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WSTĘP

Niniejszy informator ukazuje się od 1992 r. Opis każdego pisma zawiera aktualne dane: tytuł,
podtytuł, dodatki do tytułu, nazwisko redaktora naczelnego, miejsce wydania, wydawcę, rok (tu
uwzględniamy datę  początkową ukazywania  się  czasopisma),  dane  teleadresowe,  ISSN. Zasięg
terytorialny i częstotliwość odnotowane są wtedy, gdy deklaruje je wydawca lub są możliwe do
ustalenia.  Przy  wydawnictwach  mających  charakter  dodatku  bez  osobnego  adresu  i  ISSN
zastosowano odsyłacze do tytułu macierzystego. Tytuły zamknięte lub zawieszone oznaczone są
gwiazdką. 

Opisy sporządzane są z  autopsji  na  podstawie  zasobu prasy lokalnej  w zbiorach  Biblioteki  i
aktualizowane w kolejnych edycjach informatora wg ostatniego posiadanego numeru czasopisma. 

Zasięg  terytorialny  informatora  od  1999  r.  obejmuje  powiaty:  Warszawa,  Warszawa-Zachód,
grodziski, piaseczyński, pruszkowski, otwocki, legionowski, wołomiński i miński.

Zasięg chronologiczny niniejszego wydania obejmuje lata 2017-2018. 
Informator zaopatrzony jest  w indeks krzyżowy obejmujący nazwiska redaktorów i wydawców,

nazwy wydawnictw, instytucji i organizacji, miejscowości, gmin i powiatów oraz dzielnic i osiedli
Warszawy. 

Od  2008  r.  informator  dostępny  jest  także  w  formie  elektronicznej  na  stronie  internetowej
Biblioteki.

Innym źródłem wiadomości o prasie lokalnej są roczniki  Bibliografii Warszawy i województwa
warszawskiego za  lata  1992-1998,  wydane  w  formie  kodeksowej  oraz  komputerowe  bazy
Bibliografii Warszawy i aglomeracji od 1999 roku, dostępne w internecie. 



Indeks krzyżowy

A
Agencja Reklamowa IMAKO – 109 
Agencja TiO Paweł Kozera – 85 
Agencja Wydawniczo-Reklamowa Profil Media – 46 
Agencja Wydawniczo-Reklamowa Skarpa Warszawska – 45, 128
Aleksandrów – 41,
Alicka, Sylwia – 2 
AlterEdu zob. Fundacja AlterEdu
Andruszaniec, Artur – 14 
Anin – 41, 90
Aquarius IT M&C – 50 
Art Media & Ulotkonosz – 11, 122
Artur Szczepanik „Ulubiona” – 138 
„as-summa”, Firma Wydawniczo-Reklamowa Andrzej Stefan Szypulski – 6 
Auto Fix Bartosz Las-Opolski – 44 
AWR – 105 

B
Bagińska, Hanna – 16, 166
Baran, Emil – 130 
Baranów – 118 
BBC Advisory Sp. z o.o – 146 
Bemowo – 15, 23, 49, 56, 98
Bemowskie Centrum Kultury – 66 
Beniaminów – 159 
Białecki, Maciej – 113
Białobrzegi – 159  
Białołęka – 13, 23, 45, 49, 59, 87, 105
Białystok – 41 
Biblioteka Publiczna im. Zygmunta Jana Rumla w Dzielnicy Praga Południe – 2 
Biblioteka Publiczna im. Z. Łazarskiego w Dzielnicy Mokotów m.st. Warszawy – 131 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy – 90 
Bielany – 23, 49, 57, 99, 100, 121
Bielski, Rafał – 128 
Biuro Edukacji Historycznej Centralnego Zarządu Służby Więziennej zob. Centralny Zarząd 

Służby Więziennej. Biuro Edukacji Historycznej  
Biuro Kultury i Promocji Starostwa Powiatowego w Otwocku zob. Starostwo Powiatowe w 

Otwocku. Biuro Kultury i Promocji  
Biuro Promocji [Urzędu Gminy Brwinów] zob. Urząd Gminy Brwinów. Biuro Promocji
Blank, Jacek – 32 
Błonie – 7, 25
BO WARTO zob. Fundacja BO WARTO
Bonum zob. Wydawnictwo Bonum
Bońkowski, Krzysztof – 8 
Boża Wola – 161 
Broniec, Alfred – 28 
Bródno – 23, 88, 101
Brwinów – 25, 46, 77, 118, 120
Burlewicz, Paweł – 86 



C
CAAM – 139 
Calmain zob. Grupa Biznesu Calmain
Carrasco, Magali zob. Gutierrez Carrasco, Magali
Celestynów – 9, 78
Centralny Zarząd Służby Więziennej. Biuro Edukacji Historycznej – 119 
Centrum Kultury Izabelin – 79 
Centrum Opatrzności Bożej – 21 
Chotomów – 161 
Chrzanowski, Marek – 160 
Ciemniewska, Ewa zob. Kielak-Ciemniewska, Ewa
Cierkońska, Joanna – 168 
Cięciwa – 95 
Czaja, Janusz – 26 
Czapla, Monika – 140 
Czarna – 95 
Czasopisma –
- biblioteczne – 2, 131
- informacyjno-reklamowe – 12, 144, 145, 
- kościelne, parafialne
- - Pruszków –  22
- - Warszawa – 21, 51, 55, 104, 108, 125, 129, 134, 143, 152
- ogólne
- - Mazowsze – 8, 14, 19, 23, 24, 25, 26, 34, 46, 48, 69, 71, 77, 78, 79, 81, 85, 91, 93, 106, 116, 

118, 127, 133, 151, 160, 163, 164, 170
- - Warszawa – 6, 10, 11, 20, 23, 30, 31, 39, 40, 41, 44, 45, 47, 49, 50, 53, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 

63, 66, 72, 83, 87, 88, 89, 90, 97, 98, 99, 102, 103, 105, 109, 111, 112, 126, 128, 130, 135, 138,
139, 142, 146, 147, 148, 149, 153, 154, 155, 156, 157, 158, 162, 166

- organizacji i instytucji 
- - Warszawa – 1, 15, 16, 32, 64, 75, 76, 113, 115, 119, 123, 124, 132, 136, 140, 167, 168, 169, 

172
- - Mazowsze –  5, 36, 68, 70, 86, 110, 137, 165
- spółdzielni mieszkaniowych – 28, 65, 80, 101, 171
- szkół wyższych, studenckie – 38, 42, 82, 107, 141
- towarzystw – 84, 94, 96, 117, 121, 122, 150
- urzędów
- - Błonie – 7
- - Brwinów –  120
- - Celestynów – 9
- - Czosnów – 27
- - Jabłonna – 161
- - Józefów –  67
- - Kampinos – 4
- - Karczew –  43
- - Michałowice –  3
- - Nieporęt – 159
- - Otwock – 37 
- - Ożarów Mazowiecki –  54
- - Piaseczno – 33 
- - Pruszków –  114
- - Serock – 52
- - Warszawa – 13, 17, 18, 35, 62, 73, 74, 92, 100
- - Wołomin – 95



Czerwonka, Aleksandra – 82 
Częstochowa – 104 
Czosnów – 27 

D
Dąbrowa Chotomowska – 161 
Dąbrowski, Paweł – 36 
Dąbrówka – 9, 110, 170 
Demczuk Media – 49 
Diecezja Warszawsko-Praska – 51 
Dom Kultury Stare Babice – 26 
Drożdżewska, Justyna – 7 
Duczki – 95
Dudkiewicz, Lidia – 104  
Dunikowska, Anna – 21
Durlik, Mateusz – 31 
Dusiewicz, Włodzimierz – 84 
Dybowska, Iwona – 165 
Dymińska, Anna – 169 
Dyzin – 9 
Dział Komunikacji i Promocji [Polskiej Wytwórni Papierów Wartościowych] zob. Polska 

Wytwórnia Papierów Wartościowych. Dział Komunikacji i Promocji
Dzięgielewski, Robert – 56 

E
EKBIN – 135 
Elliott, Andrew – 144 
Energetyka zob. Międzyzakładowa Spółdzielnia Mieszkaniowa „Energetyka”

F
Falenica – 41 
Firkowicz, Nadieżda – 70 
Flemingway - Tomasz Róg – 77 
FOTOSPRESS – 91 
Fundacja AlterEdu – 30 
Fundacja BO WARTO – 39 
Fundacja im. ks. prof. Ryszarda Rumianka – 143 
Fundacja na Rzecz Rozwoju Ziemi Mazowieckiej – 53, 63
Fundacja Zaczyn – 16, 166

G
Gabrysiak-Kędzierska, Magdalena – 34 
Garwolin – 106 
Gaś, Piotr – 55 
Gawkowska, Marzena – 13 
Gierycz, Dariusz – 132 
Glina – 9 
Gładysiewicz, Maciej – 102 
Głowacz, Agnieszka zob. Kik-Głowacz, Agnieszka
Gocław – 17, 153, 155
Gołos, Katarzyna – 57, 59, 60
Gorzelińska, Joanna – 150  
Gott, Krystyna – 126 



Góra Kalwaria – 116, 133
Grabiński, Zbigniew – 170 
Grabowski, Jacek – 143 
GREY LINE Agencja Reklamowo-Wydawnicza – 34 
Grochów – 17, 154, 155
Grodzisk Mazowiecki – 8, 25, 118
Grodzisk Mazowiecki (powiat) – 12, 71, 118, 163
Grójec (powiat) – 71 
Grupa Biznesu Calmain – 103 
Grupa WPR Media – 163 
Gruza, Mariusz – 74 
Gutierrez Carrasco, Magali – 139 
Guzowska, Halina – 15 

H
Hajduk-Horecka, Iwona – 1 
Harczuk, Przemysław – 138 
Helenów – 95 
Horban, Irena – 117 
Horecka, Iwona zob. Hajduk-Horecka, Iwona 
Hornówek – 79 

I
Ilnicki, Mariusz – 80 
Imago – 93 
IMAKO zob. Agencja Reklamowa IMAKO
IWOG Sp. z o.o.  – 10, 40, 88, 133
IYP City Guides – 144 
Izabelin – 69, 79, 159
Izabelin (gmina) – 69 

J
J-PROPERTY – 149, 153, 154, 155, 156, 157, 158
Jabłonna – 34, 85, 161
Jabłonna (gmina) – 161 
Jadów – 110, 170
Jaktorów – 25, 118
Janki – 46 
Jankowski, Bernard – 88 
Janówek Drugi – 161 
Jarmusz, Agnieszka zob. Skórska-Jarmusz, Agnieszka
Jary zob. Spółdzielnia Mieszkaniowo-Budowlana „Jary”
Jasionowski, Wiktor – 162 
Jatne – 9  
Jędrzejewski, Marcin – 149, 153, 154, 155, 156, 157, 158
Józefosław – 127 
Józefowicz, Anna zob. Korzekwa-Józefowicz, Anna
Józefów – 67, 78, 159

K
Kabała-Prawecka, Sylwia – 21 
Kalinowski, Mirosław – 46 
Kałwajtys, Dariusz – 53 



Kamiński, Andrzej – 9 
Kamionek – 17 
Kampinos – 4
Kancelaria Marszałka Sejmiku Mazowieckiego. Wydział Komunikacji Zewnętrznej – 86, 165
Kanie – 46, 77
Karczew – 43, 78
Karczew (gmina) – 43 
Karska, Aldona – 55 
Katner, Krzysztof – 23 
Kawęczyn-Wygoda – 35 
Kaźmierski, Hubert – 42 
Kąty Węgierskie – 159 
Kędzierska, Magdalena zob. Gabrysiak-Kędzierska, Magdalena
Kędzierzewska, Anna – 136 
Kępa Zawadowska – 6 
Kielak-Ciemniewska, Ewa – 135 
Kik-Głowacz, Agnieszka – 47 
Klembów – 110, 170
Kliczkowska, Anna - 94
KMŁ Sp. z o.o. – 29 
Kobyłka – 110, 170
Koleje Mazowieckie – 68 
Kołbiel – 78 
Kołodyńska-Rzeźnik, Jolanta – 54
Komenda Stołeczna Policji. Sekcja Prasowa – 136 
Komisja Zakładowa WZZ „Sierpień 80” - Konfederacja w Tramwajach  Warszawskich – 115 
Komorów – 25, 46
Konstancin-Jeziorna – 109, 116, 127, 133, 139
Korzekwa-Józefowicz, Anna – 141 
Kowalczyk, Barbara – 108 
Kowarzyk, Adrian – 83 
Kraków – 144, 148
Krystyniak, Maria – 129 
Kubajek, Artur – 78 
Kujawa, Oliwia – 66 
Kupść, Wojciech – 131 
Kuria Metropolitalna w Częstochowie – 104 
Kwiatkowska, Monika – 101
Kwiatkowski, Andrzej – 93 

L
Las – 41 
Lasek – 9  
Laski – 79 
Laudańska, Aleksandra – 111 
Lech, Marzena – 49 
Legia Warszawa S.A. – 76 
Legionowo – 34, 85
Legionowo (powiat) – 23 
Lenart, Sebastian – 124 
Lerman, Maciej – 85
Lesznowola – 93, 109, 116, 127, 133
Lesznowola (gmina) – 93 



Lesznowola-Władysławów – 93 
Leśniakowizna – 95 
Lewkowicz, Krystyna – 107 
„Linia Otwocka” – 78 
Lipiny – 95 
Logos zob.  PHU „Logos”
Lohman, Sisi – 44 
Lokomedia sp. z o.o. – 127 
Luckner, Maria zob. Żywicka-Luckner, Maria

Ł
Łazy – 133 
Łomianki – 23, 29
Łomianki (gmina) – 29 

M
Magnes Media – 130 
Magpress zob. Stowarzyszenie Akademickie Magpress
Majchrzyk, Łukasz – 64 
Majdan – 95 
Malczewska, Urszula – 41 
Malichy – 46 
Maliszewska, Jolanta – 68 
Manko zob. Stowarzyszenie Manko
Marciniak, Elżbieta – 63 
Marciniak, Janusz – 79
Marki – 110, 170
MARPAN – 160 
Marymont – 162 
Marysin – 41 
Mazowiecka Wspólnota Samorządowa – 36 
Mazowiecki Dom Medialny Dzwon – 106 
Mazurek, Iwona – 79 
„media.wwl” – 24
Metro Warszawskie – 140 
Michałowice – 3, 25, 44, 46, 91, 118
Michałowice (gmina) – 91 
Michałów-Grabina – 159 
Miedzeszyn – 41 
Miejska Biblioteka Publiczna w Milanówku – 5 
Międzylesie – 41 
Międzyzakładowa Spółdzielnia Mieszkaniowa „Energetyka” – 80 
Mik, Monika – 50 
Mika, Jarosław – 116, 118
Milanówek – 5, 25, 118
Mildner, Barbara – 90
Miłosz, Monika – 162 
Minerał zob. PBW "Minerał"]
Mińsk Mazowiecki – 106 
MIPMEDIA.PL – 20 
Mokotów – 49, 60, 109, 131
Morawska-Nowosielska, Barbara – 87 
Mordal, Marcin – 19 



Mostówka – 95 
Mościska – 79 
MPGMedia – 36 
Mularczyk, Małgorzata – 125 
Muranów – 30 
Murat, Andrzej – 73 
Muzeum Józefa Piłsudskiego w Sulejówku – 137 
Muzeum Józefa Piłsudskiego w Sulejówku. Zespół Promocji i Komunikacji – 137 
Muzeum Żołnierzy Wyklętych i Więźniów Politycznych PRL – 119 
Myszyński, Kamil – 133 

N
Nadarzyn – 25, 46, 118, 151
Nadarzyński Ośrodek Kultury – 151 
Nadwiśle – 41 
„Nasz Ursynów” zob. Stowarzyszenie „Nasz Ursynów”
Nasza Gazeta sp. z o. o – 97, 98, 99
Nasze Maluchy Sp. z o.o. – 41 
Nicał, Jan Andrzej – 38 
Nieporęt – 34, 85, 159
Nieporęt (gmina) – 159 
Nowa Wieś – 25, 46
Nowe Grabie – 95
Nowe Lipiny – 95 
Nowosielska, Barbara zob. Morawska-Nowosielska, Barbara
Nowy Rembertów – 35 
NSZZ „Solidarność” Region Mazowsze – 70 
NSZZ „Solidarność” Region Mazowsze. Zarząd – 70 

O
Ochota – 49, 83, 97
Oddział Powiśle Towarzystwa Przyjaciół Warszawy zob. Towarzystwo Przyjaciół Warszawy. 

Oddział Powiśle
Olechowski, Tadeusz – 100 
Olejnicka-Oliwa, Anna – 10 
Olejnik, Zbigniew J. – 152 
Oliwa Anna zob. Olejnicka-Oliwa, Anna 
Opacz – 25 
Opala, Andrzej – 17 
Orowiecka, Maja – 70 
Orzełowski, Artur – 11 
Osieck – 78 
Ossów – 95 
Ostoja zob. Wydawnictwo Prasowe Ostoja
Ostrowik – 9 
Ostrów – 9 
Ośrodek Kultury Gminy Grodzisk Mazowiecki – 8 
Ośrodek Kultury i Sportu w Zielonce – 81 
Otrębusy – 46, 77
Otwock – 37, 78
Otwock (powiat) – 37 
Ożarów Mazowiecki – 46, 54, 91
Ożarów Mazowiecki (gmina) – 91



P
P&D Idea Sp. z o.o. – 56, 57, 58, 59, 60, 61, 121
Parafia Ewangelicko-Augsburska Świętej Trójcy – 55 
Parafia NMP Matki Miłosierdzia – 134 
Parafia św. Andrzeja Boboli – 125 
Parafia św. Jana Kantego w Warszawie – 108 
Parafia św. Józefa Oblubieńca NMP w Warszawie – 129 
Parafia św. Tomasza Apostoła Warszawa-Ursynów – 152 
Partyka, Janusz – 76 
Pazio, Mariusz – 24 
PBW "Minerał" – 12
Petruczenko, Maciej – 109 
PHU „Logos” – 170 
Piaseczno – 33, 71, 118, 127, 133
Piaseczno (gmina) – 33, 116
Piaseczno (powiat) – 12, 71, 116, 133
Piastów – 14, 25, 46, 91, 118
Piechowska, Agnieszka Zofia – 116, 118
PKM Żoli Media – 31 
Pocisk – 35 
Podbiel – 9 
Podkowa Leśna – 25, 46, 77, 118
Pogorzel – 9 
Polanka – 35 
Polska Press – 102 
Polska Wytwórnia Papierów Wartościowych – 172 
Polska Wytwórnia Papierów Wartościowych. Dział Komunikacji i Promocji – 172 
Południe News Sp. z o.o. – 112 
Ponurzyca – 9 
Poświętne – 110, 170
Powiśle – 94 
Powsin – 6, 139  
Powsinek – 6 
Praga zob. też Robotnicza Spółdzielnia Mieszkaniowa „Praga”
Praga Południe – 2, 17, 32, 45, 49, 87
Praga Północ – 45, 49, 59, 87, 105, 167
Prasa Lokalna sp. z o.o. – 19 
Prawecka, Sylwia zob. Kabała-Prawecka, Sylwia
Prawica Rzeczypospolitej Polskiej – 110 
Prażmów – 116, 133
Prezydium Związku Zawodowego Pracowników Komunikacji Miejskiej w Warszawie zob. 

Związek Zawodowy Pracowników Komunikacji Miejskiej w Warszawie. Prezydium
Profil Media zob. Agencja Wydawniczo-Reklamowa Profil Media
Pruszkowskie Towarzystwo Kulturalno-Naukowe – 117 
Pruszków – 22, 25, 46, 91, 114, 117, 118, 163
Pruszków (powiat) – 12, 71, 118, 163
Przegaliński, Bogdan – 22 
Przyjaźń (osiedle) – 66 
PWU Varia – 87 

R
Rada Miasta Józefowa – 67 



Radość – 41 
Radzymin – 110, 170
Rajszew – 161 
Rapacki, Michał – 96 
Raszyn – 25, 46, 118 
Razem dla Bielan zob. Stowarzyszenia „Razem dla Bielan”
Region Mazowsze NSZZ „Solidarność” zob. NSZZ „Solidarność” Region Mazowsze  
Reguły – 3, 25 
Regut – 9 
Rembelszczyzna – 159 
Rembertów – 35, 49, 87, 122, 156
Rembertów Bezpośrednio zob. Stowarzyszenie „Rembertów Bezpośrednio”
Robotnicza Spółdzielnia Mieszkaniowa „Praga” – 28 
Robotnicza Spółdzielnia Mieszkaniowa „Praga”. Zarząd i Rada Nadzorcza – 28 
Rogiński, Andrzej – 112 
Roszkowska, Beta – 52 
Rozalska, Monika – 106   
Róg, Tomasz – 77 
Rudaś, Kinga – 58, 61 
Rutkowska, Joanna – 74 
Rynia – 159  
Rzewuska, Agnieszka – 5 
Rzeźnik, Jolanta zob. Kołodyńska-Rzeźnik, Jolanta

S
Sadul – 41 
Salwarowski, Łukasz – 148 
Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Warszawa-Ursynów – 169 
Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Warszawa Wola-Śródmieście – 75
Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa-Żoliborz – 168 
Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa 

Bemowo-Włochy – 15 
Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa Praga Południe – 32 
Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa Praga-Północ – 167 
Saska Kępa – 17, 126, 155, 157
Sąsiedzi dla Wesołej zob. Stowarzyszenie „Sąsiedzi dla Wesołej”
Serock – 34, 52, 85
Sekcja Prasowa Komendy Stołecznej Policji zob. Komenda Stołeczna Policji. Sekcja Prasowa
Siekierki – 39 
Sieraków – 79 
Skarpa Warszawska zob. Agencja Wydawniczo-Reklamowa Skarpa Warszawska
Skierdy – 161 
Skórska-Jarmusz, Agnieszka – 72, 103
Słoneczny Dom zob. Środowiskowy Dom Samopomocy „Słoneczny Dom”
Smoliński, Michał – 161 
Sobienie-Jeziory – 78 
Sobolewska, Dorota – 151 
Sochaczew – 25
„Społem” Warszawska Spółdzielnia Spożywców Śródmieście – 132 
Spółdzielnia Budowlano-Mieszkaniowa Pracowników Kultury – 126 
Spółdzielnia Mieszkaniowa Bródno – 101 
Spółdzielnia Mieszkaniowo-Budowlana „Jary” – 65 
Stanisławów Drugi – 159 



Stanisławów Pierwszy – 159 
Staniszek, Kamil – 71 
Stara Wieś – 9 
Stare Babice – 26, 48, 69
Stare Grabie – 95 
Stare Lipiny – 95 
Starnowski, Michał – 48, 69 
Staromiejski Dom Kultury – 124 
Starostwo Powiatowe w Otwocku. Biuro Kultury i Promocji – 37 
Stary Rembertów – 35 
Stary Rembertów-Kolonia – 35 
Stegny – 134 
Stępniak, Kamil – 147 
Stowarzyszenie Akademickie Magpress – 82 
Stowarzyszenie Manko – 148 
Stowarzyszenie Mieszkańcy Śródmieścia – 89
Stowarzyszenie „Nasz Ursynów” – 47 
Stowarzyszenie Obywatelskie w Ursusie – 142 
Stowarzyszenie „Razem dla Bielan” – 121 
Stowarzyszenie „Rembertów Bezpośrednio” – 122 
Stowarzyszenie Saska Kępa przy SBM Pracowników Kultury – 126 
Stowarzyszenie „Sąsiedzi dla Wesołej” – 150 
Stowarzyszenie Strzelcy Rzeczypospolitej – 22 
Stowarzyszenie Szarych Szeregów – 84
Stowarzyszenie Szarych Szeregów. Zarząd Główny – 84 
Stowarzyszenie Żoliborzan – 96 
Strachówka – 110, 170
Strugała, Monika zob. Utnik-Strugała, Monika
Strzelcy Rzeczypospolitej zob. Stowarzyszenie Strzelcy Rzeczypospolitej
Studio Palladio – 89 
Suchocin – 161 
Sudnikowicz, Jędrzej – 37
Sulejówek – 106, 137
Sulewski, Jacek – 91 
Suliga, Paweł – 89 
Sut, Jacek – 127 
Szczegielniak, Krzysztof – 43 
Szcześniak, Regina – 115 
Szkoła Główna Handlowa – 38, 107
Szostek, Alicja – 40 
Szypulski, Andrzej Stefan – 6 

Ś
Środowiskowy Dom Samopomocy „Słoneczny Dom” – 1 
Śródmieście – 49, 57, 75, 89, 132

T
Tabor – 9 
Tarasewicz, Joanna – 20 
Tarchomin – 59 
Tarczyn – 116, 133
Targówek – 23, 45, 49, 59, 87, 88, 105
Think&Make – 147 



Tłuszcz – 110, 170 
Towarzystwo Przyjaciół Warszawy. Oddział Powiśle – 94 
Trammer, Karol – 164 
Truskaw – 79 
Trzciany – 161 
Tucholska, Ewa – 105   
Turów – 95 
Twardowski, Robert – 122 
Tworki – 46 

U
Ufnal, Małgorzata – 81 
Ulubiona zob. Artur Szczepanik „Ulubiona”
Uniwersytet Trzeciego Wieku Szkoły Głównej Handlowej – 107 
Uniwersytet Warszawski – 141 
Ursus – 1, 18, 25, 40, 46, 49, 91, 97, 103, 142
Ursynów – 47, 49, 60, 71, 109, 152, 169
Urząd Dzielnicy Białołęka m.st. Warszawy – 13 
Urząd Dzielnicy Bielany – 100 
Urząd Dzielnicy Praga-Południe – 17 
Urząd Dzielnicy Rembertów m.st. Warszawy – 35 
Urząd Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy – 18 
Urząd Dzielnicy Wilanów m.st. Warszawy – 62 
Urząd Dzielnicy Włochy m.st. Warszawy – 92 
Urząd Dzielnicy Włochy m.st. Warszawy. Zespół Promocji i Komunikacji Społecznej – 92 
Urząd Dzielnicy Wola m.st. Warszawy – 74 
Urząd Gminy Brwinów – 120 
Urząd Gminy Brwinów. Biuro Promocji – 120 
Urząd Gminy Czosnów – 27 
Urząd Gminy Jabłonna – 161 
Urząd Gminy Kampinos – 4 
Urząd Gminy Michałowice – 3 
Urząd Gminy Nieporęt – 159 
Urząd Gminy w Celestynowie – 9 
Urząd m.st. Warszawy dla Dzielnicy Wawer – 73 
Urząd m.st. Warszawy – 111 
Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego – 86, 165
Urząd Miasta i Gminy Piaseczno – 33 
Urząd Miasta i Gminy Serock – 52 
Urząd Miasta Pruszkowa – 114 
Urząd Miejski Błonie – 7 
Urząd Miejski w Karczewie – 43 
Urząd Miejski w Ożarowie Mazowieckim – 54 
Urząd Miejski w Wołominie – 95 
Utnik-Strugała, Monika – 30 

V
VALKEA MEDIA – 145 
Varia zob. PWU Varia

W
Wall, Agnieszka – 18 
Wardecka, Renata – 39 



Warszawa Zachód (powiat) – 12 
Warszawska Spółdzielnia Mieszkaniowa – 171 
Wasilewski, Tadeusz – 27 
Wawer – 41, 49, 73, 87, 149
Webber, Alex – 145
Wernic, Danuta – 171 
Wesoła – 49, 87, 150, 158
Wiązowna – 78 
Wiechecka, Elwira – 62 
Wieliszew – 34, 85 
Wilanów – 6, 21, 49, 60, 62, 109, 139
Wilk, Beata – 159 
Winek, Włodzimierz – 123 
Władysławów – 93    
Włochy – 15, 20, 49, 92, 97
Wojskowa Akademia Techniczna – 42 
Wola – 23, 49, 56, 74, 75, 98
Wola Aleksandra – 159 
Wolffgram, Elżbieta – 94 
Wołomin – 24, 95, 110, 160, 170
Wołomin (powiat) – 24 
Wólka Górska – 161 
Wólka Radzymińska – 159 
Wrocław – 130 
Wróblewski, Jarosław – 119 
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego – 141 
Wydawnictwo Bonum – 108 
Wydawnictwo Diecezji Warszawsko-Praskiej – 51 
Wydawnictwo Firma Tokarski – 110 
Wydawnictwo Prasowe Ostoja – 23 
Wydawnictwo Warszawskie – 72 
Wydział Komunikacji Zewnętrznej Kancelarii Marszałka zob. Kancelaria Marszałka Sejmiku 

Mazowieckiego. Wydział Komunikacji Zewnętrznej 
Wyleziński, Łukasz – 33 
Wyrzykiewicz, Paweł – 142 

Z
Zabieżki – 9 
Zabrodzie – 170 
Zacisze – 23, 88
Zaczyn zob. Fundacja Zaczyn
Zagawa, Wanda – 67 
Zagościniec – 95 
Zalewski, Rafał – 134 
Zarząd Główny Stowarzyszenia Szarych Szeregów zob. Stowarzyszenie Szarych Szeregów. Zarząd

Główny 
Zarząd i Rada Nadzorcza RSM „Praga” zob. Robotnicza Spółdzielnia Mieszkaniowa „Praga”. 

Zarząd i Rada Nadzorcza 
Zarząd Regionu Mazowsze NSZZ „Solidarność” zob. NSZZ „Solidarność” Region 

Mazowsze. Zarząd  
Zarząd Transportu Miejskiego [Warszawa] – 64 
Zawady – 6, 139
Ząbki – 110, 170



Zbrzeźniak, Aneta – 70 
Zdrzyłowski, Marek – 12 
Zegrze Południowe – 159 
Zerzeń – 41 
Zespół Promocji i Komunikacji Społecznej [Urzędu Dzielnicy Włochy m.st. Warszawy] zob. 

Urząd Dzielnicy Włochy m.st. Warszawy. Zespół Promocji i Komunikacji Społecznej  
Zespół Promocji i Komunikacji Muzeum Józefa Piłsudskiego w Sulejówku zob. Muzeum 

Józefa Piłsudskiego w Sulejówku. Zespół Promocji i Komunikacji
Zieliński, Henryk – 51 
Zielke, Joanna – 29 
Zielonka – 81, 110, 170 
Związek Powstańców Warszawskich – 113 
Związek Zawodowy Pracowników Komunikacji Miejskiej w Warszawie – 123 
Związek Zawodowy Pracowników Komunikacji Miejskiej w Warszawie. Prezydium – 123 
Zych, Kazimierz A. – 110 

Ż
Żabia Wola – 25, 118 
Żbików – 22 
Żoliborz – 31, 49, 57, 63, 96, 99, 162, 168
Żółwin – 77 
Żywicka-Luckner, Maria – 167 



1. Alternatywa : kwartalnik Środowiskowego Domu Samopomocy „Słoneczny Dom” / red. 
zespół Iwona Hajduk-Horecka [i in.]. 
Warszawa : Środowiskowy Dom Samopomocy „Słoneczny Dom”, 2005 – 
02-495 Warszawa-Ursus, ul. Prawnicza 54, tel. (22) 867 65 54, tel. kom. 511 863 083,
e-mail: slonecznydom@poczta.onet.pl 
https://google.com/+SłonecznyDomAlternatywa
ISSN 1896-2904
Opis wg 2018 nr 2. 

AS PIK zob. Gazeta Samorządowa Powiatu Otwockiego AS PIK

2. Bibliotekon Praski : Magazyn Bibliotek Publicznych na Pradze Południe / zespół red. 
Sylwia Alicka [i in.]. 
Warszawa : Biblioteka Publiczna im. Zygmunta Jana Rumla w Dzielnicy Praga Południe 
m.st. Warszawy, 2010 – 
Półrocz.
03-982 Warszawa, ul. J. Meissnera 5, tel. (22) 671 04 51 w. 117,
e-mail: bibliotekon@bppragapd.pl 
www.bppragapd.pl 
Opis wg 2018 nr 1. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

3. Biuletyn Informacyjny Gminy Michałowice / red. Urząd Gminy Michałowice.
Michałowice : Urząd Gminy Michałowice, 1992 – 
Niereg.
05-816 Michałowice - Reguły, al. Powstańców Warszawy 1, tel. (22) 350 91 91,
fax (22) 350 91 01, 
e-mail: sekretariat@michalowice.pl
www.michalowice.pl   
Opis wg 2017 nr 3. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

Biuletyn Informacyjny Urzędu Miejskiego w Pruszkowie zob. Pruszków : informator 
Urzędu Miejskiego 

4.   Biuletyn Kampinoski : bezpłatne czasopismo Urzędu Gminy Kampinos / red. zespół.
      Kampinos : Urząd Gminy Kampinos, 2003 – 

Dwumies.
      05-085 Kampinos, ul. Niepokalanowska 3, tel. (22) 725 00 40, 

e-mail: adm@kampinos.pl
www.kampinos.pl  ; www.bip.kampinos.pl ; www.facebook.com/GminaKampinos
ISSN 1730-5829

      Opis wg 2018 nr 3. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

5.   Biuletyn Miasta Milanówka / red. Agnieszka Rzewuska.
      Milanówek : Miejska Biblioteka Publiczna w Milanówku, 1993 – 
      Niereg.
      05-822 Milanówek, ul. Spacerowa 4, 

e-mail: biuletyn@milanowek.pl
www.milanowek.pl     

      ISSN 1733-7283
      Opis wg 2018 nr 8. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

6.   Biuletyn Wilanowski : Wilanów, Powsin, Powsinek, Zawady, Kępa Zawadowska + bliskie 
okolice / red. Andrzej Stefan Szypulski. 



      Warszawa : „as-summa”, Firma Wydawniczo-Reklamowa Andrzej Stefan 
Szypulski, 1993 – 

      Dwutyg.
      02-796 Warszawa, ul. J. Zaruby 11 m. 71, tel. kom. 608 484 321, tel./fax (22) 406 17 30, 

e-mail: biuletyn.wilanowski@wp.pl
      ISSN 1233-7145
      Opis wg 2018 nr 16.

7.   Błoński Informator Samorządowy : miesięcznik samorządu gminy Błonie / red. Justyna 
Drożdżewska.

      Błonie : Urząd Miejski, 2003 – 
       05-870 Błonie, Rynek 6, tel. (22) 725 30 06, 502 876 575, 

e-mail: bis@um.blonie.pl
      ISSN 1731-2159
      Opis wg 2018 nr 11.

8. Bogoria : grodziskie pismo społeczno-kulturalne / red. nacz. Krzysztof Bońkowski.
      Grodzisk Mazowiecki : Ośrodek Kultury Gminy Grodzisk Mazowiecki, 1992 – 
      Mies.
      05-825 Grodzisk Mazowiecki, ul. Spółdzielcza 9, tel. (22) 734 79 14, fax  (22) 734 79 01,
      e-mail: redakcja@gazetabogoria.pl

www.gazetabogoria.pl
ISSN 1233-0337

      Opis wg 2018 nr 282. 

9. Celestynka : miesięcznik samorządowy / red. nacz. Andrzej Kamiński. 
      Celestynów : Urząd Gminy w Celestynowie, 1998 –       
      05-430 Celestynów, ul. Regucka 3, tel. (22) 789 70 86, (22) 789 70 60 w. 101,
      e-mail: celestynka@celestynow.pl

www.celestynow.pl    
Zasięg: Celestynów, Dąbrówka, Dyzin, Jatne, Glina, Lasek, Ostrowik, Ostrów, Podbiel, 
Pogorzel, Ponurzyca, Regut, Stara Wieś, Tabor, Zabieżki. 
ISSN 1506-395X

      Opis wg 2018 nr 9. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

10. Centrum Miasta  : gazeta bezpłatna / red. nacz. Anna Olejnicka-Oliwa.
       Warszawa : IWOG Sp. z o.o., 2017 – 
      Mies.

03-315 Warszawa, ul. Budowlana 7/2, 
e-mail: anna.olejnicka@centrummiasta.info, redakcja@centrummiasta.info
Opis wg 2017 nr 1. 

11. Co, Gdzie, Kiedy : informator kulturalno-gospodarczy : Warszawa i mazowieckie / red. 
nacz. Artur Orzełowski.

      Warszawa : Art Media & Ulotkonosz, 2012 – 
         04-502 Warszawa, ul. Korkowa 24a, tel. (22) 499 47 86,

e-mail: cogdziekiedy@ulotkonosz.pl 
www.cogdziekiedy.waw.pl, www.facebook.com/informatorkulturalny
Opis wg 2018 nr 1. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

12. Co? Gdzie? Kiedy? na Mazowszu : bezpłatny miesięcznik / red. nacz. Marek 
Zdrzyłowski.

      Urzut : PBW "Minerał", 2001 – 



          05-831 Młochów-Urzut, ul. Sosenki 14, tel. 502 415 223, 509 525 399,
e-mail: CoGdzieKiedy@wp.pl 
Ukazuje się na terenie powiatów: grodziskiego, piaseczyńskiego, pruszkowskiego oraz 
warszawskiego zachodniego.      

      ISSN 1643-6008
      Opis wg 2017 nr 10. 

13.  Czas Białołęki : bezpłatny miesięcznik Urzędu Dzielnicy Białołęka m.st. Warszawy / red. 
Marzena Gawkowska [i in.].

      Warszawa : Urząd Dzielnicy Białołęka m.st. Warszawy, 2008 – 
      03-122 Warszawa, ul. Modlińska 197, 

e-mail: bialoleka.redakcja@um.warszawa.pl
www.bialoleka.waw.pl 
ISSN 1899-8259

      Opis wg 2018 nr 9. 

14.  Czas Piastowa : jedno miejsce – jeden czas : bezpłatny miesięcznik piastowski / red nacz. 
Artur Andruszaniec.

      Piastów : Creative Sp. z o.o., 2017 – 
      05-820 Piastów, ul. J. Kasprowicza 6, tel. (22) 753 62 80,

e-mail: redakcja@czaspiastowa.pl
www.czaspiastowa.pl ;  
ISSN 2543-8336

      Opis wg 2017 nr 5. 

15. Diagnoza :  bezpłatny  kwartalnik  Samodzielnego  Zespołu  Publicznych  Zakładów  
Lecznictwa Otwartego Warszawa Bemowo-Włochy / red. nacz. Halina Guzowska.
Warszawa : Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa 
Bemowo-Włochy, 2004 –
01-315 Warszawa, ul. gen. M.C. Coopera, tel. (22) 163 70 00,
e-mail: halina.guzowska@zozbemowo.pl
www.zozbemowo.pl 
Opis wg 2018 nr 3. Ukazuje się w wersji elektronicznej.

16. Dojrzali! Wspaniali! : pismo nie tylko dla osób 60+ / red. Hanna Bagińska [i in.]. 
Warszawa : Fundacja Zaczyn, 2017 – 
Niereg.
01-164 Warszawa, ul. Radziwie 5 m 229, tel. 502 513 775, 506 952 271,
e-mail: zaczyn@zaczyn.org
www.DojrzaliWspaniali.com       
Opis wg 2018 nr 17. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. Do 2017 nr 14 tyt. Zdaniem 
Seniora.

17. Dzielnica.pragapld : Grochów, Saska Kępa, Gocław, Kamionek : bezpłatny biuletyn 
informacyjny Urzędu Dzielnicy Praga-Południe / red. nacz. Andrzej Opala.
Warszawa : Urząd Dzielnicy Praga Południe m.st. Warszawy, 2016 –
Mies.
03-841 Warszawa, ul. Grochowska 274, tel. (22) 443 54 69, fax (22) 443 55 43
e-mail: ppl.redakcja@um.warszawa.pl
www.dzielnica.pragapld.waw.pl 
ISSN 2451-0483
Opis wg 2018 nr 11. 
Poprzedni tytuł Dzielnica Praga Płd.



18.   Dziennik Ursusa : bezpłatne pismo Urzędu Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy / red. nacz. 
Agnieszka Wall.

      Warszawa : Urząd Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy, 1995 – 
      Mies.
      02-495 Warszawa, pl. Czerwca 1976 r. nr 1, p. 336, tel. (22) 443 61 23, 

e-mail: dziennik.ursusa@um.warszawa.pl
www.ursus.warszawa.pl    

       ISSN 1425-2996
       Opis wg 2018 nr 11. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

19.   Dzień dobry Mazowsze / red. nacz. Marcin Mordal.
      Warszawa : Prasa Lokalna sp. z o.o., 2017 – 
      Mies.
      02-950 Warszawa, pl. Bankowy 2, tel. 530 830 027, 

www.gazetadziendobry.pl     
       ISSN 2544-0624
       Opis wg 2018 nr 2. 

20.   Dzień dobry Włochy / red. nacz. Joanna Tarasewicz.
      Warszawa : MIPMEDIA.PL, 2016 – 
      Mies.

Tel. 501 644 167, e-mail: redakcja@dziendobrywlochy.pl
      www.dziendobrywlochy.pl       
       Opis wg 2017 nr marzec. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

21. Dziękuję : magazyn Centrum Opatrzności Bożej / red. nacz. Sylwia Kabała-Prawecka, p.o. 
Anna Dunikowska.
Warszawa : Centrum Opatrzności Bożej, 2008 – 
Kwart.
02-972 Warszawa Wilanów, ul. A. Hlonda 1, tel. (22) 201 97 12, (22) 531 71 69,
e-mail: biuro@centrumopatrznosci.pl
www.centrumopatrznosci.pl 
Opis wg 2018 nr 4.

22. Dzwon Żbikowa : czasopismo parafialne / red. nacz. Bogdan Przegaliński i zesp.
      Pruszków : Stowarzyszenie Strzelcy Rzeczypospolitej, 1990 – 

Mies.
      05-800 Pruszków, ul. 3 Maja 124, e-mail: redakcja@dzwonzbikowa.pl

ISSN 1899-4903
     Opis wg 2018 nr 457.

23. Echo : gazeta bezpłatna / red. Krzysztof Katner.
Warszawa : Wydawnictwo Prasowe Ostoja 2012, 1992 – 
Dwutyg.
03-001 Warszawa, ul. Ołówkowa 7a, tel. 519 610 433, 502 280 720,
e-mail: redakcja@gazetaecho.pl 
www.gazetaecho.pl  
Dostępne wyłącznie mutacje: Echo Bemowa, Echo Białołęckie, Echo Łomianek i Bielan, 
Echo na Woli, Echo Podwarszawskie, Echo Powiatu Legionowskiego, Echo Targówka, 
Bródna i Zacisza.
Opis wg 2018 nr 17. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 



Echo Bemowa zob. Echo

Echo Białołęckie zob. Echo

Echo Łomianek i Bielan zob. Echo

Echo na Woli zob. Echo

Echo Podwarszawskie zob. Echo

Echo Powiatu Legionowskiego zob. Echo

Echo Targówka, Bródna i Zacisza zob. Echo

24. Fakty.wwl : gazeta powiatu wołomińskiego : dwutygodnik bezpłatny / red. nacz. Mariusz
Pazio.

       Wołomin :  „media.wwl”, 2002 –        
       05-200 Wołomin, ul. Kościelna 20, II piętro, tel./fax  (22) 787 07 11,

e-mail: fakty@fakty-wwl.pl
www.fakty-wwl.pl      

       ISSN 1644-1826
      Opis wg 2018 nr 19. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

25. Flesch Mazowsza : gazeta bezpłatna / red. nacz. Marcin Giziński.
       Nadarzyn, Rusiec :  Bogdan Przewłocki, 2012 – 
       Dwutyg.        
       05-804 Pruszków, ul. B. Prusa 95, tel./fax (22) 730 33 41, 885 585 001, 

e-mail: redakcja@flesch.pl
www.fleschmazowsza.info.pl  
Zasięg : Pruszków, Warszawa, Błonie, Michałowice, Reguły, Piastów, Brwinów, Nadarzyn,
Opacz,  Raszyn, Jaktorów, Grodzisk Mazowiecki,  Milanówek, Nowa Wieś, Żabia Wola,  
Komorów, Ursus, Podkowa Leśna, Sochaczew.
ISSN 2084-6460

       Opis wg 2018 nr 24. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

26. Gazeta Babicka : miesięcznik gminny / zesp. red. nacz. Janusz Czaja.
       Stare Babice : Dom Kultury Stare Babice, 1990 – 

05-082 Stare Babice, ul. Południowa 2a, tel. (22) 487 18 78, 
e-mail: gazeta@domkultury-starebabice.pl 
www.stare-babice.pl           
ISSN 1428-1198

       Opis wg 2018 nr 10. Ukazuje się także w wersji elektronicznej.

27. Gazeta Czosnowska : dwutygodnik / red. wyd. Tadeusz Wasilewski.
       Czosnów : Urząd Gminy Czosnów, 1990 – 

05-152 Czosnów, ul. Gminna 6, tel. (22) 785 00 02 w. 172 lub 156,
e-mail: gazeta@czosnow.pl 
www.czosnow.pl
ISSN 1731-125X

       Opis wg 2017 nr 9. Ukazuje się także w wersji elektronicznej. 

28. Gazeta eReSeM Praga : czasopismo Robotniczej Spółdzielni Mieszkaniowej „Praga” : 
gazeta bezpłatna / rada programowa Alfred Broniec [i in.].



       Warszawa : Zarząd i Rada Nadzorcza RSM „Praga”, 2007 – 
Mies.
03-748 Warszawa, ul. Białostocka 11,  tel. (22) 619 12 21, fax. (22) 619 98 80,
e-mail: redakcja@rsmpraga.pl 
www.rsmpraga.pl           
ISSN 1898-4681

       Opis wg 2018 nr 4. Ukazuje się także w wersji elektronicznej.

29. Gazeta Łomiankowska.pl : biuletyn informacyjny gminy Łomianki / red. nacz. Joanna 
Zielke. 

       Łomianki : KMŁ Sp. z o.o., 1995 – 
       Dwutyg.

05-092 Łomianki, ul. S. Staszica 2, tel. (22) 768 62 15,
e-mail: gazeta@lomianki.pl 
www.lomianki.pl 
ISSN 2084-9966

       Opis wg 2018 nr 147. Ukazuje się także w wersji elektronicznej.

30. Gazeta Muranowska : bezpłatny informator społeczno-kulturalny / red. nacz. Monika 
Utnik-Strugała.
Warszawa : Fundacja AlterEdu, 2010 – 

       Dwumies.
00-181 Warszawa, ul. Karmelicka 26, tel. 501 035 838, 
e-mail: gazetamuranowska@muranow.waw.pl

      www.gazetamuranowska.pl      
ISSN 2082-4289

       Opis wg 2018 nr 38. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

31. Gazeta Nowego Żoliborza : gazeta bezpłatna / red. nacz. Mateusz Durlik.
Warszawa :  PKM Żoli Media, 2015 – 
Mies.
01-756 Warszawa, ul. Przasnyska 6B, tel. 535 249 771, 
e-mail: mateusz.durlik@nowyzoliborz.pl
ISSN 2450-1034
Opis wg 2018 nr 32.

Gazeta Ochoty, Ursusa i Włoch zob. Nasza Gazeta Ochoty, Ursusa i Włoch

32. Gazeta Pacjenta : lecznictwo otwarte / red. kolegium Jacek Blank [i in.].
Warszawa : Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa 
Praga Południe, 2010 – 
Niereg.
04-082 Warszawa, ul. Krypska 39, tel. (22) 810 30 52, fax (22) 813 30 51,
www.szpzlo.praga-pld.pl     
ISSN 1897-1903
Opis wg 2018 nr 1. 

33. Gazeta Piaseczyńska biuletyn informacyjny miasta i gminy Piaseczno / red. nacz. Łukasz 
Wyleziński. 
Piaseczno : Urząd Miasta i Gminy Piaseczno, 1995 – 
Niereg.
05-500 Piaseczno, ul. T. Kościuszki 5, pok. 96, tel. (22) 701 76 50,
e-mail: gazeta@piaseczno.eu



www.piaseczno.eu      
ISSN 1234-351X
Opis wg 2017 nr 8. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

34. Gazeta Powiatowa : tygodnik społeczno-kulturalny : Jabłonna, Legionowo, Nieporęt, 
Serock, Wieliszew / red. nacz. Magdalena Gabrysiak-Kędzierska.
Legionowo : GREY LINE Agencja Reklamowo-Wydawnicza, 2004 –
05-120 Legionowo, ul. ks. płk. J. Mrugacza 1C, tel./fax. (22) 774 50 66, 
e-mail: redakcja@gazetapowiatowa.pl
www.gazetapowiatowa.pl      
ISSN 1734-1299
Opis wg 2018 nr 50. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

35. Gazeta Rembertowska : bezpłatny biuletyn informacyjny Urzędu Dzielnicy Rembertów 
Miasta Stołecznego Warszawy.
Warszawa : Urząd Dzielnicy Rembertów m.st. Warszawy, 1994 –
Niereg.
04-401 Warszawa, al. gen. A. Chruściela „Montera” 28, p. 613, tel. (22) 443 38 65, 
email: rembertow.wku@um.warszawa.pl
www.rembertow.waw.pl  
Zasięg: Kawęczyn-Wygoda, Nowy Rembertów, Polanka, Pocisk, Stary Rembertów, Stary 
Rembertów-Kolonia.
ISSN 1234-8570
Opis wg 2018 nr 5. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

36. Gazeta Samorządność : gazeta Mazowieckiej Wspólnoty Samorządowej / red. nacz. Paweł
Dąbrowski.
Warszawa: MPGMedia, 2012 –
Mies.
02-761 Warszawa, ul. Cypryjska 2G, tel. (22) 119 15 69 
e-mail: p.dabrowski@mpgmedia.pl
www.mws.org.pl
ISSN 2299-7008
Opis wg 2018 nr 34. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

37. Gazeta Samorządowa Powiatu Otwockiego AS PIK : miesięcznik bezpłatny / red. nacz. 
Jędrzej Sudnikowicz.
Otwock: Powiat Otwocki, 2014 –
05-400 Otwock, Biuro Kultury i Promocji Starostwa Powiatowego w Otwocku, ul. 
Komunardów 10, tel. (22) 788 15 34 wew. 387,
e-mail: aspik@powiat-otwocki.pl
ISSN 2451-0513
Opis wg 2018 nr 4.

38. Gazeta SGH : pismo Szkoły Głównej Handlowej w Warszawie / red. nacz. Jan Andrzej 
Nicał.
Kwart.

       Warszawa : SGH, 1993 – 
       02-554 Warszawa, al. Niepodległości 162, budynek G, pok. 147,  

e-mail: jnical@sgh.waw.pl
www.sgh.waw.pl/gazeta ; www.isuu.com/gazetaSGH     
ISSN 1644-2237

       Opis wg 2018 nr 3. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.



39. Gazeta Siekierkowska : lokalny punkt widzenia : bezpłatny informator społeczny / red. nacz. 
Renata Wardecka.

       Warszawa : Fundacja BO WARTO, 2015 – 
       Mies.
       00-713 Warszawa, ul. Batalionu AK „Bałtyk” 7/U3, tel. 602 120 554

e-mail: gazeta@fundacjabowarto.pl
ISSN 2450-0739

       Opis wg 2018 nr 9. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

40. Gazeta Ursusa : gazeta bezpłatna / red. nacz. Alicja Szostek.
       Warszawa : IWOG Sp. z o.o., 2018 – 
       Mies.
       03-315 Warszawa, ul. Budowlana 7/2

e-mail: gazetaursusa@wp.pl
Opis wg 2018 nr 2.

41. Gazeta Wawerska : gazeta bezpłatna : Aleksandrów, Anin, Falenica, Las, Marysin, 
Miedzeszyn, Międzylesie, Nadwiśle, Radość, Sadul, Wawer, Zerzeń / red. nacz. Urszula 
Malczewska.

       Białystok : Nasze Maluchy Sp. z o.o., 2017 – 
       Mies.
       04-612 Warszawa, ul. Lucerny 77,

e-mail: redakcja@gazetawawerska.pl
www.gazetawawerska.pl ; www.facebook.com/gazetawawerska
ISSN 2544-3666

       Opis wg 2018 nr 9. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

Gazeta WPR zob. WPR

42. Głos Akademicki Wojskowej Akademii Technicznej : pismo pracowników i studentów / 
red. nacz. Hubert Kaźmierski.

      Warszawa : Wojskowa Akademia Techniczna, 1996 – 
      Mies.
      00-908 Warszawa 49, ul. gen. W. Urbanowicza 2, bud. 100, pok. 104, tel. 261 839 267, 

e-mail: hubert.kazmierski@wat.edu.pl
www.wat.edu.pl     

      ISSN 1507-9988
      Opis wg 2018 nr 10. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

43. Głos Karczewa : pismo samorządowe miasta i gminy Karczew : miesięcznik bezpłatny / 
red. nacz. Krzysztof Szczegielniak.

       Karczew : Urząd Miejski w Karczewie, 1996 – 
      05-480 Karczew, ul. Warszawska 28, tel. (22) 780 65 16 wew. 161, 

e-mail: redakcja@karczew.pl
www.karczew.pl     
ISSN 1233-2917

      Opis wg 2018 nr 11. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

44. Głos Mordoru : bezpłatna gazeta dla korpoludków żyjących na ASAP’ie! / red. nacz. Sisi 
Lohman.

       Michałowice : Auto Fix Bartosz Las-Opolski, 2015 – 
Mies.

      05-816 Michałowice, Al. Jerozolimskie 247, 



e-mail: redakcja@glosmordoru.pl
www.glosmordoru.pl     
ISSN 2545-02024

      Opis wg 2018 nr 5. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

Głos Oddziału Powiśle Towarzystwa Przyjaciół Warszawy zob. Na Powiślu

45. Głos Pragi-Południe, Pragi-Północ, Targówka i Białołęki : gazeta bezpłatna.
       Warszawa, Agencja Wydawniczo-Reklamowa Skarpa Warszawska, 2015 – 

Tyg.
      03-475 Warszawa, ul. T. Borowskiego 2 lok. 205, tel. (22) 416 15 81,

e-mail: redakcja@glospragi.pl
www.glospragi.pl        
Opis wg 2018 nr 2. 

46. Głos Pruszkowa : miejski i powiatowy miesięcznik społeczno, kulturalno, informacyjny / 
red. nacz. Mirosław Kalinowski.

       Pruszków : Agencja Wydawniczo-Reklamowa Profil Media, 1996 – 
      05-806 Komorów, ul. S. Moniuszki 6, lok. 2, tel./fax (22) 758 11 10, 604 194 054,

e-mail: redakcja@gpr24.pl  
www.gpr24.pl       
Zasięg [wg metryki]  : Brwinów, Janki, Komorów, Kanie, Malichy,  Michałowice, Nowa  
Wieś,  Nadarzyn,  Otrębusy,  Ożarów Mazowiecki,  Piastów,  Pruszków,  Podkowa Leśna,  
Raszyn, Tworki i Ursus.

      ISSN 1897-8789
      Opis wg 2018 nr 10. Ukazuje się także w wersji elektronicznej. 

47. Głos Ursynowa / red. nacz. Agnieszka Kik-Głowacz.
       Warszawa : Stowarzyszenie „Nasz Ursynów”, 2010 – 

Mies.
      02-786 Warszawa, ul. W. Lachmana 4,

e-mail: kontakt@nasz-ursynow.pl
      Opis wg 2018 nr 2. 

48. Goniec Babicki : niecodziennik (miesięcznik) informacyjny ukazujący się na terenie 
Gminy Stare Babice i w jej okolicach / red. nacz. Michał Starnowski.
Stare Babice : [s. n.], 2010 –
05-082 Stare Babice, ul. Izabelińska 20a, tel. 796 920 796, 
e-mail: goniecbabicki@gazeta.pl
www.goniecbabicki.pl ; www.facebook.com/babice24
ISSN 2081-3988
Opis wg 2018 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

49.    Halo-Wawa.pl : jasna strona miasta / red. nacz. Marzena Lech.
Warszawa : Demczuk Media, 2014 – 
04-551 Warszawa, ul. Starego Doktora 4/49, tel. 739 206 555,
e-mail: redakcja@halowawa.pl
www.halowawa.pl  
Opis wg 2018 nr marzec. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.
Dostępne mutacje:  Halo-Wawa.pl. – Bielany, Białołęka, Praga Północ, Targówek;  
Halo-Wawa.pl. – Ochota, Wola, Żoliborz, Włochy, Ursus, Bemowo;  Halo-Wawa.pl. – 
Praga Południe, Rembertów, Wawer, Wesoła;  Halo-Wawa.pl. – Śródmieście, 
Mokotów, Wilanów, Ursynów;  Halo-Wawa.pl – Prawobrzeżna część Warszawy.



50.    Hello Warszawo : Warszawa |Centrum i okolice : gazeta bezpłatna / red. nacz. Monika 
Mik.
Warszawa : Aquarius IT M&C, 2018 – 
02-972 Warszawa, ul. Sarmacka 9/45, tel. (22) 112 10 72, 
fax (22) 112 10 61
e-mail: redakcja@hello-warszawo.pl
www.hello-warszawo.pl ; www.facebook.com/helloWarszawo
ISSN 2545-0956
Opis wg 2018 nr [listopad]. 

51. Idziemy / red. nacz. Henryk Zieliński.
      Warszawa : Wydawnictwo Diecezji Warszawsko-Praskiej, 2005 – 
      Tyg.
      04-357 Warszawa, ul. Grochowska 194/196, tel. (22) 512 00 95, fax (22) 610 72 06,
      e-mail: redakcja@idziemy.com.pl

www.idziemy.pl  
      ISSN 1734-9079
      Opis wg 2018 nr 51/52. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

52. Informator Gminy Serock : bezpłatny miesięcznik Urzędu Miasta i Gminy Serock / zesp. 
red. Beata Roszkowska [i in.]. 
Serock: Urząd Miasta i Gminy Serock, 2003 – 
05-140 Serock, Rynek 21, tel. (22) 782 88 43,
e-mail: promocja@serock.pl
www.serock.pl 
Opis wg 2018 nr 10. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

53. Informator Ochoty i Włoch : bezpłatny dwutygodnik / red. nacz. Dariusz Kałwajtys.
     Warszawa : Fundacja na Rzecz Rozwoju Ziemi Mazowieckiej, 1999 – 
       02-323 Warszawa, ul. Radomska 10/12 (oficyna), fax (22) 659 73 33,
      e-mail: info@infochoty.waw.pl

www.infochoty.waw.pl    
      ISSN 1734-7378
      Opis wg 2018 nr 8. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

54. Informator Ożarowski : miesięcznik Miasta i Gminy Ożarów Mazowiecki / red. nacz. 
Jolanta Kołodyńska-Rzeźnik.
Ożarów Mazowiecki : Urząd Miejski w Ożarowie Mazowieckim, 1994 – 
05-850 Ożarów Mazowiecki, ul. Kolejowa 2, tel. (22) 731 32 57, (22) 731 32 00,
e-mail: informator@ozarow-mazowiecki.pl
www.ozarow-mazowiecki.pl        
ISSN 1733-9413
Opis wg 2018 nr 10. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

55. Informator Parafii Ewangelicko-Augsburskiej Świętej Trójcy w Warszawie / red. 
Aldona Karska, Piotr Gaś.
Warszawa : [Parafia Ewangelicko-Augsburska Świętej Trójcy], 2000 – 
Niereg.
00-062 Warszawa, ul. Kredytowa 4, tel. (22) 556 46 60, 
e-mail: warszawa-trojca@luteranie.pl
www.trojca.waw.pl   
Opis wg 2018 nr 4. 



56. Informator Stolicy : piszemy o rzeczach ważnych : Bemowo/Wola / red. nacz. Robert 
Dzięgielewski.
Warszawa : P&D Idea Sp. z o.o., 2013 – 
Niereg.
01-652 Warszawa, ul. Potocka 14, tel. (22) 617 01 62,
www.informator-stolicy.pl ; www.pdidea.pl       
ISSN 2450-0615
Opis wg 2017 nr [czerwiec]. 

57. Informator Stolicy : piszemy o rzeczach ważnych : Bielany/Żoliborz/Śródmieście / red. 
nacz. Katarzyna Gołos.
Warszawa : P&D Idea Sp. z o.o., 2013 – 
Niereg.
01-833 Warszawa, ul. G. Daniłowskiego 2/4, tel. 693 808 094,
www.informator-stolicy.pl ; www.pdidea.pl
ISSN 2449-5271
Opis wg 2018 nr [styczeń]. 

58. Informator Stolicy : piszemy o rzeczach ważnych : Ochota/Ursus/Włochy / red. nacz. 
Kinga Rudaś. 
Warszawa : P&D Idea Sp. z o.o., 2013 – 
Niereg.
01-833 Warszawa, ul. G. Daniłowskiego 2/4, tel. 693 808 094,
www.informator-stolicy.pl         
ISSN 2543-7720
Opis wg 2018 nr [maj].

59. Informator Stolicy : piszemy o rzeczach ważnych : Tarchomin/Białołęka/Targówek/Praga 
Północ / red. nacz. Katarzyna Gołos.
Warszawa : P&D Idea Sp. z o.o., 2016 – 
Niereg.
01-833 Warszawa, ul. G. Daniłowskiego 2/4, tel. (22) 617 01 62,
www.informator-stolicy.pl ; www.pdidea.pl
ISSN 2450-0585
Opis wg 2017 nr [październik]. 

60. Informator Stolicy : piszemy o rzeczach ważnych : Ursynów/Mokotów/Wilanów / red. 
nacz. Katarzyna Gołos.
Warszawa : P&D Idea Sp. z o.o., 2015 – 
Niereg.
01-833 Warszawa, ul. G. Daniłowskiego 2/4, tel. (22) 617 01 62,
www.informator-stolicy.pl ; www.pdidea.pl
ISSN 2450-0607
Opis wg 2017 nr [grudzień]. 

61. Informator Stolicy : piszemy o rzeczach ważnych : Warszawa / red. nacz. Kinga Rudaś.
Warszawa : P&D Idea Sp. z o.o., 2016 – 
Niereg.
01-833 Warszawa, ul. G. Daniłowskiego 2/4, tel. 693 808 094
www.informator-stolicy.pl ; www.pdidea.pl
ISSN 2543-4608
Opis wg 2018 nr [sierpień]. 



Informator Urzędu Miejskiego w Pruszkowie zob. Pruszków : informator Urzędu 
Miejskiego

62. Informator  Wilanowski :  bezpłatne  czasopismo  Urzędu  Dzielnicy  Wilanów  m.st.  
Warszawy / red. nacz. Elwira Wiechecka.

      Warszawa : Urząd Dzielnicy Wilanów m.st. Warszawy, 2001 – 
      02-797 Warszawa, ul. F. Klimczaka 2, tel. (22) 443 50 69, fax (22) 443 50 67, 

e-mail: wilanow.wksp@um.warszawa.pl
     www.wilanow.pl   

ISSN 1899-8623
      Opis wg 2017 nr 19. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.
      
63. Informator Żoliborza : bezpłatny dwutygodnik / red. nacz. Elżbieta Marciniak.
      Warszawa : Fundacja na Rzecz Rozwoju Ziemi Mazowieckiej, 2001 – 
      01-771 Warszawa, ul. W. Broniewskiego 22a m.127, tel. 601 959 010,

e-mail: redakcja@infzoliborza.waw.pl
     www.izoliborz.pl   

ISSN 1642-6983
      Opis wg 2018 nr 10. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

64. iZTM : miesięcznik Zarządu Transportu Miejskiego / red. prow. Łukasz Majchrzyk.
      Warszawa : Zarząd Transportu Miejskiego, 2009 – 
      00-848 Warszawa, ul. Żelazna 61 

e-mail: newsletter@ztm.waw.pl
     www.wtp.waw.pl    

www.facebook.com/wtp.warszawa
Opis wg 2018 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

65. Jary : gazeta spółdzielców SMB „Jary”.
      Warszawa : Spółdzielnia Mieszkaniowo-Budowlana „Jary”, 2015 – 
      Kwart.

02-785 Warszawa ul. W. Surowieckiego 12, tel. (22) 641 66 04, fax (22) 641 69 51,
e-mail: info@smbjary.waw.pl
www.smbjary.waw.pl  
Opis wg 2017 nr 9. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

66. Jelonek : pismo mieszkańców osiedla Przyjaźń / red. nacz. Oliwia Kujawa. 
Warszawa : Bemowskie Centrum Kultury, 2015 – 
Półrocz.
01-459 Warszawa, ul. Górczewska 201, 
e-mail: jelonek.osiedleprzyjazn@gmail.com
www.bemowskie.pl ; https://issuu.com/jelonekosiedleprzyjazn ; 
www.facebook.com/jelonekprzyjazn 
ISSN 2450-7113
Opis wg 2017 nr 1. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

67. Józefów nad Świdrem : pismo samorządowe / red. Wanda Zagawa z zespołem.
Józefów : Rada Miasta Józefowa, 1992 – 
Mies.
05-420 Józefów, ul. kard. S. Wyszyńskiego 1, bud. B, tel. (22) 789 38 31,
e-mail: redakcja.jns@jozefow.pl
ISSN 1427-9525
Opis wg 2018 nr 10.



 68. KM - Moja Kolej : miesięcznik spółki „Koleje Mazowieckie - KM” / red. nacz. Jolanta 
Maliszewska.

     Warszawa : Koleje Mazowieckie – KM, 2005 – 
      03-802 Warszawa, ul. Lubelska 26, tel (22) 473 76 64, 

e-mail: mojakolej@mazowieckie.com.pl
    www.mazowieckie.com.pl        
    ISSN 1895-2933
     Opis wg 2018 nr 12. 

Do 2010 nr 9 tyt. Moja Kolej

69. Kurier Izabeliński : miesięcznik informacyjny ukazujący się na terenie gminy Izabelin i w 
okolicach  / red. nacz. Michał Starnowski.

      Stare Babice : [s.n.], 2014 – 
      05-082 Stare Babice, ul. Izabelińska 20A, tel. 796 920 796

e-mail: kurierizabelinski@gazeta.pl
www.kurierizabelinski.pl ; www.facebook.com/izabelin24
ISSN 2391-4637

      Opis wg 2018 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

70. Kurier Mazowsza : biuletyn informacyjny Zarządu Regionu Mazowsze NSZZ
          „Solidarność” / red. Nadieżda Firkowicz, Maja Orowiecka, Aneta Zbrzeźniak.
      Warszawa : NSZZ „Solidarność” Region Mazowsze, 1989 – 
      Tyg.
      01-201 Warszawa, ul. Wolska 47, tel. (22) 314 80 17, 

e-mail: prasowymazowsze@tlen.pl 
www.solidarnosc.org.pl/mazowsze     

      ISSN 0208-8045
      Opis wg 2018 nr 7. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

71. Kurier Południowy / red. nacz. Kamil Staniszek.
      Piaseczno : Kamil Staniszek, 2001 – 
      Tyg.
      05-500 Piaseczno, ul. Ludowa 2, tel./fax (22) 737 23 48, 

e-mail: redakcja@kurierpoludniowy.pl
      www.kurierpoludniowy.pl ; www.facebook.com/kurierpoludniowy

Zasięg : powiat piaseczyński, grójecki, grodziski, pruszkowski, Ursynów. 
      ISSN 1643-2843
      Opis wg 2018 nr 39 [wydanie pruszkowsko-grodziskie]. Mutacje [pruszkowsko-grodziska, 

piaseczyńsko-ursynowska, grójecka].

72. Kurier Warszawski : magazyn mieszkańców stolicy / p.o. red. nacz. Agnieszka Skórska-
Jarmusz.
Warszawa : Wydawnictwo Warszawskie, 2006 – 
Niereg.
04-036 Warszawa, al. Stanów Zjednoczonych 32 lok. 376, tel. 600 095 864,
e-mail: redakcja@kurier-warszawski.pl
www.kurier-warszawski.pl  ; www.facebook.com/pages/Kurier-Warszawski
ISSN 1896-6683
Opis wg 2018 nr 3.

73. Kurier Wawerski : dwutygodnik mieszkańców dzielnicy Wawer / red. nacz. Andrzej 
Murat.
Warszawa : Urząd m.st. Warszawy dla Dzielnicy Wawer, 2007 – 



04-713 Warszawa, ul. Żegańska 1, I piętro, pok. 320,  tel. (22) 443 68 18
e-mail: amurat@um.warszawa.pl 
www.wawer.warszawa.pl     
ISSN 1898-4398
Opis wg 2018 nr 18. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

74. Kurier Wolski : bezpłatny miesięcznik informacyjny Dzielnicy Wola / red. prow. Mariusz 
Gruza, Joanna Rutkowska.
Warszawa : Urząd Dzielnicy Wola m.st. Warszawy, 1991 –
01-003 Warszawa, al. Solidarności 90, tel. (22) 443 56 16, 
e-mail: kurierwolski@um.warszawa.pl
www.wola.waw.pl       
ISSN 1640-7636
Opis wg 2018 nr 165. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Nie ukazywał się od stycznia 2005 do marca 2008.

75. Leczę się na Woli i w Śródmieściu / zesp. red.: pracownicy SPZOZ Warszawa Wola- 
Śródmieście.
Warszawa : Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Warszawa
Wola-Śródmieście, 2001 – 
Niereg.
01-445 Warszawa, ul. E. Ciołka 11
e-mail: redakcja@zozwola.pl
www.zozwola.pl 
ISSN 2084-9486
Opis wg 2018 nr 26. Ukazuje się w wersji elektronicznej. 

76. Legia : oficjalny program meczowy / red. nacz. Janusz Partyka. 
Warszawa : Legia Warszawa S.A., 2014-
Niereg.
00-449 Warszawa, ul. Łazienkowska 3
e-mail: program@legia.pl
www.legia.com  
ISSN 2353-4427
Opis wg 2018 nr 17. Ukazuje się w wersji elektronicznej. 

77. Linia Otrębusy, Brwinów, Kanie, Podkowa Leśna, Żółwin : bezpłatny miesięcznik 
kulturalno-społeczny / red. Tomasz S. Róg.
Warszawa : Flemingway - Tomasz Róg, 2016 – 
01-164 Warszawa, ul. Radziwie 7/423, tel. 723 227 211
e-mail: redakcja.linia@gmail.com
www.facebook.com/miesieczniklinia
ISSN 2450-9574
Opis wg 2018 nr 30.

78.  Linia Otwocka / red. nacz. Artur Kubajek.
      Otwock : „Linia Otwocka”, 1998 – 
      Tyg.
      05-400 Otwock, ul. Górna 9, tel. (22) 710 09 99, tel./fax (22) 710 12 10, 

e-mail: redakcja@linia.com.pl
https://linia.com.pl      
Zasięg: Otwock, Józefów, Karczew, Celestynów, Wiązowna, Kołbiel, Sobienie-Jeziory, 
Osieck.



ISSN 1505-2230
      Opis wg 2018 nr 49.

79. Listy do Sąsiada : lokalny miesięcznik bezpłatny : Mościska, Laski, Izabelin, Hornówek,
Sieraków, Truskaw / zespół: Iwona Mazurek, Janusz Marciniak.
Izabelin: Centrum Kultury Izabelin, 1993 – 
05-080 Izabelin, ul. J. Matejki 21, tel. (22) 752 68 17, fax: (22) 752 98 14/15,
e-mail: gazeta@centrum.izabelin.pl 
www.centrum.izabelin.pl 
ISSN 1427-3345
Opis wg 2018 nr 9. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

80. M6 : bezpłatny dwumiesięcznik / red. nacz. Mariusz Ilnicki.
Warszawa : Międzyzakładowa Spółdzielnia Mieszkaniowa „Energetyka”, 1996 – 
00-719 Warszawa, ul. Zwierzyniecka 8A, tel. (22) 841 60 11, 600 383 334,
e-mail: m6@msmenergetyka.pl
www.msmenergetyka.pl  
ISSN 1508-9266
Opis wg 2018 nr 6. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

81. Magazyn Zielonka / red. nacz. Małgorzata Ufnal.
Zielonka : Ośrodek Kultury i Sportu w Zielonce, 2008 – 
Niereg.
05-220 Zielonka, ul. W. Łukasińskiego 1/3,
e-mail: magazyn.zielonka@gmail.com
www.magazyn.zielonka.pl   
ISSN 2080-086X
Opis wg 2018 nr 1. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

 82. Magiel : niezależny miesięcznik studentów / red. nacz. Aleksandra Czerwonka.
      Warszawa : Stowarzyszenie Akademickie Magpress, 1995 – 
      02-554 Warszawa, al. Niepodległości 162 pok. 64, 

e-mail: magiel.redakcja@gmail.com
www.magiel.waw.pl       

      ISSN 1505-1714
      Opis wg 2018 nr 175. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

83. Mamy Ochotę : niezależny miesięcznik mieszkańców Ochoty / red. nacz. Adrian 
Kowarzyk.

      Warszawa : Adrian Kowarzyk, 2016 – 
      02-104 Warszawa, ul. W. Skorochód-Majewskiego 24/91, 

www.mamyochote.pl        
      Opis wg 2018 nr 4. 

84. Materiały Historyczne Stowarzyszenia Szarych Szeregów / red. Włodzimierz Dusiewicz.
      Warszawa : Zarząd Główny Stowarzyszenia Szarych Szeregów, 1986 – 
      Niereg.
      01-108 Warszawa, ul. Zielna 39, IX p., pok. 3,  tel. (22) 620 19 26,
      ISSN 1505-5892
       Opis wg 2017 nr 105.



85. Mazowieckie To i Owo : tygodnik lokalny / red. nacz. Maciej Lerman.
Legionowo : Agencja TiO Paweł Kozera, 1990 –
05-120 Legionowo, ul. Rynek 2, tel. (22) 784 92 00, 
e-mail: toiowo@tio.com.pl
www.toiowo.eu    
Zasięg: Jabłonna, Legionowo, Nieporęt, Serock, Wieliszew.
ISSN 1426-6504
Opis wg 2018 nr 49. 

86.  Mazowsze : pismo Samorządu Województwa Mazowieckiego / red. nacz. Paweł Burlewicz.
      Warszawa : Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego, 2018 – 
      Mies.     
      03-719 Warszawa, ul. Jagiellońska 26, Wydział Komunikacji Zewnętrznej Kancelarii 

Marszałka, tel. (22) 590 77 54, 
e-mail: sercepolski@mazovia.pl
www.mazovia.pl        
ISSN 2544-6738
Opis wg 2018 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Od 2003 r. do końca  2016 r. pod tyt. Kronika Mazowiecka. Wcześniej pismo   ukazywało 
się  jako  Sejmik  Mazowsza (w  1999  r.),  Nasze  Mazowsze (l.  2000-2002),  Kronika  
Sejmikowa Województwa Mazowieckiego (2002 r.). Od 2018 nr 1 tyt. Mazowsze - Serce 
Polski. 

87. Mieszkaniec : czasopismo społeczno-samorządowe : gazeta mieszkańców Pragi Południe, 
Pragi Północ, Wawra, Rembertowa, Wesołej, Białołęki, Targówka / red. nacz. Barbara 
Morawska-Nowosielska.

      Warszawa : PWU Varia, 1991 – 
      Dwutyg.
      04-062 Warszawa, ul. Grenadierów 10, tel./fax (22) 813 43 83, 

e-mail: redakcja@mieszkaniec.pl
www.mieszkaniec.pl      

      ISSN 1231-7993
      Opis wg 2018 nr 23. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

88. Mieszkaniec Targówka.pl : gazeta mieszkańców osiedli Bródno, Zacisze, Targówek / red. 
nacz. Bernard Jankowski.

      Warszawa : IWOG Sp. z o.o., 2015 – 
      Mies.
      03-315 Warszawa, ul. Budowlana 7/2, tel. 883 515 500

e-mail: mieszkaniec.info@gmail.com
www.mieszkaniectargowka.pl        

      ISSN 2543-4055
Opis wg 2018 nr 29. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Do 2017 nr 21 tyt. Mieszkaniec Targówka. 

89. Mieszkańcy Śródmieścia / red. nacz. Paweł Suliga.
      Warszawa : Studio Palladio dla Stowarzyszenia Mieszkańcy [Śródmieścia], 2017 – 
      Mies.
      00-691 Warszawa, ul. Nowogrodzka 40 lok. 80, tel. 513 769 557,

e-mail: redakcja@mieszkancy.org
www.mieszkancy.org ; https://stowarzyszeniemieszkancy.pl
Opis wg 2018 nr 9. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 



90. Między Nami Aninianinami : niecodziennik : pismo bezpłatne / red. nacz. Barbara 
Mildner.

      Warszawa : Biblioteka Publiczna w Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy, 2000 – 
      Niereg.
      04-618 Warszawa, ul. Trawiasta 10, 

e-mail: mna.redakcja@o2.pl, kasia_nowak12@wp.pl
http://aninski.blogspot.com      

      ISSN 1644-6356
      Opis wg 2018 nr 6. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

91. Mocne Strony : dwutygodnik dzielnicy Ursus, miasta Piastów, miasta Pruszków, miasta i 
gminy Ożarów Maz., gminy Michałowice / red. nacz. Jacek Sulewski.
Warszawa : FOTOSPRESS, 2016 –
02-495 Warszawa, ul. Wiosny Ludów 41/1, tel. 602 666 134, 
e-mail: redakcja@mocnestrony.com.pl
www.mocnestrony.com.pl   
ISSN 2451-3377
Opis wg 2017 nr 16. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

92. Moja Dzielnica Włochy : bezpłatny biuletyn informacyjny : biuletyn informacyjny Urzędu 
Dzielnicy Włochy m.st. Warszawy / red. Zespół Promocji i Komunikacji Społecznej.
Warszawa : Urząd Dzielnicy Włochy, 2005 –
Mies.
02-133 Warszawa, al. Krakowska 257, tel. (22) 443 44 44 
e-mail: promocjawlo@um.warszawa.pl
www.ud-wlochy.waw.pl ; www.facebook.com/warszawawlochy
ISSN 1734-7378
Opis wg 2018 nr 10. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

Moja Kolej zob. KM – Moja Kolej

93. Moja Lesznowola : miesięcznik mieszkańców gminy / red. nacz. Andrzej Kwiatkowski.
Lesznowola-Władysławów : Imago, 2016 –
05-506 Lesznowola-Władysławów, ul. Cicha 2, tel. 600 056 069,
e-mail; mojalesznowola@gmail.com
ISSN 2451-2346
Opis wg 2018 nr 31.

94. Na Powiślu : kwartalnik Towarzystwa Przyjaciół Warszawy Oddziału Powiśle / red. 
Elżbieta Wolffgram, Anna Kliczkowska.
Warszawa : TPW Oddział Powiśle, 2008 – 
00-392 Warszawa, ul. św. Franciszka Salezego 4 m. 20, TPW Oddział Powiśle, 
www.srodmiescie.warszawa.pl/strona-574-na_powislu.html    
ISSN 1689-9091
Opis wg 2018 nr 44. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Poprz. tyt. Głos Oddziału Powiśle Towarzystwa Przyjaciół Warszawy

Nasz Ursus.pl zob. NaszUrsus.pl

95. Nasz Wołomin : informator Urzędu Miejskiego w Wołominie.
Wołomin : Urząd Miejski w Wołominie, 2015 – 
Mies.
05-200 Wołomin, ul. Ogrodowa 4, tel. (22) 763 30 00, fax (22) 763 30 66, 



e-mail: um@wolomin.org
www.wolomin.org ; www.facebook.com/wolomin ; www.naszwolomin.pl  
Zasięg: Wołomin, Czarna, Duczki, Helenów, Mostówka, Stare Grabie, Nowe Grabie, 
Lipiny, Cięciwa, Stare Lipiny, Nowe Lipiny, Majdan, Leśniakowizna, Ossów, Turów, 
Zagościniec. 
ISSN 2450-1220
Opis wg 2018 nr 4. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

96. Nasz Żoliborz : pismo Stowarzyszenia Żoliborzan : pismo bezpłatne / red. Michał Rapacki.
Warszawa : Stowarzyszenie Żoliborzan, 2003 – 
Niereg.
01-541 Warszawa, ul. S. Czarnieckiego 86/88 lok. 4,
e-mail: zoliborzanie@gmail.com
www.zoliborzanie.org 
ISSN 1731-8661
Opis wg 2018 nr 20. 

97. Nasza Gazeta Ochoty, Ursusa i Włoch : bezpłatny dwutygodnik / red. zespół.
      Warszawa : Nasza Gazeta sp. z o. o., 1997 – 

Adres do korespondencji 01-125 Warszawa 102 skr. poczt. 13, tel./fax (22) 877 25 66, 
(22) 877 25 67, 
e-mail: redakcja@nasza-gazeta.pl
www.nasza-gazeta.pl 
ISSN 2082-1719
Opis wg 2018 nr 11. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Poprzedni tyt. Gazeta Ochoty, Ursusa i Włoch do grudnia 2009.

98.  Nasza Gazeta Woli i Bemowa : bezpłatny dwutygodnik / red. zespół.
      Warszawa : Nasza Gazeta sp. z o. o., 2003 – 
      Adres do korespondencji 01-125 Warszawa 102 skr. poczt. 13, tel./fax (22) 877 25 66, 

(22) 877 25 67, 
e-mail: redakcja@nasza-gazeta.pl
www.nasza-gazeta.pl 

      ISSN 1734-0640
      Opis wg 2018 nr 13. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

99. Nasza Gazeta Żoliborza i Bielan : bezpłatny dwutygodnik / red. zespół.  
      Warszawa : Nasza Gazeta sp. z o. o., 2004 – 

Adres do korespondencji 01-125 Warszawa 102 skr. poczt. 13, tel./fax (22) 877 25 66, 
(22) 877 25 67, 
e-mail: redakcja@nasza-gazeta.pl
www.nasza-gazeta.pl

     ISSN 1896-5245
Opis wg 2018 nr 11. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Poprzedni tyt. Gazeta Żoliborza i Bielan do grudnia 2009.

100. Nasze Bielany : pismo dla mieszkańców : bezpłatna gazeta Urzędu Dzielnicy Bielany m.st. 
Warszawy / red. nacz. Tadeusz Olechowski.

      Warszawa : Urząd Dzielnicy Bielany, 1999 – 
Mies.

      01-882 Warszawa, ul. S. Żeromskiego 29 p. 317, tel./fax (22) 443 47 60, 
e-mail: tolechowski@um.warszawa.pl

      www.bielany.waw.pl   



ISSN 1507-7195
      Opis wg 2018 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

101. Nasze Bródno : miesięcznik gazeta spółdzielcza / red. nacz. Monika Kwiatkowska.
      Warszawa : Spółdzielnia Mieszkaniowa Bródno, 1995 – 
      03-214 Warszawa, ul. Krasnobrodzka  11 pok. 17, tel. (22) 510 05 22, 

e-mail: redakcja@smbrodno.pl ; monika.kwiatkowska@smbrodno.pl
      www.smbrodno.pl   

ISSN 1425-7645
      Opis wg 2018 nr 7. 

102. Nasze Miasto.pl : hallo Warszawa : gazeta bezpłatna/ red. nacz. Maciej Gładysiewicz.
      Warszawa : Polska Press, 1995 – 
      Dwa razy w tyg.

02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45, tel. 502 499 074, 
e-mail: redakcja.warszawa@naszemiasto.pl

   www.naszemiasto.pl ; www.facebook.com/naszemiastopl
     Do września 2014 r. pismo ukazywało się jako Echo Miasta.

ISSN 2299-5552 [wg BN].
      Opis wg 2018 nr 90. 

103. NaszUrsus.pl : pismo mieszkańców dzielnicy / red. nacz. Agnieszka Skórska-Jarmusz.
Warszawa : Grupa Biznesu Calmain Sp. z o.o, 2011 – 
Mies.
00-382 Warszawa, ul. Solec 81b, tel. 519 075 051, 
e-mail: redakcja@naszursus.pl
www.naszursus.pl       
ISSN 2083-246X
Opis wg 2018 nr 2. 

104. Niedziela w Warszawie / red. nacz. Lidia Dudkiewicz.
      Warszawa : Kuria Metropolitalna w Częstochowie, 1995 – 
      Tyg.
      00-238 Warszawa, ul. Długa 29, lok. 229,  (22) 635 90 69, 

e-mail : warszawa@niedziela.pl
      www.niedziela.pl      

ISSN 0208-872X (Niedziela)
      Opis wg 2018 nr 49. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

Do 2005, nr 34 tytuł: Niedziela Warszawska. Dodatek do tygodnika Niedziela. Tygodnik 
katolicki, edycja N (Warszawa).

Nowa Gazeta Ochoty, Ursusa i Włoch zob. Nasza Gazeta Ochoty, Ursusa i Włoch

105. Nowa Gazeta Praska : czytają nas mieszkańcy Białołęki, Pragi Północ i Targówka / red. 
nacz. Ewa Tucholska.

      Warszawa : AWR, 1995 – 
      Dwutyg.
      03-462 Warszawa, ul. Jagiellońska 42 lok. 73/73a, tel./fax (22) 618 00 80, 

e-mail: ngp@ngp.pl, redakcja@ngp.pl
     www.ngp.pl ; www.facebook.com/nowapraska
      ISSN 1234-6365
      Opis wg 2018 nr 18. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.



106. Nowy Dzwon : tygodnik mazowiecki : pismo bezpłatne / red. nacz. Monika Rozalska.
      Mińsk Mazowiecki : Mazowiecki Dom Medialny Dzwon, 2001 – 

05-300 Mińsk Mazowiecki, ul. T. Kościuszki 13, tel. 795 190 484, 
e-mail: dzwon@nowydzwon.pl
www.nowydzwon.pl     

      Zasięg: Mińsk Mazowiecki, Garwolin, Sulejówek, Warszawa.
ISSN 1642-0829

      Opis wg 2018 nr 51. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

107. Panorama Uniwersytetu Trzeciego Wieku Szkoły Głównej Handlowej w Warszawie  / 
red. nacz. Krystyna Lewkowicz.

      Warszawa : Uniwersytet Trzeciego Wieku Szkoły Głównej Handlowej, 2007 – 
02-554 Warszawa, ul. Rakowiecka 24, tel. (22) 564 98 10, (22) 564 98 38, 
e-mail: utw@sgh.waw.pl
www.utwsgh.waw.pl    

      Opis wg 2018 nr 3. 

108. Parafia na Sadach : pismo Parafii św. Jana Kantego w Warszawie / red. Barbara 
Kowalczyk [i in.]. 

     Warszawa : Wydawnictwo Bonum, 2005 – 
Niereg.

      01-784 Warszawa, ul. Z. Krasińskiego 31 A, tel. (22) 663 34 67
www.parafianasadach.wordpress.com       

      ISSN 1895-653X
      Opis wg 2018 nr 47. Ukazuje się w wersji elektronicznej.

109. Passa : tygodnik sąsiadów : Ursynów, Mokotów, Wilanów, Lesznowola, Piaseczno, 
Konstancin-Jeziorna / red. nacz. Maciej Petruczenko.

     Warszawa : Agencja Reklamowa IMAKO, 2000 – 
      02-786 Warszawa, ul. W. Lachmana 4, tel. (22) 648 44 32, tel./fax (22) 648 44 00, 

e-mail: passa@passa.waw.pl
www.passa.waw.pl    

      ISSN 1640-405X
      Opis wg 2018 nr 49. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

110. Patria  : Gazeta Środowisk Patriotycznych Prawicy Rzeczypospolitej Polskiej na 
Mazowszu : gazeta bezpłatna / red. nacz. Kazimierz A. Zych.

      Wołomin : Wydawnictwo Firma Tokarski, 2010 – 
Mies.
05-200 Wołomin, ul. Wileńska 57, tel. (22) 787 05 65, tel./fax (22) 787 05 65, 
e-mail: patria.gazeta@op.pl
www.gazetapatria.pl     
Zasięg:  Wołomin,  Ząbki,  Marki,  Zielonka,  Radzymin,  Tłuszcz,  Kobyłka,  Klembów,  
Dąbrówka, Jadów, Strachówka, Poświętne. 
ISSN 2300-6951
Opis wg 2017 nr 5. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

111. #Pokolenia : warszawski miesięcznik seniorów / red. nacz. Aleksandra Laudańska.
      Warszawa : Urząd m.st. Warszawy, 2018 – 
      00-096 Warszawa, ul. Niecała 2, 

e-mail: pokolenia@um.warszawa.pl
Opis wg 2018 nr 1. 



112. Południe Głos Warszawiaków / red. nacz. Andrzej Rogiński.
      Warszawa : Południe News Sp. z o.o., 2016 –
     Tyg.       
       02-784 Warszawa, ul. Długa 44/50 lok. 13 (parter), tel. 668 510 146,

e-mail: poludnie@poludnie.com.pl 
       www.poludnie.com.pl ; www.facebook.com/Poludnie.Gazeta

ISSN 2450-6850
      Opis wg 2018 nr 17. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

113. Powstaniec Warszawski : biuletyn informacyjny Związku Powstańców Warszawskich / 
red. nacz. Maciej Białecki.

      Warszawa : Związek Powstańców Warszawskich, 1990 – 
      Niereg.
      00-238 Warszawa, ul. Długa 22,

e-mail: biuro@powstanie1944.pl
www.powstanie1944.pl  

      ISBN 9025/2
ISSN 2083-4071

      Opis wg 2018 nr 3.

114. Pruszków : informator Urzędu Miasta Pruszkowa.
Pruszków : Urząd Miasta Pruszkowa, 2002 – 

      Dwumies.
      05-800 Pruszków, ul. J.I. Kraszewskiego 14/16, tel. (22) 735 88 88, fax (22) 758 66 50, 

e-mail: promocja@miasto.pruszkow.pl
www.pruszkow.pl        

      ISSN 1732-5048
      Opis wg 2018 nr 5. 

Do końca 2013 r. pod tyt. Informator  Urzędu Miejskiego w Pruszkowie. 

115.  Przecinak : miesięcznik Komisji Zakładowej WZZ „Sierpień 80” - Konfederacja w 
Tramwajach  Warszawskich / red. nacz. Regina Szcześniak.

     Warszawa : KZ WZZ „Sierpień 80” -  Konfederacja w Tramwajach Warszawskich, 2003 – 
     02-640 Warszawa, ul. J. P. Woronicza 27, tel. (22) 853 73 78, (22) 548 85 04, 

e-mail: kzwzzs80@gmail.com 
www.wzzsierpien80.org     

     ISSN 1732-3800
     Opis wg 2017 nr 159. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

116. Przegląd Piaseczyński : bezpłatny tygodnik powiatu piaseczyńskiego / red. nacz. 
Agnieszka Zofia Piechowska.
Piaseczno : Jarosław Mika, 2013 – 
05-500 Piaseczno, ul. Sierakowskiego 12a, tel. 731 163 646, 
e-mail: redakcja@przegladpiaseczynski.pl
www.przegladpiaseczynski.pl
Zasięg: Piaseczno, Góra Kalwaria, Konstancin-Jeziorna, Lesznowola, Prażmów, Tarczyn.
ISSN 2300-5688
Opis wg 2018 nr 223. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

117. Przegląd Pruszkowski / red. Irena Horban.
Pruszków : Pruszkowskie Towarzystwo Kulturalno-Naukowe, 1980 – 
Niereg.
05-800 Pruszków, ul. M. Zimińskiej-Sygietyńskiej 5, tel. (22) 759 94 64, 



e-mail: eireneszym@gmail.com
ISSN 0867-423X
Opis wg 2018 nr 2.

118. Przegląd Regionalny : bezpłatny tygodnik powiatów grodziskiego i pruszkowskiego / red. 
nacz. Agnieszka Zofia Piechowska.
Piaseczno : Jarosław Mika, 2018 – 
05-500 Piaseczno, ul. Sierakowskiego 12a, tel. 731 163 646, 
e-mail: redakcja@przegladregionalny.pl
www.przegladregionalny.pl   
Zasięg:  Grodzisk Mazowiecki,  Baranów, Jaktorów, Podkowa Leśna,  Milanówek,  Żabia  
Wola, Pruszków, Piastów, Brwinów, Michałowice, Nadarzyn, Raszyn.
ISSN 2545-3440
Opis wg 2018 nr 16. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

119. Rakowiecka 37 : biuletyn Muzeum Żołnierzy Wyklętych i Więźniów Politycznych PRL / 
red. nacz. Jarosław Wróblewski.
Warszawa : Muzeum Żołnierzy Wyklętych i Więźniów Politycznych PRL ; Biuro Edukacji 
Historycznej Centralnego Zarządu Służby Więziennej, 2017 – 
Półrocz.
02-521 Warszawa, ul. Rakowiecka 37, tel. (22) 640 83 73,
ISSN 2544-400X
Opis wg 2018 nr 4. 

120. Ratusz : biuletyn informacyjny Urzędu Gminy Brwinów / red. Biuro Promocji.
Brwinów : Urząd Gminy Brwinów, 2011 – 
Mies.
05-840 Brwinów, ul. Grodziska 12, 
e-mail: promocja@brwinow.pl
www.brwinow.pl     
ISSN 2083-9278
Opis wg 2018 nr 82. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

121. Razem dla Bielan : materiał promujący działalność statutową Stowarzyszenia „Razem dla 
Bielan” : gazeta bezpłatna / red. zespół.
Warszawa : P&D Idea sp. z o.o., 2016 – 
Mies.
01-930 Warszawa, ul. Przy Agorze 23/29, 
www.razemdlabielan.waw.pl ; www.facebook.com/RazemdlaBielan2016      
Opis wg 2017 nr 10. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

122. Rembertów Bezpośrednio : gazeta Stowarzyszenia „Rembertów Bezpośrednio” / red. 
nacz. Robert Twardowski.
Warszawa : Art Media & Ulotkonosz.pl, 2015 – 
Mies.
e-mail: gazeta@rb.waw.pl
www.rb.waw.pl    
ISSN 2329-3261
Opis wg 2018 nr 7. Ukazuje się też w wersji elektronicznej

123. Rozdroża : gazeta Związku Zawodowego Pracowników Komunikacji Miejskiej w 
Warszawie / red. Włodzimierz Winek.
Warszawa : Prezydium ZZPKM, 2002 – 



Mies.
01-232 Warszawa, ul.Siedmiogrodzka 20, tel. (22) 631 42 72, (22) 632 11 83, 
e-mail:wiwo3@op.pl
www.zzpkm.org.pl     
ISSN 1589-2432
Opis wg 2017 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej

124 . Rynek : informator kulturalny Staromiejskiego Domu Kultury / red. nacz. Sebastian Lenart.
      Warszawa : Staromiejski Dom Kultury w Warszawie, 2004 – 
      Mies.
      00-272 Warszawa, Rynek Starego Miasta 2, tel. (22) 831 23 75, 

e-mail: rynek@sdk.pl
www.sdk.pl     

       ISSN 1733-5906
       Opis wg 2018 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

125. Sanktuarium Św. Andrzeja Boboli : pismo poświęcone życiu chrześcijańskiemu / red. 
nacz. Małgorzata Mularczyk. 
Warszawa : Parafia św. Andrzeja Boboli, 1989 – 

      Kwart.
      02-532 Warszawa, ul. Rakowiecka 61, tel. (22) 542 87 07, 

e-mail: biuletyn@parakow.pl
www.jezuici.pl/parakow 

      ISSN 1505-2701
      Opis wg 2018 nr 5. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

126. Saska Kępa : periodyk mieszkańców Warszawy / red. nacz. Krystyna Gott.
Warszawa : Stowarzyszenie Saska Kępa przy SBM Pracowników Kultury, 2011 – 
Niereg.
03-905 Warszawa, ul. Francuska 47, 
e-mail: gazeta@saskakepa.waw.pl
www.facebook.com/GazetaSK
ISSN 2083-3873
Opis wg 2017 nr 3.

127. Sąsiedzi : magazyn : Piaseczno, Konstancin-Jeziorna, Lesznowola / red. nacz. Jacek Sut.
Józefosław : Lokomedia sp. z o.o., 2013 – 
Mies.
05-509 Józefosław, ul. XXI wieku 9 m. 1 
e-mail: redakcja@sasiedzi.eu
www.facebook.com/sasiedzi-magazyn.mieszkancow ; www.portal.sasiedzi.pl
ISSN 2300-8431
Opis wg 2018 nr [grudzień]. Ukazuje się w wersji elektronicznej. 
Do 2015 nr 21-22 tyt. Sąsiedzi. Magazyn mieszkańców Józefosławia i Julianowa. 

128. Skarpa Warszawska / red. nacz. Rafał Bielski.
Warszawa : Agencja Wydawniczo-Reklamowa Skarpa Warszawska Sp. z o.o., 2012 – 
Mies.
03-475 Warszawa, ul. T. Borowskiego 2 lok. 205 , tel. (22) 416 15 81, 
e-mail: redakcja@skarpawarszawska.pl
www.skarpawarszawska.pl      
ISSN 2084-4220
Opis wg 2018 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 



129. Skrawek Nieba : gazeta ewangelizacyjna Parafii św. Józefa Oblubieńca NMP w Warszawie
Ursusie / red. nacz. Maria Krystyniak.
Warszawa : Parafia św. Józefa Oblubieńca NMP w Warszawie, 2016 – 
Kwart.
02-495 Warszawa, ul. K. Sosnkowskiego 34,
e-mail: skraweknieba.ursus@gmail.com
Opis wg 2017 nr 4. 

130. Słowo Warszawy / red. nacz. Emil Baran.
Wrocław : Magnes Media, 2015 – 
Mies.
50-077 Wrocław, ul. Kazimierza Wielkiego 1, e-mail: redakcja@slowowroclawian.pl
www.slowowarszawy.pl    
ISSN 2391-9671
Opis wg 2018 nr 9. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

131. SowA MokotowA : magazyn bibliotek mokotowskich / red. nacz. Wojciech Kupść.
Warszawa : Biblioteka Publiczna im. Z. Łazarskiego w Dzielnicy Mokotów m.st. 
Warszawy, 2007 – 
Kwart.
02-587Warszawa, ul. Wiktorska 10, tel. (22) 841 98 41, 
e-mail: mbm@bpmokotow.waw.pl
www.bpmokotow.waw.pl
ISSN 1897-9432
Opis wg 2018 nr [jesień].

132. Społemowiec Warszawski : miesięcznik warszawskiej spółdzielczości spożywców / red. 
nacz. Dariusz  Gierycz.
Warszawa : „Społem” Warszawska Spółdzielnia Spożywców Śródmieście, 1978 – 
00-042 Warszawa, ul. Nowy Świat 53, tel. (22) 620 21 18, fax (22) 828 80 31,
e-mail: spolemowiec@wss.spolem.org.pl
www.wss.spolem.org.pl      
ISSN 1231-2967
Opis wg 2018 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.
Pismo dostępne w Czytelni Czasopism.

133. Stacja Południe : gazeta bezpłatna – powiat piaseczyński / red. nacz. Kamil Myszyński.
      Warszawa : IWOG Sp. z o.o., 2017 – 
       Mies.
      05-552 Łazy, ul. Marzeń 9, tel. 572 262 973, 

e-mail: redakcja@stacjapoludnie.info
Zasięg: Lesznowola, Piaseczno, Konstancin-Jeziorna, Tarczyn, Prażmów, Góra Kalwaria.
ISSN 2544-185X

     Opis wg 2017 nr 7. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

134. Stegna : gazetka parafii NMP Matki Miłosierdzia na Stegnach / red. nacz. Rafał Zalewski.  
Warszawa : Parafia NMP Matki Miłosierdzia, 2001 – 

      Niereg.
      02-914 Warszawa, ul. św. Bonifacego 9, e-mail: stegna@marianie.pl ; rafael@marianie.pl
      www.stegny.marianie.pl    
      ISSN 1643-2274
      Opis wg 2018 nr 1. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 



135.  Stolica : warszawski magazyn ilustrowany / red. nacz. Ewa Kielak-Ciemniewska.
      Warszawa : EKBIN, 2006 – 
      Mies.
      03-955 Warszawa, al. Wersalska 7 lok. 1, tel. (22) 741 01 30, 

e-mail: redakcja@warszawa-stolica.pl
www.warszawa-stolica.pl   

      ISSN 0039-1689
       Opis wg 2018 nr 11-12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

136. Stołeczny Magazyn Policyjny : miesięcznik / red. nacz. Anna Kędzierzewska.
Warszawa : Sekcja Prasowa Komendy Stołecznej Policji, 2005 – 
00-150 Warszawa, ul. Nowolipie 2, tel. (22) 603 38 40, (22) 603 38 41,
e-mail: redakcja@ksp.policja.gov.pl
www.magazyn.policja.waw.pl    
ISSN 1731-4550
Opis wg 2018 [nr] grudzień. Ukazuje się także w wersji elektronicznej.

137. Świat Wokół Marszałka / red. Zespół Promocji i Komunikacji Muzeum Józefa 
Piłsudskiego w Sulejówku.
Sulejówek : Muzeum Józefa Piłsudskiego w Sulejówku, 2015 – 
Niereg.
05-070 Sulejówek, ul. Oleandrów 5, tel. (22) 842 04 25,
e-mail: muzeum@muzeumpilsudski.pl
www.muzeumpilsudski.pl ; www.facebook.com/MuzeumPilsudski
Opis wg 2017, nr [wrzesień].

138. Telegraf Warszawski : magazyn portalu internetowego www.telegraf24.pl / red. nacz. 
Przemysław Harczuk.
Warszawa : Artur Szczepanik „Ulubiona”, 2013 – 
Mies.
e-mail: newsroom.telegraf24@gmail.com
www.telegraf24.pl  
Opis wg 2018 nr sierpień. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

139. Teraz Wilanów : Wilanów, Powsin, Zawady, Konstancin-Jeziorna i okolice / red. nacz. 
Magali Gutierrez Carrasco.
Warszawa : CAAM, 2010 – 
Mies.
02-757 Warszawa, ul. Pory 78, tel. 512 084 770,
e-mail: redakcja@teraz-wilanow.pl
www.teraz-wilanow.pl 
ISSN 2082-3231
Opis wg 2017 nr listopad. 

140. Trzecia Szyna : biuletyn informacyjny pracowników Metra Warszawskiego / red. nacz. 
Monika Czapla.
Warszawa : Metro Warszawskie, 2010 – 
Mies.
02-798 Warszawa, ul. Wilczy Dół 5, 
e-mail: m.czapla@metro.waw.pl
Opis wg 2018 nr 4/5/6.



141. Uniwersytet Warszawski : pismo uczelni / red. Anna Korzekwa-Józefowicz [i in.].
      Warszawa : Wydawnictwa UW, 1997 – 
      Dwumies.
      00-927 Warszawa, ul. Krakowskie Przedmieście 26/28, Biuro Prasowe UW, 

tel. (22) 552 07 40, (22) 552 40 66, 
e-mail: pismo-uczelni@uw.edu.pl
www.uw.edu.pl        
ISSN 1640-2758

       Opis wg 2018 nr 4. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.
Pismo ukazywało się w 1997 r.,  zawieszone; wznowione w czerwcu 2000.

142. Ursus : pismo bezpłatne / red. nacz. Paweł Wyrzykiewicz.
         Warszawa : Stowarzyszenie Obywatelskie w Ursusie, 2003 – 
      Niereg.
      02-495 Warszawa, ul. Traktorzystów 26, tel. 601 916 416,

e-mail: gazetaursus@soursus.pl
     www.soursus.pl    
      ISSN 1731-1047
      Opis wg 2018 nr 75. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

143. Uwierzyć / red. nacz. Jacek Grabowski.
          Warszawa : Fundacja im. ks. prof. Ryszarda Rumianka, 2013 – 
      Mies.
      02-405 Warszawa, ul. Rybnicka 27, 

e-mail: biuro@fundacjarumianka.pl
     ISSN 2300-2670
      Opis wg 2018 nr 33. 

144. Warsaw In Your Pocket : city guide : events, sightseeing, restaurants, nightlife, shopping, 
hotel, maps / red. Andrew Elliott.
Kraków : IYP City Guides, 2001 – 
Dwumies.
31-128 Kraków, ul. Karmelicka 46/51, 
e-mail: warsaw@inyourpocket.com  
https://www.inyourpocket.com/warsaw
ISSN 1641-5264
Opis wg 2018 nr 107. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

145. Warsaw Insider : The Capital’s Original City Magazine Since 1996 / red. nacz. Alex 
Webber.
Warszawa : VALKEA MEDIA, 1996 – 
Mies.
01-737 Warszawa, ul. Elbląska 15/17, tel. (22) 639 85 67, fax (22) 639 85 69, 
e-mail: insider@warsawinsider.pl  
www.warsawinsider.pl         
ISSN 1643-1723
Opis wg 2018 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

146. Warszawa Centralna : magazyn o Warszawie : miejsca, ludzie, inwestycje, kultura.     
Warszawa : BBC Advisory Sp. z o.o, 2018 – 

      Niereg.
      00-414 Warszawa, ul. M. Orłowicza 12/24.

Opis wg 2018 nr [sierpień].



147. Warszawska Kulturalna : informator kulturalny / red. nacz. Kamil Stępniak.
      Warszawa : Think&Make, 2014 – 
      Mies.
      01-652 Warszawa, ul. Potocka 14, 

e-mail: kontakt@warszawska-kulturalna.pl
      www.warszawska-kulturalna.pl  

ISSN 2392-148X
Opis wg 2018 nr 9. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

148. Warszawski Głos Seniora / red. nacz. Łukasz Salwarowski.
      Warszawa : Stowarzyszenie Manko, 2015 – 
      Mies.
      30-018 Kraków, al. J. Słowackiego 46/30, tel./fax (12) 429 37 28

e-mail: wgs@manko.pl, kontakt@manko.pl
      www.glosseniora.pl 

ISSN 2299-6990
Opis wg 2017 nr 28. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

149. Wawerskie Wiadomości Sąsiedzkie : miesięcznik mieszkańców dzielnicy Wawer i 
okolic / red. nacz. Marcin Jędrzejewski.

      Warszawa : J-PROPERTY, 2010 – 
      03-936 Warszawa, ul. Zwycięzców 20 lok. 2, tel. (22) 810 26 04, 

e-mail: redakcja.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl
      www.wiadomoscisasiedzkie.pl   

ISSN 2082-3266
      Opis wg 2018 nr 89. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

150. Wesoła Gazetka Sąsiedzka : bezpłatne pismo stowarzyszenia „Sąsiedzi dla Wesołej” / red.
nacz. Joanna Gorzelińska.

       Warszawa-Wesoła : Stowarzyszenie „Sąsiedzi dla Wesołej”, 2012 – 
       Mies.
       05-075 Warszawa-Wesoła, ul. W. Raczkiewicza 38,

e-mail: redakcja@sasiedzidlawesolej.org
www.sasiedzidlawesolej.org    

     ISSN 2299-5188
       Opis wg 2018 nr [październik/listopad]. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

151. Wiadomości Nadarzyńskie : gazeta samorządowa / red. nacz. Dorota Sobolewska.
      Nadarzyn : Nadarzyński Ośrodek Kultury, 1999 – 
      Mies.
      05-830 Nadarzyn, pl. J. Poniatowskiego 42 (z dopiskiem „Wiadomości”), 

tel. (22) 729 89 15, 
e-mail: gazeta@nadarzyn.pl ; nok@nok.pl
www.nadarzyn.pl ; www.nok.pl 

      ISSN 1508-1540
      Opis wg 2018 nr 9. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

152. Wiadomości Parafialne : miesięcznik Parafii św. Tomasza Apostoła Warszawa-Ursynów / 
red. nacz. Zbigniew J. Olejnik.

      Warszawa : Parafia św. Tomasza Apostoła, 1987 – 
      02-776 Warszawa, ul. Dereniowa 12, tel. (22) 641 29 39, (22) 644 20 95, 

fax (22) 644 93 33,
e-mail: zbyszekolejnik@tlen.pl



www.parafiaswtomasza.pl     
      ISSN 1425-9338
      Opis wg 2017 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

153.* Wiadomości Sąsiedzkie Gocław : miesięcznik mieszkańców Gocławia i okolic / red. nacz. 
Marcin Jędrzejewski.

      Warszawa : J-PROPERTY, 2012 – 
      03-936 Warszawa, ul. Zwycięzców 20, lok. 2, tel. (22) 810 26 04,
      e-mail: redakcja.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl     
      ISSN 2299-8276

Opis wg 2018 nr 61. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Ostatni  numer  2018  nr  61.  Od  sierpnia  2018  pismo  połączone  z  Wiadomościami  
Sąsiedzkimi  Grochów i  Wiadomościami  Sąsiedzkimi  Saska  Kępa w  Wiadomości  
Sąsiedzkie Grochów, Saska Kępa, Gocław.

154.* Wiadomości Sąsiedzkie Grochów : miesięcznik mieszkańców Grochowa i okolic / red. 
nacz. Marcin Jędrzejewski.

      Warszawa : J-PROPERTY, 2012 – 
      03-936 Warszawa, ul. Zwycięzców 20, lok. 2, tel. (22) 810 26 04, fax (22) 812 09 98,
      e-mail: redakcja.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl   
      ISSN 2299-4130

Opis wg 2018 nr 64. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Ostatni  numer  2018  nr  64.  Od  sierpnia  2018  pismo  połączone  z  Wiadomościami  
Sąsiedzkimi  Gocław i  Wiadomościami  Sąsiedzkimi  Saska  Kępa w  Wiadomości  
Sąsiedzkie Grochów, Saska Kępa, Gocław.

155. Wiadomości Sąsiedzkie Grochów, Saska Kępa, Gocław : miesięcznik mieszkańców 
Grochowa, Saskiej Kępy, Gocławia / red. nacz. Marcin Jędrzejewski.

      Warszawa : J-PROPERTY, 2012 – 
      03-936 Warszawa, ul. Zwycięzców 20, lok. 2, tel. (22) 810 26 04      

e-mail: redakcja.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl
www.wiadomoscisasiedzkie.pl   

      ISSN 2299-8268
Opis wg 2018 nr 66. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Pismo  powstałe  z  połączenia  od  sierpnia  2018  Wiadomości  Sąsiedzkich  Grochów,  
Wiadomości Sąsiedzkich Gocław i Wiadomości Sąsiedzkich Saska Kępa z zachowaniem
numeracji z Wiadomości Sąsiedzkich Grochów ( pierwszy numer 65). 

156. Wiadomości Sąsiedzkie Rembertów : miesięcznik mieszkańców dzielnicy Rembertów i 
okolic / red. nacz. Marcin Jędrzejewski.

      Warszawa : J-PROPERTY, 2013 – 
      03-936 Warszawa, ul. Zwycięzców 20, lok. 2, tel. (22) 810 26 04,
      e-mail: redakcja.rembertow@wiadomoscisasiedzkie.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
      ISSN 2353-1851

Opis wg 20178 nr 51. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

157.* Wiadomości Sąsiedzkie Saska Kępa : miesięcznik mieszkańców Saskiej Kępy i okolic /    
red. nacz. Marcin Jędrzejewski.

      Warszawa : J-PROPERTY, 2012 – 
      03-936 Warszawa, ul. Zwycięzców 20, lok. 2, tel. (22) 810 26 04, 



      e-mail: redakcja.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl
www.wiadomoscisasiedzkie.pl      
ISSN 2299-8268
Opis wg 2017 nr 60. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Ostatni  numer  2018  nr  60.  Od  sierpnia  2018  pismo  połączone  z  Wiadomościami  
Sąsiedzkimi Grochów i Wiadomościami Sąsiedzkimi Gocław w Wiadomości Sąsiedzkie
Grochów, Saska Kępa, Gocław.

Wiadomości Sąsiedzkie Stara Miłosna zob. Wiadomości Sąsiedzkie Wesoła 

158. Wiadomości Sąsiedzkie Wesoła : miesięcznik mieszkańców dzielnicy Wesoła i okolic / 
red. nacz. Marcin Jędrzejewski.

      Warszawa : J-PROPERTY, 2013 – 
      03-936 Warszawa, ul. Zwycięzców 20, lok. 2, tel. (22) 810 26 04, 

e-mail: redakcja.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl
www.wiadomoscisasiedzkie.pl

      ISSN 2300-0414
      Opis wg 2018 nr 206. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. Kontynuacja pisma 

Wiadomości Sąsiedzkie Stara Miłosna z numeracją zachowaną z poprzedniego tytułu.  

159. Wieści Nieporęckie : gazeta gminna / red. nacz. Beata Wilk.
Nieporęt : Urząd Gminy Nieporęt, 2007 – 
Dwutyg.
05-126 Nieporęt, pl. Wolności 1, tel. (22) 767 04 00 
Sołectwa : Aleksandrów, Beniaminów, Białobrzegi, Izabelin, Józefów, Kąty Węgierskie, 
Michałów-Grabina, Nieporęt, Rembelszczyzna, Rynia, Stanisławów Pierwszy, Stanisławów
Drugi, Wola Aleksandra, Wólka Radzymińska, Zegrze Południowe.
ISSN 1897-1911
Opis wg 2018 nr 9.

160. Wieści Podwarszawskie : tygodnik województwa mazowieckiego / red. nacz. Marek 
Chrzanowski.

      Wołomin : MARPAN, 1990 – 
      05-200 Wołomin, ul. Kościelna 5/7 II piętro, tel. (22) 787 66 06, (22) 787 66 07, 

fax (22) 776 24 48, 
e-mail: wiesci@wiesci.com.pl
www.wiesci.com.pl     

      ISSN 0867-4019
      Opis wg 2018 nr 51/52. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

161. Wieści z Naszej Gminy : informator urzędu i gminy Jabłonna / red. nacz. Michał 
Smoliński.
Jabłonna : Urząd Gminy Jabłonna, 2007 – 
Niereg.
05-110 Jabłonna, ul. Modlińska 152, tel. (22) 767 73 30, 
e-mail: promocja@jablonna.pl  
www.jablonna.pl       
Zasięg : Jabłonna, Boża Wola, Skierdy, Janówek Drugi, Rajszew, Dąbrowa Chotomowska, 
Trzciany, Wólka Górska, Suchocin, Chotomów.
ISSN 1896-6145
Opis wg 2018 nr 4. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.



162. Wilsoniak : głos Żoliborza i Marymontu / red. nacz. Monika Miłosz.
Warszawa : Wiktor Jasionowski, 2016 – 
Niereg.
01-562 Warszawa, ul. A. Mickiewicza 27/172, tel. 731 294 973
e-mail: redakcja.wilsoniak@gmail.com  
www.wilsoniak.wixsite.com/wilsoniak ; www.facebook.com/wilsoniak      
Opis wg 2018 nr 25. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

163. WPR / red. nacz. Anna Zwolińska.
       Pruszków : Grupa WPR Media, 2005 – 
       Tyg.
       05-800 Pruszków, ul. Niecała 10/2, tel./fax (22) 758 77 88, 

e-mail: redakcja@wpr24.pl
www.wpr24.pl     

      Zasięg: powiaty pruszkowski, grodziski.
ISSN 2451-0890

       Opis wg 2018 nr 450. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Do 2009 nr 60 tytuł Województwo Powiat Region : WPR. Do 2016 nr 355 ukazywało się 
jako Gazeta WPR

164. Z Biegiem Szyn : niezależny dwumiesięcznik poświęcony kolei na Mazowszu / red. nacz. 
Karol Trammer.

      Warszawa : Karol Trammer, 2002 –
      02-026 Warszawa, ul. Raszyńska 15/15, tel. 691 500 248, 

e-mail: z.biegiem.szyn@interia.pl 
www.zbs.net.pl      

      ISSN 1896-4079
      Opis wg 2018 nr 4. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

165.* Z Serca Polski : pismo Samorządu Województwa Mazowieckiego / red. nacz. Iwona 
Dybowska.

      Warszawa : Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego, 2017 – 
      Mies.     
      03-719 Warszawa, ul. Jagiellońska 26, Wydział Komunikacji Zewnętrznej Kancelarii 

Marszałka, tel. (22) 590 77 59, (22) 590 77 54, 
e-mail: sercepolski@mazovia.pl
www.mazovia.pl        
 ISSN 2543-6902
Opis wg 2017 nr 12. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Od 2003 r. do końca  2016 r. pod tyt. Kronika Mazowiecka. Wcześniej pismo   ukazywało 
się  jako  Sejmik  Mazowsza (w  1999  r.),  Nasze  Mazowsze (l.  2000-2002),  Kronika  
Sejmikowa Województwa Mazowieckiego (2002 r.). Od 2018 nr 1 tyt. Mazowsze - Serce 
Polski. 

166.* Zdaniem Seniora : pismo nie tylko dla osób 60+ / red. Hanna Bagińska [i in.]. 
Warszawa : Fundacja Zaczyn, 2014 – 
Niereg.
00-278 Warszawa, ul. Kanonia 24/26 lok. 2, tel. 534 701 114,
e-mail: zaczyn@zaczyn.org
www.zdaniemseniora.pl       
Opis wg 2017 nr 14. 
Od 2017 nr 15 pod tyt. Dojrzali! Wspaniali! Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 



167. Zdrowa Praga / red. Maria Żywicka-Luckner [i in.].
Warszawa : Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa 
Praga-Północ, 2002 – 
Kwart.
02-786 Warszawa, ul. Jagiellońska 34, tel. (22) 619 19 13, fax (22) 619 61 38,
www.szpzlo.pl       
ISSN 1730-0460
Opis wg 2017 nr 37.

168. Zdrowie Pacjenta / red. nacz. Joanna Cierkońska.
Warszawa : Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa-
Żoliborz, 2005 – 
Kwart. 
01-637 Warszawa, ul. K. Szajnochy 8, tel. (22) 833 58 88, fax (22) 833 58 82
e-mail: zdrowie.pacjenta@spzzlo.pl
www.spzzlo.pl       
ISSN 1734-7548
Opis wg 2018 nr 3. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

169. Zdrowie Ursynowa : kwartalnik bezpłatny / red. nacz. Anna Dymińska.
Warszawa : Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Warszawa-Ursynów, 2010 –
02-786 Warszawa, ul. Zamiany 13, tel. (22) 643 74 44 w. 65, 
e-mail: zdrowie@zozursynow.pl
www.zozursynow.pl     
ISSN 2081-6588
Opis wg 2018 nr 2. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 

       
170. Życie Powiatu na Mazowszu : tygodnik bezpłatny / red. nacz. Zbigniew Grabiński.
      Wołomin : PHU „Logos”, 2004 – 
      05-200 Wołomin, ul. Wileńska 36a, tel./fax (22) 787 77 83, tel kom. 698 655 256, 

e-mail: redakcja@zyciepw.pl
www.zyciepw.pl      

      Zasięg:  Marki,  Zielonka,  Ząbki,  Kobyłka,  Wołomin,  Radzymin,  Tłuszcz,  Klembów,  
Strachówka, Dąbrówka, Poświętne, Jadów, Zabrodzie.
ISSN 1732-1409

      Opis wg 2018 nr 37. Ukazuje się też w wersji elektronicznej. 
Do 2010 nr 4 tytuł Życie Powiatu Wołomińskiego

Życie Powiatu Wołomińskiego zob. Życie Powiatu na Mazowszu

171. Życie WSM : dwumiesięcznik Warszawskiej Spółdzielni Mieszkaniowej / red. nacz. 
Danuta Wernic.
Warszawa : Warszawska Spółdzielnia Mieszkaniowa, 2005 – 
01-737 Warszawa, ul. Elbląska 14, tel. 600 951 992, 
e-mail: danuta.wernic@wp.pl
www.wsm.pl      
ISSN 1734-7785
Opis wg 2018 nr 5. Ukazuje się też w wersji elektronicznej.

172. Życie Wytwórni : dwutygodnik Polskiej Wytwórni Papierów Wartościowych / red. Dział 
Komunikacji i Promocji.
Warszawa : Polska Wytwórnia Papierów Wartościowych, 1951 – 
00-222 Warszawa, ul. R. Sanguszki 1, tel. (22) 235 25 15, 



e-mail: pr@pwpw.pl
ISSN 1640-2413
Opis wg 2017 nr 19.
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