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ROBERT BELLER
ZIEMIA OTWOCKA. HISTORIA,
KULTURA REGIONU

Juz 40 lat uplyneto od wydanej przez
Mazowiecki Osrodek Badarn Naukowych
pracy ,,Otwock. Dzieje miasta i okolic”.
Przez wiele lat postulowano i nadal ist-
niejg glosy o wydanie aktualnej mono-
grafii Powiatu Otwockiego. Ostatnio
wydrqgzenia ,,kropli w skale” podjgt sie hi-
storyk i bibliotekoznawca, Robert Beller,
Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w
Otwocku, wydajgc z pomocq wiladz po-
wiatowych krétkie opracowanie liczgce
niespetna 50 stron, uzupetnione mapq
Powiatu Otwockiego.

Ksiazka zostata podzielona na dwa roz-
dziaty, w ktérych autor omawia dzieje te-
renéw powiatu od starozytnosci do wspot-
czesnosci oraz dziedzictwo kulturowe. Jest
to kolejna praca, ktéra podejmuje tematyke
podziatu powiatu na nadwislanskie Urzecze
(gwarowe turzyce - od rzeki vel kuzyce od
tugu) i potozone w interiorze Polesie. Polesie
ciggnie si¢ az pod Deblin i tukéw, obejmu-
jac swym zasiegiem dawne ziemie stezycka
i tukowska. Z kolei na pétnocy z kontekstu
prac Oskara Kolberga wytania si¢ przyna-

leznos¢ poleska takze okolicy Radzymina,
Wyszkowa i Wegrowa. Faktem jest jednak
i to, ze kultura poleska, gdzie indziej zanikta,
znalazta swodj wspdtczesny renesans wiasnie
na Kotbielszczyznie. Niezmiernie wartoscio-
we sa fragmenty omawiajace stroéj poleski,
wycinankarstwo, wikliniarstwo i tkactwo,
wreszcie tamtejszy taniec. Autor za unikato-
we cechy Powiatu Otwockiego trafnie uznat
wycinanki garwolinskie, styl nadswidrzanski
w budownictwie, wreszcie folklor Urzecza
i Polesia. Ubolewa nad péznym zajeciem sig
przez badaczy folklorem wsi. To wychowanie
domowe i dziatalnos¢ szkoly powinna pro-
mowac tutejszg kultura, ,w ten sposéb moz-
na wychowa¢ mtode pokolenia, obywateli
$wiadomych wartosci narodowych.” Autor
ma w tym racje, poniewaz nie stuzenie obcym
za granica, ale budowa spotecznosci wiosek,
parafii, gmin, wreszcie wytworzenie $wiado-
mosci mtodego, liczacego przeciez 15 lat, Po-
wiatu Otwockiego, ubogaci wiezi narodowe
i sprawi, ze takze zycie pod Otwockiem stanie
si¢ znosniejsze. |
Mariusz Rombel
mrombel@powiat-otwocki.pl

Ziemia Otwocka.

Risteida, lauliurs regiony.

Robert Beller

| -
Wydawnictwo Reklamowe Re-
noma Bis, Otwock-Bydgoszcz

BADZ NA BIEZACO!

STRONA INTERNETOWA WWW.POWIAT-OTWOCKI.PL

Prowadzona przez pracownikow starostwa jest najwigkszg wi-
tryng w naszym regionie! Przygotowujemy i publikujemy informa-
cje o dziataniach wtadz samorzadowych, wydarzeniach w regionie,
konkursach. Polecamy tresci agend rzadowych i podajemy przyldady
dobrych praktyk. Codziennie nowe wiadomosci!
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PROFIL NA FACEBOOKU

WWW.FACEBOOK.COM/POWIAT.OTWOCKI -  war-
to zapamigta¢ ten adres, bo to na naszej tablicy przeczytaja Pan-
stwo informacje dotyczace najwazniejszych spraw dla samorzadu
i jego mieszkancow. Codziennie posty przeglada blisko 2000 osob!
Tu mamy mozliwosé wymiany opinii i uwag - bez cenzury.

FANPAGE AS PIK NA FACEBOOK-u

Zatozony po wydaniu styczniowego numeru gazety samorzado-
wej, prowadzony przezjej redakcje. Tu publikowane sa petne teksty ar-
tykutdw, ktore ukazaty sie w gazecie wwersji skréconej. Zamieszczane
sa takze materiaty majace zwiazek z tresciami z gazety, a proponowa-
ne do przeczytania, m.in. komentarze specjalistéw, informacje rza-
dowe itp. |

2014, ss.417, il., mapa.

WYSTAWA —
~RAZ NA LUDOWO!” BIBLIOTEKA
ZAKONCZONA

I grudnia oficjalnie zakoriczono trwajgcqg od
25 wrzesnia wystawe z okazji 200. rocznicy urodzin
Oskara Kolberga pt. ,,Raz na ludowo!”.

Ostatnig grupa, ktora z tej okazji goscita w PBP byta mtodziez
z Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii i Rehabilitacji Dzieci
i Mlodziezy w Zagorzu - oddziat w Otwocku. Mtodziez chetnie wzigta
czynny udziat w nauce tancéw ludowych, prowadzonych przez znaw-
czynie tematu, dyrektor PBP, Ewe Koc. Goscie wystuchali réwniez pre-
lekcji na temat folkloru i polskich tancéw narodowych.

Wystawie o Oskarze Kolbergu i polskiej kulturze ludowej towa-
rzyszyta od 23 pazdziernika ekspozycja ,Narodowe Tarnce Polskie”
w malarstwie Katarzyny Chodon. Obrazy tej mtodej krakowskiej
malarki mozna byto wczesniej oglada¢ w jozefowskim MOK-u,
a od 4 grudnia w muzeum ,Stara Plebania” w Karczewie.

Podsumowujac wystawe folklorystyczng, informujemy ze, w cig-
gu dwodch miesigcy obejrzato ja ponad 400 oséb: przedszkolakow,
uczniéw, jak i senioréw. Biblioteka wiaczyta sie w oficjalne obchody
Roku Oskara Kolberga rejestrujac sie na stronie Organizatora, Instytu-
tu Muzyki i Tanca w Warszawie. |

Matgorzata Bonowska
biblioteka@powiat-otwocki.pl
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WYJATKOWO UDANY KONIEC ROKU

ANDRZEJKI | WARSZTATY BOZONARODZENIOWE W PMDK

28 listopada br. w Powiatowym MDK w Otwocku
odbyly sie ,,Andrzejki w PMDK” - impreza prze-
znaczona dla najmtfodszych mieszkarncéw powiatu
otwockiego. Kilka dni pézniej, 2 grudnia, PMDK
przygotowat kolejng atrakcje. Tym razem byly to
Warsztaty Bozonarodzeniowe dla dzieci i rodzicéw.

Andrzejki zmienity PMDK w przestrzen petna magii, btyszczacych
kotéw, pajakéw, czarodziejek i wiedzm. Dzieci, podazajac sladem
czarnego nietoperza, trafiaty do kolejnych sal, w ktérych dowiadywaty
sig, jaka czeka je przysztosé. Spektakl teatralny, lanie wosku, krecenie
butelka oraz wrézby z ku-
beczkéw to tylko niektore
z przygotowanych na ten
dzien atrakcji. Najwigksza
ciekawos¢ wzbudzata ,ta-
jemnicza pieczara”, mrocz-
na siedziba petna zidt, we
wnetrzu  ktérej  czekaty
dwie czarownice z pomy-
stami na kolejne zabawy.
Podczas imprezy dzieci
uczestniczyty takze w konkursach, malowaniu buziek, wspdlnym ozda-
bianiu papierowych kotow.

Podczas Warsztatéw Bozonarodzeniowych mozna byto nauczy¢
sie tworzenia niepowtarzalnych ozdéb choinkowych. Uczestnicy mieli
do wyboru kilka stoisk, przy ktérych nauczyciele i pracownicy PMDK
pokazywali, w jaki sposéb wykona¢ poszczegdlne dekoracje. Warsz-
taty mingty na wspdlnym przygotowywaniu zawieszek i fancuchdw,
dekorowaniu pierniczkéw oraz bozonarodzeniowych kartek. W cza-
sie imprezy wreczono takze nagrody i dyplomy laureatom konkurséw
plastycznych ,,Cztery pory roku” oraz ,Lubig kartki swigteczne”.

Przed nami kolejny rok i kolejne imprezy, dlatego tez zacheca-
my do odwiedzania strony internetowej http://www.pmdk-otwock.
pl/ oraz profilu PMDK Otwock na facebook'u, gdzie zamieszczane
s3 najswiezsze informacje o wszystkich wydarzeniach planowanych
na 2015 rok. |

PMDK

\Warsztatyw,PMDK

Nabér na Obdz artystyczno-jezykowy i konwersacyjny trwac¢ bedzie
w dniach 07-16 stycznia 2015 r. (nabér i przyjmowanie kart tylko w po-
danym terminie). Regulamin oraz Karta kwalifikacyjna uczestnika wypo-
czynku dostepne sa na stronie http://www.pmdk-otwock.pl/ (zaktadka
Wypoczynek/Oboz artystyczno-jezykowy) oraz w sekretariacie PMDK.

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
wszystkim Mieszkaricom powiatu otwockiego
#Zyczymy radosci i usmiechu kazdego dnia,
przyjaznej i rodzinnej atmosfery przy wigiliinym stole
oraz spelnienia marzen w sferze zawodowej i osobistej.

Niech Nowy 2015 Rok przyniesie ze sobg wiele optymizmu,
sukcesow oraz zadowolenia z podjetych wyzwan i dziatan.

W imieniu Rady Powiaiu w Omwocku
Dariusz Grajda
Przewodniczacy Rady :
<
POWIAT _L OTWOCKI
Lider sarewiyek Lt

AS IPlIK email: aspik@powiat-otwocki.pl

W imieniu Zarzadu Powiatu w Otwocku
Mirostaw Pszonka
Przewodniczacy Zarzadu

POWROT UNIHOKEJA

Po kilku latach przerwy unihokej powrécit do dyscyplin sporto-
wych rozgrywanych w ramach Mistrzostw Powiatu Otwockiego,
na podstawie Regulaminu Mistrzostw Powiatu Otwockiego szkét
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na lata
2014 -2018.

Unihokej jest jedna z I3
dyscyplin sportowych rozgry-
wanych w ramach Mistrzostw
Powiatu Otwockiego, w ktorej
reprezentacje szkét podstawo-
wych i gimnazjalnych z terenu
powiatu otwockiego rywalizuja
o tytut mistrza powiatu, co wia-
ze sie z reprezentacja Powiatu
Otwockiego na zawodach re-
jonowych.

Mistrzostwa Powiatu Otwockiego w unihokeju rozpoczely si¢ od
rywalizacji dziewczat ze szkét podstawowych, w dniu || grudnia br.,
na hali Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Karczewie. Systemem
"kazdy z kazdym”, zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Unihokeja
(z uproszczeniami) o mistrzostwo powiatu otwockiego rywalizowato
pie¢ zespotéw, wytonionych z eliminacji gminnych i miedzygminnych.

Na najwyzszym stopniu podium staneta druzyna ze SP nr |
w Otwocku, drugie miejsce zajat zespdt ze SP nr 2 im. Bohateréw We-
sterplatte w Karczewie, trzecie miejsce wywalczyta druzyna ze SP nr
12 im. Kornela Makuszynskiego w Otwocku, czwarte miejsce zajety
zawodniczki reprezentujace SP nr 6 w Otwocku im. Michata Elwiro
Andriollego, kolejne SP w Ostrowie.

Reprezentacji ze SP nr | w Otwocku gratulujemy i zyczymy powo-
dzenia w zmaganiach rejonowych, ktére odbeda sie w lutym.

Wyniki rozegranych meczéw:

I EE

i Meéz'unihok'éja B
et

SP Ostréw - SP nr 2 Karczew 1:1
SP nr 6 Otwock - SP nr 12 Otwock 0:2
SP Ostréw - SP nr | Otwock 0:0
SP nr 12 Otwock - SP nr 2 Karczew 0:1
SP nr 6 Otwock - SP nr | Otwock 0:0
SP nr 12 Otwock - SP Ostréw 1:0
SP nr 6 Otwock - SP nr 2 Karczew 0:1
SP nr | Otwock - SP nr 12 Otwock 0:0
SP nr 6 Otwock - SP Ostrow 1:0
SP nr | Otwock - SP nr 2 Karczew 1:0
[ |

Magdalena Grzegrzétka
sport@powiat-otwocki.pl




NOWE WLADZE POWIATU OTWOCKIEGO

WYBRANE!

I sesja Rady Powiatu w Otwocku V kadencji 2014-2018 odbyta sie z kilkudniowq przerwq. Podczas
I czesci w dniu 28 listopada br. wybrano Przewodniczgcego Rady, podczas Il czesci w dniu 02 grud-
nia br. sktad Zarzqdu. Zgodnie z art. 15 pkt. 3 ustawy o samorzqdzie powiatowym z dnia 5 czerwca
1998 roku, pierwszq sesje nowo wybranej rady powiatu zwotat komisarz wyborczy na dzien przy-
padajgcy w ciggu 7 dni po ogloszeniu zbiorczych wynikéw wyboréw do rad na obszarze kraju.

| sesje nowo wybranej Rady Powiatu
w Otwocku V kadencji 2014-2018 rozpocze-
to uroczyscie od wprowadzenia sztandaru
i odspiewania hymnu. Radny senior Kazi-
mierz CIORGA, prowadzacy obrady do czasu
wyboru Przewodniczacego Rady, przywitat
wszystkich zgromadzonych, zaprosit radnych
do ztozenia slubowania i odbioru zaswiadczen
o wyborze. Zaswiadczenia nowo wybranym
radnym wreczyt sedzia Artur GRAJEWSKI -
Przewodniczacy Powiatowej Komisji Wybor-
czej w Otwocku.

Planowany porzadek obrad byt nastepujacy:

I. Otwarcie sesji i stwierdzenie prawomoc-
nosci obrad

2. Ztozenie slubowania przez nowo wybra-
nych radnych

3. Wybér Komisji Skrutacyjnej

4. Wybér Przewodniczacego Rady

5. Wybér Wiceprzewodniczacego Rady

6. Wybér Starosty Powiatu

7. Wybér Wicestarosty Powiatu

8. Wybdr Cztonkéw Zarzadu Powiatu

9. Sprawy rézne

10. Zakoriczenie obrad.

Radni postanowili wprowadzi¢ zmiany
do porzadku obrad. Bogumita WIECKOW-
SKA zgtosita wniosek o zmiane tresci pkt.
5 planowanego porzadku obrad o wybodr
wiceprzewodniczacych rady, a nie wice-
przewodniczacego. Zgodnie ze statutem
Powiatu Otwockiego w radzie Powiatu
Otwockiego pracuje dwodch wiceprzewod-
niczacych. Whiosek zostat przyjety. Whnioski
rozyli jeszcze: Kacper KAMINSKI i Piotr
KUDLICKI, ale nie zostaty one przyjete.
Nastepnym  punktem | czesci posie-
dzenia byt wybdr Komisji Skrutacyjnej.
Przewodniczaca komisji zostata Barbara
MARKOWSKA, czionkami zas Mariusz

I/sesja|Rady,Powiatu\w,Otwocku)V/kadencji/20)/4-20,/.8

SZOSTAK oraz Jarostaw WIAZOWSKI.
Na Przewodniczacego Rady Powiatu zosta-
fy zgtoszone dwie kandydatury: Dariusza
GRAJDY i Piotra KUDLICKIEGO. Jednak po
zakonczeniu przerwy, ogtoszonej celem przy-
gotowania przez Komisje kart do glosowania,
KUDLICKI zrezygnowat z kandydowania.
W glosowaniu tajnym, przeprowadzonym
przez Komisje Skrutacyjna funkcje Prze-
wodniczacego Rady Powiatu objat Dariusz
GRAJDA (17 gloséw ,za”, 3 - ,przeciw”)
Zgodnie z par. |l ust. 5 Statutu Powiatu
Otwockiego, Mirostaw PSZONKA zglosit
whniosek o przerwanie obrad, ktéry zostat
przyjety jednogtosnie.

| sesj¢ nowo wybranej Rady Powiatu
w Otwocku V kadencji 2014 - 2018 konty-
nuowano po kilkudniowej przerwie. Radni
Rady Powiatu w Otwocku obradowali w 21
osobowym zaprzysiezonym skfadzie: Aneta
BARTNICKA, Krzysztof BOCZARSKI, Ka-

Pierwsze posiedzenie¥Zarzgdu]Powiatuw, Otwocku

AS Pl

zimierz CIORGA, Jacek CZARNOWSKI,
Janusz GOLINSKI, Dariusz GRAJDA, Kac-
per KAMINISKI, Piotr KUDLICKI, Agnieszka
LATKA, Barbara MARKOWSKA, Grzegorz
MICHALCZYK, Mirostaw PSZONKA, Ma-
teusz ROJEK, Pawet RUPNIEWSKI, Dariusz
SOKOL, Krzysztof SZCZEGIELNIAK, Ma-
riusz SZOSTAK, Jarostaw WIAZOWSKI,
Bogumita WIECKOWSKA, Roman ZDUNIK,
Zdzistaw ZYCH.

Obrady prowadzit przewodniczacy rady
Dariusz GRAJDA. Na kandydata na staro-
ste zgtoszono Mirostawa PSZONKE, ktory
w Il kadencji Rady Powiatu petnit funkcje
starosty, a w lIl i IV wicestarosty. W wyniku
tajnego gltosowania, przeprowadzonego przez
Komisje Skrutacyjna, Mirostaw PSZONKA
uzyskat 17 gloséw ,za” przy 4 przeciwnych.
Funkcje wicestarosty objat Pawet RUP-
NIEWSKI, debiutujgcy w Radzie Powiatu
w Otwocku. Na pozostatych cztonkéw zarzg-
du wybrano: Anete BARTNICKA, Romana
ZDUNIKA oraz Krzysztofa BOCZARSKIE-
GO. Warto wspomnie¢, ze w sktad Zarza-
du Powiatu weszli przedstawiciele kazde-
go okregu wyborczego do rady powiatu:
Okregnr |, Otwock - Krzysztof BOCZARSKI,
Okreg nr 2, Karczew - Mirostaw PSZONKA,
Okreg nr 3, Jézeféw - Pawet RUPNIEWSKI,
Okreg nr 4, Gmina Celestynéw i Gmina Wia-
zowna - Roman ZDUNIK, Okreg nr 5, Gmina
Kotbiel, Gmina Osieck i Gmina Sobienie - Je-
ziory - Aneta BARTNICKA.

Nowo wybrany starosta oraz cztonkowie
zarzadu przyjeli gratulacje i zyczenia pomysl-
nosci od pozostatych radnych oraz obecnych
na sali gosci i przedstawicieli mediow. W

Magdalena Grzegrzétka
Karolina Szostak
promocja@powiat-otwocki.pl

email: aspik@powiat-otwocki.pl




KGG: Panie Starosto, od 2002 roku za-
siada Pan w Zarzadzie Powiatu. Przypo-
mnijmy w latach 2002 - 2006 jako Staro-
sta, w latach 2006 - 20102010 - 2014
jako Wicestarosta i teraz znéw jako Sta-
rosta. Jakie jest to uczucie?

Mirostaw PSZONKA: Na pewno jest to
wielka satysfakcja, ale jeszcze wigkszy stres.
Stres spowodowany ogromem zadan do wy-
konania i jednoczesnie niewielkimi srodkami,
jakimi powiat dysponuije, aby poktadane ocze-
kiwania zrealizowac.

KGG: Prosze powiedzie¢, czy tatwiej jest
kontynuowa¢ prace na tym stanowisku,
posiadajac juz tak duze doswiadczenie?
Mirostaw PSZONKA: Oczywiscie majac
duze doswiadczenie w pracy samorzadowej
fatwiej jest te prace kontynuowa¢. Ustawa
o samorzadzie powiatowym w najwazniej-
szych artykutach, czyli kompetencjach powia-
tu, przez te lata si¢ nie zmienita. Natomiast
Zmienia sie niestety, na niekorzys¢ sytuacja
finansowa powiatu, chociazby coraz wyzsze
sjanosikowe”.

KGG: Jakie zadania stojace przed nowym

Zarzadem i Rada Powiatu sa najpilniejsze

i najwazniejsze do zrealizowania w naj-

blizszym czasie?

Mirostaw PSZONKA: Tak jak powiedzia-

tem, zadania zgodnie z ustawa si¢ nie zmienity.

Najpilniejszymi zadaniami powiatu sa:

* kontynuacja prac nad dalszg poprawa finan-
sowa spotki PCZ sp. z o.0.;

* poprawa stanu technicznego drég i budowa
nowych odcinkéw drag;

* doskonalenie funkcjonowania oswiaty po-
wiatowej i pomocy spofecznej;

* podjecie dziatan majacych na celu zmniej-
szenie bezrobocia i zwigkszenie opieki nad

- mmaTwumey
PO RAZ CZWARTY
W ZARZADZIE POWIATU
W OTWOCKU

V kadencja Rady Powiatu wiasnie sie rozpoczeta. Po raz czwarty
czlonkiem Zarzqdu Powiatu, tym razem na stanowisku starosty, zo-
stat Mirostaw PSZONKA. O najwazniejsze zadania inwestycyjne na
najblizsze lata, zmiany w funkcjonowaniu urzedu oraz plany na zbli-
Zajgce sie $wieta Bozega Narodzenia pyta staroste Katarzyna Grze-

grzétka-Gil.
rodzina.

* Jest jeszcze zadanie najwazniejsze, pozyska-
nie $rodkéw finansowych zewnetrznych z
kazdego mozliwego zrodta. To tylko kilka
najwazniejszych zadan.

KGG: Mieszkarcy oceniaja swoje wiadze
przede wszystkim przez pryzmat bardzo
konkretnych inwestycji. Czy moze Pan juz
w tym momencie powiedziec, jakie inwe-
stycje czekaja nas w najblizszym czasie?
Mirostaw PSZONKA: W roku 2015 przewi-
dujemy w projekcie budzetu dwa zadania dro-
gowe na kwote 6 min zt. Jest to dokonczenie
przebudowy drogi ul. Wawerskiej w Otwocku
oraz przebudowa i rozbudowa ciggu drég po-
wiatowych Otwock, Pogorzel, Stara Wies. Na
ww. zadania wystapiliSmy w tym roku ponow-
nie z wnioskami o dofinansowanie w ramach
Narodowego Programu Przebudowy Drég
Lokalnych. Mam nadzieje, ze z tego Zrddia
otrzymamy znaczace wsparcie finansowe.

KGG: Jak z perspektywy ostatnich lat
dziatalnosci w samorzadzie powiatowym
ocenia Pan szanse rozwoju naszego re-
gionu? Jaki to bedzie rozwéj?

Mirostaw PSZONKA: Powiat otwocki nie-
stety ma niewielkie mozliwosci kreowania
rozwoju. Wiegksze, w tym zakresie, kompeten-
cje maja gminy, chociazby poprzez uchwalenie
miejscowych planéw zagospodarowania prze-
strzennego. Bedziemy prowadzi¢ intensywne
dziatania majace na celu rozwdj regionu po-
przez przyspieszenie modernizacji drég woje-
wadzkich i krajowych. Mam tu na mysli droge
wojewddzka nr 801 oraz krajowa |7-stke.
Mysle, ze komunikacja, a szczegdlnie ta na od-
powiednim poziomie technicznym powinna
mie¢ istotny wptyw na rozwdj réwniez nasze-
go regionu.

KGG: Zmiana wtadzy to rotacja na sta-
nowiskach. Czy szykuja si¢ jakies bardzo
konkretne zmiany personalne w urze-
dzie?

Mirostaw PSZONKA: Na pewno takie
zmiany beda. Przesledzitem jak zmiany wy-
gladaty w latach ubiegtych. Byty to znaczace
rotacje. Na chwile obecng nie jestem jeszcze
w stanie powiedzie¢, jakie beda konkretne
zmiany personalne.

KGG: Zblizaja si¢ Swieta Bozego Naro-
dzenia i Nowy Rok, czy ma Pan juz jakies
plany na ten czas?

Mirostaw PSZONKA: Kazde swieta jak do
tej pory spedzaliSmy w gronie rodzinnym, tj.
Z 70ng, synowa, synami, wnukiem, z bratem
i jego rodzing, z moja mama i w tym roku be-
dzie tak samo.

Uwazam, ze Swieta Bozego Narodzenia to
szczegdlny czas, okazja by by¢ ze swoimi naj-
blizszymi. Jezeli chodzi o Nowy Rok - na ten
czas nie mam jeszcze zadnych planéw.

KGG: Czego chciatby Pan zyczy¢ sobie
i mieszkaricom powiatu otwockiego?
Mirostaw PSZONKA: Na Swigta i Nowy
Rok chciatbym zyczy¢ Mieszkancom powiatu
otwockiego przede wszystkim duzo zdrowia,
wszelkiej pomysInosci, zrealizowania swoich
marzen, tych osobistych i zawodowych. Zy-
cze, aby Swieta Bozego Narodzenia uptynety
w ciszy, spokoju i wzajemnej mitosci.

Niech rok 2015 bedzie czasem intensywne-
go rozwoju regionu i spefnienia oczekiwan
mieszkancéw. Niech madrosé i pokoj bedzie
niezbednym warunkiem rozwoju kazdego
spoteczenstwa.

KGG: Dziekuje za rozmowe.

KOMPETENCJE CZEONKOW ZARZADU POWIATU:

Starosta Otwocki Mirostaw PSZONKA
sprawuje nadzoér nad:

Sekretarzem Powiatu,

Skarbnikiem Powiatu,

Wydziatem Bezpieczenstwa i Zarzadzania
Kryzysowego, w tym Pethomocnikiem ds.
ochrony informacji niejawnych,

Wydziatem Ochrony Srodowiska, w tym
Geologiem Powiatowym,

Samodzielnym Biurem Audytu i Kontroli,
Powiatowym Rzecznikiem Konsumentoéw,
Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budow-
lanego w Otwocku,

Komendantem Powiatowym Panstwowej

Strazy Pozarnej w Otwocku,

Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Otwocku,

Zarzadem Drég Powiatowych w Otwocku.

Wicestarosta Otwocki Pawet
RUPNIEWSKI sprawuje nadzér nad:
Wydziatem Architektury i Budownictwa,
Wydziatem Geodezji i Kartografii, w tym
Geodeta Powiatowym,

Wydziatem Gospodarki Nieruchomosciami,
Wydziatem Komunikacji i Transportu, w tym
Inzynierem Ruchu,

Powiatowym Centrum Zdrowia Sp. z o.o.

Etatowy Cztonek Zarzadu Aneta
BARTNICKA sprawuje nadzér nad:
o$wiatowymi jednostkami organizacyjnymi
powiatu, w tym: Oswiata Powiatowa w
Otwocku,

Powiatowym Urzedem Pracy w Otwocku,
Powiatowa Biblioteka Publiczna w Otwocku.

Etatowy Cztonek Zarzadu Roman
ZDUNIK sprawuje nadzér nad:
Wydziatem Administracji, Inwestycji i Zamo-
wien Publicznych,

Samodzielnym Biurem Kultury i Promociji,
powiatowymi jednostkami organizacyjnymi
pomocy spotecznej, w tym: Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku.

AS IPIIK

email: aspik@powiat-otwocki.pl




orowe _________________
WALCZYMY Z UZALEZNIENIAMI

Poradnia Leczenia Uzalezniern mieszczgca sie w Otwocku, przy ul. Mickiewicza 8 swiadczy ustugi dla
mieszkarncéw catego powiatu otwockiego z zakresu leczenia oséb uzaleznionych i ich rodzin. Jest to naj-
wieksza tego typu placéwka w powiecie.

FUNKCJONOWANIE PLACOWKI

Placéwka funkcjonuje w strukturach Po-
wiatowego Centrum Zdrowia Sp. z o.o. Re-
alizacja programow terapeutycznych zajmuje
sie dziesieciu psychologow - specjalistow
psychoterapii uzaleznien i psychoterapeutéw
oraz lekarz psychiatra. Poradnia poddawana
jest systematycznej superwizji klinicznej.

Dzieki profesjonalizmowi i zaangazowa-
niu catego personelu, w ciggu ostatnich lat
dokonano przebudowy programoéw terapeu-
tycznych rozszerzajagc te programy, pogte-
biajac prace z pacjentem, wydtuzajac okres
terapii ( z 12-tu do 17-tu i 24-tu miesiecy)
i wprowadzajac nowe zakresy oddziatywan
terapeutycznych.

W tym czasie takze powigkszyta si¢ istot-
nie baza lokalowa placéwki. Poradnia dyspo-
nuje aktualnie dostateczng liczbg przestron-
nych sal terapeutycznych i gabinetow terapii
indywidualnej. Placowka (zaréwno w kwestii
fachowosci personelu, jak i warunkéw lokalo-
wych) ma duze mozliwosci poszerzenia oferty
terapeutycznej.

SWIADCZENIE POMOCY

Do wrzesnia br. Poradnia Leczenia Uza-
cjentéw: osobom uzaleznionym (uzaleznienia
od alkoholu i innych substancji psychoaktyw-
nych), cztonkom rodzin oséb uzaleznionych
oraz dorostym dzieciom (wychowywanym
w rodzinach z problemem alkoholowym).
Od wrzesnia br., odpowiadajac na rosna-
ce potrzeby spoteczne rozszerzono oferte
o pomoc psychoterapeutyczng dla oséb do-
znajacych przemocy w rodzinie.

Czy rzeczywiscie wszystkie te osoby
wymagaja specjalistycznej pomocy? Czy nie
wystarczy odrobina racjonalnego myslenia
i ,silnej woli” aby zmieni¢, naprawi¢ swoje do-
tychczasowe zycie? Aby odpowiedzie¢ na te
pytania, ponizej gars¢ informacji nt. specyfiki
zaburzen:

1. Osoba uzalezniona to cztowiek, kto-
ry nie jest w stanie skutecznie i przez dtuzszy
czas realizowac swoich planéw, co do uzywa-

Informacje dla oséb chcgcych

rozpoczgé leczenie:

|. Przed pierwsza wizyta nalezy umowié
sie na konsultacje — z terapeuta lub psy-
chiatra (osobiscie w godzinach pracy Po-
radni lub telefonicznie). Konsultacja moze
obejmowac¢ wiecej niz jedno spotkanie.

2. Po konsultacji nastepuje skierowanie do
odpowiedniego programu terapeutyczne-
go lub udzielona jest inna forma pomocy.
Doldadny czas i zasady kierowania na po-
szczegdlne zajecia s przedmiotem umowy
miedzy pacjentem, a prowadzacym terapie
specjalista. Zajecia grupowe ambulatoryj-
ne odbywaja sie w godzinach popofudnio-
wych.

3. Gwarantujemy dyskrecje.

nia substancji psychoaktywnej (w tym alkoho-
lu) i w zwiazku z tym, nie jest w stanie reczyé
za swoje zachowania i za catoksztatt swojego
zycia. Osoba taka, tracac kontrole nad swo-
im ,piciem”, traci takze zdolnos¢ kierowania
swoim zyciem, podazajac tym samym, w stro-
ne wykluczenia spotecznego i samozagfady.
Sytuacje pogarsza fakt, ze chory nie dostrzega
swojego problemu. Uzaleznienie to choroba
chroniczna - nie mozna jej wprawdzie wyle-
czy¢, ale mozna ja zatrzymac.

Pacjenci objeci s3 |7-miesiecznym, pro-
gramem psychoterapeutycznym. Przechodza
dwa, kolejne etapy leczenia: podstawowy
program leczenia uzaleznien tzw. intensywna
faza leczenia (leczenie w systemie ambulato-
ryjnym lub w Oddziale Dziennym przez okres
osmiu tygodni) oraz pogtebiony program
psychoterapeutyczny - |2-to miesigczna tera-
pia w trybie ambulatoryjnym. Celem psycho-
terapii uzaleznien jest: rozpoznanie objawdéw
i mechanizmoéw uzaleznienia i zaakceptowa-
nie tego faktu, podjecie decyzji o utrzymywa-
niu abstynencji i nauczenie sie jej utrzymywa-
nia, uczenie sie rozwiazywania probleméw
osobistych w sposéb naturalny, bez udziatu
substancji psychoaktywnych.

2. Osoby wspétuzaleznione - s3 to
gtdwnie najblizsi alkoholika, rodzina, partne-
rzy. VWWspdtuzaleznienie jest forma szkodli-
wego przystosowania sie do destrukcyjnej,
patologicznej sytuacji. Partnerzy oséb uzalez-
nionych doswiadczaja poteznych, negatyw-
nych skutkéw psychologicznych, fizycznych
i spotecznych.

Pacjenci z tej grupy objeci sa | 7-miesiecznym
programem psychoterapeutycznym na dwoch
etapach: podstawowym i pogtebionym, w ramach
ktorych terapeuci pomagaja im zrozumie¢: w jaki
sposéb funkcjonuije ich uzalezniony bliski, w jaki
sposéb funkcjonujg oni sami, jakie ponosza straty
z tego tytutu i jak, we wiasciwy sposéb moga
pomac sobie, swojemu choremu oraz catej ro-
dzinie.

3. DDA to doroste dzieci oséb uza-
leznionych, ktére doswiadczajg aktualnie
trudnosci majacych swoje korzenie w do-
$wiadczeniach z dziecinstwa a bedacych wy-
nikiem pewnych, utrwalanych przez lata prze-
konan i schematéw funkcjonowania.

Ta grupa pacjentéw objeta jest 24 - mie-
sigcznym programem terapeutycznym. Ce-
lem psychoterapii jest poprawa lub catkowita
zmiana funkcjonowania psychologicznego.

4. Osoby doswiadczajace przemocy
w rodzinie to osoby, ktére na skutek po-
wtarzajacych sie aktéw przemocy ze strony
osoby bliskiej i braku zrozumienia i wsparcia
Ze strony otoczenia, stopniowo traca umiejet-
nos¢ radzenia sobie z urazami, narasta poczu-
cie bezradnosci, bezsilnosci, nieuchronnosci
i koniecznosci trwania w takiej sytuacji. Oso-
bom towarzysza stany obnizonego nastroju,
leku, zmeczenia, apatii i depresiji.

Kilka praktycznych informacji:
Poradnia Leczenia Uzaleznien to miejsce,
gdzie otrzymasz fachowa pomoc w naste-
pujacych kwestiach:

| jesli zastanawiasz si¢ czy masz problem
z piciem, uzywkami, hazardem,

2. wiesz, ze jeste$ uzalezniony/-a, ale bo-
rykasz sie z trudnosciami w utrzymywaniu
abstynencji,

3. potrzebujesz wsparcia w Zyciu na trzez-
wo,

4. ktos z Twoich bliskich pije/zazywa nar-
kotyki i zastanawiasz sie co robic,

5. wychowates/wychowatas sie w rodzinie
z problemem naduzywania alkoholu badz
innych substancji i masz poczucie, ze ma to
wplyw na Twoje doroste zycie.

6. czujesz sie krzywdzony przez bliskie
osoby.

Grupa psychoedukacyjna dla oséb do-
$wiadczajacych przemocy w rodzinie - to cy-
kliczne spotkania skierowane do oséb, ktore
doznaja krzywdzacych zachowan ze strony
najblizszych. Grupa jest rodzajem oparcia,
ktére moze okaza¢ sie pomocne, aby nazwac
i uporzadkowa¢ swoje doswiadczenia, po to
by podejmowac konstruktywne decyzje chro-
nigce przed przemoca.

Celem terapii jest m.in.: zdobycie wiedzy,
czym jest przemoc i jak mozna sie przed nia
skutecznie broni¢; zmiana stereotypowego
myslenia na temat przemocy; poznanie wia-
snych praw i uczenie sie ich egzekwowania;
zdobycie wiedzy, jakie skutki w psychice i za-
chowaniu dziecka moze wywota¢ doswiadcza-
nie przez niego przemocy; zdobycie wiedzy,
w jaki sposéb aktywnie przeciwdziata¢ prze-
mocy w celu ochrony siebie i najblizszych,
ktérzy réwniez jej doswiadczaja; stopniowe
odzyskiwanie poczucia kontroli i mozliwosci
decydowania o swoim zyciu. Kazdy z pacjen-
téw, na kazdym etapie leczenia otoczony jest
takze opieka terapeuty indywidualnego.

Podstawowym celem naszych oddziaty-
wan w kazdym z omawianych powyzej zakre-
sOw jest pomoc w powrocie do stabilnego,
prawidtowego i satysfakcjonujacego funkcjo-
nowania naszemu pacjentowi, co przetozy¢
sie ma w konsekwencji na korzysci i dla jego
otoczenia i np. dla jego pracodawcy.

Zapraszamy od poniedziatku do piat-
ku - rejestracja osobiscie lub pod nume-
rem tel. (22) 778-12-33. Recepcja pra—
cuje do godz. 15.00.

Blanka Pre;s
b.prejs@szpital-otwock.med.pl

Poradnia Leczenia Uzaleznieri
05-400 Otwock

ul. Mickiewicza 8

tel.: tel. (22) 778-12-33
http://www.szpital-otwock.med.pl/

AS IPlIK  email: aspik@powiat-otwocki.pl




W najblizszym czasie bedziemy wchodzi¢
w bardzo wazny dla szpital okres realizacji réz-
nych inwestygji infrastrukturalnych. Inwestycje
w  szpitalu sq bardzo potrzebne - informuje
prezes Grzegorz GALABUDA. Szpital musi
spetnia¢ zaréwno normy przeciwpozarowe,
jak i wymagania sanitarno-epidemiologiczne,
co wiaze si¢ z duzym naktadem finansowym.
Z tematem modernizacji szpitala zwigzane s3
dwie rzeczy: po pierwsze zakres potrzeb inwe-
stycyjnych, po drugie Zrodta finansowania.

Najwieksza potrzeba PCZ jest remont
oddziatéw interny, pediatrii, czesci oddziatu
ginekologiczno-potozniczego oraz  remont
bloku operacyjnego, ktéry w zasadzie trzeba
wybudowa¢ od nowa. Blok operacyjny ma tak
naprawde najwazniejsze znaczenie dla szpi-
tala - jest on jego sercem, bez ktdrego szpital
nie mogtby funkcjonowaé¢. Dla otwockiego
szpitala modernizacja bloku operacyjnego jest
takze najwigkszym zmartwieniem - ..to jest
zamierzenie o najwiekszej wartosci, najbardziej
skomplikowane, ale najwazniejsze dla szpitala.
Posiadanie bloku operacyjnego jest jednym z for-
malnych wymogéw zawarcia kontraktéw przez

NFZ i wigze sie ze scistym spetnieniem wymogéw sanepidowskich, kté-
rych na obecngq chwilg nie spefniamy - zaznacza prezes PCZ.
Zrodet finansowania jest kilka. Poczawszy od funduszy norweskich,

_ meowe
MODERNIZACJA SZPITALA POWIATOWEGO

Plany inwestycyjne Powiatowego Centrum Zdrowia w Otwocku byty giéwnym tematem spotkania
prezesa PCZ Grzegorza Gatabudy z lokalnymi mediami, ktére odbyto sie I | grudnia br. Prezes przedstawit
koncepcje modernizacji szpitala powiatowego.

P_r'"ézes G. GALABUDAYprzedstawia/plany/rozbudowy/szpitalaj

partnerstwo publiczno-prawne, czy srodki unijne. To ostatnie Zrédto,
jest zrédtem podstawowym, jednak pozyskanie tych srodkéw jest bar-

dzo niepewne.

O koncepcji zagospodarowania terenu Powiatowego Centrum
Zdrowia w Otwocku mozna przeczyta¢ w najnowszym numerze Biule-
tynu Informacyjnego PCZ. |

Karolina Szostak
promocja@powiat-otwocki.pl

JEDEN TEST. DWA ZYCIA.
ZROB TEST NA HIV

Krajowe Centrum ds. AIDS, agenda Ministra Zdrowia, 20 listopada
2014 r. rozpoczyna ogélnopolskg kampanie edukacyjng pt. Jeden test.
Dwa zycia. Zréb test na HIV. Dla siebie i swojego dziecka.

Przekaz tej kampanii spotecznej
kierowany jest do kobiet w wieku
prokreacyjnym, ktére nie odnosza ry-
zyka zakazenia HIV do siebie, a takze
do tych lekarzy ginekologéw, ktorzy
niechetnie kieruja swoje pacjentki na
badania w kierunku HIV. Kampania
przypomina, ze lekarz ma obowia-
zek zaproponowa¢ pacjentce bedacej
w ciazy badanie w kierunku HIV. Bada-
nie powinno zosta¢ wykonane przed
10. tygodniem cigzy oraz miedzy 33.

a 37. tygodniem.

Celem kampanii jest zmniejsze-
nie liczby zakazen HIV wsréd nowo
narodzonych dzieci oraz zwigkszenie
$wiadomosci dotyczace] testowania
w kierunku HIV wsréd oséb dorostych. Wiele
oséb niestusznie uwaza, ze problem HIV ich
nie dotyczy, przez co o swoim zakazeniu do-
wiaduja sie zbyt pdzno, nawet w fazie AIDS.
W naszym kraju rodzg sie réwniez dzieci za-
kazone tym groznym wirusem. Mozna temu

AS IPIIK

Zrob test
na HIV.
Dla siebie
| swojego
dziecka.

JEDEN TEST
DWA ZYCIA™

jednak zapobiec - wystarczy jedynie, zeby
przyszta mama wykonata w czasie cigzy test
w kierunku HIV i poddata sie odpowiedniemu
leczeniu, gdyby jego wynik okazat sig pozytyw-
ny. Dzieki wykonaniu testu w kierunku HIV
kobiety ratuja nie tylko swoje zycie, lecz takze

email: aspik@powiat-otwocki.pl

daja szanse na zdrowe zycie swoim dzieciom.

Test na HIV powinna wykona¢ nie tylko
przyszta mama, lecz takze przyszly tata. Ojciec
dziecka moze wykona¢ test anonimowo, bez-
pfatnie i bez skierowania w jednym z punktow
konsultacyjno-diagnostycznych (adresy punk-
téw mozna znalez¢ na stronie internetowej
Krajowego Centrum ds. AIDS www.aids.gov.
pl).

Kampania zostata objeta patronatem ho-
norowym przez: Ministra Zdrowia, Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, Polskie Towarzystwo
Naukowe AIDS, Konsultanta krajowego
w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz
Konsultanta krajowego w dziedzinie perina-
tologii. Jednym z partneréw kampanii jest
Fundacja Rodzi¢ po Ludzku. |

Krajowe Centrum ds. AIDS
Agenda Ministra Zdrowia
www.aids.gov.pl

Od poczqgtku epidemii do wrzesnia 2014 .
rozpoznanowPolsce | 8204zakazeniaHIV,
3 163 osoby zachorowaty na AIDS, | 283
chorych zmarto. Na dzien 3| pazdzierni-
ka 2014 r. leczeniem ARV objetych byto
7 776 pacjentéw, w tym | 10 dzieci. Sza-
cuje sie, ze z wirusem zyje ok. 35 tys. osob,
wiec co druga osoba zyjgca z HIV nie wie,
Ze jest zakazona i moze nieswiadomie za-
kazac innych. Jak czytamy w Rekomenda-
cjach PTN AIDS osoby nieswiadome swego
zakazenia stanowig zrédto 75% nowych
zakazen.




O PRACOWNIKU SOCJALNYM

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie przedstawia role zawodowe pracownika socjalnego oraz definiuje,
kim jest pracownik socjalny i jakimi cechami powinien sie charakteryzowac.

»Pracownikiem socjalnym moze by¢
osoba, ktéra ma odpowiednie kwalifikacje
zawodowe, tzn. ukonczyta szkote pracow-
nikéw socjalnych lub studia wyzsze o kie-
runku: praca socjalna, polityka spoteczna,
resocjalizacja, socjologia, pedagogika, psy-
chologia lub inne pokrewne (..) pracowni-
kiem socjalnym moze by¢ réwniez osoba z
wyzszym wyksztatceniem o kierunku nie-
wymienionym powyzej, jesli ukonczyla spe-
cjalizacje z zakresu pomocy spotecznej (...).
Zgodnie z zapisem w ustawie, praca socjalna
oznacza: ,dziatalnos¢ zawodowa skierowana
na pomoc osobom i rodzinom we wzmac-
nianiu i odzyskaniu zdolnosci do funkcjo-
nowania w spoteczenstwie oraz na tworze-
niu warunkéw sprzyjajacych temu celowi”.

W praktycznej dziatalnosci zawodowe;j
pracownik socjalny powinien przyczyniac¢
si¢ do realizacji przynajmniej jednego ze
szczegotowych celéw pracy socjalnej:

|. Zapewnienie podstawowych warun-
kow zycia tym, ktdrzy sa ich pozbawieni - cel
ratowniczy.

2. Zaspokajanie potrzeb, ktére nie moga
by¢ realizowane samodzielnie w ramach in-
nych instytucji - cel kompensacyjny.

3. Minimalizowanie negatywnego wptywu
tych czynnikéw, ktére nie moga by¢ zmniej-
szone lub usuniete - cel protekcyjny.

4. Osiagniecie bardziej satysfakcjonujace-
go poziomu i jakosci Zycia poprzez wspoma-
ganie w rozwigzywaniu probleméw, w poko-
nywaniu trudnosci - cel promocyjny.

5. Wzmacnianie zdolnosci grup i spotecz-
nosci lokalnych do samodzielnego rozwoju
i rozwigzywanie wiasnych problemow.
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6. Efektywne organizowanie zréznicowa-
nych form pomocy oraz zarzadzania nimi.

Szczegdtowe zadania, do ktoérych zobli-
gowany jest pracownik socjalny zostaty zapi-
sane w dziale | (rozdziat 2) Ustawy o Pomocy
Spotecznej z dnia 29 listopada 1990 r. Ustawa
roznicuje rowniez zadania wlasne i zlecone,
adekwatnie do struktury organizacyjnej po-
mocy spotecznej.

Wsrod  umiejetnosci, jakimi - powinien
postugiwaé sie pracownik socjalny wymieni¢
nalezy: umiejetnosci funkcjonalne i instru-
mentalne. Umiejetnosci  funkcjonalne  to:
bezinteresownosé i uczciwos¢; poszanowa-
nie godnosci drugiego cztowieka; postawa
niesienia pomocy; zdolno$¢ do samokontro-
li; krytyczna ocena swojego postepowania;
komunikatywno$¢; empatia;  obiektywizm.
Natomiast do umiejetnosci instrumentalnych
zaliczy¢ mozna: obowiazkowos¢; wewnetrzng
dyscypline; zdecydowanie i konsekwentnos¢;
prawdomaéwnosé; odpowiedzialnosé; kulture
osobista i takt; dyskrecje; zdolnosci organiza-
torskie.

Adekwatnie do realizowanych zadan kaz-
dy pracownik socjalny powinien opanowac
nastepujace umiejetnosci: metodyczne, spo-
feczne, stosowania prawa, wskazywania wia-
$ciwych instytucji, w ktérych kompetenciji leza
problemy zwigzane z pomoca spofeczng, me-
nadzerskie, podejmowania decyzji i szybkiej
interwencji socjalnej, stosowania wiedzy na-
ukowej w praktyce, wykorzystania zdobyczy
techniki podczas wykonywania pracy socjalnej.
Podstawowym narzedziem pracownika so-
cjalnego jest on sam, pracuje opierajac sie
gtdwnie na wiasnych zasobach. W pracy so-
cjalnej pracownik obok wtasnych umiejetno-
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Powiatowy Miodziezowy Dom Kultury
jest wspolorganizatorem 23. Finalu WOSP.

Zwracamy sie z prosba o pomoc w zorganizowaniu
loterii oraz o przvniesienie ciasta w dniu Finalu.
Fanty prosimy przynosi¢ do portierni
lub sekretariatu.

Chec przyniesienia ciasta prosimy zglaszac
do sekretariatu oraz nauczycieli PMDEK.

Calkowity dochéd z loterii przeznaczony zostanie
na rzecz WOSP.

$ci ma do dyspozycji zaplecze instytucjonalne
i odpowiednie srodki dziatania. Jednak trafny
wybdr strategii dziatania z wykorzystaniem
odpowiedniego zaplecza instytucjonalnego
lezy w gestii pracownika socjalnego.

Zawodd pracownika socjalnego wymaga
kierowania sie statymi wartosciami i prze-
strzegania ich. Kwestia ta jest tym bardziej
istotna, poniewaz niejako z definicji pracow-
nik w praktyce zawodowej czesto spotyka
sie z zaprzeczeniem wszelkich zasad Zycia
spofecznego i zaprzeczeniem podstawowych
wartosci ogolnoludzkich, powinien by¢ bo-
wiem zawsze tam, gdzie Zle si¢ dzieje.

Jakie modelowe cechy osobowosci po-
winny charakteryzowa¢ pracownika so-
cjalnego?

Wzér pracownika socjalnego odpowiada
roli cztowieka petnigcego funkcje stuzebne
wobec o0séb oczekujacych pomocy. Rozbudo-
wanie tej charakterystyki prowadzi do klasyfi-
kacji cech pracownika socjalnego:

I. kompetentny, wszechstronnie wy-
ksztatcony, doswiadczony zyciowo i zawodo-
wo, bystry, zaradny, samodzielny w podejmo-
waniu decyzji;

2. wzbudzajacy zaufanie, empatyczny, au-
tentyczny, komunikatywny, bezinteresowny,
otwarty na to, co nowe, wiarygodny i praw-
domowny, majacy poczucie wlasnej wartosci,
szanujacy godnos¢ drugiego cztowieka, dys-
kretny etc.;

3. obiektywny, konsekwentny, obowigz-
kowy, spostrzegawczy, sprawny w dziataniu,
odpowiedzialny, stanowczy, przewidujacy,
dyspozycyijny.

Podsumowujac podstawowe cechy pra-
cownika socjalnego to: ciepto, sprawnos¢
dziatania, wrazliwo$¢, dar przekonywania,
empatia, $wiadomos¢, wiedza, praktyczne na-
stawienie i autentycznos¢. Na ogét przyjmuje
sie, Zze w pracy pracownika socjalnego nalezy
by¢ przede wszystkim soba. Kazdy pracownik
socjalny jest niepowtarzalnym cztowiekiem,
ktdry czerpie duzo z wlasnego JA, co stanowi
bardzo wazny element jego funkcjonowania.

LITERATURA:
I. Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 29 listopada
1990 r.
2. ,Aksjologia pracy socjalnej” D. Rybaczynska,
B. Olszak - Krzyzanowski Wyd. Slask 1999
3. ,Praca socjalna w s$rodowisku zamieszkania”
K. Waodz Wyd. Slask 1998
4. ,Praca socjalna - pomoc spoteczna” pod red.
J. Kwasniewskiego Wyd. Slask 1998 |
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Chot¢ ustawodawca dazyt do komplekso-
wego ujecia praw konsumentéw, konieczne
byto wyfaczenie spod dziatania ustawy niekté-
rych obszaréw. Przepiséw ustawy nie stosuje
sie do uméw dotyczacych ustanawiania, naby-
wania i przenoszenia wiasnosci nieruchomo-
$ci lub innych praw do nieruchomosci oraz do
zawieranych przez przedsiebiorcéw uméw
najmu pomieszczen do celéw mieszkalnych,
do umoéw dotyczacych ustug finansowych,
w szczegdlnosci takich jak: czynnosci banko-
we, umowy kredytu konsumenckiego, czyn-
nosci ubezpieczeniowe, umowy uczestnictwa
w funduszach inwestycyjnych, a takze uméw
o $wiadczenie imprez turystycznych, dotycza-
cych ustug socjalnych, mieszkan socjalnych,
opieki nad dzie¢mi, wsparcia dla rodzin i oséb
znajdujacych sie stale lub czasowo w potrze-
bie, w tym opieki dtugoterminowe;j.

Mimo, ze zakupy przez Internet zdobywa-
ja coraz wieksza popularnos¢, to w dalszym
ciggu wiekszos¢ towarow kupujemy w skle-
pach stacjonarnych (lokalach przedsiebior-
stwa; za lokal przedsiebiorstwa ustawodawca
uznaje takze miejsce prowadzenia dziatalnosci
bedace rzecza ruchoma, w ktérym przedsie-
biorca prowadzi dziatalnos$¢ zwyczajowo albo
na state, np. budki na targowiskach, samocho-
dy zaparkowane w statych miejscach, z kté-
rych towary, np. meble, buty, sprzedawane s3
w okreslone dni tygodnia, o statych porach).

Przedsiebiorca zobowigzany jest (najpoz-
niej w chwili wyrazenia przez konsumenta
zamiaru kupna) poinformowa¢ konsumenta
(np. przez wywieszenie w widocznym i tatwo
dostepnym miejscu) w sposéb jasny i zrozu-
miaty, o:

1) gtéownych cechach $wiadczenia, z uwzgled-
nieniem przedmiotu $wiadczenia oraz sposo-
bu porozumiewania sie z konsumentem;

2) swoich danych identyfikujacych, w szcze-

ZAKUPY W SKLEPIE STACJONARNYM
PO 25 GRUDNIA 2014 R.

W dniu 25 grudnia 2014 r. wchodzi w zycie ustawa z dnia 30 maja 2014 r. o prawach konsumenta
(Dz.U. z 2014 r. poz. 827). Wprowadza daleko idgce zmiany nie tylko w uprawnieniach konsumentow
(np. termin do odstgpienia od umowy zawartej na odleglos¢ zostat wydtuzony z 10 do 14 dni, w niektérych
przypadkach nawet do jednego roku), lecz takze w obowigzkach sprzedawcéw - przedsiebiorcéw.

golnosci o firmie, organie, ktdry zarejestrowat
dziatalnos¢ gospodarcza, i numerze, pod kté-
rym zostat zarejestrowany, adresie, pod kto-
rym prowadzi przedsiebiorstwo, i numerze
telefonu przedsiebiorstwa;

3) facznej cenie lub wynagrodzeniu za swiad-
czenie wraz z podatkami (akcyza, VAT), a gdy
charakter przedmiotu swiadczenia nie pozwa-
la na wczesniejsze obliczenie ich wysokosci -
sposobie, w jaki beda one obliczane, a takze
opfatach za dostarczenie, ustugi pocztowe
oraz jakichkolwiek innych kosztach, a gdy nie
mozna ustali¢ wysokosci tych optat - o obo-
wiazku ich uiszczenia; w razie zawarcia umowy
na czas nieoznaczony lub umowy obejmujacej
prenumerate, przedsiebiorca ma obowiazek
podania facznej ceny lub wynagrodzenia obej-
mujacego wszystkie ptatnosci za okres rozli-
czeniowy, a takze wszystkich kosztéw, ktore
konsument jest zobowiazany ponies¢;

4) sposobie i terminie spetnienia swiadczenia
przez przedsiebiorce oraz stosowanej przez
przedsiebiorce procedurze rozpatrywania
reklamacji;

5) przewidzianej przez prawo odpowiedzial-
nosci przedsiebiorcy za jakos¢ swiadczenia;
6) tresci ustug posprzedaznych i gwarancji;
7) czasie trwania umowy lub - gdy umowa za-
warta jest na czas nieoznaczony lub ma ulega¢
automatycznemu przedfuzeniu - o sposobie
i przestankach wypowiedzenia umowy;

8) funkcjonalnosci tresci cyfrowych oraz ma-
jacych zastosowanie technicznych $rodkach
ich ochrony;

9) majacych znaczenie interoperacyjnosciach
tresci cyfrowych ze sprzetem komputero-
wym i oprogramowaniem.

Oczywistym jest, ze nie kazdy przedsie-
biorca bedzie zobowiazany do wypetniania
wszystkich 9 obowiazkéw. Zalezec to bedzie
od rodzaju towaru, ktéry sprzedaje. Ten, kté-

ry oferuje np. artykuty drogeryjne nie bedzie
musiat informowa¢ o funkcjonalnosci tresci
cyfrowych oraz majacych zastosowanie tech-
nicznych srodkach ich ochrony.

Trzeba pamieta¢, ze powyzszych obo-
wigzkéw informacyjnych przedsiebiorca nie
musi wypetni¢ w sytuacji zawierania z konsu-
mentem drobnych umoéw zycia codziennego
wykonywanych natychmiast po ich zawarciu
(np. kupna gazety, pieczywa, owocéw).

Przedsiebiorca zobowiazany jest takze do
uzyskania zgody konsumenta na kazda dodat-
kowa pfatnosé. Jezeli wskazuje numer telefo-
nu przeznaczony do kontaktowania sie z nim
W sprawie zawartej umowy, optata dla konsu-
menta za potaczenie z tym numerem nie moze
by¢ wyzsza niz opfata za zwykte potaczenie te-
lefoniczne, zgodnie z pakietem taryfowym do-
stawcy ustug, z ktorego korzysta konsument.

Przed zawarciem umowy sprzedawca zo-
bowiazany jest udzieli¢ w sposéb jasny, zrozu-
miaty i niewprowadzajacy w btad potrzebnych
konsumentowi wyjasnien, w miejscu sprze-
dazy zapewni¢ odpowiednie warunki tech-
niczno-organizacyjne umozliwiajace dokona-
nie wyboru rzeczy, sprawdzenie jej jakosci,
kompletnosci oraz funkcjonowania gtéwnych
mechanizmdw i podstawowych podzespotow.
Przekazujac nabywcy kupiony towar, musi wy-
da¢ wszystkie elementy wyposazenia i, jezeli
w danym przypadku jest to konieczne, wre-
czy¢ instrukcje obstugi, konserwacji sporza-
dzone w jezyku polskim oraz inne dokumenty
potrzebne do korzystania z rzeczy.

O tym, jakie przystuguja konsumentowi
prawa w przypadku kupna towaru poza loka-
lem przedsiebiorstwa lub na odlegtos¢ oraz
reklamacji przeczytacie Panstwo w kolejnym
miesiacu. |

Anna Jackowska
rzecznik-konsumentow@powiat-otwocki.pl

POWIAT Z NOWYM DOKUMENTEM

Strategia Rozwoju Powiatu Otwockiego na lata 2014-2020 zostata
uchwalona przez Rade Powiatu Otwockiego w dniu 23 pazdzierni-
ka 2014 roku. Dokument okresla wizje rozwoju Powiatu, giéwne cele
strategiczne i operacyjne, a takze sposoby ich realizacji.

Strategia rozwoju samorzadu to jeden
z najwazniejszych lokalnych dokumentéw
strategicznych, wyznaczajacy kierunki dziatan,
ktdre zapewnia szeroko pojety, trwaty i zrow-
nowazony rozwdj Powiatu oraz spéjnos¢ spo-
feczno-gospodarcza i terytorialna.

Wizja Powiatu Otwockiego do roku 2020,
ktéra bedzie gtéwnym priorytetem dla wiadz
samorzadu powiatowego to: ,,Powiat otwocki
to obszar zréwnowazonego rozwoju wyko-
rzystujacy potozenie, tradycje, potencjat miesz-
kancow na rzecz wzrostu innowacyjnosci”.

Ze wzgledu na wchodzenie w nowa per-
spektywe finansowa 2014-2020 oraz przyjecie

AS IPIIK

dokumentéw strategicznych, w tym Strategie
Rozwoju Wojewodztwa Mazowieckiego do
roku 2030 Innowacyjne Mazowsze, zaszla ko-
niecznos¢ opracowania nowego dokumentu,
ktéry wytycza najwazniejsze kierunki rozwoju
dla Powiatu Otwockiego do roku 2020.
Nowa strategia opracowana zostata meto-
da ekspercko-partycypacyjna, tj. przez Zespét
ekspercki przy udziale Zespotu ds. Opracowa-
nia Strategii Rozwoju Powiatu Otwockiego,
w skiad ktérego weszli: radni powiatowi,
przedstawiciele gmin z terenu powiatu otwoc-
kiego, pracownicy jednostek organizacyjnych
Powiatu Otwockiego, pracownicy Staro-

email: aspik@powiat-otwocki.pl

stwa Powiatowego
w Otwocku, przed- e e
stawiciele organiza-
cji pozarzadowych.
Swéj udziat
w tworzeniu doku-
mentu, mieli réw-
niez  mieszkancy,
ktoérzy w procesie
konsultacji spotfecz-
nych, mogli wnies¢
uwagi i propozycje.
Przedmiotowa Strategia bedzie doku-
mentem majacym utatwi¢ podejmowanie
planowanych dziatan w przysztosci i wspie-
ranie pozytywnych zmian na terenie naszego
Powiatu i reagowania na zmiany pojawiajace
si¢ w otoczeniu oraz umozliwi¢ aplikowanie
o $rodki ze Zrédet zewnetrznych. |
Monika Wiechetek
mwiechetek@powiat-otwocki.pl




MYSLIWY , DRAPIEZNIK” NASZYCH CZASOW

towy, polowanie byfo jedng z najwaziniejszych czynnosci pierwotnych ludzi przez wiele tysigcleci. Nie
byto wéwczas pojecia ,,wlasnosci” i zwierzyna byta niczyja. Polowania byly gtéwnym Zrédtem utrzymania
i przezycia ludzi - oprécz pozywienia pozyskiwano w ten sposéb skéry na okrycia, a kosci i rogi na proste

narzedzia.

Na przestrzeni wiekéw, w wyniku zacho-
dzacych zmian cywilizacyjnych jak i spotecz-
nych, z powodu trzebienia puszcz, rozwoju
rolnictwa, polowania przestaly by¢ gtéwnym
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zajeciem cztowieka, a staty si¢ okazja do wyka-
zania swojej sity, zrecznosci i mestwa w bez-
posrednich spotkaniach z dzikim zwierzem.
Wedtug obecnego prawa towieckiego go-
spodarowanie zwierzyng nalezy do panstwa,

a jego podstawe stanowia odpowiednie plany
hodowlane. Ustawa wskazuje bardzo wyraz-
nie na koniecznos¢ ochrony i hodowli zwie-
rzyny dla potrzeb ogdlnospotecznych. Wska-
zuje réwniez na
wplywy  zmie-
niajacych  sie
uwarunkowan
spotecznych
i  ekonomicz-
nych, na stosu-
nek cztowieka
do  przyrody,
a w tym do fo-
wiectwa.
Dzis  pol-
= scy mysliwi
. skupieni sa
w Polskim
Zwiazku  to-
wieckim, ktory
zrzesza | 16 153
cztonkéw. Or-
ganizacja zrze-
sza ludzi, ktérzy
w mys| zasad ochrony przyrody, gospodarki
rolnej i lesnej oraz czystej ekonomii hoduja
i chronia, jak réwniez pozyskuja zwierzyne
w drodze polowan lub odtowdw, a nastepnie
wprowadzaja do obrotu gospodarczego.

W wyniku zubozenia srodowiska natu-
ralnego, wyginiecia badz w znacznym stop-
niu ograniczenia wystepowania naturalnych
drapieznikéw populacje niektérych gatun-
kéw zwierzat znacznie wzrosty, co mozemy
zaobserwowa¢ obecnie na przykladzie dzika
lub lisa. Mysliwi przejeli funkcje drapieznikow
i reguluja stan liczebny i zdrowotny populacji
nadmiernie wzrastajacych. W wyniku plano-
wej gospodarki fowieckiej pozyskuja tusze
zwierzat dzikich, ktére stanowia wysmienity
punkt wyjscia wspaniatych potraw.

Wsréd wielu rodzajéw mies, prawdzi-
wym rarytasem w kuchni jest dziczyzna, ktéra
czyni kazda potrawe istna uczta dla podnie-
bienia. Ten rodzaj migsa cechuje ciemniejszy
kolor, bardziej zbita struktura oraz duzo
mniejsza ilosé¢ cholesterolu. Dziczyzna jest
o wiele zdrowsza niz migso zwierzat rzeznych.
Mozna w niej znalez¢ takie cenne dla zdrowia
pierwiastki jak magnez, zelazo czy fosfor. Ce-
chuje sie przede wszystkim mniejsza zawar-
toscig ttuszczu. W 100 g dziczyzny moze by¢
nawet o |00 kcal mniej, niz w migsie wieprzo-
wym. Mieso to jest mniej kaloryczne, wiec
delektujac sie jego smakiem, nie musimy by¢
zaniepokojeni, o dodatkowe centymetry tu
i dwdzie. |

tukasz tgczyniski
llaczynski@powiat-otwocki.p!

JUZ W PBP - WYSTAWA FOTOGRAFII
»KOLBERGOWSKIE INSPIRACJE”

Od 10 grudnia br. w Powiatowej Bibliotece Publicznej mozna oglqg-
da¢ wystawe fotografii z Powiatowego Konkursu Fotograficznego pn.
»Kolbergowskie Inspiracje”. Tematem przewodnim konkursu byfo m.in.
pokazanie folkloru, tradycji i sztuki ludowej w regionie otwockim.

Oskar Kolberg - etnograf, folklorysta
i kompozytor, cate swe zycie, takze karierg kom-
pozytorska, poswiecit dla dokumentacji kultury
ludowej swej przybranej ojczyzny. Wierzyt bo-
wiem, ze Polska kiedys si¢ odrodzi wiasnie dzie-

Wystawafotografii\w/PBRAW/Otwocku

ki pielegnowaniu swej kultury, ktorej jednym
z fundamentéw jest ludowa tradycja duchowa
i artystyczna.

W tym roku obchodzili§my upamietnie-
nie 200. rocznicy urodzin Oskara Kolberga,
co stato sie inspiracjg dla organizatoréw kon-
kursu. Organizatorem konkursu fotograficz-
nego ,Kolbergowskie inspiracje” byt Powiat
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Otwocki dziatajacy poprzez Samodzielne Biu-
ro Kultury Promocji Starostwa Powiatowego
w Otwocku. Konkurs miat na celu takze po-
pularyzacje sztuki fotograficznej jako $rod-
ka komunikacji, pokazanie folkloru, tradycji
i sztuki ludowej w regionie
otwockim. Cho¢ Kolberg
nie miat wiele wspolnego
z ziemig otwocka, to nasz
powiat moze si¢ poszczy-
ci¢ wieloma przyktadami

kultywowania  ludowej
tradycji.
Prace laureatow

mozna oglada¢ w Powia-
towej Bibliotece Publicz-
nej w Otwocku. Wysta-
wa prac czynna bedzie
od dnia 10 grudnia 2014
roku do 15 stycznia 2015 roku w godzinach
pracy biblioteki.

Wszystkich mieszkancow powiatu otwoc-
kiego i nie tylko, zapraszamy w progi otwockiej
biblioteki do odwiedzenia wystawy. |

Karolina Szostak
promocja@powiat-otwocki.pl

Niech zblizajqce sie
Swieta Bozego Narodzenia
bedg dla Czytelnikéw ASa PIK
czasem radosnego,
swigtecznego nastroju,
czasem spotkan
w gronie przyjaciot i bliskich.

Niech Nowy 2015 Rok
przyniesie zadowolenie
i satysfakcje z podejmowanych
dziatan
oraz site do tworzenia i realizacji
nowych pomystéw.

Roman Zdunik

Cztonek Zarzgdu

+.ds. pomocy spofecznej, administracji,
4 kultury i promogji

AS IPlIK  email: aspik@powiat-otwocki.pl




| grudnia br., projekt ,ltraPol i LutaPol,
prekursory radiofarmaceutykéw do zastoso-
wan w radioterapii onkologicznej” Osrodka
Radioizotopéw Polatom (bedacego czescia
NCBJ), zostat nagrodzony tytutem ,Polski
Produkt Przysztosci Jednostki Naukowej”.
Rezultaty prac naukowcow ze Swierku otwie-
rajg mozliwosci produkgji innowacyjnych
lekarstw zwigkszajacych skutecznos¢ terapii
nowotworowych. Pierwsze partie stosowane
s3 juz w polskich szpitalach onkologicznych
dajac nowa nadzieje pacjentom z rozsianymi
guzami neuroendokrynnymi, dla ktérych do-
tychczasowe metody leczenia nie przynosity
zadowalajacych rezultatow.

,Badania nad ItraPolem i LutaPolem roz-
poczelismy w 2007 roku. Zespét naszych na-
ukowcéw wykonat catos¢ prac, poczgwszy od
pomystu na nowe leki, poprzez ich zaprojek-
towanie, przebadanie i rejestracje po koncowe
wdrozenie” - podkresla dr hab. inz. Renata
Mikotajczak, Petnomocnik Dyrektora ds. Na-
ukowych Osrodka Radioizotopéw Polatom,
NCBJ - ,nowe leki sq precyzyjnymi zabéjca-
mi, niezwykle groznymi dla okreslonego typu
komoérek rakowych, jednoczesnie w petni bez-
piecznymi dla pacjenta. To przyktad wykorzy-
stania promieniowania jonizujgcego w ochronie
ludzkiego zycia”.

Whyniki badan naukowych jednoznacznie
pokazujg, ze dany typ komérek nowotworo-
wych (np. guzéw neuroendokrynnych) wytwa-
rza okreslony typ receptoréow. Wychwytuja
nimi z krwioobiegu naturalnie wytworzone w

ITRAPOL | LUTAPOL POLSKIM PRODUKTEM PRZYSZ1OSCI

Nowe leki opracowane i produkowane w Narodowym Centrum Badan Jgdrowych (NCBJ) w Swierku -
ItraPol i LutaPol zwyciezyly w konkursie ,,Polski Produkt Przysztosci”. Ich zastosowanie w medycynie nu-
klearnej przyczyni sie do skuteczniejszego zwalczania nowotworéw i poprawy jakosci zycia pacjentéw.
Pierwsze partie sq juz stosowane w terapii.

organizmie hormony
i biatka. Okazuje sie,
Ze mozna zaprojekto-
wacé takie czasteczki,
ktére po wprowa-
dzeniu do organizmu
przemieszcza si¢ bez-
posrednio do komo-
rek nowotworowych.
Przytaczajac do nich
preparaty izotopowe,
jakimi sg leki ItraPol i
LutaPol, sprawi sig, ze
zniszcza one komorki
nowotworowe.
Podczas  trwa-
jacego trzy lata pro-
jektu badawczego
o wartosci 7,8 min
zt, dofinansowanego
z Programu Inno-
wacyjna  Gospodar-
ka Europejskiego
Funduszu  Rozwoju
Regionalnego, na-
ukowcy NCBJ udowodnili, ze dotychczas pro-
dukowane na niewielka skale, w badawczych
reaktorach jadrowych, izotopy w pofaczeniu
z substancjami czynnymi (takimi jak biatka)
tworza niezwykle skuteczne mozliwosci le-
czenia guzéw nowotworowych. Uruchomio-
na w 2013 roku nowa linia technologiczna
pozwolifa na wyprodukowanie pilotazowych
partii ItraPolu i LutaPolu. Obecnie trwa pro-

X1 EDYCJA KONKURSU ,, ZBIORKA
MAKULATURY"” ROZPOCZETA!

Departament Srodowiska Urzedu Marszatkowskiego Wojewédztwa Mazowieckiego
w Warszawie serdecznie zaprasza przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazja i szkoty
ponadgimnazjalne z terenu Wojewédztwa Mazowieckiego do wziecia udziatu w kolej-
nej - Xl edycji ,,Konkursu - zbiérka makulatury”.

Celem konkursu jest podnoszenie $wia-
domosci ekologicznej wsrdd dzieci i mtodzie-
zy oraz ksztattowanie prawidtowych postaw
zwigzanych z ochrong $rodowiska. Intencja
konkursu jest takze rozbudzenie poczucia od-
powiedzialnosci wobec otaczajacej przyrody
oraz zwrdcenie uwagi na zagrozenia srodowi-
ska zwigzane z m. in. problemem powstawania
zbyt duzej ilosci odpadéw. Uczestnicy Kon-
kursu maja mozliwos¢ wspétzawodnictwa, ale
przede wszystkim poznania i utrwalenia zasad
zwigzanych z selektywnym zbieraniem surow-
cdw wtérnych - co ma bezposredni wptyw na
ich zachowania proekologiczne w przysztosci.
Nauka poprzez zabawe i zdrowa rywalizacje
pomiedzy placéwkami dydaktycznymi stanowi
najefektywniejsza forme edukacji ekologicznej
dzieci i mtodziezy. Konkurs cieszy si¢ duza
popularnoscia wéréd dzieci i mtodziezy. Pod-
czas trwania ubiegtorocznej X edycji ,Kon-
kursu - zbiérka makulatury” na przetomie
2013 i 2014 roku w Konkursie wzigto udziat
22 477 uczniéw z 185 placdwek oswiatowych.

AS IPIIK

Zebrano 752 711,72 kg makulatury.
Czas trwania Konkursu - od | grudnia 2014
r. do 31 marca 2015 r. Raporty z przebiegu
zbidrki oraz potwierdzenia ilosci przekazanej
makulatury nalezy przesyta¢ w nieprzekraczal-
nym terminie do dnia 30 kwietnia 2015 roku,
na adres:
Urzad Marszatkowski Wojewoédztwa
Mazowieckiego w Warszawie
Departament Srodowiska,
ul. ks. |. Ktopotowskiego 5,
03-718 Warszawa
Szczegétowe informacje dotyczace zasad Xl
edyqji ,,Konkursu - zbiérka makulatury”
dostepne sa w Regulaminie. Wszelkie dodat-
kowe informacje o Konkursie mozna uzyska¢
w Wydziale Gospodarki Odpadami Departa-
mentu Srodowiska Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Mazowieckiego w Warszawie
pod numerem telefonu (22) 5979480. W
Urzqd Marszatkowski
Wojewédztwa Mazowieckiego

email: aspik@powiat-otwocki.pl

Komory)Y-90i Lu-1 77}n’ale

dukcja nowych lekow w skali przemystowej.
Dostawy ze Swierku pokryja w catosci zapo-
trzebowanie krajowe. Szacuje sie, ze co naj-
mniej 50% udziatu w produkcji bedzie stanowit
eksport. To zasadniczo zwigkszy dostepnosé
preparatdw na rynku.

,Dzieki oddanej do uzytku nowej linii
technologicznej w naszym osrodku wypro-
dukowalismy juz pierwsze partie pilotazowe
ItraPolu i LutaPolu, ktére byty podstawg do ich
zgtoszenia w Urzedzie Rejestracji Produktéw
Leczniczych” - moéwi prof. dr hab. Grzegorz
Wrochna, dyrektor NCB] - ,tym samym
w tym roku, uzyskalismy zgode na dopuszcze-
nie naszych lekéw do obrotu, co umozliwito
nam wprowadzenie ich na rynek. W przypad-
ku Lutetu-177 byta to pierwsza formalna reje-
stracja na $wiecie”.

Obecnie w Polsce leczenie radioizoto-
powe guzéw neuroendokrynnych prowadzi
8 osrodkéw, a docelowo ten rodzaj tera-
pii moze by¢ prowadzony przez wszystkie
63 zaktady medycyny nuklearnej w Polsce.
Wedtug danych Polskiego Towarzystwa En-
dokrynologicznego na $wiecie odnotowuje
si¢ 30 przypadkéw zachorowalnosci na raka
(guzy endokrynne) na | 000 000 oséb. Ozna-
cza to, ze w Europie, w ktoérej mieszka dzis
okoto 577 min ludzi, co roku ponad 17 tys.
z nich zapada na taka chorobe.

Konkurs ,Polski Produkt Przysztosci”
jest corocznym konkursem organizowanym
od 1997 roku przez Polska Agencje Rozwoju
Przedsigbiorczosci pod honorowym patrona-
tem Ministra Gospodarki. W konkursie bio-
ra udziat jednostki naukowe, przedsiebiorcy
i konsorcja z krajéw Unii Europejskiej, ktorzy
moga zaprezentowac innowacyjng technolo-
gie badz produkt w fazie wdrozeniowej lub
przedwdrozeniowe;j. |

Marek Sieczkowski
rzecznik@ncbj.gov.pl




PROPOZYCJE WYDARZEN, W POWIECIE OTWOCKIM

STYCZEN 2015 R.

CELESTYNOW
04.01. Film ,Ziemia Maryi”. Wstep wol-
ny. Miejsce: Kosciét Parafialny w Celestyno-
wie. Organizatorzy: Kapfani Parafii Whie-
bowzigcia NMP w Celestynowie, Gminny
Osrodek Kultury w Celestynowie.

10.01.kaczenie Pokoler - Wspolne Koledowanie.
W programie: wystep przedszkolakéw, koncert w wy-
konaniu artystéw profesjonalnych. Wstep wolny. Miej-
sce: sala OchotniczejStrazy Pozarnejw Celestynowieul.
Osiecka |. Organizatorzy: Przedszkole Samorzadowe
w Celestynowie, Gminny Osrodek Kultury w Celesty-
nowie.

19.01-01.02. Akcja Zima dla dzieci - wyjazdy do
kin i centrum zabaw oraz zajecia rekreacyjne i plastycz-
ne. Organizator: GOK Celestynow.

JOZEFOW

ﬁ{ 08.01. godz. 09.00 Mistrzostwa Po-

] A8 wiatu Szkoét Gimnazjalnych w unihoke-

w ju dziewczat. ICSiR w Jozefowie. Organi-
zator: PSZS.

09.01. godz. 18.00 Wernisaz wystawy pt.
»Retrospektywa” Mirostawa Goledzinow-
skiego. Wigkszos¢ prac artysta wykonat tuszem
i piorem, a dodatkowe efekty osigga dzieki aerogra-
fowi. Mirek Goledzinowski - ukonczyt specjalizacje
grafiki warsztatowej i malarstwa na Akademii Sztuk
Pieknych w Warszawie. Artysta realizuje si¢ w sce-
nografii telewizyjnej i teatralnej, plakacie, ilustracji
i projektowaniu wnetrz uzytkowych. Od wielu lat ar-
tysta wspotpracuje z Telewizja Polska. Ma na swoim
koncie liczne programy cykliczne: Agrobiznes, Audio-
tele, DTV ). Fedorowicza i wiele innych. Wstep wolny.
Miejsce: Galeria RAMA. Organizator: MOK Jozefow.

10.01. godz. 11.00 ,Basniogranie” dla dzieci
z instrumentami etnicznymi na Zywo. Naj-
piekniejsze basnie z catego $wiata opowiedza Ba-
jarki. Po opowiesciach: spotkanie z instrumentami
z catego swiata, m.in. z ukulele, burza czy drzewem
deszczowym. Wystepuja: Kachna od Gruszewskich
i Joaska od Mazewskich, Fundacja ,Szafa Kultury”. Bi-
lety w cenie 5 zt/dziecko, 10 zt/opiekun. Przedsprze-
daz biletéw od 07.01.2015 w godz. 14.00 - 18.00
w kasie Miejskiego Osrodka Kultury. W dniu wyda-
rzenia od godz. 10.00. Miejsce: Teatr Otwarty MOK.
Organizator: MOK Jozeféw.

10.01. godz. 18.00 WiHoski wieczér: Koncert
Mateo Mazzucca z zespotem. W programie: po-
pularne przeboje muzyki wloskiej, jak réwniez utwory
nieznane dotad w Polsce. Na repertuar sktadaja sie
migdzy innymi takie szlagiery jak: ,Azzurro” i ,Soli”
Adriano Celentano, ,Solo noi” i ,Litaliano” Toto Cu-
tugno, ,Senza una donna” Zucchero, ,Cose della vita”
Eros Ramazzotti, ,Che sara” Jose Feliciano i wiele in-
nych. Wstep wolny. Miejsce: sala widowiskowa MOK.
Organizator: MOK Jozeféw.

11.01. godz. 18.00 Wieczér z gwiazda-
mi - Edyta Olszéwka i Lestaw Zurek w spek-
taklu ,Wariatka”. Sztuka autorstwa Nadiez-
dy Ptuszkiny to tragikomedia, ktéra ma w sobie
wszystko, co powinien mie¢ genialny rosyjski dra-
mat. Cena biletéw: 40 zt. Przedsprzedaz biletow
w dniach: od 08.12 do 19.12 oraz od 07.01 do 09.01
w godz. 14.00 - 18.30 w kasie MOK. W dniu wystepu
od godz. 17.00. Organizator: MOK Jozeféw.

12.01. godz. 18.30 Latarka - literackie wieczory
dla dzieci. Wieczér |ll (dzieci w wieku 5 - 7 lat).
Krowa robi muuuu - a kto robi mleko? Styczniowe
ogrodnictwo doniczkowe, czekoladowe historie, ziem-
niaczana satatka i mikstura na kaszel, czyli poszukiwania
odpowiedzi na pytania: skad, jak i dlaczego. Wykorzy-
stamy ksigzke ,Dlaczego mleko jest biate” S. Orosz.
Wstep wolny i tylko z latarkami. Obowiazuja zapisy:
agnieszka.jung@mokjozefow.pl lub tel. 22 789 22 84.
Miejsce: MBP J6zeféw, ul. M. Sktodowskiej-Curie 5/7.
Organizator: MOK Jozeféw.

14.01. godz. 09.00 Mistrzostwa Powiatu Szkot
Gimnazjalnych w unihokeju chtopcéw. ICSIR w
)Jézefowie. Organizator: PSZS.

17.01. godz. 11.00 Rodzinne warsztaty z etno-
12

grafia. ,O Trzech Krélach, Brodaczach i Szczo-
drakach, czyli zwyczaje noworoczne”. Uczestnicy
zapoznaja si¢ ze zwyczajami dotyczacymi Sylwestra
i pierwszych dni Nowego Roku (m.in. legenda o tym jak
zaczeto obchodzi¢ noc sylwestrowa, kim sa Brodacze
i nma czym polega szczodrakowanie). Prowadzenie:
A. Tomaszczuk Rosotowska. Wstep wolny. Obowia-
zujg zapisy: agnieszka.jung@mokjozefow.pl lub tel. 22
789 22 84. Miejsce: Dom Nauki i Sztuki. Organizator:
MOK Jozefow.

17.01. godz. 18.00 ,Wspomnienie” - recital
utworéw Czestawa Niemena w wykonaniu Ja-
nusza Radka. ,VWspomnienie” to program ztozony
z utwordw spiewanych kiedys przez Czestawa Nieme-
na i w wiekszosci przez niego napisanych. Wokalista
Spiewa z akompaniamentem grajacego na fortepianie
T. Filipczaka. Cena biletu: 30 zt. Przedsprzedaz biletow
0d 07.01.do 16.01.2015r w godz. 14.00 - 18.30 w kasie
MOK. W dniu wystepu od godz. 17.00. Organizator:
MOK Jozefow.

18.01. godz. 18.00 Najnowszy film - dokument
o Niemenie ,Sen o Warszawie”. ,Sen o Warsza-
wie” w rezyserii K. Magowskiego, to pierwszy film bio-
graficzny o C. Niemenie, piosenkarzu, kompozytorze
i multiinstrumentaliscie. Cena biletu: 10 zt. Przedsprze-
daz biletow od 07.01. do 16.01.2015r w godz. 14.00
- 18.30 w kasie MOK. W dniu projekgji od godz. 17.00.
Organizator: MOK Jozeféw.

23.01. godz. 15.00 Scena mtodych - teatralnie.
W ramach spotkania zapraszamy na wernisaz wystawy
fotografii teatralnej R. Holca zatytutowanej ,,Z bliska”
oraz spektakl ,improwizacja teatralna” w wykonaniu
jozefowskiego Teatru Generacja. Wstegp wolny. Miej-
sce: Galeria Wejscie oraz Teatr Otwarty MOK. Orga-
nizator: MOK Jozefow.

24.01. godz. 18.00 Spotkanie z ukrainska - re-
cital ,Dwa kolory” w wykonaniu Alexa Mati.
W repertuarze: romanse, piosenki ludowe i wspétczesne,
w tym piosenki do zabawy... Organizator: MOK Jézefow.

25.01. godz. 18.00 ,,W kaulisach teatru - insceni-
zowane czytanie dramatéw z udziatem gwiazd”
- humoreski Michata Batuckiego adaptacji J. Cywinskiej
pt. ,Maz od biedy” z udziatem: E. Zigtek, T. Chudeckie-
go i B. Firleja. W satyrach obyczajowych Batucki w gro-
teskowy sposob, przedstawia drobne mieszczanstwo
z Galicji. Cena biletu: 20 zt. Przedsprzedaz biletéw od
12.01 do 23.01 w godz. 14.00 - 18.30. W dniu wystepu
od godz. 17.00. Miejsce: Teatr Otwarty MOK. Organi-
zator: MOK Jozefow.

31.01-01.02. godz. 18.00 Seans kinowy “3 ser-
ca” - dramat/romans. Rez. Benoit Jacquot. W rolach
glownych: C. Mastroianni, C. Gainsbourg, C. Deneu-
ve, B. Poelvoorde. Pewnej nocy w matym francuskim
miasteczku kobieta spotyka mezczyzne. Sylvie mieszka
tu od lat, Marc spéznit sig na pociag do Paryza. Spacer
i rozmowy o Zyciu sprawiaja, ze w ciagu kilku godzin
staja si¢ sobie bardzo bliscy. Umawiaja si¢ na kolejne
spotkanie w Paryzu. Cena biletu: 10 zt. Zakup biletéw
w dniu projekcji od godz. 16.00 w kasie MOK. Organi-
zator: MOK Jozefow.

KARCZEW

10.01. godz. 15.00 Koncert Laure-
atow V Gminnego Konkursu Koled
i Pastoratek. Sala widowiskowa. Wstep
wolny. Organizator: MGOK Karczew.

13.01. godz. 11.00 Bajka pt. ,Wedréwki Odyse-
usza” dla uczniéw Szkoty Podstawowej. Sala widowi-
skowa. Organizator: MGOK Karczew.

13.01. godz. 12.00  Mistrzostwa Powiatu
Otwockiego Szkét Ponadgimnazjalnych w koszy-
kéwce dziewczat. Mecz: LO Nr Il im. ). Stowackiego
- LO im. Sw. Tomasza z Akwinu. Miejsce: LO Nr Il im.
). Stowackiego w Otwocku. Organizator: PSZS.

13.01. godz. 13.30 Mistrzostwa Powiatu Otwoc-
kiego Szkot Ponadgimnazjalnych w koszykéwce
chtopcow. Mecz: LO Nr Il im. J. Sfowackiego - ZS nr
2. Miejsce: LO Nr lIl im. J. Sfowackiego w Otwocku.
Organizator: PSZS.

19.01.- 30.01.15r. Akcja Zima w miescie - ferie
zimowe. Regulamin wraz z zatacznikami do pobrania

na stronie www.mgok.karczew.pl, zapisy i opfata wpi-
sowego w sekretariacie MGOK, pokdj nr |3. Zajecia
dla dzieci prowadzone beda w godzinach 11.00 - 15.00.
Oferta zaje¢ dla uczestnikéw Akgji ,,Zima w Miescie”.

19126.01. godz. 11.00-12.00 - zabawy integracyj-
ne ,poznajmy sie”, godz. 12.00-13.00 - zajecia plastycz-
ne, godz. 13.00-13.30 - drugie $niadanie*, godz. 13.30-
15.00 - gry planszowe, rebusy, zgadywanki.

20i27.01. godz. 11.00-13.00 - zajecia teatralne,
godz. 13.00-13.30 - drugie sniadanie*, godz. 13.30-
15.00 - seans filmowy / stuchowisko radiowe.

211 28.01. godz. 11.00-13.00 - zajecia plastycz-
ne / 21.01. - Przedstawienie pt. ,Wigilijny Scenariusz”
w wykonaniu Sekcji Teatralnej Klubu Seniora dla
uczestnikéw akgji, godz. 13.00-13.30 - drugie $niada-
nie*, godz. 13.30-15.00 - gry i zabawy przy muzyce.

22i29.01. godz. 11.00-13.00 - Cykl ,,z ksigzka na
co dzien”, godz. 13.00-13.30 - drugie $niadanie*, godz.
13.30-15.00 - gry planszowe, rebusy, zgadywanki.

23 i 30.01. godz. 11.00-13.00 - zajecia plastycz-
ne, godz. 13.00-13.30 - drugie s$niadanie*, godz. 13.30-
15.00 - gry i zabawy przy muzyce / 30.01. - Dyskoteka
dla uczestnikéw akgji. - *- ok. 30 minut przeznaczone
dla uczestnikéw na drugie sniadanie przyniesione
we wiasnym zakresie.

22.01. Obchody 152. Rocznicy Powstania
Styczniowego w Osinach, Otwock Wielki. Msza Sw.
w Intencji Powstancéw w Kosciele Parafialnym p.w.
Matki Bozej Ostrobramskiej w Otwocku Wielkim.
Po Mszy - ztozenie kwiatéw przy Mogile Powstancow
w Osinach. Organizator: MGOK Karczew.

23.01. godz. 19.00 Spotkanie z muzyka na zywo:
Koncert Ewy Urygi, pt.: ,Dotyk dusz”. Miejsce: Piwni-
ca pod Barankiem, wstep wolny. Organizator: MGOK
Karczew.

OTWOCK
¥ 02 - 17.01. godz. 10.00 - 16.00
»Polskie tradycje karnawatowe” -
warsztaty dla grup zorganizowanych.
Poznamy rodowod — karnawatu,  najpopularniej-

sze zimowe rozrywki wiejskie sprzed wielu lat,
a takze dowiemy si¢ wigcej na temat krazacych po
wsiach ,Herodow”. W czesci praktycznej zaje¢ wy-
konamy barwne maski karnawatowe oraz usmazymy
faworki z przygotowanego wczesniej ciasta. Zajecia
przeznaczone sa dla dzieci w wieku 5 - 12 lat. Bilety 10
zt. Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK.

07.01. godz. 08.30 Spektakle: ,Balladyna”,
godz. 10. 20 ,Basnie z czterech stron $wiata”
i godz. 11.45 ,Magia teatru”. Teatr Artenes z Wro-
cfawia. Sala widowiskowa. Spektakle dla grup zorgani-
zowanych. Organizator: PMDK.

8.01. godz. 09.00 XIl Powiatowy Konkurs Ko-
led i Pastoratek (przestuchania konkursowe). Sala
widowiskowa. W konkursie moga wzia¢ udziat osoby,
ktore do 30.12.2014 r. dostarczyly do sekretariatu
PMDK prawidtowo wypetnione Karty Zgtoszenia. Re-
gulamin konkursu oraz Karta Zgtoszenia do pobrania
na stronie http://www.pmdk-otwock.pl/ w zaktadce
Konkursy. Organizator: PMDK.

09.01. godz. 20.00 Kabaret pod Wyrwigro-
szem. Sala widowiskowa PMDK. Bilety w cenie 50 zt
do nabycia w PMDK w pokoju nr |. Rezerwacje pod
numerem (22) 779-33-57 (wew. 40) lub adresem
e-mail: pmdk.otwock.adm@gmail.com. Bilety online na
stronie WWW.biletynakabarety.pl. Zaméwienia zbio-
rowe: nrtel. (41) 361-80-47. Organizator: PMDK.

11.01. godz. 11.00 Ogtoszenie wynikéw i wre-
czenie nagréd w XXIV Konkursie Szopek Bozo-
narodzeniowych. Wstep wolny. Parafia Sw. Wincen-
tego a’Paulo w Otwocku. Organizator: OCK.

11.01. godz. 14.00 - 21.00 XXIlI Finat WOSP
Koncerty, loteria i wiele innych atrakeji - godz. 20.00
- happening pt. ,Swiatetko do Nieba”. Sala widowisko-
wa oraz przestrzen na zewnatrz PMDK. Wstep wolny.
Organizator: PMDK.

11.01. godz. 15.00 Zapomniane miasto - ogréd
Soplicowo - prelekcja Pawta Ajdackiego. Wstep wol-
ny. Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK.

Anrtystyczno-Sportowy Powiatowy Informator Kulturalny




11.01. godz. 15.00 Jasetka - ,,1:0 dla Nieba” -
przedstawienie zrealizowane przez dziecigce koto
teatralne Jaskoteczka dziatajace w klubie ,Mladz” pod
kierunkiem M. Malesy. Wstep wolny. Klub Mladz. Or-
ganizator: OCK.

11.01. godz. 20.00 Swiatetko do nieba - pokaz
sztucznych ogni w ramach Finatu 23. Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy. Wstep wolny. Park Miejski w Otwoc-
ku. Organizator: OCK.

13.01. godz. 09.00 (pierwszy spektakl), godz.
11.00 (drugi spektakl) ,Opowies¢ Wigilijna”
w  wykonaniu Dziecigcego Teatru Amatorskiego
PMDK. Adaptacja powiesci Karola Dickensa, ktorej
akcja rozgrywa sie w noc wigilijng. Sala widowiskowa.
Spektakl dla szkét podstawowych (kl. 1V-VI). Zapisy
w PMDK pod nr tel. 22 779-33-57 oraz poprzez formu-
larz zgtoszenia na wydarzenie artystyczne dostepny na
stronie www.pmdk-otwock.pl w zakiadce Do pobra-
nia. Nalezy go przesta¢ faxem: 22 779-33-57 lub ema-
ilem: mdk@pmdk-otwock.pl. Organizator: PMDK.

13 - 14.01. godz. 09.00 -15.00 XXII Przeglad
jasetek. Prezentacja przedstawien teatralnych o te-
matyce bozonarodzeniowej w wykonaniu dziecigcych
i mtodziezowych grup artystycznych. Placéwki prezen-
tujace przedstawienia. Organizator: OCK.

13.01. godz. 18.00 Bajki w PMDK ,,Epoka Lo-
dowcowa” (2002). Sala widowiskowa. Wstep wolny.
Organizator: PMDK.

15.01. godz. 09.00 (pierwszy spektakl), godz.
11.00 (drugi spektakl) ,Opowies¢ Wigilijna”
w  wykonaniu Dziecigcego Teatru Amatorskiego
PMDK. Adaptacja powiesci Karola Dickensa, ktorej
akcja rozgrywa sie w noc wigilijna. Sala widowiskowa.
Spektakl dla szkét podstawowych (kl. IV-VI). Zapisy
w PMDK pod nr tel. 22 779-33-57 oraz poprzez formu-
larz zgtoszenia na wydarzenie artystyczne dostepny na
stronie www.pmdk-otwock.pl w zakiadce Do pobra-
nia. Nalezy go przesta¢ faxem: 22 779-33-57 lub ema-
ilem: mdk@pmdk-otwock.pl. Organizator: PMDK.

16.01. godz. 08.30-14.00 Spektakle ,,O Krasno-
ludkach i o sierotce Marysi” (przedszkola i klasy I-IIl
szkoty podstawowej), ,,Wtadca wiedzy” (klasy IV-VI
szkoty podstawowej) w wykonaniu Narodowego Te-
atru Edukacji z Wroctawia. Sala widowiskowa. Spekta-
kle dla grup zorganizowanych. Organizator: PMDK.

17.01. godz. 16.00 Koncert Laureatéw Xl Po-
wiatowego Konkursu Koled i Pastoratek. Sala wi-
dowiskowa. Wstep wolny. Organizator: PMDK.

17.01. godz. 18.00 ,Jak to sig robi - Otwock” -
finisaz wystawy fotografii Macieja kabudzkiego i Anny
Fijatkowskiej. Wstep wolny. Muzeum Ziemi Otwoc-
kiej. Organizator: OCK.

18.01. godz. 16.00 Koncert Laureatéw. VI
Miejskiego Przegladu Koled i Pastoratek oraz
XXIl Przegladu Jasetek. Wstep wolny. Parafia pw.
Zestania Ducha Swietego w Otwocku. Organizator:
OCK.

18.01. godz. 17.00 Spektakl ,,Radcy Pana Rad-
cy” w wykonaniu Teatru im. Stefana Jaracza. Sala wido-
wiskowa. Wstep wolny. Organizator: PMDK.

19 - 30.01. godz. 08.00 - 16.00 Akcja ,Zima
w Miescie”. Koszt: 200 zt za tydzien, 300 zt za dwa
tygodnie. Organizator: Klub ,,Batory”.

19 - 30.01. godz. 08.00 - 16.00 Zima w Smoku
2014 - zimowisko dla dzieci w wieku 6-12 lat. Koszt:
| tydzien - 250 zt, 2 tygodnie - 350 zt. Klub ,Smok”.
Organizator: OCK.

19 - 30.01. godz. 10.00 - 13.00 ,Z nuda na
Ty” - warsztaty dla dzieci pozostajacych w miescie
w ramach akgji ,Zima w miescie 2015”. Wstep: 50 zt./
osoba/tydzien. Klub Mladz. Organizator: OCK.

20.01. godz. 18.00 Bajki w PMDK ,,Czarowni-
ca” (2014). Sala widowiskowa. Wstep wolny. Orga-
nizator: PMDK.

21.01. godz. 11.00 - 14.00 Zima w Muzeum -
»Muzealny dzien babci i dziadka”. Impreza rodzin-
na dla dziadkéw i wnukéw. Wstep wolny. Muzeum
Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK.

22.01. godz. 19.00 Koncert zespotu Stare Do-
bre Matzenstwo. Sala widowiskowa. Bilety w cenie
50 zt do nabycia w PMDK w pokoju nr |. Rezerwacje
pod numerem (22) 779-33-57 (wew. 40) lub adresem
e-mail: pmdk.otwock.adm@gmail.com. Bilety online:
WWW .kupbilecik.pl. Organizator: PMDK.

23.01. godz. 11.00 - 14.00 Zima w Muzeum -

~W  $wiecie wiejskiego dziecka” - warsztaty
otwarte. W pierwszej czesci zaje¢ uczestnicy obej-
rza prezentacje dotyczaca dziecinstwa na wsi, ztozong
w duzej czesci z archiwalnych zdjg¢ z réznych stron
Polski. W czesci praktycznej wykonaja dwa rodzaje
zabawek: dziobigce kurki oraz papierowe wiatraczki.
Bedzie mozna pobawi¢ si¢ ,fryga” oraz sprobowac
swoich sit w toczeniu fajerki lub rowerowej obreczy.
Zajecia przeznaczone s3 dla dzieci w wieku 7 - 12 lat.
Wstep wolny. Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator:
OCK.

24.01. godz. 19.00 Koncert zespotu ,The Ro-
okles”. Bilety: 10 zt do nabycia przed koncertem. Klub
»Smok”. Organizator: OCK.

25.01. godz. 15.00 ,,Wymien ksiagzki, plyty, fil-
my” - spotkanie kolekcjonerskie. Wstep wolny. Klub
»Smok”. Organizator: OCK.

27.01. godz. 11.00 - 14.00 Zima w Muzeum -
»Masz babo placek” - warsztaty otwarte. Warsztaty
dotycza roli pieczywa obrzedowego w kulturze polskiej
i innych panstw. Uczestnicy poznajg tak niespotykane
rodzaje pieczywa jak chinskie ciasteczka ksigzycowe,
czy tez oczka sw. kucji. Zajecia koncza sie wypiekiem
ciasta przygotowanego przez dzieci. Zajecia przezna-
czone s3 dla dzieci w wieku 5 - 10 lat. Wstep wolny.
Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK.

27.01. godz. 18.00 Bajki w PMDK ,,Mikotajek”
(2009). Sala widowiskowa. Wstep wolny. Organiza-
tor: PMDK.

29.01. godz. 10.00 - 13.00 Ogoélnomiejska im-
preza dla dzieci w ramach akgji ,Zima w miescie
2015”. Zapisy. Prosimy o telefoniczne (22 779 36 43)
potwierdzenie udziatu w imprezie. PMDK. Organiza-
tor: OCK.

30.01. godz. 11.00 Zima w Muzeum - ,Pol-
skie tradycje karnawatowe” - warsztaty otwar-
te. Poznamy rodowodd karnawatu, najpopularniej-
sze zimowe rozrywki wiejskie sprzed wielu lat,
a takze dowiemy si¢ wigcej na temat krazacych po
wsiach ,Herodéw”. W czesci praktycznej zaje¢ wy-
konamy barwne maski karnawatowe oraz usmazymy
faworki z przygotowanego wczesniej ciasta. Zajecia
przeznaczone s3 dla dzieci w wieku 5 - 12 lat. Wstep
wolny. Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK.

30.01. godz. 18.00 ,,Wybitny duet” - wernisaz
wystawy prac Dominiki Jarzyny i Kariny Gotdyn
- uczestniczek zaje¢ malarskich w pracowni p. Danuty
Kubanskiej. Wystawa trwa¢ bedzie do 10.02. Galeria
PMDK. Wstep wolny. Organizator: PMDK.

31.01. godz. 18.00 Spektakl ,Randka w ciemno”
w wykonaniu Teatru Palladium. Miejsce: sala widowi-
skowa. Bilety w cenie 60 zt do nabycia w PMDK w po-
koju nr . Rezerwacje pod numerem (22) 779-33-57
(wew. 40) lub adresem e-mail: pmdk.otwock.adm@
gmail.com. Organizator: PMDK.

Do 31.01. Wystawa $wigteczna ,, Tradycje Boze-
go Narodzenia”. Wystawa zorganizowana wspélnie
ze Srodowiskowym Domem Samopomocy w Otwoc-
ku. Zapraszamy do obejrzenia prac podopiecznych
SDS i kolekgji dziadkéw do orzechéw oraz oryginal-
nych korkéw do butelek ze zbioréw znanego otwoc-
kiego kolekcjonera Jacka Lutoborskiego. Organizator:
PBP w Otwocku.

WIAZOWNA

08.01. godz. 18.00-19.30 Spotkania
z rekodzietem. Dom Kultury “Nad Swi-
drem” Wola Karczewska. Organizator:
GOK Wiagzowna.
09.01. godz. 18.00-19.30 Spotkania z rekodzie-
tem. Organizator i miejsce: GOK Wigzowna.
11.01. godz. 12.45 Bajkowy Poranek “W Ka-
rzetkowie” - bajka muzyczna w wykonaniu Wiazow-
skiego Teatru Amatorskiego. Organizator i miejsce:
GOK Wiazowna.
11.01. Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy.
Zespot Szkolno-Gimnazjalny w Wiagzownie. Organiza-
tor: GOK Wiazowna.
18.01. godz. 16.00 Dziers Babci i Dziadka. Za-
praszamy Senioréw z gminy Wigzowna. Organizator
i miejsce: GOK Wiagzowna.

oy

19-30.01. Feriada - szczegdtowy plan zaje¢ bedzie
dostepny na stronie www. Organizator: GOK Wia-
Zowna.

Artystyczno-Sportowy Powiatowy Informator Kulturalny

Na wydarzenia zapraszaja:

GMINA CELESTYNOW

Gminny Osrodek Kultury w Celestynowie,
ul. Regucka I, tel. 22 789 7102,

email: gokcelestynow@op.pl
www.gokitsmedia.pl

Miasto Jozerow

Integracyjne Centrum

Sportu i Rekreacji w J6zfowie,
ul. Dtuga 44, tel. 22 789 62 72,
www.icsir.pl

Miejska Biblioteka

Publiczna w Jé6zefowie,

ul. Marii Curie-Sktodowskiej 5/7

tel. 22 789 23 63 , email: mbpjozefow@wp.pl,
www.biblioteka.jozefow.pl

Miejski Osrodek Kultury w J6zefowie,

ul. Kardynata Wyszynskiego |

tel. 22 789 20 26, email: mok@mokjozefow.pl,
www.mokjozefow.pl

MiasTo | GMINA KARCZEW

Miejsko - Gminny Osrodek Kultury

w Karczewie, ul. Widok 2

tel. 22 780 65 17, email: mgok.karczew@o2.pl,
www.mgok.karczew.pl

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

w Karczewie, ul. Bohaterow Westerplatte 55,
tel. 22 780 62 80,

email: sekretariat. mosir@karczew.pl

Miasto OTtwock

Klub ,,Batory” OSM w Otwocku,

ul. Batorego 34, tel. 22 779 50 97,
email: klub.batory@otwockasm.com.pl,
www.klub-batory.pl

Klub “MIqdz”
w Otwocku - Mladzu, ul. Majowa 202
www.klubmladz.ock.com.pl

Klub ,,Smok” w Otwocku,
ul. Warszawska 11/13, tel. 22 779 26 61,
email: klubsmok@gmail.com, www.klubsmok.pl

Muzeum Ziemi Otwockiej

im. M. E. Andriollego w Otwocku,

ul. Gabriela Narutowicza 2, tel. 22 788 |5 45,
email: muzeumotwock@gmail.com,
www.muzeum.ock.com.pl

Otwockie

Centrum Kultury w Otwocku,

ul. Warszawska | 1/13, tel. 22 779 36 43,
email: ock| | @wp.pl, www.ock.com.pl

Otwocki Klub Sportowy ,,Start”
ul. Sportowa |, tel. 22 779 24 26
email: klub@oksotwock.pl  www.oksotwock.pl

PTTK Oddziat w Otwocku

ul. Putaskiego 3A, tel. 600911 118
e-mail: poczta@otwock.pttk.pl
www.otwock.pttk.pl

Powiatowy Mliodziezowy Dom Kultury
im. M. E. Andriollego w Otwocku,
ul. Poniatowskiego 10, tel. 22 779 33 57,

email: mdk@pmdk-otwock.pl,
www.pmdk-otwock.pl

GMINA WIAZOWNA

Gminny Osrodek Kultury

w Wigzownie, ul. Koscielna 41

tel. 22 780 41 79,

email: gok@gok-wiazowna.pl,
www.gok-wiazowna.pl |




WARTO NASLADOWAC...

OPP
CO TO JEST?

Pojecie organizacje pozytku publiczne-
go wprowadzone zostato do porzgdku
prawnego ustawq z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie. Organizacjami taki-
mi sq organizacje pozarzqdowe, ktére
spetniajg wymagania okreslone w art. 20
u.d.p.p.w. i uzyskaty wpis do Krajowego
Rejestru Sgdowego stwierdzajgcy spetnie-
nie tych wymagan.

Organizacja, aby uzyska¢ status organi-
zacji pozytku publicznego musi spetni¢ m. in.
nastepujace wymagania: prowadzi dziafalnos¢
pozytku publicznego na rzecz ogétu spotecz-
nosci, lub okreslonej grupy podmiotéw, pod
warunkiem 7e grupa ta jest wyodrebniona
ze wzgledu na szczegdlnie trudng sytuacje
zyciowa lub materialng w stosunku do spofe-
czenstwa, moze prowadzi¢ dziatalnos¢ gospo-
darczg wylacznie jako dodatkowa w stosunku
do dziatalnosci pozytku publicznego, ma sta-
tutowy kolegialny organ kontroli lub nadzoru,
odrebny od organu zarzadzajacego i niepod-
legajacy mu w zakresie wykonywania kontroli
wewnetrznej lub nadzoru, cztonkowie organu
zarzadzajacego nie byli skazani prawomocnym
wyrokiem za przestepstwo umysine scigane
z oskarzenia publicznego lub przestepstwo
skarbowe, posiada statut, w ktérym przewi-
dziane s3 ograniczenia dotyczace wykorzysty-
wania majatku organizacji oraz dokonywania
zakupow od podmiotéw zwigzanych z czton-
kami organizaciji.

Organizacjom takim przystuguje, na za-
sadach okreslonych w przepisach odrebnych,
zwolnienie od: podatku dochodowego od
oséb prawnych, podatku od nieruchomosci,
od czynnosci cywilnoprawnych, optaty skar-
bowej, opfat sadowych - w odniesieniu do pro-
wadzonej przez dziatalnosci pozytku publicz-
nego. Ponadto organizacje moga nabywac na
szczegdlnych warunkach prawo uzytkowania
nieruchomosci bedacych wiasnoscia Skarbu
Panstwa lub jednostki samorzadu terytorial-
nego. Organizacje posiadajace statut OPP
maja réwniez prawo do otrzymywania |%
z podatku dochodowego od oséb fizycznych.

Przyznanie organizacjom statutu OPP
wigze si¢ z natozeniem na organizacje m. in.
obowigzku sporzadzania rocznych sprawoz-
dan merytorycznych ze swojej dziafalnosci
i podawania ich do publicznej wiadomosci oraz
wigze si¢ z poddaniem organizacji dodatkowe-
mu nadzorowi. |

Magdalena Grzegrzétka
stowarzyszenia@powiat-otwocki.pl

KLUB BATORY

Klub Batory Otwockiej Spétdzielni Miesz-
kaniowe]j powstat w 1977 roku i od poczatku
swojego istnienia stuzyt mieszkaricom osiedla
i miasta Otwock kreujac kulture i rozwija-
jac ducha sportu. Klubem, ktéry pierwotnie

kotajkowe, koncerty poezji spiewanej, spotka-
nia literackie, warsztaty manualne, wyjazdy dla
dzieci na mecze Legii Warszawa, akcje ,,Lato/
Zima w miescie”, powiatowe konkursy pla-
styczne i inne. Klub czesto uczestniczy takze

w swojej nazwie miat takze przymiotnik
»dzieciecy”, kierowata p. Alicja Drojewska.
W latach 80-tych funkcjonowaty w nim kota
plastyczne, sportowe, wokalno - taneczny
zespot ,Stefanki”, zespdt teatralny ,Bartki”,
zespdt muzyczny, klub seniora i druzyna har-
cerska. Wszystkie zespoly mogly pochwali¢
sie duzymi osiaggnieciami w amatorskich prze-
gladach artystycznych, zaréwno w Otwocku,
jak i w innych miastach.

W grudniu 2007 roku kierownictwo nad
placéwka obejmuje p. Anna Pik.
W styczniu 2009 roku do kadry
klubowej dofacza p. Patryk Popis
i w takim skfadzie praca trwa do
dzisiaj.

Aktualna praca klubu opiera
sie na sekcjach statych, takich
jak: pilates, klub krasnoludka,
gatgankowy $wiat, sekcja szacho-

wa, zespot wokalno artystyczny Wl

»Batorynki”, druzyna pitkar-
ska ,TS Batory”, klub seniora
i 8 Druzyna Harcerska. Zajecia
przeznaczone s3 dla mieszkan-
céw Otwocka i Powiatu Otwoc-
kiego dla kazdej grupy wieko-
wej. Wszyscy uczestnicy zajec
biora udziat w réznego rodzaju
konkursach, przegladach czy
turniejach sportowych, czesto z
sukcesami.

Dodatkowa dziatalno-
$cig sa imprezy cykliczne, takie
jak: rodzinne pikniki przy klubie,

sl
cena biletu: 50

w akcjach charytatywnych, np. Zbiérka wody
pitnej dla powodzian, czy zbiérka daréw na
paczki swigteczne dla Polakow mieszkajacych
na Kresach Wschodnich.

Pracownicy klubu stale podnosza
swoje kwalifikacje i umiejetnosci, dzieki cze-
mu zajecia stojg ha coraz wyzszym poziomie.
Stale, bardzo dobrze uktada sie wspétpraca z
lokalnymi organizacjami pozarzadowymi oraz
instytucjami samorzadowymi. |

Klub Batory

BARET POD

N RWIGROSZEM

MWFHHEMIL

Variaté

turnieje sportowe (pitka nozna, WIELL DK, 09 stycznia 2015
tenis stotowy itp.), rowerowe Powiato WY‘: 10, OtWOCk godl 20:00 )
gry miejskie, rajdy turystyczne, Pon\atOWS JE8C ﬁ .,_mu;
rajdy na orientacje, imprezy mi- = b v
AS Pl email: aspik@powiat-otwocki.pl




Zaréwno ci mtodsi, jak i ci troche ,starsi”
mieszkancy powiatu otwockiego sobotni wie-
czor spedzili w batkanskich rytmach. A wszyst-
ko to dzieki zespotowi ,,Balkan Sevdah”, ktory
rozgrzat publicznosé do czerwonosci.

,Balkan Sevdah” to zderzenie czterech
osobowosci, zbioréw doswiadczen i wrazli-
wosci. Muzyka z odlegtych miejsc i czaséw. Jak
pisza o sobie na portalu spotecznosciowym
facebook spotkali sie, zeby podzieli¢ sie swo-
imi pasjami zwigzanymi z tradycyjna muzyka
Potwyspu Batkanskiego, by wspdlnie czerpaé
rados¢ z odkrywania brzmien saczacych sie
ze 7rédet Driny i Wardaru, z gwaru i zadumy
miasteczek ukrytych nad brzegami Naretwy i w
dolinach Rodopéw, Pirinu i gor Dynarskich. Do
tych miejsc, petnych egzotycznych dzwiekéw,
intensywnych woni kwiatdw, ziét i pieczonych
jagniat, wspaniatych budowli i bujnej przyrody
wracaja czesto ciatem, a dzieki muzykowaniu,
takze duchem. Aranzujac i improwizujac bawia
sie dzwiekami. W skiad zespotu wchodza: Ma-
teo - kontrabas; Radek Polakowski - akordeon,
skrzypce, spiew; Tomek Stawiecki - klarnet,
klarnet basowy, saksofony; Marcin Zadronecki
- Spiew, tambura.

Festiwal Najpiekniejszych Tancow Swiata
w Migjskim Osrodku Kultury w Jézefowie
uroczyscie otworzyla, a zarazem przywitata
przybytych gosci Danuta Wojciechowska - dy-
rektor MOK w Jézefowie. Nastepnie na scenie
pojawit sie jeden z cztonkéw zespotu ,Balkan

. KulTuma)
BALKANSKIE RYTMY W JOZEFOWIE

Festiwal Najpiekniejszych Taricéw Swiata zabrat jézefowskg publicznosé na Batkany. Muzyczno-taneczna
wedréwka przez wielobarwny tygiel kultur regionéw Péiwyspu Batkariskiego odbyta sie¢ w sobote, 29 listo-
pada br., w sali widowiskowej w MOK-u w Jézefowie.

-
¥,

X

=

.' 3 'K ;'I
il

¢ B

by

Koncert'zespotul;Balkan]Sevdah?s e =

Sevdah”, ktory przedstawit krotka prezentacje
multimedialng dotyczaca regionéw Pdtwyspu
Batkanskiego (Albanii, Grecji, Turcji, Macedonii,
Butgarii, Bo$ni, Serbii i Kosowa). Gdy na sce-
nie pojawili si¢ pozostali cztonkowie zespotu
w sali widowiskowej MOK-u zrobito sie na-
prawde goraco. Muzyka melodyjna, dynamicz-
na, czasem refleksyjna, momentami dzika, petna

temperamentu i nastroju charakterystycznego
dla potudniowo-wschodniego kranca naszego
kontynentu przypadta do gustu zgromadzonej
publicznosci. Nie zabrakto tez tych ,odwaz-
nych”, ktérzy pod sceng prébowali swoich sit
w batkanskim taricu. |
Karolina Szostak
promocja@powiat-otwocki.pl

KABARET HRABI W OTWOCKU

W niedzielne popotudnie w Liceum Ogélnoksztatcgcym im. K.I. Galczynskiego na podwdjnym wystepie
zaprezentowat sie Kabaret Hrabi. Podczas wydarzenia zbierane byfty srodki na dziatalnos¢ Domowego

Hospicjum Dzieciecego ,,Promyczek” w Otwocku.

Bilety na wystepy kabaretu w Otwocku rozeszty sie¢ w mgnieniu
oka. Organizatorom udato si¢ przekona¢ grupe, aby tego dnia pokazata
sie dwukrotnie, najpierw o 16.00, drugie przedstawienie o 19.00. Aula
otwockiego ,,Gatczyna” w dniu 7 grudnia br. na obydwu wystepach wy-
petniona byta po brzegi.

Kabaret Hrabi w skfadzie: Joanna Kotaczkowska, Dariusz Kamys,
Tomasz Majer oraz tukasz Pietach wystapit ze swoim nowym, autor-
skim programem ,Tak, ze o”. Kazdy skecz wykonany przez kwartet
wywotywat ogromne salwy $miechu wsrod widowni. O sukcesie twor-
czosci kabaretu Hrabi z pewnoscia moze swiadczy¢ fakt, ze wszyscy
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Aktorzy na scenie L im. K. I. Gaj\c;yﬁskiego

AS IPIIK email: aspik@powiat-otwocki.pl

opuszczajacy sale po wystepie, mieli szerokie usmiechy na twarzach.
Warto podkresli¢, ze przyjazd kabaretu Hrabi do Otwocka miat
szczytny cel. Podczas wydarzenia wolontariusze skupieni przy Domo-
wym Hospicjum Dzieciecym ,,Promyczek” zbierali do puszek srodki na
dziafalno$¢ hospicjum. Dodatkowo za symboliczny datek mozna byto
nabyé¢ recznie robione pierniczki oraz ptyty kabaretu Hrabi, z ktérych
dochdéd réwniez przeznaczono na hospicjum. |

Katarzyna Grzegrzétka - Gil
kultura@powiat-otwocki.p!

Joanna Kotaczkowska z Kabaretu/Hrabi' |
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