
1AS PIK       email: aspik@powiat-otwocki.pl

Numer 10 (38) 2014 
Grudzień  2014 r. 
Miesięcznik bezpłatny
ISSN 2084 - 3038

AS PIK

W numerze:
Wywiad ze starostą Mirosławem Pszonką•	
Kompetencje Członków Zarządu Powiatu•	

Modernizacja szpitala powiatowego•	
Pomoc w walce z uzależnieniami•	

gazeta  samorządowa 
P o w i a t u 
Otwockiego

temat numeru:

sAmorząd
v kadencja rady powiatu w Otwocku



2 AS PIK       email: aspik@powiat-otwocki.pl

Redakcja: Samodzielne Biuro Kultury i Promocji Starostwa Powiatowego w Otwocku 
05 - 400 Otwock, ul. Górna 13, tel. 22 778 1 343, e-mail: aspik@powiat-otwocki.pl   

Wydawca: Powiat Otwocki: 05 - 400 Otwock, ul. Górna 13, tel. 22 778 1 300, 
fax 22 778 1 302; e-mail: kancelaria@powiat-otwocki.pl; www.powiat-otwocki.pl 

Sekretarz redakcji: K. Grzegrzółka - Gil. Kolegium redakcyjne: Zarządzenie Nr 11/2014 Starosty Otwockiego.  
Teksty: M. Bonowska, M. Grzegrzółka, K. Grzegrzółka - Gil, A. Jackowska, Ł. Łączyński, I. Niksa, P. Popis, B. Prejs, M. Rombel, M. Sieczkowski,  

K. Szostak, M. Wiechetek

Redakcja nie zwraca nie zamówionych materiałów. Zastrzega sobie prawo do skrótów i opracowań tekstów. Redakcja nie płaci autorom za przedruki. 
Numer zamknięto 16 grudnia 2014 r. 

Skład: Arebours. Druk: Poligrafia GREG

 ISSN 2084-3038

informacje

Wystawa 
„Raz na ludowo!” 

zakończona
1 grudnia oficjalnie zakończono trwającą od  
25 września wystawę z okazji 200. rocznicy urodzin 
Oskara Kolberga pt. „Raz na ludowo!”. 

Ostatnią grupą, która z tej okazji gościła w PBP była młodzież  
z Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii i Rehabilitacji Dzieci  
i Młodzieży w Zagórzu - oddział w Otwocku. Młodzież chętnie wzięła 
czynny udział w nauce tańców ludowych, prowadzonych przez znaw-
czynię tematu, dyrektor PBP, Ewę Koc. Goście wysłuchali również pre-
lekcji na temat folkloru i polskich tańców narodowych. 

Wystawie o Oskarze Kolbergu i polskiej kulturze ludowej towa-
rzyszyła od 23 października ekspozycja „Narodowe Tańce Polskie”  
w malarstwie Katarzyny Chodoń. Obrazy tej młodej krakowskiej 
malarki można było wcześniej oglądać w józefowskim MOK-u,  
a od 4 grudnia w muzeum „Stara Plebania” w Karczewie.

Podsumowując wystawę folklorystyczną, informujemy że, w cią-
gu dwóch miesięcy obejrzało ją ponad 400 osób: przedszkolaków, 
uczniów, jak i seniorów. Biblioteka włączyła się w oficjalne obchody 
Roku Oskara Kolberga rejestrując się na stronie Organizatora, Instytu-
tu Muzyki i Tańca w Warszawie.                                                       

Małgorzata Bonowska
biblioteka@powiat-otwocki.pl

Już 40 lat upłynęło od wydanej przez 
Mazowiecki Ośrodek Badań Naukowych 
pracy „Otwock. Dzieje miasta i okolic”. 
Przez wiele lat postulowano i nadal ist-
nieją głosy o wydanie aktualnej mono-
grafii Powiatu Otwockiego. Ostatnio 
wydrążenia „kropli w skale” podjął się hi-
storyk i bibliotekoznawca, Robert Beller, 
Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w 
Otwocku, wydając z pomocą władz po-
wiatowych krótkie opracowanie liczące 
niespełna 50 stron, uzupełnione mapą 
Powiatu Otwockiego. 

Książka została podzielona na dwa roz-
działy, w których autor omawia dzieje te-
renów powiatu od starożytności do współ-
czesności oraz dziedzictwo kulturowe. Jest 
to kolejna praca, która podejmuje tematykę 
podziału powiatu na nadwiślańskie Urzecze 
(gwarowe Łurzyce - od rzeki vel Łużyce od 
ługu) i położone w interiorze Polesie. Polesie 
ciągnie się aż pod Dęblin i Łuków, obejmu-
jąc swym zasięgiem dawne ziemie stężycką 
i łukowską. Z kolei na północy z kontekstu 
prac Oskara Kolberga wyłania się przyna-

Bądź na bieżąco!
Strona internetowa www.powiat-otwocki.pl

Prowadzona przez pracowników starostwa jest największą wi-
tryną w naszym regionie!  Przygotowujemy i publikujemy informa-
cje o działaniach władz samorządowych, wydarzeniach w regionie, 
konkursach. Polecamy treści agend rządowych i podajemy przykłady 
dobrych praktyk. Codziennie nowe wiadomości!

Profil na Facebooku
Www.facebook.coM/powiat.otwocki - war-

to zapamiętać ten adres, bo to na naszej tablicy przeczytają Pań-
stwo informacje dotyczące najważniejszych spraw dla samorządu  
i jego mieszkańców. Codziennie posty przegląda blisko 2000 osób!  
Tu mamy możliwość wymiany opinii i uwag - bez cenzury. 

Fanpage AS PIK na facebook-u
Założony po wydaniu styczniowego numeru gazety samorządo-

wej, prowadzony przez jej redakcję. Tu publikowane są pełne teksty ar-
tykułów, które ukazały się w gazecie w wersji skróconej. Zamieszczane 
są także materiały mające związek z treściami z gazety, a proponowa-
ne do przeczytania, m.in. komentarze specjalistów, informacje rzą-
dowe itp.                                                                                               

leżność poleska także okolicy Radzymina, 
Wyszkowa i Węgrowa. Faktem jest jednak 
i to, że kultura poleska, gdzie indziej zanikła, 
znalazła swój współczesny renesans właśnie 
na Kołbielszczyźnie. Niezmiernie wartościo-
we są fragmenty omawiające strój poleski, 
wycinankarstwo, wikliniarstwo i tkactwo, 
wreszcie tamtejszy taniec. Autor za unikato-
we cechy Powiatu Otwockiego trafnie uznał 
wycinanki garwolińskie, styl nadświdrzański 
w budownictwie, wreszcie folklor Urzecza 
i Polesia. Ubolewa nad późnym zajęciem się 
przez badaczy folklorem wsi. To wychowanie 
domowe i działalność szkoły powinna pro-
mować tutejszą kulturą, „w ten sposób moż-
na wychować młode pokolenia, obywateli 
świadomych wartości narodowych.” Autor 
ma w tym rację, ponieważ nie służenie obcym 
za granicą, ale budowa społeczności wiosek, 
parafii, gmin, wreszcie wytworzenie świado-
mości młodego, liczącego przecież 15 lat, Po-
wiatu Otwockiego, ubogaci więzi narodowe  
i sprawi, że także życie pod Otwockiem stanie 
się znośniejsze.                                           

Mariusz Rombel
mrombel@powiat-otwocki.pl

Wydawnictwo Reklamowe Re-
noma Bis, Otwock-Bydgoszcz 
2014, ss.47, il., mapa.

Robert Beller
Ziemia Otwocka. Historia,

kultura regionu
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relacje

Andrzejki zmieniły PMDK w przestrzeń pełną magii, błyszczących 
kotów, pająków, czarodziejek i wiedźm. Dzieci, podążając śladem 
czarnego nietoperza, trafiały do kolejnych sal, w których dowiadywały 
się, jaka czeka je przyszłość. Spektakl teatralny, lanie wosku, kręcenie 

butelką oraz wróżby z ku-
beczków to tylko niektóre 
z przygotowanych na ten 
dzień atrakcji. Największą 
ciekawość wzbudzała „ta-
jemnicza pieczara”, mrocz-
na siedziba pełna ziół, we 
wnętrzu której czekały 
dwie czarownice z pomy-
słami na kolejne zabawy. 
Podczas imprezy dzieci 

uczestniczyły także w konkursach, malowaniu buziek, wspólnym ozda-
bianiu papierowych kotów.

Podczas Warsztatów Bożonarodzeniowych można było nauczyć 
się tworzenia niepowtarzalnych ozdób choinkowych. Uczestnicy mieli 
do wyboru kilka stoisk, przy których nauczyciele i pracownicy PMDK 
pokazywali, w jaki sposób wykonać poszczególne dekoracje. Warsz-
taty minęły na wspólnym przygotowywaniu zawieszek i łańcuchów, 
dekorowaniu pierniczków oraz bożonarodzeniowych kartek. W cza-
sie imprezy wręczono także nagrody i dyplomy laureatom konkursów 
plastycznych „Cztery pory roku” oraz „Lubię kartki świąteczne”. 

Przed nami kolejny rok i kolejne imprezy, dlatego też zachęca-
my do odwiedzania strony internetowej http://www.pmdk-otwock.
pl/ oraz profilu PMDK Otwock na facebook’u, gdzie zamieszczane 
są najświeższe informacje o wszystkich wydarzeniach planowanych  
na 2015 rok.                                                                                                 

PMDK

Wyjątkowo udany koniec roku
Andrzejki i Warsztaty Bożonarodzeniowe w PMDK

28 listopada br. w Powiatowym MDK w Otwocku 
odbyły się „Andrzejki w PMDK” - impreza prze-
znaczona dla najmłodszych mieszkańców powiatu 
otwockiego. Kilka dni później, 2 grudnia, PMDK 
przygotował kolejną atrakcję. Tym razem były to 
Warsztaty Bożonarodzeniowe dla dzieci i rodziców.

Powrót unihokeja
Po kilku latach przerwy unihokej powrócił do dyscyplin sporto-
wych rozgrywanych w ramach Mistrzostw Powiatu Otwockiego, 
na podstawie Regulaminu Mistrzostw Powiatu Otwockiego szkół 
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na lata 
2014 - 2018.

Unihokej jest jedną z 13 
dyscyplin sportowych rozgry-
wanych w ramach Mistrzostw 
Powiatu Otwockiego, w której 
reprezentacje szkół podstawo-
wych i gimnazjalnych z terenu 
powiatu otwockiego rywalizują 
o tytuł mistrza powiatu, co wią-
że się z reprezentacją Powiatu 
Otwockiego na zawodach re-
jonowych.

Mistrzostwa Powiatu Otwockiego w unihokeju rozpoczęły się od 
rywalizacji dziewcząt ze szkół podstawowych, w dniu  11 grudnia br., 
na hali Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Karczewie. Systemem 
”każdy z każdym”, zgodnie z przepisami Polskiego Związku Unihokeja 
(z uproszczeniami) o mistrzostwo powiatu otwockiego rywalizowało 
pięć zespołów, wyłonionych z eliminacji gminnych i międzygminnych.

Na najwyższym stopniu podium stanęła drużyna ze SP nr 1  
w Otwocku, drugie miejsce zajął zespół ze SP nr 2 im. Bohaterów We-
sterplatte w Karczewie, trzecie miejsce wywalczyła drużyna ze SP nr 
12 im. Kornela Makuszyńskiego w Otwocku, czwarte miejsce zajęły 
zawodniczki reprezentujące SP nr 6 w Otwocku im. Michała Elwiro 
Andriollego, kolejne  SP w Ostrowie.

Reprezentacji ze SP nr 1 w Otwocku gratulujemy i życzymy powo-
dzenia w zmaganiach rejonowych, które odbędą się w lutym. 
Wyniki rozegranych meczów:
SP Ostrów		  -	 SP nr 2 Karczew		  1 : 1
SP nr 6 Otwock	 -	 SP nr 12 Otwock		  0 : 2
SP Ostrów		  -	 SP nr 1 Otwock		  0 : 0
SP nr 12 Otwock	 -	 SP nr 2 Karczew		  0 : 1
SP nr 6 Otwock	 -	 SP nr 1 Otwock		  0 : 0
SP nr 12 Otwock	 -	 SP Ostrów			   1 : 0
SP nr 6 Otwock	 -	 SP nr 2 Karczew		  0 : 1
SP nr 1 Otwock	 -	 SP nr 12 Otwock		  0 : 0
SP nr 6 Otwock	 -	 SP Ostrów	 		  1 : 0
SP nr 1 Otwock	 -	 SP nr 2 Karczew		  1 : 0

                                                                                                           
Magdalena Grzegrzółka

sport@powiat-otwocki.pl

Mecz unihokeja

Warsztaty w PMDK

Nabór na Obóz artystyczno-językowy i konwersacyjny trwać będzie  
w dniach 07-16 stycznia 2015 r. (nabór i przyjmowanie kart tylko w po-
danym terminie). Regulamin oraz Karta kwalifikacyjna uczestnika wypo-
czynku dostępne są na stronie http://www.pmdk-otwock.pl/ (zakładka 
Wypoczynek/Obóz artystyczno-językowy) oraz w sekretariacie PMDK. 
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I sesję nowo wybranej Rady Powiatu  
w Otwocku V kadencji 2014-2018 rozpoczę-
to uroczyście od wprowadzenia sztandaru  
i odśpiewania hymnu. Radny senior Kazi-
mierz CIORGA, prowadzący obrady do czasu 
wyboru Przewodniczącego Rady, przywitał 
wszystkich zgromadzonych, zaprosił radnych 
do złożenia ślubowania i odbioru zaświadczeń 
o wyborze. Zaświadczenia nowo wybranym 
radnym wręczył sędzia Artur GRAJEWSKI - 
Przewodniczący Powiatowej Komisji Wybor-
czej w Otwocku. 

 
Planowany porządek obrad był następujący:
1. Otwarcie sesji i stwierdzenie prawomoc-
ności obrad
2. Złożenie ślubowania przez nowo wybra-
nych radnych
3. Wybór Komisji Skrutacyjnej
4. Wybór Przewodniczącego Rady
5. Wybór Wiceprzewodniczącego Rady
6. Wybór Starosty Powiatu
7. Wybór Wicestarosty Powiatu
8. Wybór Członków Zarządu Powiatu
9. Sprawy różne
10. Zakończenie obrad.

Radni postanowili wprowadzić zmiany 
do porządku obrad. Bogumiła WIĘCKOW-
SKA zgłosiła wniosek o zmianę treści pkt. 
5 planowanego porządku obrad o wybór 
wiceprzewodniczących rady, a nie wice-
przewodniczącego. Zgodnie ze statutem 
Powiatu Otwockiego w radzie Powiatu 
Otwockiego pracuje dwóch wiceprzewod-
niczących. Wniosek został przyjęty. Wnioski 
złożyli jeszcze: Kacper KAMIŃSKI i Piotr 
KUDLICKI, ale nie zostały one przyjęte.  
Następnym punktem I części posie-
dzenia był wybór Komisji Skrutacyjnej. 
Przewodniczącą komisji została Barbara 
MARKOWSKA, członkami zaś Mariusz 

Nowe władze Powiatu Otwockiego 
wybrane!

I sesja Rady Powiatu w Otwocku V kadencji 2014-2018 odbyła się z kilkudniową przerwą. Podczas 
I części w dniu 28 listopada br. wybrano Przewodniczącego Rady, podczas II części w dniu 02 grud-
nia br. skład Zarządu. Zgodnie z art. 15 pkt. 3 ustawy o samorządzie powiatowym z dnia 5 czerwca 
1998 roku, pierwszą sesję nowo wybranej rady powiatu zwołał komisarz wyborczy na dzień przy-
padający w ciągu 7 dni po ogłoszeniu zbiorczych wyników wyborów do rad na obszarze kraju. 

SZOSTAK oraz Jarosław WIĄZOWSKI.  
Na Przewodniczącego Rady Powiatu zosta-
ły zgłoszone dwie kandydatury: Dariusza 
GRAJDY i Piotra KUDLICKIEGO. Jednak po 
zakończeniu przerwy, ogłoszonej celem przy-
gotowania przez Komisję kart do głosowania, 
KUDLICKI zrezygnował z kandydowania. 
W głosowaniu tajnym, przeprowadzonym 
przez Komisję Skrutacyjną funkcję Prze-
wodniczącego Rady Powiatu objął Dariusz 
GRAJDA (17 głosów „za”, 3 - „przeciw”)  
Zgodnie z par. 11 ust. 5 Statutu Powiatu 
Otwockiego, Mirosław PSZONKA zgłosił 
wniosek o przerwanie obrad, który został 
przyjęty jednogłośnie. 

I sesję nowo wybranej Rady Powiatu  
w Otwocku V kadencji 2014 - 2018 konty-
nuowano po kilkudniowej przerwie. Radni 
Rady Powiatu w Otwocku obradowali w 21 
osobowym zaprzysiężonym składzie: Aneta 
BARTNICKA, Krzysztof BOCZARSKI, Ka-

zimierz CIORGA, Jacek CZARNOWSKI, 
Janusz GOLIŃSKI, Dariusz GRAJDA, Kac-
per KAMIŃSKI, Piotr KUDLICKI, Agnieszka 
ŁĄTKA, Barbara MARKOWSKA, Grzegorz 
MICHALCZYK, Mirosław PSZONKA, Ma-
teusz ROJEK, Paweł RUPNIEWSKI, Dariusz 
SOKÓŁ, Krzysztof SZCZEGIELNIAK, Ma-
riusz SZOSTAK, Jarosław WIĄZOWSKI, 
Bogumiła WIĘCKOWSKA, Roman ZDUNIK, 
Zdzisław ZYCH.

Obrady prowadził przewodniczący rady 
Dariusz GRAJDA. Na kandydata na staro-
stę zgłoszono Mirosława PSZONKĘ, który  
w II kadencji Rady Powiatu pełnił funkcję 
starosty, a w III i IV wicestarosty. W wyniku 
tajnego głosowania, przeprowadzonego przez 
Komisję Skrutacyjną, Mirosław PSZONKA 
uzyskał 17 głosów „za” przy 4 przeciwnych.  
Funkcję wicestarosty objął Paweł RUP-
NIEWSKI, debiutujący w Radzie Powiatu  
w Otwocku. Na pozostałych członków zarzą-
du wybrano: Anetę BARTNICKĄ, Romana 
ZDUNIKA oraz Krzysztofa BOCZARSKIE-
GO. Warto wspomnieć, że w skład Zarzą-
du Powiatu weszli przedstawiciele każde-
go okręgu wyborczego do rady powiatu: 
Okręg nr 1, Otwock - Krzysztof BOCZARSKI, 
Okręg nr 2, Karczew - Mirosław PSZONKA, 
Okręg nr 3, Józefów - Paweł RUPNIEWSKI, 
Okręg nr 4, Gmina Celestynów i Gmina Wią-
zowna - Roman ZDUNIK, Okręg nr 5, Gmina 
Kołbiel, Gmina Osieck i Gmina Sobienie - Je-
ziory - Aneta BARTNICKA.

Nowo wybrany starosta oraz członkowie 
zarządu przyjęli gratulacje i życzenia pomyśl-
ności od pozostałych radnych oraz obecnych 
na sali gości i przedstawicieli mediów.        

Magdalena Grzegrzółka
Karolina Szostak

promocja@powiat-otwocki.pl

I sesja Rady Powiatu w Otwocku V kadencji 2014-2018

Pierwsze posiedzenie Zarządu Powiatu w Otwocku
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KGG: Panie Starosto, od 2002 roku za-
siada Pan w Zarządzie Powiatu. Przypo-
mnijmy w latach 2002 - 2006 jako Staro-
sta, w latach 2006 - 2010 i 2010 - 2014 
jako Wicestarosta i teraz znów jako Sta-
rosta. Jakie jest to uczucie?
Mirosław PSZONKA: Na pewno jest to 
wielka satysfakcja, ale jeszcze większy stres.  
Stres spowodowany ogromem zadań do wy-
konania i jednocześnie niewielkimi środkami, 
jakimi powiat dysponuje, aby pokładane ocze-
kiwania zrealizować.

KGG: Proszę powiedzieć, czy łatwiej jest 
kontynuować pracę na tym stanowisku, 
posiadając już tak duże doświadczenie?
Mirosław PSZONKA: Oczywiście mając 
duże doświadczenie w pracy samorządowej 
łatwiej jest tę pracę kontynuować. Ustawa 
o samorządzie powiatowym w najważniej-
szych artykułach, czyli kompetencjach powia-
tu, przez te lata się nie zmieniła. Natomiast 
zmienia się niestety, na niekorzyść sytuacja 
finansowa powiatu, chociażby coraz wyższe 
„janosikowe”.

KGG: Jakie zadania stojące przed nowym 
Zarządem i Radą Powiatu są najpilniejsze 
i najważniejsze do zrealizowania w naj-
bliższym czasie? 
Mirosław PSZONKA: Tak jak powiedzia-
łem, zadania zgodnie z ustawą się nie zmieniły. 
Najpilniejszymi zadaniami powiatu są: 

kontynuacja prac nad dalszą poprawą finan-•	
sową spółki PCZ sp. z o.o.; 
poprawa stanu technicznego dróg i budowa •	
nowych odcinków dróg; 
doskonalenie funkcjonowania oświaty po-•	
wiatowej i pomocy społecznej; 
podjęcie działań mających na celu zmniej-•	
szenie bezrobocia i zwiększenie opieki nad 

rodziną.
Jest jeszcze zadanie najważniejsze, pozyska-•	
nie środków finansowych zewnętrznych z 
każdego możliwego źródła. To tylko kilka 
najważniejszych zadań.

KGG: Mieszkańcy oceniają swoje władze 
przede wszystkim przez pryzmat bardzo 
konkretnych inwestycji. Czy może Pan już 
w tym momencie powiedzieć, jakie inwe-
stycje czekają nas w najbliższym czasie?
Mirosław PSZONKA: W roku 2015 przewi-
dujemy w projekcie budżetu dwa zadania dro-
gowe na kwotę 6 mln zł. Jest to dokończenie 
przebudowy drogi ul. Wawerskiej w Otwocku 
oraz przebudowa i rozbudowa ciągu dróg po-
wiatowych Otwock, Pogorzel, Stara Wieś. Na 
ww. zadania wystąpiliśmy w tym roku ponow-
nie z wnioskami o dofinansowanie w ramach 
Narodowego Programu Przebudowy Dróg 
Lokalnych. Mam nadzieję, że z tego źródła 
otrzymamy znaczące wsparcie finansowe.

KGG: Jak z perspektywy ostatnich lat 
działalności w samorządzie powiatowym 
ocenia Pan szanse rozwoju naszego re-
gionu? Jaki to będzie rozwój?
Mirosław PSZONKA: Powiat otwocki nie-
stety ma niewielkie możliwości kreowania 
rozwoju. Większe, w tym zakresie, kompeten-
cje mają gminy, chociażby poprzez uchwalenie 
miejscowych planów zagospodarowania prze-
strzennego. Będziemy prowadzić intensywne 
działania mające na celu rozwój regionu po-
przez przyspieszenie modernizacji dróg woje-
wódzkich i krajowych. Mam tu na myśli drogę 
wojewódzką nr 801 oraz krajową 17-stkę.
Myślę, że komunikacja, a szczególnie ta na od-
powiednim poziomie technicznym powinna 
mieć istotny wpływ na rozwój również nasze-
go regionu.

V kadencja Rady Powiatu właśnie się rozpoczęła. Po raz czwarty 
członkiem Zarządu Powiatu, tym razem na stanowisku starosty, zo-
stał Mirosław Pszonka. O najważniejsze zadania inwestycyjne na 
najbliższe lata, zmiany w funkcjonowaniu urzędu oraz plany na zbli-
żające się święta Bożega Narodzenia pyta starostę  Katarzyna Grze-
grzółka-Gil.

KGG: Zmiana władzy to rotacja na sta-
nowiskach. Czy szykują się jakieś bardzo 
konkretne zmiany personalne w urzę-
dzie? 
Mirosław PSZONKA: Na pewno takie 
zmiany będą. Prześledziłem jak zmiany wy-
glądały w latach ubiegłych. Były to znaczące 
rotacje. Na chwilę obecną nie jestem jeszcze 
w stanie powiedzieć, jakie będą konkretne 
zmiany personalne.

KGG: Zbliżają się Święta Bożego Naro-
dzenia i Nowy Rok, czy ma Pan już jakieś 
plany na ten czas? 
Mirosław PSZONKA: Każde święta jak do 
tej pory spędzaliśmy w gronie rodzinnym, tj. 
z żoną, synową, synami, wnukiem, z bratem  
i jego rodziną, z moją mamą i w tym roku bę-
dzie tak samo.
Uważam, że Święta Bożego Narodzenia to 
szczególny czas, okazja by być ze swoimi naj-
bliższymi. Jeżeli chodzi o Nowy Rok - na ten 
czas nie mam jeszcze żadnych planów. 

KGG: Czego chciałby Pan życzyć sobie  
i mieszkańcom powiatu otwockiego?
Mirosław PSZONKA: Na Święta i Nowy 
Rok chciałbym życzyć Mieszkańcom powiatu 
otwockiego przede wszystkim dużo zdrowia, 
wszelkiej pomyślności, zrealizowania swoich 
marzeń, tych osobistych i zawodowych. Ży-
czę, aby Święta Bożego Narodzenia upłynęły 
w ciszy, spokoju i wzajemnej miłości.
Niech rok 2015 będzie czasem intensywne-
go rozwoju regionu i spełnienia oczekiwań 
mieszkańców. Niech mądrość i pokój będzie 
niezbędnym warunkiem rozwoju każdego 
społeczeństwa.

KGG: Dziękuję za rozmowę.

po raz czwarty 
w zarządzie powiatu 

w otwocku

Starosta Otwocki Mirosław PSZONKA 
sprawuje nadzór nad: 
Sekretarzem Powiatu,
Skarbnikiem Powiatu,
Wydziałem Bezpieczeństwa i Zarządzania 
Kryzysowego, w tym Pełnomocnikiem ds. 
ochrony informacji niejawnych,
Wydziałem Ochrony Środowiska, w tym 
Geologiem Powiatowym,
Samodzielnym Biurem Audytu i Kontroli,
Powiatowym Rzecznikiem Konsumentów,
Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budow-
lanego w Otwocku,
Komendantem Powiatowym Państwowej 

Kompetencje Członków Zarządu Powiatu:
Straży Pożarnej w Otwocku,
Państwowym Powiatowym Inspektorem 
Sanitarnym w Otwocku,
Zarządem Dróg Powiatowych w Otwocku.

Wicestarosta Otwocki Paweł  
RUPNIEWSKI sprawuje nadzór nad:
Wydziałem Architektury i Budownictwa,
Wydziałem Geodezji i Kartografii, w tym 
Geodetą Powiatowym,
Wydziałem Gospodarki Nieruchomościami,
Wydziałem Komunikacji i Transportu, w tym 
Inżynierem Ruchu,
Powiatowym Centrum Zdrowia Sp. z o.o.

Etatowy Członek Zarządu Aneta  
BARTNICKA sprawuje nadzór nad:
oświatowymi jednostkami organizacyjnymi 
powiatu, w tym: Oświatą Powiatową w 
Otwocku,
Powiatowym Urzędem Pracy w Otwocku,
Powiatową Biblioteką Publiczną w Otwocku.

Etatowy Członek Zarządu Roman  
ZDUNIK sprawuje nadzór nad:
Wydziałem Administracji, Inwestycji i Zamó-
wień Publicznych,
Samodzielnym Biurem Kultury i Promocji,
powiatowymi jednostkami organizacyjnymi 
pomocy społecznej, w tym: Powiatowym 
Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku.
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Funkcjonowanie placówki
Placówka funkcjonuje w strukturach Po-

wiatowego Centrum Zdrowia  Sp. z o.o. Re-
alizacją  programów terapeutycznych zajmuje 
się dziesięciu psychologów - specjalistów 
psychoterapii uzależnień i psychoterapeutów 
oraz lekarz psychiatra. Poradnia poddawana 
jest systematycznej superwizji klinicznej.

Dzięki profesjonalizmowi i zaangażowa-
niu całego personelu, w ciągu ostatnich lat 
dokonano przebudowy programów terapeu-
tycznych rozszerzając te programy, pogłę-
biając pracę z pacjentem, wydłużając okres 
terapii ( z 12-tu do 17-tu i 24-tu miesięcy)  
i wprowadzając nowe zakresy oddziaływań 
terapeutycznych.

W tym czasie także powiększyła się istot-
nie baza lokalowa placówki. Poradnia dyspo-
nuje aktualnie dostateczną liczbą przestron-
nych sal terapeutycznych i gabinetów terapii 
indywidualnej. Placówka (zarówno w kwestii 
fachowości personelu, jak i warunków lokalo-
wych) ma duże możliwości poszerzenia oferty 
terapeutycznej. 

Świadczenie pomocy 
Do września br. Poradnia Leczenia Uza-

leżnień świadczyła pomoc trzem grupom pa-
cjentów: osobom uzależnionym (uzależnienia 
od alkoholu i innych substancji psychoaktyw-
nych), członkom rodzin osób uzależnionych 
oraz dorosłym dzieciom (wychowywanym 
w rodzinach z problemem alkoholowym). 
Od września br., odpowiadając na rosną-
ce potrzeby społeczne  rozszerzono ofertę  
o pomoc psychoterapeutyczną dla osób do-
znających przemocy w rodzinie. 

Czy rzeczywiście wszystkie te osoby 
wymagają specjalistycznej pomocy? Czy nie 
wystarczy odrobina racjonalnego myślenia  
i „silnej woli” aby zmienić, naprawić swoje do-
tychczasowe życie? Aby odpowiedzieć na te 
pytania, poniżej garść informacji  nt.  specyfiki  
zaburzeń:

1. Osoba uzależniona to człowiek, któ-
ry nie jest w stanie skutecznie i przez dłuższy 
czas realizować swoich planów, co do używa-

Walczymy z uzależnieniami
Poradnia Leczenia Uzależnień mieszcząca się w Otwocku, przy ul. Mickiewicza 8 świadczy usługi dla 
mieszkańców całego powiatu otwockiego z zakresu leczenia osób uzależnionych i ich rodzin. Jest to naj-
większa tego typu placówka w powiecie.

nia substancji psychoaktywnej (w tym alkoho-
lu) i w związku z tym, nie jest w stanie ręczyć 
za swoje zachowania i za całokształt swojego 
życia. Osoba taka, tracąc kontrolę nad swo-
im „piciem”, traci  także zdolność kierowania 
swoim życiem, podążając tym samym, w stro-
nę wykluczenia społecznego i samozagłady. 
Sytuację pogarsza fakt, że chory nie dostrzega 
swojego problemu. Uzależnienie to choroba 
chroniczna - nie można jej wprawdzie wyle-
czyć, ale można ją  zatrzymać. 

Pacjenci objęci są 17-miesięcznym, pro-
gramem psychoterapeutycznym. Przechodzą 
dwa, kolejne etapy leczenia: podstawowy 
program leczenia uzależnień tzw. intensywna  
faza leczenia (leczenie w systemie ambulato-
ryjnym lub w Oddziale Dziennym przez okres 
ośmiu tygodni) oraz pogłębiony program 
psychoterapeutyczny - 12-to miesięczna tera-
pia w trybie ambulatoryjnym. Celem psycho-
terapii uzależnień jest: rozpoznanie objawów  
i mechanizmów uzależnienia  i zaakceptowa-
nie tego faktu, podjęcie decyzji o utrzymywa-
niu abstynencji i nauczenie się jej  utrzymywa-
nia, uczenie się rozwiązywania problemów 
osobistych w sposób naturalny, bez udziału 
substancji psychoaktywnych.

2. Osoby współuzależnione - są to 
głównie najbliżsi alkoholika, rodzina, partne-
rzy. Współuzależnienie jest formą szkodli-
wego przystosowania się do destrukcyjnej, 
patologicznej sytuacji. Partnerzy osób uzależ-
nionych doświadczają potężnych, negatyw-
nych skutków psychologicznych, fizycznych  
i społecznych. 

Pacjenci z tej grupy objęci są 17-miesięcznym 
programem psychoterapeutycznym  na dwóch 
etapach: podstawowym i pogłębionym, w ramach 
których terapeuci pomagają im zrozumieć: w jaki 
sposób funkcjonuje ich uzależniony bliski, w jaki 
sposób funkcjonują oni sami, jakie ponoszą straty  
z tego tytułu i jak, we właściwy sposób mogą 
pomóc sobie, swojemu choremu oraz całej ro-
dzinie.

3. DDA to dorosłe dzieci osób uza-
leżnionych, które doświadczają aktualnie 
trudności mających swoje korzenie w  do-
świadczeniach z dzieciństwa a będących wy-
nikiem pewnych, utrwalanych przez lata prze-
konań  i schematów funkcjonowania. 

Ta grupa pacjentów objęta jest 24 - mie-
sięcznym programem terapeutycznym. Ce-
lem psychoterapii jest poprawa lub całkowita 
zmiana funkcjonowania psychologicznego.

4.  Osoby  doświadczające przemocy 
w rodzinie to osoby, które na skutek po-
wtarzających się aktów przemocy ze strony 
osoby bliskiej i braku zrozumienia i wsparcia 
ze strony otoczenia, stopniowo tracą umiejęt-
ność radzenia sobie z urazami, narasta poczu-
cie bezradności, bezsilności, nieuchronności  
i konieczności trwania w takiej sytuacji. Oso-
bom  towarzyszą stany obniżonego nastroju, 
lęku, zmęczenia, apatii i depresji.

Grupa psychoedukacyjna dla osób do-
świadczających przemocy w rodzinie - to cy-
kliczne spotkania skierowane do osób, które 
doznają krzywdzących zachowań ze strony 
najbliższych. Grupa jest rodzajem oparcia, 
które może okazać się pomocne, aby nazwać  
i uporządkować swoje doświadczenia, po to 
by podejmować konstruktywne decyzje chro-
niące przed przemocą. 

Celem terapii  jest m.in.: zdobycie wiedzy, 
czym jest przemoc i jak można się przed nią 
skutecznie bronić; zmiana stereotypowego 
myślenia na temat przemocy; poznanie wła-
snych praw i uczenie się ich egzekwowania; 
zdobycie wiedzy, jakie skutki w psychice i za-
chowaniu dziecka może wywołać doświadcza-
nie przez niego przemocy; zdobycie wiedzy,  
w jaki sposób aktywnie przeciwdziałać prze-
mocy w celu ochrony siebie i najbliższych, 
którzy również jej doświadczają; stopniowe 
odzyskiwanie poczucia kontroli i możliwości 
decydowania o swoim życiu. Każdy z pacjen-
tów, na każdym etapie leczenia otoczony jest 
także opieką terapeuty indywidualnego. 

Podstawowym celem naszych oddziały-
wań w każdym z omawianych powyżej zakre-
sów jest pomoc w powrocie do stabilnego, 
prawidłowego i satysfakcjonującego funkcjo-
nowania naszemu pacjentowi, co przełożyć 
się ma w konsekwencji  na korzyści i dla jego 
otoczenia i np. dla jego pracodawcy. 

Zapraszamy od poniedziałku do piąt-
ku - rejestracja osobiście lub pod nume-
rem tel. (22) 778-12-33. Recepcja pra-
cuje do godz. 15.00.                          

Blanka Prejs
b.prejs@szpital-otwock.med.pl

Informacje dla osób chcących 
rozpocząć leczenie:
1. Przed pierwszą wizytą należy umówić 
się na konsultację – z terapeutą lub psy-
chiatrą (osobiście w godzinach pracy Po-
radni lub telefonicznie). Konsultacja może 
obejmować więcej niż jedno spotkanie. 
2. Po konsultacji następuje skierowanie do 
odpowiedniego programu terapeutyczne-
go lub udzielona jest inna forma pomocy. 
Dokładny czas i zasady kierowania na po-
szczególne zajęcia są przedmiotem umowy 
między pacjentem, a prowadzącym terapię 
specjalistą. Zajęcia grupowe ambulatoryj-
ne odbywają się w godzinach popołudnio-
wych.
3. Gwarantujemy dyskrecję.

Kilka praktycznych informacji:
Poradnia Leczenia Uzależnień to miejsce, 
gdzie otrzymasz fachową pomoc w nastę-
pujących kwestiach:
1. jeśli zastanawiasz się  czy masz problem 
z piciem, używkami, hazardem,
2. wiesz, że jesteś uzależniony/-a, ale bo-
rykasz się z trudnościami w utrzymywaniu 
abstynencji,
3. potrzebujesz wsparcia w życiu na trzeź-
wo, 
4. ktoś z Twoich bliskich pije/zażywa nar-
kotyki i zastanawiasz się co robić,
5. wychowałeś/wychowałaś się w rodzinie 
z problemem nadużywania alkoholu bądź 
innych substancji i masz poczucie, że ma to 
wpływ na Twoje dorosłe życie.
6. czujesz się krzywdzony przez bliskie 
osoby.

Poradnia Leczenia Uzależnień 
05-400 Otwock
ul. Mickiewicza 8
tel.: tel. (22) 778-12-33
http://www.szpital-otwock.med.pl/
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W najbliższym czasie będziemy wchodzić 
w bardzo ważny dla szpital okres realizacji róż-
nych inwestycji infrastrukturalnych. Inwestycje  
w  szpitalu są bardzo potrzebne - informuje 
prezes Grzegorz GAŁABUDA. Szpital musi 
spełniać zarówno normy przeciwpożarowe, 
jak i wymagania sanitarno-epidemiologiczne, 
co wiąże się z dużym nakładem finansowym.  
Z tematem modernizacji szpitala związane są 
dwie rzeczy: po pierwsze zakres potrzeb inwe-
stycyjnych, po drugie źródła finansowania. 

Największą potrzebą PCZ jest remont 
oddziałów interny, pediatrii, części oddziału 
ginekologiczno-położniczego oraz remont 
bloku operacyjnego, który w zasadzie trzeba 
wybudować od nowa. Blok operacyjny ma tak 
naprawdę najważniejsze znaczenie dla szpi-
tala - jest on jego sercem, bez którego szpital 
nie mógłby funkcjonować. Dla otwockiego 
szpitala modernizacja bloku operacyjnego jest 
także największym zmartwieniem - ...to jest 
zamierzenie o największej wartości, najbardziej 
skomplikowane, ale najważniejsze dla szpitala. 
Posiadanie bloku operacyjnego jest jednym z for-
malnych wymogów zawarcia kontraktów przez 
NFZ i wiąże się ze ścisłym spełnieniem wymogów sanepidowskich, któ-
rych na obecną chwilę nie spełniamy - zaznacza prezes PCZ.

Źródeł finansowania jest kilka. Począwszy od funduszy norweskich, 
partnerstwo publiczno-prawne, czy środki unijne. To ostatnie źródło, 
jest źródłem podstawowym, jednak pozyskanie tych środków jest bar-
dzo niepewne. 

Przekaz tej kampanii społecznej 
kierowany jest do kobiet w wieku 
prokreacyjnym, które nie odnoszą ry-
zyka zakażenia HIV do siebie, a także 
do tych lekarzy ginekologów, którzy 
niechętnie kierują swoje pacjentki na 
badania w kierunku HIV. Kampania 
przypomina, że lekarz ma obowią-
zek zaproponować pacjentce będącej  
w ciąży badanie w kierunku HIV. Bada-
nie powinno zostać wykonane przed 
10. tygodniem ciąży oraz między 33.  
a 37. tygodniem. 

Celem kampanii jest zmniejsze-
nie liczby zakażeń HIV wśród nowo 
narodzonych dzieci oraz zwiększenie 
świadomości dotyczącej testowania  
w kierunku HIV wśród osób dorosłych. Wiele 
osób niesłusznie uważa, że problem HIV ich 
nie dotyczy, przez co o swoim zakażeniu do-
wiadują się zbyt późno, nawet w fazie AIDS. 
W naszym kraju rodzą się również dzieci za-
każone tym groźnym wirusem. Można temu 

modernizacja szpitala powiatowego 
Plany inwestycyjne Powiatowego Centrum Zdrowia w Otwocku były głównym tematem spotkania  
prezesa PCZ Grzegorza Gałabudy z lokalnymi mediami, które odbyło się 11 grudnia br. Prezes przedstawił 
koncepcję modernizacji szpitala powiatowego. 

O koncepcji zagospodarowania terenu Powiatowego Centrum 
Zdrowia w Otwocku można przeczytać w najnowszym numerze Biule-
tynu Informacyjnego PCZ.                                                                   

Karolina Szostak
promocja@powiat-otwocki.pl

Jeden test. Dwa życia. 
Zrób test na HIV

Krajowe Centrum ds. AIDS, agenda Ministra Zdrowia, 20 listopada 
2014 r. rozpoczyna ogólnopolską kampanię edukacyjną pt. Jeden test. 
Dwa życia. Zrób test na HIV. Dla siebie i swojego dziecka. 

jednak zapobiec - wystarczy jedynie, żeby 
przyszła mama wykonała w czasie ciąży test  
w kierunku HIV i poddała się odpowiedniemu 
leczeniu, gdyby jego wynik okazał się pozytyw-
ny. Dzięki wykonaniu testu w kierunku HIV 
kobiety ratują nie tylko swoje życie, lecz także 

dają szansę na zdrowe życie swoim dzieciom. 
Test na HIV powinna wykonać nie tylko 

przyszła mama, lecz także przyszły tata. Ojciec 
dziecka może wykonać test anonimowo, bez-
płatnie i bez skierowania w jednym z punktów 
konsultacyjno-diagnostycznych (adresy punk-
tów można znaleźć na stronie internetowej 
Krajowego Centrum ds. AIDS  www.aids.gov.
pl). 

Kampania została objęta patronatem ho-
norowym przez: Ministra Zdrowia, Głównego 
Inspektora Sanitarnego, Polskie Towarzystwo 
Naukowe AIDS, Konsultanta krajowego  
w dziedzinie położnictwa i ginekologii oraz 
Konsultanta krajowego w dziedzinie perina-
tologii. Jednym z partnerów kampanii jest 
Fundacja Rodzić po Ludzku.                  

Krajowe Centrum ds. AIDS  
Agenda Ministra Zdrowia

www.aids.gov.pl

Od początku epidemii do września 2014 r. 
rozpoznano w Polsce 18 204 zakażenia HIV, 
3 163 osoby zachorowały na AIDS, 1 283 
chorych zmarło. Na dzień 31 październi-
ka 2014  r. leczeniem ARV  objętych było   
7 776 pacjentów, w tym 110 dzieci. Sza-
cuje się, że z wirusem żyje ok. 35 tys. osób, 
więc co druga osoba żyjąca z HIV nie wie, 
że jest zakażona i może nieświadomie za-
każać innych. Jak czytamy w Rekomenda-
cjach PTN AIDS osoby nieświadome swego 
zakażenia stanowią źródło 75% nowych 
zakażeń.

Prezes G. Gałabuda przedstawia plany rozbudowy szpitala
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„Pracownikiem socjalnym może być 
osoba, która ma odpowiednie kwalifikacje 
zawodowe, tzn. ukończyła szkołę pracow-
ników socjalnych lub studia wyższe o  kie-
runku: praca socjalna, polityka społeczna, 
resocjalizacja, socjologia, pedagogika, psy-
chologia lub inne pokrewne (…) pracowni-
kiem socjalnym może być również osoba z 
wyższym wykształceniem o  kierunku nie-
wymienionym powyżej, jeśli ukończyła spe-
cjalizację z zakresu pomocy społecznej (…). 
Zgodnie z zapisem w ustawie, praca socjalna 
oznacza: „działalność zawodową skierowaną 
na pomoc osobom i rodzinom we wzmac-
nianiu i odzyskaniu zdolności do funkcjo-
nowania w  społeczeństwie oraz na tworze-
niu warunków sprzyjających temu celowi”. 

W praktycznej działalności zawodowej 
pracownik socjalny powinien przyczyniać 
się do realizacji przynajmniej jednego ze 
szczegółowych celów pracy socjalnej:

1. Zapewnienie podstawowych warun-
ków życia tym, którzy są ich pozbawieni - cel 
ratowniczy.

2. Zaspokajanie potrzeb, które nie mogą 
być realizowane samodzielnie w ramach in-
nych instytucji - cel kompensacyjny.

3. Minimalizowanie negatywnego wpływu 
tych czynników, które nie mogą być zmniej-
szone lub usunięte - cel protekcyjny.

4. Osiągnięcie bardziej satysfakcjonujące-
go poziomu i jakości życia poprzez wspoma-
ganie w rozwiązywaniu problemów, w poko-
nywaniu trudności - cel promocyjny.

5. Wzmacnianie zdolności grup i społecz-
ności lokalnych do samodzielnego rozwoju 
i rozwiązywanie własnych problemów.

O pracowniku socjalnym
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie przedstawia role zawodowe pracownika socjalnego oraz definiuje, 
kim jest pracownik socjalny i jakimi cechami powinien się charakteryzować.

6. Efektywne organizowanie zróżnicowa-
nych form pomocy oraz zarządzania nimi.

Szczegółowe zadania, do których zobli-
gowany jest pracownik socjalny zostały zapi-
sane w dziale I (rozdział 2) Ustawy o Pomocy 
Społecznej z dnia 29 listopada 1990 r. Ustawa 
różnicuje również zadania własne i zlecone, 
adekwatnie do struktury organizacyjnej po-
mocy społecznej.

Wśród umiejętności, jakimi powinien 
posługiwać się pracownik socjalny wymienić 
należy: umiejętności funkcjonalne i instru-
mentalne. Umiejętności funkcjonalne to: 
bezinteresowność i uczciwość; poszanowa-
nie godności drugiego człowieka; postawa 
niesienia pomocy; zdolność do samokontro-
li; krytyczna ocena swojego postępowania; 
komunikatywność; empatia; obiektywizm. 
Natomiast do umiejętności instrumentalnych 
zaliczyć można: obowiązkowość; wewnętrzną 
dyscyplinę; zdecydowanie i konsekwentność; 
prawdomówność; odpowiedzialność; kulturę 
osobistą i takt; dyskrecję; zdolności organiza-
torskie.

Adekwatnie do realizowanych zadań każ-
dy pracownik socjalny powinien opanować 
następujące umiejętności: metodyczne, spo-
łeczne, stosowania prawa, wskazywania wła-
ściwych instytucji, w których kompetencji leżą 
problemy związane z pomocą społeczną, me-
nadżerskie, podejmowania decyzji i szybkiej 
interwencji socjalnej, stosowania wiedzy na-
ukowej w praktyce, wykorzystania zdobyczy 
techniki podczas wykonywania pracy socjalnej. 
Podstawowym narzędziem pracownika so-
cjalnego jest on sam, pracuje opierając się 
głównie na własnych zasobach. W pracy so-
cjalnej pracownik obok własnych umiejętno-

ści ma do dyspozycji zaplecze instytucjonalne 
i odpowiednie środki działania. Jednak trafny 
wybór strategii działania z  wykorzystaniem 
odpowiedniego zaplecza instytucjonalnego 
leży w gestii pracownika socjalnego.

Zawód pracownika socjalnego wymaga 
kierowania się stałymi wartościami i  prze-
strzegania ich. Kwestia ta jest tym bardziej 
istotna, ponieważ niejako z definicji pracow-
nik w praktyce zawodowej często spotyka 
się z  zaprzeczeniem wszelkich zasad życia 
społecznego i zaprzeczeniem podstawowych 
wartości ogólnoludzkich, powinien być bo-
wiem zawsze tam, gdzie źle się dzieje.

Jakie modelowe cechy osobowości po-
winny charakteryzować pracownika so-
cjalnego?

Wzór pracownika socjalnego odpowiada 
roli człowieka pełniącego funkcje służebne 
wobec osób oczekujących pomocy. Rozbudo-
wanie tej charakterystyki prowadzi do klasyfi-
kacji cech pracownika socjalnego:

1. kompetentny, wszechstronnie wy-
kształcony, doświadczony życiowo i zawodo-
wo, bystry, zaradny, samodzielny w podejmo-
waniu decyzji;

2. wzbudzający zaufanie, empatyczny, au-
tentyczny, komunikatywny, bezinteresowny, 
otwarty na to, co nowe, wiarygodny i praw-
domówny, mający poczucie własnej wartości, 
szanujący godność drugiego człowieka, dys-
kretny etc.;

3. obiektywny, konsekwentny, obowiąz-
kowy, spostrzegawczy, sprawny w  działaniu, 
odpowiedzialny, stanowczy, przewidujący, 
dyspozycyjny.

Podsumowując podstawowe cechy pra-
cownika socjalnego to: ciepło, sprawność 
działania, wrażliwość, dar przekonywania, 
empatia, świadomość, wiedza, praktyczne na-
stawienie i autentyczność. Na ogół przyjmuje 
się, że w pracy pracownika socjalnego należy 
być przede wszystkim sobą. Każdy pracownik 
socjalny jest niepowtarzalnym człowiekiem, 
który czerpie dużo z własnego JA, co stanowi 
bardzo ważny element jego funkcjonowania. 

LITERATURA:
Ustawa o pomocy społecznej z dnia 29 listopada 1.	
1990 r.
 „Aksjologia pracy socjalnej” D. Rybaczyńska,  2.	
B. Olszak - Krzyżanowski Wyd. Śląsk 1999
„Praca socjalna w środowisku zamieszkania”  3.	
K. Wódź Wyd. Śląsk 1998
„Praca socjalna - pomoc społeczna” pod red.  4.	
J. Kwaśniewskiego Wyd. Śląsk 1998                
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  

w Otwocku
pcpr@pcprotwock.pl

Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie
ul. Komunardów 10, 05 - 402 Otwock, 
tel.: 22 788 40 44, 22 719 48 10,  
22 719 48 12,
fax: 022 788 40 44
e-mail: pcpr@pcprotwock.pl
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Urzędnicy radzą

Choć ustawodawca dążył do komplekso-
wego ujęcia praw konsumentów, konieczne 
było wyłączenie spod działania ustawy niektó-
rych obszarów. Przepisów ustawy nie stosuje 
się do umów dotyczących ustanawiania, naby-
wania i przenoszenia własności nieruchomo-
ści lub innych praw do nieruchomości oraz do 
zawieranych przez przedsiębiorców umów 
najmu pomieszczeń do celów mieszkalnych, 
do umów dotyczących usług finansowych,  
w szczególności takich jak: czynności banko-
we, umowy kredytu konsumenckiego, czyn-
ności ubezpieczeniowe, umowy uczestnictwa 
w funduszach inwestycyjnych, a także umów 
o świadczenie imprez turystycznych, dotyczą-
cych usług socjalnych, mieszkań socjalnych, 
opieki nad dziećmi, wsparcia dla rodzin i osób 
znajdujących się stale lub czasowo w potrze-
bie, w tym opieki długoterminowej.

Mimo, że zakupy przez Internet zdobywa-
ją coraz większą popularność, to w dalszym 
ciągu większość towarów kupujemy w skle-
pach stacjonarnych (lokalach przedsiębior-
stwa; za lokal przedsiębiorstwa ustawodawca 
uznaje także miejsce prowadzenia działalności 
będące rzeczą ruchomą, w którym przedsię-
biorca prowadzi działalność zwyczajowo albo 
na stałe, np. budki na targowiskach, samocho-
dy zaparkowane w stałych miejscach, z któ-
rych towary, np. meble, buty, sprzedawane są 
w określone dni tygodnia, o stałych porach). 

Przedsiębiorca zobowiązany jest (najpóź-
niej w chwili wyrażenia przez konsumenta 
zamiaru kupna) poinformować konsumenta 
(np. przez wywieszenie  w widocznym i łatwo 
dostępnym miejscu) w sposób jasny i zrozu-
miały, o: 
1) głównych cechach świadczenia, z uwzględ-
nieniem przedmiotu świadczenia oraz sposo-
bu porozumiewania się z konsumentem;
2) swoich danych identyfikujących, w szcze-

Zakupy w sklepie stacjonarnym  
po 25 grudnia 2014 r. 

W dniu 25 grudnia 2014 r. wchodzi w życie ustawa z dnia 30 maja 2014 r. o prawach konsumenta  
(Dz.U. z 2014 r. poz. 827). Wprowadza daleko idące zmiany nie tylko w uprawnieniach konsumentów  
(np. termin do odstąpienia od umowy zawartej na odległość został wydłużony z 10 do 14 dni, w niektórych 
przypadkach nawet do jednego roku), lecz także w obowiązkach sprzedawców - przedsiębiorców. 

gólności o firmie, organie, który zarejestrował 
działalność gospodarczą, i numerze, pod któ-
rym został zarejestrowany, adresie, pod któ-
rym prowadzi przedsiębiorstwo, i numerze 
telefonu przedsiębiorstwa;
3) łącznej cenie lub wynagrodzeniu za świad-
czenie wraz z podatkami (akcyzą, VAT), a gdy 
charakter przedmiotu świadczenia nie pozwa-
la na wcześniejsze obliczenie ich wysokości - 
sposobie, w jaki będą one obliczane, a także 
opłatach za dostarczenie, usługi pocztowe 
oraz jakichkolwiek innych kosztach, a gdy nie 
można ustalić wysokości tych opłat - o obo-
wiązku ich uiszczenia; w razie zawarcia umowy 
na czas nieoznaczony lub umowy obejmującej 
prenumeratę, przedsiębiorca ma obowiązek 
podania łącznej ceny lub wynagrodzenia obej-
mującego wszystkie płatności za okres rozli-
czeniowy, a także wszystkich kosztów, które 
konsument jest zobowiązany ponieść;
4) sposobie i terminie spełnienia świadczenia 
przez przedsiębiorcę oraz stosowanej przez 
przedsiębiorcę procedurze rozpatrywania 
reklamacji;
5) przewidzianej przez prawo odpowiedzial-
ności przedsiębiorcy za jakość świadczenia;
6) treści usług posprzedażnych i gwarancji;
7) czasie trwania umowy lub - gdy umowa za-
warta jest na czas nieoznaczony lub ma ulegać 
automatycznemu przedłużeniu - o sposobie  
i przesłankach wypowiedzenia umowy;
8) funkcjonalności treści cyfrowych oraz ma-
jących zastosowanie technicznych środkach 
ich ochrony;
9) mających znaczenie interoperacyjnościach 
treści cyfrowych ze sprzętem komputero-
wym i oprogramowaniem.

Oczywistym jest, że nie każdy przedsię-
biorca będzie zobowiązany do wypełniania 
wszystkich 9 obowiązków.  Zależeć to będzie 
od rodzaju towaru, który sprzedaje. Ten, któ-

ry oferuje np. artykuły drogeryjne nie będzie 
musiał informować o funkcjonalności treści 
cyfrowych oraz mających zastosowanie tech-
nicznych środkach ich ochrony.

Trzeba pamiętać, że powyższych obo-
wiązków informacyjnych przedsiębiorca nie 
musi wypełnić w sytuacji zawierania z konsu-
mentem drobnych umów życia codziennego 
wykonywanych natychmiast po ich zawarciu 
(np. kupna gazety, pieczywa, owoców).  

Przedsiębiorca zobowiązany jest także do 
uzyskania zgody konsumenta na każdą dodat-
kową płatność. Jeżeli wskazuje numer telefo-
nu przeznaczony do kontaktowania się z nim  
w sprawie zawartej umowy, opłata dla konsu-
menta za połączenie z tym numerem nie może 
być wyższa niż opłata za zwykłe połączenie te-
lefoniczne, zgodnie z pakietem taryfowym do-
stawcy usług, z którego korzysta konsument. 

Przed zawarciem umowy sprzedawca zo-
bowiązany jest udzielić w sposób jasny, zrozu-
miały i niewprowadzający w błąd potrzebnych 
konsumentowi wyjaśnień, w miejscu sprze-
daży zapewnić odpowiednie warunki tech-
niczno-organizacyjne umożliwiające dokona-
nie wyboru rzeczy, sprawdzenie jej jakości, 
kompletności oraz funkcjonowania głównych 
mechanizmów i podstawowych podzespołów. 
Przekazując nabywcy kupiony towar, musi wy-
dać wszystkie elementy wyposażenia i, jeżeli  
w danym przypadku jest to konieczne, wrę-
czyć instrukcje obsługi, konserwacji sporzą-
dzone w języku polskim oraz inne dokumenty 
potrzebne do korzystania z rzeczy.  

O tym, jakie przysługują konsumentowi 
prawa w przypadku kupna towaru poza loka-
lem przedsiębiorstwa lub na odległość oraz 
reklamacji przeczytacie Państwo w kolejnym 
miesiącu.                                                      

Anna Jackowska
rzecznik-konsumentow@powiat-otwocki.pl

Strategia rozwoju samorządu to jeden  
z najważniejszych lokalnych dokumentów 
strategicznych,  wyznaczający kierunki działań, 
które zapewnią szeroko pojęty, trwały i zrów-
noważony rozwój Powiatu oraz spójność spo-
łeczno-gospodarczą i terytorialną. 

Wizja Powiatu Otwockiego do roku 2020, 
która będzie głównym priorytetem dla władz 
samorządu powiatowego to: „Powiat otwocki 
to obszar zrównoważonego rozwoju wyko-
rzystujący położenie, tradycje, potencjał miesz-
kańców na rzecz wzrostu innowacyjności”.

Ze względu na wchodzenie w nową per-
spektywę finansową 2014-2020 oraz przyjęcie 

Strategia Rozwoju Powiatu Otwockiego na lata 2014-2020 została 
uchwalona przez Radę Powiatu Otwockiego w dniu 23 październi-
ka 2014 roku. Dokument określa wizję rozwoju Powiatu, główne cele 
strategiczne i operacyjne, a także sposoby ich realizacji.

Powiat z nowym dokumentem

dokumentów strategicznych, w tym Strategię 
Rozwoju Województwa Mazowieckiego do 
roku 2030 Innowacyjne Mazowsze, zaszła ko-
nieczność opracowania nowego dokumentu, 
który wytycza najważniejsze kierunki rozwoju 
dla Powiatu Otwockiego do roku 2020.

Nowa strategia opracowana została meto-
dą ekspercko-partycypacyjną, tj. przez Zespół 
ekspercki przy udziale Zespołu ds. Opracowa-
nia Strategii Rozwoju Powiatu Otwockiego,  
w skład którego weszli: radni powiatowi, 
przedstawiciele gmin z terenu powiatu otwoc-
kiego, pracownicy jednostek organizacyjnych 
Powiatu Otwockiego, pracownicy Staro-

stwa Powiatowego  
w Otwocku,  przed-
stawiciele organiza-
cji pozarządowych. 

Swój udział  
w tworzeniu doku-
mentu, mieli rów-
nież mieszkańcy, 
którzy w procesie 
konsultacji społecz-
nych, mogli wnieść 
uwagi i propozycje. 

Przedmiotowa Strategia będzie doku-
mentem mającym ułatwić podejmowanie 
planowanych działań w przyszłości i wspie-
ranie pozytywnych zmian na terenie naszego 
Powiatu i reagowania na zmiany pojawiające 
się w otoczeniu oraz umożliwić aplikowanie  
o środki ze źródeł zewnętrznych.             

Monika Wiechetek
mwiechetek@powiat-otwocki.pl
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urząd

Na przestrzeni wieków, w wyniku zacho-
dzących zmian cywilizacyjnych jak i społecz-
nych, z powodu trzebienia puszcz, rozwoju 
rolnictwa, polowania przestały być głównym 

zajęciem człowieka, a stały się okazją do wyka-
zania swojej siły, zręczności i męstwa w bez-
pośrednich spotkaniach z dzikim zwierzem. 
Według obecnego prawa łowieckiego go-
spodarowanie zwierzyną należy do państwa,  

Myśliwy  „Drapieżnik” Naszych Czasów
Łowy, polowanie było jedną z najważniejszych czynności pierwotnych ludzi przez wiele tysiącleci. Nie 
było wówczas pojęcia „własności” i zwierzyna była niczyja. Polowania były głównym źródłem utrzymania 
i przeżycia ludzi - oprócz pożywienia pozyskiwano w ten sposób skóry na okrycia, a kości i rogi na proste 
narzędzia. 

Oskar Kolberg - etnograf, folklorysta  
i kompozytor, całe swe życie, także karierę kom-
pozytorską, poświęcił dla dokumentacji kultury 
ludowej swej przybranej ojczyzny. Wierzył bo-
wiem, że Polska kiedyś się odrodzi właśnie dzię-

ki pielęgnowaniu swej kultury, której jednym  
z fundamentów jest ludowa tradycja duchowa  
i artystyczna.

W tym roku obchodziliśmy upamiętnie-
nie 200. rocznicy urodzin Oskara Kolberga, 
co stało się inspiracją dla organizatorów kon-
kursu. Organizatorem konkursu fotograficz-
nego „Kolbergowskie inspiracje” był Powiat 

już w PBP - Wystawa fotografii 
„Kolbergowskie Inspiracje” 

a jego podstawę stanowią odpowiednie plany 
hodowlane. Ustawa wskazuje bardzo wyraź-
nie na konieczność ochrony i hodowli zwie-
rzyny dla potrzeb ogólnospołecznych. Wska-

zuje również na 
wpływy zmie-
niających się 
uwarunkowań 
s p o ł e c z n y c h 
i ekonomicz-
nych, na stosu-
nek człowieka 
do przyrody, 
a w tym do ło-
wiectwa. 

Dziś pol-
scy myśliwi 
skupieni są  
w Polskim 
Związku Ło-
wieckim, który 
zrzesza 116 153 
członków. Or-
ganizacja zrze-
sza ludzi, którzy 

w myśl zasad ochrony przyrody, gospodarki 
rolnej i leśnej oraz czystej ekonomii hodują  
i chronią,  jak również pozyskują zwierzynę 
w drodze polowań lub odłowów, a następnie 
wprowadzają do obrotu gospodarczego.

W wyniku zubożenia środowiska natu-
ralnego, wyginięcia bądź w znacznym stop-
niu ograniczenia występowania naturalnych 
drapieżników populacje niektórych gatun-
ków zwierząt znacznie wzrosły, co możemy 
zaobserwować obecnie na przykładzie dzika 
lub lisa. Myśliwi przejęli funkcje drapieżników 
i regulują stan liczebny i zdrowotny populacji 
nadmiernie wzrastających. W wyniku plano-
wej gospodarki łowieckiej pozyskują tusze 
zwierząt dzikich, które stanowią wyśmienity 
punkt wyjścia wspaniałych potraw.

Wśród wielu rodzajów mięs, prawdzi-
wym rarytasem w kuchni jest dziczyzna, która 
czyni każdą potrawę istną ucztą dla podnie-
bienia. Ten rodzaj mięsa cechuje ciemniejszy 
kolor, bardziej zbita struktura oraz dużo 
mniejsza ilość cholesterolu. Dziczyzna jest  
o wiele zdrowsza niż mięso zwierząt rzeźnych. 
Można w niej znaleźć takie cenne dla zdrowia 
pierwiastki jak magnez, żelazo czy fosfor. Ce-
chuje się przede wszystkim mniejszą zawar-
tością tłuszczu. W 100 g dziczyzny może być 
nawet o 100 kcal mniej, niż w mięsie wieprzo-
wym. Mięso to jest mniej kaloryczne, więc 
delektując się jego smakiem, nie musimy być 
zaniepokojeni, o dodatkowe centymetry tu  
i ówdzie.                                                    

Łukasz Łączyński 
llaczynski@powiat-otwocki.pl

Od 10 grudnia br. w Powiatowej Bibliotece Publicznej można oglą-
dać wystawę fotografii z Powiatowego Konkursu Fotograficznego pn. 
„Kolbergowskie Inspiracje”. Tematem przewodnim konkursu było m.in. 
pokazanie folkloru, tradycji i sztuki ludowej w regionie otwockim. 

Otwocki działający poprzez Samodzielne Biu-
ro Kultury Promocji Starostwa Powiatowego  
w Otwocku. Konkurs miał na celu także po-
pularyzację sztuki fotograficznej jako środ-
ka komunikacji, pokazanie folkloru, tradycji  

i sztuki ludowej w regionie 
otwockim. Choć Kolberg 
nie miał wiele wspólnego 
z ziemią otwocką, to nasz 
powiat może się poszczy-
cić wieloma przykładami 
kultywowania ludowej 
tradycji. 

Prace laureatów 
można oglądać w Powia-
towej Bibliotece Publicz-
nej w Otwocku. Wysta-
wa prac czynna będzie 
od dnia 10 grudnia 2014 

roku do 15 stycznia 2015 roku w godzinach 
pracy biblioteki.

Wszystkich mieszkańców powiatu otwoc-
kiego i nie tylko, zapraszamy w progi otwockiej 
biblioteki do odwiedzenia wystawy.           

Karolina Szostak
promocja@powiat-otwocki.pl

Dziki w pobliżu gospodarstw domowych

Wystawa fotografii w PBP w Otwocku

Niech zbliżające się 
Święta Bożego Narodzenia

będą dla Czytelników ASa PIK 
czasem radosnego, 

świątecznego nastroju,
czasem spotkań 

w gronie przyjaciół i bliskich.

Niech Nowy 2015 Rok 
przyniesie zadowolenie

i satysfakcję z podejmowanych 
działań

oraz siłę do tworzenia i realizacji 
nowych pomysłów.

Roman Zdunik
Członek Zarządu

ds. pomocy społecznej, administracji, 
kultury i promocji
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innowacje w powiecie

1 grudnia br., projekt „ItraPol i LutaPol, 
prekursory radiofarmaceutyków do zastoso-
wań w radioterapii onkologicznej”  Ośrodka 
Radioizotopów Polatom (będącego częścią 
NCBJ), został nagrodzony tytułem „Polski 
Produkt Przyszłości Jednostki Naukowej”. 
Rezultaty prac naukowców ze Świerku otwie-
rają możliwości produkcji innowacyjnych 
lekarstw zwiększających skuteczność terapii 
nowotworowych. Pierwsze partie stosowane 
są już w polskich szpitalach onkologicznych 
dając nową nadzieję pacjentom z rozsianymi 
guzami neuroendokrynnymi, dla których do-
tychczasowe metody leczenia nie przynosiły 
zadowalających rezultatów.

„Badania nad ItraPolem i LutaPolem roz-
poczęliśmy w 2007 roku. Zespół naszych na-
ukowców wykonał całość prac, począwszy od 
pomysłu na nowe leki, poprzez ich zaprojek-
towanie, przebadanie i rejestrację po końcowe 
wdrożenie” - podkreśla dr hab. inż. Renata 
Mikołajczak, Pełnomocnik Dyrektora ds. Na-
ukowych Ośrodka Radioizotopów Polatom, 
NCBJ - „nowe leki są precyzyjnymi zabójca-
mi, niezwykle groźnymi dla określonego typu 
komórek rakowych, jednocześnie w pełni bez-
piecznymi dla pacjenta. To przykład wykorzy-
stania promieniowania jonizującego w ochronie 
ludzkiego życia”. 

Wyniki badań naukowych jednoznacznie 
pokazują, że dany typ komórek nowotworo-
wych (np. guzów neuroendokrynnych) wytwa-
rza określony typ receptorów. Wychwytują 
nimi z krwioobiegu naturalnie wytworzone w 

ItraPol i LutaPol Polskim Produktem Przyszłości
Nowe leki opracowane i produkowane w Narodowym Centrum Badań Jądrowych (NCBJ) w Świerku - 
ItraPol i LutaPol zwyciężyły w konkursie „Polski Produkt Przyszłości”. Ich zastosowanie w medycynie nu-
klearnej przyczyni się do skuteczniejszego zwalczania nowotworów i poprawy jakości życia pacjentów. 
Pierwsze partie są już stosowane w terapii. 

organizmie hormony 
i białka. Okazuje się, 
że można zaprojekto-
wać takie cząsteczki, 
które po wprowa-
dzeniu do organizmu 
przemieszczą się bez-
pośrednio do komó-
rek nowotworowych. 
Przyłączając do nich 
preparaty izotopowe, 
jakimi są leki ItraPol i 
LutaPol, sprawi się, że 
zniszczą one komórki 
nowotworowe. 

Podczas trwa-
jącego trzy lata pro-
jektu badawczego  
o wartości 7,8 mln 
zł, dofinansowanego 
z Programu Inno-
wacyjna Gospodar-
ka Europejskiego 
Funduszu Rozwoju 
Regionalnego, na-
ukowcy NCBJ udowodnili, że dotychczas pro-
dukowane na niewielką skalę, w badawczych 
reaktorach jądrowych, izotopy w połączeniu  
z substancjami czynnymi (takimi jak białka) 
tworzą niezwykle skuteczne możliwości le-
czenia guzów nowotworowych. Uruchomio-
na w  2013 roku nowa linia technologiczna 
pozwoliła na wyprodukowanie pilotażowych 
partii ItraPolu i LutaPolu. Obecnie trwa pro-

dukcja nowych leków w skali przemysłowej. 
Dostawy ze Świerku pokryją w całości zapo-
trzebowanie krajowe. Szacuje się, że co naj-
mniej 50% udziału w produkcji będzie stanowił 
eksport. To zasadniczo zwiększy dostępność 
preparatów na rynku.

„Dzięki oddanej do użytku nowej linii 
technologicznej w naszym ośrodku wypro-
dukowaliśmy już pierwsze partie pilotażowe 
ItraPolu i LutaPolu, które były podstawą do ich 
zgłoszenia w Urzędzie Rejestracji Produktów 
Leczniczych” - mówi prof. dr hab. Grzegorz 
Wrochna, dyrektor NCBJ - „tym samym  
w tym roku, uzyskaliśmy zgodę na dopuszcze-
nie naszych leków do obrotu, co umożliwiło 
nam wprowadzenie ich na rynek. W przypad-
ku Lutetu-177 była to pierwsza formalna reje-
stracja na świecie”.

Obecnie w Polsce leczenie radioizoto-
powe guzów neuroendokrynnych prowadzi 
8 ośrodków, a docelowo ten rodzaj tera-
pii może być prowadzony przez wszystkie  
63 zakłady medycyny nuklearnej w Polsce. 
Według danych Polskiego Towarzystwa En-
dokrynologicznego na świecie odnotowuje 
się 30 przypadków zachorowalności na raka 
(guzy endokrynne) na 1 000 000 osób. Ozna-
cza to, że w Europie, w której mieszka dziś 
około 577 mln ludzi, co roku ponad 17 tys.  
z nich zapada na taką chorobę. 

Konkurs „Polski Produkt Przyszłości” 
jest corocznym konkursem organizowanym 
od 1997 roku przez Polską Agencję Rozwoju 
Przedsiębiorczości pod honorowym patrona-
tem Ministra Gospodarki. W konkursie bio-
rą udział jednostki naukowe, przedsiębiorcy  
i konsorcja z krajów Unii Europejskiej, którzy 
mogą zaprezentować innowacyjną technolo-
gię bądź produkt w fazie wdrożeniowej lub 
przedwdrożeniowej.                                   

Marek Sieczkowski
rzecznik@ncbj.gov.pl

Celem konkursu jest podnoszenie świa-
domości ekologicznej wśród dzieci i młodzie-
ży oraz kształtowanie prawidłowych postaw 
związanych z ochroną środowiska. Intencją 
konkursu jest także rozbudzenie poczucia od-
powiedzialności wobec otaczającej przyrody 
oraz zwrócenie uwagi na zagrożenia środowi-
ska związane z m. in. problemem powstawania 
zbyt dużej ilości odpadów. Uczestnicy Kon-
kursu mają możliwość współzawodnictwa, ale 
przede wszystkim poznania i utrwalenia zasad 
związanych z selektywnym zbieraniem surow-
ców wtórnych - co ma bezpośredni wpływ na 
ich zachowania proekologiczne w przyszłości. 
Nauka poprzez zabawę i zdrową rywalizację 
pomiędzy placówkami dydaktycznymi stanowi 
najefektywniejszą formę edukacji ekologicznej 
dzieci i młodzieży.   Konkurs cieszy się dużą 
popularnością wśród dzieci i młodzieży. Pod-
czas trwania ubiegłorocznej X edycji „Kon-
kursu - zbiórka makulatury” na przełomie 
2013 i 2014 roku w Konkursie wzięło udział 
22 477 uczniów z 185 placówek oświatowych. 

XI edycja konkursu „Zbiórka  
makulatury” rozpoczęta!

Departament Środowiska Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego 
w Warszawie serdecznie zaprasza przedszkola, szkoły podstawowe, gimnazja i szkoły 
ponadgimnazjalne z terenu Województwa Mazowieckiego do wzięcia udziału w kolej-
nej - XI edycji „Konkursu - zbiórka makulatury”.

Zebrano 752 711,72 kg makulatury.
Czas trwania Konkursu - od 1 grudnia 2014 
r. do 31 marca 2015 r. Raporty z przebiegu 
zbiórki oraz potwierdzenia ilości przekazanej 
makulatury należy przesyłać w nieprzekraczal-
nym terminie do dnia 30 kwietnia 2015 roku, 
na adres:
Urząd Marszałkowski Województwa 
Mazowieckiego w Warszawie 
Departament Środowiska,
ul. ks. I. Kłopotowskiego 5,
03-718 Warszawa
Szczegółowe informacje dotyczące zasad XI 
edycji „Konkursu - zbiórka makulatury” 
dostępne są w Regulaminie. Wszelkie dodat-
kowe informacje o Konkursie można uzyskać 
w Wydziale Gospodarki Odpadami Departa-
mentu Środowiska Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Mazowieckiego w Warszawie 
pod numerem telefonu (22) 5979480.       

Urząd Marszałkowski  
Województwa  Mazowieckiego

Komory Y-90 i Lu-177-male
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na stronie www.mgok.karczew.pl, zapisy i opłata wpi-
sowego w sekretariacie MGOK, pokój nr 13. Zajęcia 
dla dzieci prowadzone będą w godzinach 11.00 - 15.00. 
Oferta zajęć dla uczestników Akcji „Zima w Mieście”.
19 i 26.01. godz. 11.00-12.00 - zabawy integracyj-
ne „poznajmy się”, godz. 12.00-13.00 - zajęcia plastycz-
ne, godz. 13.00-13.30 - drugie śniadanie*, godz. 13.30-
15.00 - gry planszowe, rebusy, zgadywanki.
20 i 27.01. godz. 11.00-13.00 - zajęcia teatralne, 
godz. 13.00-13.30 - drugie śniadanie*, godz. 13.30-
15.00 - seans filmowy / słuchowisko radiowe.
21 i 28.01. godz. 11.00-13.00 - zajęcia plastycz-
ne / 21.01. - Przedstawienie pt. „Wigilijny Scenariusz”  
w wykonaniu Sekcji Teatralnej Klubu Seniora dla 
uczestników akcji, godz. 13.00-13.30 - drugie śniada-
nie*, godz. 13.30-15.00 - gry i zabawy przy muzyce.
22 i 29.01. godz. 11.00-13.00 - Cykl „z książką na 
co dzień”, godz. 13.00-13.30 - drugie śniadanie*, godz. 
13.30-15.00 - gry planszowe, rebusy, zgadywanki.
23 i 30.01. godz. 11.00-13.00 - zajęcia plastycz-
ne, godz. 13.00-13.30 - drugie śniadanie*, godz. 13.30-
15.00 - gry i zabawy przy muzyce / 30.01. - Dyskoteka 
dla uczestników akcji. - *- ok. 30 minut przeznaczone 
dla uczestników na drugie śniadanie przyniesione  
we własnym zakresie. 
22.01.  Obchody 152. Rocznicy Powstania 
Styczniowego w Osinach, Otwock Wielki. Msza Św.  
w Intencji Powstańców w Kościele Parafialnym p.w. 
Matki Bożej Ostrobramskiej w Otwocku Wielkim. 
Po Mszy - złożenie kwiatów przy Mogile Powstańców  
w Osinach. Organizator: MGOK Karczew.
23.01. godz. 19.00 Spotkanie z muzyką na żywo: 
Koncert Ewy Urygi, pt.: „Dotyk dusz”. Miejsce: Piwni-
ca pod Barankiem, wstęp wolny. Organizator: MGOK 
Karczew.

Otwock
02 - 17.01. godz. 10.00 - 16.00 
„Polskie tradycje karnawałowe” - 
warsztaty dla grup zorganizowanych. 

Poznamy rodowód karnawału, najpopularniej-
sze zimowe rozrywki wiejskie sprzed wielu lat,  
a także dowiemy się więcej na temat krążących po 
wsiach „Herodów”. W części praktycznej zajęć wy-
konamy barwne maski karnawałowe oraz usmażymy 
faworki z przygotowanego wcześniej ciasta. Zajęcia 
przeznaczone są dla dzieci w wieku 5 - 12 lat. Bilety 10 
zł. Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK.
07.01.  godz. 08.30  Spektakle: „Balladyna”, 
godz. 10. 20 „Baśnie z czterech stron świata”  
i godz. 11.45 „Magia teatru”. Teatr Artenes z Wro-
cławia. Sala widowiskowa. Spektakle dla grup zorgani-
zowanych. Organizator: PMDK.
8.01.  godz. 09.00 XII Powiatowy Konkurs Ko-
lęd i Pastorałek (przesłuchania konkursowe). Sala 
widowiskowa. W konkursie mogą wziąć udział osoby, 
które do 30.12.2014 r. dostarczyły do sekretariatu 
PMDK prawidłowo wypełnione Karty Zgłoszenia. Re-
gulamin konkursu oraz Karta Zgłoszenia do pobrania 
na stronie http://www.pmdk-otwock.pl/ w zakładce 
Konkursy. Organizator: PMDK.
09.01.  godz. 20.00  Kabaret pod Wyrwigro-
szem. Sala widowiskowa PMDK. Bilety w cenie 50 zł 
do nabycia w PMDK w pokoju nr 1. Rezerwacje pod 
numerem (22) 779-33-57 (wew. 40) lub adresem  
e-mail: pmdk.otwock.adm@gmail.com. Bilety online na 
stronie WWW.biletynakabarety.pl. Zamówienia zbio-
rowe:  nr tel. (41) 361-80-47. Organizator: PMDK.
11.01. godz. 11.00 Ogłoszenie wyników i wrę-
czenie nagród w XXIV Konkursie Szopek Bożo-
narodzeniowych. Wstęp wolny. Parafia Św. Wincen-
tego a’Paulo w Otwocku. Organizator: OCK.
11.01.  godz. 14.00 - 21.00  XXIII Finał WOŚP 
Koncerty, loteria i wiele innych atrakcji - godz. 20.00 
- happening pt. „Światełko do Nieba”. Sala widowisko-
wa oraz przestrzeń na zewnątrz PMDK. Wstęp wolny. 
Organizator: PMDK.
11.01. godz. 15.00 Zapomniane miasto - ogród 
Soplicowo - prelekcja Pawła Ajdackiego. Wstęp wol-
ny. Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK.

grafią. „O Trzech Królach, Brodaczach i Szczo-
drakach, czyli zwyczaje noworoczne”. Uczestnicy 
zapoznają się ze zwyczajami dotyczącymi Sylwestra  
i pierwszych dni Nowego Roku (m.in. legenda o tym jak 
zaczęto obchodzić noc sylwestrową, kim są Brodacze  
i na czym polega szczodrakowanie). Prowadzenie:  
A. Tomaszczuk Rosołowska. Wstęp wolny. Obowią-
zują zapisy: agnieszka.jung@mokjozefow.pl lub tel. 22 
789 22 84. Miejsce: Dom Nauki i Sztuki. Organizator: 
MOK Józefów.
17.01. godz. 18.00 „Wspomnienie” - recital 
utworów Czesława Niemena w wykonaniu Ja-
nusza Radka. „Wspomnienie” to program złożony  
z utworów śpiewanych kiedyś przez Czesława Nieme-
na i w większości przez niego napisanych. Wokalista 
śpiewa z akompaniamentem grającego na fortepianie 
T. Filipczaka. Cena biletu: 30 zł. Przedsprzedaż biletów 
od 07.01. do 16.01.2015r w godz. 14.00 - 18.30 w kasie 
MOK. W dniu występu od godz. 17.00. Organizator: 
MOK Józefów.
18.01. godz. 18.00 Najnowszy film - dokument  
o Niemenie „Sen o Warszawie”. „Sen o Warsza-
wie” w reżyserii K. Magowskiego, to pierwszy film bio-
graficzny o C. Niemenie, piosenkarzu, kompozytorze  
i multiinstrumentaliście. Cena biletu: 10 zł. Przedsprze-
daż biletów od 07.01. do 16.01.2015r w godz. 14.00 
- 18.30 w kasie MOK. W dniu projekcji od godz. 17.00. 
Organizator: MOK Józefów.
23.01. godz. 15.00 Scena młodych - teatralnie. 
W ramach spotkania zapraszamy  na wernisaż wystawy 
fotografii teatralnej R. Holca zatytułowanej „Z bliska” 
oraz spektakl „improwizacja teatralna” w wykonaniu 
józefowskiego Teatru Generacja. Wstęp wolny. Miej-
sce: Galeria Wejście oraz Teatr Otwarty MOK. Orga-
nizator: MOK Józefów.
24.01. godz. 18.00 Spotkanie z ukraińską - re-
cital „Dwa kolory” w wykonaniu Alexa Mati.  
W repertuarze: romanse, piosenki ludowe i współczesne,  
w tym piosenki do zabawy… Organizator: MOK Józefów.
25.01. godz. 18.00 „W kulisach teatru - insceni-
zowane czytanie dramatów z udziałem gwiazd” 
- humoreski Michała Bałuckiego adaptacji J. Cywińskiej 
pt. „Mąż od biedy” z udziałem: E. Ziętek, T. Chudeckie-
go i B. Firleja. W satyrach obyczajowych Bałucki w gro-
teskowy sposób, przedstawia drobne mieszczaństwo 
z Galicji. Cena biletu: 20 zł. Przedsprzedaż biletów od 
12.01 do 23.01 w godz. 14.00 - 18.30. W dniu występu 
od godz. 17.00. Miejsce: Teatr Otwarty MOK. Organi-
zator: MOK Józefów.
31.01 - 01.02. godz. 18.00 Seans kinowy “3 ser-
ca” - dramat/romans. Reż. Benoit Jacquot. W rolach 
głownych: C. Mastroianni, C. Gainsbourg, C. Deneu-
ve, B. Poelvoorde. Pewnej nocy w małym francuskim 
miasteczku kobieta spotyka mężczyznę. Sylvie mieszka 
tu od lat, Marc spóźnił się na pociąg do Paryża. Spacer 
i rozmowy o życiu sprawiają, że w ciągu kilku godzin 
stają się sobie bardzo bliscy. Umawiają się na kolejne 
spotkanie w Paryżu. Cena biletu: 10 zł. Zakup biletów 
w dniu projekcji od godz. 16.00 w kasie MOK. Organi-
zator: MOK Józefów.

Karczew
10.01. godz. 15.00 Koncert Laure-
atów V Gminnego Konkursu Kolęd  
i Pastorałek. Sala widowiskowa. Wstęp 
wolny. Organizator: MGOK Karczew.

13.01. godz. 11.00 Bajka pt. „Wędrówki Odyse-
usza” dla uczniów Szkoły Podstawowej. Sala widowi-
skowa. Organizator: MGOK Karczew.
13.01. godz. 12.00  Mistrzostwa Powiatu 
Otwockiego Szkół Ponadgimnazjalnych w koszy-
kówce dziewcząt. Mecz: LO Nr III im. J. Słowackiego 
- LO im. Św. Tomasza z Akwinu. Miejsce: LO Nr III im. 
J. Słowackiego w Otwocku. Organizator: PSZS.
13.01. godz. 13.30  Mistrzostwa Powiatu Otwoc-
kiego Szkół Ponadgimnazjalnych w koszykówce 
chłopców. Mecz: LO Nr III im. J. Słowackiego - ZS nr 
2. Miejsce: LO Nr III im. J. Słowackiego w Otwocku. 
Organizator: PSZS.
19.01.- 30.01.15r.  Akcja Zima w mieście - ferie 
zimowe. Regulamin wraz z załącznikami do pobrania 

Celestynów
04.01. Film „Ziemia Maryi”. Wstęp wol-
ny. Miejsce: Kościół Parafialny w Celestyno-
wie. Organizatorzy: Kapłani Parafii Wnie-
bowzięcia NMP w Celestynowie, Gminny 

Ośrodek Kultury w Celestynowie.
10.01. Łączenie Pokoleń - Wspólne Kolędowanie. 
W programie: występ przedszkolaków, koncert w wy-
konaniu artystów profesjonalnych. Wstęp wolny. Miej-
sce: sala Ochotniczej Straży Pożarnej w Celestynowie ul. 
Osiecka 1. Organizatorzy: Przedszkole Samorządowe  
w Celestynowie, Gminny Ośrodek Kultury w Celesty-
nowie.
19.01-01.02. Akcja Zima dla dzieci - wyjazdy do 
kin i centrum zabaw oraz zajęcia rekreacyjne i plastycz-
ne. Organizator: GOK Celestynów.

Józefów
08.01. godz. 09.00 Mistrzostwa Po-
wiatu Szkół Gimnazjalnych w unihoke-
ju dziewcząt. ICSiR w Józefowie. Organi-
zator: PSZS.

09.01. godz. 18.00 Wernisaż wystawy pt. 
„Retrospektywa” Mirosława Golędzinow-
skiego. Większość prac artysta wykonał tuszem  
i piórem, a dodatkowe efekty osiąga dzięki aerogra-
fowi. Mirek Golędzinowski - ukończył specjalizacje 
grafiki warsztatowej i malarstwa na Akademii Sztuk 
Pięknych w Warszawie. Artysta realizuje się w sce-
nografii telewizyjnej i teatralnej, plakacie, ilustracji  
i projektowaniu wnętrz użytkowych. Od wielu lat ar-
tysta współpracuje z Telewizją Polską. Ma na swoim 
koncie liczne programy cykliczne: Agrobiznes, Audio-
tele, DTV J. Fedorowicza i wiele innych. Wstęp wolny. 
Miejsce: Galeria RAMA. Organizator: MOK Józefów.
10.01. godz. 11.00 „Baśniogranie” dla dzieci  
z instrumentami etnicznymi na żywo. Naj-
piękniejsze baśnie z całego świata opowiedzą Ba-
jarki. Po  opowieściach: spotkanie z instrumentami  
z całego świata, m.in. z ukulele, burzą czy drzewem 
deszczowym. Występują: Kachna od Gruszewskich  
i Joaśka od Mazewskich, Fundacja „Szafa Kultury”. Bi-
lety w cenie 5 zł/dziecko, 10 zł/opiekun. Przedsprze-
daż biletów od 07.01.2015 w godz. 14.00 - 18.00  
w kasie Miejskiego Ośrodka Kultury. W dniu wyda-
rzenia od godz. 10.00. Miejsce: Teatr Otwarty MOK. 
Organizator: MOK Józefów.
10.01. godz. 18.00 Włoski wieczór: Koncert 
Mateo Mazzucca z zespołem. W programie: po-
pularne przeboje muzyki włoskiej, jak również utwory 
nieznane dotąd w Polsce. Na repertuar składają się 
między innymi takie szlagiery jak: „Azzurro” i „Soli” 
Adriano Celentano, „Solo noi” i „L’italiano” Toto Cu-
tugno, „Senza una donna” Zucchero, „Cose della vita” 
Eros Ramazzotti, „Che sara” Jose Feliciano i wiele in-
nych. Wstęp wolny. Miejsce: sala widowiskowa MOK. 
Organizator: MOK Józefów.
11.01. godz. 18.00 Wieczór z gwiazda-
mi - Edyta Olszówka i Lesław Żurek w spek-
taklu „Wariatka”. Sztuka autorstwa Nadież-
dy Ptuszkiny to tragikomedia, która ma w sobie 
wszystko, co powinien mieć genialny rosyjski dra-
mat. Cena biletów: 40 zł. Przedsprzedaż biletów  
w dniach: od 08.12 do 19.12 oraz od 07.01 do 09.01  
w godz. 14.00 - 18.30 w kasie MOK. W dniu występu  
od godz. 17.00. Organizator: MOK Józefów.
12.01. godz. 18.30 Latarka - literackie wieczory 
dla dzieci. Wieczór III (dzieci w wieku 5 - 7 lat). 
Krowa robi muuuu - a kto robi mleko? Styczniowe 
ogrodnictwo doniczkowe, czekoladowe historie, ziem-
niaczana sałatka i mikstura na kaszel, czyli poszukiwania 
odpowiedzi na pytania: skąd, jak i dlaczego. Wykorzy-
stamy książkę „Dlaczego mleko jest białe” S. Orosz. 
Wstęp wolny i tylko z latarkami. Obowiązują zapisy: 
agnieszka.jung@mokjozefow.pl lub tel. 22 789 22 84. 
Miejsce: MBP Józefów, ul. M. Skłodowskiej-Curie 5/7. 
Organizator: MOK Józefów.
14.01. godz. 09.00 Mistrzostwa Powiatu Szkół 
Gimnazjalnych w unihokeju chłopców. ICSiR w 
Józefowie. Organizator: PSZS.
17.01. godz. 11.00 Rodzinne warsztaty z etno-

propozycje wydarzeń w powiecie otwockim 

styczeń 2015 r.
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Gmina Celestynów

Gminny Ośrodek Kultury w Celestynowie,  
ul. Regucka 1, tel. 22 789 7102,  
email: gokcelestynow@op.pl 
www.gokitsmedia.pl

Miasto Józefów

Integracyjne Centrum  
Sportu i Rekreacji w Józfowie,  
ul. Długa 44, tel. 22 789 62 72,  
www.icsir.pl 

Miejska Biblioteka  
Publiczna w Józefowie,  
ul. Marii Curie-Skłodowskiej 5/7  
tel. 22 789 23 63 , email: mbpjozefow@wp.pl, 
www.biblioteka.jozefow.pl

Miejski Ośrodek Kultury w Józefowie,  
ul. Kardynała Wyszyńskiego 1
tel. 22 789 20 26, email: mok@mokjozefow.pl, 
www.mokjozefow.pl

Miasto i Gmina Karczew

Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury  
w Karczewie, ul. Widok 2  
tel. 22 780 65 17, email: mgok.karczew@o2.pl, 
www.mgok.karczew.pl

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji  
w Karczewie, ul. Bohaterów Westerplatte 55, 
tel. 22 780 62 80,   
email: sekretariat.mosir@karczew.pl

Miasto Otwock

Klub „Batory” OSM w Otwocku,  
ul. Batorego 34, tel. 22 779 50 97,  
email: klub.batory@otwockasm.com.pl,  
www.klub-batory.pl

Klub “Mlądz”  
w Otwocku - Mlądzu, ul. Majowa 202
www.klubmladz.ock.com.pl

Klub „Smok” w Otwocku,  
ul. Warszawska 11/13, tel. 22 779 26 61, 
email: klubsmok@gmail.com, www.klubsmok.pl

Muzeum Ziemi Otwockiej  
im. M. E. Andriollego w Otwocku,  
ul. Gabriela Narutowicza 2, tel. 22 788 15 45, 
email: muzeumotwock@gmail.com, 
www.muzeum.ock.com.pl

Otwockie  
Centrum Kultury w Otwocku,  
ul. Warszawska 11/13, tel. 22 779 36 43, 
email: ock11@wp.pl, www.ock.com.pl

Otwocki Klub Sportowy „Start”
ul. Sportowa 1, tel. 22 779 24 26
email: klub@oksotwock.pl   www.oksotwock.pl

PTTK Oddział w Otwocku
ul. Pułaskiego 3A, tel. 600 911 118
e-mail: poczta@otwock.pttk.pl
www.otwock.pttk.pl

Powiatowy Młodzieżowy Dom Kultury  
im. M. E. Andriollego w Otwocku,  
ul. Poniatowskiego 10, tel. 22 779 33 57, 
email: mdk@pmdk-otwock.pl,  
www.pmdk-otwock.pl

Gmina Wiązowna

Gminny Ośrodek Kultury  
w Wiązownie, ul. Kościelna 41 
tel. 22 780 41 79, 
email: gok@gok-wiazowna.pl, 
www.gok-wiazowna.pl                                  

Na wydarzenia zapraszają:
11.01. godz. 15.00 Jasełka - „1:0 dla Nieba”  - 
przedstawienie zrealizowane przez dziecięce koło 
teatralne Jaskółeczka działające w klubie „Mlądz” pod 
kierunkiem M. Malesy. Wstęp wolny. Klub Mlądz. Or-
ganizator: OCK.
11.01. godz. 20.00 Światełko do nieba - pokaz 
sztucznych ogni w ramach Finału 23. Orkiestry Świą-
tecznej Pomocy. Wstęp wolny. Park Miejski w Otwoc-
ku. Organizator: OCK.
13.01. godz. 09.00 (pierwszy spektakl), godz. 
11.00 (drugi spektakl) „Opowieść Wigilijna”  
w wykonaniu Dziecięcego Teatru Amatorskiego 
PMDK. Adaptacja powieści Karola Dickensa, której 
akcja rozgrywa się w noc wigilijną. Sala widowiskowa. 
Spektakl dla szkół podstawowych (kl. IV-VI). Zapisy  
w PMDK pod nr tel. 22 779-33-57 oraz poprzez formu-
larz zgłoszenia na wydarzenie artystyczne dostępny na 
stronie www.pmdk-otwock.pl w zakładce Do pobra-
nia. Należy go przesłać faxem: 22 779-33-57 lub ema-
ilem: mdk@pmdk-otwock.pl. Organizator: PMDK.
13 - 14.01. godz. 09.00 -15.00 XXII Przegląd 
jasełek. Prezentacja przedstawień teatralnych o te-
matyce bożonarodzeniowej w wykonaniu dziecięcych 
i młodzieżowych grup artystycznych. Placówki prezen-
tujące przedstawienia. Organizator: OCK.
13.01.  godz. 18.00  Bajki w PMDK „Epoka Lo-
dowcowa” (2002). Sala widowiskowa. Wstęp wolny. 
Organizator: PMDK.
15.01.  godz. 09.00 (pierwszy spektakl), godz. 
11.00 (drugi spektakl) „Opowieść Wigilijna”  
w wykonaniu Dziecięcego Teatru Amatorskiego 
PMDK. Adaptacja powieści Karola Dickensa, której 
akcja rozgrywa się w noc wigilijną. Sala widowiskowa. 
Spektakl dla szkół podstawowych (kl. IV-VI). Zapisy  
w PMDK pod nr tel. 22 779-33-57 oraz poprzez formu-
larz zgłoszenia na wydarzenie artystyczne dostępny na 
stronie www.pmdk-otwock.pl w zakładce Do pobra-
nia. Należy go przesłać faxem: 22 779-33-57 lub ema-
ilem: mdk@pmdk-otwock.pl. Organizator: PMDK.
16.01.  godz. 08.30-14.00 Spektakle „O Krasno-
ludkach i o sierotce Marysi” (przedszkola i klasy I-III 
szkoły podstawowej), „Władca wiedzy” (klasy IV-VI 
szkoły podstawowej) w wykonaniu Narodowego Te-
atru Edukacji z Wrocławia. Sala widowiskowa. Spekta-
kle dla grup zorganizowanych. Organizator: PMDK.
17.01.  godz. 16.00 Koncert Laureatów XII Po-
wiatowego Konkursu Kolęd i Pastorałek. Sala wi-
dowiskowa. Wstęp wolny. Organizator: PMDK.
17.01. godz. 18.00 „Jak to się robi - Otwock” - 
finisaż wystawy fotografii Macieja Łabudzkiego i Anny 
Fijałkowskiej. Wstęp wolny. Muzeum Ziemi Otwoc-
kiej. Organizator: OCK.
18.01. godz. 16.00 Koncert Laureatów. VIII 
Miejskiego Przeglądu Kolęd i Pastorałek oraz 
XXII Przeglądu Jasełek. Wstęp wolny. Parafia pw. 
Zesłania Ducha Świętego w Otwocku. Organizator: 
OCK.
18.01.  godz. 17.00  Spektakl „Radcy Pana Rad-
cy” w wykonaniu Teatru im. Stefana Jaracza. Sala wido-
wiskowa. Wstęp wolny. Organizator: PMDK.
19 - 30.01. godz. 08.00 - 16.00 Akcja „Zima  
w Mieście”. Koszt: 200 zł za tydzień, 300 zł za dwa 
tygodnie. Organizator: Klub „Batory”.
19 - 30.01. godz. 08.00 - 16.00 Zima w Smoku 
2014 - zimowisko dla dzieci w wieku 6-12 lat.  Koszt:  
1 tydzień - 250 zł, 2 tygodnie - 350 zł. Klub „Smok”. 
Organizator: OCK.
19 - 30.01. godz. 10.00 - 13.00 „Z nudą na 
Ty” - warsztaty dla dzieci pozostających w mieście 
w ramach akcji „Zima w mieście 2015”. Wstęp: 50 zł./
osoba/tydzień. Klub Mlądz. Organizator: OCK.
20.01.  godz. 18.00  Bajki w PMDK „Czarowni-
ca” (2014).  Sala widowiskowa. Wstęp wolny. Orga-
nizator: PMDK.
21.01. godz. 11.00 - 14.00 Zima w Muzeum - 
„Muzealny dzień babci i dziadka”. Impreza rodzin-
na dla dziadków i wnuków. Wstęp wolny. Muzeum 
Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK.
22.01.  godz. 19.00  Koncert zespołu Stare Do-
bre Małżeństwo. Sala widowiskowa. Bilety w cenie 
50 zł do nabycia w PMDK w pokoju nr 1. Rezerwacje 
pod numerem (22) 779-33-57 (wew. 40) lub adresem 
e-mail: pmdk.otwock.adm@gmail.com. Bilety online: 
WWW.kupbilecik.pl. Organizator: PMDK.
23.01. godz. 11.00 - 14.00 Zima w Muzeum -  

„W świecie wiejskiego dziecka” - warsztaty 
otwarte. W pierwszej części zajęć uczestnicy obej-
rzą prezentację dotyczącą dzieciństwa na wsi, złożoną 
w dużej części z archiwalnych zdjęć z różnych stron 
Polski. W części praktycznej wykonają dwa rodzaje 
zabawek: dziobiące kurki oraz papierowe wiatraczki. 
Będzie można pobawić się „frygą” oraz spróbować 
swoich sił w toczeniu fajerki lub rowerowej obręczy. 
Zajęcia przeznaczone są dla dzieci w wieku 7 - 12 lat. 
Wstęp wolny. Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator: 
OCK.
24.01. godz. 19.00 Koncert zespołu „The Ro-
okles”. Bilety: 10 zł do nabycia przed koncertem. Klub 
„Smok”. Organizator: OCK.
25.01. godz. 15.00 „Wymień książki, płyty, fil-
my” - spotkanie kolekcjonerskie. Wstęp wolny. Klub 
„Smok”. Organizator: OCK.                                                                                                      
27.01. godz. 11.00 - 14.00 Zima w Muzeum - 
„Masz babo placek” - warsztaty otwarte. Warsztaty 
dotyczą roli pieczywa obrzędowego w kulturze polskiej  
i innych państw. Uczestnicy poznają tak niespotykane 
rodzaje pieczywa jak chińskie ciasteczka księżycowe, 
czy też oczka św. Łucji. Zajęcia kończą się wypiekiem 
ciasta przygotowanego przez dzieci. Zajęcia przezna-
czone są dla dzieci w wieku 5 - 10 lat. Wstęp wolny. 
Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK. 
27.01. godz. 18.00 Bajki w PMDK „Mikołajek” 
(2009).  Sala widowiskowa. Wstęp wolny. Organiza-
tor: PMDK.
29.01. godz. 10.00 - 13.00 Ogólnomiejska im-
preza dla dzieci w ramach akcji „Zima w mieście 
2015”.  Zapisy. Prosimy o telefoniczne (22 779 36 43) 
potwierdzenie udziału w imprezie. PMDK. Organiza-
tor: OCK.  
30.01. godz. 11.00 Zima w Muzeum - „Pol-
skie tradycje karnawałowe” - warsztaty otwar-
te. Poznamy rodowód karnawału, najpopularniej-
sze zimowe rozrywki wiejskie sprzed wielu lat,  
a także dowiemy się więcej na temat krążących po 
wsiach „Herodów”. W części praktycznej zajęć wy-
konamy barwne maski karnawałowe oraz usmażymy 
faworki z  przygotowanego wcześniej ciasta. Zajęcia 
przeznaczone są dla dzieci w wieku 5 - 12 lat. Wstęp 
wolny. Muzeum Ziemi Otwockiej. Organizator: OCK.
30.01. godz. 18.00 „Wybitny duet” - wernisaż 
wystawy prac Dominiki Jarzyny i Kariny Gołdyn 
- uczestniczek zajęć malarskich w pracowni p. Danuty 
Kubańskiej. Wystawa trwać będzie do 10.02. Galeria 
PMDK. Wstęp wolny. Organizator: PMDK.
31.01. godz. 18.00 Spektakl „Randka w ciemno” 
w wykonaniu Teatru Palladium. Miejsce: sala widowi-
skowa. Bilety w cenie 60 zł do nabycia w PMDK w po-
koju nr 1. Rezerwacje pod numerem (22) 779-33-57 
(wew. 40) lub adresem e-mail: pmdk.otwock.adm@
gmail.com. Organizator: PMDK.
Do 31.01. Wystawa świąteczna „Tradycje Boże-
go Narodzenia”. Wystawa zorganizowana wspólnie 
ze Środowiskowym Domem Samopomocy w Otwoc-
ku. Zapraszamy do obejrzenia prac podopiecznych 
ŚDS i kolekcji dziadków do orzechów oraz oryginal-
nych korków do butelek ze zbiorów znanego otwoc-
kiego kolekcjonera Jacka Lutoborskiego. Organizator: 
PBP w Otwocku.                                              

Wiązowna
08.01. godz. 18.00-19.30 Spotkania 
z rękodziełem. Dom Kultury “Nad Świ-
drem” Wola Karczewska. Organizator: 
GOK Wiązowna.

09.01. godz. 18.00-19.30 Spotkania z rękodzie-
łem. Organizator i miejsce: GOK Wiązowna.
11.01. godz. 12.45 Bajkowy Poranek “W Ka-
rzełkowie” - bajka muzyczna w wykonaniu Wiązow-
skiego Teatru Amatorskiego. Organizator i miejsce: 
GOK Wiązowna.
11.01. Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy. 
Zespół Szkolno-Gimnazjalny w Wiązownie. Organiza-
tor: GOK Wiązowna.
18.01. godz. 16.00 Dzień Babci i Dziadka. Za-
praszamy Seniorów z gminy Wiązowna. Organizator  
i miejsce: GOK Wiązowna.
19-30.01. Feriada - szczegółowy plan zajęć będzie 
dostępny na stronie www. Organizator: GOK Wią-
zowna.
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strefa ngo

warto naśladować...

OPP 
co to jest?

Pojęcie organizacje pożytku publiczne-
go wprowadzone zostało do porządku 
prawnego ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 
r. o działalności pożytku publicznego  
i o wolontariacie. Organizacjami taki-
mi są organizacje pozarządowe, które 
spełniają wymagania określone w art. 20 
u.d.p.p.w. i uzyskały wpis do Krajowego 
Rejestru Sądowego stwierdzający spełnie-
nie tych wymagań.

Organizacja, aby uzyskać status organi-
zacji pożytku publicznego musi spełnić m. in. 
następujące wymagania: prowadzi działalność 
pożytku publicznego na rzecz ogółu społecz-
ności, lub określonej grupy podmiotów, pod 
warunkiem że grupa ta jest wyodrębniona 
ze względu na szczególnie trudną sytuację 
życiową lub materialną w stosunku do społe-
czeństwa, może prowadzić działalność gospo-
darczą wyłącznie jako dodatkową w stosunku 
do działalności pożytku publicznego, ma sta-
tutowy kolegialny organ kontroli lub nadzoru, 
odrębny od organu zarządzającego i niepod-
legający mu w zakresie wykonywania kontroli 
wewnętrznej lub nadzoru, członkowie organu 
zarządzającego nie byli skazani prawomocnym 
wyrokiem za przestępstwo umyślne ścigane 
z oskarżenia publicznego lub przestępstwo 
skarbowe, posiada statut, w którym przewi-
dziane są ograniczenia dotyczące wykorzysty-
wania majątku organizacji oraz dokonywania 
zakupów od podmiotów związanych z człon-
kami organizacji. 

Organizacjom takim przysługuje, na za-
sadach określonych w przepisach odrębnych, 
zwolnienie od: podatku dochodowego od 
osób prawnych, podatku od nieruchomości, 
od czynności cywilnoprawnych, opłaty skar-
bowej, opłat sądowych - w odniesieniu do pro-
wadzonej przez działalności pożytku publicz-
nego.   Ponadto organizacje mogą nabywać na 
szczególnych warunkach prawo użytkowania 
nieruchomości będących własnością Skarbu 
Państwa lub jednostki samorządu terytorial-
nego. Organizacje posiadające statut OPP 
maja również prawo do otrzymywania 1%  
z podatku dochodowego od osób fizycznych.

Przyznanie organizacjom statutu OPP  
wiąże się z nałożeniem na organizacje m. in. 
obowiązku sporządzania rocznych sprawoz-
dań merytorycznych ze swojej działalności  
i podawania ich do publicznej wiadomości oraz 
wiąże się z poddaniem organizacji dodatkowe-
mu nadzorowi.                                           

Magdalena Grzegrzółka
stowarzyszenia@powiat-otwocki.pl

Klub Batory Otwockiej Spółdzielni Miesz-
kaniowej powstał w 1977 roku i od początku 
swojego istnienia służył mieszkańcom osiedla 
i miasta Otwock kreując kulturę i rozwija-
jąc ducha sportu. Klubem, który pierwotnie  

w swojej nazwie miał także przymiotnik 
„dziecięcy”, kierowała p. Alicja Drojewska.  
W latach 80-tych funkcjonowały w nim koła 
plastyczne, sportowe, wokalno - taneczny 
zespół „Stefanki”, zespół teatralny „Bartki”, 
zespół muzyczny, klub seniora i drużyna har-
cerska. Wszystkie zespoły mogły pochwalić 
się dużymi osiągnięciami w amatorskich prze-
glądach artystycznych, zarówno w Otwocku, 
jak i w innych miastach.

W grudniu 2007 roku kierownictwo nad 
placówką obejmuje p. Anna Pik. 
W styczniu 2009 roku do kadry 
klubowej dołącza p. Patryk Popis 
i w takim składzie praca trwa do 
dzisiaj.

Aktualna praca klubu opiera 
się na sekcjach stałych, takich 
jak: pilates, klub krasnoludka, 
gałgankowy świat, sekcja szacho-
wa, zespół wokalno artystyczny 
„Batorynki”, drużyna piłkar-
ska „TS Batory”, klub seniora  
i 8 Drużyna Harcerska. Zajęcia 
przeznaczone są dla mieszkań-
ców Otwocka i Powiatu Otwoc-
kiego dla każdej grupy wieko-
wej. Wszyscy uczestnicy zajęć 
biorą udział w różnego rodzaju 
konkursach, przeglądach czy 
turniejach sportowych, często z 
sukcesami.

	 Dodatkową działalno-
ścią są imprezy cykliczne, takie 
jak: rodzinne pikniki przy klubie, 
turnieje sportowe (piłka nożna, 
tenis stołowy itp.), rowerowe 
gry miejskie, rajdy turystyczne, 
rajdy na orientację, imprezy mi-

kołajkowe, koncerty poezji śpiewanej, spotka-
nia literackie, warsztaty manualne, wyjazdy dla 
dzieci na mecze Legii Warszawa, akcje „Lato/
Zima w mieście”, powiatowe konkursy pla-
styczne i inne. Klub często uczestniczy także 

w akcjach charytatywnych, np. Zbiórka wody 
pitnej dla powodzian, czy zbiórka darów na 
paczki świąteczne dla Polaków mieszkających 
na Kresach Wschodnich.

	 Pracownicy klubu stale podnoszą 
swoje kwalifikacje i umiejętności, dzięki cze-
mu zajęcia stoją na coraz wyższym poziomie. 
Stale, bardzo dobrze układa się współpraca z 
lokalnymi organizacjami pozarządowymi oraz 
instytucjami samorządowymi.                       

Klub Batory

klub Batory

09 stycznia 2015 r. 

godz. 20:00
cena biletu: 50 zł

Powiatowy MDK,

ul. Poniatowskiego 10, Otwock

Klub „Batory” organizuje również zajęcia w terenie
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kultura

Zarówno ci młodsi, jak i ci trochę „starsi” 
mieszkańcy powiatu otwockiego sobotni wie-
czór spędzili w bałkańskich rytmach. A wszyst-
ko to dzięki zespołowi „Balkan Sevdah”, który 
rozgrzał publiczność do czerwoności.

„Balkan Sevdah” to zderzenie czterech 
osobowości, zbiorów doświadczeń i wrażli-
wości. Muzyka z odległych miejsc i czasów. Jak 
piszą o sobie na portalu społecznościowym 
facebook spotkali się, żeby podzielić się swo-
imi pasjami związanymi z tradycyjną muzyką 
Półwyspu Bałkańskiego, by wspólnie czerpać 
radość z odkrywania brzmień sączących się 
ze źródeł Driny i Wardaru, z gwaru i zadumy 
miasteczek ukrytych nad brzegami Naretwy i w 
dolinach Rodopów, Pirinu i gór Dynarskich. Do 
tych miejsc, pełnych egzotycznych dźwięków, 
intensywnych woni kwiatów, ziół i pieczonych 
jagniąt, wspaniałych budowli i bujnej przyrody 
wracają często ciałem, a dzięki muzykowaniu, 
także duchem. Aranżując i improwizując bawią 
się dźwiękami. W skład zespołu wchodzą: Ma-
teo - kontrabas; Radek Polakowski - akordeon, 
skrzypce, śpiew; Tomek Stawiecki - klarnet, 
klarnet basowy, saksofony; Marcin Zadronecki 
- śpiew, tambura.

Festiwal Najpiękniejszych Tańców Świata  
w Miejskim Ośrodku Kultury w Józefowie 
uroczyście otworzyła, a zarazem przywitała 
przybyłych gości Danuta Wojciechowska - dy-
rektor MOK w Józefowie. Następnie na scenie 
pojawił się jeden z członków zespołu „Balkan 

Bilety na występy kabaretu w Otwocku rozeszły się w mgnieniu 
oka. Organizatorom udało się przekonać grupę, aby tego dnia pokazała 
się dwukrotnie, najpierw o 16.00, drugie przedstawienie o 19.00. Aula 
otwockiego „Gałczyna” w dniu 7 grudnia br. na obydwu występach wy-
pełniona była po brzegi. 

Kabaret Hrabi w składzie: Joanna Kołaczkowska, Dariusz Kamys, 
Tomasz Majer oraz Łukasz Pietach wystąpił ze swoim nowym, autor-
skim programem „Tak, że o”. Każdy skecz wykonany przez kwartet 
wywoływał ogromne salwy śmiechu wśród widowni. O sukcesie twór-
czości kabaretu Hrabi z pewnością może świadczyć fakt, że wszyscy 

Kabaret Hrabi w Otwocku
W niedzielne popołudnie w Liceum Ogólnokształcącym im. K.I. Gałczyńskiego na podwójnym występie 
zaprezentował się Kabaret Hrabi. Podczas wydarzenia zbierane były środki na działalność Domowego 
Hospicjum Dziecięcego „Promyczek” w Otwocku.

opuszczający salę po występie, mieli szerokie uśmiechy na twarzach.
Warto podkreślić, że przyjazd kabaretu Hrabi do Otwocka miał 

szczytny cel. Podczas wydarzenia wolontariusze skupieni przy Domo-
wym Hospicjum Dziecięcym „Promyczek” zbierali do puszek środki na 
działalność hospicjum. Dodatkowo za symboliczny datek można było 
nabyć ręcznie robione pierniczki oraz płyty kabaretu Hrabi, z których 
dochód również przeznaczono na hospicjum.                                      

Katarzyna Grzegrzółka - Gil
kultura@powiat-otwocki.pl

Bałkańskie rytmy w Józefowie
Festiwal Najpiękniejszych Tańców Świata zabrał józefowską publiczność na Bałkany. Muzyczno-taneczna 
wędrówka przez wielobarwny tygiel kultur regionów Półwyspu Bałkańskiego odbyła się w sobotę, 29 listo-
pada br., w sali widowiskowej w MOK-u w Józefowie. 

Sevdah”, który przedstawił krótką prezentację 
multimedialną dotyczącą regionów Półwyspu 
Bałkańskiego (Albanii, Grecji, Turcji, Macedonii, 
Bułgarii, Bośni, Serbii i Kosowa). Gdy na sce-
nie pojawili się pozostali członkowie zespołu  
w sali widowiskowej MOK-u zrobiło się na-
prawdę gorąco. Muzyka melodyjna, dynamicz-
na, czasem refleksyjna, momentami dzika, pełna 

temperamentu i nastroju charakterystycznego 
dla południowo-wschodniego krańca naszego 
kontynentu przypadła do gustu zgromadzonej 
publiczności. Nie zabrakło też tych „odważ-
nych”, którzy pod sceną próbowali swoich sił  
w bałkańskim tańcu.                                     

Karolina Szostak
promocja@powiat-otwocki.pl

Koncert zespołu „Balkan Sevdah”

Aktorzy na scenie LO im. K. I. Gałczyńskiego Joanna Kołaczkowska z Kabaretu Hrabi
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