
Czy Znasz Te 
Wierzenia?

• Uważano, że przebieg 
dnia i nocy wigilijnej ma 
zasadniczy wpływ na 
nadchodzący nowy rok. 
Dlatego, aby przez cały 
rok przyszły mieć 
dobre samopoczucie 
i energię, należało 
wstać wcześnie, 
umyć się w 

strumieniu, a 
jeżeli w domu, 
to do 
miednicy 

trzeba było wrzucić srebrną monetę - "żeby 
się pieniądze człowieka trzymały". 

•  Niewskazane było kładzenie się do łóżka w 
ciągu dnia, bo to mogłoby "przyciągnąć" 
chorobę. 

•  Niczego nie pożyczało się sąsiadom, żeby 
samemu w nadchodzącym roku nie narazić 
się na straty. Na przekór ostatniemu z 
wymienionych zakazów, właśnie w Wigilię 
mnożyły się drobne kradzieże — czasem dla 

żartu. Ich sprawcy uważali, że w ten sposób 
zapewnią sobie dostatek i pomyślność w 
transakcjach handlowych przez cały rok. 

•  Tego dnia wymierzano dzieciom niezbyt 
dotkliwe kary cielesne, co oznaczało, że ta 
sprawdzona od pokoleń metoda 
wychowawcza będzie stosowana także w 
nadchodzącym roku. Unikano kłótni i zwad, 
przeciwnie - starano się okazywać 
życzliwość, zapomnieć o urazach tak wobec 
rodziny, jak i sąsiadów.

•  Po wieczerzy domownicy, przede wszystkim 
dzieci, szli do sadu niosąc słomiane powrósła. 
Na czele szedł gospodarz z siekierą w ręku, 
którą uderzał w pień drzewa pozorując 
ścinanie i mówił: "Nie będzie rodziło?" Dzieci 
zaś wołały: "Dajcie mu pokój, będzie 
rodziło!" i obwiązywały drzewo powrósłami, 
żeby obficie owocowało.

•  Dobre zbiory zbóż miało zapewnić sypanie 
owsa, które odbywało się po wieczerzy 
wigilijnej albo w drugi dzień świąt (według 
kościelnej interpretacji na pamiątkę 
ukamienowania św. Szczepana obrzucano 
owsem księdza w kościele w dniu Nowego 
Roku lub na Trzech Króli).
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Boże Narodzenie - Wierzenia i Tradycje



Czym Jestem?

Życzenia na Boże 

Narodzenie

Małą gwiazdkę przed świętami

Przyjmij proszę z życzeniami

Może spełni się marzenie

Białe Boże Narodzenie

Lub, gdy przyjdzie Ci ochota

Niech to będzie gwiazdka złota

Bo, gdy spada taka z nieba

Wtedy zawsze marzyć trzeba

No, a jeśli tak się zdarzy,

Że srebrzysta ci się marzy

Możesz także taką zdobyć

I choinkę nią ozdobić

Świąt radosnych,

przeżyć wzniosłych,

w zdrowiu, szczęściu i miłości.

Labirynt

Łamaniec Językowy!

Gdy Pomorze nie pomoże, to pomoże może morze, a gdy 
morze nie pomoże, to pomoże może Gdańsk.
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