
Towarzystwo hygieny praktycznej

.Im. Boles?awa Prusa". ---

D 1 a z d tt o w i a 1 u d Q.

Brud i n?dza prowadz? si? pod r?k?. Wraz z do­

brohytern wzrnsla och?dóstwo. '1'0 prawda, Czy? je­
dnak wynika zt?d, ?e sama praca nad podniesieniem

materjalnem narodu zdo?a wykorzeni? niechlujstwo,

zaprowadzi? cZyRt.O??, ?e szczególne zabiegi i starania

"t celu u?atwieniu czysto?ci i wzl .udzeuia do niej za­

mitówunia s? ju? zbyteczne? Odpowiedzi szuka? nie

trzeba. Hz?dy i spo?ecze?stwa krajów o?wieconych

znaczne ju? ponios?y i ponosz? nak?ady pracy, energji

i kapita?u mianowicie na zaprowadzenie i utrzymywa­

nie czysto?ci, na szerzenie przekollania o zgubno?ci

niechlujstwa, na rozwój zami?owania do och?dóstwa,

S? w tej dziedzinie sprawy, do których potrzeba

ogromnych kapita?ów, znacznego nak?adu zbiorowej

pracy (kanalizacja, wodoci?gi, budowanie domów ro­

Lotniczych), ?pl·a\vy, które skutecznie zala?wi? mo?e

jedynie rz?d, albo te? samorz?dna gmina, inne pocij??
i prowadzi? mo?na sil? zrzesze? spo?ecznych.

Ale oto stoi ju? wzorowo zbudowany dom, \v nim

czyste izby sto?owe i kuchenne, wodoci?gi i zlewy,

k?piele i pralnie, podwórka i ust?py, a naoko?o niego
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sad i ogródek. Dom ten zaj?ly rodziny ze sfery wy­

robniczej i handlarskiej. Odwied?cie dom po roku: po­

d?ogi posiekaile i brudne, ?ciany podziurawione i za­

pluskwione, kuchnie rozwalone, krany poukr?cane, miski

zlewowe pot?uczone, krzewy i drzewka po?amane, tra­

wniki wydeptane, kwiatów ani ?ladu.

Zadawnione na?ogi n?dzy, niedbalstwo i niepo­
gZanO\V311ie wzgl?dem w?asno?ci, która zawsze do in­

nych nale?ala, wytrawi?y w upo?ledzonych losem z?o??,
która nieraz w dzik? m?ciwo?? przechodzi, nietylko

przeci wko ludziom, ale j przeci wko rzeczom, Jak?e

inaczej wytlómaczy? np. to powszechne na wsi nisz­

czenie drzew przydro?nychj i\ przytem zupe?ny brak

wiadomo?ci o po?ytku och?dóstwa, o znaczeniu jego
i wp?ywie nu zdrowie, bCZCZYll110?? organów pa?stwo­
wych na polu 1J}·g'jCI1Y publicznej, bezw?ad si? spoicez­
nych cl1ugo skr?powanych we wskazywaniu dróg, na

których znale?? mo?na lepsze warunki bytu, wszystko
to utrzymuje lud nasz wiejski i miejski \V niechlujstwie
z najoplakn?szcmi jego ])tl!-5l\·I)s? \\ ami.

Ztad najwi?ksza u nas nie?miertelno?? niemowl.it,
zt?d czerpi? sil? cpidemjo, w innych krajach ju? nie

grasuj?ce, zt?d oci??alo?? do pracy, 1(-?11i8t\VO i zubo-'

zenie kraju. \Ve \rszyslkicll j(?ZyktlCll ?\·\riata czlo\viek

brudny znaczy nieuczciwy, a skoro siQ mówi o kim,
to czlowiek czystych J'?k, to wypowiHda si? przychyl­
ny s?d o jego uczciwo?ci. Pami?taeie pi?kn? biaL?
i czyst? dlo? Chrystusa, a tu? przy niej brzydk?, cznr­

nf! i brudn? r?k? JudtlSZa \v tycj[lllO\rskiln "Groszu

celnY??l"? W bl'lldzie l?g'll? si? llielyiko zUl'uzki CJ10-

rób, ale i wyst?pków. Czysto?? fizyczna wi:!?e si? ze

zdro\vierrJ Inoral?lelD.
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Jakie tedy wa?ne jest dla HI)ralv)T odrodzenia

narodu szerzenie przekona? o po?ytku czysto?ci, ula­

lwianie \V jej zaprowadzeniu i wyrabianie (io niej
zmn ilowania! To jest ta. robota, od której zacz:l?
potrzebal Hozdnjemy elementarze i tabliczki mno?enia,
rozda waj llljT myd?o, grzebienie i przepisy czysto?ci!

D??ymy do o?wiaty, pragniemy podnie?? byt
na rodu. l\. \V tym narodzie jest osiemdziesi?t na sto

ludu \viejskiego-\yctilug wyra?eniu Boles?awa Prusa­

za.g?odzonycli barbarzy?ców, którzy zasklepiaj? si?
w pracach ,Y)Tl:!cz?lie wiejskich, którym brak ducha

inicjatywy, którym brak nawet sztuki stosowanej (lo

ozdabiania sprz?tów i naczy?, jak? ju? posiadaj?
dzikie plemiona, którzy wreszcie w porównaniu z lu­

dami krajów o?wieconych najruniej pracuj?,

1\ w tym narodzie! miljonu robotnika miejskiego,
który jest pró?niakiem. "Niesf.ply!-z serdeczn?. obron?

odzywa si? Prus - ()11 ratuje si? tern pró?uiactwern ...

Gdyby bowiem nasz robotnik chcia? tyle i lak praco­

wa?, jak 11p. angielski, umar! hy z wycie?czenia".

A dlaczego?

t,
Bo nasze masy ludno?ci ?le si? ktl1'11Z iq , s? po­

prostu ci?gle grodne".

Nie dlatego, ?e tna?o jedz?, ale dlatego, ?e ?le,

si? od?ywiaj?.

A wi?c dzia?alno?? o?wiatow? i ekonomiczn?,

je?eli CllCeI)lY roz\rija?, l11uslnly z cHlej SiJ}l stara? si?
() llauczenie llldu \viejskiego i rnipjskieg'o dobrego

od?y\viania si?, o nauczc'nie g'o, ?e 1,250 fllntÓ\\,. po­

tra\v z nl?ki, knszy, grocllu i kartofli, którcmi c?J.?op
llasz roczllie si? IJJ'zeJHdo\vuje, pO?ytktl lnu nie przyllo?i.
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Djet? naszego ludu trzeba zreformowa? - oto
.

pierwszorz?dna potrzeba naszego narodu-dyktuje inte­

ligencji polskiej plan dzia?ania czcigodny autor "Naj.
ogólniejszych ideulów ?yciowych".

Z jego to natchnienia, a z zapocz?tkowania ró­

wnie jak on rnilujqcych kraj swój ludzi zorgunizo walo

si? Towarzystwo hygieny praktycznej, które przyozda­
bia nazw? sw? imieniem zacnego obywatela i znuko­

mitego pisarza.

Ustaw? 110\\Tego Towarzystwa urz?dównie zare­

gestrowano, a pierwszy paragraf Lrzrni: ,.,rl"o\va.

rzystwo p. n. 1:1 ygjena praktyczna imienia Boleslnwa

Prusa" ma za zadanie szerzenie czysto?ci cia?a, odzie­

?y i mieszka?, oraz propagowanie racjonalnego od?y­
wiania w?ród ludno?ci Królestwa Polskiego.

Chcecie wiedzie?, jakie s? ?rodki dz ia?unin To­

warzystwa?

Wymieniono je w najogólniejszych wyra?eniach
w § 4 ustawy:

a) udzielanie wskazówek i u?atwianie VI zapro­

wadzeniu i utrzymaniu czysto?ci \V mieszkaniach

i \v warsztatach;

b) otwieranie i utrzymywanie tanich k?pieli i pralni;

c) przygotowywanie taniej odzie?y hygjeniczuej
sprz?tó\v domowych;

d) rozdawnictwo lub zbywanie po minimalnej
cenie odzie?y, przyborów czysto?ci, biletów k?pielo­
wych i t. p.;

e) urz?dzanie sta?ych wystaw i konkursów w za­

kresie praktycznej hygjeny;

f') udzielanie wskazówek i u?atwianie w racjorial­
nem od?ywianiu si? doros?ych i dzieci;
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g) urz?dzanie odczytów pogadanok oraz wyda­
wanie i rozdawanietwe pism i broszur z dziedziny hy­

gjeny praktycznej.
'V gronie za?o?ycieli postanowiono rozprawiac

1))310, a, stosownie do nazwy, rozwin?? dzia?alno??

praktyczn? i obj?? ni? - ?ci?le stosuj?c zasad? derrio­

kratyczn? - wszystkich mieszka?ców kraju bez ró?­

nicy wyznania.
Kto kraj swój mi?uje, ternu na sercu le?y, a?eby

cala Iutl110?? jego byla czysta i nale?ycie si? od?ywia?a.
Na list? czronkow za?o?ycieli ,,?l"o\v. hygieua pra­

ktyczna im. Bolestawa Prusa" zapisali si?:
Aleksander G?owacki, Bernard Lauterbach, in?.

Ludwik Bergson prof. Józef Jerzy Boguski. dr. Bu­

dzi?ska -Tylicka, dr. Izaak Cylkow, Stanis?aw bar. Dan­

gel, Ignacy Dubowik, dr. Juljan Gawro?ski. ksi?dz Sta­

nislaw G?sowski, Nalalja Janowska, kand, pr. R?lral

Kernpner, in?. Hieronim Kondratowicz, adw, Miko?aj

Korenfeld, dr. Natalja Kowalska, adw, Stanis?aw Ko­

szutski, pastor Juljan Maehlejd, dr. Stanis?aw Markic­

wicz, Ludwika hr. l\loriconi, Iza Moszcze?ska, dr. Hen­

ryk Nussbaum, redaktor Konrad Olchowicz, adwokat

Leon Papieski, Emil Peretz, kand. pr. Wincenty Prze­

worski, dr. Wladyslaw Rabski, Henryk Szyndler, in?.

Mieczystaw 'l'ajcllfeld, "l?eresa Wo?owska-Pra?mowska,
Stefan 'VOYZLUll, dr. Józef 'l'chórznicki, dr, Józef Za­

\\radzki.

W projekcie usta\,ry po\viedziallo, ?e cz?onkiem

C;:',Jn1?y1tt r1'0\v. hygieny praktycznej Ino?e by? ka?dr?

osoba, przyj?ta z przed.stawiellia cz?onka rl?o\\rarzyRt\\rtl
po baloto\Valliu przez zarz?d, op?acaj?ca rocznie rublcl

i podejnluj?ca prac? oko?o spe?niania zada? rl"o\\rarzlT­

stwa, \vedlug regulaminu; ?e cz?onkiem popieraj?cym
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Il10?P b?'? ka?dy, op?acaj?cy rocznie rubla na cele

Towarzystwa, ?e kto wnosi jednerazowo rubli sto,

zostaje czlonkiem do?ywotnim Towarzystwa, a otrzyma

tytu? cz?onka-protektora osoba, wnosz?ca jednorazowo
300 rubli.

Tak brzmi paragoraf usta \vy? a ?e \V sercu ka?­

dego obywatela, rnilujqcego swój kraj, wyryty .iest

przepis s?u?enia J11U \V najpilniejszej potrzebie, nie

zabraknie Towarzystwu ani sil', 811i ?rodków do \\,)7-

t??onej pracy.

iKurjer W'11?sza1?v5ki z d. 25 lis/opacia 1907 r.).

Od lat Bóg wie ilu prasa warszawska rozwija
niezmiernie ?y\\"? agitacj?, aby poprawi? "1 kraju naszym

op?akane warunki zdrowotno?ci, 'iV czasach, \v których

dyskusja polityczna by?a zupe?nie przez system cen­

tralny skr?powana, sprawa hygjeny zajmowa?a nawet

miejsce naczelne na mównicy publicznej. 'V tym kie­

runku wy?udowywala si? cala energja ludzi i czasopism.

A jednak uni nawo?ywania prasy, ani ofiarno??

spo?ecze?stwa, ani po?wi?cenie osób dobrej woli nie
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(la?y poz?danych wyników, Zrobi?o si? du?o, ale zro­

bilo si? ,viele zn malo w stosunku do potrzeb ludno?ci

i do wsparrialego rozwoju hygjeny praktycznej za gra­

nic?, Byli?my i jeste?my maruderami kultur)'.

To te? z rado?ci? wielk? witamy dzisiaj wiado­

mo??, ?e powstaje w kraju naszym nowe Stowarzy­
szenie "Hygjena praktyczna im. Boles?awa Prusa u,
którego ustawa uzyska?a przed kilku dniarui zatwier­

dzenie urz?dowe. Pod projektem ustawy podpisa?o si?
\V' charakterze cz?onków i zalo?ycieli przesz?o trzydzie­
stu wybitnych obywateli miasta naszego: lekarzy, prze­

mys?owców, prawników, publicystów, kupców, peda­
gogów i in?euierow, a w chwili, w której te s?owu

piszemy, rozpoczyna siQ ju? energiczna praca nad

orgnnizucju Stowarzyszenia,

Ale có? znaczy najlepsza ustawa, có? znaczy

euergja, dobra wola i ofinrno?? czloukó w za?o?ycieli,
je?eli praca rozpocz?ta Ide znajdzie poparcia w sze­

rokich kolach obywatelstwa? Do niego dzi? apelu­
jemy! Do niego zwracamy si? z najgor?tsze/Jl we­

zwaniem, aby otoczy?o swoj? opiek? Stowarzyszenie,
które staje na posterunku publicznym wielkiej douio­

slo?ci, a w tytule swoim nosi imi? nietylko jednego
z najwi?kszyci: powie?ciopisarzów polskich, lecz zara­

zem jednego z najszlachetniejszyeh dzialaczów spo­

lecznych.

Tu nie chodzi o wielkie ofiary. Niech tylko ty­
si?ce i dziesi?tki tysi?cy zapisz? si? na li?cie cz?on­

ków popieraj?cych, wnosz?c rubla sk?adki corocznej,
a "Hygjena praktyczna im. Prusa" stanie si? insty­
tucj? niezmiernie dobroczynn? i niezmiernie donios??
dla. rozwoju kultury polskiej.

AO
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Od tego obowi?zku nikomu wymawia? si? nie

wolno. Nawet ludzi ma?o zamo?nych sta? na rublow?

ofiar?. Z?o?ymy j? wszyscy i wspólnerui silami zbudu­

jemy wielkie, po?yteczne dzie?o. ,V szyscy! to nasze

powitanie i nasza pobudka!

([(ttrjer Hiarsza1t'slli z d. 3 listopada 1908 r.).
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