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K?piele tanie im. Boles?awa Prusa w Na??czowie 1).
Poda? Dr A. Pu?awski, dyrektor zak?adu.

Cztery lata up?yn??o w?a?nie od czasu, kiedy w Na??czowie, a ?Cl­

?lej mówi?c w Charzu wiosce, le??cej tu? obok Na??czowa, oddano do

u?ytku publicznego k?piele, zbudowane z ofiar prywatnych i z docho­

dów z zabaw, urz?dzanych w Zak?adzie na??czowakim na, srruncie, ofia­

rowanym przez w?a?ciciela folwarku N al?ozów. ?. p. in?yniera Micha?a

Górskiego. K?pielom tym nadano nazw? Kc!pieli tamich. imienia Bo­

les?awa Prusa, sta?ego go?cia i przyjaciela N a??czowa, ofiaruj?c je na

w?asno?? lubelskiemu oddzia?owi Warsz. 'I'ow Hygienicznego.
Zawiaduj?c budow? tych k?pieli i pe?ni?c przez lat 4 obowi?zki

opiekuna i nadzorcy tych?e, prowadzi?em szczegó?ow? statystyk? i ra­

chunki tego przedsi?biorstwa, og?aszaj?c coroczne sprawozdania z po­

ez?tku w "ZdrO\\Tiu" 2), po tym w "Cza?op;,?mie Lekarskim" 3). Robi?em

to dlatego, a?eby do wiadomo?ci of?t)·?u dochodzi?y wie?ci o dzia?alno?ci

tej rzadkiej u nas instytucyi - mówi? rzadkiej, gdy? na ca?ym obsza­

rze Królestwa Polskiego posiadamy tylko 5, wyra?nie pi?? k?pieli pu­

blicznych na wsi (Ciele?nica 4), Józwów 5), Pseceeiin 6), fVieniec 7) i Na-



-J

??czów), przyczem o funkcyonowaniu i rozwoju tych "akademii czysto­
?ci" dotychczas przynajmniej podaje wiadomo?ci tylko N a??czow. A je­
dnak wiadomo?ci takie s? niezb?dne, gdy? one tylko mog? nam rzuci?

prawdziwe ?wiat?o na wa?n? b?d? co b?d? kwesty? czysto?ci naszego

ludu, na jego stosunek (lo propagandy tej czysto?ci, jaki\ bra? 11a siebie

musi Towarzystwo Hygieniczne i ka?dy o?wiecony cz?owiek. PrOIJa­
ganda taka powinna by? ?yw? i nieustannq; gdy?, smutno powiedzie?,
?e na 114 miast i :?53 osady w naszym kraju, ?a?nie i wanny posiadaj?
tylko 23 miasta 1), a natysi?c naszych wsi, jak to ju? powiedzia?em,
tylko w pi?ciu istnienia k?piele publiczne! W ", arszawie jedna k?piel
wypada na jedn? osob? ua 21/2 lat 2), a 1)0 wsiach i miasteczkach mnóstwo

ludzi do?ywa lat s?dziwych, nie znaj?c innej k?pieli, prócz niecki

w niemowl?ctwiel
.I ak si? nam uda?a propaganda czysto?ci w N a??czowie? Oto staje

dom k?pielowy wygodny, dobrze urz?dzony, k?piele w nim s? tanie,
bo za 6 kop. osoba doros?a, a za a dziecko dostaje k?piel (wann?,
?a?ni? lub natrysk), r?cznik czyst?:r i myd?o. Ludzie si? garni? do k(?­

pieli z zapa?em, k?piel staje si? mod?, sportem; w ci?gu czterech dni

pierwszego miesi?ca istnienia k?pieli korzysta?o z niej 329 osób, t. j.
po 82 osoby dziennie! \V pierwszym roku wydano ogó?em 3504 k?­

pieli (1633 dla m??czyzn, 1060 dla kobiet i Bil dla dzieci). K?piele
by?y czynne 98 razy w ci?gu roku, a wi?c przeci?tnie korzysta?o z nich

za ka?dym razem 34 osób.

\;V roku nast?pnym k?pi?cych si? by?o ju? jednak mniej, ho nie

ca?e 3 tysi?ce (?990), k?piele by?y czynne 106 razy, a wi?c przeci?tnie

korzysta?o z niell za ka?dym razem 27 osób (o 8 mniej, ni? w roku

pierwszyrm, Tylko ilo?? k?pi?cych si? dzieci powi?kszy?a si? o 63 (881).
Trzeci rok nastroi? nas bardzo pesymistycznie, bo wydano k?pieli

2016 (936 m??czyzn, 648 kobiet i tylko 432 dzieci). K?piele by?y
czynne 100 razy, t. j. za ka?dym razem przeci?tnie k?pa?o si? 20 osób

(O 15 mniej, ni? w roku pierwszym).
Szukaj?c rozwi?zauia tej zagadki tego jakby zoboj?tnienia do

kclpieli przy pierwotnym zapale, zwrócili?my przedewszystkiem uwag?

11a wszelkie braki i niedogodno?ci. które mog?y w ten lub owy sposób
do k?pieli zniech?ci? lub korzystanie z nich utrudni?, \V pierwszej

2) Ohe?chowski, "Zdro\vie-\ lHOO str. 623.

3) Bortkie,vicz, "Zdro"rie" lnOO str. 13(J.



zaraz chwili poczekalnia okaza?a si? za ma??, Trudno jest zw?aszcza

w zimie i dla. przybywaj?cych zdaleka, oczekiwa? swojej kolei 11a mro­

zie i s?ocie! Usuni?to te? natychmiast z budynku k?pielowego 'mieszka­

nie ?aziennika, zamieniaj?c je na poczekalni?, w której jest wygodnie,

ciep?o i jasno, gdzie mo?na zdj?? ko?uch i wierzchnie ubranie, gdzie

mo?na pogaw?dzie, a nawet co? przeczyta?. Pod?oga terrakotowa,

wprawdzie trwa?a i czysta okaza?a si? za tward? i za zimn?, co si?

da?o uczu? nieprzyjemnie zw?aszcza w rozbieralni - trzeba by?o 11a

niej po?o?y? linoleum, Kobiety za??da?y zas?ony, oddzielaj?cej wanny

od natrysku. Droga do k?pieli okaza?a si? b?otnist? - zrobiono po­

rz?dny chodnik. Zwrócono szczególn? uwag? na to, a?eby ?aziennik,

a zw?aszcza jego ?ona obchodzili si? ze swerui klijentami jaknajgrzecz­

niej, gdy? i na to by?y skargi. Prócz tego za pomoc? broszury, arty­

ku?u w "Zorzy" i ustnej propagandy starano si? k?piele reklamowa?,

Krytyki naogó? by?y ?yczli we, nieostre i niez?o?li we, nawet w czasach

najostrzejszego krytycyzmu i podniecenia, Myd?o i woda godzi?y wszyst­
kie partye, a w poczekalni ?azienek nie zanotowano ani jednej bójki
lub "awantury". K?piele pozyska?y wielu gor?cych wielbicieli i sta­

?ych go?ci. Czas pokaza?, ?e pierwotna nadmierna frekweneya k?pieli

by?a sztuczn? - zale?a?a od uroku nowo?ci i ciekawo?ci. Z najdalszych
stron zje?d?ano si?, a?eby zobaczy? to "dziwowisIro" , a?eby si? pochwa­

li?, ?e si? je widzia?o. Prócz tego i to jest, zdaje si?, przyczyna naj­

wa?niejsza, w pierwszym roku istnienia k?pieli, w?a?ciciele okolicznych
folwarków zakupili ca?? mas? biletów (oko?a tysi?ca), które nast?pnie

rozdawali mi?dzy s?u?b? folwarczn?. Z biletów tych korzystano nie­

tylko w pierwszym, ale i w drugim roku istnienia k?pieli. Nast?pnie

zwyczaj ten usta? i ... s?u?ba folwarczna prawie zupe?nie z k?pieli nie

korzysta. Czwarty rok k?pieli wykazuje, ?e frekweneya ju? nie upada,

tylko si? ustala. Do dnia 1 wrze?nia wydano ju? ?,500 k?pieli, a wi?c

o 500 blizko wi?cej, ni? w roku poprzednim. Biletów .rlarmowych''
niema prawie wcale. Ci, eo si? k?pi?, k?pi? si? z w?asnej 'woli i za

w?asne pieni?dze. K?pie si? wi?cej m??czyzn (43% - 46%) ni? ko-

biet (30% - 3;}0/o) i dzieci (22% ? 24%).

M??czy?ni k?pi? si? cz??ciej, kobiety i dzieci - rzadziej. Kobie­

tom trudniej si? jest wybra? do k?pieli, zw?aszcza w zimie lub pod­
czas deszczu. Pogoda, naturalnie, ma wielki wp?yw na frek"rency?

?pieli. Najwi?kszy nap?yw k(\pi?cych si? jest przed ?wi?tami Bo?ego
Narodzenia i Wielkiej ?ocy. Wtedy k?piele s? czynne 3, a na\\yet
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4 dni z rz?du. Frekwencya w grudniu wynios?a '\T l-ym roku 530 osób,
w ?-gim 483, w -?-ym ;?27. Tylko w 3-cim roku wi?ksza frekwencya

wypad?a w styczniu (259) ni? w grudniu (155), zapewne wskutek wy­

j?tkowo silnych mrozów, 'Xi? kwietniu w l-ym roku k?pa?o si? 515

osób, w 2-gim 443, ,"T 4-ym 333, w 3-cim w marcu 205.

N aj mniej k?pi?cych si? jest w lecie: w czerwcu, lipcu i w sierp­

niu, zapewne z powodu braku czasu i mo?no?ci k?pania si? w rzece

Z k?pieli przewa?nie korzystaj? w?o?cianie i to nietylko z naj­

bli?szych wiosek, ale i z dalszych. S? wsie, znane ze swej ciemnoty

pod ka?dym wzgl?dem i to le??ce tu? pod Na??czowem t Bochotnical=­

te rzadko dostarczaj? klijentów k?pielom, ale s? inne, które ho?duj?

czysto?ci, cho? im daleko do k?pieli (np. Piotrowice, Strzelce), Pewn?

cz??? k?pi?cych si? stanowi? rzemie?lnicy, a w lecie s?u??ce z willi,

?ydzi zapewne ze wzgl?dów rytualnych z kilpieli nie korzystaj?.
\V k?pielach mamy do rozporz?dzenia du?e wanny, ?a?ni? paro­

w? (para si? otrzymuje z kamieni) i natrysk o dowolnej ciep?ocie. M??­

czy?ni lubi? przedewszystkiern ?a?ni? i prawie wy??cznie z niej korzy­

staj?. Tylko starzy lub chorzy (reumatycy) k?pi? si? w wannie. Ko-·

biet w ?aden sposób nie mo?na by?o na ?a?ni? namówi?. Kilkakrotne

pr()by w tym kierunku grozi?y zupe?nym zniech?ceniem do k?pieli.

G?ówn? przyczyn?, zdaje si?, jest wstydliwo??, Szczególne zapatry-

wanie si? jest na natrysk. Nikt go l1ie bierze "na seryo" , uwa?aj?c

za dodatek do ?a?ni lub jako osobliwo??, któr? mo?na "spróbowa?" po

wannie lub ?a?ni lub podczas gor?ca w lecie. Przy wannach i ?a?ni

jest ort pOp ros tu niepotrzebny. Nale?y si? z tym liczy? przy urz?dza­

niu k?pieli ludowych, zw?aszcza, ?e natrysk o dowolnej ciep?ocie jest

przyrz?dem kosztownym (przesz?o 80 rubli).

?adnych nieszcz??liwych wypadków roparze?, zaczadze?) przez

4 lata nie mieli?my wcale. Raz tylko zdarzy? si? wypadek zaczadze­

nia \\T ?a?ni bez z?ych nast?pstw zreszt?, dzi?ki natych mi asto \\T ej po­

mocy. Wypadek ten zaszkodzi? reputaeyi naszych k?pieli o tyle, ?e

przez d?u?szy czas nie przychodzili ao k(\pieli lnieszkalicy tej wsi,

z której IJocllOdzi? nasz nieszcz??liwy klijent. OparZel} parl\ nie zda­

rza si? nigdy, ?dy? ,woda sp?y\\:a na kamienie automatycznie \ nie przez

r?czne pOle\Vallie kub?em).

Nie od rzeczy b?dzie wspomnie? na tylI} miejscu o finansowej

stronie naszego przedsi?biorst\va. Nie licz?c miejsca, które otrzyma­

li?my darmo, koszt postawienia bl1dynku wraz z we\\?n?trznyln umeblo-



waniem i urz?dzeniem k?pielowym wyniós? prawie 2600 rb. 2561 r. ?7 k.)

Samo urz?dzenie k?pielowe (kocio?, zbiornik, rury, wanny i t. d.) ko­

sztowa?o 620 rb. 13 kop. (w tym natrysk 82 rb. 50 kop. ': Urz?dze­

nia te mieli?my po cenie kosztu i z kredytem kilkomiesi?cznym od fir­

my T. Godlewski w Warszawie. Przypuszczam, ?e w innej miejsco­

wo?ci, gdzie materya?y i robotnik s? ta?sze, ni? w Na??czowie, koszt

ten by?by mniejszy, a zmniejszy?by si? jeszcze wi?cej, gdyby odj?? nie-

{', które wydatki, zale?ne czysto od miejscowych warunków (pale d?bowe

pod budynek wskutek wilgotno?ci gruntu. izolacy? od wilgoci, pog??­

bienie studni i t. d.) lub te? od b??dów (przerabianie budynku, pod?oga

terrakotowa, olejno malowane ?ciany, natryski i t. p.L Wspominam

o tym dlatego, aby nie zra?a? tych, którym koszty wybudowania ?a?ni

wydaj? si? zbyt wielkie, s?dz?c z podanej przeze mnie cyfry. .Ie?eli

jeszcze prócz tego zast?pi? zbiornik ?elazny przez drewniany, da? ta?­

sze wanny, mo?naby mie? wcale porz?dn? ?a?ni? miejsk? za jakie

1500 rubl.

Gorzej jest z eksploataey?. Ta niewiele mo?e by? ta?sz?, a wy-

nosi u nas przeci?tnie (wraz z remontami) przesz?o 300 rubli. Sam

w?giel (627 pud. po 23 k. pud) kosztowa? w roku ubieg?ym] 44 r. 21 k.,

nafta (2L2 funt.)
- 10 rb. 60 kop. K?pielowy pobiera 48 rb. rocz­

nie, 30 rb. na mieszkanie, opa? i ?wiat?o, oraz po 1 kop. za ka?da \\"y­

dan? k?piel, co wynosi 20 - 30 rb. rocznie. A dochody? Te w naj­

lepszym roku przy frekwencyi trzech tysi?cznej nie przechodz? 150 rb.

Pozostaje za tym deficyt, wynosz?cy 120 - 150 rubli rocznie, nie licz?c

amortyzacyi i procentów od wy?o?onego kapita?u.

Finansi?ci doradzaj? w takich razach albo zmniejszy? koszty

eksploatacyi albo podnie?? ceny. O zmniejszanie kosztów eksploatacyi

stara? si? nale?y, roztaczaj?c ?cis?? kontrol? nad zu?yciem w?gla, my­

d?a, utrzymywaniem porz?dku i t. d. Zmniejsza? wynagrodzenie ?a­

ziebnikowi uwa?a?bym za szkodiwe, gdy? od jego pracy, od jego do­

brej woli bardzo wiele zale?y powodzenie k?pieli. K?piele obs?uguje

nietylko on sam, ale i jego ?ona która si? zajmuje praniem r?czników ·

Podniesienie ceny k?pieli na teraz jest niemo?liwe -

napewno wp?y­

n??oby na zmniejszenie frekwencyi, zrazi?oby do k?pieli na czas d?u?­

szy. Jedynie powi?kszenie frekwencyi mog?oby uzdrowotni? nasze

finanse.

Tymczasem musimy si? ucieka? do filantropii - ta?czy?, gra?,

?piewa? i deklamowa? ,. jak to mUSZ:1 zreszt? «zynir' inne instytucye

spo?eczne, du?o powa?niejsze od k?pieli; miejmy nadziej? ... do czasu.



Ust?puj?c z Na??czowa, oddaj? k?piele na??czowskie pod opiek?
ich prawego w?a?ciciela - lubelskiego oddzia?u Warsz, Tow. Hyg.,

nadmieniaj?c przytym, ?e w obecnej chwili hypoteka ich jest zupe?nie

czyst?
- nie mamy ani grosza d?ugu, a w kasie Na??cz. Tow. Dobr.

kredytu z?o?ono na dalsze prowadzenie k?pieli rubli 500, z których
rubli 200 otrzymali?my w spadku po na??czowekim kó?ku Macierzy,
a rubli 3()O z funduszu, jaki raczyli z?o?y? na moje r?ce pacyenci
i mieszka?cy Na??czowa z okazyi mego ust?pienia z zak?adu. Prócz

tego na rzecz k?pieli sprzedaje si? broszura p. t. "lVlaterya?y do histo­

ryi zak?adu leczniczego w Na??czowie" i funkcyonuje puszka w Zak?a­

dzie, do której si? wrzucaj? kary za spó?nienie pacyentów do sto?u,
oraz datki za g?o?ne czytania wieczorne. Tym sposobem byt k?pieli

jest na jaki? czas zapewniony, nawet bez uciekania si? do sztuk filan-

tropijnych, o jakich wy?ej by?a mowa,

I


