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Zdrowych, pogodnych 
Świąt Wielkanocnych,

pełnych wiary, 
nadziei i miłości.

Radosnego, wiosennego 
nastroju, 

serdecznych spotkań 
w gronie rodziny 
i wśród przyjaciół

oraz wesołego „Alleluja”

 
Przewodniczący Rady Miejskiej                 Burmistrz Tarczyna

                Jan Dębski                                      Barbara Galicz

Zakończyła się budowa nowoczesnego, wielofunkcyjnego 
obiektu, w którym znajdzie się nowa siedziba Domu Kultury, Bi-
blioteka, Czytelnia multimedialna, a także część referatów Urzędu 
Miejskiego. Dzięki temu poszerzona i urozmaicona zostanie ofer-
ta kulturalna w  gminie Tarczyn, poprawią się jakość i  komfort 
edukacji kulturalnej, różnorodność form spędzania czasu wolne-
go. Dzięki realizacji projektu możliwe będzie prowadzenie dodat-
kowych zajęć, rozwijających zainteresowania oraz umiejętności 
dzieci, młodzieży i dorosłych (w tym ciekawa oferta dla seniorów). 
W  Domu Kultury organizowane będą też konferencje, koncerty, 
wystawy, przedstawienia i inne uroczystości.

Otwarcie nowego Domu Kultury 
w dn. 07.05.2014r.

Działka nr 90/5 o powierzchni 4944 m2 została pozyskana, na 
zasadzie darowizny, od Agencji Nieruchomości Rolnych. 

Gmina stała się właścicielem gruntu w Księżowoli, u zbiegu ul. 
Świerkowej oraz ul. Anieli i Wojciecha Górskich. W przyszłości ma 
powstać tam nowoczesny plac zabaw

Uroczyste podpisanie aktu notarialnego odbyło się w Piasecznie 
w dniu 26.03.2014r. Oszacowana wartość przejętej przez gminę działki 
wynosi 123 600 zł. Bezpłatne uzyskanie własności gruntu było możliwe 
dzięki konsekwentnym staraniom władz gminy.

Burmistrz Barbara Galicz ma już skonkretyzowane plany co do 
nowej gminnej działki:

– Zamierzamy wybudować tu nowy plac zabaw i wypoczynku, 
który będzie świetnym uzupełnieniem oferty sportowo-rekreacyjnej 
w tym regionie gminy.

O  ile bowiem z  zespołu boisk Orlik usytuowanego przy pobli-
skim Zespole Szkół w Pamiątce korzystają głównie osoby uprawiające 
różnego rodzaju dyscypliny sportowe, o tyle nowy plac zabaw będzie 
atrakcyjną ofertą dla całych rodzin, pragnących spędzić ze sobą wolny 
czas.

Nowy obiekt rekreacyjny spowoduje również wzrost atrakcyjno-
ści południowego obszaru gminy.                                                   SW

Gmina pozyskała nową działkę

Od 1 września rusza  
Szkoła Muzyczna!
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Wspólne działania priorytetem dla sołectw

Stowarzyszenie Perły Ma-
zowsza – Lokalna Grupa Dzia-
łania, podczas kwietniowego ze-
brania Rady LGD, wybrało do 
dofinansowania dwa projekty 
gminy Tarczyn, złożone w  ra-
mach działania 413 PROW  – 
„Wdrażanie Lokalnych Strate-
gii Rozwoju”  

Pierwsze z  przedsięwzięć 
nosi tytuł: „Budowa miejsc par-

kingowych i  chodników w miej-
scowości Pawłowice”. Jego 
celem jest wzrost atrakcyjności 
turystycznej i  inwestycyjnej oraz 
poprawa jakości życia mieszkań-
ców gminy Tarczyn. Przewidy-
wana wartość inwestycji to ok. 
400 tys. zł, a wnioskowana kwo-
ta unijnego wsparcia wynosi ok. 
260 tys. zł

Drugi projekt gminy Tar-

czyn, który zyskał wysoką oce-
nę Rady LGD to „Łączy nas 
śpiew”. Jego celem jest rozwi-
nięcie aktywności społeczności 
lokalnej gminy Tarczyn poprzez 
kształtowanie jej umiejętno-
ści wokalnych, dzięki realizacji 
specjalistycznych warsztatów 
wokalnych. Szacowana wartość 
projektu to ok. 50 tys. zł, a wnio-
skowana kwota dofinansowania 
z UE wynosi ok. 35 tys. zł

Realizacja obu przedsię-
wzięć będzie wpływać na: po-
prawę jakości życia na obszarach 
wiejskich poprzez zaspokojenie 
potrzeb społecznych i  kultu-
ralnych lokalnej społeczności, 
wsparcie dla inicjatyw i  aktywi-
zację społeczności lokalnej, edu-
kację społeczności lokalnej oraz 
promocję funkcjonowania lo-
kalnych centrów aktywności, co 
przyczyni się do realizacji celów 
ogólnych (cel 1  i  cel 3) i  szcze-

Kolejne dwa projekty gminy Tarczyn wybrane do dotacji z UE!
gółowych (cel. I.1., cel I.2., cel 
III.1.) zawartych w lokalnej stra-
tegii rozwoju.

Niezbędna dokumentacja 
dotycząca wyboru do dofinanso-
wania operacji  w  ramach Euro-
pejskiego Funduszu Rolnego na 
rzecz Rozwoju Obszarów Wiej-
skich zostanie niezwłocznie prze-
kazana przez LGD do Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa 
Mazowieckiego.

SW

Gmina Tarczyn wprowadziła zwolnienia w opłatach za 
wywóz odpadów

Skierowane są one do rodzin składających się z rodzi-
ców (także jednego rodzica, opiekuna prawnego), mających na 
utrzymaniu troje i więcej dzieci w wieku do 18. roku życia lub 
24. roku życia w przypadku, gdy dziecko się uczy lub studiuje.

- Trzecie i każde następne dziecko zwolniliśmy całkowi-
cie z opłaty śmieciowej. Myślę, że te ulgi przyniosą dla rodzin 
wielodzietnych istotne korzyści - mówi burmistrz Barbara Ga-
licz.

Dodatkowym warunkiem jest to, by właściciele nieru-
chomości segregowali 
odpady (co jest na bieżą-
co weryfikowane) oraz, 
aby na dzień złożenia 
wniosku do Burmistrza 
Tarczyna ws. zwolnienia 
z opłat nie posiadali zale-
głości z tytułu opłaty za 
gospodarowanie odpada-
mi komunalnymi.

SW

Podczas marcowej sesji Rady 
Miejskiej w Tarczynie poruszona zosta-
ła sprawa uchwalenia funduszu sołec-
kiego na 2015r. i  lata kolejne. Sołtysi, 
w  ogromnej większości, poprzez gło-
sowanie, stwierdzili, że rozproszenie 
środków nie jest celowe i nie przyniesie 
wymiernych korzyści. Rada Miejska 
przychyliła się do ich opinii.

– Mimo że rekomendowałam wyod-
rębnienie funduszu sołeckiego, to w pełni 
szanuję decyzję podjętą przez zarówno 
przez sołtysów, jak i  radnych – mówi 
burmistrz Barbara Galicz. – Będę wciąż 
wspierała różnego rodzaju lokalne inicja-
tywy w  ramach przyjętego budżetu, bez 
wyodrębnionego funduszu, oczywiście 
wedle możliwości finansowych – dodaje.

Na 31 sołtysów obecnych pod-
czas głosowania na  posiedzeniu Rady 
Miejskiej 3 głosowało za utworzeniem 
funduszu, 28 za jego nie wyodrębnia-

niem, nikt nie wstrzymał się od głosu. 
Zdaniem większości sołtysów scentrali-
zowanie środków na dotychczasowych 
zasadach posłuży do realizacji większych 

inwestycji.
Fundusz sołecki, to specjalnie wy-

dzielona pula pieniędzy w ramach budże-
tu, którym na dany rok dysponuje gmina. 

Środki te przeznaczone są na  wykona-
nie zadań własnych gminy, służących 
poprawie warunków życia mieszkań-
ców i  zgodnych z  miejscową strategią 
rozwoju. Z   pieniędzy tych można np. 
remontować chodniki, wiaty przystan-
kowe, posadzić drzewa, krzewy, czy też 
zakupić kosze na śmieci. 

W  ustawie o  funduszu sołeckim 
zawarto wzór za pomocą którego obli-
cza się wysokość środków przypadającą 
na każde sołectwo. Po jego zastosowa-
niu średnia kwota funduszu sołeckiego 
dla danej wsi gminy Tarczyn wynosi ok. 
13,4 tys. zł.                                                         SW

Jesteśmy o krok od przejęcia  
kolejki zgodnie z prawem

- Jestem w pełni zaangażowana w sprawę przejęcia majątku 
kolejki wąskotorowej. Przyczyniłam się do tego, aby proces ten 
nastąpił nie tylko zgodnie z prawem, ale również z uwzględ-
nieniem interesów finansowych naszej gminy i pozostałych 
podmiotów – zaznacza burmistrz Barbara Galicz. – Z satys-
fakcją odnotowuję, że dokonano już inwentaryzacji , o którą 
tak zabiegałam. Obecnie trwają również procedury związane 
ze szczegółową analizą umów dzierżawy. Nasze działania są 
odpowiedzialne, musimy przecież wiedzieć, jakie konkretnie 
będą koszty przejęcia majątku kolejki – dodaje.  
 	 SW

Prorodzinne działania samorządu
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W  Przedszkolu w  Tarczynie 
okres zimowy obfitował w  liczne 
imprezy. Było to m.in. spotkanie 
z  Mikołajem, zabawa choinko-
wa, Święto Babci i Dziadka oraz 
karnawałowy bal przebierańców 
połączony z Walentynkami.

Teatrzyk „Gdzie jesteś Święty 
Mikołaju?” w wykonaniu aktorów 
scen warszawskich był zapowie-
dzią pojawienia się w przedszkolu 
długo oczekiwanego gościa – Mi-
kołaja. Każde dziecko mogło się 
z nim przywitać, podać rękę, czy 
usiąść na kolanach. Wszystkim 
grzecznym dzieciom, bo przecież 
tylko takie są w tarczyńskim przed-
szkolu, Mikołaj wręczył słodkie 
upominki i  zaprosił na spotkanie 
w  dzień Wigilii na tarczyńskim 
rynku.

Zabawa choinkowa
Tuż przed Świętami w Przed-

szkolu odbyła się zabawa cho-
inkowa z  udziałem animatorów, 
podczas której przedszkolaki prze-
niosły się w  różne strony świata 
poznając tradycje związane ze 
świętami. Po drodze spotkały takie 
postaci jak: Mikołaj, Śnieżynka, 
Dziadek Mróz, Gwiazdor… Nie 
mogło zabraknąć rytmów i melodii 
charakterystycznych dla poszcze-
gólnych krajów i kontynentów. Na 
koniec wspaniałej podróży czekały 
na dzieci upragnione upominki – 
zabawki. Nikt nie otrzymał rózgi.

Dzień Babci i Dziadka
Tradycją Przedszkola w Tar-

czynie są uroczyste obchody 

Święta Babci i Dziadka. Poprzedza 
je przygotowanie przez dzieci i na-
uczycieli programu artystycznego, 
wykonanie zaproszeń, laurek, 
upominków, zorganizowanie przez 
rodziców poczęstunku. To wielkie 
wyzwanie, biorąc pod uwagę fakt, 
iż przedszkole odwiedziło ok. 
800 gości. Wszystkie starania nie 
poszły jednak na marne. Babcie 
i  Dziadkowie docenili wysiłek 
wnucząt i  nagrodzili gromkimi 
brawami recytację wierszy oraz 
popisy wokalno-taneczne. Uści-
skom i całusom nie było końca. Nie 
obeszło się również bez łez, ale tym 
razem to nie maluchy płakały… 
lecz dziadkowie – ze wzruszenia!

Dyrektor Joanna Pająkiewicz 
w  imieniu przedszkolaków dzię-
kowała Babciom i  Dziadkom za 
wszystkie ciepłe gesty i  słowa, 
za opiekę, trud wychowania, za 
miłość. Życzyła zdrowia, długich 
lat życia oraz pogody i  radości, 
jaką wnuczęta wnoszą w codzienne 
życie Babć i Dziadków.

Piękne, nastrojowe Jasełka
W  okresie poświątecznym 

Przedszkole gościło w  swych 
progach uczniów Szkoły Podsta-
wowej w Tarczynie. Uczniowie 
kl.V  pod kierunkiem pani Mag-
daleny Jaroszewskiej oraz księdza 
Piotra Jędraszka wystawili piękne, 
nastrojowe Jasełka. Profesjonalną 
oprawę muzyczną zapewnił chór 
szkolny prowadzony przez panią 
Edytę Lebiedziewicz. Przedszko-
laki z  zaciekawieniem słuchały 
opowieści o  narodzeniu Jezusa, 

przyglądały się barwnym strojom 
i dekoracjom, próbowały śpiewać 
kolędy… Dziękujemy za wspania-
ły występ! (jesteśmy dumni z ab-
solwentów naszego Przedszkola).

Bal przebierańców
14  lu t ego  odby ł  s i ę 

w  Przedszkolu karnawałowy 
bal przebierańców połączony 
z Walentynkami. Wśród mnó-
stwa barwnych, bajkowych 
i  filmowych postaci domino-
wały księżniczki i  spiderma-
ni. Wodzirej Radek porwał 
wszystkich do tańca w  rytm 

Moc atrakcji w tarczyńskim Przedszkolu
karnawałowych przebojów. Były 
konkursy, zabawy, animacje, wa-
lentynkowe słodkości … Kiedy 
będzie następny bal? – pytały 
zadowolone maluchy.

Jolanta Janik
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Marcelina Płonowska 
(PSP im. A. i W Górskich w Pa-
miątce) zdobyła główną nagro-
dę, a  Mateusz Zdziarski (PSP 
im. J. Stępkowskiego w  Tar-
czynie) i  Anna Witek (Zespół 
Szkół – Gimnazjum im. Sza-
rych Szeregów w  Tarczynie) 
wyróżnienia w finale XXXI Ma-
łego Konkursu Recytatorskiego 
– Radom 2014, który odbył się 
w dniu 11 kwietnia b.r. w Mło-
dzieżowym Domu Kultury „Re-
sursa” w  Radomiu. O  pechu 
może mówić Maja Franckow-
ska (PSP im. J. Stępkowskiego 
w  Tarczynie), którą choroba 
wyeliminowała z  walki o  naj-
wyższe laury.

Recytatorzy z  gminy Tar-
czyn, po raz kolejny, udowodnili 
swoje wysokie umiejętności.

Mały Konkurs Recytatorski, 
którego pomysłodawcą i  głów-
nym organizatorem jest Adolf 

Finał Małego Konkursu Recytatorskiego - Radom 2014

KOLEJNY SUKCES RECYTATORÓW Z GMINY TARCZYN

Krzemiński  – Prezes Towarzy-
stwa Kultury Teatralnej Oddział 
Okręgowy w Radomiu,

z  powodzeniem promuje 
kulturę języka i  rozpowszechnia 
kulturę słowa, pobudza aktyw-
ność twórczą i  odkrywa młode 
talenty recytatorskie. Ponadto, 
przyczynia się do rozwoju czytel-
nictwa i popularyzacji literatury.

Co roku, w eliminacjach do 
finału bierze udział kilkaset dzie-
ci i młodzieży z byłego woj. Ra-
domskiego oraz Tarczyna.

Recytatorom gratuluję suk-
cesu. Dziękuję nauczycielom za 
ich przygotowanie. Podziękowa-
nia kieruję także w stronę rodzi-
ców recytatorów, którzy podczas 
finału trzymali kciuki za swoje 
pociechy.

Alfred Kohn
Dyr. Gminnego Ośrodka Kultury

Marcelina Płonowska Tomasz Zdziarski

Anna Witek

Maja Franckowska

Recytatorzy z Tarczyna, organizatorzy konkursu oraz funda-
torzy nagród z Urzędu Marszałkowskiego, delegatura w Rado-

miu i starostwa powiatowego w Radomiu
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W dniach 3-7 marca 2014 
Zespół Szkół im. Szarych Sze-
regów w  Tarczynie brał udział 
w projekcie „Peace” pod patro-
natem organizacji studenckiej 
„AISEC”. 

Do szkoły przyjechali stu-
denci z  3-ech różnych państw 

Projekt  „Peace”

świata  – Włochy, Brazylia, Gru-
zja. Przez cały tydzień przed-
stawiali oni swoje kraje m.in. 
w formie prezentacji Power Point 
oraz dyskusji. Uczniowie mieli 
okazję zdobyć wiedzę na temat 
geografii, kultury, kuchni oraz 
języka innych krajów. Prezenta-

cje odbywały się w j. angielskim. 
W  trakcie projektu uczniowie 
mieli możliwość porozmawiania 
na różnorodne tematy z  obco-
krajowcami, co umożliwiło im 
bliższe poznanie innych kultur. 
Młodzież zaprzyjaźniła się ze 
studentami, wielu uczniów po-
stanowiło utrzymywać stały kon-

Praktykantka z Gruzji Salome Gvatua na lekcji w klasie IIc gimnazjum

Praktykantkę z Włoch Alessia Alois Farneti na lekcji w klasie IIc gimnazjum
takt z  obcokrajowcami, co m.in. 
umożliwi im szlifowanie języka. 
Projekt miał na celu przybliże-
nie kultur innych państw świata, 
przełamywanie barier oraz two-
rzenie postaw tolerancji i  otwar-
cia na świat.

(ZS Tarczyn)

W dniu 4 kwietnia 2014r uczniowie klas mundurowych ZS im. 
Szarych Szeregów w Tarczynie odbyli wycieczkę szkoleniową do 42 
Bazy Lotnictwa Szkolnego im. kpt. pil. Franciszka Żwirki i inż. Sta-
nisława Wigury w Radomiu.

To był dzień, w którym dzięki wielkiej przychylności dowódcy płk 
pil. dr Adama Żiółkowskiego i pracowników bazy uczniowie zdobyli 
szeroką wiedzę z zakresu lotnictwa, doświadczeń w pilotażu i praktyki 
w obszarze bezpieczeństwa przeciwpożarowego obiektów wykorzysty-
wanych przez statki powietrzne Sił Zbrojnych Rzeczpospolitej Polski.

42 Baza Lotnictwa Szkolnego to ośrodek najwyższej światowej 
klasy. Szkolą się tu Asy lotnictwa polskiego. W tej jednostce wojskowej 
stacjonuje i ćwiczy najlepsza grupa akrobacyjna lotnictwa wojskowego 
Polski „Orlik”. Na płycie lotniska w Radomiu co dwa lata odbywa się 
jeden z największych w Europie pokazów lotniczych „Air Show”.

Z tego wielkiego doświadczenia ludzi tworzących tę potęgę lotni-
czą w Radomiu skorzystali tego dnia nasi młodzi Kadeci.

W  budynku Sztabu w  Sali Tradycji Garnizonu Radom poznali-
śmy bogatą historię lotnictwa ziemi radomskiej. Nasi uczniowie wraz 
z wychowawcami upamiętnili swój pobyt wpisem w księdze pamiąt-
kowej jednostki. Nasze podziękowania za interesującą lekcję znalazły 
się obok podziękowań prezydenta Rzeczpospolitej Polski Bronisława 
Komorowskiego.

Pierwszym punktem w  programie wycieczki szkoleniowej była 
jednostka wojskowej straży pożarnej przy lotnisku na Sadkowie wy-
specjalizowana w działaniach przeciwpożarowych na obiektach wyko-
rzystywanych przez statki powietrzne. Nasi uczniowie mogli poznać 
najnowszy sprzęt pożarniczy wykorzystywany na polskich lotniskach. 
Obejrzeli najnowsze wozy bojowe straży pożarnej, kombinezony ter-
miczne, aparaty tlenowe Olbrzymia wiedza połączona z  doświadcze-
niem strażaków z tym przez ponad półtorej godziny obcowali nasi głod-
ni wiedzy i doświadczeń Kadeci.

Kolejnym punktem naszej wizyty były hangary przy płycie lotni-
ska radomskiego, w których obejrzeli maszyny typu:

PZL – 130 „Orlik”, M – 28 „Bryza” i wysłużone TS – 11 „Iskra”. 
Parametry techniczne, wyposażenie maszyn, zakres pracy serwiso-
wych, obsługa o tym mogli dowiedzieć się nasi uczniowie od żołnierzy 

i pracowników obsługi technicznej z sekcji serwisowej.
Na chwilę zajrzeliśmy do spadachroniarni, gdzie zobaczyliśmy 

pracę techników podczas składania plecaka ze spadochronem.
Ostatnim punktem były zajęcia na symulatorze lotów Aerospace 

Industries PZL Orlik, gdzie każdy z uczniów mógł odbyć krótki kon-
trolowany lot. Z pewnością pobudziły one wyobraźnię młodych ludzi, 
zarysowując ambitne plany edukacyjne związane z odpowiedzialnym 
zawodem pilota. Wśród naszych uczniów jest młody pilot szybowców, 
dla którego te zajęcia były kolejną drogą do poszerzania swojej wiedzy 
i umiejętności w pilotażu statków powietrznych.

Kolejne nowe doświadczenia, dzięki bogatej ofercie edukacyjnej 
dla klas mundurowych naszej szkoły pozwolą naszym uczniom osiągać 
sukcesy zawodowe. Z pewnością niektórzy z nich w przyszłości wrócą 
na lotnisko w Radomiu po kolejne stopnie, certyfikaty pilotów w służbie 
Sił Zbrojnych Polski.

(ZS Tarczyn)

BLIŻEJ CHMUR
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„Obóz przyszłości” – to temat, z którym zmierzyły się drużyny 
harcerskie uczestniczące w tegorocznych Teatraliach Hufca ZHP 
w Piasecznie.

Puściliśmy wodze naszej fantazji, której i tak nam nie brakuje: 
opracowaliśmy scenariusz naszego kosmicznego obozu, stworzy-
liśmy projekt scenografii.

Nasze pomysły nabierały kształtu w czasie wielu godzin prób 

i pracy nad wykonaniem kostiumów i rekwizytów.
22 marca br. w Zespole Szkół Nr 2 im. Emilii Plater w Zalesiu 

Dolnym publicznie zaprezentowaliśmy nasze dzieło. Miło było 
usłyszeć werdykt jury:

„...I miejsce zajęła 66 DH „Granaty z Tarczyna...” !!!! Cieszy 
nas on tym bardziej, że jury wysoko oceniło poziom wszystkich 
przedstawień.

Phm Wanda Ślusarczyk

HARCERZE Z TARCZYNA NAJLPESI

PODATKI Z REGIONU TARCZYNA, SZYBCIEJ ROZWIJAJĄCA SIĘ GMINA!
Składając swój PIT – pomyśl o Gminie Tarczyn, wskazując ją jako miejsce swego zamieszkania. W ten sposób możesz przy-

czynić się do rozwoju Gminy Tarczyn!
OZNACZA TO:

Szybszą modernizację infrastruktury drogowej!
Unowocześnianie bazy oświatowej!

Szybszą rozbudowę infrastruktury wodociągowej, kanalizacyjnej 
oraz sportowo-rekreacyjnej!

Podniesienie standardów lokalnej opieki zdrowotnej!

Ważne gdzie mieszkasz, nie gdzie jesteś 
zameldowany!

Udział w podatku dochodowym od osób fizycznych i od osób prawnych to główny dochód Gminy!

Jak co roku, po rozliczeniu z fiskusem ponad 37% z podatku płaconego przez mieszkańców wraca do gminy. Dlatego, 
im więcej mieszkańców poda w swoim formularzu PIT jako miejsce swojego rzeczywistego zamieszkania Gminę Tarczyn, 
tym większa kwota trafi do gminnego budżetu.

Aktualizację adresu zamieszkania w formularzu ZAP-3 można wysłać do właściwego Urzędu Skarbowego razem z rocz-
nym zeznaniem podatkowym PIT, podając swój faktyczny adres zamieszkania – Gminę Tarczyn.

Wówczas Twoje podatki zasilą budżet Gminy Tarczyn!
Właściwym urzędem skarbowym dla Mieszkańców Gminy Tarczyn jest Urząd Skarbowy w Piasecznie
przy ul. Czajewicza 2/4, 05-500 Piaseczno.
Wszystkie druki można pobrać ze strony www.mf.gov.pl (zakładka podatki).

MAMY OCZEKIWANIA WOBEC WŁASNEJ GMINY – POMÓŻMY JEJ SIĘ ROZWIJAĆ!

Burmistrz Tarczyna
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Barbara Galicz odznaczona przez Ministra Spraw Wewnętrznych
obowiązujących w naszej służbie.

Etyka zawodowa
Nadinspektor Dariusz Działo 

w  asyście inspektora Dariusza 
Pergoła wręczył funkcjonariuszom 
legitymacje służbowe oraz broszu-
rę z  zasadami etyki zawodowej 
policjanta. Podczas przemowy 
Komendant Stołeczny Policji 
wspomniał także o  przygotowa-
niach do dzisiejszej uroczystości, 
ćwiczeniach funkcjonariuszy, 
ich widocznej radości i  stresie, 
które świadczą o zaangażowaniu 
emocjonalnym w  służbę. Życzył 
także, aby słowa roty ślubowania 
towarzyszyły im w życiu zawodo-
wym i prywatnym.

O w o c n a  w s p ó ł p r a c a  
i zaangażowanie

Opisywane spotkanie było 
odpowiednim momentem, aby po-
dziękować osobom, które wspie-
rają stołeczną Policję w  nieła-
twej służbie. Minister Spraw 
Wewnętrznych wyróżnił medalem 
„Za zasługi dla Policji” jedenastu 
przedstawicieli instytucji współ-
pracujących ze stołeczną Policją, 
wśród nich burmistrz Tarczyna 
Barbarę Galicz. W imieniu mini-
stra, medale wręczył nadinspek-

tor Dariusz Działo, Komendant 
Stołeczny Policji, w asyście insp. 
Dariusza Pergoła, Zastępcy Ko-
mendanta Stołecznego Policji. 
Przedstawiciele samorządów, 
prokuratur i innych instytucji usły-
szeli od Komendanta Stołecznego 
Policji gratulacje, podziękowania 
oraz wiele ciepłych słów za owoc-
ną współpracę i  zaangażowanie 
w poprawę bezpieczeństwa.

Poszanowanie innych
Następnie głos zabrał ksiądz 

Józef Jachimczak, kapelan KSP, 
który docenił chęć niesienia pomo-
cy innym przez nowo przyjętych 
policjantów. Odniósł się do warto-
ści, jakie im przyświecają, a które 
wynieśli z  domów rodzinnych – 
„Nigdy o  nich nie zapominajcie, 
a  podczas służby kierujcie się 
poszanowaniem innych”. Odzna-
czonym zaś gratulując dzisiej-
szego sukcesu, życzył kolejnych 
sukcesów zawodowych.
Komenda Stołeczna Policji, SW

Gmina Tarczyn zorgani-
zowała specjalne spotkanie dla 
beneficjentów unijnego projek-
tu informatyczno-edukacyjnego 
pt. „Internet szansą na lepszą 
przyszłość – Gmina Tarczyn”, 
których dzieci osiągają bardzo 
dobre wyniki w nauce i pobiera-
ją stypendia socjalne. Gościem 
honorowym konferencji był Wi-
cepremier i Minister Gospodarki 
Janusz Piechociński, który wraz 
z  burmistrz Tarczyna Barbarą 
Galicz i jej zastępcą Grażyną Wi-
śniewską- Sas, wręczył zaproszo-
nym osobom zestawy promocyjne 
związane z przedsięwzięciem.

Realizowany przez gmi-
nę projekt pt. „Internet szansą 
na lepszą przyszłość – Gmina 
Tarczyn”, na wdrożenie którego 
tarczyński samorząd zdobył do-
finansowanie z  Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regional-
nego (ok. 2  mln zł), polega na 

zakupie 150 komputerów wraz 
z oprogramowaniem i przekaza-
niu ich do gminnych placówek 
oświatowych oraz do osób za-
grożonych wykluczeniem cy-
frowym. Sprzęt ten jest wysoko 
zaawansowany technologicznie 
oraz wyposażony w stały dostęp 
do Internetu.

Tarczyn aktywny i  sku-
teczny

W czasie opisywanej kon-
ferencji można było uzyskać 
m.in. cenne informacje na te-
mat przedmiotowej inicjatywy 
(np. cele, źródła finansowania, 
dalszy przebieg), jak również 
dowiedzieć się o wielu unijnych 
dotacjach pozyskanych przez 
gminę Tarczyn, wpływających 
w  istotnej mierze na dynamicz-
ny rozwój samorządu. – Aktyw-
ność oraz skuteczność Tarczyna 
na polu rywalizacji o  wsparcie 
z  funduszy UE są naprawdę 

z a u w a ż a l n e 
i  godne po-
chwały. Pań-
stwa gminie 
należą się za 
to wielkie 
gratulacje – 
p o d k r e ś l a ł 
Wicepremier 
Janusz Pie-
chociński. – 
Cieszę się, że 
tutejsza wła-
dza realizuje tak dużo nowych 
inwestycji, w  tym także tych 
o charakterze innowacyjnym.

Gość honorowy konfe-
rencji zauważył też, że dzię-
ki uczestnictwu w  projektach 
prowadzonych przez gminę 
Tarczyn znacząco wzrasta kon-
kurencyjność jej mieszkańców 
na rynku pracy, co przyczynia 
się do zmniejszenia bezrobocia 
w regionie.

– Zapewniam, że nie spo-

GRATULACJE OD WICEPREMIERA

W  Białej Sali Pałacu Mo-
stowskich miała miejsce wy-
jątkowa uroczystość. Nowo 
przyjęci policjanci, w obecności 
Komendanta Stołecznego Po-
licji oraz kadry kierowniczej 
KSP, złożyli ślubowanie oraz 
odebrali legitymacje służbo-
we. Uroczyste spotkanie było 
również okazją do wręczenia 
medali „Za zasługi dla Policji”. 
Minister Spraw Wewnętrz-
nych uhonorował nimi jedena-
stu przedstawicieli instytucji 
wspierających i  współpracują-
cych ze stołeczną Policją, w tym 
burmistrz Tarczyna Barbarę 
Galicz.

Gospodarzem uroczystości 
był nadinspektor Dariusz Działo, 
Komendant Stołeczny Policji. 
Spotkanie rozpoczęło się wpro-
wadzeniem pocztu sztandarowego, 
a  następnie złożeniem meldunku 
komendantowi, po którym nowo 
przyjęci policjanci w  obecności 
starszych kolegów, przełożonych, 
przed konstytucją Rzeczpospolitej 
Polskiej wypowiedzieli słowa roty 
policyjnego ślubowania. Zobowią-
zali się tym samym służyć społe-
czeństwu oraz przestrzegać zasad 

czniemy na laurach i kiedy tylko 
będzie możliwość pozyskania 
kolejnych dotacji, szczególnie 
w  kontekście perspektywy fi-
nansowej 2014-2020, zrobimy 
wszystko, by zdobyć ich jak 
najwięcej. Wiemy przecież, że 
dzięki temu nasza gmina staje 
się coraz bardziej nowoczesna 
– zaznaczyła z  kolei burmistrz 
Barbara Galicz.

Szymon Woźniak
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Pi larki  ta rczowe są  po-
wszechnie stosowane w gospo-
darstwach. Ułatwiają przygo-
towanie drewna na opał i  wy-
konywanie różnorodnych prac 
związanych z  przycinaniem 
drewna. Czasem używa się ich 
do czynności do których nie są 
dostosowane np. do przycinania 
kłód na deski.

Bezpieczna pilarka tarczo-
wa to urządzenie wyposażone 
w dwie osłony tarczy piły – nad 
stołem i  pod stołem, osłony 
napędu, klin rozszczepiający 
za tarczą piły oraz wyłącznik 
napędu w zasięgu ręki.

Wizy tac je  w   gospodar-
stwach rolnych wskazują, że 
większość pilarek tarczowych 
używanych przez rolników to 
urządzenia własnej konstruk-
cji .  Regułą jest brak osłon, 
klina rozszczepiającego, czy 
wyłącznika awaryjnego. Skut-
ki wypadków z  użyciem tych 
urządzeń prowadzą nierzadko 
do amputacji kończyn.

JEŚLI  CHCESZ UNIK-

Zagrożenia wypadkowe w gospodarstwach rolnych

NĄĆ WYPADKU, NAUCZ SIĘ 
PRACOWAĆ BEZPIECZNIE

* Pilarkę ustaw na równym, 
twardym podłożu i zabezpiecz 
przed przesuwaniem.

* Ustaw pilarkę naprze-
ciwko ogrodzenia lub ślepej” 
ściany lub odgródź od strony 
podawania.

* Osłoń lub podwieś wyso-
ko kabel zasilający, aby o niego 
nie zaczepić.

*  Przed uruchomieniem 
pi larki  sprawdź,  zwłaszcza 
s tan i   us tawienie  urządzeń 
ochronnych.

* Dobierz piłę do przecina-
nego materiału.

* Używaj pił o zębach jed-
nakowej wysokości, dobrze na-
ostrzonych i równo rozwartych.

* Nie używaj pił uszkodzo-
nych i odkształconych.

* Sprawdź czy tarcza piły 
nie „bije” (nie wychyla się na 
boki,  jest  centrycznie usta-
wiona).

* Ustaw osłonę i  klin roz-
szczepiający we właściwym 

położeniu.
* Do przecinania długich, 

wiotkich elementów używaj 
podpór lub przedłużanych sto-
łów.

* Nigdy nie popychaj drew-
na brzuchem!

* W  trakcie przesuwania 
przecinanego materiału, nie 
stój na linii możliwego odrzutu.

* Nie zbliżaj palców do 
tarczy piły! Do popychania ma-
teriału – szczególnie drobnych 
elementów i w końcowej fazie 
cięcia – stosuj popychacz.

* Nie ubieraj zbyt luźnej 
odzieży; rękawy przy nadgarst-
kach powinny być opięte lub 
zawinięte powyżej łokci. Noś 
nakrycie głowy.

* Zakładaj ochronniki słu-
chu i okulary ochronne.

* Nie dopuszczaj do nad-
miernego wyrobienia szczeliny, 
przez którą tarcza wystaje ze 
stołu.

* Nie hamuj tarczy piły 
drewnem.

* Nigdy nie usuwaj odpa-

dów ze stołu rękami.
* Nie usuwaj odpadów ze 

stołu, gdy obraca się tarcza piły.
* Dbaj o to, by wokół pilarki 

nie nagromadziły się materiały 
i odpadki utrudniające porusza-
nie się, powodujące potknięcia 
czy upadku.

* Po zakończonej pracy, 
sprawdź czy odłączyłeś zasi-
lanie.

Drodzy Rolnicy!
Bądźcie ostrożni i  rozważ-

ni. Cena, jaką zapłacicie za 
chwilę nieuwagi i lekceważenia 
zagrożeń jest najwyższa. Utrata 
zdrowia wpłynie negatywnie na 
przyszłość Waszą i  Waszych 
rodzin.

Wypadki przy pracy rol-
niczej należy zgłaszać bez-
zwłocznie po jego zaistnieniu:

osobiście w PT KRUS Pia-
seczno, Ul. Ludowa 7, 05-500 
Piaseczno,

telefonicznie pod nr tel. 
227370029,

drogą mailową: piaseczno@
krus.gov.pl.

Pilarki tarczowe.

Rolnicy to jedna z najbar-
dziej narażonych na ugryzienia 
kleszczy grup zawodowych. Pra-
ca na świeżym powietrzu, obco-
wanie z naturą mimo wielu wa-
lorów niesie ze sobą zagrożenia 
zdrowotne. Szacuje się, że 30% 
populacji kleszczy w Polsce jest 
nosicielem groźnych dla ludzi 
chorobotwórczych mikroorgani-
zmów takich jak bakterie, wirusy 
i pierwotniaki.

Spośród chorób przenoszo-
nych przez kleszcze w naszej sze-
rokości geograficznej największy 
problem stanowi borelioza. Jest 
to przewlekła choroba wieloukła-
dowa przebiegającą pod postacią 
objawów skórnych, kostnosta-
wowych, neurologicznych i kar-
diologicznych. Człowiek ulega 
zakażeniu krętkiem (Borrelia 
burgdorferi) podczas pokłucia 
przez kleszcze. Zakażenie czło-
wieka następuje poprzez ślinę lub 
wymiociny kleszcza.

Choroba przebiega w trzech 
fazach. W pierwszej fazie, może 
pojawić się zmiana skórna - ru-
mień wędrujący, któremu towa-
rzyszą objawy grypopodobne. Po 
pewnym czasie rumień samoist-
nie znika, a nieleczona borelioza 
rozwija się dalej. W fazie drugiej 

mogą pojawić się objawy ze stro-
ny układu kostno-stawowego, 
nerwowego i układu krążenia. W 
trzeciej fazie dochodzi do nieod-
wracalnych zmian w tych ukła-
dach. Nieleczona borelioza może 
prowadzić do śmierci osoby zara-
żonej.

Boreliozę rozpoznaje się na 
podstawie objawów klinicznych i 
wyników testów serologicznych. 
Brak w Europie szczepionki.

 Kleszcze bywają też nosi-
cielami groźnej choroby o podło-
żu wirusowym – odkleszczowego 
zapalenia mózgu. Wyniki badań 
pokazują, że to zagrożenie jest 
najmniejsze – wirusami zakażo-
nych było ok. 0,1 proc. kleszczy. 
Choroba przebiega dwufazowo. 
W fazie zwiastunowej występu-
ją objawy grypopodobne. Po ich 
ustąpieniu choroba wchodzi w 
drugi etap - faza neuroinfekcji. 
Neuroinfekcja może występo-
wać pod postacią zapalenia opon 
mózgowo-rdzeniowych, zapale-
nia mózgu lub zapalenia rdzenia 
kręgowego. U większości obja-
wy ustępują całkowicie po 2-3 
tygodniach. U chorych na zapa-
lenie mózgu, rdzenia kręgowego 
możliwe utrzymywanie się przez 
kilka miesięcy zaburzeń czucia, 

niedowładów, upośledzenia pa-
mięci. Śmiertelność około 1%. 
Dostępna szczepionka uodparnia-
jącą. Szczepienie podstawowe w 
trzech dawkach oraz przypomi-
nające co trzy lata zabezpieczy 
przed odkleszczowym zapale-
niem mózgu.

Żeby zmniejszyć ryzyko 
zakażenia chorobami odkleszczo-
wymi należy:

* nosić odpowiednią odzież 
w lesie zakrywającą jak najwięcej 
części ciała;

* jak najszybciej usunąć 
kleszcza ze skóry;

* stosować środki odstra-
szające kleszcze;

* gotować mleko pochodzą-
ce od krów, kóz i owiec;

* unikać pobytu w rejonach 
zakażonych kleszczy;

* po wizycie w lesie dokład-
nie obejrzeć całe ciało. Jeżeli za-
uważysz ukąszenie, natychmiast 
delikatnie usuń kleszcza - uchwyć 
pęsetą za główkę i pociągnij. 
Miejsce ukłucia zdezynfekuj.

Rolnicy dbając o stan gospo-
darstwa rolnego, wykonując za-
biegi takie jak wycinanie krzaków 
i zarośli, koszenie trawy na skraju 
lasu, usuwanie chwastów rosną-
cych wokół ogrodzeń i zabudowań 

mieszkalnych ograniczają liczbę 
kleszczy.

Co zrobić w sytuacji gdy lekarz 
stwierdzi chorobę odkleszczową u 
rolnika, która jest wynikiem pracy 
w gospodarstwie rolnym?

Rolnik ubezpieczony w KRUS 
na podstawie - decyzji o stwierdze-
niu choroby zawodowej wydanej 
przez Państwową Inspekcję Sani-
tarną składa wniosek o jednorazo-
we odszkodowanie z tytułu stałego 
lub długotrwałego uszczerbku na 
zdrowiu spowodowanego wy-
padkiem przy pracy rolniczej lub 
rolniczą chorobą zawodową. Może 
także złożyć wniosek o rentę z ty-
tułu niezdolności do pracy.

Na podstawie „Zagrożenia 
czynnikami biologicznymi w rol-
nictwie - dotychczasowe i nowe 
problemy” pod redakcją Nimfy 
Stojek i Leszka Soleckiego. Instytut 
Medycyny Wsi, Lublin 2011r.

„W czasie wakacji uważaj 
na kleszcze” – wypowiedź prof. 
Krzysztofa Solarza (02.07.2013)

				  
PT KRUS Piaseczno

Inspektor ds. prewencji		
mgr Katarzyna Gaca

Kleszcze przyczyną chorób zawodowych wśród rolników.
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Tarczyn do wybuchu 
I  wojny światowej był pod 
zaborem rosyjskim. Stacjono-
wała w mieście rota 4 brygady 
saperów carskich. Carska 
policja miała swój posteru-
nek. Cyrkuł (rejon policyjny) 
znajdował się w drewnianym 
domu, w miejscu, gdzie obec-
nie znajduje się przystanek 
PKS w kierunku Grójca.

W  kronice parafialnej 
kościoła św. Mikołaja w Tar-
czynie ks. Radzikowski, pro-
boszcz parafii tarczyńskiej 
w  latach 1900 – 1918 pisze: 
Ciągłe przemarsze wojsk, 
zamieszki podczas potyczek 
lokalnych (wojsk niemieckich 
z rosyjskimi) wycisnęły ślady 
na ludności dla jednych gro-
madzenie pieniędzy dla innych 
ich brak.

Walki między Niemcami 
i Rosjanami toczyły się w oko-
licach Warszawy w sierpniu 1915 
roku. 5  sierpnia Niemcy zdobyli 
Warszawę, którą opuścili Rosjanie. 
Nastąpiła likwidacja cyrkułów. 
Na czele wojsk niemieckich stał 
książę Leopold Bawarski. Praw-
dopodobnie w tym czasie toczyły 
się walki w  okolicach Tarczyna. 
W książce „W dawnym Tarczynie” 
wyd. 2001 r. w rozdziale poświę-
conym pani Irenie Sendlerowej 
przytaczam treść Jej listu do mnie 
z  czerwca 1998 r. Oto fragment 
dotyczący I  wojny światowej- 
Podczas I –wszej wojny światowej 
w roku 1914 lub 1915 w okolicach 
Tarczyna były ogromne walki 
i wielu niemieckich żołnierzy po-
legło. Zostali pochowani w ogro-
dzie dziadka mego (Ksawerego 
Grzybowskiego) administratora 

majątku Drozdy pod Tarczynem, 
który był wtedy nieobecny w Pol-
sce. Działania wojenne rzuciły go 
na Ukrainę.

Cmentarz (Fot.1) żołnierzy 
niemieckich z  I-wszej wojny 
światowej istnieje do dzisiaj vis 
a vis szkoły podstawowej w Tar-
czynie. Nie ostał się, niestety, 
żaden z  nagrobków w  języku 
niemieckim, pozostał tylko w tym 
miejscu krzyż drewniany. Nato-
miast na cmentarzu parafialnym 
w Tarczynie odnalazłem (tuż przy 
bramie wejściowej po stronie pra-
wej w 3-cim rzędzie) jedyny grób 
(Fot.2-3)niemieckiego żołnierza 
z  I-wszej wojny światowej. Na 
tablicy nagrobnej widnieje napis: 
„HIER RUHT In Gott GUSTAW 

I wojna światowa w Tarczynie i okolicy 

PROBST Int. RTG 225 11 
KOMP geb 3  Januar 1898 in 
Bomenzien (Altmark) Gest 23 
Juli 1915”. (Gustaw Probst z  re-
gimentu 225 11 kompanii uro-
dzony 3  stycznia 1898 r. zmarły 
23 lipca 1915r.) Dlaczego został 
pochowany osobno na cmentarzu 
parafialnym?

W Tarczynie, w budynku przy 
ulicy Stępkowskiego (dawniej Pia-
seczyńskiej) nr 18, znajdowała się 
komendantura niemiecka. Zdjęcie 
komendantury znajduje się na ka-
lendarzu na roku 2014, wydanym 
przez Gminny Ośrodek Kultury 
w Tarczynie.

Pod koniec I-wszej wojny 
światowej stacja grójeckiej kolejki 
dojazdowej w Tarczynie (a właści-

Fot. 1. Marian Marczak

Fot. 2-3

wie w Rudzie) została przez Niem-
ców spalona. Mosty i tory zostały 
w wielu miejscach wysadzone. Po 
1918 r. tory i stację odbudowano 
i przetrwała do dzisiaj.

Tyle udało mi się ustalić in-
formacji o działaniach wojennych 
podczas I-wszej wojny światowej 
w Tarczynie i okolicy.

Jerzy Golański

PS. Podobno w  latach 1915 
– 1916 roku w  Tarczynie był 
zbór protestancki. To temat do 
dalszych poszukiwań związanych 
z  pobytem wojsk niemieckich 
w Tarczynie.

Jest na świecie piękna istota, 
u której jesteśmy wiecznymi dłużnikami – matka. 

Panu Krzysztofowi Olczakowi
Radnemu Gminy Tarczyn

NAJGŁĘBSZE WYRAZY WSPÓŁCZUCIA 
I ŻALU Z POWODU ŚMIERCI

MAMY
Składają

Burmistrz Tarczyna, Przewodniczący Rady Miejskiej, 
Radni Gminy, pracownicy Urzędu Miejskiego 
i jednostek organizacyjnych Gminy Tarczyn.

Ludzie szlachetni odchodzą otoczeni 
wieczną pamięcią żywych... 

Panu Tomaszowi Mędrzyckiemu 
Radnemu Gminy Tarczyn

NAJGŁĘBSZE WYRAZY WSPÓŁCZUCIA 
I ŻALU Z POWODU ŚMIERCI

TEŚCIOWEJ
Składają

Burmistrz Tarczyna, Przewodniczący Rady Miejskiej, 
Radni Gminy, pracownicy Urzędu Miejskiego 
i jednostek organizacyjnych Gminy Tarczyn.



Styczeń-Kwiecień 2014Wiadomości Tarczyńskie nr 1/4 (217-220)

s t r o n a  10

W dniu 8 marca w Warszawie 
odbył się „II Warszawski Turniej 
Karate IKEA”. Organizatorem 
zawodów był Warszawski Klub 
Karate „Okęcie”. Ponad 120 za-
wodników, z 7 klubów, rywali-
zowało w 26 konkurencjach: kata 
open, kata gosoku - ryu, kumite

W turnieju znakomicie spisali 
się karatecy z Tarczyna, trenowani 
przez Janusza Grzyba. 

Karate GOSOKU RYU 
Od kilkunastu lat w Gminnym Ośrodku Kultury (wtorki i czwartki od godz. 

17.00) odbywają się zajęcia karate w stylu Gosoku-Ryu. Prowadzi je Sensei – 
Janusz Grzyb. Trenowani przez Niego zawodnicy biorą, z dużym powodzeniem, 
udział w licznych turniejach, zdobywają puchary i medale w mistrzostwach Polski.

W maju Sensei Janusz Grzyb oraz dwie zawodniczki, Natalia Reszka 
i Dominika Michalak, wezmą udział w XVII Pucharze Świata w Karate, który 
odbędzie się w Serbii. Wystartują w następujących konkurencjach: kata open, 
kata gosoku-ryu i kumite.

Wyjazd do Serbii naszych zawodników to koszt około 6 tys. złotych. To dość 
spory wydatek. Dlatego też zwracamy się do wszystkich, którzy mogliby wesprzeć 
ich finansowo. Liczy się każda złotówka.

O szczegółach ew. sponsoringu lub pomocy finansowej można rozmawiać 
z Januszem Grzybem, tel. 609 207 365

Od lewej: Natalia Reszka, Janusz Grzyb i Dominika Michalak

SUKCES TARCZYŃSKICH KARATEKÓW

 Wyniki zawodników z Tar-
czyna:

KUMITE:
CHŁOPCY – PASY BIAŁE
1.Dawid Derela 
DZIEWCZĘTA – PASY ŻÓŁTE
2. Anna Skórska 
DZIEWCZĘTA – PASY ZIE-
LONE
2. Ala Rozwadowska 
3. Hanna Domachowska 

DZIEWCZĘTA – PASY NIE-
BIESKIE
1.Julia Michalak 
DZIEWCZĘTA – PASY BRĄ-
ZOWE
1.Natalia Reszka – 
2.Dominika Michalak 

KATA:
PRZEDSZKOLAKI
1.Justyna Strójwąs 
CHŁOPCY – PASY BIAŁE
2.Albert Kresa 
3.Michał Wierzchowski 

CHŁOPCY – PASY ŻÓŁTE
2.Bartosz Rawiak 
DZIEWCZĘTA – PASY NIE-
BIESKIE
3. Julia Michalak 
DZIEWCZĘTA – PASY BRĄ-
ZOWE
1.Natalia Reszka 
2.Dominika Michalak 
KATA GOSOKU-RYU
2.Dominika Michalak 
3.Natalia Reszka 

Medaliści Warszawskiego Turnieju Karate IKEA
Sensei Janusz Grzyb i jego podopieczni
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MÓJ BIEG PO ZDROWIE
Gmina Tarczyn pozy-

skała kolejne już unijne 
dofinansowanie, tym razem 
na realizację profesjonal-
nych treningów dla osób 
chcących kompleksowo, 
w najdrobniejszych detalach, 
przygotować się do startu 
w Półmaratonie Tarczyńskim 
2014. Zajęcia już ruszyły. 
Prowadzą je wykwalifiko-
wani specjaliści w  ramach 
realizacji projektu „Mój bieg 
po zdrowie”, współfinanso-
wanego przez Unię Euro-
pejską ze środków Europej-
skiego Funduszu Rolnego 
na rzecz Rozwoju Obszarów 
Wiejskich w ramach działania 
413 „Wdrażanie lokalnych 
strategii rozwoju” (tzw. „małe 
projekty”), oś 4  LEADER, 
Programu Rozwoju Obszarów 
Wiejskich na lata 2007-2013

Dzięki realizacji niniej-
szego przedsięwzięcia wzro-
śnie aktywność społeczności 
lokalnej gminy Tarczyn. Inne 
aspekty związane z projektem 
to: promocja sportu i rekreacji, 
uatrakcyjnienie form spędzania 
wolnego czasu, kształtowanie 
kondycji fizycznej i wiary we 
własne możliwości, zintegro-
wanie lokalnych środowisk, 

promocja walorów turystycz-
nych, kulturowych, przyrod-
niczych i  dziedzictwa histo-
rycznego gminy Tarczyn (część 
tras biegowych wiedzie przez 
obszary, na których znajdują 
się obiekty cenne kulturowo, 
historycznie i przyrodniczo).

192 godziny ćwiczeń

Bezpłatne treningi, z moż-
liwością konsultacji indywidu-
alnych z  instruktorami, będą 
odbywały się w gminie Tarczyn 

do sierpnia 2014r., w łącznym 
wymiarze 192 godzin. Zaję-
cia prowadzą specjaliści od 
przygotowania ogólnego (siła, 
zwinność, gibkość, wytrzyma-
łość) oraz od przygotowania 
techniki biegowej i motoryki. 
Uczestnicy treningów otrzyma-
li odpowiednio dobrane stroje 
oraz buty sportowe.

O  przyjęciu na treningi 

w ramach projektu decydowała 
kolejność zgłoszeń.

Po zakończeniu trenin-
gów każdy z ich uczestników 
będzie zobowiązany wziąć 
udział w  Półmaratonie Tar-
czyńskim 2014, z  zamiarem 
jego ukończenia.

Więcej informacji o  ope-
racji „Mój bieg po zdrowie” 
znajdą Państwo na stronie 
internetowej gminy, www.
tarczyn.pl.

Szymon Woźniak

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich:
Europa inwestująca w obszary wiejskie.

Operacja „Mój bieg po zdrowie” mająca na celu rozwinięcie aktywności społeczności lokalnej gminy Tarczyn poprzez podnie-
sienie ich sprawności fizycznej, dzięki realizacji w 2014r. specjalistycznych ćwiczeń siłowych i treningów biegowych w wymiarze 

192 godz. dla 20 osób przygotowujących się do Półmaratonu Tarczyńskiego,
współfinansowana jest ze środków Unii Europejskiej w ramach działania 413

„Wdrażanie lokalnych strategii rozwoju” – mały projekt, oś 4 Leader
Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2007-2013
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WIADOMOŚCI TARCZYŃSKIE Niezależny Miesięcznik Regionalny

Nakładem: Gminnego Ośrodka Kultury w Tarczynie, ul. Ks. Cz. Oszkiela 3, tel. (0-22) 72-77-196
Redaktor techniczny: Alfred Kohn. Stale współpracują: Szymon Woźniak, Jerzy Golański.
Redakcja zastrzega sobie możliwość zmian w materiałach nadesłanych oraz nie odpowiada za treść reklam i listów.
Druk: Firma „FELIX” ŁUKASZ DZIERŻYK ul. KS. CZESŁAWA OSZKIELA, 05-555 Tarczyn, tel.: 507 177 127

Jeśli szukasz pomysłu na prezent, mamy dla Ciebie propozycję – podaruj swoim bliskim 
album fotograficzny „Tacy byliśmy jeszcze wczoraj...Ziemia tarczyńska na starej fotografii”.

To unikalny zbiór archiwalnych fotografii, dokumentujących minione zdarzenia, miejsca 
i historię miasta, oraz ówczesnych mieszkańców Tarczyna.

To niezwykle sentymentalna podróż w czasie i przestrzeni…

Informacje: Gminny Ośrodek Kultury w Tarczynie,
ul. ks. Cz. Oszkiela 3, nr. tel. (22) 72-77-196
Oglądaj: http://www.youtube.com/watch?v=ME1ZPp-xiSU&feature=youtu.be

NOWO OTWARTA
mieszalnia lakierów 

samochodowych
Spectrochem

Tarczyn ul. Błońska 30
Napełnianie spray.


