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16 lutego w Akademii
Sztuk Pieknych przy Wy-
brzezu Kosciuszkowskim
odbyla sie uroczysta
gala wreczenia nagréd
laureatom konkursu
CZYTELNIK ROKU 2017,
organizowanego przez
Biblioteke Publiczng

im. Stanistawa Staszica
na Bielanach. Konkurs
zostat objety patronatem
Burmistrza Dzielnicy Bie-
lany Tomasza Menciny.

Czytaj wiecej str. 3

»

Czystsze powietrze
w bielanskich przedszkolach

ala rozpoczeta sie

od spotkan z auto-

rami: Januszem

L. Wisniewskim, Violetta

Ozminkowski, Manuela

Gretkowskg i Pawlem Be-

resewiczem, z ktérymi

mozna bylo porozmawia¢ x
oraz dosta¢ autograf. Wtodzimierz Paszyriski - Zastepca Prezydenta m.st. Warszawy st ELamoanan —

dokoniczenie na str. 6 i Piotr Mazurek - radny m.st. Warszawy wreczajq nagrody w kategorii ,Mtodziez” Nowy parking przy stacji metra Mlociny

Fot. Arch. Redakcji




WYDARZENIA

XLI'i XLII Sesja Rady Dzielnicy

Fot. Arch. Redakcji

Robert Wroébel
Przewodniczqcy Rady Dzielnicy

dniu 12 grudnia 2017 r.
odbyta sie XLI Sesja Rady
Dzielnicy Bielany m.st.

Warszawy.

W pierwszej czesci posiedze-
nia, uchwalg o numerze 195/
XLI/2017 radni rozpatrzyli skarge
na dziatania Dyrektora Zakladu
Gospodarowania Nieruchomo-
$ciami w Dzielnicy Bielany m.st.
Warszawy uznajac ja za bezzasad-
na.

Rada Dzielnicy Bielany uchwa-
ta Nr 196/XL1/2017 podjeta decy-
zje o zarzadzeniu wyboréw do
Rady Samorzadu Mieszkancow
Radiowo - jednostki nizszego rz¢-
du w Dzielnicy Bielany m.st. War-
szawy. Termin wybordw zostat
wyznaczony na dzien 16 lutego

2018 r. 0 godz. 18.00 - pierwszy
termin, za$ drugi termin o godz.
18.15.

W kolejnej czgsci obrad radni
zajeli sie kwestig dzialalno$ci insta-
lacji przetwarzania odpadéw ko-
munalnych na terenie Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy. Wniosko-
dawcy projektu stanowiska — Klub
Radnych Platformy Obywatelskiej
— zaproponowal, aby Rada Dziel-
nicy Bielany wyrazifa zdecydowa-
ny sprzeciw wobec funkcjonowa-
niu jakichkolwiek instalacji prze-
twarzania odpadéw komunalnych
na terenie Dzielnicy Bielany.

Po dyskusji w sprawie aktual-
nego stanu prac i harmonogramu
dalszych dzialan odnosnie za-
mkniecia instalacji przetwarzania
odpadéw komunalnych (MBP)
Miejskiego Przedsigbiorstwa
Oczyszczania w m.st. Warszawa
przy ul. Kampinoskiej 1, Rada
Dzielnicy Bielany podjeta decyzje
o skierowaniu projektu stanowiska
do Komisji Architektury, Planowa-
nia Przestrzennego i Ochrony Sro-
dowiska celem wypracowania
wspdlnego stanowiska.

W ostatniej czesci, poprze-
dzajacej informacje Zarzadu

Dzielnicy Bielany, Rada Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy podjela
stanowisko, w ktérym zwrdcita
sie do Zarzadu Transportu Miej-
skiego w Warszawie z prosba o
przywrdcenie linii autobusowej
nr 520 na trasie Chomiczéwka —
Marysin oraz o przywrodcenie
kursowania linii autobusowej nr
167 na dotychczasowej trasie, a
do czasu jej przywrocenia, o wy-
dluzenie kursowania linii autobu-
sowej nr 171, z przystankiem
krancowym na Osiedlu Chomi-
czéwka.
* % ¥
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1 lutego 2018 r. odbyta sie XLII
Sesja Rady Dzielnicy Bielany m.st.
Warszawy.

Rada Dzielnicy Bielany m.st.
Warszawy pozytywnie zaopinio-
wala projekt uchwaty Rady Miasta
Stotecznego Warszawy w sprawie
miejscowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego rejonu Par-
ku Olszyna, wnoszac uwagi:

1. W § 28 ust. 2 pkt. 7 dotycza-
cym terenu 9.ZP (zielen urzadzona
- park), zmieni¢ zapis na: ,,pkt. 7
minimalny udziat procentowy po-
wierzchni biologicznie czynnej:
75%”

2. Miejsca postojowe w ulicach
1. KD-L i 2. KD-D nalezy projek-
towac jako prostopadte lub skosne
do osi ulicy.

Radni podjeli réwniez dwie
uchwaly zmieniajace zapisy statu-
tu: SM Chomiczéwka Potnoc i SM
Chomiczéwka Zachdd.

Teksty uchwat Rady Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy sa dostep-
ne w wersji elektronicznej na stro-
nie internetowej www.bielany.
waw.pl - w zakladce BIP.

Robert Wrébel
Przewodniczacy Rady Dzielnicy

INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKOW WIECZYSTYCH GRUNTU

Urzad Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy uprzejmie przypomina o dokonaniu
do dnia 31 marca 2018 r. oplaty z tytulu uzytkowania wieczystego gruntu.

Zgodnie z art. 238 k.c. uzytkownik wieczysty uiszcza przez czas trwania swego prawa
oplate roczng w terminie do 31 marca kazdego roku, z gory za dany rok bez wezwania.

Uzytkownik wieczysty nie otrzymuje decyzji w sprawie corocznej optaty. O ile optata
nie byta aktualizowana w roku poprzednim, oplata platna jest w dotychczasowej wyso-

kosci.

Od niezaptaconej w terminie optaty rocznej naliczone s3 odsetki ustawowe.

ZDANIEM PRZEWODNICZACEGO KOMISJI RADY DZIELNICY...
Wojciech Borkowski — Przewodniczacy Komisji Zdrowia, Rodziny i Pomocy Spotecznej.

Budowa przychodni przy ul.
Klaudyny 36B dobiega kotica. To
dtugo wyczekiwana inwestycja
przez mieszkaticow Bielan, prosze
przyblizyé mieszkaticom na jakim
etapie sq prace i jak zmieni sie
przychodnia na Rudzie?

Faktycznie od paru lat zabie-
galismy z posel Joanna Fabisiak
i moja kolezanka-radng Renata
Banasiak o pienigdze na nows
placowke. Udalo sie. Juz za pare
miesiecy; jeszcze przed wakacjami,
bedzie mozna przenies¢ przychod-
nie ze starego budynku, ktéra mie-
$ci si¢ przy ul. Klaudyny 32, do
nowego. Wszystko idzie zgodnie z
planem, obecnie jestesmy na eta-
pie uzyskiwania pozwolen i odbio-
row.

Dodatkowo dzielnica wykona
remont drogi dojazdowej i par-
kingi.

W nowej przychodni beda zde-
cydowanie lepsze warunki, kom-
fort przyjecia pacjenta bedzie
wiekszy. Na ten moment mogg
powiedzie¢, ze bedzie tam podsta-
wowa opieka zdrowotna dla dzie-
ciidorostych oraz zgodnie z ocze-
kiwaniami mieszkancdw powsta-
nie tez rehabilitacja dla dorostych.
Beda tez inni specjalisci, by¢ moze
bedzie mozliwoé¢ wykonania ba-
dan typu gastroskopia i kolono-

db

Wojcieéh Borkowski

Od wielu lat zwigzany z Bielana-
mi, radnym dzielnicy jest drugg ka-
dencje, lekarz-specjalista Medycyny
Rodzinnej, wieloletni kierownik
przychodni na ul. Wrzeciono 10c,
obecnie jest kierownikiem Spofecz-
nego Centrum Opiekunczo-Leczni-
czego przy ul. Szubinskiej 4, prezes
bielanskiego oddziatu PCK.

skopia - tzw. procedury jedno-
dniowe. W marcu ponownie od-
bedzie sie posiedzenie Komisji, na
ktérej bedzie omawiany ten temat
iwéwczas beda juz znane wszelkie
szczegbly odnoénie dodatkowych
specjalistow.

Fot. Arch. Redakcji

Czytajgc doniesienia, ze zda-
rzajq sie sytuacje, gdy oddzialy sq
gotoweiwyposazone, ale zpowodu
braku kontaktu z NFZ mogq by¢
otwarte za kilka miesigcy, miesz-
katicy mogq sie niepokoié. Czy
nie grozi nam taka sytuacja na
Bielanach?

Nie musimy zawiera¢ nowych
kontaktéw na podstawowa opieke
zdrowotng - beda przeniesione ze
starej przychodni. Formalnie to
bedzie ta sama przychodnia tylko
w nowej lokalizacji, dlatego nam
to nie grozi. Nowe kontrakty beda
zawierane tylko na nowych specja-
listow.

Na jakim jest etapie jest zapo-
wiadany remont Szpitala Bielati-
skiego?

Z racji wykonywanego zawodu
sprawy zwiazane ze stuzbg zdrowia
sa mi bliskie. Dlatego niezmiernie
ucieszyto mnie, Ze réwniez te na-
sze starania, wraz z radnym Pio-
trem Mazurkiem i Burmistrzem
Tomaszem Mencing, zakonczyty
sie sukcesem. Rada Miasta przy-
znala w zesztym roku olbrzymia
kwote - ponad 108 mln zt na re-
mont i rozbudowe Szpitala Bielan-
skiego. W ubieglym roku trwaty
przygotowania, gdyz tak powazna
inwestycja wymaga czasu na prze-

prowadzenie analiz i przygotowa-
nie dokumentacji. W tym roku
rozpocznie si¢ budowa i wyposa-
zenie nowego budynku szpitala o
pow. ok. 9 300 m? dla potrzeb m.
in. nowoczesnego bloku operacyj-
nego, sali pooperacyjnej, oddzia-
tu intensywnej terapii, zaktadu
rehabilitacji z oddzialem t6zko-
wym, laboratorium. Zostang tez
zaadoptowane zwolnione po-
mieszczenia w starym budynku
(pow. ok. 3 200 m? w pawilonach
C, D, E), ktére po przeniesieniu
funkcji medycznych do nowego
budynku beda wykorzystane m.in.
dla potrzeb istniejacych lub nowo
utworzonych oddziatéow tézko-
wych.

Warto tez podkresli¢, ze znacz-
na cze$¢ istniejacego budynku szpi-
tala zostala juz wyremontowana w
poprzednich latach. Budowa prze-
widziana jest na lata 2018-2021.

Co oferuje dzielnica seniorom?

Bielany bardzo dbaja o senio-
réw w potrzebie, ale maja takze
bogata oferte dla osob, ktdre sg
i chcg by¢ nadal aktywne.

Bielanski Osrodek Pomocy
Spotecznej co roku organizuje
wczasy dla senioréw, spotkania
okoliczno$ciowe np. z okazji §wiat,
uroczyscie obchodzone sg Dni

Seniora — odbywaja si¢ wtedy kon-
certy. Najbardziej potrzebujacy
otrzymuja paczki $wigteczne
i wsparcie finansowe. Jest tez zor-
ganizowany dzienny pobyt senio-
ra w naszych placéwkach przy ul.
Wrzeciono 5aial. Zjednoczenia 5.
Ten drugi budynek wyremontowa-
lismy w zesztym roku.

Dbamy tez o aktywnos¢ senio-
réw, organizujemy wiele zajec¢ ak-
tywizujacych, warsztaty, wyciecz-
ki; $wietnie funkcjonujg Uniwer-
sytety Trzeciego Wieku; duzg po-
pularnoscia ciesza si¢ Bale Seniora
organizowane w CRS przy ul. Lin-
dego 20.

Jakie wyzwania na przysztosé?

Bedziemy stara¢ si¢ o pienigdze
na budowe przychodni na Waw-
rzyszewie. Powstaly nowe osiedla,
wiec konieczna jest poprawa do-
stepnosci do ustug medycznych dla
mieszancow z tego rejonu.

Do przedmiotu dzialania
i zadan Komisji naleza sprawy
z zakresu zdrowia, rodziny i po-
mocy spolecznej oraz wspol-
dziatanie w tym przedmiocie
z instytucjami do tego powota-
nymi, a takze jednostkami sa-
morzadowymi nizszego rzedu
iinnymi Komisjami.
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List Burmistrza Bielan

do rodzicow szesciolatkow  technologii modutowe;

-

Tomasz Mencina - Burmistrz Dzielnicy Bielany

W chwili obecnej podejmuja
Panstwo wazng decyzje, dotyczaca
edukacji Waszego 6-cio latka.

Zapraszam do oddziatow
przedszkolnych w 16 bielanskich
szkotach podstawowych, w kto-
rych na dzieci czekaja:

® $wietnie wyposazone, kolo-
rowe sale przystosowane zarOwno
do nauki jak i do zabawy,

e dobrze przygotowana i wy-
kwalifikowana kadra pedagogiczna,

® specjaliSci — pedagog, psy-
cholog.

W oddzialach przedszkolnych
w szkole czyli tzw. ,,zeréwce” kaz-
de dziecko wezmie udzial w bez-
platnym bielanskim programie
»Przedszkolak w Szkole”, a w
nim:
® 4 godziny tygodniowo zaje¢
dodatkowych: bogata oferta zroz-
nicowana w zaleznoéci od pla-
cowki (jezyk angielski, szachy,

rytmika, zajecia wokalno-tanecz-
ne, komputerowe, plastyczne, lo-
gopedyczne, gimnastyka korek-
cyjna );

e ,Kulturalny Przedszkolak”
dwa razy w miesigcu wyjécia do
kina, teatru lub muzeum;

® wycieczki autokarowe: dwie
jednodniowe w roku szkolnym;

e ,Szkolna Paczka Przedszko-
laczka” — wyprawka szesciolatka
(materiaty plastyczne i artykuty
papiernicze);

® strdj sportowy.

Po zakonczeniu ,zerdéwki”,
dzieci przyjmowane beda do klasy
pierwszej bez wzgledu na rejon i
bez udziatu w rekrutacji.

Majg zatem Panistwo pewnos¢,
ze Wasze Dziecko bedzie kontynu-
owac edukacje w szkole, ktdra wy-
bierzecie!

Tomasz Mencina
Burmistrz Dzielnicy Bielany

Fot. Arch. Redakcji
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Powstang 3 przedszkola na Bielanach

Urzad Dzielnicy Bielany
ogtosit 9 lutego przetargi na
realizacje 3 przedszkoli. Beda
to pierwsze placéwki oswia-
towe w Warszawie catkowicie
zrealizowane w technologii
modutowej, ktéra znaczaco
skraca termin prac budowla-

nych.
I przy ulicach: Przy Agorze, Con-
rada i Marii Dabrowskiej.
Przedszkola zbudowane zostang
w technologii modutowej w kon-
strukeji stalowej i zastapia istnie-
jace w tych lokalizacjach przed-
szkola wybudowane w latach 70
w technologii drewnianej — tzw.
»Ciechanowskie”

- Zdecydowalismy sie na za-
stosowanie nowej na naszym ryn-
ku technologii modulowej, aby
maksymalnie skroci¢ czas realiza-
¢ji inwestycji, jak 1 samych prac
budowlanych na terenie przed-
szkoli. To wszystko z my$lg o na-
szych najmlodszych mieszkan-
cach, ktérzy uczeszczaja do tych
placéwek. Chcemy zminimalizo-
waé ewentualne niedogodno$ci
takze dla ich rodzicéw i pracow-
nikéw - moéwi Tomasz Mencina,
Burmistrz Dzielnicy Bielany.

Nie nalezy myli¢ systemu mo-
dulowego ze znanym do tej pory w
Polsce i stabszym jakosciowo sys-

nwestycje zlokalizowane beda

temem kontenerowym. System
modulowy jest nowy na naszym
rynku, ale juz sprawdzony na za-
chodzie i péinocy Europy. W tym
systemie z powodzeniem budowa-
ne sg m.in. biura, hotele, szpitale i
obiekty edukacyjne. Na popular-
no$¢ tej technologii majg wptyw:
krotki czas realizacji, mata ucigzli-
wo$¢ w miejscu montazu, gdyz na
miejsce dostarczane sg gotowe mo-
duly. Istotnym elementem jest tak-
ze wysoka jakos¢ budynku, ktory
powstaje w kontrolowanych wa-
runkach produkeyjnych.

~ W+200

nowe
+3 przedszkola
na Bielanach

przy ulicach: Conrada, Dgbrowskiej
iPrzy Agorze

wybudowane zostang w nowoczesnej
technologii modutowej

maksymalnie skrdcony czas realizacji
inwestyciil

dodatkowych

+ 7 oddziatéw
przedszkolnych
dodatkowych miejsc
dla najmtodszych
mieszkancow Bielan

taczny szacowany
koszt wszystkich
trzech inwestycji

31

min z¢

- W nowych przedszkolach nie
tylko beda lepsze warunki, ale
przybedzie réwniez ok. 200 dodat-
kowych miejsc dla najmlodszych.
Ponad to zostang takze komplek-
sowo zmodernizowane place za-
baw w tych placéwkach - dodaje
Burmistrz Mencina.

Wykonawcy maja dwa tygo-
dnie na skladanie ofert. Laczny
szacowany koszt wszystkich
trzech inwestycji wynosi okoto
31 miln zt.

WIR

Oczyszczone powietrze

w przedszkolach

W 2017 r. m.st. Warszawa prze-
kazato srodki finansowe na
zakup profesjonalnych oczysz-
czaczy powietrza dla kazdego

publicznego przedszkola.
finansowe w wysokosci

W 330 000 zt otrzymato 29

przedszkoli (165 oddzialow), do
ktérych uczeszcza 4 000 dzieci.
Przyznana kwota 2 000 zt na 1 od-
dzial przedszkolny pozwolita na
zakup oczyszczacza z filtrami do
kazdej sali dla dzieci. Calkowita
kwota wsparcia dla przedszkola
uzalezniona byla od liczby oddzia-
toéw, np. przedszkole 5-oddziatowe
otrzymato §rodki finansowe w wy-
sokosci 10 000 zt.

Oczyszczacze zakupione przez
bielanskie przedszkola wyposazo-
ne sg w filtr HEPA minimum H13,
majg zdolno$¢ przeptywowy do-
starczania czystego powietrza na

Dzielnicy Bielany srodki

Fot. P. Hotubiec

Tomasz Mencina - Burmistrz i Zofia Gajewicz - naczelnik WOW w Przedszkolu
nr 287, gdzie zamontowane zostaly czujniki smogu i oczyszczacze powietrza

poziomie 450 m*/h, co oznacza
3-krotna wymiane powietrza
w ciagu godziny w sali przedszkol-
nej, przy pracy na najwyzszym
mozliwym biegu natezenie hatasu
nie przekracza 60 dB(A). Oczysz-
czacze posiadaja rowniez dodat-

kowo filtry antygrzybiczne i anty-
bakteryjne oraz tryb pracy cichej
(zwykle na najnizszym biegu), co
pozwala na prace urzadzenia, np.
podczas lezakowania dzieci.

DBFO
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Spotkanie

z przedsiebiorcami

Magdalena Lerczak - Zastepca Burmistrza wita uczestnikéw spotkania

25 stycznia na terenie Urzedu
odbylo sie bezptatne szkolenie
+~Wlasna firma - czyli jak zatozy¢
i prowadzi¢ dziatalnos¢ gospo-
darcza oraz pozyskac srodki
finansowe na jej prowadzenie”.

zkolenie to zostato zorgani-

zowane w ramach comie-

siecznych spotkan przedsta-
wicieli Urzedu Dzielnicy Bielany
z przedsiebiorcami prowadzacymi
dziatalno$¢ gospodarcza na Biela-
nach i skierowane bylto zaréwno
do mieszkancéw zamierzajacych
otworzy¢ wlasny biznes, jak i do
0s6b prowadzacych juz prowadzg-
cych dzialalnos¢ gospodarcza.

Szkolenie zostalo zorganizo-
wane we wspolpracy z Krajowa
Izba Gospodarcza i poprowadzone
byto przez Katarzyne Dworznik
— eksperta prawno-gospodarczego
Krajowej Izby Gospodarczej, spe-
cjalizujacego si¢ w tematyce sze-
roko rozumianego prawa gospo-
darczego, w prawie pracy i ubez-
pieczen spotecznych oraz w zagad-
nieniach partnerstwa publiczno-
prywatnego i zamowien publicz-
nych.

Podczas szkolenia zostaly po-
ruszone zagadnienia zwigzane
z procedura zakladania dziatalno-
$ci gospodarczej. Omoéwiono
»krok po kroku” jak i gdzie otrzy-
mac¢ bezplatne doradztwo, jaka
forme dziatalnosci i jaki rodzaj
opodatkowania wybrac¢, jak uzy-
ska¢ dofinansowanie na start i na
rozwdj firmy ($rodki unijne, kre-
dyty, gwarancje de minimis). Omo-
wiono takze podstawowe zagad-
nienia zwigzane z ochrong wlasno-
$ci intelektualne;j.

Bardzo nas cieszy fakt, iz w szko-
leniu uczestniczylo okofo 150 0séb.
To dowdd dla nas, ze takie inicjaty-
wy s3 potrzebne! Chcemy dalej
wspiera¢ bielanskich przedsigbior-
cow i bedziemy kreowa¢ kolejne
tego rodzaju inicjatywy i projekty.

Tym Czytelnikom, ktérzy po
raz pierwszy dowiadujg si¢ o tej
inicjatywie Urzedu Dzielnicy Bie-
lany, pragniemy przypomnieé
o uruchomieniu specjalnego fan-
pagea: Bielanskie Centrum Wspé6l-
pracy i Przedsiebiorczosci, na por-
talu spotecznosciowym Facebook
https://www.facebook.com/Biela-
nyDlaBiznesu/ gdzie na biezaco
publikujemy informacje dotyczace
szkolen lub spotkan organizowa-
nych przez Urzad Dzielnicy Biela-
ny w ramach wsparcia dla lokal-
nego biznesu oraz inne informacje,
ktére mogg by¢ istotne dla obec-
nych i przyszlych wlascicieli firm.
Zache¢cam do odwiedzenia i polu-
bienia strony.

Prosimy réwniez pamietac, ze
czekamy od Panstwa na propozy-
cje tematéw dla przysztych bez-
platnych szkolen, spotkan czy
konferencji, ktére moglibysmy dla
Panstwa zorganizowac. Propozy-
cje mozecie Panstwo przesyla¢ na
specjalnie utworzony adres poczty
elektronicznej, tj.: bielany.dlabiz-
nesu@um.warszawa.pl lub za po-
$rednictwem naszego profilu na
Facebooku. Mozecie Panstwo tak-
ze skontaktowac sie w powyzszych
sprawach telefonicznie, dzwonigc
do bielanskiego Wydziatu Dziatal-
nosci Gospodarczej i Zezwolen
pod numer: (22) 44 34 698.
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Parking P+R Metro Mtociny Ill otwarty

Kierowcy moga juz korzystac

z nowego parkingu Parkuj

i Jedz Metro Miociny Ill. Jest na
nim ponad 150 miejsc parkin-
gowych i stojaki dla roweréw.

owy parking znajduje sie
pomiedzy potudniowym
wejsciem do stacji metra
Mitociny a skrzyzowaniem z ulicg
Przy Agorze/Sokratesa, w pasie
dzielagcym jezdnie ulicy J. Kaspro-
wicza. Dla kierowcow przygotowa-
no na nim 157 miejsc parkingo-
wych, w tym sze$¢ dla osob z nie-
pelnosprawosciami. Rowerzysci
maja dla siebie 24 miejsca ze stoja-
kami, a przy jednym z nich mozna
natadowac rower elektryczny.
Poza standardowym wyposa-
zeniem na parkingu P+R Metro
Mitociny III s3 ekologiczne nowo-
$ci. Panele fotowoltaiczne wytwa-
rzaja energie wykorzystywang m.
in. do oéwietlenia terenu energo-
oszczednymilampami LED. Wéréd
miejsc parkingowych dla samo-
chodéw sg dwa z tadowarkami dla
pojazdow elektrycznych. Na par-
kingach P+R mozna je natadowa¢
za darmo. Ogrodzenie parkingu
nawiazuje kolorystyka do elewacji
budynku potudniowej gtowicy sta-
¢ji metra Mlociny. Przesta pomie-
dzy stupkami wykonane s3 z lek-
kich elementéw ocynkowanych,
a pomiedzy nimi posadzono
ozdobne krzewy lisciaste, odporne
na warunki, przy ruchliwej ulicy.
Drzewa, ktére wczesniej rosly tu

gdzie teraz jest parking, nie zosta-
ty wyciete - specjaliéci przesadzili
je w inne miejsca na terenie wezta
komunikacyjnego Mlociny.

Nowy parking jest potrzebny,
bo pozostate dwa w wezle Mlociny
juz nie wystarczaly. Wszystkie
z okoto 1100 miejsc jest zajetych
juz od wczesnego rana. Zapotrze-
bowanie na miejsca parkingowe
zwigkszylo si¢ jeszcze wraz z uru-
chomieniem trasy i Mostu M. Skto-
dowskiej-Curie. Parking Mlociny
III zaprojektowata i wykonata za
ok. 3,5 mln zl firma Delta S.A. Bu-
dowa jest dofinansowana z fundu-
szy europejskich na rozbudowe
systemu parkingéw Parkuji Jedz w
ramach Zintegrowanych Inwestycji
Terytorialnych z Regionalnego
Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Mazowieckiego 2014-
2020.

Nowy parking w pobl)'z'u stacjim

tra Mfociny

Parking Parkuj i Jedz Metro
Milociny III bedzie 15. obiektem
tego typu w Warszawie. Codzien-
nie umozliwiajg one przesiadke do
Warszawskiego Transportu Pu-
blicznego ponad 4 300 kierowcom
samochodow oraz ponad 670 ro-
werzystom. Bezplatnie z obiektow
tych moga korzysta¢ osoby posia-
dajace wazne bilety krétkookreso-
we (dobowe, 3-dniowe, weeken-
dowe) oraz okresowe (30- i 90-
dniowe). Dzigki parkingom Parkuj
iJedz do centrum Warszawy wjez-
dza mniej samochoddw, a kierow-
cy dojezdzajacy z okolicznych
miejscowosci nie musza si¢ mar-
twic o to, gdzie zaparkowa¢ auto.
Mniej zuzytego paliwa to mniej
spalin i lepsza jako$¢ powietrza
w stolicy.

Tt 2o

ZTM

100 tys. zt dla

W styczniu br. Burmistrz Dziel-
nicy Bielany Tomasz Mencina
przekazat Komendzie Rejonowe;j
Policji Warszawa V zestawy urza-
dzen biurowych o wartosci 100
tys. zt. Byto to mozliwe dzieki
bardzo dobrej wspétpracy wladz
dzielnicy i bielanskiej Policji.

bielanskich policjantéw

estem przekonany, ze przeka-

zany przez nas sprzet pomoze

w pracy Policji i zapewni
wiekszy komfort w codziennej
stuzbie, co w rezultacie przetozy
sie na wzrost bezpieczenstwa w
naszej dzielnicy” - powiedziat
Burmistrz Tomasz Mencina.

Sprzet komputerowy i inne
zakupione rzeczy z rak burmistrza
odebral insp. Lech Bielak Ko-
mendant Rejonowy Policji War-
szawa V.

Redakcja

_.’- 1 H

Tomasz Mencina - Burmistrz Dzielnicy Bielany na rece insp. Lecha Bielaka przekazuje sprzet komputerowy
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Dobre lata dla Bielan

Rozmowa z Piotrem Mazurkiem, radnym m.st. Warszawy.

Prosze kréotko podsumowaé
ostatni rok na Bielanach.

Przede wszystkim Bielany mia-
ty bardzo dobry budzet na 2017 r.
- 520 mln zt, w tym ponad 40 mIn
z1 na inwestycje. Za te pienigdze
dla dzielnicy udato si¢ wiele zro-
bi¢, m.in. wyremontowa¢ wiele
placowek oswiatowych, boisk, pla-
cow zabaw, przebudowane zostaly
ul. Encyklopedyczna i Ksigzat Ma-
zowieckich, gruntowng moderni-
zacje przeszto otoczenie wokodt
Bielanskiego Centrum Edukacji
Kulturalnej przy ul. Szegedynskiej.
RozpoczeliSmy tez budowe
2 przedszkoli przy ul. Kochanow-
skiego i Bogustawskiego oraz ztob-
ka przy ul. Tolstoja. To oczywiscie
tylko niektore inwestycje, te wiek-
sze. Bardzo duzo bylo tez tych
mniejszych, ale nie mniej waz-
nych, bo majacych wplyw na po-
prawe komfortu zycia naszych
mieszkancow. Nie sposob ich jed-
nak wszystkich wymieni¢.

Duzo tez si¢ dziato w edukacji.
To byl cigzki i intensywny, zeby nie
powiedzie¢ ekstremalny rok, ze
wzgledu na wprowadzong przez
Ministerstwo Edukacji reforme
szkolnictwa. Fatalne skutki nie-
przemyslanej, nieprzygotowanej
i wprowadzonej w ekspresowym
tempie reformy jeszcze dtugo beda
sie odbija¢ na naszych dzieciach,
mlodziezy i ich rodzicach. Rola
samorzadéw bylo przygotowanie
sie do tych zmian w zakresie do-
stosowania budynkoéw i tzw. siatki
szkot do nowych realiow. Dzieki
wytezonej pracy wielu osob i wy-
dziatéw bielanskiego ratusza to si¢
udalo. Zrobilismy na Bielanach
wszystko co moglismy, aby w tym
chaosie zafundowanym przez
MEN, zapewni¢ dzieciom chociaz
dobre warunki w placéwkach.

Dzieki staraniom moim i bie-
lanskich radnych, m.in. Wojciecha
Borkowskiego i Piotra Slaskiego,
Rada Miasta przyznata olbrzymie
$rodki finansowe na dwie wazne
inwestycje w naszej dzielnicy:
108 mln z na gruntowny remont
irozbudowe Szpitala Bielanskiego
oraz 16,6 mln zt na modernizacje
terenu wokot stadionu Hutnika
i remont samego stadionu. Ponad-
to na ukonczeniu jest budowa
przychodni przy ul. Klaudyny 36B,
o ktdrg staralismy sie m.in. z Re-
nata Bansiak, oraz parking P+R
przy ul. Kasprowicza.

Co nas czeka w dzielnicy w tym
roku?

Ten rok réwniez zaczynamy
z bardzo dobrym budzetem
545 mln zl, z czego az 77 mln zt

przeznaczymy na inwestycje. Zatem
to bedzie kolejny rok intensywnych
prac. W tym roku wybudujemy
3 nowe przedszkola przy ul. Przy
Agorze, M. Dabrowskiej oraz Con-
rada. Beda remontowane kolejne
placowki o$wiatowe i ulice np.
Schroegera, Rokokowa czy Zdtwia.
Duzg wage przywiazujemy do po-
prawy terenéw rekreacyjnych, miejsc
gdzie mieszkancy moga odpoczad
czy wyj$¢ na spacer z dzie¢mi, dla-
tego powstang kolejne place zabaw
izostang poddane rewitalizacji tere-
ny zieleni, np. Park Herberta
i Perzynskiego.

Poza dzielnicowymi zadania-
mi, nie mozemy tez zapominac
o miejskich inwestycjach — remont
czeka m.in. ul. Rudnickiego, Pod-
lesna i Al. Zjednoczenia.

To, co musze podkresli¢ -

Piotr Mazurek - radny m.st. Warszawy
ostatnie 3 lata i ten rok sg przeto-
mowe dla Bielan, jesli chodzi o roz-
woj i zmiany zachodzace w dziel-
nicy. Wraz z Burmistrzem Toma-
szem Mencing i bielanskimi rad-
nymi udaje nam si¢ pozyskiwaé
rekordowe budzety. Te kadencje w
2015 r. zaczynaliSmy z budzetem
355,6 mln z1, w tym na inwestycje
mieli$my nieco ponad 17 min zl.
Rok 2018 zaczynamy z budzetem
545 mln zl, z czego az 77 min zi
przeznaczymy na inwestycje.
Przez 4 lata zainwestujemy na
Bielanach niemal 170 mln z1! To
sg dobre lata dla Bielan.

Sporo sukceséw na koncie.
A problemy?

Dziatamy intensywnie i bardzo
skutecznie w zakresie naszych
kompetencji - o czym moéwitem

Piotr Mazurek - radny m.st. Warszawy na Dniu Dziecka na Chomiczéwce

Fot. Arch. Redakcji

Fot. P. Hotubiec
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powyzej. Jednak sg problemy
w dzielnicy, ktére nie sa naszym
udzialem. Ale im tez stawiamy
czola. Mam na mysli m.in. nieroz-
wigzang kwesti¢ przywrdcenia
zjazdu w ul. Literacka z Trasy AK.
Chcemy, zgodnie z wolg mieszkan-
cow Osiedla Piaski, przywrdci¢ im
wygodny wyjazd i usprawnic¢ ko-
munikacje w tym rejonie. Jednak
- nomen omen - na drodze tej
realizacji stoi Generalna Dyrekcja
Droég Krajowych i Autostrad, ktora
przy okazji budowy trasy szybkie-
go ruchu zlikwidowata zjazd. Wraz
z Wiceburmistrzem Arturem Wol-
czackim prowadzilismy rozmowy
z GDDKiA w tym zakresie
iw 2015 r. dostalismy warunkowg
zgode na przywroécenie zjazdu.
Jednak w 2016 r., po zmianach we
wladzach GDDKIA, otrzymali$my
decyzje odmowng. Mimo kolej-
nych odmoéw ze strony spo6lki oraz
Ministerstwa Infrastruktury, a tak-
ze braku odpowiedzi z Kancelarii
Pani Premier Beaty Szydlo, nie
sktadamy broni. Kolejne pismo
poszto do Pana Premiera Mate-
usza Morawickiego.

Inng kwestig niezalezng od nas
sg problemy organizacyjne w Szpi-
talu Bielanskim. Jak juz wspomi-
nalem w zeszlym roku, dzigki na-
szym staraniom, Rada Miasta
przyznata olbrzymig kwote na mo-
dernizacje tego szpitala. Staramy
sie o pienigdze, zeby placowka byla
nowoczesna, lepiej wyposazona
i przede wszystkim, aby byly wa-
runki, w ktérych sprawnie i profe-
sjonalnie leczeni sa nasi mieszkan-
cy. Tymczasem ciecia finansowe
Ministerstwa Zdrowia na wiele
procedur medycznych i brak poro-
zumienia z lekarzami powoduje, ze
wiele szpitali - w tym nasz bielan-
ski — majg problemy kadrowe z po-
wodu wypowiedzenia klauzuli
opt-out. Ostatnio byl problem z za-
pewnieniem lekarzy na weekendo-
wy dyzur na oddziale ginekolo-
giczno-potozniczym i rodzace
pacjentki z Bielan byly odsylane do
innych szpitali. Takie sytuacje nie
moga mie¢ miejsca. Traca na tym
wszyscy: zardwno nasi mieszkancy,
jak i pracownicy placowki, do kto-
rych tracg zaufanie pacjenci.

Problemem dla naszych miesz-
kancow jest tez brak obwodnicy
S7.Jadace z i do Warszawy cieza-
réwki oraz samochody spoza mia-
sta korkuja Bielany i utrudniaja
zycie naszym mieszkancom.
W Markach w koncu si¢ udato
otworzy¢ obwodnice wiec mam
nadzieje, zeiunas GDDKIA ruszy
z pracami jak najszybciej. Bedzie-
my o to zabiegac.

A co w najblizszym czasie?

Jako przewodniczacy Komisji
Bezpieczenstwa i Porzadku Pu-
blicznego zajmuje sie teraz znowe-
lizowang przez sejm ustawg o wy-

chowaniu w trzezwosci. Mieli$my
wielkie nadzieje co do tej noweliza-
cji. Oczekiwali$my, ze zwigkszg sie
kompetencje samorzaddow, aby za-
dba¢ o porzadek i bezpieczenstwo
mieszkancow, a niestety jak wiele
ustaw w ostatnich dwdch latachita
okazata si¢ niedopracowana.

Z jednej strony nowelizacja za-
ostrza przepisy. Do tej pory nie
mozna bylto spozywac alkoholu np.
na ulicach, skwerach czy w par-
kach, teraz nie bedzie mozna we
wszystkich miejscach publicznych.
Parlamentarzysci zostawili jednak
furtke dla catkowitego zakazu
iw tym wypadku samorzady moga
wyznaczy¢ miejsca, gdzie zakaz nie
bedzie obowiazywal. Trzeba szybko
sie pochyli¢ nad tematem podczas
nastepnego posiedzenia komisji,
jeszcze przed letnim sezonem, kto-
ry nie jest unas zbyt dhugi, a miesz-
kancy stolicy chetnie spedzajg wte-
dy czas wolny na $§wiezym powie-
trzu. Rozpatrujemy Bulwary Wi-
$lane, co do ktorych jak wiemy byty
do tej pory watpliwosci. Wazne jest,
aby byly jasno okreslone zasady
i rejony, w ktérych jest zakaz,
aw ktoérych dopuszczalne jest kul-
turalne napicie si¢ np. piwa.

Z drugiej strony nowelizacja
daje samorzadom uprawnienia do
regulowania kwestii dziatania skle-
pow calodobowych sprzedajacych
alkohol - niestety teoretycznie, bo
w ograniczonej formie. Nie moze-
my tej regulacji wprowadzi¢ w wy-
branym obszarze np. na jednej czy
kilku ulicach, tylko musielibysmy
w calej dzielnicy. Rada Gminy
moze wprowadzi¢ ograniczenia
w godzinach nocnej sprzedazy na-
pojow alkoholowych w dowolnym
przedziale czasowym miedzy godz.
22 a6 rano, ale podkreslam w calej
dzielnicy. To oznacza, ze nie mo-
zemy zamkna¢ wybranych skle-
pow, ktore sa uciazliwe dla miesz-
kancéw. Wszystkie sklepy w dziel-
nicy, muszg by¢ calodobowe lub
dziata¢ np. do godz. 23.00.

Oczywiscie nadal bede inten-
sywnie pracowat dla dobra Bielan
- mojej dzielnicy. Ostatnie 3 lata
byly niesamowite pod wzgledem
ich rozwoju. Ten rok bedzie row-
nie dobry. Zaréwno pod wzgledem
inwestycji, o ktérych wspomina-
tem wczesniej, ale tez — podobnie
jak wlatach ubiegtych - planujemy
wiele wydarzen kulturalno-eduka-
cyjnych dla réznych grup wieko-
wych, oraz szeroko rozumiane
wsparcie dla senioréw i 0sob, kto-
re znalazty si¢ w trudniej sytuacji
materialnej. Osoby przedsiebior-
cze i aktywidci tez moga na nas
liczy¢. Na tym polega bycie rad-
nym - by¢ blisko mieszkancow
i dla mieszkancow, wspierac
i pomagac im w réznych sferach
zycia dzielnicy.

Rozmawiata Malgorzata Kink
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Gala Czytelnika Roku

dokoriczenie ze str. 1 , B\

Nastepnie odbyta sie dyskusja na
temat czytelnictwa pomiedzy prof.
Jerzym Bralczykiem a Ewa Mali-
nowska-Grupinska - Przewodni-
czacg Rady m.st. Warszawy i Who-
dzimierzem Paszynskim - Zastep-
ca Prezydenta m.st. Warszawy.

Wydarzeniem wieczoru byto
jednak przede wszystkim pozna-
nie laureatow konkursu i wrecze-
nie im nagréd. Walczyli o nie czy-
telnicy w 3 grupach wiekowych.

W grupie dzieci do lat 10 na-
grody wreczyli Tomasz Mencina
- Burmistrz Dzielnicy Bielany oraz
jego zastepca Magdalena Lerczak.
I tak poznali$my pierwszg szostke
nagrodzonych: 1 - Kornelia Kap-
ko, 2 - Antoni Mazan, 3 - Lidia
Kulinska, 4 - Jan Seredynski
i Aleksandra Seredynska, 5 -
Hanna Sulinska.

W kategorii ,,Mlodziez” (11-17
lat) wyniki ogtosili Wlodzimierz
Paszynski oraz Piotr Mazurek -
Radny m.st. Warszawy: 1 — Roza-

Fot. Arch. Redakcji

Prof. Jerzy Bralczyk, Ewa Malinowska-Grupirska
- Przewodniczgca Rady m.st. Warszawy
i Wtodzimierz Paszyniski - Zastepca Prezydenta m.st. Warszawy
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Rafat Trzaskowski - Poset RP i Ewa Malinowska-Grupiriska
- Przewodniczqgca Rady m.st. Warszawy

Renata Banasiak - radna dzielnicy Bielany, Jerzy Kropacz,

Nasze Bielany nr 1-2/2018

Ewa Malinowska-Grupiriska - Przewodniczqca Rady m.st. Warszawy,
Tomasz Mencina - Burmistrz Dzielnicy, Barbara Borys-Damiecka - Senator RP
i Wojciech Borkowski - radny dzielnicy Bielany

Oberki, polki i kujawiaki

na Bielanach

3 lutego w Filii BOK przy ul.
Estrady 112 odbyt sie koncert
zespotu WoWaKin Trio.

uz po 5 min. publicznos¢

wyszla na parkiet i oddata

sie skocznym rytmom po-
lek, oberkow i kujawiakow z re-
gionow radomskiego, kieleckie-
go i sannickiego.

To byla niezwykta miedzypo-
koleniowa potanicowka - naj-
miodsza tancerka Kaja miafa 4
lata!

Trio WoWaKin powstalo w
2016 r. Zadebiutowalo na Kon-
kursie Folkowym Polskiego Ra-
dia ,,Nowa Tradycja’, gdzie zdo-
byto IIT nagrode.

Zespol tworza Paula Kina-
szewska — skrzypaczka i $pie-
waczka, wokalistka w zespole
Maryna C, Bartlomiej Wozniak
- kompozytor, $piewak, gitarzy-
sta jazzowy i multiinstrumenta-
lista i Mateusz Wachowiak -
klasycznie wyksztatcony akorde-
onista i wszechstronny muzyk
grajacy takze muzyke batkanska
i tango.

Muzycy odkryli przed licz-
nie przybytymi widzami $wiat
polek, mazurkéw, oberkdw, wal-
czykow, fokstrotow — czyli $wiat
krolujacej niegdys w Polsce mu-
zyki tanecznej, bedacej niezapi-
sanym a fascynujgcym skarbem
polskiej wsi.

Fot. Arch. Redakgji

Fot. Arch. Redakcji

lia Sen, 2 - Adam Szewczyk, 3 —
Magdalena Chudoba, 4 - Wero-
nika Swiderska, 5 - Magdalena
Jaszczuk.

W kategorii ,Dorosli” (18+)
wyniki ogtosili Ewa Malinowska-
Grupinska oraz Rafal Trzaskowski
- Posel na Sejm RP: 1 - Romana
Prokop-Kowalik, 2 - Jolanta Wiec-
kowska, 3 - Magdalena Kopczyn-
ska, 4 - Malgorzata Winiarczyk,
5 - Bozena Maria Kowalska.

- Niezmiernie ciszy mnie, ze
wbrew temu co podajg statystyki
krajowe, na Bielanach ro$nie licz-
ba aktywnych czytelnikéw w na-
szych bibliotekach. W 2017 r. bylo
ich w naszej dzielnicy ponad 30,5
tysigca czyli o 1600 wiecej w sto-
sunku do roku poprzedniego. Za-
pewne przyczyniaja si¢ do tego
réwniez takie inicjatywy jak kon-
kurs Czytelnika Roku. Serdecznie
gratuluje laureatom, ale tez wszyst-
kim uczestnikom, ktdrzy zglosili
sie do konkursu. Jestescie Panistwo
wzorem do nasladowania — powie-
dzial Tomasz Mencina, Burmistrz
Dzielnicy Bielany.

Wirod goéci znalezli sie row-
niez Barbara Borys-Damiecka —
Senator RP, bielaniscy radni: Tere-
sa Renata Banasiak, Wojciech
Borkowski i Ryszard Zakrzewski,
atakze dyrektorzy i przedstawicie-
le Biur m.st. Warszawy oraz dyrek-
torzy bibliotek dzielnicowych na
czele z dyrektorem Witoldem Ko-
nem.

Wieczor uswietnil wystep obie-
cujacych akordeonistéw, duet Lu-
kasz Brzezina & Bartosz Kolsut.
Gale poprowadzit Jacek Rozenek.

Serdecznie gratulujemy zwy-
ciezcom konkursu! Jednoczesnie
zapraszamy do bielanskich biblio-
tek. Juz startuje kolejna edycja
konkursu CZYTELNIK ROKU.

Matgorzata Kink

WoWaKin czerpie swoj re-
pertuar jezdzac na wie$ iuczac
sie od starego pokolenia mu-
zykantdw i $piewaczek. Przy-
jaznia si¢ z wieloma muzykami
Ze WSi.

Wowakin Trio porwato cala
publicznos¢ swoja autentycz-
noscig, charyzmatycznymi glo-
sami i oryginalnymi aranzacja-
mi.

Koncert zakonczyt sie bisa-
mi, okrzykami, wspolnym ko-
rowodem w rytm oberka oraz
standing ovation na koniec! To
byla prawdziwa hulanka folko-
wa!

lwona Mirostaw-Dolecka
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Dzieje sie w Bibliotece Rozs$piewane Smyki

»~Obecnos¢” — wystawa Kai Kozon
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Kaja Kozon zadebiutowata
malarsko w Dzielnica Bielany ze
zbiorem prac zatytutowanych
»Obecnos¢”, ukazujacych nie tylko
$wietny warsztat, ale i oko obser-
watorki przyrody i $wiata zwierzat.
Nastrojowe polgczenia barw, wy-
dobyte rewelacyjnie nowym, wy-

Tej wystawy nie mozna omingé...
stawienniczym oswietleniem za-
mienilo Biblioteke Publiczng im.
St. Staszica w Dzielnicy Bielany
m.st. Warszawy w dwupoziomowa
galerie, z ktorej nie chee sie wyjsé...
Obecnosé wiec obowigzkowa.

Mediateka Start-Meta

Wspoétpracy miedzy Biblioteka a Akademia Sztuk Pieknych

Dr hab. Tomasz Milanowski — Dziekan Wydziatu Malarstwa
i Witold Kon - dyrektor Biblioteki

Biblioteka Publiczna im. St.
Staszica wspiera mlodych artystow,
czego przyktadem jest podpisane
porozumienia o wspolpracy po-
miedzy Bibliotekg a Akademig
Sztuk Pieknych - Wydziat Malar-
stwa ASP Warszawa, w ramach
ktorej Biblioteka zobowigzuje si¢
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do organizowania w kazdym roku
trzech wystaw studentow tej wy-
bitnej uczelni. Zachecamy do zo-
baczenia wystawy, ktora bedzie
dostepna przez najblizsze tygodnie
przy ul. Romaszewskiego 19.

Biblioteka Publiczna

Fot. WA. Jurzyk

Fot. Arch. Biblioteki

w Swiecie muzyKi

Fot. Arch. Redakcji
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Robert Wrébel - Przewodniczqcy Rady Dzielnicy, Magdalena Lerczak - Zastepca Burmistrza,

Tomasz Mencina - Burmistrz Dzielnicy Bielany i Grzegorz Pietruczuk — Zastepca Burmistrza

Nowy sezon dzieciecych
porankéw muzycznych zostat
zainaugurowany!

rugi sezon dzieciecych po-

rankéw muzycznych pn.

»Roz$piewane Smyki
w $wiecie muzyki” zostal rozpo-
czety! 4 lutego w sali widowisko-
wej bielaniskiego Rausza ttumnie
zebraly sie dzieci wraz ze swoimi
rodzicami, by poznac¢ kolejne ta-
jemnice muzycznego §wiata. Go-
$ciem specjalnym byt znakomity
puzonista Eukasz Hodor. Ogrom-
ng rados¢ wsrdd najmlodszych
wywolala wizyta Bielanskiego
Stonial!

Uroczystej inauguracji doko-
nali Burmistrz Dzielnicy Bielany
Tomasz Mencina wraz ze swoimi
zastepcami Magdaleng Leraczyk,

Fot. Arch. Redakcji
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Grzegorzem Pietruczukiem
i Wlodzimierzem Piatkowskim
oraz Przewodniczacy Rady Dziel-
nicy Bielany Robert Wrobel.

Na kolejne spotkanie zaprasza-
my juz 11 marca, tym razem go-
$ciem bedzie Aleksandra Kiszka-
-Stefanek - altowiolistka, na co

1 TR
dzien grajaca w orkiestrze Teatru
Wielkiego Opery Narodowe;j.
Organizatorem porankéw mu-
zycznych jest Kamila Lewicka -
Marka Optymalna na zlecenie
Urzedu Dzielnicy Bielany.

Redakcja

Z Monika Urlik na jazzowo

Ostatki jazzowe w Podzie-
miach Kamedulskich zgroma-
dzity liczng publiczno$¢, ktéra
otrzymata dawke muzyki naj-
wyzszej jakosci. A wszystko
za sprawa koncertu Moniki
Urlik, ktéra wspolnie z ze-
spotem zagoscita na scenie

w Podziemiach Kamedulskich
we wtorkowy wieczér 13 lu-
tego.

onika Urlik to artystka
znana, obdarzona niepo-
wtarzalnym glosem, fina-
listka programu ,,The Voice of
Poland” z 2011 r., kompozytorka,
autorka tekstow, skrzypaczka, ab-
solwentka Szkoty Muzycznej im.
F. Chopina w Warszawie. Woka-
listka, ktéra wspdtpracowata z wie-
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loma artystami muzyki, estrady
isceny - Barbara Dziekan, Artu-
rem Barcisiem, Danuta Blazej-
czyk, Andrzejem Poniedzielskim,
Bogdanem Holownia...

Koncert, ZloZony z piosenek
Arethy Franklin, nie byt dla wo-
kalistki tatwym zadaniem. Na sa-
mym poczatku przyznala, ze cierpi
wlagnie na zapalenie krtani, wiec
moze by¢ réznie... Ale bylo wy-
tacznie znakomicie! Monika Urlik
nie oszczedzala si¢ i gdyby nie wy-
razona na koncu koncertu prosba
do widzdéw, by tym razem moglo
oby¢ sie bez biséw, bo przyszta juz
pora na zajecie si¢ chorg krtanig
- nie daloby si¢ w najmniejszym
stopniu pozna¢, ze artystka ma
jakikolwiek ktopot z gtosem.

Na koncert przybyta liczna
grupa widzoéw, wsrdd nich takze
bielanscy radni, oraz wicebur-
mistrz dzielnicy Magdalena Ler-

czak, ktéra na koniec wreczyta
artystce i towarzyszacemu jej ze-
spotowi pluszowe sfonie - symbol
Bielan. Warto tu przypomnie¢, ze
Dzielnica Bielany to juz od lat
wspolorganizator jazzowych kon-
certow przy Dewajtis. Zza kulis
koncert ogladat ks. Wojciech
Drozdowicz, gospodarz Podziemi
Kamedulskich.

Monice Urlik towarzyszyli:
Przemek Zalewski (keyboard),
Konrad Skowronski (gitara elek-
tryczna), Marcin Pendowski (gi-
tara basowa), Grzegorz Grzyb
(perkusja) oraz dwuosobowy cho-
rek - Monika Kret i Ewelina Po-
drazka. Koncert prowadzil Jerzy
Szczerbakow. To byto naprawde
mocne, a jednocze$nie znakomite
artystycznie zakonczenie karna-
walu na Bielanach!

Rafal Dajbor
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Mamo, Tato, nudze sie! lle razy
w tygodniu, dziennie lub na
godzine styszysz ten tekst?

iedy konczg si¢ zajecia
K w przedszkolu czy szkole,

a Twoje dziecko wcigz ma
mnostwo energii, znajdz dla niego
niezwykle zabawy tuz za rogiem!
Warszawa kryje w sobie setki nie-
samowitych miejsc i atrakcji, ktdre
tylko czekajq az wspolnie je odkry-
jecie. W odkrywaniu pomoga Wam
Warszawskie Dni Rodzinne orga-
nizowane przez ZwalczNude.pl!

W Warszawie co roku organizo-
wanych jest kilkadziesiat eventow,
piknikow czy tez festynow dedyko-
wanych specjalnie warszawskim
rodzinom. Ten projekt taczy piknik
z dniami otwartymi. W dniach 16-
18 marca odbedg sie Warszawskie
Dni Rodzinne. W 2018 r. Zwalcz-
Nude.pl zorganizuje juz 11. edycje
tego wydarzenia!

Warszawskie Dni Rodzinne,
obecne w kalendarium warszaw-
skich eventéow rodzinnych od
2012 r,, to jedna z najciekawszych
propozycji dla warszawiakow.
W weekend od 16 do 18 marca
bedziecie Panistwo mieli okazje
odwiedzi¢ miejsca przyjazne ro-
dzinom i wyprébowac¢ ich oferte
zupelnie za darmo! Dzigki wspot-
pracy z setkami punktéw w stolicy
Zwalcz Nude stworzy wyjatkowy
program animacji, zaje¢ i warszta-
tow. Wszystko jest otwarte, bez-
ptatne i skierowane do rodzin.
W tegorocznym programie czeka-
ja na Was m.in.: pokazowe zajecia
jezykowe z Empik School, warsz-
taty z kodowania z Gigantami Pro-
gramowania, bezptatne badania
ortopedyczne w Poradni Choréb
Stopy, eksperymenty dla najmlod-
szych, zajecia z koszykowki z Ba-
sket Kids, podstawy nauki gry
w tenisa z Yellow Tenis czy mate-
matyka na wesoto z Matplaneta!
To tylko niektore z przygotowa-
nych atrakcji. Podczas najrado-
$niejszego weekendu w roku czeka

na Was rowniez: spotkanie ze
zwierzatkami w Folwarku Brédno,
bezplatne zwiedzanie muzedéw
oraz wizyta w teatrze! Przez caly
weekend dostepne beda rowniez
zajecia artystyczne, warsztaty dla
dzieciidla rodzicoéw, zajecia orga-
nizowane w domach kultury i in-
stytucjach kulturalnych oraz setki
innych atrakgji, takich jak np. wi-
zyta w centrum rozrywki Ale Ze-
bra!

Dopelnieniem weekendu be-
dzie Warszawski Piknik Rodzinny
Pramerica, ktéry odbedzie sie
w niedziele 18 marca 2018 r.
w CRS Bielany. W tym szczegdl-
nym dniu na rodziny czeka moc
niepowtarzalnych atrakcji. Pod-
czas gdy rodzice beda mogli zdo-
bywa¢ wiedze i poszerzaé hory-
zonty pod okiem wykwalifikowa-
nych fizjoterapeutéw i nauczycie-

- Warszawskie Dni Rodzinne 2017

li, na najmtodszych czeka mno-
stwo wspanialej zabawy: spotkacie
tu wielkie maskotki, wyszalejecie
sie podczas cyrkowych animacji
Parku Rozrywki Julinek, bedziecie
mogli uczestniczy¢ w magicznych
eksperymentach naukowych
z Matym InZzynierem, pogracie na
prawdziwych automatach do gry
oraz wezmiecie udzial w rodzin-
nych rozgrywkach palantowych.
Oprocz tego bedzie tam mozna
zobaczy¢ jak od $rodka wyglada
wdéz ratowniczo-gasniczy czy
sprobowa¢ nauki nowego jezykal!
Nie moze Was zabrakna(!

Partnerem Warszawskiego
Pikniku Rodzinnego jest Prameri-
ca Zycie TUIR SA.

Wiecej informacji na: www.
warszawskiednirodzinne.pl

Dominika Stepien

Warszawskie Dni Rodzinne 2017

Fot. Arch. Redakcji

Fot. Arch. Redakcji
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»Staros¢ zaczyna sie
w przedszkolu”

W Przedszkolu nr 272 im. Mi-
sia Uszatka od kilku lat realizu-
jemy projekt ,,Staro$¢ zaczyna

sie juz w przedszkolu”.
J nie barier zwigzanych ze sta-

roécig funkcjonujgcych jesz-
cze w naszym spoleczenstwie
i oswajanie jej, szukanie warto$ci
wspolnych dla kilku pokolen, wia-
czenie senioréw w zycie najmlod-
szego pokolenia oraz w zycie
i funkcjonowanie przedszkola.
Zapraszani przez nas seniorzy, to
nie tylko babcie i dziadkowie na-
szych przedszkolakow, ale tez oso-
by zrzeszone w osiedlowym Klu-
bie Seniora, uczestnicy Grupy
Wsparcia Senioréw i niektérzy
stuchacze Uniwersytetu Trzeciego
Wieku. Wszystkich ich oczekuje-
my i goscimy z wielka radoscia.
Spotkania te sg okazjg do ksztal-
towania wtasciwych postaw
u dzieci, uwrazliwienie na potrze-
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ego celem jest przetamywa-

by ludzi starszych, ale tez zrédlem
obopolnej radosci czerpanej z po-
trzeby dawania i brania. Wiele si¢
mozemy od siebie wzajemnie na-
uczyc.

W naszym przedszkolu gosci-
my senioréw kilkakrotnie w ciagu
roku szkolnego. Opowiadajg dzie-
ciom o swoich pasjach, prezentu-
ja umiejetnodcii talenty (napisane
wiersze, gre na instrumentach),
uczestnicza w warsztatach, czyta-
ja dzieciom bajki. W listopadzie
osoby starsze z naszego osiedla
obejrzaty w przedszkolu przedsta-
wienie pod tytulem ,,Gra¢ kazdy
moze” przygotowane przez grupe
sze$ciolatkow z grupy VI oraz
wysluchali piosenek patriotycz-
nych, ktére $piewaly pieciolatki
z grupy IV z okazji Swieta Nie-
podlegtosci. Tradycyjnie co roku
w styczniu go$cimy seniordw, pre-
zentujac przedstawienie jasetkowe
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Zaproszeni seniorzy do Przedszkola nr 272

przygotowane takze przez piecio-
latkéw z IV grupy. Dzieci, ubrane
w pigkne stroje, z wielkim przeje-
ciem i zaangazowaniem wcielily
sie w postacie Swietej Rodziny,
trzech kroli, pasterzy i aniotow.
Oprdcz znanych koled przedszko-
laki zaspiewaly tez mniej znane
pastoratki — ,,Gore gwiazda’, ,Hej,
hej, hej”. Utworom towarzyszyta
gra dzieci na réznych instrumen-
tach. Spotkanie byto tez okazja do
wspodlnego koledowania oraz
udziatu w zabawach przygotowa-
nych i prowadzonych przez go-
$ci.
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Mnéstwo radosci i wzruszen
dostarcza wszystkim Dzien Babci
i Dziadka. Tego dnia naszymi go-
$¢mi sg najblizsi — babcie i dziad-
kowie naszych przedszkolakow.
Wspélne spotkanie odbylo sie
6 lutego 2018 r. Dzieci z wielkim
zaangazowaniem braty udzial
w zdobieniu swoich sal, przygoto-
wywaly laurki i upominki oraz
prezentowaly wiersze i piosenki.
Na zakonczenie mali artysci zo-
stali nagrodzeni gromkimi brawa-
mi. Spotkanie zakonczyt stodki
poczestunek. Dla wielu bab¢
i dziadkow $wigto to jest jedyna
okazja w ciagu roku do odwiedze-
nia wnukéw w ich przedszkolu.
Tego dnia dlugo sale rozbrzmie-
waly wesolym gwarem, a w przed-
szkolnych oknach pality sie $wia-
tla. Do zobaczenia za rok!

Ewa Kalinska-Walczak
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Bielanscy stypendysa Ministra Edukacji Narodowej

22 |lutego 2018 r., w LIXLO
Mistrzostwa Sportowego im.
Janusza Kusocinskiego, przy
ul. S.B. Lindego 20 w hali CRS,
odbyta sie uroczystosc wrecze-
nia dyploméw stypendystom
Ministra Edukacji Narodowej.

$réd zaproszonych gosci

byli: Burmistrz Dzielni-

cy Bielany - Tomasz
Mencina, Mazowiecki Kurator
Oswiaty — Aurelia Michalowska,
Dyrektor Wydzialu Ksztalcenia
Ponadgimnazjalnego i Ustawicz-
nego Kuratorium Oswiaty - Mag-
dalena Cichostepska, w imieniu
Wojewody Mazowieckiego — Elz-
bieta Opara-Zawistowska, Na-
czelnik Wydziatu O$wiaty i Wy-
chowania dla Dzielnicy Bielany —

Fot. P. Hotubiec

Tomasz Mencina - Burmistrz sktada gratulacje Kacprowi Stokowskiemu

Zofia Gajewicz, dyrektorzy mazo-
wieckich szkot, stypendysci i ro-
dzice stypendystow.

Wisréd wyrdznionych znalazlo

sie az 9 uczniow z bielanskich
szkot.

LIX Liceum Ogolnoksztalca-
cego Mistrzostwa Sportowego:

o Kacper Stokowski (rekordzi-
sta $wiata junioréw w plywaniu)

e Karol Mlynarczyk (cztonek
Kadry Narodowej Junioréw w ply-
waniu)

e Sara Krol (zdobywczyni I1
miejsca na Mistrzostwach Europy
Mtodziezowcdéw U-23 w sumo)

e Anna Zbawiona (zdobyw-
czyni I miejsca Pucharu Swiata w
tackwondo olimpijskim).

Gimnazjum nr 78 im. Po-
wstancow Wielkopolskich:

e Anastazja Kloczynska (zdo-
bywczyni I miejsca w Pucharze
Swiata w taekwondo olimpij-
skim)

o Klara Kloczynska (zdobyw-
czyni I miejsca w Pucharze Swiata
w taekwondo olimpijskim)

e Filip Orlicz (wielokrotny

rekordzista Polski junioréw w pty-
waniu)

e Eliza Zbrzezna (zdobywczy-
ni [ miejsca Pucharu Swiata w ta-
ekwondo olimpijskim)

Gimnazjum nr 77 im. Ignacego
Domeyki:

® Maksymilian Sikorski (mul-
tilaureat konkurséw organizowa-
nych przez Mazowieckiego Kura-
tora O$wiaty)

Oprawa artystyczna przygoto-
wana zostata przez uczniéw i na-
uczycieli z LIX LO, ktérzy zapre-
zentowali pokaz bokserski i ta-
ekwondo olimpijskiego w wyko-
naniu najlepszych sportowcow
Polski a takze scenke kabaretowa
pt. ,Rozgrzewka”

wow

,Zima w miescie 2018"”
na Bielanach

Ferie zimowe to czas, ktory
pozwala dzieciom na chwile
zapomnie¢ o szkolnych obo-
wigzkach.

orocznie organizowany na
Bielanach program ,,Zima
w miescie” i tym razem
przyciagnal dzieciaki.
Uruchomione zostaly feryjne
placowki edukacyjne, ktére funk-
cjonowaly pie¢ dni w tygodniu od
poniedziatku do piatku. Byly to
m.in.: SP nr 53 przy ul. Rudzkiej 6,
SP nr 80 przy ul. Aspekt 48, SP nr
133 przy ul. A. Fontany 3, SP z Od-
dziatami Integracyjnymi nr 223
przy ul. J. Kasprowicza 107, SP nr
263 przy ul. Szegedynskiej 11, SP nr
293 przy ul. J. Kochanowskiego 8.
Pod opiekg wychowawcow uda-
ty sie do warszawskiego ZOO, Cen-
trum Nauki Kopernik, Dziecigcych
Ogrodéw Muzycznych, Centrum
Pieniadza, Stacji Sanitarno-Epide-
miologicznej, Muzeum Narodowe-
g0, Muzeum Polin, Muzeum Sztuki
Nowoczesnej, Muzeum E Chopina,

na Stadion Legii, sale zabaw Eldo-
rado i wiele innych.

Bogatg oferte zajec zapropono-
waly punkty organizujace feryjne
zajecia specjalistyczne, tj. Mlodzie-
zowy Dom Kultury im. Marii
Gwizdak przy ul. J. Ch. Andersena
4; Bielanskie Centrum Edukacji
Kulturalnej przy ul. Szegedynskiej
9a; Mlodziezowy Domu Kultury
»Bielany” przy ul. Ceglowskiej 39;
Biblioteka Publiczna im. S. Staszica
w Dzielnicy Bielany m.st. Warsza-
wy i Biblioteka dla Dzieci i Mto-
dziezy nr 26 przy ul. Z. Romaszew-
skiego 19; Biblioteka dla Dzieci
i Mtodziezy nr 49 przy al. W. Rey-
monta 6; Mediateka START-META
(MultiCentrum) przy ul. Szegedyn-
skiej 13a. Centrum Rekreacyjno-
-Sportowym m.st. Warszawy
w Dzielnicy Bielany oferowato za-
jecia na plywalniach przy ul. J.
Conrada 6 i ul. S.B. Lindego 20
oraz na hali sportowej przy ul. S.B
Lindego 20.

Emilia Strzelec
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Dzien Patrona w XXII LO

Tomasz Mencina - Burmistrz i Zofia Gajewicz - naczelnik WOW na Dmu Patrona w XXII LO

6 lutego XXIl Liceum Ogol-
noksztalcgce z Oddziatami
Dwujezycznymi im. José

Marti w Warszawie obchodzito
165-lecie narodzin swojego
patrona: bohatera i pisarza
kubanskiego.

a poczatku, dyrektor Zbi-
gniew Slezakowski w imie-
niu nauczycieli i ucznidow
naszego liceum powital gosci ho-
norowych, ktérzy zaszczycili nas
swoja obecnoscig. Goscili u nas:
Ambasador Brazylii - Alfredo
Leoni, Ambasador Chile - Julio
Bravo Yubini, Przedstawiciel Biu-
ra Radcy Hiszpanii - José Ramén
Horrilllo Estrella, Ambasador
Panamy - Enrique Antonio Zarak
Linares, Ambasador Peru — Alber-
to Salas Barahona, Ambasador
Wenezueli - Luis Adolfo Gémez
Urdaneta, Ambasador Kuby - Jor-
ge Marti Martinez, Ambasador
Argentyny — Patricia Beatriz Sa-

las, Ambasador Urugwaju - Pablo
Scheiner Correa, Burmistrz Dziel-
nicy Bielany - Tomasz Mencina,
Naczelnik Wydziatu O$wiaty i Wy-
chowania dzielnicy Bielany - Zofia
Gajewicz, Trzeci Sekretarz Amba-
sady Republiki Kolumbii w Polsce
- Nattaly Calonje Londoiio, Atta-
ché Kulturalny Ambasady Meksy-
ku w Polsce - Irwin Salazar
Vega.

Glos zabrali: dyrektor Zbi-
gniew Slezakowski, Ambasador
Kuby - Jorge Marti Martinez,
Burmistrz Dzielnicy Bielany - To-
masz Mencina, Przedstawiciel
Biura Radcy Hiszpanii - José Ra-
mon Horrilllo Estrella.

Ambasador Kuby - Jorge Mar-
ti Martinez wreczyl dyrektorowi
obraz José Marti przywieziony z
Kuby specjalnie na t¢ okazje. Ob-
raz ten zawist w bibliotece szkol-
nej.

W zwiazku z tym, ze na po-
czatku stycznia odbyt sie w naszej

szkole IT konkurs ttumaczeniowy,
w trakcie ktorego grupy uczniow
klas drugich przettumaczyly na
jezyki, ktérych ucza si¢ w szkole
wiersz Patrona ,,Czy to wazne”.

Oto lista nagrodzonych:

e ttumaczenie na angielski: Ma-
ria Kurt i Katarzyna Piekutowska

e tlumaczenie na francuski:
Aleksandra Pluta, Julia Bodzio-
ny, Alicja Malinowska, Ewa Se-
tlak i Mikotlaj Dobski

e tlumaczenie na niemiecki:
Zuzanna Chmielewska, Aleksan-
dra Paluch

e tlumaczenie na hiszpanski:
Maciej Zaremba i Patryk Bandyra.

W trakcie uroczystosci towa-
rzyszyly nam piosenki napisane do
tekstow José Marti, a wykonat je
zespol JoseGlee. Na koniec zespot
wykonat piosenke ,,Guantaname-
ra’ w jezyku hiszpanskim, angiel-
skim, wloskim i francuskim.

XXIILO



100 lat Niepodlegtej

Juz u progu biezacego roku
w wiekszosci medidw poja-
wity sie anonsy lub szersze
wypowiedzi zwigzane z
przypadajaca whasnie setna
rocznica odzyskania niepod-
legtosci przez Polske. Nasza
gazeta nie pozostaje w tyle
i niniejszym zapowiadamy
catoroczny cykl artykutéw
zwigzanych z tematyka
1918 r. w Warszawie.

cena dwczesnych wyda-
rzen nie jest dzi§ moze
jednoznaczna, ale i po-

zbawiona wigkszych kontrower-
sji, poniewaz z wyjatkiem otwar-
cie wrogich komunistéw wszyst-
kie sity polityczne mniej lub
bardziej zgodnie wspotpracowa-
ty w Dziele Odrodzenia Ojczy-
zny.

W naszym cyklu felietonow
nie bedziemy jednak zajmowa¢
sie wielka polityka, a bardziej
codziennym zyciem miasta
u progu niepodlegto$ci. Duzym
wyzwaniem bedzie odtworzenie
sytuacji na terenach obecnych
Bielan, chocby z tego powodu, ze
o6wczednie po prostu... jeszcze
nie istnialy. Nie znaczy to jednak,
ze nic si¢ na tych na poty pustyn-
nych terenach nie dziato, funk-
cjonowaly bowiem magistrackie
gospodarstwa rolne, prywatne
folwarki i dobra ziemskie, jak
réwniez liczne prastare miejsco-
wosci, takie jak Ruda czy Stodo-
wiec, przytaczone do Warszawy
juzw 1916 .

Zajrzymy do pokamedulskie-
go eremu, przypatrzymy sie re-
aktywacji polskiego szkolnictwa
i odwiedzimy Cmentarz Zolnie-

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury, ul. Estrady 112

rzy Wtoskich. Dowiemy sig, co
sie stalo z porzuconymi koszara-
mi rosyjskimi na Polu Wojen-
nym Bielaniskim, polowg cerkwia
i ,generalskim” folwarkiem na
Wawrzyszewie. Opiszemy -
w miare mozliwosci, przy dotkli-

Nasze Bielany nr 1-2/2018

wym ubostwie archiwaliow -
wyglad poszczegélnych wsi
i osad na terenie wspolczesnych
Bielan w roku 1918. Przeszuka-
my ksiegi adresowe i cmentarne,
aby wyrwa¢ niepamieci to, bez
czego nie uzyskamy zywego ob-

STOLICA
WOLNOSCI

1918-2018

razu przeszlosci, a wigc nazwiska
przynajmniej niektorych 6wceze-
snych mieszkafcow. Zapraszamy
do lektury od przysztego miesia-
ca.

Jarostaw Zielinski

Bielanska Grand Prix

Wielkie wydarzenia sportowe
na przedwojennych Bielanach
pokryta tak gesta mgta niepa-
mieci, ze gdyby nie Narodowe
Archiwum Cyfrowe, a w nim
nieocenionej wartosci kolekcja
zdjec, llustrowanego Kuriera
Codziennego’, wszelkie proby
ich szerszego opisania nie mia-
tyby zadnych szans powodze-
nia. Nie udato mi sie jednak
znalez¢ ani jednego swiadka
imprezy, ktéra musiata odbi¢
sie szerszym echem w catym

kraju.
M zawodach motocyklo-
wych o Grand Prix Polski.
Zostaly one zorganizowane przez
zupelnie dzi§ zapomniang Bielan-
ska Sekcje Motorowg WKS Legia
we wrzesniu 1938 r., przy czym
dokfadnej daty wydarzenia prézno
szuka¢ nawet we ,wszechwiedza-
cej” sieci internetowej. Takze tra-
dycyjna, ksigzkowa Bibliografia
Wydawnictw Ciggtych, uwzgled-
niajaca wszystkie warszawskie pe-
riodyki, milczy na ten temat,
a reczne przegladanie krajowych
gazet z calego miesigca wymaga
przeciez bardzo duzo czasu.
Zawody na Bielanach byty ko-
lejng, juz ostatnia przed wojna
edycja imprezy, ktora po raz pierw-
szy miata miejsce w 1928 r. i od-
bywata si¢ w réznych miastach. Juz
w tamtych czasach sport motocy-
klowy szczycit si¢ szacowna me-
tryka, takze w Warszawie, pierw-
szy bowiem wyscig zostal tu zor-
ganizowany na torze Warszawskie-
go Towarzystwa Cyklistow na

owa o miedzynarodowych

Dynasach w 1903 r. Na kolejnych
zawodach o Grand Prix Polski
laury w doborowej, miedzynaro-
dowej konkurencji zbierali w ko-
lejnych latach gtéwnie motocykli-
$ci z dawnych zaboréw pruskiego
i austriackiego, w tym Leopold
Baron i Jan Bathelt (obaj z KM
Bielsko-Bialg), bracia Alfred i Er-
win Geyerowie (KM Cieszyn)
oraz Jerzy Mieloch (Unia Po-
znan).

Trudno powiedzie¢, ilu zawod-
nikow wzieto udzial w bielanskich
zawodach, sadzac jednak po nu-
merach startowych przynajmniej
63. W polskiej ekipie startowaly
uznane gwiazdy sportu i mtode
talenty - Jerzy Brendler (,,Union-
Touring”, £6dz), Krzysztof Brun
z Warszawy, Jerzy Dabrowski
(Zwigzek Strzelecki Gdynia), Jerzy
Jankowski (,,Pogon” Katowice)
i por. Michal Nahorski. Inne na-

Poczqtek wyscigu na ul. Marymdhckiej przy trybunie honorowej

.
5

Fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe.

e

ke

zwiska - Franciszek Nowotny,
Grochowski, Ujczuk - popadly
pdzniej w zapomnienie. Zawodni-
cy w kategoriach senioréw i junio-

Oznaczony numerem 46 motocykl Grochowskiego,

réw wystartowali w kilku klasach
pojemnosci skokowej silnikow.
Wisréd réznych marek i modeli
motocykli zwracaty uwage rodzi-
me ,Sokoly”, a takze niemieckie
NSU i DKW, przy czym na tych
ostatnich jechali trzej zawodnicy
fabryczni. Nie znamy dzi$ ani dy-
stansu, ani dokladnej trasy bielan-
skiego wyscigu z 1938 r., wiadomo
jedynie, Ze start zorganizowano na
ul. Marymonckiej, na pétnoc od
Centralnego Instytutu Wychowa-
nia Fizycznego (dzisiejsza AWEF),
w rejonie obecnej ul. Dewajtis.
Ustawiono tam trybune honorowa
z masztami flagowymi, ale wiek-
szo$¢ ludzi cisnela si¢ w szpalerach
wzdluz ulicy, nad ktéra rozwieszo-
no banery reklamujgce m.in.
wspaniate motocykle Sokoé! 600
oraz oleje silnikowe Mobiloil.
Zdjecia wykonane na trasie przez
fotoreporteréw wskazuja, Ze za-

Fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe.

s

zawodnika w klasie 350 cm, zapewne na ulicach Rudy

wodnicy poruszali si¢ takze po
ulicach i drogach z nawierzchnia
gruntows, a wiec gdzies na obsza-
rze Kaskady, Rudy i Marymontu,
a moze i Sfodowca. Ostre wiraze
widoczne w kadrach kojarzg si¢ z
tukowymi biegami ul. Gdanskiej,
Rudzkiej i Marii Kazimiery, a tak-
ze nie istniejacej juz dzi$ ul. Jana
III. Na tych etapach wyscig musiat
bardziej przypomina¢ motocross,
niz zawody szosowe!

W klasie 250-Junior mistrzo-
stwo Polski przypadto poruczni-
kowi Michalowi Nahorskiemu
- reprezentantowi Centrum Wy-
szkolenia Broni Pancernej w Mo-
dlinie, ktéry dosiadat motocykl
marki Rudge. W kategorii senio-
réw zwyciezyl niemiecki zawod-
nik nazwiskiem Petruschke,
a w klasie 350-Senior wygrat
Siegfried Wunsche ze ,stajni”
DKW, natomiast triumfatorem
w klasie 500-Senior zostal todzia-
nin Jerzy Brendler na Ziindappie.
Z powodu awarii motocykla wy-
$cigu nie udato si¢ ukonczy¢ czo-
fowemu (stynnemu takze po woj-
nie) polskiemu zawodnikowi
motocyklowemu - Krzysztofowi
Brunowi, jednemu z gléwnych
udziatowcédw slynnej warszaw-
skiej firmy kupieckiej ,, Krzysztof
Brun i Syn” I to juz wszystko, co
udalo sie ustali¢ na temat wspa-
nialej imprezy, podczas ktdrej -
po raz ostatni przed wojennym
pieklem - polscy i niemieccy mo-
tocyklisci starli si¢ jak réwny
z rOwnym na arenie sportowej,
a nie na polu bitwy.

Jarostaw Zielinski



Otwarcie wystawy

al ZeC o9 :=5s

godz.19.00 Wstep wolny. Wystawa czynna do 02.04.

Bielanski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1
) 1 Na gorze réze...

godz. 18.00 Sasiedzkie wypiekanie i $piewanie. Wspdine
pieczenie rézyczek jabtkowych z ciasta

francuskiego i karaoke z piosenkami o mitosci.
O 6 . . Wstep wolny.
Teatrzyk dla dzieci

Studnia MAL, ul. Estrady 112

godz. 17.00 Bajka do zjedzenia w wykonaniu teatru TAK. KI u b na DZikO
Wstep wolny! . o o o
'I O — wypalanie mis i tyzek

Mediateka Start-Meta, ul. Szegedynska 13a

Su permen ka ’ Warsztaty pionierki obozowej i rzemiosta
o 7 monOd ram godz. 10.00 polowego w otulinie Kampinoskiego Parku
. . Narodowego. Koszt: 50 zt/ jednorazowo, zapisy.
J OWIty B u d ni k Prowadzenie tukasz Tulej.

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury, ul. Estrady 112
godz. 18.00 Tekst Dorota Macieja, rezyseria Jerzy Gudejko.

Bilety 20 zt. Przed daz od 27.02. . . °
rey R g Tlrecsprzedaz @ Akademia Einsteina

— Teatr Baniek Mydlanych

Weganski
Dzi eﬁ KObi et godz. 10.30 Pokazy i eksperymenty z uzyciem ptonacych baniek,

tanczacego ciasta ,bankoladowego” i wulkanéw

Bielanski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1

mydlanych. Koszt 25 zt/jednorazowo. Zapisy.
godz. 18.30  Warsztaty kuchni roslinnej. Wspdine gotowanie

weganskich potraw z Katarzyng Kuzmicz — autor-

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury, ul. Estrady 112

ka bloga Vegushka. Wstep wolny. Zapisy.

Studnia MAL, ul. Estrady 112

'I'I Niedzielne warsztaty
sitodruku dla wszystkich

Koncert Jana Traczyka

godz. 11.00  Uczestnicy wykonaja grafiki, plakaty, nadruki
na tkaninach. Instruktor Anna Ludwicka. Kolejne
spotkanie 18 marca. Koszt 50 zt/jednorazowo.
Zapisy do 10 marca.

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury, ul. Estrady 112

Kobieta i mezczyzna,
czyli powiedz mi
jak mnie kochasz

Koncert Agnieszki Musiat

godz. 18.00 Spektakl poetycki w rezyserii i wykonaniu
Dariusza Jakubowskiego. Bezptatne wejsciow-
ki do odbioru w sekretariacie BOK od 5.03
w godz. 9-17.

Bielanski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1



Bielanska Akademia

2 & Dyskusyjn
Umiejgtnosci 13 Rukuny,

godz. 18.30  Spotkanie autorskie z Angelikq Kuzniak autorka
opowiesci reporterskich ,Marlene” i ,Papusza”,
dwukrotnie uhonorowang nagroda Grand Press
w 2004 za ,,M6j warszawski szat” i w 2008 za
»Zabijali we mnie Heidi”. Wstep wolny.

Studnia MAL, ul. Estrady 112

Spotkanie
z podréznikiem

'I 4 Krzysztofem
Dworczykiem

'I 'I SMYKI
W SWI ECIE MUZYKI godz. 18.00 Mikronezja - rajskie wyspy na koricu $wiata.

Wstep wolny.

ROZSPIEWANE

Bielaniski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1

godz. 11.00 Tym razem bohaterem bedzie mucha, ktéra
pieknie muzyki stucha! Pojawi sie autorska
piosenka, zabawy, rytmiczanki, wspolne
rysowanie i duzo muzycznej radosci. Czytaj Sym bOIe
Gosciem specjalnym bedzie altowiolistka,

na codzien grajgca w orkiestrze Teatru
Wielkiego Opery Narodowej: Aleksandra godz. 19.00 Warsztat interpretowania dziet sztuki. Prowa-
dzenie Marta Caban. Wstep wolny.

h:

Kiszka - Stefanek. Poranek poprowadzi
autorka cyklu Kamila Lewicka. Serdecznie Studnia MAL, ul. Estrady 112
zapraszamy!

Inac

Urzad Dzielnicy Bielany, ul. Zeromskiego 29

LR E LR LR Bielariska Akademia
Rozdzieleni” Umiejetnosci
4]

na Forum Filmoéow

Nie-Zwyczajnych

godz. 19.00 .NieDzielny Mgzczyzna” — Spotkanie z po-
dréznikiem tukaszem Superganem, ktory
w 2004 r. samotnie przemierzyt Karpaty i od
tamtej pory przeszedt m.in. Wysokogorski
Szlak Pirenejow, zrobit samotny trawers

godz. 18.00 Dobre Miejsce i Papieski Wydziat Teologiczny
zapraszaja na projekcje filmu Michela Hazanavi-
ciusa — autora gto$nego i obsypanego Oscarami
SARTYSTY”. W wyniku rosyjskiej inwazji na
Czeczenie 9-letni Hadji traci rodzicow. Osieroco-

Islandii, trawers masywu Mont Blanc, Izraelski
Szlak Narodowy — autorem ksigzek ,,Pustka
wielkich cisz” oraz ,,Pieszo do iranskich

ny, wspolnie ze swoim malutkim bratem, ucieka z nomadow”. Wstep wolny!
rodzinnych stron i dotgcza do ttumu uchodzcow.

Bilet 15 zt.

Urzad Dzielnicy Bielany, ul. Zeromskiego 29, sala widowiskowa
(wejscie od ul. Jarzebskiego)
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Dobre Miejsce, ul. Dewaijtis 3

'I 6 Spotkanie autorskie

12 Sznurkowe historie z Malka Kafka

godz. 18.00 Restauratorka i autorka ksigzki kucharskiej
»God food. Boska kuchnia Malki Kafki”.
W trakcie spotkania odbeda sie warsztaty

godz. 17.00 Warsztaty tworzenia postaci ze sznurka flory-
stycznego. Zajecia prowadzone przez Urszule

Wicher. Obowiazuja zapisy. Zapraszamy dzieci
kulinarne prowadzone przez autorke.

w wieku 7+.
Biblioteka Publiczna im. St. Staszica, ul. Romaszewskiego 19

[

Biblioteka dla Dzieci i Mtodziezy nr 26, ul. Romaszewskiego 19



arzec
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'I 6 Off na Zakrecie
— Kocham Wolnosé

godz. 19.00 Pokaz filmow niezaleznych. W programie filmy
z Polski, Niemiec, Hiszpanii i Stowacji.
Dyskusje prowadzi Maciej Misztal. Wstep wolny.

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury, ul. Estrady 112

'I|7 Bielanska Akademia
Umiejetnosci

godz. .NieDzielny Mezczyzna”. Warsztaty dla
10.00-14.00 mezczyzn, prowadzone przez Jacka Ma-
stowskiego - filozofa, psychoterapeute,
trenera i coacha, prezesa Fundacji Masculi-
numi. Wstep wolny po uprzedniej rejestracji
pod adresem: http://bit.ly/niedzielnymez-
czyzna

Urzad Dzielnicy Bielany, ul. Zeromskiego 29, s.155
(wejscie od ul. Jarzebskiego)

- e e e e e ]

21 _ Czytane Srody
28

17

godz. 12.00

godz. 12.30

godz. 15.30

19

godz. 17.00

20

godz. 17.30

godz. 18.00

Kury i Jajka - rodzinne
warsztaty krawieckie

Wspdlne szycie ogromnych kur i kolorowych
jajek pod okiem artystki Kamili Fundichely.
Koszt 20 zt. Zapisy.

Filia Bielaniskiego Osrodka Kultury, ul. Estrady 112

Dwie Godziny
dla Rodziny

W programie: spektakl ,Emmanuel” Teatru Dobre-
go Serca oraz wiosenne zabawy plastyczne. Bilety
10 zt, przedsprzedaz od 13.03.

Bielaniski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1

,Dwie korony” film
z dyskusj3g i spotkanie
z franciszkaninem

Dobre Miejsce serdecznie zaprasza na kolejny
film z cyklu Ludzie Bozy — ,,Dwie korony”. Naj-
nowszy obraz Michata Kondrata ukazuje niezna-
ne powszechnie fakty z zycia $w. Maksymiliana
Kolbe. Film jest potgczeniem dokumentu z ele-
mentami fabularnymi, w ktérych wystepuje
plejada znakomitych polskich aktoréw. Bilet 15 zt.

Dobre Miejsce, ul. Dewaijtis 3

W MARCU
JAK W GARNCU

Zajecia origami prowadzone przez trenera Polskie-
go Centrum Origami Matgorzate Spilarewicz.

Biblioteka dla Dzieci i Mtodziezy nr 26, ul. Romaszewskiego 19

Lekcja biblioteczna
dla dorostych

Przypomnienie zasad korzystania z Biblioteki,
instruktaz poszukiwania ksigzek w praktyce oraz
w katalogach on-line, dokonywania rezerwacji,
zaktadania konta mailowego + przydatne strony
internetowe. Zapisy. Wiek 18+.

Wypozyczalni dla Mtodziezy i Dorostych nr 103, al. Reymonta 6

Palmy z recyklingu

Warsztaty tworzenia palm wielkanocnych
z papieru, gabki i drutu.
Wstep wolny, zapisy do 18 marca.

Studnia MAL, ul. Estrady 112
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tacinskie Msze
Wielkopostne

21

godz. 18.00

22

godz. 19.00

23

| godz. 17.30

godz. 19.00

Wieczor
Miedzynarodowy
- Indie

Wspotpraca z Ambasada Republiki Indii.
Partner projektu Huta Arcelor Mittal Warszawa
Bilety 15 zt, przedsprzedaz od 13.03.

Bielanski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1

Kosmetyki
z Biatorusi

Warsztaty tworzenia naturalnych kosmetykéw
zgodnych z tradycyjnymi recepturami przekazy-
wanymi z pokolenia na pokolenie na Biatorusi.
Prowadzenie: Hanna Graholska. Koszt 50 zt.
Zapisy do 20 marca.

Studnia MAL, ul. Estrady 112

WIELKANOC
W MAZOWIECKIEJ
CHACIE

Spektakl w wykonaniu aktoréw teatru Wariacja.

Biblioteka dla Dzieci i Mtodziezy nr 26, ul. Romaszewskiego 19

Wieczor baletu
klasycznego i flamenco

Przygotowany przez Akademie FlamencoArte
i Akademie Baletu Masterclass. Bezptatne
wejsciowki do odbioru w sekretariacie BOK
od 19.03 w godz. 9-17.

Bielaniski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1

23

godz. 19.00

24

godz. 12.00

godz. 15.00

godz. 19.00

25

godz. 19.00

26

godz. 17.00

Off na Zakrecie
- Ukryte pragnienia

Pokaz filmoéw niezaleznych. W programie filmy
z Polski, Niemiec, Hiszpanii i Stowacji. Dysku-
sje prowadzi Maciej Misztal. Wstep wolny.

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury, ul. Estrady 112

Kocham Teatr!

»Szataputki” — TeatRyle. Wesota opowiesc o
podwodrkowych perypetiach dwéch nieroz-
sgdnych kurczakow. Spektakl dla dzieci od
dwdch lat. Bilet 5 zt.

Filia Bielanskiego Osrodka Kultury, ul. Estrady 112

Historia
Puszczy Kampinoskiej

Prelekcja Jerzego Misiaka. Zapraszaja spoteczni
animatorzy kultury Jan Marczak i Zbigniew
Gradziel. Wstep wolny.

Bielanski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1

Koncert ,,Odrobine
szczescia w mitosci”

Wykonawcy: Joanna Hort, Jarema Jarosinski,
Michat Zun, Piotr Kopietz. Bilety 20 zt, przed-
sprzedaz od 20.03.

Bielanski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1

BACH, REINECKE,
KILAR

Koncert Orkiestry Kameralnej Filharmonii Naro-
dowej. Wykonawcy: Jan Lewtak — kierownictwo
artystyczne, skrzypce, Maria Lewicka — flet,
Magdalena Schabowska — sopran, Piotr Lis —
obdj, Grzegorz Wotczanski — klarnet, Danuta
Koiro-Pawulska — klawesyn/fortepian.

Kosciot pw. $w. Marii Magdaleny, ul. Wélczynska 64

Aktorki
na Bielanach

Projekcja filmu ,Jasminum” oraz spotkanie
z Grazyng Btecka-Kolska. Prowadzi krytyk
filmowy i teatralny tukasz Maciejewski.

Biblioteka Publiczna im. St. Staszica, ul. Romaszewskiego 19
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BUDZET PARTYCYPACYJNY

Bielany ponownie w czotowce zgtoszonych
projektow do budzetu partycypacyjnego!

Do przysztorocznej edyc;ji
budzetu partycypacyjnego
mieszkancy stolicy zgtosili
w sumie 2433 pomysty. Bie-
lany, z liczba 195 projektéw,
uplasowaty sie na 5. miejscu

w Warszawie.
2 2 sie zgtaszanie projek-
tow do budzetu par-
tycypacyjnego narok 2019. Miesz-
kancy, ktérzy chcieli zglosi¢ swoje
projekty mogli przez prawie dwa
miesigce skorzystac¢ ze wsparcia
pracownikow urzedu i czlonkow
dzielnicowych zespotéw ds. bu-
dzetu partycypacyjnego podczas
dyzuréw konsultacyjnych oraz
dzielnicowego Maratonu Pisania
Projektow.

- Niezmiernie mnie cieszy, ze
Bielany ponownie znalazly sie w
czotéwce pod wzgledem liczby
sktadanych projektow do budzetu
obywatelskiego. Miatam okazje
pozna¢ wielu pomystodawcow

stycznia zakonczylo

osobi$cie. To bardzo aktywni i
zaangazowani mieszkancy, ktorzy
chcg uczestniczy¢ w rozwoju
dzielnicy - méwi Magdalena Ler-
czak, Zastepca Burmistrza Dziel-
nicy Bielany. - Warto przypo-
mnie¢, ze po raz 3 przeznaczmy
na budzet partycypacyjny naj-
wigkszag w Warszawie kwote

£

Magdalena Lerczak - Zastepca Burmistrza z zespotem ds. budzetu partycypacyjnego

7 527 000 zt - dodaje wicebur-
mistrz Lerczak.

Projekty w tym roku sg bardzo
zréznicowane. Poczawszy od ty-
powo infrastrukturalnych, jak re-
monty czy budowa boisk i placéw
zabaw, poprzez spofeczne, ciekawe
zajecia edukacyjno-kulturalne dla
réznych grup wiekowych, po takie,

ktére mozna nazwac nawet lifesty-
lowymi.

- W tym roku zostato ztozo-
nych wiele ciekawych projektow,
mieszkancy beda mieli z czego
wybiera¢. Jest kilka pomysiéw,
ktore zwrdcily moja uwage; sa tez
takie, ktore s3 mi szczegolnie bli-
skie, ale nie chciatabym na tym

Fot. Z. Morawski

etapie zadnego z nich wyrézniaé
- mowi wiceburmistrz Magdalena
Lerczak.

Co dalej ze zgloszonymi
projektami?

Rozpoczeta sie weryfikacja zto-
zonych projektow, ktéra potrwa do
8 maja.

Kolejnym bardzo waznym kro-
kiem sg dyskusje na temat ztozo-
nych projektéw. Swoje uwagi
mieszkancy moga przekaza¢ na
otwartych spotkaniach autoréw z
mieszkancami oraz urzednikami,
ktore w naszej Dzielnicy potrwaja
do 7 marca.

O zlozonych projektach mozna
dyskutowac takze na forum inter-
netowym www.app.twojbudzet.
um.warszawa.pl. Dzieki uwagom
mieszkancow autorzy beda mogli
zmienia¢ i udoskonali¢ swoje pro-
jekty, zeby byly one jeszcze lepsze
i lepiej odpowiadaly na potrzeby
warszawiakow.

Decyzje o tym, ktore projekty
zostang zrealizowane w kolejnym
roku budzetowym, mieszkancy
Warszawy podejma w drugiej poto-
wie czerwca podczas glosowania.

Malgorzata Kink

Lista zgtoszonych projektéw w ramach budzetu partycypacyjnego na 2019r.

OBSZAR
CHOMICZOWKA
- 25 projektow

e Przebudowa petli 203 - Fort
Wawszyszew

e Rekreacja w sadzie

e Scena z zadaszeniem w Parku
Chomicza

e Lustro drogowe przy kosciele
na Conrada

e Doswietlenie przej$¢ dla pie-
szych na Kwitnacej

e Rewitalizacja placu w centrum
handlowym Chomiczéwka ul.
Conrada

e Lawki przy urzedzie poczto-
wym na Chomiczéwce wraz z
zagospodarowaniem skweréw

e Rewitalizacja terenu zielonego
pomiedzy ul. Powstancow Sla-
skich a ul. Ksiezycowa

e Winda do kultury - platforma
dzwigowa zewnetrzna przy pa-
wilonie uzytecznos$ci publicz-
nej, ul. Bogustawskiego 6a

e Badanie wad postawy i dalsze
dziatania wspomagajace dla 800
dzieci z Bielan

e Tablice dydaktyczne - madre
dokarmianie ptakow w Parku
Chomicza

e Biblioteka plenerowa w Parku
Chomicza

e Wymiana chodnika wzdluz ul.
Conrada

e Usuni¢cie/wymiana starych ba-
rierek z ul. Conrada

e Bezpieczna Kwitnaca — prog
WYSpOwWy

e Psi wybieg na Chomiczowce

e Kosze na ulicy Ksiezycowej

e Swietliczkowo. Zajecia pla-
styczne, sportowe i rekreacyj-
ne

o Atelier artystyczne

e Gimnastyka — zdrowie doroste-
go czlowieka

e Organizacja wyjazdowych im-
prez kulturalnych

e Warsztaty teatralne

e Snooker z Plastusiem

e Programowanie od przedszkola
do seniora

e Reorganizacja miejsc parkingo-
wych przy Conrada

OBSZAR WRZECIONO/
MLOCINY
- 37 projektow

e Kino plenerowe Mtociny

e Nauka tanca uzytkowego na
Mtocinach

e Fitness, zumba na Mtocinach

e Bezpieczne boisko do pitki
noznej przy SP 247 ul. Wrze-
ciono 9

e Naprawa boisk do pitki siatko-
wej 1 koszykowej przy SP 247
ul. Wrzeciono 9

e Rodzinna strefa rekreacji przy
SP 247 ul. Wrzeciono 9

e Treningi pitkarskie - spetnienie
marzen dzieci

o Swiat eksperymentow dla dzieci

e Programowanie

e Nauka w ruchu: sensoryczno-
-edukacyjny plac zabaw

e Street Workout Mtociny - §ciez-
ka zdrowia

e Modernizacja parkingu (miejsc
postojowych) na ul. Szegedyn-
skiej / Wrzeciono

e Bezpieczni ludzie, czyste ulice
- monitoring na Mtocinach i
Wrzecionie

e Uniwersytet dziecigcy w MAL
Samogtoska i BOK przy ul. Gol-
doniego

e Przebudowa placu zabaw przy
ul. Gajcego (plac zabaw z kur-
tynami wodnymi)

e Budki/karmniki dla ptakow

e Stacja monitorowania zanie-
czyszczen powietrza i hatasu

e Filmy i muzyka w Mediatece
Start-Meta

e Gry planszowe w Mediatece
Start-Meta

e Komiksy w Mediatece Start-
Meta

e Nowe gry na konsole w Media-
tece Start-Meta

e Nowe komputery w kawiarence
internetowej Mediateki Start-
Meta

e f.awka z mchem

e Kaczkomaty dla ptakow

e Wieza dla jezykow

e | enistwo i relaks przy ksigzce
- Park Przed Blokiem z miej-
skimi lezakami ws$rdd drzew,
kwiatow

® Remont boiska do pitki noznej
przy SP 273

e Naprawa i doposazenie placu
zabaw dla dzieci

e Romeo i Julia bezpieczny plac
zabaw Wrzeciono

e ECO autobusy dla Warszawy
Tania komunikacja miejska

o Snooker w Szkole Podstawowej
nr 273

e EKO Parking Wrzeciono

e Pracownia Artystyczna Pod
Zdréwkiem

e Skatepark na Wrzecionie

e F.awki i kosze na $mieci na uli-
cach Wrzeciona

e Kwieciste Wrzeciono

® Przyjazne Wrzeciono

OBSZAR PIASKI
- 11 projektow
e Badanie wad postawy i dalsze
dziatania wspomagajace dla 800
dzieci z Bielan
e Taktyczne warsztaty dla dzieci
i taty na Piaskach
e Zabawka dla matych dzieci
beczka $miechu
e [luminacja $wiateczna osiedla
Piaski
e Budowa parku wypoczynkowe-
go dla seniorow
® Ostoja rododendronow
e Boisko do gry w pitke nozng z
zabezpieczeniami
e Winda zewnetrzna - platforma
dla oso6b starszych i niepetno-
sprawnych

e Aqua placyk w obrebie placu
zabaw

e Budowa placu zabaw przy Bro-
niewskiego 57 do 63

e Boisko do gry w siatkowke z za-
bezpieczeniem (pitkochwyt)
oraz ogrodzenie terenu

OBSZAR STARE BIELANY
- 16 projektow

e Deptak miedzy jezdniami ul.
Kasprowicza od Lisowskiej do
Podczaszynskiego

e Projekt modernizacji i aranzacji
podworka i ciagoéw pieszych przy
Podczaszynskiego 1/3, 5, 7/9, Ze-
romskiego 6, Swarzewskiej 38

e Przejscie przez ul. Zeromskiego
w poblizu ul. Kleczewskiej

e Naroznik ul. Kleczewskiej przy
sklepie Trio

e Powstancze $§piewanie pod mu-
ralem

e Mural na Starych Bielanach

e Trawnik to nie $mietnik!

e Odwiedz pszczoty na Biela-
nach!

e Konstrukcja do zabaw na po-
dworku przy Podczaszynskiego
8 1 Kasprowicza 19

e Aleja Rododendronow

e Skwer M.Falskiej w kwiatach

e Snooker w SP 133

e Spoteczne ogrodki miejskie

e Spotkajmy si¢ wsrod zieleni,
porozmawiajmy, nie badzmy
samotni — Laweczka wsrod zie-
leni dla senioréw i sasiadow
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e Nowoczesny i przyjazny skwer
Maryny Falskiej

e Polana — wejscie do Lasku
Lindego od ul. Przybyszew-
skiego

OBSZAR WAWRZYSZEW
- 28 projektow

e Remont placu zabaw przy ul.
Balzaka/Totstoja

e Bezpieczna zatoka przy ul. So-
kratesa

e Aktywny zakatek pomigdzy ul.
Sokratesa, ul. Lekka i ul. Nocz-
nickiego

e Migdzypokoleniowy Skwer
przy ul. Lekkiej - plac zabaw

e Miedzypokoleniowy Skwer
przy ul. Lekkiej - sitownia pod
chmurka

e Migdzypokoleniowy Skwer
przy ul. Lekkiej - crossfit

e Teznia solankowa

e Zazielenienie Skweru przy ul.
Lekkiej

e Fortepian gabinetowy dla BOK
na Goldoniego 1

e Mlodzi informatycy na start!
Zajgcia informatyczne z ele-
mentami programowania, grafi-
ki i animacji komputerowej dla
najmtodszych

e Biclany kulturalnie, czyli spo-
tkania autorskie w Wypozyczal-
ni przy ul. Petofiego 3

e Nasze bezpieczenstwo — pierw-
sza pomoc

e Zakup ksigzek ,,Duze Litery”-
doposazenie Wypozyczalni dla
Dorostych i Mtodziezy Nr 65 ul.
Petofiego 3

e Dobry start - lepsza przysztos¢

e Kolorowy zywoptot wzdhuz blo-
kow na ulicy Szekspira

e Nowe drzewa i krzewy na Waw-
rzyszewie

e [ckka Noga - chodnik taczacy
ul. Sokratesa i Lekka

e Chodnik i miejsca parkingowe
wzdhuz ul. Nocznickiego na wy-
soko$ci numeréw 27 129

e Plac zabaw i miejsca rekreacyj-
ne przy ul. Nocznickiego 27
i25a (Lekka 1)

e Murale na Stawach Brustmana

e Wybieg i plac zabaw dla pséw
,»Psia tagczka”

e Doposazenie placu zabaw przy
Szkole Podstawowej przy Tot-
stoja 2

e Miejsca parkingowe dla rodzin
z dzie¢mi

e Budowa placu zabaw migdzy
budynkami przy ul. Andersena 2
i Reymonta 21

e Razem Lepiej — zajecia rozwi-
jajace umiejetnosci spoleczne
dla dzieci w wieku 8-12 lat

e Przebudowa i remont placu za-
baw przed blokiem przy ul.
Czechowa 2 (od strony balko-
now)

e Zielony Skwer - plac zabaw,
sitlownia plenerowa i miejsce
spotkan - miedzy ulicami Sokra-
tesa, Nocznickiego i Lekka

e Artysci na Bielanach - doposa-
zenie galerii w Wypozyczalni
Dla Dorostych i Mtodziezy nr
65 ul. Petofiego 3

OBSZAR SLODOWIEC
- 10 projektow
e | Ty mozesz uratowac zycie! -
pierwsza pomoc przedmedyczna
e Szkolny plac zabaw
e Szach-mat. Nauka gry w sza-
chy.
e Pofilozofujmy. Zajecia z filozo-
fii
e Zdrowi i wysportowani
e Matla oaza spokoju
e Plac Zabaw ,,Stodus”
e Chodnik Park Olszyna
e Plac zabaw w Parku Olszyna
e Spotkajmy si¢ wsrod zieleni

OBSZAR RUDA/
MARYMONT/LAS
BIELANSKI

- 14 projektow

e Wiata przystankowa na przy-
stanku autobusowym Rudzka 03
(kierunek: Osiedle Potok)

e Przejscie dla pieszych na skrzy-
zowaniu ulic Pecickiej i Lekty-
karskiej

e Bezpieczna droga do SP 53 -
Przejscie dla pieszych przy ul.
Godowskiej

e Kosze na psie odchody wzdhiz
ul. Podle$nej i Lektykarskiej

e Strefa relaksu na Kepie Potoc-
kiej

e Skwer Marymonciak - wspolna
przestrzen dla mieszkancow
w sercu Marymontu

e Modernizacja 1000 m? chodni-
kéw na terenie Akademii Wy-
chowania Fizycznego

Nelelle)/e]

e Zakup i montaz 30 latarni LED
na terenie Akademii Wychowa-
nia Fizycznego

e Kwietna tagka na Rudzie - eko
miasto

e Miejsce spotkan sportowych dla
dzieci na Rudzie

e Budowa brakujacego odcinka
Sciezki rowerowej w ul. Rudz-
kiej od ul. Hfaski do ul. Lomian-
skiej

e Nauka tanca dla oséb dorostych
45+ na osiedlu Ruda

e Strefa wypoczynku na osiedlu
Ruda

e Wieza lggowa dla jerzykow

OBSZAR RADIOWO/
WOLKA WEGLOWA/
PLACOWKA/HUTA

- 2 projekty

e Wielofunkcyjne boisko ,,Na
Woélce” do koszykowki, siat-
kéwki, badmintona, tenisa, pitki
recznej / mininoznej - ogrodzo-
ne i bezpieczne

e Latarnie - doswietlenie ulic Ka-
baretowej i Nokturnu

OBSZAR
OGOLNODZIELNICOWY
- 52 PROJEKTY

e Plac zabaw na Serku

e Neon Dobry wieczoér na Biela-
nach

e Naturalny plac zabaw dla Cho-
miczowki

e Bezpieczne ,,aktywne przejscie
dla pieszych” przy Conrada na-
przeciwko poczty

e Budowa boiska pomig¢dzy ul.
Sokratesa a ul. Tolstoja na Waw-
rzyszewie

Mtociny
Wrzeciono

37

Wdlka Weglowa

Placowka
Huta

2

Nasze Bielany nr 1-2/2018

® Razem przeciwko przemocy
- warsztaty nt. radzenia sobie
z przemoca réwiesnicza dla
dzieci, rodzicoOw i nauczy-
cieli.

e Jak dobrze si¢ uczy¢ - warsztaty
nt. technik uczenia si¢ i zapa-
migtywania dla dzieci, rodzicow
i nauczycieli

e Samoobrona dla kobiet i prze-
ciwdziatanie przemocy rowie-
$niczej

e Nasze bezpieczenstwo — pierw-
sza pomoc

e Wyposazenie ztobkéw, przed-
szkoli, szkot w czujniki zanie-
czyszczonego powietrza

e Dobry start - lepsza przy-
sztos¢

e Teznia solankowa na Chomi-
czoéwce

e Poznaj Hawaje, nie mozesz po-
jecha¢ ale mozesz zobaczy¢ -
wieczor z tancem i kulturg

e Projekt 50+ kurs jezyka angiel-
skiego dla dorostych

e BETI - Bielanska Edukacyjna
Telewizja Internetowa

e Markerspace w Bibliotece -
multimedialna przestrzen dla
kazdego

e Bezpieczny maluszek - konsul-
tacje dla rodzicéw

e Biclany na biegowki

e [es$ny plac zabaw w Parku Mto-
cinskim dla mtodziezy i doro-
stych oraz rewitalizacja polany

e Amfiteatr dla Bielan

e Miedzypokoleniowy fitness na
Bielanach

e Drzwi do lasu - wejscie do La-
sku Lindego

e Doswietlenie przej$¢ dla pie-
szych na ulicach Conrada i Bo-
gustawskiego

Marymont
Las Bielanski

NawWIZyszew

28

Chomiczéwka

14

Stodowiec

25

10

e Odpocznij u Kamedulow - za-
gospodarowanie terenu przed
zespotem klasztornym kamedu-
16w na Bielanach

e Tropem naukowcow - warsztaty
naukowe dla mtodziezy w Cen-
trum Laboratoryjnym Nauk
Przyrodniczych na Uniwersyte-
cie Kard. Wyszynskiego

e Wrzecionski skwer

e Kosze na psie odchody

e Dofinansowanie zakupu ksia-
zek, audiobookow i literatury
obcojezycznej dla Biblioteki
Publicznej w Dzielnicy Bie-
lany

e Monitoring wizyjny na eko-
skwerku przy Bogustawskiego

e Warsztaty z alternatywnych me-
tod komunikacji dla os6b nie-
pelnosprawnych ze znacznie
ograniczonymi mozliwo$ciami
porozumiewania si¢

e Modernizacja skrzyzowania ulic
Putkowej i Dzierzoniowskiej -
budowa pasu wolnego wjazdu
i zmiana organizacji ruchu

e Taktyczne Warsztaty dla Dzieci
i Taty

e Teatrzyki dla dzieci w Bibliote-
ce dla Dzieci i Mlodziezy nr 49,
Al. Reymonta 6

e Dzieci z natury - Warsztaty
swiadomego rodzicielstwa

e Caloroczne zajgcia tanca hawaj-
skiego dla dorostych i seniorow
- tancz i obudz rados¢ zycia

e Kino B — bezptatnie w Bibliote-
ce i na Bielanach

e Schody ruchome na stacji metra
Stare Bielany

e Biclanskie warsztaty tanca jaz-
ZOWego

e Super Metro

e L agodna joga i relaksacja na
Bielanach

e Cykl spotkan o zdrowym stylu
zycia

e Zajecia dla dzieci z beatboxu
i logopedii. Beatbox kumpluje
si¢ z logopedig

e Kulturalne wycieczki i spotka-
nia dla senioréw

e Budki dla kotow

e Dalekowschodnia gimnastyka
zdrowotna Qigong

e Porozumienie Bez Przemocy -
Body NVC na Bielanach, warsz-
tat pracy z ciatem

e Bezpieczna rodzina w komuni-
kacji miejskiej

e Mieszkancy Bielan ¢wicza na
swiezym powietrzu — Park Cho-
micza, Park Olszyna

e Przystanck Romaszewskiego
(d. Duracza) w stron¢ Mtocin

e Bez hatasliwego koszenia, bez
alergii - trawnik alternatywny.
Prototyp

e Chronimy bielanskie jerzyki
i inne ptaki gniazdujace w
skrzynkach legowych

e Remont drogi osiedlowej ul.
Broniewskiego 47-63

Sylwia Lacek
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,Bezpieczenstwo

seniorow”

29 stycznia br. w budynku
ratusza przy ul. S. Zeromskie-
go 29 odbyta sie debata pn.
~Bezpieczenstwo senioréw".
Wydarzenie zostato przy-
gotowane przez Delegature
Biura Bezpieczenstwa i Za-
rzadzania Kryzysowego we
wspotpracy z Rada Senioréw
Dzielnicy Bielany m.st. War-
szawy.

ychodzac naprzeciwko
oczekiwaniom najstar-
szych mieszkancéw Rada

Senioréw we wspolpracy z Delega-
turg Biura Bezpieczenstwa i Zarza-
dzania Kryzysowego od poczatku
2017 r. organizuje spotkania
z przedstawicielami Policji i Strazy
Miejskiej, aby jak najwigksza liczba
senioréw zapoznata sie z informa-
cjami o zagrozeniach oraz sposo-
bach ich zapobiegania. W pierw-
szym spotkaniu w tym roku wzieli
udziat m.in. Komendant Rejonowy
Policji Warszawa V - Lech Bielak,
Naczelnik Wydziatu Prewencji
KRP - Marcin Kopanski, Zastepca
Naczelnika Wydziatu Prewencji
KRP - Marek Kolasinski, Zastep-
ca Naczelnika V Oddzialu Tereno-
wego Strazy Miejskiej - Marcin
Pawlak, Przewodniczacy Komisji
Bezpieczenistwa i Porzadku Pu-
blicznego Rady Dzielnicy Bielany
— Lukasz Jan Swiderski, Wicebur-
mistrzowie Dzielnicy Bielany —
Grzegorz Pietruczuk i Wlodzi-
mierz Piatkowski, a przede wszyst-
kim ponad 100 senioréw, ktorzy
otrzymali przygotowane przez Biu-
ro Bezpieczenstwa i Zarzadzania
Kryzysowego kalendarze z ostrze-
zeniem przed przestepstwami me-
toda ,,na wnuczka”

Na wstepie spotkania wice-
burmistrz Grzegorz Pietruczuk
podzigkowat Policji, Strazy Miej-
skiej, Radzie Senioréw i Delega-
turze BBiZK za przygotowanie
tego spotkania i aktywne dziata-

nia na rzecz bezpieczenstwa, a se-
niorom za obecnos¢. Przedstawi-
ciel Zarzadu Dzielnicy zapewnil,
ze stala poprawa warunkow zycia
mieszkancow Bielan i Warszawy
jest najwazniejszym zadaniem
samorzadu, dlatego wtadze dziel-
nicy z przyjemno$cia wspieraja
wszelkie inicjatywny na rzecz po-
prawy bezpieczenstwa w lokalnej
spolecznosci. Podczas pierwszej
czedci spotkania, ktora miata cha-
rakter debaty, prowadzonej
wspélnie przez Krystyne Ze-
browska - Przewodniczacg Rady
Senioréw oraz Izabelle Wasilew-
ska - Kierownika Zespotu Dele-
gatury BBiZK omdéwiono najwaz-
niejsze zagrozenia, na ktore sg
narazeni seniorzy.

Dla Policji spotkanie byto
okazja do przedstawienia zato-
zen Krajowej Mapy Zagrozen
Bezpieczenstwa oraz aplikacji
»Moja Komenda’, ktére ma ula-
twi¢ mieszkancom kontakt
z dzielnicowym. Druga czes¢
spotkania miafa charakter dialo-
gu miedzy stuzbamii seniorami.
Mieszkancy dzielili sie swoimi
refleksami o sytuacji na Biela-
nach. Ogélne opinie wyrazano
na sali widowiskowej, natomiast
indywidualne problemy zgtasza-
no do dzielnicowych Policji oraz
inspektorow ds. rejonu Strazy
Miejskiej, ktérzy przyjmowali
indywidualne zgltoszenia od se-
nioréw w przedsionku sali wido-
wiskowej w trakcie debaty jak
i bezposrednio po niej. Koriczac
debate Krystyna Zebrowska —
przewodniczaca Rady Senioréw
Dzielnicy Bielany podzigkowata
wszystkim za udane spotkanie,
wysoko ocenila dziatania stuzb
mundurowych i warszawskiego
samorzadu na rzecz zapewnienia
bezpieczenstwa najstarszym
mieszkancom Bielan.

Izabella Wasilewska

BEZPIECZENSTWO

Marzenie o K2

Od kilku tygodni cata Polska
sekunduje alpinistom, uczest-
niczagcym w wyprawie na K2

- najwyzszy szczyt w pasmie
Karakorum. Zamierzenie
toodwazne i pionierskie. Nikt
dotychczas zima nie zdobyt
tej gory. Determinacja ze-
spotu, by zdoby¢ szczyt jest
niezwykta.

C zy chca czy nie, idg z przy-
tlaczajaca $wiadomosdcia, ze
nie udalo im si¢ uratowa¢
kolegi - Tomasza Mackiewi-
cza. Bez wzgledu na to, jak wy-
trawnymi sg himalaistami, decyzja
o zaprzestaniu akcji ratunkowej
na Nanga Parbat i pozostawienie
przyjaciela w lodach Himalajow
bedzie ogromnym obcigzeniem
psychicznym w dalszej drodze. Do
tego wypadek dwdch kolegdw,
z ktérych jeden, po powaznym
urazie wrocit do Polski, zmusi-
ty zespot do modyfikacji drogi
ataku na szczyt, ale nie spowodo-
waly zmiany planéw. Stuchajgc ra-
portéw z wyprawy, u wielu
0s6b podziw miesza si¢ z powat-
piewaniem w zasadno$¢ takiego
wysitku.

Piszac te stowa, wracam pa-
miecia do wlasnych wspomnien
ze wspinaczek w Tatrach, bo Alpy
i Himalaje byly tylko niedostep-
nym marzeniem. Pamietam, jak
ktéregos dnia taternicy wracajacy
z gor przyniesli wiadomos¢, ze
Mieguszowiecki Szczyt zabrat
nam kolege. Przyjelismy te wia-
domo$¢, wydawatoby sie, spokoj-
nie. My$lami bylismy jednak
znim ijego rodzina. Trudno byto
tez uwolnié sie od natrectw, ze
mogt to by¢ kazdy z nas. Po co
wigc to ryzyko? Znajomymi py-
tali: po co leziesz w te gory, po co
ryzykujesz, po co si¢ narazasz?
Odpowiadatam wtedy wzruszajac
ramionami: ,,bo sg”. Uwazatam, ze
nie ma sensu ttumaczy¢ komus,
kto nie rozumie tej oczywistej
prawdy, bo jesli nie rozumie, to
po moich wyjasnieniach tez nie
zrozumie. To byla odpowiedz
i my$lenie dziewietnastolatki.
Wraz z uptywem lat i réznorod-
nymi, takze trudnymi doswiad-
czeniami, zaczetam postrzega¢
i pojmowac nieco inaczej ten eks-
tremalnych sport i wartosci jakie
niesie ze soba.

Od niedawna, a szczegdlnie
ostatniej wyprawie na K2, hima-
laistom towarzysza kamery i rela-
cje telewizyjne. To nowo$¢ dla
sportowcow tej dyscypliny. Hima-
laisci, alpinisci, a nawet taternicy
nie maja tak zZwanego ,,parcia na
szklo”, to znaczy nie sa im po-
trzebne kamery telewizyjne i ki-

= bice, jak na meczu pitki noznej.

Oczywiscie zainteresowanie me-
diéw jest przydatne, bo przeklada
sie na sponsoring, a ten z kolei jest
niezbedny, aby przygotowaé wy-
prawe. Istota wspinaczki jest jed-
nak samotna walka z gora i prze-
ciwno$ciami, jakie pietrzy przed
wspinaczem. W tych zmaganiach
z naturg trzeba nieustannie poko-
nywac¢ siebie: swoj lek, stabos¢
fizyczng i psychiczng. Trzeba
sprawdzi¢ kazdy uchwyt, wywa-
zy¢ kazdy krok, bo zta decyzja
pociaga konsekwencje dla calego
zespotu na linie. Ta skalna szkola
uczy podejmowania blyskawicz-
nych, a jednocze$nie rozwaznych
decyzji. Wielokrotnie dziekowa-
tam losowi, ze przesztam jg w la-
tach studenckich, bo przydata mi
sie na cale zycie. Wspinaczka uczy
tez prawdziwej przyjazni i odpo-
wiedzialnosci za partnera na linie,
tego ,,braterstwa w skale” Te za-
sade lojalnosci wobec wspdttowa-
rzysza wspinaczki, cztowiek gér
ma przenosic takze na zycie pry-
watne. Najtrudniejsze jednak sg
lekcje niewygody, zimna i ¢wicze-
nia si¢ w dlugotrwalym znoszeniu
trudnosci.

Lipiec w Tatrach bywa desz-
czowy i zimny, ale studenci zaraz
po egzaminach wyjezdzali w gory
i wtedy najtatwiej bylo znalez¢
partnera do wspinaczki. Bywaly
jednak lata, ze o wspinaczce moz-
na byto tylko pomarzy¢ w mo-
krym $piworze, stuchajgc uderzen
wiatru w plétno ledwo trzymaja-
cego sie namiotu. Po dwdch tygo-
dniach takiej pogody nawet piwo
w schronisku nie smakowato. Te-
sknota za spotkaniem ze skalg
bywata tak wielka, ze pare pro-
mieni sfonica uwazali$my za dobra
pogode, mimo stabych prognoz.
Wychodzilismy wiec, zwykle jesz-
cze o zmroku, aby, gdy sie rozwid-
ni, by¢ juz pod zaplanowang dro-
ga. Mokra, §liska skala i zigb da-
waly w ko$¢. Zgrabiale rece od-
mawialy postuszenstwa i na nic

zdawaly sie préby ogrzania ich
dymem z kolejnego papierosa. To
nie byly chwile euforii lecz proby.
Przeklinato sie wtedy wszystkich
i wszystko, pogode, kiepskie haki
i wlasng glupote. Ale gdy zaswie-
cito stonce lub chocby troche
przewialo chmury i na moment
oczom pokazal sie cel, wierzcho-
tek, taki majestatyczny, taki pigk-
ny, to sity wracaly, mlotek nie byt
juz taki ciezki, a i skala wydawala
sie mniej mokra. Wtedy ,,piatko-
we” miejsca stawaly sie tylko wy-
zwaniem, nie przeklenstwem.
Zastanawiam sie, dlaczego to
pisze. Moze raporty z K2 urucho-
mity wspomnienia sprzed lat.
Wspomnienia tak silne, ze kazg
towarzyszy¢ kolegom walczacym
na K2 kazdego dnia. A moze dla-
tego, ze chciatabym zyczy¢ kazde-
mu radosci, jaka daje przezwycie-
zanie siebie w trudnych, nieko-
niecznie ekstremalnych sytuacjach.
Zwycigstwo nad sobg rodzi odwa-
ge, a ta z kolei pozwala podejmo-
wac decyzje, ktére umacniaja po-
czucie wlasnej wartoéci i godnosci.
Moze wreszcie pisze tak naprawde,
by podziekowa¢ moim gérom -
Tatrom, ktére hartowaty mnie jako
kilkuletnig dziewczynke podczas
wedrowek z rodzicami, nastolatke
uczyly pokory wobec ich majesta-
tu, a w zyciu dorostym byly 7r6-
dfem satysfakcji estetycznej i spor-
towej. Zawsze wracatam i wracam
do nich, by wzmacnia¢ jasnos¢
widzenia i ocen¢ rzeczywistosci,
zaburzong miejskimi dysonansa-
mi. Rozumiem wiec himalaistow
uparcie podazajacych na K2 i to-
warzysze ich wy-
sitkom z entu-
zZjazmem i
goracy sym-
patia.

Joanna
Fabisiak
Posetna
SejmRP |
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Grzegorz Pietruczuk - Zastepca Burmistrza, Iwona Walentynowicz - radna dzielnicy, Wtodzimierz Pigtkowski

- Zastepca Burmistrza, Anna Czarnecka - Wiceprzewodniczqca Rady i Krystyna Zebrowska
- Przewodniczqca Bielariskiej Rady Senioréw oraz laureaci Miejsc Przyjaznym Seniorom 2017

Mamy juz na mapie Bielan 10
Miejsc Przyjaznych Seniorom.
Sami je wytypowali.

edna z metod badania opinii

spofecznej jest ankieta.

W kwietniu 2016 r. Bielanska
Rada Senioréw, przy wspolpracy
Kluboéw Seniora i organizacji zaj-
mujacych sie sprawami ludzi star-
szych, rozprowadzita wérod pod-
opiecznych pierwsza ankiete,
aw kwietniu ubieglego roku drugga.
Zawieraly one miedzy innymi py-
tania dotyczace oceny bielaniskich

instytucji, placowek handlowych,
przychodni zdrowia itp. pod wzgle-
dem mozliwosci korzystania z nich
przez senioréw. W 2016 r. wplyne-
fo od respondentéw 685 ankiet,
ktore analizowal zesp6l powolany
z Rady Senioréw. W efekcie przy-
znano trzy zaszczytne certyfikaty:
Os$rodkowi Wsparcia dla Senioréw
Nr 2 przy ul. Wrzeciono 5A, Salo-
nowi Fryzjerskiemu przy ul. Con-
rada 18 i Aptece ,Miro” przy ul.
Broniewskiego 65 - uroczyscie
wreczone na wielkiej Gali w sali
widowiskowej naszego Ratusza.

W ubiegtym roku wplyneto az
1625 ankiet. Przez kilka miesiecy
analizowal je ten sam zespot: Kry-
styna Zebrowska, Jadwiga Bor-
kowska, Grazyna Jakubczak,
Grazyna Lewinska, Romana Na-
wara, Tadeusz Palka i Wojciech
Dziekonski. Tytuty ,,Miejsce Przy-
jazne Bielaniskim Seniorom -
2017” zdobyli:

e Osrodek Wsparcia dla Se-
nioréw Nr 1 przy al. Zjednoczenia
13 (447 gloséw). Respondenci
podkreslali, ze mozna tu znalez¢
pomoc i wsparcie, a na co dzien

Fot. Z. Morawski
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rozwija¢ zainteresowania na roz-
nych, profesjonalnie prowadzo-
nych zajeciach

e Towarzystwo Krzewienia
Kultury Fizycznej ,,Chomiczéwka”
przy ul. Pabla Nerudy 1 (244 gto-
sy). Pisano, ze TKKF ,,Chomi-
czéwka” organizuje zajecia rucho-
we, profilaktyczne, rehabilitacyjne
i terapeutyczne dla senioréw, od
kilku lat realizuje program ,,Senior
starszy, sprawniejszy” z gimnasty-
ka i ptywaniem

e Warszawskie Stowarzyszenie
Amazonek przy ul. Zeromskiego 55
lok. 67 (102 glosy). Zrzesza ok. 50
kobiet, gléwnym celem jest pomoc
przed i po leczeniu raka piersi oraz
edukacja prozdrowotna w ramach
profilaktyki onkologicznej

® Restauracja ,,Pod Podloga
zJadtem” (w domu Krystyny Sien-
kiewicz) przy ul. Platniczej 35/37
(95 glosow). Wlasciciel Zbigniew
Dolecki stworzyl przy restauracji
Klub Seniora ,,Bratek” i jest jego
prezesem. Lokal stuzy za miejsce
klubowych spotkan, personel spo-
tecznie przygotowuje na nie po-
czestunek. Odbywaja si¢ imprezy
okoliczno$ciowe nie tylko dla
czlonkéw klubu, ale i dla oséb
samotnych

e, Sady Zoliborskie” Rodzinny
Ogrod Dziatkowy przy ul. Gwiaz-
dzistej 50A (70 glosdw). Jest to
jeden z najstarszych ogrodéw
w Warszawie zalozony przez zone
marszatka Aleksandre Pilsudska,
gdzie w enklawie zieleni odpoczy-

wajacy seniorzy czuja sie bezpiecz-
ni i zrelaksowani

o Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku im. Haliny Szwarc przy ul. Ma-
rymonckiej 99/103 (62 glosy).
Zalozony przez prof. Haline
Szwarc jako pierwszy w Polsce
i trzeci na $wiecie, ma wieloletnie
doswiadczenie w pracy na rzecz
ludzi starszych, wykladowcami sa
wysokiej klasy specjalisci, prowa-
dzi zajecia pozwalajace ,,rozwingé
skrzydta”

e Klub Mieszkanncéw WSBM
»Chomiczowka” (37 glosow).
Klub prowadzi dziatalnos$¢ spo-
teczno-wychowawcza, warsztaty
plastyczne, taneczne, kabaretowe,
chor i wyklady dla seniordw,
urzgdza spotkania okoloswig-
teczne.

12 grudnia na uroczystej Gali
w bielanskim Ratuszu wyrdznie-
ni otrzymali certyfikaty, kwiaty
i statuetki autorstwa Krzysztofa
Zielinskiego. Obecni byli Za-
stepcy Burmistrza: Grzegorz Pie-
truczuk, Wlodzimierz Pigtkow-
ski oraz radna Iwona Walenty-
nowicz.

Uroczystos¢ zakonczyt kon-
cert w wykonaniu Joanny Rolew-
skiej przy akom-
paniamencie &
Szymona Ko-
walczyka.

Irma
Wieczorkowska-
Bednarek

Juz tesknimy za grudniem

Por. Jézef Kassyk i por. Antoni Chojdzinski odbierajq Odznake Honorowq

Zal Wam Swiat? Ale seniorski
rok zasuwa niczym Kusocinski.
Minat karnawal, zaczna sie ,ja-
jeczka”; potem warsztaty, wcza-
sy w miescie, obchody roczni-
cowe, Bielanskie Dni Seniora

- i ani sie cztowiek obejrzy a
znéw zapuka sw. Mikotaj.

iemal przez caly miniony
grudzien, jak co roku, we-
drowalismy z Wigilii na
Wigilie, chlonac wrazenia nie do
zapomnienia. Do Mediateki przy-
byli seniorzy na zaproszenie Rady

i Zarzadu Dzielnicy Bielany oraz
Osrodka Pomocy Spofecznej. Pod
Podtogg z Jadlem (w domu Kry-
styny Sienkiewicz) odbyly sie, jak
co roku, dwie Wigilie - w polowie
grudnia dla miejscowego Klubu
Seniora ,,Bratek” i 24 grudnia dla
senioréw samotnych. W Klubie
Mieszkancow ,,Chomiczowka” zo-
stata zorganizowana przez WSBM
»Chomiczéwka” i BOK Wigilia na
dwie raty, w czasie ktérych zycze-
nia seniorom skladali m.in.: Za-
stepcy Burmistrza Grzegorz Pie-
truczuk i Wlodzimierz Piatkow-

Fot. Z. Morawski

ski oraz przewodniczaca Bielan-
skiej Rady Senioréw Krystyna
Zebrowska. Na bielariskich Wigi-
liach bardzo uroczystym momen-
tem jest czytanie fragmentu Ewan-
gelii wg $w. Lukasza.

U kombatantow takie spotka-
nie w BOK jest tez okazja do de-
koracji, wiec po modlitwie i po-
dzieleniu si¢ optatkiem por. Jozef
Kassyk, przewodniczacy Bielan-
skiego Klubu Kombatanta, popro-
sit kpt. Janusza Maksymowicza,
wiceprezesa Mazowieckiego Za-
rzgdu Wojewodzkiego ZKRPi-
BWP do wreczenia odznaczen
przyznanych przez prezesa Zarza-
du Gtéwnego. Za ,,wybitne zastugi
dla Zwiazku” por. Witold Grzy-
bowski odznaczony zostat ,,Ko-
mandorig” Jest on utanem oddzia-
tu, z ktorym w 1944 r. przybyl
z Puszczy Nalibockiej na pomoc
Warszawie. Medalami ,,Za zastugi
dla Zwigzku” zostali odznaczeni:
kpt. Tadeusz Sulowski, Michali-
na Kuc, Romana Kozlowska iEu-
genia Wisniewska. Por. Stefan
Trzpil oraz por. Stanistaw Piotr-
kowski odznaczeni zostali ,,Kom-
batanckim Krzyzem Zwycigstwa’.
Rada m.st. Warszawy przyznata
Odznake Honorows ,,Zastuzony
dla Miasta Warszawy” por. Anto-

niemu Chojdzinskiemu i por.
Jézefowi Kassykowi.

Swiateczny maraton spotkan
wigilijnych zakonczyt Bielanski
Sylwestrowy Bal Seniora, na ktory
naszych senioréw do CRS zapro-

sili: Rada i Zarzad Dzielnicy oraz
Bielaniska Rada Seniordw.

Minat karnawal, zaczna si¢ ,.ja-
jeczka”... Aby do grudnia!

Irma Wieczorkowska-Bednarek

Rada Seniordéw Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy
z gtebokim zalem zegna swego wiceprzewodniczgcego

Tadeusza Patke

Rodzinie i Bliskim Zmartego
sktadamy wyrazy szczerego wspétczucia

PKPS Zarzqd Dzielnicowy
Warszawa-Bielany
z zalem informuje o smierci

Zofii Kochan

wieloletniej wolontariuszki
naszego PKPS, sekretarza
Zarzqdu, popularnej
na Bielanach dziennikarki,
cztowieka szlachetnego,
uczynnego, zawsze gotowego
do bezinteresownej pomocy.
Rodzinie naszej Zosi

sktadamy wyrazy
serdecznego wspoétczucia

Dzielnicowa Komisja
Dialogu Spotecznego
w Dzielnicy Bielany
z wielkim zalem zegna

Zofie Kochan

cztonka Komisji,
przedstawicielke bielariskiego
PKPS, kolezeriskq, pogodnqg
i zyczliwg ludziom.
Rodzinie Zmartej
sktadamy serdeczne
wyrazy wspotczucia
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Udar mézgqu

Udar moézgu to nagte wysta-
pienie mniej lub bardziej nasi-
lonych objawéw uszkodzenia
moézgu w wyniku zaburzen
krazenia mézgowego.

badan epidemiologicznych

wynika, ze jest on trzecig co

do czestosci przyczyna zgo-
néw w naszym kraju i pierwsza
przyczyna dlugotrwalej niespraw-
nosci i inwalidztwa w populacji
dorostych, co skutkuje powaznymi
konsekwencjami socjalnymi i eko-
nomicznymi, przede wszystkim
leczeniem, opieka diugotermino-
wa i dlugotrwala rehabilitacja.

Udar mézgu mozemy ogélnie
podzieli¢ na udar krwotoczny i udar
niedokrwienny.

Wylew krwi do mézgu jest wy-
nikiem przerwania struktur naczyn
krwionos$nych. Wéréd jego przy-
czyn nalezy wskaza¢ przede wszyst-
kim na tetniaka mozgu, ktéry nie-
leczony peka i nastepuje wylew
krwi. Czgstym podtozem krwotoku
$rédczaszkowego jest rowniez nad-
ci$nienie tetnicze. Przyczyna wyle-
wu krwi do mézgu moga by¢ réw-
niez urazy glowy, infekcje mézgu,
zaburzenia krzepliwosci krwi oraz
nieprawidtowa budowa naczyn
krwionosnych.

Osobami najbardziej obciazo-
nymi sa mezczyzni po 55. roku zy-
cia. Nie bez znaczenia sg takze
czynniki genetyczne; prawdopodo-
bienstwo wylewu krwi do mézgu
zwigksza sie u osoby, ktorej najbliz-

sza rodzina doswiadczyta takiego
stanu. Wsrdd innych czynnikéw
ryzyka warto wymieni¢ takze cho-
roby serca (w tym przede wszyst-
kim migotanie przedsionkow),
cukrzyce, choroby naczyniowe, pa-
lenie papieroséw, naduzywanie al-
koholu, otyto$¢, choroby tarczycy
oraz przyjmowanie antykoncepcji
hormonalne;j.

Konsekwencja wylewu krwi do
mozgu jest zniszczenie okolicznych
tkanek, co jest stanem zagrazaja-
cym zdrowiu i Zyciu pacjenta.
W zaleznosci od obszaru krwawie-
nia wylew moze dawac rézne obja-
wy, m.in. intensywny bol gtowy,

drgawki, nudno$ci i wymioty, a na-
wet utrate $wiadomosci. Stanowi
okoto 15% wszystkich udaréw.
Udar niedokrwienny spowodo-
wany jest natomiast gwaltownym
zatrzymaniem doplywu krwi do
mozgu jako wynik zwezenia lub
calkowitego zamkniecia $wiatta
naczyn tetniczych. Stanowi 85%
wszystkich udaréw. Powstawanie
skrzeplin moze by¢ efektem miaz-

i 8 0

Wojciech Borkowski
dzycy, migotanie przedsionkéw
serca moze spowodowac oderwanie
sie skrzepliny, ktora jak korek za-
blokuje przeplyw krwi w tetnicy.
Skrzeplina moze mie¢ wielko$¢
glowki od szpilki lub ziarnka ryzu,
ale zdarzajg si¢ tez kilkunastocen-
tymetrowe. Transportujaca tlen do
mozgu krew przestaje docierac,

w efekcie czego powstaje martwica
niedokrwionego obszaru. Udar nie-
dokrwienny czesto poprzedzaja
béle i zawroty glowy. Czasem towa-
rzyszy im przejsciowy niedowlad
rak lub nog, trudno$ci w méwieniu
czy tzw. przeczulica (nadwrazliwo$¢
na dotyk) roznych czeéci ciala. Je-
zeli w naczyniu mézgowym tworzy
sie zakrzep, objawy moga stopnio-
wo narasta¢ w ciggu kilku godzin,

Fot. Arch. Redakcji

anawet dni. Przy udarze spowodo-
wanym przez oderwany skrzep
niesiony z krwig, ktory zaczopowal
tetnice mézgowq wstepne objawy
nie musza wystepowac.

Komérki mézgu sg bardzo
wrazliwe na niedotlenienie i zaczy-
najg umierac juz po 4 minutach od
wystapienia udaru. Wielu chorych
kwalifikuje sie do leczenia, ktére
moze odwrdci¢ lub znacznie ogra-
niczy¢ skutki udaru pod warun-
kiem, ze leczenie to zostanie zasto-
sowane nie pozniej niz 3 godziny
od poczatku udaru. Liczy si¢ zatem
kazda sekunda i najwazniejsze, co
moznainalezy zrobi¢, podejrzewa-
jac udar mézgu u siebie lub innej
osoby, to jak najszybciej zadzwoni¢
po pogotowie ratunkowe. Jak naj-
szybsze dotarcie do szpitala moze
uratowac zycie lub uchroni¢ przed
ciezkg niepelnosprawnoscia.

najlepiej na tzw. oddziale uda-
rowym, wyspecjalizowanym w opie-
ce nad chorymi z udarem. Gdy tyl-
ko stan pacjenta si¢ ustabilizuje,
konieczna jest intensywna rehabili-
tacja. Zabiegi te majg podstawowe
znaczenie w ograniczeniu niepelno-
sprawnos$ci po udarze mézgu.
W poczatkowym okresie udaru u
chorego nieprzytomnego lub maja-
cego porazone konczyny rehabilita-
cja polega na odpowiednim utoze-
niu i zmianach pozycji ciata w celu
zapobiezenia odlezynom i przykur-
czom. W miare poprawy stanu pa-
cjenta program rehabilitacji jest
stopniowo rozszerzany o ¢wiczenia
fizyczne i zabiegi fizjoterapeutyczne,
poprawiajace sprawno$¢ ruchowa
i ogélne samopoczucie.

Nie badz samotny — wstap do nas...

Zapraszamy serdecznie
wszystkich senioréw do naszej
(Polski Zwigzek Emerytéw,
Rencistéw i Inwalidéw) nowej
siedziby na Bielanach. Prze-
nieslismy sie z lokalu przy ul.
Kasprowicza 15 do lokalu przy
ul. Kasprowicza 81/85 (przy
stacji metra Stare Bielany).

rzyjmujemy gosci w kazdy

poniedzialek, §rode i czwar-

tek w godz. 9.00-12.00. Ofe-
rujemy porady bezptatne u nasze-
go prawnika, 67% znizki na kolej,
tanie i ciekawe wycieczki jedno-
dniowe na termy, do Czestochowy
lub konkurs palem na Niedziele
Palmowa do Lysego na Kurpiach.
Organizujemy takze wczasy reha-

bilitacyjne nad morzem lub w
uroczej Okunince nad jeziorem
Bialym w wojewodztwie lubel-

Mrzezyno, 2017 r.
skim. Mozna z nami réwniez po-
jecha¢ na rézne atrakcyjne wcza-
sy i wycieczki zagraniczne.
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A wszystko to na miare kieszeni
seniora.

W tym roku jedziemy duza
grupa do sanatorium w Truskaw-
cu, gdzie oprocz milej atmosfery
i wspanialego towarzystwa oferu-
jemy wiele zabieg6w i atrakcji.

Zapraszamy takze na przedsta-
wienia teatralne do zaprzyjaznio-
nych teatréw, ktére zapraszaja nas
chetnie proponujac tanie bilety na
swoje spektakle.

Zapraszamy wiec wszystkich,
ktorzy chcieliby przebywa¢ w mi-
tym towarzystwie, nie chca sie-
dzie¢ w domu, a my postaramy sie,
aby kazdy czul sie dowarto$ciowa-
ny i u$miech czesto goscit na wa-
szych twarzach.

Do zobaczenia.

Ewa Michalska
Ewa Woéjcik
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U niektorych pacjentéw skut-
kiem udaru moze by¢ afazja, czyli
trudnoéci w méwieniu lub rozumie-
niu mowy spowodowane uszkodze-
niem osrodka mowy w mézgu. Cho-
ry cierpigcy na afazje moze mieé
trudnos$ci w nazywaniu przedmio-
tow, nie moze sobie przypomnie¢
imion najblizszych oséb lub nie po-
trafi wlasciwie budowac¢ zdan. Po-
mocg chorym z afazja stuzy logope-
da. Leczenie rehabilitacyjne rozpo-
czete w ostrym okresie udaru moze
by¢ pézniej kontynuowane w spe-
cjalistycznym oddziale rehabilitacji
neurologicznej. Celem pobytu na
takim oddziale jest m.in. terapia
zajeciowa i nauka funkcjonowania
w zyciu codziennym oraz przysto-
sowanie do pracy zawodowej pomi-
mo ewentualnych ograniczen wyni-
kajacych z zaburzen neurologicz-
nych pozostatych po udarze.

Osoby, ktdre prowadza zdrowy
tryb Zycia, czyli nie palg, sa na die-
cie niskottuszczowej, spozywaja
duzo owocow i warzyw, nie naduzy-
wajg alkoholu, ¢wiczg regularnie
i utrzymuja zdrowg wage ciala sa
mniej narazeni na udar az o 80%.
Zwiekszenie aktywnosci fizycznej
skutkuje zmniejszeniem zapadal-
noéci na schorzenia sercowo-na-
czyniowe, takze udar mozgu. Reko-
mendowany jest regularny wysilek
fizyczny, umiarkowanie intensywny
przez minimum 30 minut dziennie:
szybki marsz, jogging, jazda na ro-
werze, aerobik. Palenie tytoniu jest
silnym, niezaleznym czynnikiem
chordb naczyniowych, w tym takze
udaru mézgu, zaré6wno niedo-
krwiennego, jak i krwotocznego.
Badania wykazaly, ze palacze sa
narazeni na ponad dwukrotnie
wigksze ryzyko udaru, przy czym
ryzyko to wzrasta znaczaco u 0sob
palacych duzo. W profilaktyce uda-
ru silnie zaleca si¢ abstynencje od
nikotyny, zwlaszcza u oséb obcia-
zonych jednoczesnie innymi czyn-
nikami ryzyka udaru np. nadci-
$nieniem tetniczym.

Badania epidemiologiczne wy-
kazaly rowniez, ze wzrost masy
ciala jest bezposrednio zwigzany
zryzykiem udaru. Nalezy dazy¢ do
zmniejszenia lub zlikwidowania
otytosci, szczegdlnie, ze jest ona
znamiennie powigzana z cukrzycg,
hiperlipidemig oraz nadci$nieniem
tetniczym.

Bardzo wazna jest edukacja
spoteczna, szczegdlnie w zakresie
popularyzacji zasad zdrowego stylu
zycia. Przez wykrywanie i inten-
sywne leczenie czynnikéw ryzyka
mozemy W znaczacym stopniu
ograniczy¢ zachorowalno$¢ na udar
mozgu oraz istotnie wptywac na
jego naturalny przebieg, zakres in-
walidztwa po przebytym udarze
i $miertelno$¢ z tego powodu.

Lek. med. Wojciech Borkowski
specjalista medycyny rodzinnej
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Zimowe sagame na Blelanach

Kolarze Legii MTB na state
zadomouwili sie na Bielanach.
Juz po raz kolejny na terenie
Lasu Miocinskiego rozegrano
zimowe wyscigi kolarskie MTB.
Na starcie finatowej edycji
rywalizacji staneto prawie 120
zawodnikoéw o zréznicowanym
poziomie umiejetnosci i wieku.
J wizyta legionistéw z calym
cyklem na Bielany. Cho¢ Le-

gia MTB organizowala swoje za-
wody, finansowane przez Dzielni-
ce Bielany w kazdej porze roku, to
zimowe cykle wyscigdw cieszg sie
niestabngcg popularnoscia ze
wzgledu na uroki Lasu Mlocin-
skiego. Tradycyjnie dystanse zroz-
nicowano w zaleznosci od katego-
rii wiekowej zawodniczek i zawod-
nikéw. Na starcie staneto okoto
120 zawodniczek i zawodnikow.

- Po raz kolejny wszystko zor-
ganizowano perfekcyjnie i przy-
jemnie si¢ obserwowalo te zawody.
Faktycznie Bielany sprzyjaja taki-
mi inicjatywom. Mamy piekne,
zrdznicowane tereny i ciesze sig,
ze s3 one wykorzystywane do
uprawiania sportu. Gratuluje zwy-
ciezcom i mam przeczucie, ze to
nie ostatnia wizyta kolarzy na Bie-
lanach - skomentowat zastepca
burmistrza Dzielnicy Bielany,
Grzegorz Pietruczuk. Zawody
finansowala Dzielnica Bielany.

Przedstawiamy zwyciezcow
rywalizacji w kazdej z kategorii:

Mikro

Witek Przybylski - Go Sport
AK-Sped Team - 00:21

Zak kobiet (4 uczestniczki)

Liwia Michalczyk - WKK -

ak wspomnieli$my to kolejna

Grzegorz Pletruczuk Zastepca Burmistrza ze zwyciezcami jednej z kategoru

27:07

Zak mezczyzn (10 uczestni-
kow)

Maciej Rogalski - KK Legia
1928 - 25:27

Danielo Mini (27 uczestni-
kow)

Klara Mandes - LK 2 - WKK
- 1:06:29

Malwina Krzyczkowska - LK
3 - Viktoria Radzymin - 48:50

Izabela Kurmanowska - MK
-56:03

Stefan Mandes - LM 2 - WKK
- 48:23

Mateusz Gwiazda - LM 3 Raz
na Wozie MTB Brzeziny — 40:47

Wojciech Bujak - MM -
41:25

Sunrace Mega (41 uczestni-
kow)

Sylwia Zduniak - KM 1 -
1:14:03

Anna Mandes - KM 2 - Iza-
belin na Start - 1:22:55

Adrian Wawer - MM 1 - KK
Legia 1928 — 54:37

Grzegorz Marcinkiewicz —
MM 2 - Nasz Bike Team 54:36

Przybylski Piotr - MM 3 - Go
Spor AK-Sped Team - 57:41

Pawel Ko$cielny - MM 4 - KK
Legia 1928 — 57:10

Dariusz Somow - MM 5 -
IGT MTB Team - 1:04:07

Giga (35 uczestnikow)

Magdalena Kosko - KG 1 -
MCP Bike Team - 1:28:49

Michal Krzyczkowski - MG 1
- KK Legia 1928 - 1:20:47

Michal Swiderski - MG 2 - GO
Sport AK-Sped Team - 1:13:06

Bartosz Sobczak - MG 3 -
Oska Warszawa — 1:15:06

Stawomir Kakol - MG 4 -
Timbud Team - 1:15:53

Stawomir Lemieszek - MG 5
- Zduniak - 1:45:08

MG
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Siatkarskie rozstrzygniecia

na Bielanach

Poznalismy najlepsze szkoty
na Bielanach w rywalizacji
dzieci i mtodziezy chtopcow

i dziewczat.
M cy zdobyly: SP 289 w

zmaganiach dziewczat, SP
189 w rywalizacji chfopcéw, LO im.
I. Domeyki w turnieju miodziezy
dziewczat oraz druzyna SP 352 z
zmaganiach miodziezy chtopcow.
Wiszystkie szkoty, ktore wywalczy-
ty ztote medale, bedg reprezento-
waly Dzielnice Bielany w Warszaw-
skiej Olimpiadzie Mlodziezy.

- Bardzo cieszy rosngca fre-
kwencja na zawodach. To dla nas
cel numer jeden od pewnego cza-
su, poniewaz staramy sie upo-
wszechnia¢ sport bogata oferta
sportowo-rekreacyjng dla dzieci i
mlodziezy, jak rowniez zachetami
za udzial w zawodach dla samych
szkot. Stale uzupetniamy zasoby
sprzetowe, fundujemy najaktyw-
niejszym zespotom nowe stroje
sportowe. To przynosi efekty i je-

istrzostwa naszej Dzielni-

stem pewien, ze z czasem pojda za
tym takze wyniki sportowe. Wie-
rze, ze nasi zloci siatkarze w kaz-
dym z czterech turniejéw godnie
beda reprezentowa¢ Dzielnice Bie-
lany w zmaganiach podczas War-
szawskiej Olimpiady Mtlodziezy
- podsumowal Zastepca Burmi-
strza Dzielnicy Bielany, Grzegorz
Pietruczuk.
Przedstawiamy miejsca na po-
dium poszczegélnych turniejow:
Turniej dzieci dziewczat
1. SP 289, 2. SP 370, 3. SP 77
Turniej dzieci chlopcéw
1.SP 187,2.SP 77,3.SP 53
Turniej mlodziezy dziewczat
1. LO CXXII im. I. Domeyki,
2. SP 352, 3. SP 369
Turniej mlodziezy chlopcéow
1.SP 369, 2. XLI LO im. J. Lele-
wela, 3. LO CXII im. I. Domeyki.
Rywalizacja liceéw zakonczy
sie po zamknieciu tego wydania.
O wynikach poinformujemy w na-
stepnym wydaniu.

MG

Najlepsza druzyna w siatkéwce dziewczqt ze SP 289

Sukces Bielanskiego Festiwalu Badmintona

Dwudniowe zmagania badmin-
tonistow, jakie po raz pierw-
szy zorganizowata Dzielnica
Bielany w ramach Bielanskiego
Festiwalu Badmintona, okazaty
sie organizacyjnym sukcesem.

ierwszego dnia grudnio-

wych zmagan rywalizowaty

szkoty, drugiego zmagania
mialy charakter otwarty.

- Jestem bardzo mile zaskoczo-
ny. Wszedtem na halg, a tutaj dzie-
sigtki zawodniczek i zawodnikéow.
Widzg, ze badminton powoli staje
sie bardzo popularny, co cieszy. Jest
to sport dla kazdego, dlatego cieszy
sie rosngcg popularnoscia. Na pew-
no pdjda za tym takze sukcesy - nie
kryt zadowolenia zastepca Burmi-
strza Dzielnicy Bielany, Grzegorz
Pietruczuk, ktéry obserwowat za-
wody podczas dwdch dni zmagan.

W rywalizacji szkét w dwoch z
czterech kategorii zwycigzyly bie-
lanskie druzyny. W rywalizacji
chlopcéw furore zrobili bardzo
mlodzi zawodnicy z SSP 100 przy
ul. Wolumen 3. Zwycigzcy turnieju
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chtopcéw byli mtodsi od swoich
rywali i by¢ moze Bielany wkrotce
doczekaja sie sukcesu na miare tego,
jaki dwa lata temu odniosta Filia SP
273 w Warszawie, o czym pisali$my
tutaj.

Fot. Arch. ZSR

Nie byto zaskoczenia w zmaga-
niach mlodziezy, gdzie wygrali
uczniowie 122 LO Domeyki. Tur-
niej dziewczat zdominowata szkofa
spoza Bielan - SP 46 z Mokotowa.
Dla wielu szkot rywalizacja byla
przetarciem i mozliwoscig spraw-
dzenia si¢ przed rywalizacja w ra-
mach Mistrzostw Dzielnicy Bielany,
bedacych eliminacjg przed War-
szawska Olimpiada Mlodziezy.

Drugiego dnia zmagan rywa-
lizowano w rozmaitych katego-
riach, a mecze na czterech bo-
iskach rozgrywano od rana, do
pdinego popotudnia. Przedsta-
wiamy zwyciezcow poszczegol-
nych kategorii:

Chlopcy U 9: Feliks Getka

Chlopcy U 11: Jan Goraj

Chiopcy U 13: Antoni Getka

Chlopcy U 15: Jan Roszko

Dziewczeta U 9: Agata Szabat

Dziewczeta U 11: Ewa Pieta

Dziewczeta U 13: Magda Swi-
derska

Dziewczeta U 15: Zuzanna
Malarz

Debel mezczyzn: Marcin Pa-
kula i Piotr Majewski

Debel kobiet: Ewelina Barto-
szek i Zuzanna Malarz

Mixty: Piotr Majewski i Anie-
la Jasinska

Pary rodzinne do 50: Antoni i
Piotr Getka

Pary rodzinne 51+: Jakub i
Piotr Roszko

Singel kobiet: Aniela Jasifiska

Singel mezczyzn: Zbigniew
Suwala

W trakcie dwudniowych zma-
gan w hali przy ul. Przybyszew-
skiego 45, nalezacej do SP 369,
w finansowanych przez Dzielnice
Bielany rozgrywkach wzigto udziat
prawie 250 zawodnikow.

MG
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Zwyciezcy 35. Biegu ChomiczowkKi
i 13. Biegu o Puchar Bielan

21 stycznia, odbyt sie 13. Bieg
o Puchar Bielan i 35. Bieg
Chomiczéwki. Mimo ujem-
nej temperatury w sumie
wystartowato ponad 2,1 tys.
biegaczy.

wyciezcg pierwszego z bie-

Z gbéw, na dystansie 5 km,

zostal Arkadiusz Gardzie-

lewski, natomiast na 15 km - Ro-

bert Glowala. Uczestnikéw do-

pingowali mieszkancy i Ston Bie-
lanski.

Trasa obu biegdw, w tym roku
nieco zmodyfikowana, prowa-
dzita ulicami Osiedla Chomi-
czéwka.

Pierwszy z biegéw - 13. Bieg
Puchar Bielan na 5 km rozpoczat
sie 0 godz. 10.00. Wzieto w nim

P\ U

T

Grzegorz Pietruczuk — Zastepca Burmistrza, Anna Czarnecka - Wiceprze-

START

a
Fot. P. Hotubiec

wodniczqca Rady Dzielnicy, Wtodzimierz Pigtkowski i Magdalena Lerczak -
Zastepcy Burmistrza oraz Daniel Pieniek i llona Poptawska - radni dzielnicy ~ gu o Puchar Bielan 5 km reprezen-

Start biegu
udzial 825 uczestnikow. Bezapela-
cyjnym zwyciezcg byt Arkadiusz
Gardzielewski z czasem 14:39.
Jako drugi do mety dobiegt Kamil
Jastrzebski (14:48), trzeci Krzysz-
tof Zebrowski (15:05). Pierwsza
kobieta na mecie byla Izabela
Trzaskalska czasem 16:58 (16
miejsce w klasyfikacji general-
nej).

Urzad Dzielnicy Bielany w Bie-

SPORT

Fot. P. Hotubiec

towal Grzegorz Pietruczuk, Za-
stepca Burmistrza.

O godz. 11.00 wystartowal
35. Bieg Chomiczéwki na 15 km.
W biegu na dluzszym dystansie
wzieto udzial 1277 uczestnikdw.
Zwycigzca okazal sie Robert Glo-
wala, ktéry pokonal trase w czasie
46:15. Drugi na mecie byl Mateusz
Kaczor (46:24), a trzeci Andzej
Starzinskij z Ukrainy (46:29).
Wisrdd pan najlepsza byla Lilia
Fiskowicz z Moldawi z czasem
53:29 (20 miejsce w klasyfikacji
generalnej).

Przekréj wiekowy byt olbrzy-
mi. Najmlodsi uczestnicy mieli 13
lat, a najstarsi ponad 80 lat!
Wséréd pan w kat. K80 wzigta
udzial Pani Janina Rosinska
rocznik 1936, a wérdéd pandw
w kat. M80 Pan Bogustaw Granat
rocznik 1932. Mozemy tylko po-
zazdrosci¢ i pogratulowaé wspa-
nialej kondycji!

Redakcja

Anna Czarnecka - Wiceprzewodniczqca Rady, Tomasz Mencina - Burmistrz

oraz radni: Stawomir Uminski, Daniel Pieniek i llona Poptawska

Pitkarskie zmag

Zakonczyt sie dziewiaty
Miedzynarodowy Turniej
Stuzb Mundurowych w Pitce
Noznej Halowej im. podkom.
Andrzeja Struja. Udziat w za-
wodach wzieto 67 druzyn,

w tym 61 druzyn meskich

i 6 zespotoéw kobiecych. Az
10 ekip przyjechato z zagra-
nicy. Na boiskach zobaczy¢
mozna bylo reprezentacje
réznych formacji i instytucji
z Polski oraz takich krajow
jak: Biatorus, Grecja, Hiszpa-
nia, Lotwa, Motdawia, Ukra-
ina, Rosja, Rumunia i Wielka
Brytania.

urniej odbywat sie pod patro-
T natem Prezesa Polskiego Ko-
mitetu Olimpijskiego oraz
Prezesa Polskiego Zwiazku Pitki Noz-
nej w dniach 7 - 9 lutego 2018 r.
Zawody rozgrywano na pieciu
obiektach sportowych na Biela-

nach, Bemowie i Pradze Potnoc.
Mecze finatowe i uroczyste zakon-
czenie turnieju odbywaly sie na
hali sportowej CRS Bielany.
Rywalizacja druzyn meskich

ania mundurowych

zakonczyla si¢ emocjonujacym
finatem, w ktérym zwyciezyta
reprezentacja Pafistwowej Strazy
Pozarnej. Pokonata ona 6 Bata-
lion Wojsk Powietrzno-Desanto-

wych 1:0. Trzecie miejsce zaj¢la
reprezentacja Rosji, a czwarte
zespot Ukrainy. Wérdd kobiet
pierwsze miejsce zdobyta repre-
zentacja Polskiej Policji. Drugie

miejsce przypadlo pitkarkom
Lodzkiego Garnizonu Policji
w Lodzi, a trzecie zawodniczkom
z Komendy Wojewddzkiej Policji
w Poznaniu.

Organizatorami wydarzenia byt
Gabinet Komendanta Gléwnego
Policji przy wsparciu Komendy
Stolecznej Policji, Centralnego Biu-
ra Sledczego Policji, Biura Operaciji
Antyterrorystycznych KGP, Cen-
trum Szkolenia Policji w Legiono-
wie, Regionu IPA Centralne Biuro
Sledcze i Stolecznej Grupy Woje-
wodzkiej Miedzynarodowego Sto-
warzyszenia Policji IPA oraz Zarza-
du Giéwnego NSZZ Policjantow,
a takze instytucje zewnetrzne m.in.

= Polski Komitet Olimpijski, Polski

Zwigzek Pitki Noznej, Mazowiecki
Zwigzek Pilki Noznej, Ekstraklasa
S.A., Urzedy Dzielnic: Bielany, Be-
mowo, Praga Poétnoc.

CRS Bielany



ROZRYWKA

Bielanska krzyzowka

Witamy w kolejnej edycji bie-
lanskiej krzyzowki.

by rozwigza¢ krzyzdwke,
A nalezy wpisa¢ prawidfowe

odpowiedzi w poziomych
kratkach. Litery z zielonego pola
utworzg hasto. Prosimy je podac,
dzwoniac do redakcji: 22 373 33
17 lub wysytajac e-mail: tolechow-
ski@um.warszawa.pl

Wygrywa pierwszych pie¢ osob,
ktore udzielg dobrej odpowiedzi.
Na zwyciezcow czekaja nagrody,
ktorymi sg ksigzki: ,,Bielany — Prze-
wodnik historyczny” varsavianisty
Jarostawa Zielinskiego i ,, Bielaniski
wehikul czasu” - Marty Dobro-
wolskiej-Kieryl z ilustracjami
Agnieszki Korfanty.

Podajemy rozwigzanie krzyzow-
ki z grudniowego, $wigtecznego wy-
dania gazety. Hasto brzmiato: Kole-
dujmy na Bielanach. Nagrody otrzy-
mujg nastepujace osoby: Andrzej
Pawlowski, Mieczystaw Pietrzyk,
Janusz Piotrowski, Zbigniew Py-
rzanowski, Malgorzata Wojdat.
Gratulujemy!

Oto dzisiejsze pytania. Kategoria
- sport. Podajemy imie sportowca
imala podpowiedz, a zadaniem Czy-
telnika jest prawidlowe wpisanie
nazwiska. Gotowi? Start!

Imiona i nazwiska zwyciezcow
wydrukujemy w najblizszym nume-
rze ,Naszych Bielan”

Redakcja
1. Robert - kierowca formuly pierw-
szej 2. Janusz - oszczepnik, rekor-
dzista swiata i Europy 3. Otylia -

od
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plywaczka, ,Motylek” 4. Marcin -
koszykarz ligi NBA 5. Halina -
przedwojenna dyskobolka, mistrzy-
ni olimpijska, rekordzistka swiata
6. Adam - skoczek narciarski z Wi-
sty 7. Krzysztof - mistrz rajdowy z
Mazur 8. Robert - pitkarz, ,,Lewy”
9. Agnieszka - tenisistka, ,,Isia” 10.
Janusz - legendarny dtugodystanso-
wiec 11. Kamil - triumfator tego-
rocznego turnieju ,,4 skoczni” 12. Jan
- bramkarz, ktéry powstrzymat An-
glie na Wembley 13. Wiadystaw -

kulomiot, ztoty medalista I0 w Mo-
nachium 14. Wojciech - tenisista,
kolekcjoner sztuki 15. Justyna - bie-
gaczka narciarska 16. Jacek - sko-
czek wzwyz, rekordzista swiata,
zloty medalista olimpijski 17. Kazi-
mierz - pitkarz, trener legendarnej
reprezentacji polskiej 18. Irena -
najstynniejsza nasza lekkoatletka
19. Wojciech - szermierz szablista,
architekt 20. Wiadystaw - skoczek
o tyczce i jego stynny gest na IO w
Moskwie.

3 po 3. Konkur

Serdecznie witamy najmtod-
szych Czytelnikéw miesiecznika
»Nasze Bielany” w kolejnym
konkursie na spostrzegawczos¢.
N kéw ze zdjecia obok, na-
stepnie utozy¢ we wlasciwej
kolejnosci i naklei¢ na kartonik.
Calos¢ nalezy przefotografowa¢
aparatem cyfrowym lub telefonem
komérkowym i wysta¢ na adres
e-mail: tolechowski@um.warsza-
wa.pl lub przynies¢ do redakji.

Nagroda jest ksigzka: ,,Legen-
dy warszawskie” — Marty Dobro-
wolskiej-Kieryl z picknymi ilu-
stracjami Anny Batte.

Wygrywa pierwszych piecioro
dzieci. Prosimy o podanie imiona
oraz nazwiska dziecka. Liste zwy-
ciezcow wydrukujemy w najbliz-
szym wydaniu ,,Naszych Bielan”

Podajemy rozwigzanie kon-
kursu ,,3 po 3” z grudniowego,
numeru gazety. Na prawidtowo
sklejonych 9 fragmentach zdjecia

alezy wycia¢ 9 kwadraci-

znajdowala sie¢ pods’wietlaﬁa ka-
ruzela niedaleko stacji metra ,,Sto-

dowiec”. Oto lista laureatow: Ha-
nia i Lucja Brykczynskie, Szy-

s dla dzieci

mon Hasik, Kornelia Wach.
Gratulujemy.

Redakcja
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Witamy wszystkich Czytel-
nikéw miesiecznika,Nasze
Bielany” w kolejnym wydaniu
cyklicznego konkursu ze zna-
jomosci dzielnicy. Proponuje-
my mitag wedréwke po Biela-
nach oraz... wkasnej pamieci.

rzeba wykaza¢ sie wiedza
T o Bielanach oraz przy okazji
wygra¢ cenng nagrode. By-

wajg foto — zagadki tatwe, jak row-
niez trudniejsze, przynajmniej po-
zornie. Warto podja¢ wyzwanie.

Zanim przejdziemy do dzisiej-
szego konkursu, krotkie przypo-
mnienie jego regul. Zwycieza pierw-
szych piec osob, ktore dobrze rozszy-
frujq nasza zagadke. Z odpowiedzig
prosimy dzwoni¢ pod redakcyjny
numer telefonu: (22) 373 33 17 lub
wysla¢ e-mail na adres: tolechow-
ski@um.warszawa.pl

Warto powalczy¢, poniewaz na-
groda jest naprawde cenna. Na zwy-
cigzcow czeka bogato ilustrowana
ksigzka: ,,Bielany. Przewodnik histo-
ryczny” - znanego varsavianisty Ja-
rostawa Zielinskiego. Liczy si¢ wie-
dza o Bielanach, refleks i oczywiscie
tut szczescia. A wiec.., do dzieta!

Grudniowa zagadka konkur-
sowa nie sprawita naszym Czytel-
nikom wiekszych trudnosci. Pra-
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widtowa odpowiedz brzmiata:
podswietlane skrzydla staly przed
bielatiskim ratuszem.

Zwycigzcami zostaly nastepujace
osoby: Kamila Chwiedczuk, Maciej
Piechocki, Janusz Piotrowski, Zbi-
gniew Pyrzanowski, Emilia Uszyn-
ska. Gratulujemy $wietnej znajomo-
$citopografii dzielnicy i zapraszamy
do redakcji (pok. 317) po odbiér
nagrody.

Oto dzisiejsze pytanie: prosimy
podac petna nazwe imprezy widocz-
nej na zdjeciu.

Imiona oraz nazwiska laureatow
opublikujemy w marcowym wyda-
niu miesiecznika ,,Nasze Bielany”.

»Piatka” ze znajomosci Bielan.
»Pigtka” z Bielan wygrywal

Redakcja

Konkurs szachowy

Od biezacego numeru gazety
proponujemy Czytelnikom
nowy konkurs - szachy. Zada-
nie jest proste: nalezy rozwi-

kta¢ koncoéwke partii.
N szych (5 0sdb) czekajg na-
grody ksigzkowe: ,,Bielany
- Przewodnik historyczny” Jaro-
slawa Zielinskiego i ,Bielaniski
wehikut czasu” - Marty Dobro-
wolskiej-Kieryl z ilustracjami
Agnieszki Korfanty.

Zadania bedg o réznym stop-
niu trudnoséci, zaréwno dla po-
czatkujacych, jak i zaawansowa-
nych szachistow.

Dzi$ prezentujemy dwa pierw-
sze zadania, z ktorych kazde jest

a najlepszych i najszyb-

Zadanienr 1

punktowane. Dla pi¢ciu najbar-
dziej wytrwalych i ambitnych
uczestnikow, na koniec dziesiecio-
odcinkowego cyklu beda dodatko-
we nagrody tematyczne. Zdecydu-
je faczna iloé¢ punktow, a w przy-
padku réwnej ilosci odbedzie si¢
losowanie. Rozwigzania nalezy
przesyla¢ na e-mail: tolechowski@
um.warszawa.pl

Czas na dzisiejsze zmagania
konkursowe. Mat w dwdch posu-
nigciach. Nalezy podac pierwszy
ruch bialych i odpowiedZ czar-
nych oraz matujgcy ruch bialych.
Zadanie nr 1 jest za 2 punkty,
a zadanie nr 2 (trudniejsze) za
3 punkty.

Redakcja

Zadanie nr 2
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Dwa miesigce temu weszli-
Smy w kolejny rok. Hucznie,

z przytupem i nadziejami na
przysztosc. O tym oraz kilku
pokrewnych bielanskich spra-
wach stéw kilka.

acznijmy od poczatku, czyli...
konca ubiegtego roku. Oko-
lice Sylwestra, a takze 1 stycz-
nia 2018. r Jak mawia prastare pol-
skie przystowie: ,,idzie nowy rok, na
barani skok” No zobaczymy, zoba-
czymy jak si¢ nam wydarzy. W tak
zwanym miedzyczasie...
Przebieglem bielanskie ulice,
obserwujac kupowanie szampana,
balonéw, a takze rozmaitych fajer-
werkow. Jak hukna¢ z radosci, to
na cafego. Grunt, zeby kolorowo,
efektownie. Taka jakby $rednio-
wieczna tradycja. Co nie?
Przy okazji zrobilem malg son-
de, pytajac przypadkowych bielan-

czykoéw o wlasne zyczenia i posta-
nowienia noworoczne. Miejsca
akeji: stacja metra, przychodnia,
poczta, sklepy i bazary.

Dodam, ze wyszlo naprawde
ciekawie, obywatelsko. Czutem si¢
mile zaskoczony. Oto najczestsze
odpowiedzi na moje pytania
w biegu.

Zyczenia: chcemy zimy, zimy!,
wiecej kamer monitoringu, do-
konczenie remontu ul. Schroegera,
mniejszych kolejek po numerek do
lekarza, wiecej miejsc parkingo-
wych dla aut = mniej mandatéw,
zakazanie wjazdu na Zeromskiego
hatasujacych cigzaréwek ze zlo-
mem do huty, wigcej nasadzen
zieleni, mniej stawianych na tapu
capu budynkow, zaktdcajacych
naszg przestrzen publiczng i punk-
tualno$¢ komunikacji miejskiej.

Postanowienia: rzuci¢ palenie,
zadba¢ o zdrowie i figure, miec¢

Ogtoszenia drobne

SZUKAM PRACY
* Pielegniarka prywatnie. Tel. 667 241 993.
© Szukam pracy 2-3 dni w tygodniu przy opiece
starszej osoby. Tel. 602 623 434.

DAM PRACE
¢ Szukamy opiekunki do naszego 7-miesiecznego
synka (Wawrzyszew). Tel. 603 689 132.
® Zatrudnie mezczyzne (55-65 lat) do naprawy
drobnego sprzetu AGD. Mile widziane zdolnosci
manualne i zmyst techniczny. Tel. 516 708 700.

ustuali
¢ Malowanie, tapetowanie, remonty — osobi-
Scie i solidnie, tel. 694 065 757.
¢ Malarz doswiadczony wykona remonty mate i
duze, gtadz gipsowa, tapeta, wyktadzina, Btyska-
wiczne terminy, umiarkowane ceny, wysoka ja-
kos¢ — osobiscie. Tel. 502 255 424, 22 835 66 18.
e Cyklinowanie i lakierowanie podtég. Naprawy
—solidnie. Tel. 22 633 53 51, 696 790 466.

SPRZEDAM

e Szlifierka stofowa dwukamieniowa 150 W.
Wiertarka z udarem dwie predkosci, mocna.
Tel. 505 995 268.

NAUKA

o Angielski — Bielany, Zoliborz, Bemowo korepety-
cje, konwersacje, egzamin gimnazjalny, matura,
certyfikat FCE, konkursy, olimpiady, ttumaczenia.
Magister, miedzynarodowy certyfikat CAE (po-
ziom zaawansowany), wieloletnie doswiadczenie,
efektywnie, dojazd. Tel. 609 979 485.

* Korepetycje z matematyki i fizyki — szkota
podstawowa i gimnazjum. Tel. 667 241 993.

NIERUCHOMOSCI
¢ Emerytka poszukuje taniej kwatery — Bielany,
Zoliborz lub tomianki, 737 672 285.
e Sprzedam dziatke budowlang w Dgbrowie
Lesnej (Lomianki) - bezposrednie sasiedztwo
Bielan 1111m?, warunki zabudowy blizniak.

450zt/m? Dziatka nr 233 usytuowana na $cianie
lasu KPN ul. Ofiar Katynia. Tel. 601 996 669.

e Sprzedam — Wynajme — Odstgpie dom z
ziemia lub inne... Tel. 517 779 677.

¢ Wynajme mieszkanie 3-pokojowe 55 m2, ul.
Gwiazdzista. Tel. 731 274 088.

e Kupie mate mieszkanie na Bielanach
8340210

¢ Sprzedam 48m? M-4 przy ul. Przy Agorze,
blisko metra 602360494.

¢ Sympatyczny pielegniarz poszukuje pokoju
przy samotnej osobie (mozliwo$¢ pomocy).
Tel. 736 869 243.

¢ Wynajme lokal 34 m?. Witryna, kanalizacja
w pasazu handlowym na Bielanach. 2600 zt
miesiecznie. Tel. 504 185 841. Dzwoni¢ od
godz. 19.00 do 24.00.

o Sprzedam lokal 34 m2. Witryna, kanalizacja w pa-
sazu handlowym na Bielanach blisko supermar-
ketu. 50 tys. zt do negocjacji. Tel. 504 185 841,
729 202 002. Dzwoni¢ od godz. 19.00 do 24.00.

TURYSTYKA

¢ Na narty w ALPY FRANCUSKIE zaprasza Biu-
ro Podrozy, Organizator wielu wyjazdéw dla
lekarzy i szkot, ale zapraszamy wszystkich na
8-dniowy wyjazd w terminie: 18-25 marca
2018. Samolot linii SWISS do Genewy, autokar
do hotelu apartamentowego na wys. 1.950
mnpm w centrum terendw narciarskich. In-
formacje i zgtoszenia. Tel 501 074 194.

INNE
e GIMNASTYKA DLA CIEBIE! Poniedziatki i
czwartki od 18.15-19.00. Zespot Szkét nr
49, ul. Totstoja 2. Kregostup bez bdlu, lekdw,
skalpela, fizjoterapii. 15 zt/godz. Tel: 502-
133-508. Matgorzata Borowska ~ trenerka:
,Kto pierwszy, ten zdrowszy”!
¢ Oddam mate kaktusy i odndzki kwiatow kak-
tusowatych. Tel. 504 185 841, 729 202 002.
Dzwoni¢ od godz. 19.00 do 24.00.

wiecej czasu dla bliskich, naprawi¢
uszkodzony mebel/kontakt, nie
kla¢ jak szewc, nie denerwowacd sie
przy byle okazji, mniej gapi¢ si¢
w telewizor, nadrobi¢ zalegtosci
w lekturach, wyjecha¢ na daleka
zagraniczna wycieczke, wreszcie
urzadzi¢ Sylwestra ze znajomymi.

Skoro tak, od razu przypo-
mnialem sobie jak si¢ dawniej ba-
wiono: 30, 40, 50 lat temu. Bo
skoro karnawal, to wypadato co$
zje$¢, wypié, wlaczy¢ muzyczke
pod nozke i hopsa-hopsa, tany
tany. Po czym byly przygotowania,
kapiele, ubieranie, wypachnianie,
szykowanie. W ruch szto mydlo
»Zielone jabluszko” lub ,,Fa” (z Pe-
wexu). Kobiety robily si¢ na bo-
stwo, skrapiajac cialko modnag
»Panig Walewska”, a panowie
»Przemystawka”. Osoby bardziej
majetne kupowaly za dolary lub
bony PKO odpowiednio: ,,Chanel
No 5” oraz ,Yerdleya”. Przynaj-
mniej byto nieco $wiatowo. Choc¢-
by na te jedna, ztudna noc.

Domowy bielanski Sylwester
i dalsze potanicdwki na kilkanascie
0s06b, to nie lada wyzwanie logi-
styczne w czasach wiecznego nie-
doboru. Ale, co tam, Polak potra-
fi! Byty dwie opcje. 1. Grupowa
sktadka. 2. Kazdy przynosit co
mial. Panie dokonywaly cudow
gastronomicznych: satatka jarzy-
nowa, $ledzik, galaretka z nozek,
kanapeczki, koreczki, ciasta... Pa-
nowie ,zabezpieczali” muzyke
oraz ,,szkto” Do tego jeszcze tylko
serpentyny, confetti oraz baloniki.
Co do palenia, obowigzywala za-
sada: ,przyjechali kowboje, kazdy
pali swoje”. Aczkolwiek bywali
czujni gospodarze, ktérzy mieli
»pod reky” dla gosci dyzurne ,,Car-
meny”. Kopcili wtedy prawie wszy-
scy. Takie czasy.

Ad rem. Dywan zwijano kop-
niakiem pod $ciane, bo parkiet to
przeciez podstawa radosnego ha-
sania. Do dobrego tonu nalezalo
uprzedzenie sasiadow, ze bedzie
glos$no i bynajmniej z gory prze-
praszamy, ale co zlego, to nie my.
Absolutnie.

Zatrzymajmy sie¢ na chwile
przy muzyce, gdyz to ciekawy wa-
tek. W gre wchodzil magnetofon
szpulowy ,, Tonette”, adapter ,, Bam-
bino” i wlasciwy dobdr plyt sto-
sowny do towarzystwa. Mlodsi,
wiadomo: Elvis Presley, The Be-
atles, Rolling Stones, The Ani-
mals, Czerwone Gitary itd. Doj-
rzale osoby nieco spokojniej:
Frank Sinatra, Mieczyslaw Fogg,
Jerzy Polomski, Irena Santor,
Maria Koterbska. Pézniej nade-
szta era muzyki disco, gdzie kro-
lowaly przeboje wykonawcow:
ABBA, Donna Summer, Gloria
Gaynor, Bee Gees czy Boney M.

Bywaly jednak ciekawe wyjat-
ki, ze po parkiecie saczyt sie jazz
za sprawg chrypki Louisa Arm-
stronga, scatu Elli Fitzgerald
izmystowej Astrud Gilberto, czy-
li rozbujana bossa nova, a raczej...
bosa noga.

Gdyz w ferworze sylwestrowe-
go hulania, taicowania, panie
zdejmowaly czétenka lub szpilki,
aipanowie nie byli gorsi. no i takie
to byty wygibasy. Do bialego rana,
albo i dluzej.

Dwana$cie godzin pézniej...
nastepowal bolesny moment po-
wrotu do rzeczywistosci, a raczej
do domu: o jejku, gtowa! Na te
przypadlos¢ stosowano rozne pa-
tenty: mocna kawa, kefir, sok z ki-
szonych ogdrkéw, goracy bulion,
oktad z mokrego recznika itp., itd.

Bywaly réwniez sylwestrowo
- noworoczne imprezy zakladowe.
Wiem co$ na ten temat, bo nie raz
robilem dekoracje sali dla pracow-
nikéw ,,Huty Warszawa” w oérod-
ku wezasowym w Jadwisinie. Z au-
tokarowym dowozem i przywozem
uczestnikow ma sie rozumiec.

Ostatnia kategoria to bielan-
czycy, ktérzy cenili przede wszyst-
kim kameralno$¢ wlasnego miesz-
kania i nie wychodzili na zbiorowe
zabawy. Zanim o pdlnocy wystrze-
lit korek radzieckiego szampana,
bywalo misterium, czyli... wystu-
chanie w tv corocznego przemo-
wienia I sekretarza KC PZPR.
Z reguly zaczynalo si¢ od stow:
»Drodzy Rodacy, obywatele”,
a konczyto rzeskim: ,,Do siego
roku!”. Z takiego przemdwienia,
uwazny stuchacz znajacy nowo-
mowe, mogl wyluskac informacje:
co nam wyszlo, a co mniej, w jakim
kierunku idziemy (jedynie stusz-
nym!), czego mozna spodziewac
si¢ na przysztos¢ itd. Niektorzy,
analizowali czego nie powiedzia-
no, to réwniez cenna metodologia.
Takie to byly sylwestrowo-nowo-
roczne czasy z karnawalem w tle.

Dzi$§ bawimy si¢ inaczej. Obraz
czasu, epoki: seryjnego wysylania
zyczen smsem lub mailem. Tak czy
siak: jedni robig ,doméwki’, drudzy
idg do klubéw lub na nocne mara-
tony filmowe, jeszcze inni witajg
nowy rok zbiorowo pod chmurka,
ewentualnie odlatujg tanimi liniami
do cieptych krajow. Wedlug checi,
osobistego nastroju i oczywiscie na
miare zasobnoéci portfela.

Konczgc bielanskie widoczki
socjologiczne, zalgczam klima-
tyczne fotki na temat: fajerwerki
nad Bielanami, pocztéwke z mi-
nionej epoki oraz obowigzkowy
zestaw plyt na 6wczesne udane
tanicowanie.

Obysmy zdrowi byli! Na ciele
i umysle. Szczegélnie po minio-
nym karnawale.

Leszek Rudnicki
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Funkcje

Wiceprzewodniczaca Komisji Mieszkaniowej; cztonek Komisji
Kultury, Sportu i Promocji; Komisji Zdrowia, Rodziny i Pomocy
Spotecznej Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego
Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej; Wiceprzewodniczacy
Komisji Budzetu i Inwestycji; cztonek Komisji Architektury,
Planowania Przestrzennego i Ochrony Srodowiska oraz
Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego
Przewodniczacy Komisji Architektury, Planowania Przestrzennego i
Ochrony Srodowiska; Wiceprzewodniczacy Komisji Kultury, Sportu

i Promocji; czlonek Komisji Owiaty, Komisji Zdrowia, Rodziny i Po-
mocy Spotecznej oraz Komisji Samorzadowej i Dialogu Spotecznego
Wiceprzewodniczaca Rady, cztonek Komisji Budzetu i
Inwestycji; Komisji O$wiaty oraz Komisji Zdrowia, Rodziny i
Pomocy Spotecznej oraz Komisji Mieszkaniowej
Wiceprzewodniczacy Rady, cztonek Komisji Budzetu i Inwe-
stycji; cztonek Komisji Architektury, Planowania Przestrzen-
nego i Ochrony Srodowiska

Przewodniczacy Komisji Zdrowia, Rodziny i Pomocy Spo-
tecznej; cztonek Komisji Budzetu i Inwestycji; cztonek Komisji
Architektury, Planowania Przestrzennego i Ochrony Srodowi-
ska i Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego
Cztonek Komisji Zdrowia, Rodziny i Pomocy Spotecznej
oraz Komisji Kultury, Sportu i Promocii

Cztonek Komisji Rewizyjnej i Komisji Mieszkaniowej, Komisji
Oswiaty oraz Komisji Architektury, Planowania Przestrzen-
nego i Ochrony Srodowiska

Cztonek Komisji Zdrowia, Rodziny i Pomocy Spofecznej;
Komisji Kultury, Sportu i Promocji oraz Komisji Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego

Cztonek Komisji Mieszkaniowej, Komisji Oswiaty oraz Komi-
sji Samorzadowe; i Dialogu Spotecznego

Przewodniczacy Komisji Budzetu i Inwestycji; cztonek Komi-
sji Rewizyjnej i Komisji O$wiaty

Przewodniczacy Komisji Mieszkaniowej; cztonek Komisji
Budzetu i Inwestyciji; cztonek Komisji Architektury, Planowa-
nia Przestrzennego i Ochrony Srodowiska

Wiceprzewodniczaca Komisji Rewizyjnej; cztonek Komisji
Architektury, Planowania Przestrzennego i Ochrony Srodo-
wiska; Komisji Samorzadowe; i Dialogu Spotecznego oraz
Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego

Przewodniczaca Komisji Oéwiaty; Wiceprzewodniczaca
Komisji Zdrowia, Rodziny i Pomocy Spotecznej; cztonek
Komisji Kultury, Sportu i Promocji oraz Komisji Architektury,
Planowania Przestrzennego i Ochrony Srodowiska

Wiceprzewodniczacy Komisji Samorzadowe; i Dialogu
Spotecznego oraz Komisji Oswiaty

Wiceprzewodniczaca Rady, e-mail: ancho@wp.pl, Czlonek
Komisji Zdrowia, Rodziny i Pomocy Spotecznej oraz Komisji
Samorzadowe;j i Dialogu Spotecznego

Cztonek Komisji Architektury, Planowania Przestrzennego i
Ochrony Srodowiska; Komisji Bezpieczeristwa i Porzadku
Publicznego oraz cztonek Wiceprzewodniczacy Komisji
Kultury, Sportu i Promocji

Cztonek Komisji Rewizyjnej oraz Komisji Kultury, Sportu i
Promocii

Wiceprzewodniczacy i Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku
Publicznego; cztonek Komisji Kultury, Sportu i Promocji oraz
Komisji Samorzadowe;j i Dialogu Spotecznego

Cztonek Komisji Samorzadowej i Dialogu Spotecznego;
Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego oraz
Komisji Oswiaty

Przewodniczaca Komisji Samorzadowej i Dialogu Spoteczne-
go; cztonek Komisji Budzetu i Inwestycji oraz Komisji Archi-
tektury, Planowania Przestrzennego i Ochrony Srodowiska
Przewodniczacy i Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku
Publicznego; cztonek Komisji Budzetu i Inwestycji oraz
Komisji Zdrowia, Rodziny i Pomocy Spotecznej oraz Komis;ji
Mieszkaniowej

Czlonek Komisji Architektury, Planowania Przestrzennego i
Ochrony Srodowiska oraz Komisji Samorzadowe;j i Dialogu
Spotecznego

Wiceprzewodniczaca Komisji Oswiaty; cztonek Komisji Rewi-
zyjnej; Komisji Mieszkaniowej i Wiceprzewodniczaca, Komisji
Architektury, Planowania Przestrzennego i Ochrony Srodowiska
Przewodniczacy Rady, Cztonek Komisji Budzetu i Inwestycji;
Komisji Kultury, Sportu i Promocji oraz i Komisji Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego
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Miejsce dyzuru

Siedziba Klubu Kultury ,Barka”, ul. Klaudyny 18.
Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29.

Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29.

Kontakt telefoniczny, tel. 507 699 046, poczta@danielpieniek.pl.

Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 508 ul. Zeromskiego 29 —w
ramach dyzuru Wiceprzewodniczacej Rady w drugi poniedziatek
miesigca. Zapisy w Sekretariacie Rady.

Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 508 ul. Zeromskiego 29 —w
ramach dyzuru Wiceprzewodniczacej Rady w czwarty poniedzia-
tek miesigca. Zapisy w Sekretariacie Rady.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 179 ul. Zeromskiego 29.

Biblioteka Publiczna, ul. Romaszewskiego 19 (dawna Duracza),
| pietro sala konferencyjna )
Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 179, ul. Zeromskiego 29.

Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513, ul. Zeromskiego 29.

Przychodnia Medycyny Rodzinnej AWF, ul. Marymoncka 34,
pok. 26.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 179, ul. Zeromskiego 29.
Biblioteka Publiczna, ul. Romaszewskiego 19

Urzad Dzielnicy Bielany, ul. Zeromskiego 29.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 179, ul. Zeromskiego 29.

Urzad Dzielnicy Bielany, ul. Zeromskiego 29.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 179 ul. Zeromskiego 29.

Klub WSM ,Chomiczéwka”, ul. Pabla Nerudy 1.

Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 508 ul. Zeromskiego 29 — w
ramach dyzuru Wiceprzewodniczacego Rady w trzeci poniedziatek
miesigca — zapisy w Sekretariacie Rady.

Klub Seniora ,Pod Zdréwkiem”, ul. Wrzeciono 10c.

Urzad Dzielnicy Bielany, ul. Zeromskiego 29.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 179 ul. Zeromskiego 29.

Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29, e-mail:
kontakt@piotrslaski.pl.

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 81/85.

Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29.
Bielaiski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1.

Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29.
Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29.

Filia Bielaniskiego Osrodka Kultury, ul. Estrady 112, e-mail: radna.
walentynowicz@gmail.com, tel. 512 437 876.

Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 509, ul. Zeromskiego 29 — w ramach
dyzuru Przewodniczacego Rady w pierwszy poniedziatek miesia-
ca. Zapisy w Sekretariacie Rady.

Datai godzina

1 marca, g. 18.00-19.00
28 marca, g. 18.00-19.00

5, 19 marca, g. 17.30-18.30

Po wczesniejszym ustaleniu terminu
spotkania w Sekretariacie Rady, tel. 22
37335 10.

Po wczesniejszym ustaleniu terminu
spotkania w Sekretariacie Rady, tel. 22
37335 10.

g. 15.00-17.00

g. 16.30-18.00

6, 20 marca, g. 16.00-17.00

Po wczesniejszym ustaleniu terminu
spotkania w Sekretariacie Rady, tel. 22
37335 10.

Po wczesniejszym ustaleniu terminu
spotkania: tel. 517 170 751, e-mail
twoja.radna@gmail.com

Po weze$niejszym ustaleniu terminu
spotkania w Sekretariacie Rady, tel. 22
37335 10.

13 marca, g. 13.00-14.00

8 marca, g. 18.00-19.00
29 marca, g. 18.00-19.00

Po wczesniejszym ustaleniu terminu
spotkania w Sekretariacie Rady, tel. 22
373 3510.

5, 19 marca, g. 19.00-20.00

Po wczesniejszym ustaleniu terminu
spotkania w Sekretariacie Rady, tel. 22
373 3510.

Po wczesniejszym ustaleniu terminu
spotkania w Sekretariacie Rady, tel. 22
373 3510.

g. 17.00-18.00 Po wcze$niejszym usta-
leniu terminu spotkania w Sekretariacie
Rady, tel. 22 373 35 10.

g. 16.15-17.30

7 marca, g. 16.15-17.30.

g. 18.00-19.00 Po wczesniejszym usta-
leniu terminu spotkania w Sekretariacie
Rady, tel. 22 373 35 10

5 marca, g. 17.00-18.00 Po wczesniej-
szym ustaleniu terminu spotkania w
Sekretariacie Rady, tel. 22 373 35 10
Po wczesniejszym ustaleniu terminu
spotkania w Sekretariacie Rady, tel. 22
37335 10.

g. 15.40-16.20 Po wczesniejszym
uzgodnieniu w Sekretariacie Rady, tel.
223733510

Po wczesniejszym ustaleniu terminu
spotkania w Sekretariacie Rady, tel. 22
373 3510.

6 marca, g. 17.30-18.30 Po wczesniej-
szym uzgodnieniu w Sekretariacie Rady,
tel. 22 373 35 10

5 marca, g. 17.30-18.30

5 marca, g. 17.40. Po wczesniejszym
ustaleniu terminu spotkania w Sekreta-
riacie Rady, tel. 22 373 35 10

12 marca, g. 14.30-16.00. Po wcze-
$niejszym ustaleniu terminu spotkania w
Sekretariacie Rady, tel. 22 373 35 10

g. 16.00-17.00



