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Od redakcji...

Agnieszka Przybyszewska

Gotowi na koniec Swiata?

Pan Jezus nie przyszedt na $wiat, by go potepi¢! Pan Jezus przy-
szedt na $wiat po to, by go zbawié! Bog nie chce $mierci grzesz-
nika, chce jego zbawienia. To jest wielka sprawa, ktéra zaprzata
mysli i czyny wielkiego i poteznego Boga - sprawa ratowania
dusz nieSmiertelnych. Ludzko$¢ ma by¢ zbawiona przez Tego,
ktéry jest Glowg, a my na ziemi mamy obowigzek pomagac in-
nym w drodze do zbawienia. Dlatego powinnismy wspétpraco-
wac z taskami, ktére nieustannie zsyta na nas Bog. Dlatego mamy
modli¢ sie za bliznich i za $wiat caty. Gdybysmy zrozumieli jak
wielkg mitoscig ogarnia nas Bdg, jak bardzo jesteSmy kochani
przez Matke Boza, te, ktora przyjeta na siebie rados¢ i cierpie-
nie, by da¢ ludzkosci Wybawiciela, jak bardzo jesteSmy kochani
przez Aniotéw i Swietych i gdybySsmy wszyscy odwzajemniali te
mito$¢ - to nasze zycie bytoby rajem na ziemi. Lecz tak nie jest
i dlatego ludzko$¢ ma wiele do uczynienia. Ten Raj - nowy Eden
jednak kiedys$ nadejdzie. Koniec tych czaséw. Czy bedzie to dzieh
obliczony przez starozytnych Majoéw? Tego nikt nie wie. O dniu
tym nie wiedzg Aniotowie, ani nawet Syn, lecz tylko B6g. Kazde-
go dnia oczekujemy na ten dzien - dzien Paruzji - ponownego
przyjscia Pana Jezusa w chwale. B6g ukrywa przed nami swojg
Chwate, bo wie, ze nie bylibySmy w stanie - bedac grzesznikami
- jej znieé¢. Gdyby kto$ ujrzat cho¢ iskierke Jego majestatu, padt-
by nieprzytomny. Dlatego nawet prorocy odwracali swa twarz,
by nie umrzeé. Jezus zapowiada, ze ujrzymy Go w chwale i nie
pomrzemy. Chyba, ze Ci, ktérzy odrzucajg Boga i Jego Mitos¢.

»A jak postanowione ludziom raz umrzec, a potem sad, tak
Chrystus raz jeden byt ofiarowany dla zgtadzenia grzechéw wie-
lu, drugi raz ukaze sie nie w zwigzku z grzechem, lecz dla zba-
wienia tych, ktérzy Go oczekujg” (Hbr 9,28).

Kazdego dnia mamy by¢ gotowi na ten dzien. W Adwencie
jest wiele mozliwosci, by sie przygotowac: rekolekcje, dobre czy-
ny dla innych, dobra spowiedz, przebaczenie sobie i bliznim,
rozpalenie w sobie Mitosci, poznawanie Boga przez modlitwe,
czytanie Biblii. BgdZzmy gotowi, by nas ten dzieh nie zaskoczyt
jak ztodziej...
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22 pazdziernika, w liturgiczne wspomnienie bt.
Jana Pawila Il, podczas Mszy $w. o godz. 18.00
miato miejsce uroczyste wniesienie do sanktu-
arium Mitosierdzia Bozego w Ozarowie Mazo-
wieckim relikwii (czasteczka krwi) bt. Jana Pawta
Il. Relikwie zostaty nam podarowane przez J.E.
ks. Kard. Stanistawa Dziwisza na zakorczenie
X Pieszej Pielgrzymki do Sanktuarium Mitosier-
dzia Bozego w tagiewnikach. Mszy $w. konce-
lebrowanej przewodniczyt ks. Michat Diutowski,
projektant znajdujgcego sie przed sanktuarium
w Ozarowie pomnika Jana Pawia Il. Ks. Prof. Ma-
rian Kowalczyk SAC wygtosit natomiast okolicz-
nosciowe kazanie. Po Mszy $wietej wystuchali-
$my koncertu ,,Mistyka i Muzyka” w wykonaniu
artystow scen warszawskich. W uroczystosciach
wzieli udziat takze przedstawiciele Miasta i Gmi-
ny Ozaréw Mazowiecki, z Burmistrzem Pawitem
Kanclerzem na czele. Na zakonczenie przeszli-
$my procesyjnie (ze $piewem Barki) pod pomnik
bt. Jana Pawta I1. Tu miat miejsce Apel Jasnogoér-
ski. Przed rozestaniem wszyscy wierni mogli po
raz pierwszy ucatowac relikwie bt. Jana Pawia Il,
ktore odtad na state pozostang w naszym sank-
tuarium.

26 pazdziernika rozpoczat sie remont w salach
parafialnych i w pomieszczeniach $wietlicy. Zo-
staty wymienione wszystkie okna, dzieki czemu
zmienita sie nie tylko estetyka pomieszczen, ale
i znacznie podniosta sie temperatura, co jest
niezwykle wazne z racji zblizajacej sie wielkimi
krokami zimy. Zakonczyt sie tez remont tazie-
nek, ktére stuza dzieciom i personelowi Swietli-
cy Socjoterapeutycznej. Remont tazienek zostat
wspotfinansowany przez Urzad Gminy Ozaréw
Mazowiecki, ktéry fundusze na ten cel pozyskat
z organizowanego balu charytatywnego oraz
przy wspotpracy sponsoréw.

opr. ks. Grzegorz Kalbarczyk SAC

Wydarzyto sie...

W nocy z 27 na 28 pazdziernika miodziez na-
szej parafii wraz ze swym opiekunem ks. Rado-
stawem Wilenskim SAC oraz br. Grzegorzem
Zochowskim SAC brata udziat w czuwaniu mto-
dziezy na Jasnej Gorze.

28 pazdziernika, z racji konczacego sie tygodnia
modlitw za misje, gosciliSmy w parafii Siostry
Misjonarki Apostolstwa Katolickiego, czyli Pal-
lotynki. Siostry niezwykle barwnie i ciekawie
przyblizyty sprawe ewangelizacji Afryki oraz
bliskiego Wschodu. Siostry goscity w naszej pa-
rafialnej wspdlnocie takze we Srode 24 pazdzier-
nika. Modlity sie wraz z nami modlitwg R6zan-
cowa w intencji misji, ubogacajac jg pieknymi
$piewami pochodzacymi z Afryki.

28 pazdziernika Tej niedzieli po raz pierw-
szy mogliSmy podziwia¢ blask naszej posadzki
w gornej czesci Swigtyni. Prace konserwatorskie
trwaty blisko tydzien. Cato$¢ sfinansowana zo-
stata z ofiar skaldanych na tace oraz dobrowol-
nych ofiar parafian. Wszyskim sktadamy sedecz-
ne Bég zaptad!
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2 listopada, podobnie jak przed rokiem, wyru-
szyliSmy o godzinie 19.00 w procesji zadusznej
na cmentarz w Ottarzewie. Z modlitwa rozan-
cowg na ustach, Swiecami i pochodniami w dto-
niach pragnelismy ulzyé w cierpieniach duszom
tych, ktérzy zakonczyli juz ziemskie pielgrzymo-
wanie. O godz. 20.00 w kaplicy cmentarnej wraz
ze wspdlnotg Seminarium Duchownego i miegj-
scowymi parafianami uczestniczyliSmy w Eu-
charystii, ktérg w tym roku sprawowat i homilie
wygtosit ks. Dariusz Walasek SAC.

grudzien 2012



O SMS-achod Boga,

wierze w Jezusa

I Kosciele ptockim

z ordynaraiuszem tej diecezji

|ksXb*p Pilotrem Liberg

rozmawiajg Agnieszka Przybyszewska
i ks. Przemystaw Krakowczyk SAC

Przezywamy ogtoszony przez Benedykta XVI
ok Wiary. Patrzac na spoteczenstwo i coraz
ze przypadki apostazji mozna odnies$¢
ie, ze bycie wierzacym przestaje byc¢
zy ks. Biskup zauwaza takie zjawisko
Sziatania nalezatoby podjaé, aby za-
¢ fale sekularyzacji?

iawisko pewnego oddalania sie od Boga
iwg rezygnacje z praktyk religijnych po-
ja badania statystyczne. Takowe zosta-
eprowadzane réwniez w diecezji ptockiej
temufiBadano w nich postawy religijne
ancoéw diecezji. Wyniki potwierdzajg, ze
mieszkancy Mazowsza Ptockiego w wielu
udkach maja trudnosci z zyciem wedtug
wiary chrzescijanskiej. Przyczyn smutne-
Jawiska ostabienia wiary badz jej catkowitej
jest wiele. Odpowiedzig Kosciota na tego
tendencje jest nowa ewangelizacja, do
jwzywat bt. Jan Pawet 11 i aktualnie czyni to
z Benedykt XVI. Wiemy, ze tym tematem
iowat sie obradujacy niedawno w Rzymie
d Biskup6éw. Zadaniem nowej ewangelizacji,
dzonej we wspoélnotach parafialnych i die-
jalnych, powinno by¢ odnalezienie osobistego
ntaktu z osobg Jezusa Chrystusa. Potrzebni sg
rtym dziele ksieza, ale rowniez - co wyraznie
esta Ojciec Swiety Benedykt XVI - odpo-
io przygotowani ludzie Swieccy. Nowej
lizacji nie da sie realizowa¢ bez udziatu
¢ijkn Swieckich. Tak wiec cenne sg na przy-
inicjatywy zwane Szkotami Nowej Ewan-
cji. Rodzi sie réwniez potrzeba tworzenia
Ow ksztatcacych, przygotowujacych przy-
ch ewangelizatorow. Réwniez ksieza powinni
i nowych drég i metod, by dotrzeé z prze-
m Ewangelii do $rodowisk i grup, ktére

racity zmyst wiary chrzescijanskiej.



Pod Cezareg Filipowg Jezus pytat swoich
uczniéw ,,za kogo uwazajg mnie ludzie?“ Gdy-
by dzi$ zada¢ to pytanie takze padioby wiele
réznych odpowiedzi. Prorok, nauczyciel, me-
drzec i filozof, guru, lub jaki$ przywddca reli-
gijny. A kim tak naprawde jest Jezus?

Jezus Chrystus, jak uczy nas Pismo $w. i jak
wyznajemy w Credo, jest Synem Bozym, ktéry
stat sie cztowiekiem. Jest Bogiem - cztowiekiem.
Dla nas chrzescijan jest ,,Droga, Prawdg i Zy-
ciem” Bez wiary w Jezusa Chrystusa, Syna Boze-
go nie mozna by¢ chrzescijaninem.

Co znaczy, ze Jezus jest zrodzony z Ojca i jak
pogodzi¢ chrzescijariski monoteizm z wiarg
w Tréjce Przenajswietszg?

Religia chrzescijanska wyznaje wiare w jed-
nego Boga w trzech osobach. Nie wierzymy
w kilku bogéw, wierzymy w Tréjjedynego Boga.
Oczywiscie jest to ogromna, przepastna tajemni-
ca naszej wiary. Wbhrew pozorom nie jest to jakas$
prawda abstrakcyjna, méwi nam ona, ze B6g nie
jest samotnikiem, ale ze istnieje jako wspoélnota
trzech, mitujagcych sie os6b. Stanowi to dla nas
w wymiarze spotecznym ogromne wyzwanie,
aby budowac relacje miedzyludzkie w perspek-
tywie trynitarnej. To znaczy pamietaé, ze jako
chrzescijanie realizujemy sie jedynie wtedy, gdy
idziemy do Boga we wspolnocie siéstr i braci.

Jak wiara w Jezusa jako Pana i Zbawiciela po-
winna przektadac sie na zycie nas chrzescijan?

Wiara w Jezusa jako Pana i Zbawiciela zakta-
da przede wszystkim wybdr Boga jako wartosci
najwyzszej w moim zyciu. Zaktada réwniez kie-
rowanie sie¢ w zyciu indywidualnym i spotecz-
nym naukag zawartag w Ewangelii, na przyktad
zyciem w duchu O$miu Blogostawienstw. Nie-
zbedne réwniez jest nieustanne nawracanie sie
tak, by zy¢ na co dzien przykazaniem mitosci
Boga i cztowieka. Wiemy z praktyki, ze nie jest
to sprawg bynajmniej fatwa, ale jak powiada $w.
Pawet - ,,moc w stabosci sie doskonali”

Podstawg naszej chrzescijanskiej wiary jest
Stowo Boga zapisane na kartach Biblii. Jak ks.
Biskup zachecitby mtodych i starszych czytel-
nikébw naszej gazetki do codziennej lektury
Biblii?

Biblia, jak uczono nas na katechezie i jak cze-
sto styszymy w naszych koSciotach, jest swoistym
listem, ktéry Bog napisat do cztowieka. Zobowia-
zuje nas to do zapoznania sie z trescig tego, co Bég
chce nam przekaza¢. Stowo Boze, méwiac jezykiem
wspotczesnym, mozna okresli¢ takze jako SMS, kté-
ry trzeba odczytac i potem daé na niego odpowiedz.
Sw. Hieronim, wielki Ojciec Kosciota, uczyt, Ze nie-
znajomos¢ Pisma $w. jest nieznajomoscig Chrystusa.
Trudno by¢ uczniem Jezusa, nie znajac Jego nauki.

grudzien 2012
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Jest ks. Biskup nastepcg wielkiego Pasterza
diecezji ptockiej, wybitnego liturgisty a rowno-
cze$nie btogostawionego meczennika Il wojny
Swiatowej abpa Antoniego Juliana Nowowiej-
skiego. Czy i w jaki spos6b w diecezji ptockiej
pielegnuje sie jego duchowe dziedzictwo?

Po kilku latach pracy w Kosciele Ptockim
moge stwierdzi¢, ze osoby btogostawionych An-
toniego Juliana Nowowiejskiego i jego bisku-
pa pomocniczego Leona Wetmanskiego, zyja
w Swiadomosci zaréwno kaptanéw, os6b konse-
krowanych, jak i wiernych $wieckich. Gdy cho-
dzi o wymiar wewnetrzny, wyraza sie to m.in.
w czestym nawigzywaniu do meczenskiej $mier-
ci dwach pasterzy ptockich, ktérzy w piekle obo-
zu hitlerowskiego pozostali wierni Chrystusowi
i Jego Kosciotowi. Diecezjanie ptoccy, przy réz-
nych okazjach i w ré6znych sytuacjach, przyzywa-
ja wstawiennictwa tychze witasnie meczennikéw.
Ksieza i cztonkowie Akcji Katolickiej Diecezji
Ptockiej organizujg co roku pielgrzymki piesze
do miejsc zwigzanych z ich zyciem. Obaj pozo-
stajg mocnym, klarownym punktem odniesienia
w zyciu osobistym i wspélnotowym. Natomiast
W wymiarze zewngtrznym postacie arcybiskupa
Antoniego i biskupa Leona uwiecznione zo-
staty w pomnikach. Pomnik pierwszego z nich,
znajdujacy sie w sasiedztwie Wyzszego Semina-
rium Duchownego w Ptocku, zostat osobiscie
poswiecony przez Jana Pawia Il w czerwcu 1991
roku. Mamy rowniez nieopodal katedry po-
mnik bt. biskupa Leona Wetmanskiego. Imiona
ptockich meczennikéw noszg szkoly na terenie
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diecezji, ulice, instytucje koscielne np. Muzem
Diecezjalne. W 2008 r. diecezja ptocka uroczy-
Scie obchodzita Rok Btogostawionego Arcybi-
skupa Antoniego J. Nowowiejskiego, zwigzany
ze 150-leciem jego urodzin. CieszyliSmy sie tez
ze specjalnej uchwaty Senatu RP, oddajgcej hotd
wielkiemu Pasterzowi diecezji na Mazowszu
i Polakowi patriocie.

Jakie nadzieje ks. Biskup wigze z przezywanym
Rokiem Wiary ijakie inicjatywy podejmowane
sg w diecezji?

Opatrznosciowo przezywanie Roku Wiary
w naszym Kosciele lokalnym zbiega sie z inau-
guracja prac 43. Synodu Diecezji Ptockiej. Rok
Wiary poniekad stanowi naturalne podtoze dla
prac synodalnych. Refleksja nad stanem wiary
w prastarej diecezji ptockiej bedzie zbiezna z re-
fleksja podejmowana przez komisje synodalne.
Ufam, ze rozpoczete dzieto synodalne stanie sie
swego rodzaju fermentem, zaczynem na rzecz
ozywienia i pogtebienia wiary w ludzie Bozym
naszej diecezji. W Roku Wiary w diecezji ptoc-
kiej wspolnoty, parafie, ruchy i stowarzyszenia
koscielne podejmuja wiele inicjatyw ewangeliza-
cyjnych. Jedng z nich jest Orszak Trzech Krdli,
to swego rodzaju wielka, uliczna ewangelizacja.
Zachecam tez moich duszpasterzy, by w kazdej
parafii zwrécono uwage na miejsca, przedmioty
Swiadczgce o wierze tych, ktérzy przed nami zyli
na tych ziemiach. Mam tu na mysli na przyktad
sanktuaria, przydrozne kapliczki czy krzyze.
Serdecznie dzigkujemy za rozmowe.
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Temat numeru

Agnieszka Przybyszewska

Qotqwi na koniec Swiata?

Tak, tak, koniec czaséw zbliza sie nieubtaganie.
Ostatnim dniem wedtug obliczeni starozytnych
Majow ma byé 21 grudnia 2012 roku. Wiele
Jméwi sie o tym takze w mediach. Pod wptywem
tych wiesci, nie zaszkodzitoby zastanowi¢ sie nad
wiasnym zyciem...

Czy rzeczywiscie to czynimy? Nie zauwazy-
fam w tej kwestii jakiej$ szczegOlnej troski czy

frefleksji wielu znanych mi os6b. Nikt nie buduje
schronu, nie robi zapaséw, jak réwniez pomimo
ogtoszonego Roku Wiary nie wida¢ oszatamia-
jacej ilosci wiernych na niedzielnych mszach
Swietych, ani imponujacych kolejek przed kon-
fesjonatami. Ani strona materialna, ani ducho-
wa nie zmienia sie nawet na jote. By¢ moze byto
podobnie, gdy Noe budowat Arke i zachecat do
wspoOtpracy i nawrdécenia. - Ech Noe, takie piek-
ne storice, na niebie ani jednej chmurki, a tobie
cos$ sie zdaje...

A jednak ten dzien nadejdzie...Kiedy? Wiele
sekt, jak choéby Swiadkowie Jehowy, juz nie raz
przepowiadato koniec $wiata. Oczywiscie prze-
powiednie te i innych wrozbitéw nigdy sie nie
spetnity, zatem naiwnoscia jest wiara w nie.

Katolikowi w tej kwestii pozostaje cierpliwie
czekaé, gdyz decyzja nalezy wylacznie do Boga
Ojca. Na pytanie o doktadnag date konca Swiata
Pan Jezus odpowiadat w spos6b jednoznacz-
ny: ,,O dniu owym i godzinie nikt nie wie, na-
wet aniotowie niebiescy, tylko sam Ojciec” (Mt
24,36). Wszystkim za$ ciekawskim mowit: ,,Nie
wasza to rzecz zna¢ czas i chwile, ktére Ojciec
ustalit swojg wiadzg” (Dz 1,7).

»Przepowiadacze” doktadnej daty
kohca $wiata, wprowadzajg ludzi
w biad i w ten sposéb, czesto nie-

Swiadomie, stajg sie narzedziem
w rekach ziego du-

cha, ktéremu

bardzo zalezy

na tym, aby

oszuka-

ni ludzie przestali w ogole wierzy¢ w rzeczywistg
obecno$é i ostateczne przyjscie Zbawiciela. Sam
Jezus je wszak zapowiada a Jemu z catg pewnoscig
powinnismy wierzy¢. ZapowiedzZ Jego ponownego
przyjscia (Paruzji- gr. przyjscie, obecnosc¢), pojawia
sie w wielu ksiegach Pisma Swietego. ,,Czuwajcie,
bo nie wiecie, kiedy Pan domu przyjdzie” (Mk
13,36), ,,Dzien Panski przyjdzie tak, jak ztodziej
w nocy” (Tes 5,2). Pismo Sw. méwi tez o znakach
poprzedzajacych dzien Paruzji:

= Gtoszenie Ewangelii catemu Swiatu

(Mt 24,14);

= Nawrdcenie Izraela (Rz 11,25-26);

= Przyjscie Antychrysta (2 Tes 2, 3-10; Ap 13,

1-18; 1) 2,18-22; 21 7).

Na kazdej Mszy $wietej wypowiadamy takie
stowa: ,,Glosimy Smieré Twojg, Panie Jezu, wy-
znajemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy
Twego przyjscia w chwale”

Co wiasciwie oznacza ,,przyjécie w chwale”?
W Liscie $w. Pawta do Tesaloniczan znajdujemy
nastepujacy tekst: ,,Sam bowiem Pan zstagpi z nie-
ba na hasto i na gtos archaniota, i na dzwiek trgby
Bozej, a zmarli w Chrystusie powstana pierwsi.
Potem my, zywi i pozostawieni, wraz z nimi be-
dziemy porwani w powietrze, na obtoki naprze-
ciw Pana, i w ten sposéb zawsze bedziemy z Pa-
nem” (1 Tes 4,16-17). Tekst ten jest oczywiscie
pewng alegoria, lecz jakze pocieszajace jest to,
ze: ,,zawsze bedziemy z Panem” Dlatego wiasnie
pierwsi chrzescijanie cieszyli sie na ten dzien,
wrecz go wypatrywali. Dla cztowieka wiary to
oczekiwanie takze powinno mie¢ wymiar rado-

sny.
,Powinnismy zawsze czuwac i by¢ go-
towi na ostateczne spotkanie ze Zbawicie-
lem, ktére w wymiarze indywidualnym
dokonuje sie juz w chwili
$mierci, a w wymia-
rze ogoélnoludzkim
w dniu Paruzji.
W tym dniu



konca $wiata, dokona sie sad ostateczny dla catej
ludzkosci (Mt 25,31 -32), ktéry objawi catg prawde
i definitywne zwyciestwo mitosci. Wtedy Zbawiciel
potozy wszystkich nieprzyjaciét pod swoje sto-
py. Jako ostatni wrdg zostanie pokonana

$mier¢ (1 Kor 15, 25-26). Bedzie to

dzien grozy dla wszelkiego

zka. Zostanie ujaw-

niona cata

jego przewrot-

nos¢, klam-

stwo i bezsens.

Zte moce zo-

stang uniesz-

kodliwione

na zawsze.

Szatan bedzie

ostatecznie

pozbawiony

mozliwosci

szkodzenia

(Ap 20,9-10).

W tym dniu dokona sie zmartwychwstanie
ciat wszystkich zmartych. Ci, ktérzy petnili do-
bre czyny, p6jda na zmartwychwstanie zycia; ci,
ktoérzy petnili zte czyny - na zmartwychwstanie
potepienia (J 5,29). W tej duchowej przemianie
uczestniczy¢ bedzie caty stworzony wszechs$wiat
(Ap 21,1-8; Rz 8,19-23). Historia ludzkosci do-
biegnie swego kresu i nastanie petnia czaséw, bo
wszystko zjednoczone bedzie w Chrystusie jako
Gtowie (Ef 1,10). A wiec w dniu Paruzji wszy-
scy ludzie bedg cztonkami jednego nadprzyro-
dzonego organizmu. Wprawdzie zycie cztowieka
rozstrzyga si¢ w chwili $mierci, bo wtedy w czasie
sgdu decyduje sie jego zbawienie albo potepie-
nie, to jednak swe ostateczne miejsce w Mistycz-
nym Ciele Chrystusa otrzyma on, wraz ze swo-
im zmartwychwstatym ciatem, dopiero w czasie
sagdu ostatecznego. Sad ostateczny w dniu Pa-
ruzji bedzie dopetnieniem sgdu szczegétowego
w chwili $mierci.” (Co Jezus méwi o korcu $wia-
ta? ks. M. Piotrowski)

Swiadomos¢, ze ,dzien Panski” kiedy$ na-
stapi ma by¢ raczej zachetg do czuwania, czyli
- jak to powiedziat Jan Pawet Il - do bycia czto-
wiekiem sumienia. Mamy by¢ gotowi, a wiec po-
godzeni z bliznimi, otwarci na taske, petni mi-
tosci. Nasze zycie powinno si¢ opiera¢ o osiem
filarow mitosci - osiem btogostawienistw (co ta-
twe nie jest). Ci, ktorzy nas uprzedzili w drodze
do Boga (Swieci i btogostawieni), zyli zgodnie
z nimi.

Okres liturgiczny, w ktérym sie obecnie znaj-
dujemy - Adwent- jest takze czasem oczekiwania.
Czytania adwentowe réwniez przygotowujg nas na

czasy ostateczne. Wspaniatym przyktadem do-

skonatego adwentowego oczekiwania jest

Maryja. Juz jej niepokalane poczecie

a potem zgoda na propozycje

Boga otwiera nowa

ere w dziejach

ludzkosci. Jako

prawowita

corka lzraela,

czekata na Me-

sjasza, a kiedy

Aniot Gabriel

zwiastowat jej,

ze w cudowny

sposéb po-

cznie i porodzi

Syna Bozego,

oczekiwata za-

réwno na Syna

jak i na Zbawiciela ludzkosci. Czy mogta przypusz-

czat, ze to na niej spetnig sie obietnice prorokdw? Jej

zgoda otworzyta nam wszystkim ludziom droge do
szczescia - Zbawienia.

To radosne oczekiwanie na pierwsze przyjscie
Chrystusa (Jego wcielenie) zwraca uwage wier-
nych takze na Jego powtorne przyjscie na koncu
czasow, czyli Paruzje. W dawnej Polsce w okresie
Adwentu, dla przypomnienia sgdu Bozego na kon-
cu czasOw i by na ten sad przygotowa¢ lud bozy,
w pierwszg niedziele Adwentu i w nastepne ze
wszystkich wiez kosciotéw trabiono hejnaty. Miaty
one by¢ przypomnieniem wizji $w. Jana z Apoka-
lipsy o aniotach, ktére bedg trgbi¢ obwieszczajac
Sad Bozy. Zwyczaje i nabozenstwa, jak chocéby
Roraty, szczeg6lnie w Polsce miaty wiasnie ten
eschatologiczny charakter. Dawniej przed roz-
poczeciem Mszy $w. po uprzedniej spowiedzi do
ottarza podchodzit krél, niosac ozdobiong Swiece.
Podobne $wiece, lecz juz nie tak strojne, przynosi-
li do ottarza przedstawiciele 6wczesnych stanow:
prymas, senator, ziemianin, rycerz, mieszczanin,
chtop i kazdy wreczajgc $wiece celebransowi od-
powiadat na jego pytanie: ,,Gotowy jeste$ na Sad
Bozy?” - ,,Gotéw jestem na Sad Bozy”.

Stowa znanej piosenki Tadeusza Wozniaka,
jako zywo zachecajg do zadania sobie tego same-
go pytania - ,,A kiedy przyjdzie takze po mnie,
Zegarmistrz Swiatta purpurowy (...) - to bede
jasny i gotowy™...

A Ty? Czy jeste$ gotow...?

grudzien 2012
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Grazyna Lipska-Zaremba

Roratnia Swieca

Roraty, adwentowe msze odprawiane przed
wschodem Stonca, sg $ladem $redniowiecz-
nych i nawet wczesniejszych zaleceh zawartych
w ksiegach liturgicznych do odprawiania nabo-
zenstw poswieconych Najswietszej Maryi Pannie
w okresie Adwentu. Nazwa pochodzi od pierw-
szych stow piesni na wejécie Rorate caeli (lac.
spusccie niebiosa). W piesni tej btagano o nadej-
Scie Mesjasza. | my w popularnej piesni adwen-
towej prosimy o to:

Niebiosa, rose spusccie nam z gory;
Sprawiedliwego wylejcie chmury!

0 wstrzymaj, wstrzymaj, Twoje zagniewanie,

1 grzechéw naszych zapomnijjuz, Panie.

W czasie odprawiania mszy
roratniej jest zapalana dodatko-
wa $wieca, czesto bogato zdo-
biona maryjnymi symbolami
i kolorami. Swieca ta symboli-
zuje Maryje.

Najswietsza Panna przyje-
ta wole Boga Ojca i czeka wraz
z nami na narodzenie Jezusa
Chrystusa. Jej ,.fiat - niech mi
sie tak stanie” stato sie zapowie-
dzig nadejécia Swiattoéci tego
Swiata, dlatego msza roratnia
jest odprawiana na granicy nocy
i dnia.

Swieca symbolizuje wiec
oczekiwanie catej ludzkosci na
nadejécie Tego, ktéry ma odku-
pi¢ nasze grzechy poprzez swoja
ofiare.

Watlty ptomienn tej jednej
Swiecy, ledwo rozséwietlajagcy
mrok w kosciele jest zapowie-
dzig poteznej mocy, jasnosci,
ktora wkrotce pojawi sie na
Swiecie. Jest tez symbolem na-
dziei ludzi na zbawienie, podczas gdy mrok,
z ktdrego sie wytania to Swiat ludzkiego grzechu,
stabosci, niedoskonatosci.

Roraty przypominajg wiernym czas Zwia-
stowania i Narodzenia naszego Pana. Jest to tez
wcigz aktualna zapowiedz ponownego przyjscia
Jezusa w Dniu Ostatecznym.

Swiatlo roratniej $wiecy przyciaga nasz wzrok
i skupia naszg uwage. Jest nam bliskie, bo stabe
i drzgce, ale tez napetnia nas nadziejg i rozpa-
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la serce mitoscig. Swa kruchoscig o$miela nas
i zmusza do troski i ochrony. Chcemy je zabraé
ze soba. Jest jedno a wiec jest jedno dla kazde-
go. Czujemy, ze jest w stanie prowadzi¢ nas bez-
piecznie do Jezusa Chrystusa.

Ale zanim pdjdziemy za tym Swiattem, nikly
ptomien roratniej Swiecy o$wietla nasze stabosci,
btedy i grzechy. Rozpoznane przy blasku tej $wiecy
moga by¢ skutecznie usuwane przez nas. Tym bar-
dziej, ze ptomyczek oswietla tez nasze obowigzki
rodzinne, zawodowe, obywatelskie, nasze relacje
z innymi i postawy wobec bliznich. Pozwala nam
lepiej widzie¢ i odréznia¢ dobro od zta.

Swiatto jest symbolem Chrystusa, gdyz proro-
cy zapowiadali Go jako Swiattosc,
atakze sam Chrystus moéwi o so-
bie: ,Ja jestem S$wiattoscig Swia-
ta, kto idzie za Mnag, nie bedzie
chodzit w ciemnosci, lecz bedzie
miat Swiatto zycia” (J 8,12).

Zwyczaj odprawiania mszy
roratniej pojawit sie w Polsce
u poczatkéw chrzescijanstwa za
czaséw Bolestawa Chrobrego.
Najprawdopodobniej przez $w.
Woijciecha, ktéry znatje z poby-
tu w klasztorze benedyktynow
w Rzymie na Awentynie (989-
992 r.). Réwniez sprowadzeni
przez Bolestawa Chrobrego do
Polski, za przyczynag $w. Romu-
alda, kameduli pielegnowali to
nabozenstwo.

Natomiast zwyczaj umiesz-
czania na ottarzu $wiecy rorat-
niej pochodzi z czaséw Bole-
stawa Wstydliwego (X w.).
Woéwczas na poczatku Adwentu
krol, umieszczajgc w czasie ro-
rat na ottarzu zapalong Swiece,

o$wiadczat: ,,Gotow jestem na sad Bozy”, za nim
czynit to Prymas Polski, uzywajgc stéw sw. Mar-
cina ,, Paratus sum ad Adventum Domini”
(Gotéw jestem na przyjecie Pana), po nich za$
kolejno: senator, ziemianin, rycerz, mieszczanin
i chtop powtarzali stowa kroéla.

Wieki trwajace odprawianie mszy roratniej
w Polsce jest zrodtem tozsamosci i szczeg6lnego
nabozenstwa do NajSwietszej Maryi Panny, ktéra
przynosi nam nadzieje zbawienia - Jezusa.



Rekolekcje adwentowe
16-18 grudnia 2012

Rekolekcje prowadzi¢ bedzie
ks. Waldemar Pawlik SAC

Niedziela, 16 grudnia 2012 Poniedziatek i wtorek,
. ; . 17-18 grudnia 2012
Msze $w. w gérnym kosciele

jak w kazda niedziele o godzinie:

7.00 (z nauka rekolekcyjna dla wszystkich)
8.30 (z nauka rekolekcyjng dla wszystkich)
10.00 (z nauka rekolekcyjng dla wszystkich)
11.30 (z nauka rekolekcyjng dla dzieci)
13.00 (z nauka rekolekcyjng dla wszystkich)
15.00 (z nauka rekolekcyjna dla wszystkich)
18.00 (z nauka rekolekcyjng dla miodziezy)

Msze $w. z naukami rekolekcyjnymi:

6.00 (Msza roratnia, dolny kosciot)

10.00 (go6rny kosciot)

15.00 (gérny kosciot)

16.30 (dla dzieci, dolny kosciot)

18.00 (gérny kosciot)

20.00 (dta mtodziezy i dorostych, gérny kosciot)

Okazja do spowiedzi p6tgodziny przed kazdg Mszg $w.
Serdecznie zapraszamy do udziatu w rekolekcjach
iprosimy o modlitwe i wszelkie duchowe ofiary

w intencji naszych rekolekcji.

. . i . ks. Proboszcz Jan Latonn SAC
a Ty falc priygotujcsi sie
na Boie Narodienic?



Szkota modlitwy
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Jolanta Ciosek

lak odnalez¢ Boga?

Trzeba uzna¢ Boga

za najwiekszg wartos¢
Wiele os6b modli sig, ale nie szuka Boga. Szu-
ka¢ Boga to znaczy pragna¢ tego, czego chce Bog,
realizowaé to, czego On pragnie. Szuka¢ Boga
to znaczy przede wszystkim poswieci¢ czas na
modlitwe. Jezeli méwie - ,,Nie mam czasu na
modlitwe” to tak jakbym powiedziat -,,Nie mam
czasu dla Boga” Bog nie jest dla mnie wartoscia,
ktorej nalezy szukaé. To tak jakbym powiedziat,
ze mozna Go lekcewazyc.

Jezeli BAg jest traktowany, jako ostatnia war-
tos¢ w zyciu, po karierze, dobrobycie, rodzinie,
osiggnieciach naukowych - oznacza to, ze jeste-
Smy ateistami. A to On, Stwdrca powinien zajgc¢
miejsce zaszczytne. Nie mozemy oczekiwaé po-
koju, jezeli Boga nie postawimy na pierwszym
miejscu, w centrum naszego zycia. Gdy Bog jest
na pierwszym miejscu wszystko jest na swoim
miejscu. Jesli nie liczymy na Boga, nie modlimy
sie do Niego, nie adorujemy Go, nie dzigkujemy
Mu, to stawiamy Go w kacie.

Trzeba poswieci¢ wiele z naszego zycia, aby
osiggna¢ zdolnos¢ modlitwy. To moze by¢ pe-
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wien wysitek. Przez wytrwata modlitwe otrzy-
mamy jednak dar wewnetrzny.

Uczmy sie modli¢- poznajgc Boga poprzez
czytanie Pisma Swietego, poszczac i kochajac.
Nie mozemy réwniez zadowala¢ sie modlitwg
trwajacg pie¢ minut dziennie, lub spowiadajgc
sie raz do roku.

W jaki sposéb Jezus mégt modli¢ sie catg noc
bez zmeczenia? Jakg miat metode? Pan Jezus miat
wielkie pragnienie Boga i zbawienia dusz. Podsta-
wowym przykazaniem chrzescijanskim jest za-
kochanie sie w Bogu, kochanie Boga z catych sit
ablizniego jak siebie samego. Zakochani poszuku-
ja sie nieustannie a Boga znajduje sie w modlitwie.

Poswieci¢ czas Bogu
Jezeli chcemy spotka¢ Boga, musimy zmienic
nasz harmonogram, musimy poswieci¢ mu swoj
czas i nie pozwoli¢, aby ten czas byt kradziony.
»Wszystko, co czynie jest modlitwg” Tak moze
powiedzie¢ ten, kto pamieta o Bogu w czasie
swoich codziennych czynnosci. Nie moge do-
brze przezy¢ mojego dnia, jezeli rano nie rozpo-
czynam go modlac sie, wieczorem przez chocby
godzine nie zrzucam ciezaru dnia, aby odnalez¢



pokdj. Czas dla Boga... Jak dtugo potrafimy sie-
dzie¢ przed telewizorem ogladajac programy lub
filmy niewiele dobrego wnoszace w nasze zycie?
lle czasu ,,przesiadujemy” w Internecie - na por-
talach spotecznosciowych, poswiecamy czas na
pogawedki ze znajomymi, a dla Boga niestety juz
go nie mamy. Na rozwijanie z Nim znajomosci,
relacji - nie ma w ciggu dnia miejsca.

- ,Modlitwa jest dla mnie momentem oczysz-
czenia mysli - powiedziat dla gazety ldziemy re-
zyser Rafat Wieczynski (film: Popietuszko. Wol-
noséjest w nas). W komputerze mam ustawione
przypomnienie, ze juz czas. W tym momencie
staram sie zrobi¢ kilkuminutowa przerwe. Roz-
mowa z Bogiem powoduje, ze powracam na wia-
$ciwy tor, np. w chwili zdenerwowania, przycho-
dzi opamiegtanie”

Matka Boza prosita w miejscach objawien
prywatnych, takich jak Fatima, o modlitwe,
odmawianie rozanca. Dzieci (Hiacynta, tucja,
Franciszek), gdy zrozumiaty, jakg ma moc ta mo-
dlitwa odmawiaty jg bez ustanku. Matka Boza
mowita: ,,Chrzescijanie, ktorzy sie nie modla, nie
sg juz wierzacymi”

Jezeli poswiecimy czas Bogu, B6g poswieci
czas nam i wiele problemoéw zniknie. Nie bedzie-
my przychodzi¢ proszac o taski, ale taski wejda
do naszych domoéw. Jezeli ograniczymy modlitwe
do minimum to otrzymamy minimum.

Stworzy¢ przestrzen

dla Boga w domu
Bogu réwniez powinnismy poswigci¢ przestrzen
w naszym domu. Rzeczg najgorszg jest, ze tele-
wizja zajeta miejsce Boga w naszych rodzinach.

Telewizja wyznacza rytm zycia codziennego,
uktada harmonogram, uczy zachowan niechrze-
Scijanskich. Bég w ten sposéb jest oddalony, nie
ma juz prawa w naszych domach. Moze warto
zmieni¢ miejsca i hierarchie waznosci z korzy-
Scig dla Stworcy. Jest to bardzo wazne dla dzieci
i szystkich domownikéw, aby byto w domu miej-
sce, w ktdrym bedzie zaznaczona obecno$¢ Boga:
krzyz, figura, obraz - gdzie mozna go adorowac,
modli¢ sie.

Wejs¢ w modlitwe w pokoju
Nasza modlitwa musi rodzi¢ sie w pokoju i pro-
wadzi¢ do pokoju. Oddajmy Bogu nasze proble-
my - wszystko, co cigzy, aby wytworzy¢ nastroj
duchowy a wtedy dobrze przeczytac¢ krotki ury-
wek z Ewangelii moze dwa, trzy razy. Zrozumie-
my, co B6g méwi do nas a wtedy i nasz R6zaniec
stanie sie dla nas juz inng modlitwa.
Spokodj i cisza (wewnetrzna pustynia) sg bar-
dzo wazne podczas modlitwy.

Wprowadzajmy

modlitwe w zycie
ModIimy sie i wzrastajmy, miejmy ,,aktywne su-
mienie” - ono poprowadzi nas do wzrostu du-
chowego oraz naszej przemiany. Wspomniany
juz wczesdniej Rafat Wieczynski w potudnie zwy-
kle odmawia Aniot Panski, o 15. Koronke a wie-
czorem Rozaniec. Kiedy rano méwi Pod Twojg
obroneg, prosi by w tym dniu zwycigzy¢, nie ulec
stabosciom a takze by Bdg przez caty dzien pro-
wadzit jego najblizszych.
Oddajgc Bogu wszystkie sprawy wyjdziemy
na tym najlepiej.

Co Bdég objawit cztowiekowi?

Bdg w swej dobroci i madrosci objawit sie cztowiekowi. Przez czyny i stowa ob-
jawit samego siebie i swoj dobrotliwy zamyst, ktéry odwiecznie zawart w Chry-
stusie dla dobra wszystkich ludzi. Objawiajgc swoj zamyst, Bog pragnie udzielac¢
swojego Boskiego zycia wszystkim ludziom, by, dzieki tasce Ducha Swietego,
w swoim jedynym Synu uczyni¢ ich przybranymi synami.

Jakie sg pierwsze etapy Objawienia Bozego?

Bdg na poczatku objawit sie pierwszym rodzicom, Adamowi i Ewie, i wezwat ich
do wewnetrznej komunii z sobg. Objawienia tego nie przerwat po ich upadku,
ale wzbudzit w nich nadzieje zbawienia dla catego rodzaju ludzkiego. Po potopie
zawarl przymierze z Noem i ze wszystkimi istotami zyjgcymi.

Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego, 6-7

grudzien 2012
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Czas

Grupa zatozycielska Akcji Katolickiej w parafii
ozarowskiej, liczyta ok. 30 os6b. Zawigzata sie
jesienig 1995 r. z inicjatywy ksiedza Wiestawa
Peskiego SAC, ktéry obecnie jest proboszczem
parafii p.w. Chrystusa Kréla Wszechs$wiata w Ki-
jowie. W nastepnych miesigcach cztonkowie
grupy prowadzili dziatalno$¢ w parafii (m.in.
utworzyli i prowadzili wraz
z miodziezowymi wolontariusza-
mi Swietlice parafialng dla dzieci).
Uczestniczyli takze w rocznym ar-
chidiecezjalnym cyklu wyktadéw
(jednym z wyktadowcow byt ks.
prof. Pawet Goralczyk), z mozli-
woscig przygotowania pisemnej
pracy na zaproponowany temat
(np. ,,.Czy Kosciot akceptuje kapi-
talizm?”). Dekret powotujacy Pa-
rafialny Oddziat Akcji Katolickiej
w liczbie 12 cztonkéw otrzymali-
$my z rak Prymasa Polski - kardy-
nata Jozefa Glempa dnia 1 marca
1997 r.,, a prezesem zostat przez
Niego mianowany pan Marek
Nowak, ktory peni te funkcje do
chwili obecnej. Asystentem Koscielnym Parafial-
nego Oddziatu AK w naszej parafii jest obecnie
ksigdz Jerzy Btaszczak, SAC. Celem AKkcji jest
wspotpraca z ks. proboszczem przy realizacji
ewangelizacyjnej misji Kosciota, a polem dziata-
nia - formacja cztonkéw (w oparciu o wydawang
corocznie ksigzke z materiatami formacyjnymi)
i aktywnos$¢ w realizacji ré6znych przedsiewziec¢
parafialnych.
Jednym z wielu zadan byta pomoc dzieciom
z ubogich rodzin. Zostata zatozona Swietlica przy
naszej parafii. ZgromadziliSmy trzydziescioro
dzieci, nad ktérymi opieke sprawowali nauczy-
ciele z poszczegolnych szkét, ktérzy jednoczesnie
udzielali korepetycji z takich przedmiotéw jak:
jezyk polski, matematyka, fizyka, chemia.
Miodsze dzieci mialy organizowane zajecia
plastyczne, ruchowe, muzyczne oraz réznorod-
ne gry i zabawy. Codziennie dzieci otrzymywaty
kolacje, ktérg przygotowywaty wspélnie z opie-
kunem. Sponsorem zaopatrzenia w zywno$¢
naszej Swietlicy byt pan Stanistaw Nowakowski,
ktdry optacat co miesigc pieczywo w ozarowskiej
piekarni. Dzieci otrzymywaly réwniez od pana
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Janina Kowalczyk, Marek Nowak

naAkcje

Stasia owoce i inne artykuty spozywcze. Z dzieé-
mi wyjezdzaliSmy na wycieczki: np. wyjazd do
Biategostoku, do Puszczy Kampinoskiej. Przy tej
okazji chcemy podziekowaé wszystkim sponso-
rom, ktérzy nas wspieraja.

Do chwili obecnej wspieramy misjonarzy
w Ukrainie i Wenezueli.

Przekazujemy réwniez do ko-
Sciota $rodki, ktére uzyskujemy
z loterii fantowej organizowanej
corocznie z okazji Dnia Dziecka.
W Roku 2000 Wielkiego Jubile-
uszu parafialny oddziat Akcji Ka-
tolickiej ofiarowat Sanktuarium
Mitosierdzia  Bozego piekne
srebrne oktadki do Ewangeliarza,
na ktére przeprowadzit zbiérke
srebrnego ztomu.

Od lat Akcja Katolicka buduje
jeden z ottarzy w uroczysto$¢ Bo-
zego Ciata w naszej parafii.

Rokrocznie w Dniu Papieskim
(niedziela poprzedzajaca 16.10)
prowadzimy zbiérke na rzecz
Fundacji ,,Dzieto Nowego Tysiac-

lecia”, zapewniajgcej stypendia dla uzdolnionej,
niezamoznej miodziezy.

Cztonkowie Akcji Katolickiej, podobnie jak
cztonkowie innych ruchoéw parafialnych, petnig
w okresie letnim dyzury w kosciele - by turysci,
ktorzy przyjezdzajg do naszego miasto mogli bez
przeszkdd nawiedzi¢ Sanktuarium.

Corocznie Diecezjalny Instytut Akcji Katolic-
kiej Archidiecezji Warszawskiej (struktura zarza-
dzajaca dziatalnoscia AK w Archidiecezji, www.
warszawa.ak.org.pl) organizuje rekolekcje wiel-
kopostne w Domu Rekolekcyjno-Formacyjnym
na Bielanach, a takze adwentowy dzien skupienia
oraz zwykle Kkilka pielgrzymek. Prezesem DIAK
AW jest pani Elzbieta Olejnik, a Diecezjalnym
Asystentem Koscielnym jest ks. dr. Cezary Smu-
niewski. Od 11 lat DIAK AW wydaje miesiecznik
. Wierzy¢ Zyciem”

Corocznie Krajowy Instytut Akcji Katolickiej
(struktura zarzadzajgca dziatalnosciag AK w Pol-
sce, www.ak.org.pl) organizuje pielgrzymke na
Jasng Gore (trzecia sobota czerwca), w ktorej
biorg udziat cztonkowie AK z catej Polski. Preze-
sem KIAK jest pani Halina Szydetko, a Krajowym


http://www.ak.org.pl

Asystentem Koscielnym
bp Mariusz Leszczynski.

Spotkania Akcji od-
bywaja sie w salkach
parafialnych, co drugi
poniedziatek, po uczest-

nictwie w wieczornej
Mszy $w.
Zapraszamy chet-

nych i zainteresowanych
do przyjscia na spotka-
nie naszej grupy.

Z historii ruchu:

Akcja Katolicka, czy-
li apostolat $wieckich,
jest organizacjg wywo-
dzacg sie z katolickich
ruchow spotecznych
XIX w. Formalnie Akcja Katolicka zostata zapo-
czatkowana encyklikag Piusa X Il fermo propo-
sito (1905), ajej rozwdj nastgpit za pontyfikatu
Piusa XI, ktory w encyklice Ubi arcano (1922)
okreslit program Akcji Katolickiej ijej ramy or-
ganizacyjne.

Podstawowym celem Akcji Katolickiej jest
przeciwdziatanie postepujacym procesom laicy-
zacji oraz uaktywnienie laikatu. Gtéwnymi for-
mami pracy sa: zebrania z odczytami, wspélne
nabozenstwa z katechizacja, wycieczki, obozy.
Akcja Katolicka prowadzi rowniez dziatalnos¢
edytorska i charytatywna.

Swieci, Biskup Jozef Bilczewski oraz biskup
Jozef Sebastian Pelczar powotali do zycia na po-
czatku XX wieku Akcje Katolickg w Galicji, ktéra
oprécz czytelni ludowych, két rolniczych i kas
oszczednosciowych zajmowata sie réwniez po-
mocg potrzebujgcym.

Po odzyskaniu przez Polske niepodlegto-
sci, utworzono w 1930 roku Akcje Katolicka. Jej
gtéwnym organem byt, powotany przez kardyna-
fa A. Hlonda, Naczelny Instytut Akcji Katolickiej
(NIAK) z siedzibg w Poznaniu. Tuz przed wy-
buchem Il wojny Akcja Katolicka liczyta okoto
750 tys. cztonkéw, a samo stowarzyszenie zajeto
znaczace miejsce w zyciu spotecznym oOwcze-
snej Polski skupiajgc cztonkdéw reprezentujacych
cztery stany: mezczyzn, kobiety, mtodziez me-
skg i zenska. Stowarzyszenie wydawato wiasne
czasopismo pod nazwg ,,Ruch Katolicki” Patro-
nem Akcji Katolickiej w Polsce wybrany zostat
Sw.Wojciech.

Po Il wojnie $wiatowej w Polsce wiadze nie
zezwolity na reaktywacje ruchu. Akcja Katolicka
wznowita dziatalno$¢ dopiero 1sierpnia 1997 roku.

Swieto patronalne Akcji Katolickiej przypada
w ostatnig niedziele roku liturgicznego - uroczy-
sto$¢ Chrystusa Kréla Wszechs$wiata.

Jakie sg nastepne etapy Objawienia Bozego?

Bdég wybrat Abrahama, wzywajac go do wyjscia z ziemi rodzinnej, aby go uczy-
ni¢ ,,ojcem mnéstwa narodéw” (Rdz 17,5), obiecujac, ze w nim ,,bedg btogosta-
wione wszystkie narody” (Rdz 12,3). Lud pochodzacy od Abrahama bedzie po-
wiernikiem obietnicy danej patriarchom, ludem wybranym. Bdég uksztattowat
Izraelajako swoj lud, wyzwalajac go z niewoli egipskiej, zawart z nim przymierze
na Synaju i przez Mojzesza dat mu swoje Prawo. Prorocy gtosili radykalne odku-
pienie ludu i zbawienie, ktore obejmie wszystkie narody w oczekiwaniu nowego
i wiecznego Przymierza, ktére bedzie wypisane w sercach. Z narodu izraelskie-
go, z pokolenia Dawida, narodzit sie Mesjasz: Jezus.

Kompendium Katechizmu KoSciota Katolickiego, 8
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Rafa¥ Zaremba

Su/igtfl Barbara

Swieta Barbara jest jedng z Czternastu Swietych
Wspomozycieli. Ich wstawiennictwo u Boga Ko-
sciot Katolicki uznat za wyjatkowo skuteczne,
szczego6lnie w wypadku choréb. Wiekszos$¢ z nich
zytaw IV wieku, czasach najdtuzszych i najkrwaw-
szych  przesladowan
chrzescijan w Cesar-
stwie Rzymskim.
Zyciorys jej, jak
wiekszosci  ze  Sw.
Wspomozycieli, jest
w  duzym stopniu
oparty o przekazy
ustne. Wiadomo na
pewno, ze byla cor-
ka bogatego kupca
0 imieniu Dioskur
1 zyla w Nikomedii
nad morzem Mar-
mara w dzisiejszej
Turcji. Imie jej, Bar-
bara, $wiadczytoby,
ze nie byfa pochodze-
nia greckiego (bar-
baros po grecku to
obcy, barbarzynca).
W tajemnicy przed
otoczeniem przyjeta
wiare chrzescijanska
i tozyla $lub czysto-
$ci, jako oblubienica
Chrystusa. Ojciec jej, gdy sie o tym dowiedziat,
starat sie ocali¢ corke i naktaniat ja do porzuce-
nia wiary i do matzenstwa. Gdy wszelkie namo-
wy zawiodly zamknat jg w wiezy. Chcac ztamaé
opoér zostaje wydana wiadzom, ktére poddajg
Barbare torturom. Jednak $wieta nie ulega i trwa
przy chrzescijanstwie. Ostatecznie zapada wyrok
Smierci, Barbara zostaje $cieta mieczem przez
wiasnego ojca. Wedtug przekazéw zaraz po tym
grom uderzyt z nieba i jej kat zginat na miejscu.
W ikonografii przedstawiana jest z korong na
gtowie, niekiedy w czepku. W reku trzyma ho-
stie z kielichem, w tle lub w dtoniach pojawia sie
trzyokienna wieza na znak wiary w Tréjce Swie-
ta. Jej atrybutem bywa tez miecz, gatazka palmy
na znak meczenstwa oraz niekiedy pochodnia,
bo jak gtosi legenda przez $cieciem byta przypa-
lana pochodniami.

Misericordia

Swieta Barbara jest opiekunka architektow,
ciesli i murarzy, dziewic, artylerzystéw, ludwisa-
rzy i dzwonnikéw, marynarzy i flisakéw, gorni-
kéw, hutnikow i kowali, zotnierzy i kominiarzy,
tkaczy i kapelusznikéw, a takze wieznidw, za-

dzumionych i kaplic
cmentarnych. Swieta
Barbara patronuje
tym, Kktorzy sg naj-
bardziej narazeni na
Smier¢ nagta a nie-
spodziewang, dlatego
tez podczas Il wojny
Swiatowej byla pa-
tronka polskiego pod-
ziemia.
Historia  relikwii
Swietej dotyczy tez
Polski. W potowie
X wieku papiez
Innocenty IV wysy-
ta do Danii relikwie
$w. Barbary, w dowd6d
przyjazni i w celu
umocnienia  pozycji
przyjaciela z czasow
studenckich, kré-
la Eryka IV. Nieste-
ty relikwia czaszki
meczennicy wraz ze
specjalnym dokumen-
tem, potwierdzajagcym autentyczno$é szczatkéw
Swietej nigdy nie dotarta do Danii. Statek, kto-
rym ptynat wystannik papieza zatongt na Battyku
w czasie burzy w okolicach Oksywia. Legat pa-
pieski razem z relikwiami dostat sie do niewoli
ludéw zamieszkujacych teren obecnych Kaszub.
Z rak ich zostat uwolniony przez biskupa z Ka-
mienia zmierzajagcego na spotkanie do Gdariska
z ksieciem Swietopetkiem 1l. Ksigze postanowit
relikwie umiesci¢ w swoim zamku w Sartowicach
nieopodal Swiecia. Warowni ta zostata zdobyta
przez rycerzy Zakonu Krzyzackiego, relikwia wy-
wieziona do Chetmna a nastepnie do Starogardu.
Tutaj przebywata przez ok. 200 lat. Wiadomo, ze
fragmenty czaszki umieszczone byty w srebrnej
hermie, relikwiarzu w ksztatcie kobiecego po-
piersia. Oprocz gtowy przechowywano w XV
stuleciu réwniez ramie Swietej Barbary.



Nastepnie relikwie zostaty przeniesione do
Malborka, a w 1457, gdy Krzyzacy opuszcza-
li miasto i zamek, obie relikwie zostaty przejete
przez krola Kazimierza Jagielloriczyka. W na-
grode za wiernos$¢ krolowi czes¢ relikwii otrzy-
mat Gdansk, lecz tam zostaly one zniszczone
w XV 1 w. po wprowadzeniu w miescie reformacji
a sam relikwiarz zostat przetopiony na monety
z napisem ,,Bron nas Chryste” na znak niezalez-
nosci miasta od kréla. Druga z relikwii, herma
z czastka gtowy $w. Barbary trafita do kosciota
przy klasztorze kanonikéw regularnych w Czer-
winsku nad Wistg. Cenne wotum przetrwato do
dzisiaj i jest wystawiane na dzien Swietej Barbary.

Kult $w. Barbary trwa nieprzerwanie w wielu
krajach i $rodowiskach. Juz w IV wieku funkcjo-
nowat w Edesie (Grecja) klasztor pod wezwa-
niem $w. Barbary. Nadawanie imienia Barbara
upowszechnito sie w XV w., nosity je w XIV i XV
w. ksiezniczki i zony krélow. W XV w. w spisach
szlachty imie to spotykamy bardzo czesto. Jest
popularne do dzis. W Polsce kult $w. Barbary byt
zawsze zywy. Najstarszy kosciot ku czci $w. Bar-
bary wystawiono w Polsce w roku 1262 w Bozy-
gniewie koto Srody Slaskiej, ale pierwszy $lad jej
kultu znajdziemy w modlitewniku Gertrudy, cor-
ki Mieszka Il (X1 w.), w postaci wzmianki o pa-
miatce liturgicznej Swietej pod datg 4 grudnia.
Klaryski w Krakowie, w kosciele $w. Andrzeja
Spiewaty sekwencje o niej w X1 w. W wieku X111
i X1V spotykamy kazania o tej Swietej. W wieku
XV wydziat teologiczny Akademii Krakowskiej
obrat sobie za patronke $w. Barbare. Modlitwy
z XV w. zawierajg prosbe o przebaczenie grze-
choéw w godzine $mierci i 0 przyjecie wiatyku,
obrone przed szatanem i wprowadzenie do rado-
$ci nieba. Wspomina sie w nich o obietnicy danej
Sw. Barbarze przez aniota, ze czcicielom jej beda
odpuszczone grzechy.

Do dzi§ przetrwala gdzieniegdzie trady-
cja bractw $w. Barbary. W przesztosci w XVII
i XVIII w. bractwa $w. Barbary istniaty prawie
w catej Polsce. Do bractwa $w. Barbary w Kra-
kowie, Kkierowanego przez jezuitow, nalezeli
niektérzy krélowie, magnaci, szlachta, duchow-
ni a przede wszystkim mieszczanie. Do korica
XVl w. wpisano do rejestréow brackich ponad
30 tysiecy czionkéw. Do bractwa $w. Barbary

nalezat $w. Stanistaw Kostka. Kiedy znalazt sie
$miertelnie chory na tozu bolesci, a wiasciciel
domu nie chciat wpusci¢ kaptana z wiatykiem,
zjawita mu sie éw. Barbara z Komunig Swieta.

Zywoty Swietej ukazaty sie w jezykach: grec-
kim, syryjskim, koptyjskim, ormianskim, chal-
dejskim, a w wiekach $rednich we wszystkich
jezykach europejskich. W dziele: ,,Scriptores
rerum Prussicarum” znalez¢ mozna dwa utwory
liturgiczne o znalezieniu relikwii Swietej i prze-
wiezieniu ich do Prus.

Wizerunki $w. Barbary uwiecznili artysci tej
miary, co: Rafael, Mateo di Giovanni, Lorenzo
Lotto, Botticelli, Giovanni Battista Moroni, tukasz
Cranach Starszy, Durer, Memling, Holbein i. in.

Najwspanialszy kosciét ma sw. Barbara w Cze-
chach w miejscowosci Kutna Hora. To potozona
na wzgorzu, gotycka $wiatynia z X1V wieku. Pocz-
ta watykanska i francuska w r. 1967 wydaty osob-
ne znaczki ku czci $w. Barbary zjej wizerunkiem.

Najbardziej znanym ludowym przystowiem
jest: ,.Sw. Barbara po wodzie, Boze Narodzenie
po lodzie”

znajdz nas na facebooku: _ _
www .facebook.com/miserieordia.media
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Agnieszka Przybyszewska

Cowarto wiedzie¢ o NaProTechnologii?

12 wrze$nia 2012 r. zostata podpisana umowa
0 wspétpracy z Instytutem Badan nad Ludzka
Rozrodczos$cig im. Papieza Pawta VI zatozonym
1 prowadzonym przez tworce Naprotechnologii
profesora Thomasa Hilgersa a uczelnig - Uni-
wersytetem im. Kardynata Stefana Wyszynskie-
go w osobie jej Rektora ksiedza dra hab. Stani-
stawa Dziekonskiego - dajac tym samym mandat
propagowania i rozwoju tej metody w Polsce.
Rozpoczat sie réwniez majacy trwaé trzynascie
miesiecy kurs dla instruktorow i lekarzy (tacznie
100 o0s6b) chcacych leczy¢ nieptodnos$é metoda
NaProTechnology®

Uczestniczylam w konferencji, ktéra miata
miejsce na Wydziale Rodziny UKSW w tomian-
kach, na ktorg byli zaproszeni takze dziennika-
rze. Okazato sie bowiem, ze znaczgca polska ga-
zeta Newsweek opisata wyssane z palca, niczym
nie poparte, deprecjonujgce te metode informa-
cje np. o tym, ze nalezy w trakcie leczenia pi¢
kisiel, ze pary musza na sobie dokonywa¢ gwat-
téw. Prof. Hilgers odnidst sie do tych ,,rewelacji”
i wskazat m.in. na wielotomowa naukowg publi-
kacje przedstawiajgcag zarowno wyniki badan jak
i statystyki odnoszace sie do sukcesow tej meto-
dy w rzeczywistej pomocy parom z problemami
prokreacyjnymi. Niestety pomimo zaproszenia
zaden z dziennikarzy z Newsweeka nie skorzy-
stat z mozliwos$ci porozmawiania z profesorem
i uzyskania rzetelnych informacji.

Od 1976 roku Profesor Hilgers jest zaangazo-
wany w badania nad nieptodnoscia. Rozpoczat
woweczas wspotprace z Uniwersytetem Creighto-
na w Omaha. Tam opracowat Model Creightona
(Creighton Model FertilityCare™ System) - me-
tode obserwacji ptodnosci, opartg na wskazni-

Misericordia

kach umozliwiajgcych tatwe i obiektywne mo-
nitorowanie wydzielania hormonéw w cyklu
miesigczkowym. To wiasnie na owym modelu
opiera sie skuteczno$¢ Naprotechnologii.

Poruszony Encyklika Ojca Swietego Paw-
ta VI Humanae Vitae zatozyt w 1985 r. Instytut
Jego imienia w Omaha w stanie Nebraska. In-
stytut miat zajmowac sie zdrowiem prokreacyj-
nym kobiety i mezczyzny bez naruszania zasad
moralnych, z zachowaniem peinej godnosci ko-
biety i mezczyzny. Moze dlatego przypieto mu
»kosciotkowa” i ideologiczng etykiete a gazety
typu Newsweek oraz politycy o populistycznych
pogladach nie traktujg metody powaznie. Moze
dlatego daje sie ,,zielone Swiatto” i szanse na re-
fundacje dla metody moralnie watpliwej - In vi-
tro...

A to wiasnie Naprotechnologia, z racji tak-
ze ogromnej skutecznosci domaga sie poznania
i rozpropagowania.

Nasz Papiez Jan Pawet Il takze doceniat osig-
gniecia profesora Hilgersa, ktory jest wyktadowca
na wydziale Potoznictwa i Ginekologii w Creigh-
ton University School of Medicine jak réwniez
jest cztonkiem prestizowego Stowarzyszenia Chi-
rurgdéw (The Socjety of Reproductive Surgeons)
i zaprosit go do statego cztonkostwa w Papieskiej
Akademii Zycia. Przez pie¢ lat wraz z zong byli
takze cztonkami Papieskiej Rady ds. Rodziny.

NaProTechnology® to skrét od Natural Pro-
creative Technology (Technologia Naturalnej



Prokreacji). Badania nad stworzeniem metody
leczenia nieptodnosci rozpoczety sie juz w latach
sze$édziesigtych (Thomas Hilgers byt jeszcze
studentem), ale potrzebny byt czas na osiagnie-
cie odpowiedniej ilosci badan i doprecyzowanie
whnioskow. Okazato sie, ze wydzielina pochwo-
wa, $luzowa jest najbardziej czytelnym znakiem
ludzkiej ptodnosci. Wszystkie pacjentki doktora
Hilgersa od samego poczatku prowadzity karty
obserwacji swojego cy-

klu. Na ich podstawie

prof. Hilgers mogt oce-

ni¢ jak wyglada cykl,

czy jest prawidtowy

czy nie. Zaczat zauwa-

za¢, ze tam, gdzie ko-

biety miaty problemy

np. z zespotem poli-

cystycznych jajnikéw,

czy zespotem napiecia

przedmiesiaczkowego,

albo nawracajacymi

poronieniami, to ich wykresy nie byty prawidto-
we. Zauwazyt, ze pewne prawidtowosci w danej
kategorii zaburzenia pokazywaty sie na karcie
obserwacji w podobny sposéb. Woéwczas roz-
poznal, ze karty z obserwacjami sg waznym ele-
mentem diagnostycznym. Jego zadaniem, jako
lekarza stato sie tak leczy¢, aby karty stawaty sie
coraz bardziej normalne, prawidtowe. Np. zespét
napiecia przedmiesigczkowego jest wynikiem
zaburzen hormonalnych po owulacji, wiec po-
ziom progesteronu w fazie popikowej (poowu-
lacyjnej) jest zbyt niski. Profesor wiedziat, ze te
kobiety potrzebujg suplementacji hormonalnej,
ale we wiasciwym momencie. Tylko kobieta
moze to odkryé, obserwujac swoj cykl. Jest to
przyktad wspoétdziatania lekarza z pacjentem
i wzajemnego sukcesu w wyleczeniu zaburzenia.
Prof. Hilgers po prostu leczy cykl menstruacyj-
ny, dociera do przyczyny problemu tak, by do-
prowadzi¢ (poprzez odpowiednie leczenie) do
uzyskania prawidtowosci cyklu. A potem mozna
juz starac sie o poczecie. W 1991 r. prof. Hilgers
w petni opisat to podejscie, ktore jest nowym
spojrzeniem w medycynie a w 2004 roku wydat
naukowy podrecznik dla lekarzy chcacych leczyé
metodg NaProTechnology® - liczagcy ponad 1200
stron.

Dzisiejsze statystyki w zakresie uzyskania zy-
wych urodzen dzieci wérdéd par z wczesniejszy-
mi problemami méwig m.in., 0 30% gdy chodzi
0 pary po nieudanych In vitro, korzystajgcych

potem z pomocy klinik Naprotechnologicz-
nych, a 80% pacjentow uzyskuje sukces np. u par
z diagnozg ,,poronienia nawykowe” Do lekarzy
naprotechnologéw przychodzg czasem pary po
nieudanych 8-9 prébach In vitro (najczesciej juz
po czterdziestce) i po terapii rodza im sie dzieci.

Pomoc udzielanajest w kazdej dziedzinie do-
tyczacej prokreaciji: bezptodnos$¢, nawykowe po-
ronienia, depresja poporodowa, cykle nieregu-

larne, bezowulacyjne,
endometrioza, okres
perimenopauzy, itp.

Celem terapii jest zna-
lezienie przyczyn i roz-
wigzanie problemu.
Podstawg diagnozy
jest obserwacja cyklu
przeprowadzana przez
kobiete. Jest to zmody-
fikowana metoda Bil-
lingsa, ktéra otrzymata
nazwe Creighton Model
System (od nazwy uczelni). Kobieta uczy sie pod-
czas spotkan z instruktorem metody i sposobu ob-
serwacji tzw. Biomarkeréw (wydzieliny, $luzu, pla-
mienia w nietypowych dniach cyklu, krwawienia,
béle okotoowulacyjne) przenoszonych na karte
obserwacji. Model Creightona jest wystandaryzo-
wany. Tak samo uczy sie kobiety w USA, Polsce,
Niemczech, Australii, na Tajwanie i tak samo oce-
nia karty a zatem bez wzgledu, do jakiego lekarza
czy konsultanta tej metody trafi bedzie tak samo
interpretowana. Jest to zupetnie nowa jako$¢.

Jak przebiega ten proces? W terapii uczestni-
czg oboje matzonkowie. Kobieta poznaje metode
obserwacji z pomocg instruktora, na kolejnych
sesjach. Obserwacje muszg by¢ przeprowadzone
bardzo doktadnie i rutynowo. Karta obserwacji
jest podstawg do rozmowy z lekarzem. Biomar-
kery wskazujg na choroby, ktére moze mie¢ dana
pacjentka, np. zespét policystycznych jajnikow,
problemy hormonalne, migéniaki, stany zapalne
szyjki macicy, takze sg pewne symptomy wska-
zujace na wczesne stadium rozwoju raka. Juz po
dwdch, trzech cyklach mozna zauwazy¢ pewne
problemy. Para udaje sie wowczas do lekarza
a on zaleca wykonanie np. profilu hormonalne-
go, ale w Scistym powigzaniu z faza cyklu kobiety,
awiec np. trzeciego, pigtego, si6dmego, dziewia-
tego dnia po owulacji, po dniu objawu szczytu,
ktéry jak to zbadano jest écisle zwigzany z dniem
owulacji. Zasada tej metody jest, jak widac¢ to, ze
lekarz nie dziata na oslep. Wie, kiedy zleci¢ ba-
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dania, bo ma do dyspozycji osobiste obserwacje
danej pacjentki, a jak wiadomo nie ma dwdch
takich samych kobiet na $wiecie. Po zidentyfi-
kowaniu choroby lekarz zleca odpowiednie leki,
dopasowane hormony, (lecz nie antykoncepcje)
albo, jesli jest konieczny zabieg chirurgiczny,
czy mikrochirurgiczny np. w przypadku nie-
droznosci jajnikéw, czy tez diagnoze laparosko-
powa tzw. bliskiego kontaktu, ktora trwa diuzej
niz klasyczna laparoskopia, bo 2-3 godziny, ale
daje lepszy obraz i wyniki leczenia. Rownolegle
ma miejsce diagnostyka nieptodnosci meskiej,
dlatego nieprawdg jest, ze NaProTechnology®
leczy wytgcznie kobiety. Mezczyzna jest takze
diagnozowany i jesli trzeba leczony. Najczesciej
terapia w Naprotechnologii trwa 18-24 miesigce,
ale w przypadkach trudniejszych moze dotyczy¢
takze 36 miesiecy, czasem 78.

Naprotechnologia dziata w zakresie natural-
nej fizjologii kobiety i mezczyzny. Nie w kazdym
przypadku moze zatem poméc. Jezeli np. orga-
nizm mezczyzny nie produkuje w ogdle plemni-
kéw, albo wystepujg wady genetyczne, czy roz-
wojowe jak wrodzony brak macicy - to wtedy
zacheca sie do adopcji. Nie tak jak w medycynie
reprodukcyjnej, ktéra wowczas proponuje inse-
minacje nasieniem innego dawcy, tylko, ze wtedy
maz nie jest ojcem tego dziecka a rodzicem ad-
opcyjnym, pomijajac juz inne aspekty tego pro-
blemu. Jednak podane ograniczenia nie wydajg
sie wada. To po prostu
wiasciwe podejscie
trzeba swoje ogranicze-
nia uzna¢ i zaakcepto-
wac. Nie jest to zapewne
fatwe, ale nie wszystko
W haszym zyciu musimy
rozumieé. Wazne jest,
by mieé¢ czyste sumie-
nie - wszak nasze zycie
nie konczy sie na ziemi.

Posiadanie dzieci jest

darem i btogostawien-

stwem a ie prawem matzenstwa. Nawet, jesli po
ludzku nie ma szans, zostaje jeszcze mozliwosé
Bozej interwencji. Znam osobiscie dwie pary,
ktérym nie dawano szans na posiadanie dzieci,
a pomimo tego nie tracity nadziei. Modlitwa
i wiara w Bozg dobro¢ sprawity, ze majg dzieci.
Znane sg takze przypadki opisane w Biblii: sta-
ry Abraham i jego zona Sara, Elzbieta i Zacha-
riasz - otrzymali te taske - urodzit sie 1zaak i Jan
Chrzciciel. To Bég jest Panem stworzenia, a my
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ludzie zaledwie wykonawcami w tym dziele.
Moze dlatego 20% matzenstw nie moze docze-
kac sie potomstwa, by cztowiek w pokorze uznat,
ze nie wszystko od niego zalezy.

Co moze przekonywa¢ do Naprotechnologii?
Méwita o tym na konferencji z udziatem prof.
Hilgersa jego zona Susan Hilgers:

Po pierwsze respektowanie fizjologii kobiety
i mezczyzny i szacunek dla mechanizméw, ktére
dziejg sie wewnatrz organizmu cztowieka.

Po drugie wysoka skuteczno$é metody w le-
czeniu nieptodnosci i skutecznosé w przypadku
planowania rodziny.

Ponadto, stosujagc Naprotechnologie dociera
sie do zrédta zagadnienia i dzieki temu mozna
wyleczy¢ kazdy rozrodczy i ginekologiczny pro-
blem. Jednak wymogiem jest obserwacja i pro-
wadzenie karty wg modelu Creightona.

Naprotechnologia leczy kobiety nie masku-
jac problemu, tak jak ma to miejsce w przypadku
stosowania kuracji hormonalnej przy uzywaniu
tabletek antykoncepcyjnych, przy zaptodnieniu
In vitro, sterylizacji - dociera do schorzenia, na
ktore cierpi kobieta. ,,Wiec to, co my robimy-
mowita Pani Hilgers - jest bardzo wazne, bo ko-
bietom nie zalezy na szybkich dziataniach, lecz
chca by¢ leczone, chcg odpowiedzi na pytanie, co
im naprawde dolega. Naprotechnologia udziela
odpowiedzi na ich najgtebsze problemy, chocby,
dlaczego nie mogg mie¢ dziecka.”

W Polsce jest juz kil-
ku specjalistow tej meto-
dy a szkolg sie nastepni.
Najbardziej znani: w War-
szawie dr Piotr Klimas,
Przychodnia ,,Babka Me-
dica’, a w Biatymstoku
dr Tadeusz Wasilewski,
Klinika Leczenia Chordéb
Kobiecych i Nieptodnosci
,»NaProMedica”

Co ciekawe dr Tade-
usz Wasilewski przez 14

lat zajmowat sie In vitro. Zrezygnowat z tej metody
bedac u szczytu kariery, gdy zrozumiat, ze wazna
jest godno$¢ kazdego cztowieka, takze tego, ktéry
jest, jako embrion zamrozony a jego los jest czesto
przesadzony.

Dlaczego zrezygnowat - opowiada na spotka-
niach, ktére sg takze pieknym swiadectwem jego wia-
ry. ,,Jezeli metoda nie zapewnia przezycia kazdemu
nowo poczetemu istnieniu ludzkiemu, to nie bedzie
przeze mnie wykonywana”- méwi dr Wasilewski.



Z badan wynika, ze jeden cykl naturalny
u zdrowego matzenstwa umozliwia poczecie
dziecka z 20% prawdopodobienstwem. Do klinik
In vitro zglaszajg sie pary z problemami a zatem
u nich mozliwo$¢ poczecia dziecka jest duzo
nizsza. Gdyby zatem zastosowano proces inse-
minacji tylko jednej komorki szansa ta bylaby
mniejsza niz 5%. Aby
zwigkszy¢ skutecznosé
do ok. 30% (ponad
przecietna) doprowa-
dza sie do uzyskania
6-8 zarodkéw by z tej

liczby wybraé¢ dwa
najlepiej .»rokujace”
(zdaniem  embriolo-

ga) do dalszego zycia

i te podaje sie do jamy

macicy. Pozostate za$

embriony sg zamraza-

ne. W obecnym czasie

nie istniejg sprawne

techniki zamrazania,

ktore zapewnia przezy-

cie wszystkim zarodkom. Wigkszo$¢ z nich nie
przezyje. W literaturze medycznej pojawiajg sie
doniesienia naukowe wskazujgce na wystepowa-
nie 30-40% wiekszej liczby réznego rodzaju wad
wrodzonych u dzieci poczetych drogg programu
In vitro w poréwnaniu do dzieci poczetych na-
turalnie.

Ponadto metoda ta bardzo obcigza pacjen-
téw, ich sfere psychiczng i fizyczna. Niepowo-
dzenia sa przezywane i trudno wytlumaczy¢
matzenstwu, dlaczego program In vitro nie byt
skuteczny. Program jest wykonywany w czasie
1-2 miesiecy, w przypadku niepowodzenia ko-
lejne podejécie nastepuje po 4-6 miesigcach,

co trwa¢ moze 12-18
cykli i nie ma pewno-
$ci na uzyskanie cigzy.
Poniewaz nie leczy sie
tam problemu, lecz tyl-
ko proponuje sztuczng
inseminacje, nawet
po uzyskaniu sukcesu
w postaci narodzenia
dziecka, powiktanie
pozostaje.

-W Naprotech-
nologii positkujemy
sie rytmem cykli na-
turalnych. Co mie-
sigc czynimy starania
0 uzyskanie poczecia

dziecka. Do 12-18 cykli miesigczkowych w klini-
ce prof. Hilgersa 80% pacjentéw zachodzi w cig-
ze. W swojej praktyce zauwazam, ze metoda ta
zwigksza skutecznosc¢ leczenia nieptodnosci. Poza
tym szanuje ludzkie zycie i godno$¢ osoby ludz-
kiej.”- to wypowiedz dra Wasilewskiego w ksigzce
Naprotechnology®- ekologia ptodnosci.

Jakijestpetny i ostateczny etap Objawienia Bozego?

B6g objawit sie w petni w swoim Wcielonym Stowie, Jezusie Chrystusie, kt6-
ry jest Posrednikiem i Petnig catego Objawienia. Chrystus, Jednorodzony Syn
Bozy, ktory stat sie cztowiekiem, jest doskonatym i ostatecznym Stowem Ojca.
Chociaz Objawienie wraz z postaniem Syna i udzieleniem daru Ducha Swigte-
go zostato definitywnie juz zakonczone, to zadaniem wiary Kosciota jest stop-
niowe wnikanie w ciggu wiekéw w jego znaczenie.

Od kiedy Bbég dat nam swego Syna, ktéry jest Jego jedynym Stowem, przez
to jedno Stowo powiedziat nam wszystko naraz i nie ma juz nic wiecej do po-

wiedzenia ($w. Jan od Krzyza).

Jakg wartos¢ majag objawienia prywatne?

Chociaz nie nalezg do depozytu wiary, mogg pomaoc w petniejszym przezywaniu wiary, pod wa-
runkiem ze zachowujg $cistg wiez z Chrystusem. Urzad Nauczycielski Kosciota, do ktdérego na-
lezy rozpoznawanie prywatnych objawien, nie moze jednak przyja¢ takich, ktére zamierzajg do
przekroczenia czy poprawienia Objawienia, ktérego Chrystus jest wypetnieniem.

Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego, 9-10
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lwona Celinska

Zagrozenia duchowe cz.2

Czy wiesz, cO nosisz?
W Internecie i roznych sklepach jest mnéstwo
naszyjnikow, wisiorkéw i pier$cieni czasem ze
zfota lub srebra, ktére majg znaczenie anty-
chrzescijanskie. Kupujemy je czesto nieswia-
domie sobie lub komu$ na prezent. Gorzej,
gdy robimy to zupetnie $wiadomie, liczac, ze
taki przedmiot ma nam przynie$¢ ,,szczescie”,
zapewni¢ powodzenie, uchroni¢ od ztego,
czy pomdc osiggna¢ sukces. Jesli wierzymy
w dziatanie takiego przedmiotu to popetniamy
grzech. Wiele os6b, wsréd nich szczegélnie lu-
dzie mtodzi, nosi r6zne symboliczne emblema-
ty: zawieszone na szyi, wytatuowane na ciele,
przypiete do plecaka, kurtki, czy umieszczone
w innych miejscach garderoby. Niestety, czesto
nie zdajg sobie sprawy z tresci, jaka te symbole
w sobie zawierajg. Bywa, ze sg to emblematy,
ktore nie tylko sg sprzeczne z naukg Chrystusa
i Jego Kosciota, ale wprost zwracajg sie prze-
ciwko Jezusowi. Smutne jest to tym bardziej, ze
noszg je takze chrzescijanie. Aby unikna¢ za-
grozen (a takimi zagrozeniami sg zniewolenia,
czesto zte samopoczucie, depresje i zaburzenia
psychiczne) wynikajgcych z noszenia takich
rzeczy poznajmy te symbole, aby$my wiedzieli,
co nosimy. Jak powiedziat $w. Pawet: ,,\Wszyst-
ko badajcie, a co szlachetne - zachowujcie!
Unikajcie wszystkiego, co ma chocby pozér
zta.” (1 Tes 5,21-22 ).

Symbole okultystyczne

Pierscien Atlantow
- To niezwykle rozpo-
wszechniony wspot-
cze$nie amulet. Jeden
ze sposobow dziatania
zfa, zniewolenia i od-
wrécenia od Jezusa.
Wedle  popularyzujg-
cych go ulotek, moc znaku ma chroni¢ przed
niebezpieczenistwami i uodparnia¢ na rézne
wpltywy i uroki oraz ma wypetniac ,,pozytywna
energig” noszaca go osobe oraz pomieszczenia.
We wszystkich takich sytuacjach ujawniajg sie
radiestezyjno-okultystyczne cechy martwych
przedmiotéw.

Misericordia

Krzyz Nerona, pacyfa,
krzyz ztamany, kurza
stopka - Okultystyczny
symbol  propagowany,
jako emblemat ruchéw
pacyfistycznych. Ztama-
ny krzyz, ale bez okregu,
to symbol walki z chrze-
scijanstwem. W okul-
tyzmie oznaka upadku
chrzescijanstwa, poganski znak czarnej magii, do
ktérego nawigzywato hitlerowskie SS. W satani-
zmie znak uzywany podczas czarnych mszy.

Pentagram - Jest jed-
nym z najczesciej uzy-
wanych symboli w ma-
gii ochronnej. Symbol
satanistyczny uzywany
do wywotywania ztych
duchéw.

Krzyz Celtycki - Sym-
bolizuje most do innego
Swiata, wyzszej ener-
gii i wiedzy. Zgodnosé
cztowieka z wszech-
Swiatem. Poprzeczne ra-
miona znaku oznaczajg
Swiat niematerialny,
ramie pionowe Swiat fizyczny, ziemski. Do tego
dochodzi oparte na ramionach koto, symbol jed-
nosci i kompletnosci. Krzyz celtycki wywodzi si¢
z wierzen poganskich, wspoétcze$nie nawiazujg
do niego neopoganie i nacjonalisci. Skinheadzi
korzystaja ze znaku w zastepstwie zakazanej swa-
styki. Istnieje ,,schrystianizowana” forma krzyza
z przedtuzonym dolnym ramieniem. Jednakze
jest sprzedawana réwniez, jako talizman.

Odwrécony krzyz
(Krzyz Piotra) - Krzyz
odwro6cony ,do gory
nogami” Jest znakiem
rozpoznawczym dla
grup  satanistycznych.
Oznacza, profanacje
Chrystusa i negacje jego
Odkupienia.



Mtot Thora - Pocho-
dzi z poganskich wierzen
germanskich i skandy-
nawskich, gdzie pojawia
sie Thor, bog-grom. Mtot
stuzyt Thorowi do rozbija-
nia przeszkod i wszelkich
barier stajacych na drodze
do szczescia. Symbolike
amuletu mozna utozsamia¢ z hedonizmem, daze-
niem do celu bez Uczenia sie z konsekwencjami.

Ankh (Klucz Nilu) -
Wywodzi sie ze staro-
zytnej kultury egipskiej,
gdzie oznaczat zycie,
todnos¢ lub zaptodnie-
przez boga - stonce.
Wigzany byt z wyobra-

zeniami o przezwycie-

zeniu $mierci, z czego

powstata nazwa ,klucz
zycia” W ostatnich czasach stat si¢ talizmanem
niektérych grup zajmujacych sie okultyzmem
i wiedza tajemnag, dla ktorych symbolizuje roz-
wigztos¢ seksualng. Symbol pogardy dziewictwa
i symbol mozliwosci wyboru partnera wedtug
osobistego uznania. Jest to zwrot do starozytne-
go poganstwa, w ktérym praktykowano rytualne
hulanki, orgie, itp. Ze wzgledu na swdj ksztatt
przypominajacy krzyz, niejednokrotnie jest no-
szony przez nieSwiadomych chrzescijan.

Przetamane S - Ozna-
cza ,niszczyciela” No-
szone przez cztonkéw
siejgcych groze nazi-
stowskich oddziatow
S$mierci.

Udjat (Oko Horu-
sa) - Swiete oko Ho-

rusa (boga Nieba).
Ma przypominaé
ciagta wszechobec-

nos$¢ bogoéw, ktorzy

widza zawsze i wsze-

dzie. Noszony, jako

amulet ma chroni¢
przed niezyczliwym spojrzeniem bogow,
zwierzchnikéw, przed zawiscig i zazdro-
§cig. Symbol, ktéry sataniéci odnoszg do
Lucyfera.

a Ying - Yang - Symbol

réwnowagi miedzy sita-

mi przeciwnymi dziata-

/ jacymi w naturze: dobra

i ztka, pole biate - pole

czarne, ktére muszg ra-

zem wspotistnie¢ obok

siebie, co jest warun-

kiem harmonii i fadu we wszech$wiecie. Uwaza

sig, ze symbol posiada silne wiasciwosci energe-

tyczne wzmacniajgce organizm, a takze wiasci-

wosci ochronne przed tym, co ma zty wpltyw na

noszacego znak. Wedtug ,,New Age” Bdg i szatan

uzupetniajg sig, gdyz sity przeciwne sg dziata-
niem tej samej osobowosci boskie;.

Przeplatana wstgz-
ka (wezet celtycki) -
Wstazka ma oznaczaé
nierozerwalna wiez,
doskonatos$é, jednosc
Swiata. Wskazuje, ze
cztowiek jest integralng
czescig wielkiego syste-
mu o jednolitej ducho-
wosci. Taka koncepcja zaktada, ze dobro i zto sa
dziataniem tej samej osobowosci boskiej. Jest to
zatem sprzeczne z duchowoscig chrzescijanska,
ktéra wyznaje wiare w jednego Boga, ktory dat
nam swojego Syna, aby odkupit nas wszystkich
wiasng Krwig z rgk straconego na ziemie diabta.

Motyl New Age - Motyl
jest symbolem wiasnym
zwolennikéw »NEW
AGE” Tak jak gasieni-
ca zawija sie w kokon,
przemienia si¢ i wycho-
dzi w formie motyla,
tak ludzkos$¢ przechodzi
z dawnej epoki w nowg ere. Gasienica oznacza
miniona epoke, w ktdrej ludzkos$¢ zyta wedtug
tradycji. Symbol wyrzeczenia si¢ korzeni chrze-
Scijanskich.

Symbol czaszki - Bar-
dzo mocno  rozpo-
wszechniony symbol
w dzisiejszej popkultu-
rze. Szczegblnie umiesz-
czany na wszelkiego
rodzaju ubraniach, wi-
doczny réwniez w grach
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komputerowych, w réznych subkulturach uwa-
zany za nieodzowny element ubioru. Znak cze-
sto umieszczany na flagach pirackich, majacy
symbolizowa¢ strach i Smieré. Ma swdj poczatek
u okultystéw, ktérzy przyzywali moce demonicz-
ne do tego celu wykorzystujac kosci zmartych.
Podczas obrzeddw wazna byta profanacja szczat-
kéw. Symbol ten towarzyszy wszelkim grupom
okultystycznym i satanistycznym. Noszacy go
przyzywa do siebie demona $mierci, daje mu
pozwolenie na to, aby dziatat w jego zyciu. Do-
Swiadczenie wielu ksiezy egzorcystow, ktdérzy
w swojej postudze trafiali na osoby noszace tego
typu znaki wskazuje na to, iz ci ludzie do$wiad-
czali w swoim zyciu wielkiego cierpienia, napa-
$ci ztych duchéw, choréb, smutku, depresji, my-
$li samobojczych czy nawet Smierci w dziwnych
okolicznosciach.

Krzyz zametu, Kkrzyz
szatanski - Jest to sym-
bol starozytny podwaza-
jacy waznos$¢ chrzesci-
janstwa i boskosci Boga,
Z czasem zapozyczony
przez satanistow. Inter-
pretowany w dwojaki
sposob. Jedni uwazaja,
ze chrzescijanstwo kon-
czy sie pomieszaniem,

poplataniem. W drugim znaczeniu krzyz pota-
czony ze znakiem zapytania ma podawac¢ w wat-
pliwos¢ istnienia wszechmocy Boga.

Bafomet (gwiazda
gtowy kozta) - Jest to
najwazniejszy sym-
bol satanistow. Skiada
sie on z gltowy kozia,
wpisanej w okrag. Piec¢
stycznych punktéw
tworzy gwiazde pigcio-
ramienna, zwrocong ku
dotowi. Czasem w tych
punktach napotka¢ mozna pismo runowe. W sa-
tanizmie jest on znakiem szatana oraz szatan-
skiej rozkoszy. Obydwa goérne ramiona gwiazdy
symbolizujg dualizm we wszechswiecie: dobro
i zto. Ramie szczytowe, zwrécone w dot, wska-
zuje na piekto. Okrag stanowi zapore i ochrone
przed innymi ztymi mocami. Sam okrag jest fun-
damentalnym znakiem dla satanizmu i czarno-
ksiestwa i oznacza wieczno$¢ i site. Zaden rytuat
nie zostanie przeprowadzony, dopoki uczestnicy
nie znajda sie wewnatrz namalowanego (farbg
lub kreda) kregu o $rednicy 9 stép (ok. 2,70 m).
Feministyczny Zakon Masoniski Wschodniej
Gwiazdy (MOES) wykorzystuje ten znak i tak
jak cata masoneria, jest zanurzony w symbolice
okultystycznej.

Dlaczego i wjaki sposob przekazywane

jest Objawienie Boze?

Bdg ,.pragnie, by wszyscy ludzie zostali zbawieni i doszli do poznania praw-
dy” (1 Tm 2,4), czyli Jezusa Chrystusa. Jest wiec konieczne, by Chrystus byt

gtoszony wszystkim ludziom, stosownie do nakazu: ,,IdZcie wiec i nauczajcie
wszystkie narody” (Mt 28,19). Dokonuje sie to przez Tradycje apostolska.

Co tojest Tradycja apostolska?

Tradycja apostolska jest przekazywaniem oredzia Chrystusa, urzeczywistnianym od poczagtkow
chrzescijanistwa przez przepowiadanie, Swiadectwo, instytucje, kult i natchnione pisma. Aposto-
towie przekazali swoim nastepcom, biskupom, a przez nich wszystkim pokoleniom az do wypet-
nienia sie czasu to wszystko, co otrzymali od Chrystusa i czego nauczyli sie od Ducha Swietego.

Wjaki sposéb przekazywana jest Tradycja apostolska?

Tradycja apostolska przekazywana jest dwoma sposobami: przez ustny przekaz stowa Bozego
(nazywanego zazwyczaj Tradycja) i przez Pismo Swiete, ktére jest przekazem tego samego ore-

dzia zbawienia, ale utrwalonego na pismie.

Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego, 11-13
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Sakrament C hrztu Swietego przyjeli: Statystykl paraflal ne
Konrad Motdysz, Wojciech Borowiec, r t
Wojciech Zielinski, Filip pazdziernik £0OIE
Aleksander Siemek,
Michat Andrzej Kasperski,

Maria Marta Makowska, Oskar Dolota, O deszli do Pana:

Tomasz Kuczewski, Maja Kujda, Barbara Biernat,
Antonina Parkot, Weronika Rosinska, Anna Czestawa Zdulska,
Julia Zukowska, Marek Kordowski,
Gabriela Czerzynska, Aleksandra Winiarska, Janina Wilk,
Antoni Kacper Jaszczak, Michat Popis, Jadwiga Trawinska,
Julia Zielinska, Aleksander Rafat Zawadzki, Ryszard Antoni Kaczyriski

Ignacy Rafat Zawadzki,
Karol J6zef Sadowski

List do rowniesnikow
Droga Kolezanko, Drogi Kolego!

Czy znajdujesz czas, by w niedziele uczestniczyé we Mszy Swietej? Moze wielu ludzi, takze Two-
ich znajomych nie potrzebuje Jezusa w codziennym zyciu, odsuwa Go na drugi plan. A ty? Czy
potrafisz jedng godzine w tygodniu poswieci¢ na umacnianie przyjazni z Jezusem? Uczestniczac
we Mszy Swietej dajesz innym $wiadectwo swojej wiary.

Jezus, dwa tysigce lat temu, umart za nas na krzyzu, umart za nasze grzechy i wyzwolit nas od
szatana. Tym samym otworzyt nam drzwi do Nieba, bySmy po $mierci mogli z Nim cieszy¢ sie
wiecznoscig. Dlatego, bedac w kosciele, mozesz z Nim rozmawia¢, dziekowaé Mu za otrzymane
taski, prosi¢ Go o pomoc.

Nie wstydz sie przed kolegami przyznawac, ze regularnie chodzisz do kosciota. Pamietaj,
wystarczy ktétnia lub nieporozumienie a Twoi znajomi odsung sie od Ciebie. Za to Jezus nigdy
Cie nie odtraci, gdyz jego mito$¢ do Ciebie jest nieograniczona, bezwarunkowa. On pragnie
przeciez Twojego szczescia.

Pewnie nieraz zdarzato sie, ze wszystkie Twoje marzenia i plany legty w gruzach. Czutes$
sie wtedy bezradny, bardzo samotny. Jednak, gdybys$ powierzyt swe zycie Jezusowi a cierpienia
potraktowatbys, jako swdj codzienny krzyz, to spojrzatby$ na siebie w innym Swietle. Obecno$é
Jezusa w Twoim sercu moze zdziata¢ wiele dobra, ktére nada Twemu zyciu sens, przyniesie
nadzieje na lepsze jutro.

Koséciot to idealne miejsce na poznanie Jezusa. Pogtebiaj w szczerej modlitwie swa wiare.
Z czystym sercem przystepuj do Komunii Swietej. Jezus jest twym przyjacielem, zawsze chciej
przebywac z Nim. Tylko zechciej...

Iza Matek, Uczennica
Gimnazjum im. Bohateréw Powstania Warszawskiego
w Ozarowie Mazowieckim
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Emerycie ! Ty tez mozesz przekazaé¢ 1%
na rzecz Parafialnego Zespotu Caritas
w Ozarowie Mazowieckim.
Zapytaj o bezptatne rozliczenie!
Zrobimy to za Ciebie! Zadzwon 501 718 747

Sanm decyduj,

na co idg Twoje podatki

caritas

1
Jak co roku mozesz sprawié, ze 1% Twojego podatku dochodowego trafi nie do
wspolnego worka podatkowego, a bezposrednio do ludzi potrzebujgcych pomocy.

Zaufaj nam! Zrobimy dobry uzytek z Twoich pieniedzy.
Przekaz swoéj 1% na Parafialny Zespét Caritas przy Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Ozarowie Maz.

Aby zadysponowacé na rzecz Parafialnego Zespotu Caritas kwote jednego
procenta swojego podatku dochodowego nalezy:

Znalez¢ w formularzu PIT cze$¢ zatytutowana:,,Wniosek o przekazanie 1% podatku
naleznego na rzecz organizacji pozytku publicznego";
wpisa¢ pod odpowiednia pozycja numer KRS Caritas AW - 0000225750;

Przeznacz 1% na szczegotowy cel:
Parafialny Zespot Caritas Ozarow Mazowiecki

H. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ ORGANIZACJI POZYTKU
PUBLICZNEGO (OPP)
Nalezy poda¢ numer wpisu do Krajowego Rejestru Sagdowego (Numer KRS) organizacji wybranej z wykazu oraz wysoko$é kwoty na jej tzecz.
124. Numer KRS Whnioskowana kwota
Kwota

0000225750 Kwota z poz.125 nie moze przekroczy¢ 1% kwoty z poz.120,
po zaokragleniu do petnych dziesigtek groszy w do6t

. INFORMACJE UZUPELN IAJACE Podatnicy, ktérzy wypetnili cze$¢ H, w poz.126 moga podac¢ cel szczegdtowy 1%,

a zaznaczajac kwadrat w poz 127 wyrazi¢ zgode na przekazanie OPP swojego imienia, nazwiska i adresu wraz z informacja o kwocie
z poz,125. W poz.128 mozna poda¢ dodatkowe informacje, np. utatwiajace kontakt z podatnikem (telefon, e-mail).

12«. Cel szczegbétowy 1%
Parafialny Zespét Caritas przy Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Ozarowie Mazowieckim

W imieniu potrzebujacych dzie



Pierogi

Nasza polska tradycja Wigilijna od wiekow na-
kazuje przygotowywaé potrawy postne. Kazdy
dom szczyci sie swoimi wyjgtkowymi specjatami
opartymi na tej tradycji. Na stotach pojawiaja sie
$ledzie pod r6znymi postaciami, ryby, zupy z su-
szonych owocow, grzybow lub barszcz czerwony.
Pojawiajg sie takze pierogi - najczesciej z kapustg
i grzybami.

Chcemy przypomnie¢ przepis juz prawie za-
pomniany, pochodzacy z Mazowsza, a doktadniej
z okolicznych wsi koto Mihska Mazowieckiego,
gdzie wypieka sie pierogi drozdzowe z farszem
z kapusty i grzybéw. Nazywa sie je séjkami. Pie-
rogi sg przepyszne - degustowalismy a przepis
otrzymalismy od mieszkanki Ozarowa Mazo-
wieckiego, ktora twierdzi, ze znikajg z talerzy
btyskawicznie i sg ,,gwiazdg” wigilijnego stotu.

Warto sprébowac!

opr. Agnieszka Przybyszewska

Ciasto:

10 dkg $wiezych drozdzy

1 kg maki pszennej

0,5 1kwasnej $mietany (18%)

5 jajek (same z6ttka)

3 tyzki cukru

1 ptaska tyzeczka soli

1 kostka masta (moze by¢ margaryna)

Make przesiewamy przez sito na stolnice i tgczymy
z mastem, nastepnie dodajemy sol, cukier, z6ttka
oraz drozdze (rozkruszone do $mietany). Wyrabia-
my ciasto, az uzyskajednolitg konsystencje.

Farsz

1,5 kg kiszonej kapusty

1 duza cebula

10 dkg suszonych grzybow

olej do smazenia

sOl, swiezo zmielony czarny pieprz, lis¢ laurowy,
ziele angielskie

Grzyby moczymy, nastepnego dnia gotujemy
razem z kapustg i przyprawami na wolnym ogniu
okoto pottorej godziny.

Na oleju przyrumieniamy drobno posiekana
cebule, nastepnie wktadamy ugotowang i posie-
kang kapuste z grzybami. Chwile podsmazamy.

Z ciasta i farszu lepimy zgrabne pierogi, zo-
stawiamy chwile do wyrosnigcia. Mozna posma-
rowac pierogi roztrzepanym jajkiem. Wstawi¢ do
nagrzanego piekarnika i piec w temperaturze do
180°C przez ok. 20 minut, az sie przyrumienig.

Jakajest relacja miedzy Tradycja i Pismem Swietym?

Tradycja i Pismo Swiete $ciéle tacza sie z sobg i przenikaja. Obydwa uobecniaja
i ozywiajg w Kosciele misterium Chrystusa i wyptywajg z tego samego Bozego
zrédta: stanowig jeden, Swiety depozyt wiary, z ktérego Kosciot czerpie swojg
pewnos$¢ odnosnie do wszystkich spraw objawionych.

Komu powierzonyjest depozyt wiary?

Depozyt wiary zostat powierzony przez Apostotéw catemu Kosciotowi. Caly

Lud Bozy, dzigki nadprzyrodzonemu zmystowi wiary, podtrzymywany przez
Ducha Swietego i prowadzony przez Urzad Nauczycielski Kosciota przyjmuje dar Objawienia
Bozego, wnika w nie coraz gtebiej i coraz petniej nim zyje.

Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego, 14-15
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ks. Przemystaw Krakowczyk SAC

Modlitwa Eucharystyczna

3§ ¢ Zanim przejdziemy do szczeg6towego omo-

=2 ozwm

28

\wienia Modlitwy Eucharystycznej, jej struktury
|i znaczenia poszczeg6lnych jej elementéw, oraz
|dokonamy proby scharakteryzowania skiadni-
| kbw Modlitwy Eucharystycznej, ktére znajdu-
ja sie w Mszale Rzymskim dla diecezji polskich,
; trzeba nam na wstepie pozna¢ ogdlng historie
i Modlitwy Eucharystycznej ijej znaczenie teolo-
. giczno-liturgiczne.
Na poczatek musimy zapoznaé sie z trescig

numeru 78 Og6lnego Wprowadzenia do Mszatu
mRzymskiego, ktéry w zwiezty sposéb charakte-
ryzuje sens i znaczenie tej czesci Mszy: ,,Teraz
rozpoczyna sie Modlitwa eucharystyczna, czy-
li modlitwa dziekczynienia i uswiecenia, ktora
jest osrodkiem i szczy-

tem catej celebracji.

Kaptan wzywa lud,

aby wznio6st serca do

Pana, oraz jednoczy

go z sobg w modlitwie

i dziekczynieniu, jakie

w imieniu catej wspol-

noty zanosi do Ojca

przez Jezusa Chrystu-

sa w Duchu Swietym.

Znaczenie tej modli-

twy polega na tym,

aby cate zgromadzenie

wiernych zjednoczy-

to sie z Chrystusem w gloszeniu wielkich dziet
Bozych i w sktadaniu Ofiary. Modlitwa euchary-
styczna domaga sig, aby wszyscy wstuchiwali sie
w nig w petnym czci skupieniu”.

Teologia
Modlitwa Eucharystyczna jest szczytem i o$rod-
kiem catej celebracji Mszy Swietej. Zadna inna
modlitwa mszalna nie ma tak wielkiego znacze-
nia w catej celebracji jak wiasnie Modlitwa Eu-
charystyczna zwana takze anafora.

Modlitwa ta posiada dwa wymiary. Po pierw-
sze jest to modlitwa dziekczynna (greckie stowo
eucharystia oznacza dzigkczynienie), w ktérej
wspomnienie wielkich dziet Boga (anamneza)
taczy sie z uwielbieniem Boga. Po drugie jest to
modlitwa uswiecenia, w ktérej nie tylko ztozo-
ne dary chleba i wina przemieniajg si¢ w Ciato
i Krew Chrystusa, ale przede wszystkim to lud

Misericordia

zgromadzony na Eucharystii dostepuje uswiece-
nia przez wylanie Ducha Swietego.

Kazda modlitwa chrzescijanska, w tym tak-
ze anafora, jest skierowana do Boga Ojca przez
Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym. Te prawde
przypomina nam OWMR w numerze 78 (powy-
zej cytowanym). Zagadnieniu temu poswiecimy
osobny artykut, kiedy omawiaé bedziemy dokso-
logie konczacg te modlitwe.

Pojecie anafora
Jak wspomnieliSmy wyzej Modlitwe Eucha-
rystyczng nazywamy takze anaforg. Pojecie to
funkcjonuje zwiaszcza w liturgiach Kosciotow
wschodnich. Greckie stowo anafora (od czasow-
nika anafero) oznacza
»podnoszenie do gory,
wznoszenie”, a takze,
W sensie przenosnym,
.Sktadanie ofiary, ofia-

rowanie”

Stowo anafora bar-
dzo dobrze oddaje du-
chowy sens modlitwy,
zwanej niekiedy Wiel-
ka, bedaca najwazniej-
sza modlitwa we Mszy
Sw. Rzeczywiscie juz
od pierwszych stow
anafory cate zgroma-

dzenie liturgiczne jest wezwane do wznoszenia
serc do Boga. ,,W gore serca!” wyspiewuje cele-
brans w dialogu przedprefacyjnym. Z kazdym
kolejnym stowem tej modlitwy napiecie stop-
niowo ros$nie osiagajac swoj punkt kulminacyj-
ny w epiklezie i w opisie ustanowienia, zwanym
konsekracja.

Historia
Najstarsza udokumentowana anafora, ktora
przetrwata do naszych czaséw to Anafora z pa-
pirusu Strassbourga (gr. 254), ktéra pochodzi
z Kosciota Aleksandrii i wyprzedza w czasie
stynng aleksandryjska anafore sw. Marka, ponie-
waz datowana jest na rok 200 po Chrystusie. To
najstarszy pozabiblijny przekaz tradycji euchary-
stycznej Kosciota.
Struktura tej wczesnoaleksandryjskiej anafo-
ry powtarza zydowskie btogostawienstwa. Ana-



fora sklada sie z trzech czesci: dziekczynienia za
stworzenie (1), ztozenia ofiary przez Chrystusa
(2) i modlitw wstawienniczych (3). W tej staro-
zytnej anaforze brak jeszcze opowiadania o usta-
nowieniu, anamnezy, epiklezy oraz hymnu Sanc-
tus. Te elementy w anaforach zaczety pojawiac sie
stopniowo w |11 i IV wieku.

Do IV wieku wszystkie modlitwy byty im-
prowizowane gtéwnie ze wzgledéw ekonomicz-
nych; pergamin byt bardzo drogim materiatem
a reczne przepisywanie ksigg byto czasochtonne.
W tamtych czasach nie istniat Sciéle ustalony ka-
non. Kaptani bazowali na tradycji przekazywanej
ustnie. Pewne $wiadectwa o tym okresie przeka-
zujg nam nieliczne dzieta Ojcéw Kosciota takie
jak Didache, Tradycja Apostolska, Apologia $w.
Justyna i dzieto De Sacramentis $w. Ambrozego.

To ostatnie dzieto jest szczeg6lnie wazne dla
liturgii Kosciota Zachodniego ze wzgledu na
znajdujacy sie w nim Kanon Rzymski, najstarszg
Modlitwe Eucharystyczng zachodniego chrzesci-
janstwa. Po niewielkich, gtdwnie stylistycznych
poprawkach dokonanych przez papieza Grze-
gorza Wielkiego modlitwa ta na state weszta do
liturgii tacinskiej i nieprzerwanie byta odmawia-
na, az do reformy papieza Pawita VI. Ten ostat-
ni zezwolit na uzywanie podczas Eucharystii
innych Modlitw Eucharystycznych przygoto-
wanych w duchu odnowy liturgicznej i zatwier-
dzonych przez Stolice Apostolska. Od wydania
Mszatu Rzymskiego z roku 1970 kaptani majg do
dyspozycji, poza Kanonem Rzymskim, trzy nowe
anafory. W kolejnych edycjach Mszatu dodano
jeszcze sze$¢ nastepnych. Wszystkie te modlitwy
omoéwimy w kolejnych artykutach.

Odmienng niz na zachodzie historie majg
anafory Kosciotdw wschodnich. Na Wschodzie
nigdy nie byto jednej Modlitwy Eucharystycznej,
ktéra postugiwatyby sie wszystkie Koscioty. Tu-
taj od samego poczatku istniata mnogo$¢ anafor.
Kazdy patryjarchat rozwijat swoje wiasne odreb-

ne teksty modlitw, mato tego w kazdym KoSciele
lokalnym postugiwano sie naprzemiennie Kilko-
ma lub kilkunastoma anaforami. I, o ile liturgia
bizantyjska postuguje sie tylko dwoma anafora-
mi (Sw. Bazylego Wielkiego i $w. Jana Chryzosto-
ma), to egipska ma ich juz 17, a liturgia zachod-
niosyryjska ponad 70.

Struktura
Ogo6lna struktura kazdej Modlitwy Euchary-
stycznej:
= Dialog przedprefacyjny
= Prefacja

= Aklamacja ,,Sanctus”

= Postsanctus i Epikleza

= Anamneza (z opisem ustanowienia i konse-
kracja)

= Aklamacja po przeistoczeniu

= Ofiarowanie

= Wspomnienie Swietych oraz zywych i zmar-
tych (intercesje)

= Doksologia

« Aklamacja ,,Amen”.

Poszczeg6lne elementy wchodzace w skiad
Modlitwy Eucharystycznej i ich duchowe zna-
czenie dla wiernych oméwimy w kolejnych
artykutach. Nastepnie postaramy sie scharak-
teryzowaé wszystkie dziesie¢ Modlitw Euchary-
stycznych, ktdére znajduja sie w Mszale Rzymskim
dla diecezji polskich.

Zapraszamy na

Adoracje NajsSwietszego Sakramentu

w intencji powotan kaptanskich
w kazdy czwartek
po Mszy o godz. 18.00
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Co mozemy zrobi¢ dla

Bez tej mitosci mozna zy¢,
mie¢ serce suche jak orzeszek,
malutki los naparstkiem pi¢

z dala od zgryzot i pocieszen,

na wiasng miare zna¢ nadzieje,
w mroku kryjoéwke sobie uwic,

o0 blasku préchna méwié ,,dnieje”,
o blasku storica nic nie méwic.

Nie bede jak zerwana nic¢,
Odrzucam pusto brzmigce stowa.
Mozna nie kocha¢ cie - i zy¢,
ale nie mozna owocowag.
Fragmenty wiersza Wistawy Szymborskiej
»Gaweda o mitosci ziemi ojczystej”

Na wieczornice z okazji Narodowego Swieta Nie-
podlegtosci zaprosita ozarowian Swietlica Osie-
dlowa prowadzona przez panig Janine Kowal-
czyk przy Obroricow Warszawy 14.

Skromne pomieszczenia Swietlicy nie mo-
gly pomiesci¢ gosci tego wieczoru. Wchodzacy
byli dekorowani biato-czerwona r6zg. Wiersze
0 ojczyznie W. Szymborskiej, E. Stonskiego,
A. Asnyka, J.I. Kraszewskiego, pies$ni legionowe
$piewane przez zebranych, kilka stéw historii
wypetniaty wieczor. Gos¢ specjalny wieczornicy,
89-letnia pani Zofia Gtodkowska przygotowata
kilka wierszy o czasach odzyskania niepodle-
gtosci. Recytowata je i swoje utwory wywotujac
wzruszenie wérdd stuchaczy. Pani Zofia Giod-
kowska zdobywata mature z narazeniem zycia

Misericordia

Grazyna Lipska-Zaremba
yzny

w latach okupacji
na tajnych kom-
pletach w Ottarze-
wie. Byla zoinie-
rzem AK. Podjeta
stuzbe sanitariusz-

ki po upadku
Powstania  War-
szawskiego i po

wyzwoleniu War-
szawy W styczniu
1945 roku. Przez
wiele lat powojen-
nych uczyia jezyka
polskiego w roz-
nych szkotach.

Wieczornica byfa polgczona z wernisazem
obrazéw malowanych krzyzykami przez panig
Bogumite Chylinskg, emerytowang pracow-
nice ozarowskiej huty. Wychowywata piecioro
wnuczat i ..wyszywata. Kwiaty, owoce, martwe
natury, kopie obrazéw znanych mistrzéw to jej
ulubione motywy. Twierdzi, ze pejzaze oglada
w rzeczywistosci i nie musi ich malowaé¢ swoimi
krzyzykami. Haftowanie jest dla pani Bogumity
relaksem i uspokojeniem po petnych zabiegania
dniach.

Wieczornica pokazata nam wszystkim, ze oj-
czyzna, to continuum: przeszto$¢, terazniejszosc¢
i przyszto$¢, to praca, wychowywanie dzieci, pa-
mie¢ o minionych wydarzeniach, znajomos$¢ hi-
storii, nasza codzienno$¢ a jak potrzeba - walka
i poSwiecenie.

Pamigtajmy zawsze o tym i nie pytajmy, co
moze zrobi¢ dla nas Ojczyzna. Pytajmy, co my
mozemy dla niej uczynic!

John Fitzgerald Kennedy



1p

2

3

4

5

6

7

8:

9
10

14

16

17

Aulrnduri uu/isju

Sobota. Dzien powszedni.
Ap 22,1-7; Ps 95; £k 21,34-36;

Pierwsza Niedziela Adwentu.
Jr 33,14-16; Ps 25; 1 Tes 3,12-4,2;
tk 21,25-28.34-36;

Poniedziatek. Wspomnienie $w. Fran-
ciszka Ksawerego, prezbitera.
1z 2,1-5; Ps 122; Mt 8,5-11;

Wtorek. Wspomnienie $w. Barbary,
dziewicy i meczennicy.

1z 11,1-10; Ps 72; £k 10,21-24;
Sroda. Dzier powszedni.

1z 25,6-10a; Ps 23; Mt 15,29-37;

Czwartek. Wspomnienie $w. Mikotaja,
biskupa.
12 26,1-6; Ps 118; Mt 7,21.24-27;

Pigtek. Wspomnienie $w. Ambrozego,
biskupa i doktora Kosciota.
1z 29,17-24; Ps 27; Mt 9,27-31;

Sobota. Uroczystos¢ Niepokalanego
Poczecia NajsSwietszej Maryi Panny.
Rdz 3,9-15.20; Ps 98; Ef 1,3-6.11-12;

j £k 1,26-38;

Druga Niedziela Adwentu.
Ba 5,1-9; Ps 126; Flp 1,4-6.8-11; tk 3,1-6;

Poniedziatek. Dzieh powszedni.
1z 35,1-10; Ps 85; £k 5,17-26;

Wtorek. Dzierh powszedni.
1z 40,1-11; Ps 96; Mt 18,12-14;

Sroda. Dzieh powszedni.
1z 40,25-31; Ps 103; Mt 11,28-30;

Czwartek. Wspomnienie $w. tucji, dzie-
wicy i megczennicy.

12 41,13-20; Ps 145; Mt 11,11-15;

Piatek. Wspomnienie $w. Jana od Krzy-

za, prezbitera i doktora Kosciota.

1z 48,17-19; Ps 1, Mt 11,16-19;
Sobota. Dzieh powszedni.

Syr 48,1-4.9-11; Ps 80; Mt 17,10-13;

Trzecia Niedziela Adwentu.
So 3,14—18a; 1z 12; Flp 4,4-7;
tk 3,10-18;

Poniedziatek. Dziehh powszedni.
Rdz 49,2.8-10; Ps 72; Mt 1,1-17,

18
19
20

24

25

26

27

28

29

31

luy mu
Wtorek. Dziehh powszedni.
Jr 23,5-8; Ps 72; Mt 1,18-24;

Sroda. Dzierh powszedni.
Sdz 13,2-7.24-25a; Ps 71; £k 1,5-25;

Czwartek. Dzieh powszedni.
1z 7,10-14; Ps 24; £k 1,26-38;

Piatek. Dzien powszedni.
Pnp 2,8-14 lub So 3,14-18a; Ps 33;
Lk 1,39-45;

Sobota. Dzierh powszedni.
1Sm 1,24-28; 1Sm 2,1-7; £k 1,46-56;

Czwarta Niedziela Adwentu.
Mi 5,I-4a; Ps 80; Hbr 10,5-10;
tk 1,39-45;

Poniedziatek. Dzien powszedni. Wigilia
Uroczystosci Narodzenia Panskiego.

Na Mszy rannej 2 Sm 7,1-5.8b-
-12.14a.16; Ps 89; £k 1,67-79;

Witorek. Uroczysto$¢ Narodzenia Pan-
skiego.

Msza w nocy 1z 9,1-3.5-6; Ps 96; Tt 2,11-
14; £k 2,1-14; Msza o $wicie 1z 62,11-12;
Ps 97; Tt 3,4-7; £k 2,15-20; Msza w dzienh
1z 52,7-10; Ps 98; Hbr 1,1-6; J 1,1-18;

Sroda. Swieto éw. Szczepana, pierwszego
meczennika.
Dz 6,8-10;7,54-60; Ps 31; Mt 10,17-22;

Czwartek. Swieto $w. Jana Apostota

i Ewangelisty.

1J 1,1-4; Ps 97; J 20,2-8,

Piagtek. Swieto $w. Miodziankéw, me-

czennikow.
1J1,5-2,2; Ps 124; Mt 2,13-18;

Sobota. Pigty dzien w oktawie Narodze-
nia Panskiego.
1J2,3-11; Ps 96; £k 2,22-35;

Niedziela. Swieto Swietej Rodziny -
Jezusa, Maryi i Jozefa.

Syr 3,2-6.12-14; Ps 128; Kol 3,12-21;
tk 2,41-52;

Poniedziatek. Wspomnienie $w. Sylwe-
stra |, papieza
1J2,18-21; Ps 96; J 1,1-18;
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Kupon 12/2012 <

Puzzle z wyrazami dopasuj do puzzli w kamiennej tablicy.

Rozwigzane konkursu 16 grudnia

po Mszy $w. o godz. 11.30

Rozwigzanie:

imie, nazwisko i klasa

Przeczytaj Ksiege Wyjscia 32,1-6, 15-20.

TERMINARZ
PARAFIALNY

MSZE SWIETE

niedziele i Swieta: 7.00,8.30,10.00,
11.30 (dlarodzin), 13.00,15.00,
18.00 (dla mtodziezy)

dni powszednie: 7.00,15.00,18.00

SAKRAMENT POIEDNANIA
podczas kazdej Mszy $w.
NABOZENSTWO DOBOZEGO
MILOSIERDZIA

codziennie o 15.00. W niedziele
transmisja nabozenstwa przez Radio
Niepokalanéw i Radio Misericordia

ADORACIANAISWIETSZEGO
SAKRANMENTU

codzienne od 16.00-18.00

w czwartek: 18.30-19.30

| CZWARTEKMIESIACA
Msza $w. w intencji powotali
kaptanskich i zakonnych: 18.00

| PIATEK MIESIACA

nabozenstwo do Najéwietszego Ser-
ca PanaJezusa po Mszy $w. o 7.00
odwiedziny chorych od 9.00
spowiedz dladzieci od 16.00

Msza $w. dladzieci: 16.30

1 SOBOTY MIESIACA

od listopada do majao 10.00 nabo-
zenstwo pierwszych sob6ét miesigca
w dolnym kosciele

NABOZENSTWA FATIMSKIE
kazdego 13. dniamiesigca od maja
do pazdziernika 18.00

Kancelaria Parafialna:

poniedziatek, $roda pigtek: 16.00-
18.00; wtorek, czwartek: 8.00-10.00
i 16.00-18.00; sobota: 8.00-10.00

Spotkanie grup

w salkach parafialnych:
Zywy rézaniec: pierwsza
niedzielamiesiaca 16.00
Wspdlnota Biblijna:
poniedziatek 19.30
Akcja Katolicka: drugi i trzeci ponie-
dziatek miesiaca 19.00

Ruch Swiafto-Zycie:
piatek 18.00

Wspdlnota Faustinum:
trzeci pigtek miesiaca 18.30

Wspolnota charyzmatyczna:
wtorek 19.00

Ruch Rodzin Nazaretariskich:
$roda 19.00

Domowy Kosciok:
czwartek 18.00
Lektorzy: sobota 9.00
Ministranci: sobota 10.00

Kandydaci na ministrantéw:.
sobola 11.00

Pallotyriskie Nutki:

sobota 14.00

Wolontariat Caritas:
ostatnia niedzielamiesiaca 19.00



