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" Burmistrzowie
¢  na czacie

FOT. KONRAD RA|CA

O 11 kwietnia przez 1,5 godziny burmistrzowie Norbert Szczepariski i Jacek Wiénicki byli do dyspozycji miesz-
karcow, odpowiadajac na nurtujace ich pytania. Jak sie okazato, wybdr takiej formy komunikowania sie przed-
stawicieli samorzadowych wiadz z wawerskim spoteczefistwem byt strzatem w dziesigtke. Informacja o mozli-
wosci zadawania pytan burmistrzom Wawra dotarfa do ok. 10 tys. internautow, 3,5 tys. z nich sledzito przebieg
dyskusji. Pod adresem gospodarzy dzielnicy skierowano ok. 120 pytan i komentarzy. Jak zapowiedziat burmistrz
Norbert Szczepanski byto to pierwszy taki czat, ale nie ostatni.

WZHOWiona bu dowa SZ ko*y O Po wielu miesigcach od cza-

. SU rozwigzania Umowy z po-

z przedszkolem w NadwiSlu precnim wyionawcs, ery

nie gwarantowat pomysine-

' L4 ' . go ukonczenia tej waznej dla

Wawra oswiatowej inwestyji

w przetargu wytoniono nowa

firme, ktora podjefa sie tego

zadania. 12 kwietnia zostata

podpisana umowa z firmg Art

Global. Ma ona 240 dni na do-
¥ Lonczenie budowy.

Warto tez przeczytac

Ptynat 12 godzin Ponadto
- © Jakub Rosiriski, mieszkaniec Falenicy, sportowiec uprawiajacy .
W numerze.:

triathlon, wziat udziat w ,Otyliadzie”, najwiekszej imprezie phy-
wackiej w Polsce. W czasie requlaminowych 12 godzin przeptynat Sktady nowych
bez mata 25 km. Rad Osiedli

Przeciwpozarowa lekcja

o . . Dziatalnos¢
O Dzieci z wawerskich szkét podstawowych uczestniczyly animatoréw kultury
w kulturotece w Radosci w prezentacji przygotowanej przez
straz, obrazujacej na przykladzie modelu domku realne zagro- Bezptatne
Zenia pozarowe. porady prawne
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KURIER INWESTYCYJNY [MA BYC GOTOWY NAJPOZNIEJ DO 13 GRUDNIA BR.

Wznowiono budowe
zespotu szkolno-przedszkolnego

w Nadwislu

O Po diuzszej przerwie wywolanej rozwiazaniem umowy z pierwotnie
wylonionym w przetargu wykonawca, 12 kwietnia podpisana zostata
umowa z firmg Art. Global Sp. z 0.0., ktdra dokoriczy budowe w Nadwislu,
przy ul. Skalnicowej, zespotu szkolno-przedszkolnego.

Podpisanie umowy na dokoriczenie budowy zespotu szkolno-przedszkolnego

w Nadwislu

KURIER URZEDOWY | PIERWSZY CZAT INTERNETOWY m

Mieszkancy pytali

Poprzedni wykonawca nie
dotrzymywat terminéw poszcze-
gblnych etapoéw tej waznej dla
mieszkancow Wawra inwestycji
o$wiatowej.

Po zejséciu pierwszego wyko-
nawcy z placu budowy koniecz-
ne bylo przeprowadzenie inwen-
taryzacji tego, co do tego czasu
zrobiono. Budynek w czasie roz-
wigzywania umowy najbardziej

E
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— burmistrzowie odpowiadali

O Jednym z wyznaczonych celéw obecnej koalicji sprawujacej wiadze w dzielnicy
jest dobra komunikacja z mieszkaicami. Do narzedzi utatwiajacych dotarcie do
wawerskiego spofeczenstwa, takich jak ,Kurier Wawerski”, strona internetowa
Urzedu Dzielnicy czy profil na Facebooku, dotgczony zostat po raz pierwszy, ale nie
ostatni, czat internetowy cztonkow Zarzadu z mieszkancami.

Zostat zorganizowany 11 kwietnia i trwal bite
1,5 godziny. Kto byl zainteresowany, zadawal pyta-
nia, mozna tez byto on-line $ledzi¢ przebieg czatu
i czerpa¢ wiedzg z odpowiedzi na pytania zadawane
przez innych. — Chcemy — mowit burmistrz Norbert
Szczepanski — organizowac takie czaty przynajmniej
raz na kwartalt.

Jak si¢ okazalo, byt to strzat w dziesiatke.
Informacja o mozliwosci zadawania pytan bur-
mistrzom Wawra dotarta do 10 tys. internautow.
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Relacje obejrzato 3,5 tys. Pod adresem gospodarzy
dzielnicy skierowano ok. 120 pytan i komentarzy.
Na wigkszo$¢ z nich Norbert Szczepanski i Jacek
Wisnicki odpowiedzieli ,,od reki”, zapewniajac, ze
na pozostate odpowiedza nastgpnego dnia.

Zakres tematyczny poruszanych spraw i zapytan
byt bardzo szeroki, niektore watki si¢ powtarzaty lub
byly pokrewne, dlatego je w naszej relacji z czatu

grupujemy.
INWESTYCJE INFRASTRUKTURALNE

Padaly pytania o kanalizacje¢ i wodociagi,
o wciaz nieutwardzone drogi i kwalifikujace
si¢ do remontu (np. Celulozy — jest w planach,
Trakt Lubelski od Klimontowskiej do Plo-
wieckiej — Zarzad rozmawia z ZDM, aby taki
remont wykonano jak najszybciej), o progi
zwalniajace.

Burmistrzowie zachecali do zajrzenia na strone
internetowa Urzedu Dzielnicy, na ktorej umiesz-
czone s3 plany inwestycyjne MPWiK do 2025 r.
Zapowiedzieli, ze stworzony zostanie system map,
na ktorych na biezaco nanoszone bgda kolejne fazy
inwestycji. Rowniez drogowych i $ciezek rowe-
rowych. Zwroécili jednak uwagg, ze w przypadku

zaawansowang miat halg sportowa. W czesci dydak-
tycznej mury pociagniete byly do drugiego pigtra,
powyzej ktorego wystawaty zbrojenia. Wstawiono
czg$¢ okien. Po zakonczeniu inwentaryzacji przygo-
towano i przeprowadzono nowy przetarg.

Art Global ma na dokonczenie tej inwestycji
240 dni od dnia wej$cia na teren budowy, musi ja
zakonczy¢ najpozniej do 13 grudnia br. Jest firmag
wawerska, cieszaca si¢ dobrg opinig. Wybudowata
dwie nasze kulturoteki — przy ul. Biekitnej w osie-
dlu Wawer i przy ul. Powojowej w Radosci. Brata
udziat w pierwszym przetargu, ale ztozyla wtedy
oferte 0 ok. 200 tys. drozsza od firmy Zak.

Zespot szkolno-przedszkolny przy Skalnicowe;j
bedzie si¢ sktadat z duzej hali sportowej, pigciu
oddziatéw przedszkolnych oraz z 15 oddziatow
szkolnych, a takze z mediateki.

Jest to obiekt bardzo potrzebny ze wzglgdu na
przecigzenie dwoch placowek szkolnych — SPnr 204,
azwlaszcza SPnr 109 przy ul. Przygodnej w Nadwi-
$lu, gdzie dobudowany nowy pawilon tylko w pew-
nym stopniu rozwigzal problemy z zapewnieniem
dzieciom nauki na jedng zmiang. Pieciooddzialowe
przedszkole poprawi sytuacje rodzicow i pozwoli
dzielnicy wywiaza¢ si¢ z obowiazku zapewnienia
miejsca w przedszkolach wszystkim trzylatkom.

am

budowy sieci wodociagowych i kanalizacyjnych
jest problem polegajacy na tym, Ze nie wszyscy chca
si¢ do nich przylaczaé. Z progami jest tak, ze jedni
je chea, inni — nie. — Same progi bezpieczenstwa
nie poprawiq — uwaza Norbert Szczepanski — bez
Swiadomosci, ze trzeba jezdzi¢ ostrozniej.

POLITYKA MIESZKANIOWA

Sa problemy ze starzejacymi si¢ zasobami ko-
munalnymi.

W ciagu trzech miesi¢cy udato si¢ wtodarzom
dzielnicy dokona¢ przegladu zasobu lokalowego,
okresli¢ potrzeby inwestycyjne, lokalizacje 1 wy-
faczenia z eksploatacji budynkow, w ktorych ze
wzgledu na stan techniczny nie mozna zainstalowac
ekologicznego ogrzewania.

PLANY ZAGOSPODAROWANIA

Co moze zrobi¢ dzielnica, aby jej obszar mial
miejscowe plany zagospodarpowania prze-
strzennego?

Dzielnica nie ma bezposredniego wptywu na
powstawanie takich planow. Wspotpracuje jednak
ze stolecznym Biurem Architektury, aby przyspie-
szy¢ procedowanie planéw. Z braku planéw tym,
ktorzy chca si¢ budowaé, wydawane sg warunki
zabudowy (tzw. WZ). Dlaczego czeka si¢ na nie
tak dtugo? Poniewaz rocznie sktada si¢ w Wawrze
okoto 1800 wnioskow o ich wydanie. Kolejka nie
chce sig¢ skroci¢ mimo zwigkszenia zatrudnienia
w Wydziale Architektury i Budownictwa, ale —jak
mowili burmistrzowie — maja pomyst jak rozwigzac
ten dokuczliwy problem.

OSWIATA

Padly pytania, kiedy bedzie wreszcie wznowiona
budowa szkoly przy ul. Skalnicowej i Cykla-
mené6w i co dalej z rozbudowa SP nr 124 oraz
Przedszkola 110. I czy beda wyprawki dla pierw-
szoklasistow.
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KURIER SAMORZADOWY | NAJWIEKSZA FREKWENCJA BYLA W FALENICY

WybraliSmy

nowe Rady Osiedli

O 14 kwietnia mieszkaricy 12 osiedli Wawra uczestniczyli
w wyborach do Rad Osiedli. Te spoteczng samorzadowa
dziatalnosc bedzie realizowato 108 0s6b. Najwieksza
frekwencje zanotowano w Falenicy - tu oddano

431 waznych gtosow, najmniej w Nadwislu - 63,

a w Marysinie Pétnocnym wybory sie nie odbyty

z braku wymaganej liczby kandydatow. Szeroka kampania
informacyjna zaowocowata wieksza, ponaddwukrotnie,
frekwencja w wyborach niz cztery lata temu.

A OTO SKLADY NOWYCH RAD OSIEDLI

Aleksandréw: Joanna Waligora (104 gtosy),
Jan Frelek (99), Joanna Harasiewicz (84), Leszek
Owczarek (80), Karol Skwit (79), Anna Bartosik
(71), Gracjan Szczech (59), Barttomiej Rudzki (58),
Rafal Owczarek (57).

Anin: Lech Pajchel (97), Tadeusz Szumowski
(96), Agnieszka Skowronska (82), Michat Kozu-
chowski (75), Agnieszka Cichocka (73), Marek
Zukowski (73) Ewa Adamczyk (61), Tomasz Biczel
(48), Iwona Kaczynska (44).

»  Odpowiedz brzmiata: juz podpisalismy umowe
z wykonawca, ktory w ciagu 240 dni dokonczy
budowe szkoty w Nadwislu. Sa pieniagdze na nowe
budynki SP 124 i Przedszkola 110. — Czy bedq takze
na poczqtku nowego roku szkolnego wyprawki dla
pierwszoklasistow? — Zobaczymy — nie przesadzat
sprawy burmistrz Szczepanski

SCIEZKI ROWEROWE

Milosnikow jazd rowerowych interesowalo czy
bedzie przywrocona Sciezka rowerowa na ul.
Mréwczej do Panny Wodnej, czy nastapi remont
Sciezki z kostki brukowej na koronie walu prze-
ciwpowodziowego, czy jest szansa na polaczenie
$ciezka rowerowa Starej Milosnej z Wawrem.

Zainteresowani tymi tematami ustyszeli, ze na
razie nie ma planu przywrocenia $ciezki wzdtuz
Mrowczej do Zwolenskiej. Za stan trasy rowerowe;j
na koronie watu odpowiada Zarzad Drog Miejskich.
— Naszym zamiarem jest stworzenie w Wawrze sieci
Sciezek rowerowych, aby mozna byto np. pojechaé
wzdtuz ul. Patriotow, ul. Bystawskiej, Watu Miedze-
szynskiego, Kadetow i zamkng¢ takq petle. Chcemy,
aby nasze sciezki polgczyly sie z trasami Jozefowa,
Wesotej —wyijasniali burmistrzowie i zapowiedzieli,
ze w czerweu bedzie gotowy schemat sieci $ciezek
wraz etapami ich realizacji.

PARKOWANIE | INWESTYCJE KOLEJOWE

Jeden z czatowiczow pytal, kiedy rozwiazany zo-
stanie problem parkowania przy ATM, bo sa dni,
ze ulice sa zastawione samochodami gosci tego
studia. Pytano takze o przyszlo§¢ parkowania
przesiadkowego przy linii kolejowej.

FOT. AM

Glosowanie w osiedlu Zerzen

Falenica: Bartosz Mréz (167), Marcin Pabian
(163), Anna Letowska-Jaroni (149) Anna Neska
(141), Barbara Wizimirska (139), Anna Starosz-
-Garbarska (116), Czestaw Bin (114), Monika We-
sotowska (106), Janusz Zukowski (104).

Las: Julian Podpora (105), Arkadiusz Kura-
nowski (89), Pawet Lasak (87), Marek Markowski
(77), Joanna Szustek (76), Urszula Baranek-Zdunik
(75), Karol Kozdra (65), Andrzej Pawlowski (63),
Stanistaw Rocki (63).

Marysin Poludniowy: Edward Kalwarczyk
(74), Dorota Milik-Sztuka (54), Maciej Bak (52),

Burmistrzowie zobowiazali si¢ porozmawiac na
temat parkowania z kierownictwem ATM. Wigksze
ktopoty pojawig si¢ w zwiazku z budowa nowych
torow kolejowych. Istniejace parkingi po wschod-
niej stronie ustapia miejsca torom. — Bedziemy
szukac nowych lokalizacji (mowi si¢ o parkowaniu
na ptytach przykrywajacych zbiorniki retencyjne
potozone w poblizu kolejowego szlaku) i dgzy¢
do tego, aby mieszkancy dojezdzali do stacji PKP
rowerami.

Pytano, na jakim etapie sa przygotowania do bu-
dowy tunelu pod torami kolejowymi w Falenicy,
czy wzdluz torow stana ekrany wygluszajace.

Tunel znajduje si¢ w fazie projektowania, a bu-
dowany ma by¢ po zakonczeniu realizacji POW.
Z ekranami nie jest taka prosta sprawa. Gdyby
je zainstalowano, wytlumityby niewatpliwie ha-
tas powstajacy przy przejezdzaniu pociagow, ale
pojawitoby si¢ zjawisko odbijania od nich hatasu
powodowanego ruchem samochodowym. To musi
by¢ zbadane.

BUDOWA POW

Pytano o ekrany, ktérych ostatecznie nie przewi-
dziano na czeSci Zbéjnej Gory i przy Mlodziezo-
wym OS$rodku Socjoterapeutyczym, a takze jak
bedzie wygladaloe doj$cie uczniow do SP nr 216.

— Wystgpilismy do inwestora (GDDKiA) o przy-
wrocenie tych ekranow, ktore wypadly z projektu
POW w wyniku oszczednosci. Dojscie do szkoly nr
216 bedzie si¢ odbywac wiaduktem, gdy dotychcza-
sowa tymczasowa droga w poprzek budowy zostanie
zlikwidowana.

Elzbieta Tyminska (51), Olga Pasierbska (48), Ka-
zimierz Stanczyk (42), Magdalena Ryniewicz (37),
Stefan Mikusek (35), Grzegorz Feliksiak (32).

Miedzeszyn: Henryk Rakoczy (93), Barbara
Zalewska (73), Grazyna Machay-Blicharska (65),
Piotr Bojanowicz (64), Barbara Miklasz (64), Ro-
bert Przepiorka (61), Jan Kowalczyk (60), Zofia
Orzechowska (49), Karol Mazanski (47).

Miedzylesie: Stanistaw Gasior (89), Maciej
Slezakiewicz (89), Leszek Zdziarski (89), Leon Ty-
szuk (87), Tadeusz Jaroszewski (84), Jerzy Gotuch
(83), Wojciech Bralczyk (80), Matgorzata Albinska-
-Frank (69), Lukasz Malczyk (64).

Nadwisle: Wiestawa Sypowicz (42), Krzysztof
Jankowski (33), Elzbieta Nowacka (30), Dorota
Janiak (24), Tadeusz Wierzbicki (23), Dorota Hir-
na-Wroébel (21), Juliusz Wasilewski (21), Anita
Kopcinska (20), Krzysztof Roland Bobkiewicz (15).

Sadul: Andrzej Bereda (99), Bernard Wojcie-
chowski (81), Patryk Kruszewski (73), Joanna
Tomala (72), Wojciech Zagrodzki (72), Katarzyna
Kajka (69), Grazyna Sasin-Chajgcka (66), Marzena
Kwiatkowska (65), Ewa Kosowska (62).

Wawer: Zdzistaw Gojski (92), Alicja Jankow-
ska-Glasek (56), Jozef Mieczystaw Daniluk (55),
Jolanta Kuligowska (45), Robert Zalewski (40),
Piotr Wojtuniak (39), Joanna Strzelczyk (37), Da-
riusz Komorek (36), Marek Laskowski (32).

Zerzen: Anna Rafalska (80), Jan Pawetl Bryl
(77), Pawet Rostaniec (66), Anna Szopa Golgbiew-
ska (59), Wiktor Sierocinski (55), Marcin Wozny
(54), Krzysztof Sokotowski (53), Ryszard Sikora
(46), Martyna Rychlak (41).

StUZBA ZDROWIA

Czy mozna liczy¢, Ze zostanie zbudowana przy-
chodnia zdrowia na terenie Miedzeszyna, ktéry
si¢ rozbudowuje i na przedszkole?

— Zdaniem dyrektor wawerskiego ZOZ Miedze-
szyn jest zbyt malym osiedlem, w zwigzku z tym
budowa nowej placowki na tym terenie nie jest
uzasadniona — przedstawili takg opini¢ burmistrzo-
wie. Natomiast jest szansa na wybudowanie zespotu
przedszkolno-ztobkowego przy ul. Przewodowe;.

OSWIETLENIE

Czy jest szansa na oSwietlenie lasku przy ul.
Frenkla? Oswietlenia wymaga ul. Zagérzanska
w Aleksandrowie.

— Zbieramy informacje o miejscach wymagajg-
cych oswietlenia dla bezpieczenstwa. Powolalismy
zespol, ktory si¢ tym zajmuje. Utworzylismy z in-
nymi instytucjami Klaster Energetyczny, bedziemy
promowac oszczedne zZrodta swiatla i inwestowaé
w infrastrukture energetyczng.

SMOG

Jakie sa szanse na poprawe powietrza w dzielnicy?
— Mamy plan modernizacji systemow grzewczych
w domach komunalnych, czes¢ z nich podtgczymy do
gazu, te w gorszym stanie technicznym wylgczymy
z eksploatacji. Na korzys¢ zmienity sie dziatania
antysmogowe — wyzsze sq kwoty dotacji na wy-
miane piecow. W Urzedzie do konca roku dwa razy
w tygodniu ekoedukatorzy doradzajq mieszkancom
w sprawach modernizacji kottowni. Wiele zalezy od
decyzji i Swiadomosci ekologicznej mieszkancow.
Opr. am
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KURIER KULTURALNY | ANIMATORZY O SOBIE | PROBLEMACH
~Wiosenne poruszenie” w WCK

~

WAWERSKIE
CENTRUM KULTURY

O Wymyslajg odbiegajace od normy imprezy. Zabiegaja o pienigdze na ich
realizacje. Poswiecaja na ich organizacje mndstwo czasu. Finalizujg pomysty.
Dokumentuja niemal wszystko, co robig. Na koniec pisza s3zniste sprawozdania.
Dobrze, gdy maja satysfakdje, ze projekt zyskat uznanie. Kto? Animatorzy kultury.

Wawerskie Centrum Kultury zorganizowato spo-
tkanie zatytutowane ,, Wiosenne poruszenie”, do udzia-
tu w ktorym zaprosito animatorow kultury ze swoich
filii, wawerskich szkot, przedszkoli, organizacji po-
zarzgdowych — fundacji, stowarzyszen oraz artystow
z naszego terenu. Cel: dyskusja o dziatalnosci anima-
cyjnej, o osiggnigciach w tej pracy, ale i o problemach.

— Animatorzy — trudno sobie wyobrazi¢ bez nich
organizacje zycia kulturalnego —twierdzi dyrektor WCK
Barbara Karniewska. To pasjonaci wspierajacy instytu-
cje kultury w ich dziatalnosci, pomystodawcy i realiza-
torzy imprez, spotecznicy. Wspieraja WCK i jego filie,
ale tez samodzielnie wykorzystuja posiadane zdolnosci
i zainteresowania. W Wawrze takich ludzi nie brakuje.

— WCK istnieje, aby umozliwi¢ mieszkancom
uczestnictwo w kulturze. By nie musieli jezdzi¢ do
centrum w poszukiwaniu kina, teatru, wystawy, na
koncerty — podkreslata dyrektor Karniewska. To takze
placowka, ktorej jednym z podstawowych celow jest
edukacja kulturalna. I wspolpraca z animatorami,
ktorzy podzielili si¢ w trakcie tego spotkania swoimi
spostrzezeniami, uwagami.

— Tworzymy w Kinokawiarni Stacja Falenica miejsce
spotkan nie tylko filmowych czy z ksigzkq. Jestesmy

otwarci na rozne, zewnetrzne pomysty — zapewniala
Ewa Jaskolska. Jednym z nich sg np. cykliczne spotkania
organizowane przez Katarzyne Zdzieborska, na ktore
przychodzg ludzie, by wspolnie pospiewac, postuchaé
interesujacych opowiesci, nawigza¢ przyjaznie. Whasci-
cielka Kinokawiarni przyznaje, ze nie jest fatwo dotrze¢
z ofertg kulturalng do mtodziezy i mtodych dorostych.
Potwierdzita to spostrzezenie Elzbieta Lysakowska ze
SP nr 195. — Niepokojgce jest to, Ze coraz mniej uczniow
chee sig angazowac w szkolng dziatalnos¢ kulturalng.

Wyréznieni Prometeuszami Barbara Wizimirska
i Andrzej Rukowicz

FOT. AM

KURIER KULTURALNY | XXII OGOLNOPQLSKI
PRZEGLAD PIOSENKI DZIECIECE] I MLODZIEZOWE]

Zastow rozbrzmiewat Spiewem
od przestuchan po koncert galow

Gdy na zachodnim odcinku ul. Lucerny w Zastowie
w marcu i w kwietniu wida¢ wyraznie zwigkszong
liczbe samochodow z rejestracja pozawarszawska,
znak to, ze w miejscowe;j filiit WCK odbywa si¢ jakas
ogolnopolska impreza kulturalna.

Jest nig np. Ogdlnopolski Przeglad Piosenki Dzie-
cigeej i Mtodziezowej ,,Rozspiewany Wawer”. Impreza
z wieloletnia tradycja —w tym roku byta zorganizowana
po raz XXIIL

Profesjonalne jury w sktadzie Beata Jankowska-
-Tzimas, Dominika Swiatek-Czajkowska i Anna
Urbanowska miato petne rece (a raczej uszy) roboty,
bo ze wzgledu na duza liczbe uczestnikow solistow
i zespotow, przestuchania trwaly godzinami.

A do Zastowa zjezdzaja miodzi piosenkarze zgta-
szajacy si¢ indywidualnie, reprezentanci klubow
i o$rodkow kultury, ognisk i studiow muzycznych
z r6znych stron Polski, z matych i duzych miejsco-
wosci, wiedzac, Ze zwycigstwo w tym przegladzie ma
swoja wage. W tym roku filia WCK Zastow goscita
m.in. mtodych wokalistow z Kielc, Lublina, Cie-

4

Zwyciezczyni w kategorii wiekowej 4-5 lat Matylda
Kaczmarek z Przedszkola nr 85 ,Lesny Zakatek”,
przygotowana do wystepu przez Beate Katowska

chanowa, Garwolina, Lukowa, Nielisza, Chorzeli,
Komornikow, Wieliszewa i innych.

14 kwietnia w siedzibie filii odbyt si¢ Koncert
Galowy, na ktory zaproszono laureatow I i IT miejsc
w kategoriach solistow 1 zespotow, podczas ktorego
najlepszym i wyréznionym wreczono puchary, dyplo-
my i pamiatkowe zdjecia z przestuchan.

am

FOT. WCK F. ZASTOW

— Trzeba dziataé inaczej niz kiedys — twierdzi Mag-
dalena Bajer, kierujaca filia WCK w Aleksandrowie. —
Nie tworzymy odgornie programu, a miejsce wspolnoty
mieszkancow, ktorzy okreslajq, co ich interesuje.

Barbara Wizimirska wypowiadata si¢ w imieniu
Falenickiego Towarzystwa Kulturalnego. — Od wielu
lat organizujemy letnie koncerty plenerowe, przygoto-
wania trwajg miesigcami, gdyz trzeba zgra¢ terminy
zmozliwosciami czasowymi artystow. Robimy kosztorys
i okazuje sie, Ze pieniedzy, na jakie mozemy liczyc,
Jjest polowa. Negocjujemy z artystami nizsze stawki,
niektore wystepy odwotujemy ze szkodg dla imprezy.

Zmora - jak si¢ okazuje — sa wymagane ewaluacje,
sprawozdania, pochtaniajace wiele cennego czasu na
wypelnianie stoséw dokumentow. — Bywa, i to weale
nierzadko, ze projekt liczy trzy strony, a dokumen-
tacja sprawozdawcza dziesie¢ razy tyle — méwiono.
Uczestnicy ,,Wiosennego poruszenia” uznali to jako
zbyt biurokratyczne podejscie do sprawy.

Mitym akcentem ,,Wiosennego poruszenia” byto
wreczenie statuetek ,,Prometeuszy”.

Otrzymali je:

Barbara Wizimirska, autorka ksiazek, gtownie
poswieconych Falenicy, sztuk teatralnych, felietonistka
,»Miegdzy Nami Aninianinami”, dziataczka Falenickie-
go Towarzystwa Kulturalnego i Andrzej Rukowicz,
autor takich projektow jak ,,.Dotknigcie linii”, przejazdy
zabytkowym pociagiem przez Wawer, rajdy rowe-
rowe w rocznice utworzenia kolejki waskotorowe;,
zwiedzanie zabytkowych hal fabryki Szpotanskiego
przed ich renowacja, za —jak to podkreslono — ,ciagte
zaprzeczanie schematom, wiare w ludzi i zbawcza moc
sztuki, odwage w przekraczaniu granic, zaangazowanie
w popularyzacje historii ludzi, miejsc oraz wydarzen
zwigzanych z dzielnica Wawer”.

am

LAUREACI XXIII PRZEGLADU

I miejsca

Solisci: kat 4-5 lat Matylda Kaczmarek z Przed-
szkola nr 85 ,,.Lesny Zakatek” w Migdzylesiu, kat.
6-7 lat Katarzyna Bierzyn, zgloszenie indywidu-
alne, kat. 8-9 lat Emilia Szcze$niak z Osrodka
Kultury w Lukowie, kat. 10 — 13 lat Aleksandra
Bartoszczyk z Gminnego OK w Nieliszu i Natalia
Kosmowska zgloszenie indywidualne, mieszkanka
Opatkowic, kat. 14 — 16 lat Aleksandra Czaplicka
ze SP w Grajewie, kat. 17 — 20 lat Alicja Stypik
zgloszenie indywidualne, mieszkanka Ciechanowa,
kat 21 lat i wigcej Joanna Zimna ze Studia Muzyki
Rozrywkowej z Lublina.

Zespoly: kat 11 — 13 lat Edyta Band Juniors z Domu
Kultury Wiochy, kat 14 — 16 lat Iskierki z Nie-
lisza 1 The Mints z Trele Morele Punkt Kultury
z Warszawy, kat. 17-20 lat Nerw-Beat z ZS nr 1
w Garwolinie.

Inne wawerskie sukcesy — wyroznienia:

Hanna Derewienko z WCK f. Rados¢, prowadzona
przez Jerzego Ostrowskiego, Adrian Zategowski
ze SP nr 76 prowadzony przez Urszule Gibas,
Antoni i Aleksander Parzychowscy z WCK f. Za-
stow, przygotowani przez Ewg Ociepe i Katarzyna
Sufczynska ze Spotecznego Ogniska Muzycznego
w Radosci, przygotowana przez Wande i Krzysztofa
Heeringow.
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KURIER PORADNICZY | W URZEDZIE DZIELNICY
Bezptatne porady prawne

dla mieszkancow

O W Urzedzie Dzielnicy czynny jest punkt porad prawnych. Swiadcz je adwokat
i radca prawny osobom, ktorych nie stac na ptatng pomoc.

Obejmuje ona:

* poinformowanie o obowigzujacym stanie praw-
nym oraz o przystugujacych prawach i obowigz-
kach, w tym w zwigzku z toczacym si¢ postgpo-
waniem przygotowawczym, administracyjnym,
sagdowym lub sagdowo-administracyjnym,

» wskazanie sposobu rozwigzania problemu
prawnego,

* przygotowanie projektu pisma w tych sprawach
z wylaczeniem pism procesowych w toczacym
si¢ postepowaniu przygotowawczym lub sg-
dowym i pism w toczacym si¢ postepowaniu
sadowo-administracyjnym,

* sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od
kosztow sadowych lub ustanowienie petnomoc-
nika z urzgdu w r6znych rodzajach postgpowan.

W razie potrzeby podczas porady moze by¢
sporzadzony wspoélnie z osobg zainteresowang

plan wyjs$cia z trudnej sytuacji zyciowej oraz
wsparcie w jego realizacji na kazdym etapie.
Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje
rézne kategorie spraw, w tym miedzy innymi
kwestie zadluzen, sprawy mieszkaniowe oraz
problemy z zakresu ubezpieczen spotecznych.
Nieodptatna pomoc prawna nie obejmuje spraw
zwigzanych z prowadzeniem dziatalno$ci gospo-
darczej, z wyjatkiem przygotowania do rozpoczeg-
cia tej dziatalno$ci.

Poradnictwo obywatelskie Swiadczone jest
przez Fundacje¢ Honeste Vivere od ponie-
dzialku do piatku w godzinach od 12 do
16 w pokoju nr 132 przy ul. Zeganskiej 1.

Na wizyte mozna umowic sie telefonicznie
pod numerem 19115 lub zapisa¢ si¢ za po-
Srednictwem strony: https://nieodplatnapo-
mocprawna.um.warszawa.pl

KURIER EDUKACY]NY | CO GROZI POWSTANIEM POZARU
Pozyteczna lekcja przeciwpozarowa

O Jesli ktorego$ dnia dziecko zwrdcito mamie uwage, aby nie kladta zakupow

w papierowych lub plastikowych torbach na blacie blisko palnikow gazowej kuchni,
a dziadkowi, aby nie czytat gazety zbyt blisko otwartego kominka, znak to, ze
uczestniczyto w zajeciach, jakie na temat niebezpieczenstwa pozaru prowadzit
przedstawiciel strazy pozarnej z jednostki PSP w Radosci.

Odbywaty si¢ w kulturotece przy ul. Powo-
jowej z inicjatywy delegatury w Wawrze Biura
Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego.
Z wykorzystaniem makiety zminiaturyzowane-
go domu w przekroju oraz filmowej prezentacji.
W tym domu byto wszystko: kuchnia, sypialnia,
piwnica, tazienka, salon z kominkiem i choinka.

Gdy pan strazak, a byl nim mt. asp. Marcin
Rybski, prezentowat kuchnie, na filmie widaé
byto, jak od palnika gazowego zajmuje si¢ torba
z zakupami, albo jak podczas gotowania zapala

si¢ tluszcz w garnku. I jak szybko ogien si¢
rozprzestrzenia. Pokazane byto, co si¢ dzieje,
gdy probujemy zalewac taki ogien woda i ze
skutecznym sposobem jest odcigcie doptywu
powietrza przez natozenie pokrywki.

Po takiej praktycznej lekcji przeciwpozarowe;j
uczniowie wiedza, ze nie wolno zastania¢ otwo-
réw wentylacyjnych w kuchniach i tazienkach, ze
nie wolno ktas¢ wiaczonej suszarki do wtosow na
brzegu wanny wypelnionej woda, ze bozonaro-
dzeniowa choinka nie powinna sta¢ zbyt blisko
kominka, a dziadek nie powinien pali¢ fajki na
kanapie, bo jesli przys$nie, pozar gotowy.

Zobaczyty, ze powstawaniu pozaréw sprzyja
nieporzadek, zle zaizolowane przewody elek-
tryczne, jak szybko powstaje zadymienie. Do-
wiedziaty sig, jak powinny si¢ zachowa¢ podczas
pozaru w domu — jak najszybciej go opuscic,
zaalarmowac sasiadow, zatelefonowac pod numer
strazy pozarnej lub pod numer alarmowy 112.

Nie jest wykluczone, ze po takim przeszkole-
niu beda wymagac bezpieczniejszych zachowan
domownikow.
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KURIER EKOLOGICZNY

Chodnik antysmogowy

W najblizszym czasie zostanie zbudowanych
pig¢ chodnikoéw pochtaniajacych zanieczysz-
czenia z powietrza. Jeden z nich znajdzie si¢ na
terenie Wawra, przy ul. Bronistaw Czecha od ul.
Sejmikowej do ul. Kajki.

Miasto na nowatorskie inwestycje (takze przy
ul. Wojska Polskiego, al. Lotnikéw, al. Solidarno-
$ci i ul. Zawodzie) przeznaczyto 5 mln zt. Plyty
chodnikowe antysmogowe sa produkowane z ce-
mentu zawierajacego mikroskopijne czasteczki
dwutlenku tytanu. Ten dodatek sprawia, ze przy
nastonecznieniu nastgpuje redukcja szkodliwych
substancji znajdujacych si¢ w powietrzu, w tym
dwutlenku azotu. Roztozone w ten sposob sktad-
niki traca dotychczasowe, niebezpieczne dla
ludzkiego zdrowia wlasciwo$ci. Sa zmywane
podczas deszczu.

Przeprowadzone badania wykazaty, Ze mozna
dzigki takim chodnikom zminimalizowa¢ ok.
30 proc. szkodliwych zwigzkow wystepujacych
w powietrzu. Praktycznie takie rozwigzanie jest
sprawdzane w Warszawie od pewnego czasu.
Chodnik antysmogowy wykonano wczesniej przy
rondzie Ignacego Daszynskiego.

KURIER SZKOLNY | SP NR 204

Teleturniej 1 z 10

W bibliotece SP nr 204 zorganizowano, ko-
lejny raz, szkolny Teleturniej 1 z 10. Wytoniono
dziesigciu uczestnikow konkursu z klas szostych.
Przygotowano regulamin dostosowany do warun-
koéw szkolnych oraz utozono 200 pytan z zakresu
programu nauczania. Znalazly si¢ tez pytania spo-
za niego, dowcipne, wywotujace Smiech zaréwno
w$rod uczestnikow jak i jurordw.

Kazdy uczen otrzymywat trzy szanse, ktorymi
byly czerwone balony. Udzielajac btednej odpo-
wiedzi tracil szans¢ poprzez przektucie balonu,
natomiast poprawna odpowiedz nagradzana byta
cukierkiem.

Z przygotowanych 200 pytan wykorzysta-
no 95. Po wielu emocjach, ktore towarzyszyty
uczestnikom i nam bibliotekarzom, zwyci¢z-
cg Teleturnieju 1 z 10 zostata Daria Dzikowska
uczennica klasy 6A. Otrzymata nagrode ksigz-
kowa.

Malgorzata Stasiak

FOT. URSZULA NIEDZWIEDZKA
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KURIER KULTURALNY | W WCK WYSTAPIt SIDNEY POLAK

WAWERSKIE

CENTRUMKULTURY

Petna sala na kolejnym koncercie

O Przeboje ze swojeqo trzeciego albumu zaprezentowat wawerczykom w WCK
na poczatku kwietnia Sidney Polak, ktéremu bardzo spodobata sie nasza sala

widowiskowa i publicznos¢ zywo oraz
tanecznie reagujaca na jego muzyke
i stowa piosenek.

Imie¢ Sidney jest troche mylace, gdyz artysta
wlasciwie ma dwa polsko brzmigce: Jarostaw
Marek. Nie lubi go, ale pozostalo mu po tym,
jak na jakim$ koncercie Muniek Staszczyk zar-
tobliwie przedstawit go jako Sidney’a Pollacka,
amerykanskiego rezysera i aktora.

KURIER HISTORYCZNY | PROJEKT DOMU DZIENNEGO POBYTU CARITAS
Odkrywanie losow patacu

© Dom Dziennego Pobytu Caritas przy ul. Starczewskiej realizuje do marca
przysztego roku projekt patriotyczny. Bedzie to odkrywanie lokalnych historii.
Takich, jaka dotyczy przedwojennej willi — patacu Karszo-Siedlewskiego.

Znajduje si¢ w kwadracie ulic: Zatrzebie, By-
stawska, Zagrodowa i Potaniecka. I ma niezwykta
histori¢ od II RP do chwili obecnej, gdy nalezy
do Euro-Pol-Gazu. Otoczony wysokim murem
jest praktycznie niedostgpny. Nie wolno robi¢ mu
zdje¢. Lezy w dwuhektarowym parku, z pigknym
ogrodem. Budzi cickawos¢ nie tylko historyczna
ale i architektoniczng. Potocznie nazywany jest
»patacykiem Gudzowatego”. O tym, co kryje si¢
wewnatrz, mozna dowiedzie¢ si¢ z prospektu
Euro-Pol-Gazu.

Nazwa patacu Mon Plesir czyli Moja Rozko-
szy jest pamiatka uczuc senatora II RP Tadeusza
Karszo-Siedlewskiego do primabaleriny Olgi
Stawskiej-Lipczynskiej. W tym palacyku ostat-
nie przemowienie do narodu wyglosit prezydent
Ignacy Moscicki. W czasie okupacji niemieckiej

KURIER PRZEDSZKOLNY | DZIECI | PERSONEL

Poznali

zasady ratownictwa

O Przedszkole nr 84 goscito ratownikéw

medycznych. Dzieci oraz personel uczyli sie
postepowania, gdy w poblizu ktos nagle zostaje

poszkodowany.

Poznawalismy zasady prawidtowego wzy-
wania pomocy, uczyliSmy si¢ jak utozy¢ po-
szkodowanego w bezpiecznej pozycji bocznej,
utatwiajacej oddychanie do czasu przybycia

FOT. AM

mieszkal w nim gubernator dystryktu warszaw-
skiego Ludwig Fischer. Po wojnie budynek byt
uzytkowany przez Urzad Bezpieczenstwa.

Po przebudowaniu petni funkcje osrodka
konferencyjno-szkoleniowego. Jest miejscem
spotkan biznesowych, konferencji i narad.
Mieszczacy si¢ na pierwszym pigtrze prze-
stronny taras i hol z kominkiem sprzyjaja ka-
meralnym spotkaniom. Przy glownej bramie
znajduje si¢ dwukondygnacyjny budynek sty-
lem nawiazujacy do architektury patacu. Ten
patac zawsze byl tajemniczy. Telefony byty
zastrzezone. Dzialy si¢ w nim zaréwno rzeczy
pigkne, jak i okrutne. Na razie tyle o nim. Re-
alizatorzy projektu beda bardziej szczegdtowo
odkrywac jego historie.

FOT.PNR 84

profesjonalnych stuzb ratowniczych. Poznali-
$my takze zasady postepowania w przypadku
zadtawienia i zachlysnigcia.

Sidney Polak jest nie tylko wokalista. Tworzy
muzyke (reggae, hip-hop, folk), pisze teksty pio-
senek, gra na perkusji (w zespole T. Love), jest
producentem muzycznym, dziennikarzem radio-
wym (w radiu Roxy FM miat autorska audycje).

W 2002 r. zalozyt zespot Sidney Polak, z kto-
rym przyjechal do Wawra. Dwa lata pdzniej
ukazat si¢ jego pierwszy album. I byl to sukces
gdyz w tymze 2004 r. zdobyt Fryderyki jako
kompozytor roku, autor roku i za album muzyki
alternatywnej. Po pigciu latach wydat nastgpny,
a po kolejnych dziewigciu album zatytulowany
»Irzy”. 1 piosenki z tego ostatniego zaprezen-
towal wawerskim melomanom, wérdd ktorych
przewazali mieszkancy mtodzi i co najwyzej
w $rednim wieku. Piosenki i muzyka w wyko-
naniu go$cia tak ich rozgrzata, ze przedscenie
zamienili w taneczny parkiet.

am

KURIER KULTURALNY

Piaskowe
przedstawienie

Duze zainteresowanie ,,Opowiesciami z r6z-
nych stron §wiata — mtodziezowymi nocami
wielokulturowymi w Zastowie” spowodowato, ze
ta filia WCK zorganizowata spotkanie z Ukraina.
Atrakcja wieczoru bylo przedstawienie pt. ,,Kro-
lowa Sniegu” w wykonaniu Teatru Piaskowych
Animacji. Zaprezentowaly go artystki i animator-
ki z Ukrainy Marina Rysicz (nauczycielka Tatiany
Galistyny, uczestniczki programu ,,Mam talent™)
i Svitlana Orlova. Uczestnicy spotkania zobaczyli
niezwykla bajke. Na oczach widzéw powstawaty
obrazy malowane piaskiem, a towarzyszyla im
pigkna muzyka i spokojny gtos lektora.

Po przedstawieniu nie zabraklo chetnych do
udzialu w warsztatach ,,malowania” piaskiem.
Tworzenie takich niecodziennych obrazow okazato
si¢ wielka przyjemnosciag. A w dalszej czgsci wie-
czoru rywalizowano w zespotach przyrzadzajac
potrawy charakterystyczne dla Ukrainy.

Olga Gradzka

Zaleta spotkania byly zajecia praktyczne.
Dzieciom ze starszych grup zaprezentowano
obstuge defibrylatora, ktdry dzieci wykorzystaty
na fantomie. Nie mialy probleméw w odgry-
waniu akcji ratunkowej. W drugim spotkaniu
wzial udziat personel przedszkola, ¢wiczac np.
udzielanie pomocy zadtawionej osobie dorostej
i dziecku.

Szkolili nas wolontariusze dziatajacy w gru-
pie ,,Medycy na ulicy”, ktérzy na co dzien nio-
sg pomoc medyczng i psychologiczng osobom
bezdomnym i uzaleznionym. Otrzymali ,,Pozy-
tywke” — wyroznienie od TVN dla tych, ktorzy
swoim optymizmem i energia dzielg si¢ z innymi
oraz stuzg wsparciem i pomoca. Zajecia zostaly
zorganizowane z inicjatywy taty Piotrusia z grupy
»Zajaczki”.

Agata Pyrgies
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KURIER SENIORALNY | WERNISAZ ELEONORY JAKUBIAK
Maluje nawet tyzeczka

O Kilkadziesiat 0s0b przyszlo na otwarcie wystawy malarstwa Eleonory Jakubiak, ktdra jest
uczestniczkg zajec organizowanych przez wawerski OPS w kulturotece przy ul. Blekitnej.

Artystka — amatorka jest emerytka. Pochodzi
z Ukrainy, 40 lat temu przyjechata do Polski. Pra-
cowata jako nauczycielka, m.in. byta germanistka
w SP nr 86 przy ul. Korynckiej i XXVI LO przy
ul. Alpejskie;j.

O tym, ze moze miec talent malarski dowiedziata
si¢ w wieku kilku lat, gdy narysowala dziadka.
Pézniej robita portrety Polakom pracujacym przy
budowie rurociagu ,,Przyjazni”, gdzie poznata przy-
szfego meza. A wigc — mowi — maluje od zawsze.

Na wystawie zaprezentowata ponad 20 prac. To
jej pierwsza taka ekspozycja, nie liczac kilkuobra-
zowe]j wystawy w szkole. Na jej ptotnach sg pejzaze
(uwidocznita miejsce przy wawerskim kanatku)
kwiaty (maki, kwiaty z ogrodu). Bardzo czesto, np.
podczas wycieczek, fotografuje miejsce, ktore ja
szczegllnie urzeklo i przenosi na ptotno. Uzywa pa-
steli, maluje farbami akrylowymi. I stosuje zaskakuja-
ce techniki. Maluje rozprowadzajac farby. .. tyzeczka,
uzywa do tego celu. .. patyczkow do uszu, szpachelek,
oczywiscie pedzli, ale takze plastikowych rurek do

napojow, ktorymi...wydmuchujac powietrze, roz-
prowadza ptynng farbg tworzaca kolorowe plamy.

Potrafi robi¢ kopie znanych artystow, wierne lub
zainspirowane oryginatami. Wystawita ,, Tancerki”
Degasa, jeden z obrazéw Klimta, przedstawiajacy
kobiete, pochwalita si¢ cyklem obrazéw malarza
Moro, ktore zrobione na zamowienie, powedrowaty
zdobi¢ $ciany willi w Hiszpanii.

Artystyczny nastr6j wernisazu podkreslit, grajac
na pianinie, Sylwester Chodecki.
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KURIER KULTURALNY | BUDOWA TRZECIE) KULTUROTEKI NA FINISZU

Happening

w oczekiwaniu na otwarcie

O Aktorzy Teatru Falenica w szykownych strojach pozowali wspélnie z dyrektor WCK
Barbarg Karniewska do zdjec na tle surowych wciaz muréw, na niewykonczonych
schodach. Kierownik filii Falenica WCK Magdalena Magrzyk w takiej scenerii wystawita

swoje obrazy. Dyrektor
Biblioteki Publicznej

Jacek Czarnowski na murku
ustawit kilka ksigzek.

W ramach happeningu.

Happeningu na budowie kul-
turoteki w Falenicy, ktora juz zy- |
skata elewacje, ale w $rodku byto |
jeszcze wiele do zrobienia. A jak
wiadomo, najzmudniejsza jest
wykonczeniowka. Wida¢ jednak
bylto przestrzenie, zagospodaro-
wywane okiem wyobrazni przez
pracownikow i artystow falenickiej filii WCK.

Happening zorganizowano z niecierpliwosci, bo
budowa jeszcze trwa, a chcialoby sig jak najszybciej
obja¢ we wiadanie tak nowoczesny obiekt, na miarg
XXI w., po latach tworczej pracy w niezbyt sprzy-
jajacych, piwnicznych warunkach w budynku przy
ul. Widkienniczej. A jesli tam powstawaty ambitne
projekty, nie tylko teatralne, ale takze edukacyjne,
warsztatowe, to mozna by¢ pewnym, ze w tym

FOT.AM FOT.AM

nowym obiekcie bedzie jeszcze
ciekawiej, z racji potencjatu, jaki
zespot filii gwarantuje.

Przygladajacy si¢ aktorskim
przymiarkom do nowych wa-
runkéw pracownicy budowlani
zapewniali, ze zakoncza prace
w terminie.

am

KURIER PRZEDSZKOLNY
| RODZICIELSKIE PRZEKAZY

Muzyk to talent
czy zawod

Majac talent, zawod muzyka mozna wykonywacé
z pasja. Bez pasji bylby fuszerka. Zgodzitby sig¢
z tym zapewne sam Stanistaw Moniuszko. Rok
2019 Sejm ustanowit Rokiem Moniuszki z okazji
200. rocznicy jego urodzin.

Od kilkunastu lat w Przedszkolu nr 84, rodzice,
chcac zaangazowac si¢ w zycie tej placowki, opo-
wiadaja o swoich zawodach i hobby, dostarczajac
dzieciom wiele informacji, ciekawostek i atrakcji.
Wihasnie pasja do dzwigkow, do gry na instrumen-
tach, do czerpania radosci ze stuchania i tworzenia
muzyki zarazili przedszkolakow w ,,Promyku”
paniKinga i pan Michal, niezwykli goscie, ktorzy
pokazali nam, Ze latwiej realizowaé swoje pasje
wspierajac siebie nawzajem. Te postawe przekazuja
swoim dzieciom.

~Promykowe” przedszkolaki miaty mozliwosé¢
poréwna¢ brzmienie gitar, odrdzniajac gitary aku-
styczne od elektrycznych, kojarzyly ich dzwigki
z odglosami otoczenia, odwotywaty sie do swoich
doswiadczen. Muzyka tworzona na zywo sprawila,
ze dzieci spontanicznie wyrazaty pozytywne emocje
podczas calej prezentacji, przy czym same mogly
by¢ jej czgscig wspdtpracujac z kolegami podczas
gry zespolowej na instrumentach pod okiem fa-
chowca. Najbardziej przypadly im do gustu gitara
basowa i ukulele. Na pytanie, czy wiedza co to jest
bas, zgodnie stwierdzily, ze to autobus po angiel-
sku... Po tym spotkaniu do ich stownika weszly
takie pojecia jak wzmacniacz, gryf, zasilanie, prog,
struny, brzmienie, pudto rezonansowe czy kostka,
i po polsku poznaly znaczenie stowa bas.
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wyzszych. To sig odbito na organizmie — opowiada
o perypetiach startowych Jakub.

Ptynat, tzw. ekonomicznym kraulem, na torze
dzielonym poczatkowo do spotki z siedmioma konku-
rentami, wyznaczajac sobie w myslach kolejne cele:
przeptyniecie 3,8 km — dystansu plywackiego Iron
Mana, pozniej 8 km, czyli odlegtosci, jaka w ub.r.
pokonat przeptywajac Zalew Wislany.

Po czterech godzinach pojawit si¢ pierwszy kryzys,
szczekat zebami z zimna, ratowat si¢ goracym rosolem
i pomidorowka. Korzystat z dopuszczalnych przerw na
wzigcie goracego prysznica, co godzing po pot minuty,
minutg. Mialo to 1 minusy, po prostu tracito si¢ czas.

Drugi kryzys nastapit na 11. kilometrze. Zbun-
towat si¢ zotadek, musiat odstawi¢ jedzenie 1 picie.
Najwiekszy rywal tez miat ktopoty, w polowie czasu
Jakub poratowat go swoim preparatem magnezowym,
przeciwdziatajacym skurczom. Jakub do 12. godziny
doptyna ,,na oparach”, pokonat 24 km 450 m, a ten
wynik dat mu 126 miejsce w gronie ponad 2,6 tys.
ptywackich nocnych maratonczykow.

Ptynat dla siebie, aby lepiej wypas¢ w triathlonach
na krotszych w tym roku dystansach i poprawi¢ wy-
trzymatos¢ szybkosciowa przed kwalifikacjami do
Mistrzostw Swiata. Plynat tez dla Maksa, malego
mieszkanca Karczewa, podopiecznego Fundacji ,,.Dru-
zyna Btazeja”, ktory choruje na rzadka, ale kosztowna
w leczeniu chorobg. Spotkat si¢ z chtopcem przed za-
wodami, apeluje na swoim profilu Fb o jego wsparcie.

Andrzej Murat

KURIER SPORTOWY ,
| JAKUB ROSINSKI POKONAL. KOLEJNA BARIERE WYTRZYMALOSCIOWA

Dwanascie godzin ptywania,
istne szalenstwo

O Prawie 25 km przeplynat w ciggu 12 godzin na basenie w Rypinie mieszkaniec
Falenicy Jakub Rosinski podczas VI edycji Ogolnopolskiego Nocnego Maratonu
Plywackiego ,Otyliada” - najwiekszej ptywackiej imprezy w Polsce.

Jakub byl drugi i jednym z dwoch ptywakow, ktorzy
wytrwali w wodzie przez najdtuzszy regulaminowy
czas na rypinskiej ptywalni, a rywalizowali w gronie

64 zawodnikow. Lepszym od niego okazat si¢ rywal,
ktory w tym czasie przeptynagt 36 km.

W tej ogolnopolskiej imprezie, zorganizowanej
jednoczesnie na 47 basenach, wziglo udziat 2624
ptywakéw w wieku od 2 do 90 lat. Zwycigzcg zostat
krakowianin, ktory w Chrzanowie w ciagu 12 godzin
przeptynat 51,74 km.

— Przygotowywatem sie do tych zawodow, traktujgc
trening i ,,Otyliade” jako przygotowanie do zawodow
triathlonowych. Ale przegapitem termin zgloszen w War-
szawie i musiatem znalez¢ inng plywalnig. Mogltem
wybra¢ Lodz lub Lukow, jako najblizsze Warszawy, ale
zdecydowatem sie na Rypin, bo obiekt w tym miescie
najbardziej mi si¢ podobal. Po fakcie zalowatem, gdyz
okazalo sie, Ze woda w basenie miata 24 — 25 stopni
C, a trenowatem przy temperaturach o 4 — 5 stopni

KURIER SPORTOWY | ZWYCIEZ Yt INICATOR POLA W WAWRZE
Pierwsza tak duza impreza w disc golfie

© Zimowy Puchar Disc Golf Warszawa, rozgrywany na polu w lesie u zbiegu

ul. Trakt Lubelski i Lucerny zakonczony.

Zakonczona zostata impreza, na ktora ztozyto
si¢ 10 zawodow rozgrywanych co dwa tygodnie
w trudnych jesienno-zimowych warunkach od
listopada ub.r. Byl to powazny test tego nowego,
18-dotkowego pola, tak potrzebnego w Warsza-
wie, co potwierdzito zainteresowanie. A udziat
w tym zimowym pucharze wzi¢li zawodnicy
z innych regionow Polski, takze z zagranicy,
ostatnio z Ukrainy. Jeden z nich Alexeev Bodyk
zaprosit polskich kolegéw na imprez¢ do Lucka.

Zimowe zawody rozegrano w kategoriach
Open, Kobiet, Junioréw i Masters (dla weteranow).

W kategorii Open bezapelacyjnie zwycigzyt
Pawet Kowalczyk z Wawra, ktory zgromadzit
790 pkt. To cztowiek, ktory potrafit przekonac
poprzednie samorzadowe wtadze dzielnicy do
zorganizowania miejsca do uprawiania tej cie-
kawej dyscypliny sportowej. Ze jest interesujaca,
przekonat si¢ na wlasnej skorze pracownik Wy-
dziaty Kultury, Promocji i Sportu Jacek Sadom-
ski. Zadebiutowal, a mimo to zajat w Open (nie
uczestniczac z powodu choroby we wszystkich
zawodach) 31 miejsce na ponad 40 sklasyfikowa-
nych zawodnikow, a w Masters — 4.

W zawodach startowaly rodziny, na listach
uczestnikow powtarzaty si¢ nazwiska Mamajow,
Onikki-Gorskich, Kowalskich, Walczakow, Zie-
minskich, Makinen.

WYNIKI

Open: 1. Pawet Kowalczyk — 790 pkt,

2. Michat Jarosz — 762 pkt,
3. Wojciech Starzewski — 751 pkt.

Kobiety: 1. Maria Onikki-Gorska — 521 pkt,

2. Agata Mamaj — 306 pkt,
3. Dominika Kielczyk — 170 pkt.

Juniorzy: 1.Weronika Zieminska — 150 pkt,

2. Szymona Walczak — 133 pkt,
3. Oliwia Mamaj — 125 pkt.

Masters: 1. Piotr Kotodziejski — 334 pkt,

2. Adam Campbell — 150 pkt,
3. Bartosz Mocek — 75 pkt.

Najlepsza tréjka zawodnikow, sklasyfikowana w katego-

rii Open. W srodku zwyciezca Pawet Kowalczyk, dzieki
ktoremu powstato pole do gry w Disc Golfa na terenie

Wawra

FOT. DG

KURIER KROTKO
Skatepark juz czynny

Po zakonczeniu sezonu lodowego, czynny jest pro-
fesjonalnie urzadzony skatepark w budynku ptywalni
OSiR przy ul. V Poprzecznej w Aninie. W dniu otwar-
cia nie brakowalo atrakcji. Malowano graffiti, byta dla
najmtodszych zabawa z DJ, warsztaty rolkarskie, na-
uka jazdy na desce, gry i zawody z nagrodami, slalom
na rolkach na czas. Skatepark czynny jest codziennie
w godz. 9 — 21. Przypominamy, ze ze wzglgdu na
bezpieczenstwo konieczne jest posiadanie kasku.

Korzystajmy z tezni

Z nadej$ciem wiosny uruchomiono dwie wawer-
skie teznie solankowe. Wyzsze niz zimg temperatury
uwalniajg korzystne dla uktadu oddechowego drobne
czastki solanki sprowadzanej z Ciechocinka. Jedna
z tgzni znajduje si¢ na terenie obiektu sportowego
»Syrenka” przy ul. Starego Doktora w Marysinie
Wawerskim, a druga obok placu zabaw w poblizu
ptywalni OSiR w Aninie.

Dwujezyczny Dzien Otwarty

SPnr 140 w Radosci w roku szkolnym 2019/2020
zaprasza uczniow klas VII do oddziatu dwujgzyczne-
go zj. angielskim jako drugim jezykiem nauczania. Jej
absolwenci osiggali maksymalne wyniki w jezykowej
cze$cl egzaminu gimnazjalnego, byli laureatami kon-
kursow przedmiotowych. Szkota gwarantuje m.in.
zwigkszong liczbe godzin j. angielskiego, nauczanie
dwujezyczne wybranych przedmiotow, cotygodnio-
we warsztaty z native speakerami z USA, edukacje¢
w szkotach jezykowych za granica (Malta, W. Bry-
tania 1 Hiszpania). Dzien Otwarty 8 maja o godz. 18,
ul. Wilgi 19.



