NR 10-11 (114-115) Rok X - Pazdziernik-Listopad 2008

sobote, 25 pazdzier-
W nika, na terenie

nowego wezla ko-
munikacyjnego na Mlocinach
tysigce uradowanych bielan-
czykéw i warszawiakow wzieto
udzial w oficjalnym otwarciu
I linii warszawskiego metra.

Juz od godz. 16.00 ze stacji
Stodowiec, przez Stare Bielany
i Wawrzyszew, jechaly pociagi w
kierunku Mlocin z pierwszymi
pasazerami bielanskiej cze$ci me-
tra. Wérdd nich byta Prezydent
m. st. Warszawy, Hanna Gron-
kiewicz-Waltz. Od tego momen-
tu co 3-4 minuty na nowa stacje
wjezdzaly pociagi wiozace ttumy
pasazerow, na ktorych czekato
wiele atrakgji. Organizatorzy —
Urzad m.st. Warszawy i jedna z
ogolnopolskich gazet, rozdawali
pamiatkowe gadzety. Na duzym
terenie rozstawione byly telebi-
my, stoiska z gastronomig, a na
estradzie, przy dzwiekach muzy-
ki, trwaly ostatnie przygotowania
do artystycznych wystepow.

dokoniczenie na str. 16
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Jak juz informowali$my, pomimo
usilnych staran redakcji, pazdzier-
nikowe ,,Nasze Bielany” w wersji
papierowej nie ukazaly sie. Przyczyna
byty klopoty drukarni.

Niniejsze wydanie obejmuje za-
réowno pazdziernik, jak i listopad.
Mamy nadzieje, ze w przysztosci po-
dobnych probleméw redakcja mie¢
nie bedzie.

Za zaistniala sytuacje wszystkich
Czytelnikéw bardzo przepraszamy.

Redakcja

Brama dla Bielan

Huczne otwarcie | linii metra

- —

= —

Prezydent m. st. Warszawy, Hanna Gronkiewicz - Waltz w otoczeniu przedstawicieli wtadz miasta i dzielnicy na otwarciu I linii metra

W numerze:

Pozegnanie lata

UczciliSmy 90. rocznice

Raport z budowy ratusza
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Na Pikniku Wielokulturowym...

sobote 20 wrzesnia br.
W lato pozegnalo si¢ z Bie-
lanami... Byto chtodno

i wietrznie. Na szczgécie na czas
Pikniku Wielokulturowego prze-
stal pada¢ deszcz, a wszyscy, ktd-
rzy przyszli na tereny rekreacyjne
osiedla ,Chomiczéwka”, mieli
okazje do $wietnej zabawy.
Koncert zespolu Perfect zgro-
madzil ponad tysieczng publicz-
nos¢, nie tylko z Bielan, ale i z

Zespot Perfect podczas wystepu na bielanskiej estradzie

innych okolic Warszawy. Zesp6t
dat fantastyczny koncert, ze wspa-
nialg oprawa $wietlng i efekta-
mi scenicznymi. Swietny wokal
Grzegorza Markowskiego, gitara
Dariusza Kozakiewicza, solowki
perkusisty Piotra Szkudelskiego
i energia calego zespolu sprawily,
ze publiczno$¢ szalala. Grzegorz
Markowski bardzo szybko nawig-
zal kontakt z publicznoscia.
dokoriczenie na str. 10

Fot. Z. Morawski

Swieto Niepodlegtosci na Bielanach

W7ot
L e

Kombatanci oddajq hotd polegtym kolezankom i kolegom

lat temu - 11 listopadal918r.,
9 O Polska powstata na nowo. Po

123 latach niebytu panstwo
polskie znéw pojawilo sie na mapie
$wiata.

Fakt ten zakrawa na cud. Kraj nasz,
podzielony miedzy trzy mocarstwa,
nie miat szans na niezaleznos¢. Polska
odzyskala niepodlegtos¢ bez niczyjej po-
mocy, dzieki klesce wojennej wszystkich
trzech zaborcéw i dzigki temu, ze nar6d

polski utrzymatl swoja tozsamos¢ przez
lata niewoli i byl gotowy do uchwy-
cenia swych losow we wlasne rece.
W dniu 11 listopada 1918 r. nastgpilo
zawieszenie broni walczacych panstw.
Dwa dni wczes$niej Jozef Pilsudski,
dowddca polskich Legiondw, powrdcit
do Polski z wiezienia w Magdeburgu
i przejal od Rady Regencyjnej wladze
nad wojskiem.

dokoriczenie na str. 11

Fot. T. Olechowski

Fot. M. Pierzchata
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Z prac Zarzadu Dzielnicy

W okresie od 16 wrzesnia do 16 pazdziernika 2008 r.
Zarzad Dzielnicy odbyl 6 posiedzen, w trakcie ktérych
omowil 103 spraw, w tym podjat 50 uchwal.

Teksty uchwal sg dostepne na stronie internetowej www.
bielany.waw.pl - w zakladce BIP oraz w Wydziale Organ-
izacyjnym dla Dzielnicy (ul. Przybyszewskiego 70/72, pok.
211, tel. 022 663-02-09).

Torebki typu Wu Ce Psinka

Wydzial Ochrony Srodowiska uprzejmie informu-
je, ze w punktach informacyjnych Wydzialu Obstugi
Mieszkancow urzedu dzielnicy Bielany, zlokalizowa-
nych przy ulicach: Przybyszewskiego 70/72, Lipiniska
2, Podczaszynskiego 12 mieszkancy dzielnicy Bielany
mogg otrzymac (gratis) w ramach akcji promocyjnej
zestawy typu Wu Ce Psinka.

Podziekowanie

Sktadamy na Pana rece podziekowanie dla pracownikéw
Urzedu Dzielnicy Warszawa Bielany za pomoc przy real-
izacji inwestycji gazociggu w ulicy Rokokowej. Szczegolng
pomoc i zyczliwos¢ okazali nam Pawel Sondij, Dariusz
Trzcinski, Barbara Zielinska i Janina Zoéltkiewska.
Dzigki ich pomocy nasza inwestycja przebiegta szybko
i bezproblemowo.

Milo jest mie¢ $wiadomo$¢, ze Burmistrz i urzednicy
dzielnicy Bielany troszczg si¢ o interesy mieszkancow.

T droga pragniemy wyrazi¢ wdzigczno$¢ za okazang
pomoc i prosimy o przekazanie naszych podziekowan
tym osobom.

Z powazaniem
Mieszkancy ulicy Rokokowej

XXIV, XXV i XXVI Sesja Rady Dzielnicy

sesji Rady Dzielnicy Bielany. Radni nie tylko obradowali
trzykrotnie, co jest rekordem w skali nie tylko tej kadencji
dzielnicy. Odbyli takze wszystkie trzy sesje jednego wieczora.
Pierwsza (XXIV) z trzech odbytych w dniu 17 pazdziernika
br. byla sesja uroczysta. Poswiecona zostala nadaniu parkowi
na osiedlu Chomiczéwka (przy ul. Conrada obok Centrum
Rekreacyjno-Sportowego) imienia Bolestawa Chomicza —
kreatora i nestora polskiego ruchu ochotniczego pozarnictwa,
od ktérego nazwiska nazwano réwniez czes¢ terendw w obecnej
dzielnicy Bielany Chomiczéwka. Z wnioskiem o nadanie nazwy
»Park Bolestawa Chomicza” wystapil Zwiazek Ochotniczych
Strazy Pozarnych RP. Pomysl poparta, wraz z mieszkancami,
Warszawska Spotdzielnia Budowlano-Mieszkaniowa ,,Chom-
iczéwka”
Kolejna sesja (XXV) byta po$wiecona juz bardziej przyziem-
nym kwestiom. Radni zatwierdzili wazno$¢ wyboréw do rady
samorzadu mieszkancoéw Wolka Weglowa-Placowka. Lista osob

P azdziernik byl miesiacem wyjatkowo obfitujacym w ilos¢

wybranych do Rady Samorzadu Mieszkancow Wolka Weglowa-
Placéwka: Barbara Antoniewicz, Kamila Bialobrzeska, An-
drzej Grondek, Teresa Jankowska, Andrzej Jurczak, Tadeusz
Kacprzak, Ireneusz Kusina, Danuta Modzelewska, Radostaw
Morek, Agnieszka Pluciennik, Andrzej Przygoda, Miroslaw
Siemiradzki, Tomasz Skwarek, Grzegorz Widawski i Barbara
Wilk-Mostek.

Przeglosowano takze zmiany w obecnym budzecie dzielnicy
oraz podjeto decyzje o sprzedazy w trybie bezprzetargowym
kolejnych mieszkan na rzecz dotychczasowych najemcéw.
Najwazniejsza jednak uchwala, przeprowadzong po dtuzszej
dyskusji, bylo pozytywne zaopiniowanie budzetu dzielnicy
na rok 2009.

Ostatnia z sesji (XXVI) zostala poswiecona dyskusji Rady
w sprawie opieki zdrowotnej na Bielanach w zwigzku z zami-
erzeniami utworzenia spotki miejskiej zarzadzajacej wszystkimi
warszawskimi ZOZ-ami.

M. D.

List gratulacyjny

burmistrza Zbigniewa Dubiela do prezesa ROD ,,Sady Zoliborskie” Zdzistawa Robakiewicza

Bardzo prosze¢ o przyjecie serdecznych gratulacji dla calej Spolecznos$ci Dziatkowiczéw oraz dla Pana Prezesa osobiscie
z okazji ponownego uzyskania tytutu Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego w 2008 roku.

Pana wieloletnia dzialalno$¢ jako prezesa oraz codzienny trud wszystkich 0s6b zwigzanych z ROD ,,Sady Zoliborskie”
znakomicie uwidacznia sie w wygladzie ogrodu, wspanialej szacie roslinnej i obiektach malej architektury jej towarzyszace;.
Otwarcie tak pigknego ogrodu dla szerokiej publicznosci szczegolnie widaé w sezonie letnim, kiedy to wielu mieszkancow
pobliskiego osiedla oraz spacerowiczéw z parku Kepa Potocka chetnie odwiedza réwniez ten staranie i z pietyzmem
utrzymany teren. Szereg inicjatyw spolecznych, w tym wspdlpraca z przedszkolem nr 346 ,,Pod kasztanem” jest wzorowym

przyktadem integracji ogrodu ze spotecznoscia lokalng.

Zycze dalszych sukcesow i kolejnego tytutu ,Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego”.

(-) Zbigniew Dubiel, burmistrz Dzielnicy Bielany

Urzad Dzielnicy Bielany prezentuje...

Niniejsza publikacja rozpoczynamy cykl prezentacji wydziatow i delegatur pracujacych w naszym bielaniskim urzedzie. Mamy nadzieje, ze taka
informacja bedzie dobra forma przedstawienia specyfiki zadan poszczegdlnych wydziatéw i delegatur, a takze pozwoli mieszkaricom Bielan lepiej
i sprawniej korzysta¢ z pomocy pracownikow naszego urzedu. Na poczatek przedstawiamy Wydziat Obstugi Mieszkancow (WOM).

Wydzial Obstugi Mieszkancow

Wydzial Obstugi Mieszkancéw Urzedu Dzielnicy
Bielany m. st. Warszawy posiada 3 lokalizacje:

1. ul. Przybyszewskiego 70/72, tel. (022) 834 00 61
- zakres spraw: kancelaria urzedu, informacja ogdlna,
geodezja i gospodarka nieruchomos$ciami, ochrona
$rodowiska, drogownictwo, kultura i o§wiata, architek-
tura, dzialalnos¢ gospodarcza i zezwolenia,

2. ul. Lipinska 2, tel. (022) 669 01 27 - zasoby loka-
lowe,

3. ul. Podczaszynskiego 12 — udzielanie informacji z
zakresu praw jazdy i rejestracji pojazdow.

Wydziat posiadajacy 19 etatow obstuguje ok. 130 tys.
mieszkancow. Jest czynny w poniedziatki w godz. 8.00-
18.00, wtorek-pigtek w godz. 8.00-16.00. Do zakresu
dzialania WOM-u nalezy przede wszystkim wykony-
wanie zadan zwigzanych z obstuga mieszkancow w zakre-
sie przyjmowania wnioskdw, skarg i innej korespondencji,
udzielanie informacji o trybie, procedurach i przebiegu
rozpatrywania spraw oraz wydawanie dokumentow.
Waznym zadaniem jest zbieranie informacji na temat
stanu spraw kierowanych za posrednictwem wydziatu
do rozpatrzenia przez komorki organizacyjne Urzedu,
a takze informowanie o stanie ich realizacji w zakresie
przestrzegania termindéw i procedur. WOM zajmuje si¢
przygotowywaniem biezacych i okresowych informacji,
sprawozdan i analiz, a takze opracowywaniem propozycji
udoskonalen zasad i procedur obstugi interesantow oraz
ich wdrazaniem.

Naczelnikiem Wydzialu Obstugi Mieszkancow jest
Grazyna Zachar: ul. Przybyszewskiego 70/72, 01-824
Warszawa, pok. 110, I pietro, tel.: (+48) 022 834 00 61
wew. 211, e-mail: zachar_g@poczta.bielany.waw.pl lub
wom@poczta.bielany.waw.pl

Fot. T. Olechowski

Rozmowa z naczelnik WOM-u Grazyng Zachar

Od kiedy pracuje Pani w WOM-ie?

Od 22 czerwca 2004 r., tj. od rozpoczecia dziatalnosci
bielanskiego WOM-u Bielany, czyli od czasu wejscia w
zycie Zarzadzenia Prezydenta m. st. Warszawy z 18 czerwca
2004 r. Mozna wiec powiedzie¢, ze tworzylam ten wydzial od
podstaw.

Z jakimi jednostkami wspolpracuje Pani wydzial?

Wspdlpracujemy ze wszystkimi jednostkami Urzedu m. st.
Warszawy w zakresie obstugi kancelaryjnej oraz z wydzialami
merytorycznymi i delegaturami Biur Urzedu Dzielnicy Bielany
w zakresie spraw z obstugi bezpo$redniej mieszkancow.

A z jakimi problemami najczesciej zwracajq sie do
Patistwa mieszkaticy Bielan?

Dominujacymi problemami sg sprawy lokalowe i
dotyczace dzialalnosci gospodarczej i zezwolen, ale sg tez
tzw. sprawy sezonowe jak np. podatki i oplaty lokalne, czy

handel okolicznosciowy. Obec-
nie pracujemy nad wyszkoleni-
em kadry w zakresie profesjon-
alnej obslugi mieszkancéw, aby
jeszcze lepiej i szybciej pomédc
im zalatwia¢ ich sprawy.

Jakiej praktycznejradymoglaby
Pani udzieli¢c mieszkaticom
udajgcym sie do WOM-u?

Przed wizyta w Urzedzie
warto skorzysta¢ z informacji
w Internecie www.bielany.waw.pl
oraz z porady udzielanej telefon-
icznie na temat zalatwianych spraw, tak aby zaoszczedzi¢ swoj
czas i maksymalnie skrdci¢ czas obstugi.

Tadeusz Olechowski
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Zarzqd Dzielnicy Bielany: Marek Keller, Grzegorz Pietruczuk, Zbigniew Dubiel, Ryszard Modzelewski, Kacper Pietrusinski

asze sukcesy sa wynikiem

| \| zgodnej wspotpracy — mowia
cztonkowie Zarzadu Dziel-

nicy Bielany. Stawiamy na o$wiate.
Wiekszo$¢ naszych szkol jest wy-
remontowana, budujemy przy nich
nowoczesne boiska i hale sportowe.
Na Bielanach znajdujg si¢ tez reno-
mowane wyzsze uczelnie: Uniwersytet

Kardynatla Stefana Wyszynskiego,
Akademia Wychowania Fizycznego i
Centrum Medyczne Ksztalcenia Po-
dyplomowego. Niejedno duze miasto
nie ma takiej oferty edukacyjnej -
mowi z dumg burmistrz Dzielnicy
Zbigniew Dubiel.

Dzigki otwartej 25 pazdziernika
2008 r. koncoéwce pierwszej linii

Metra poprawit sie dojazd na Bielany.
Metro sprawi, ze z centrum miasta
do jego zielonych pluc bedzie moz-
na dojecha¢ w kilkanascie minut.
Dojscie z Al. Jerozolimskich do np.
Parku Saskiego trwa dluzej niz do-
jazd na Stare Bielany. Nasze urokliwe
uliczki, piekne parki, no i oczywiscie
Las Bielanski zapraszaja do space-

réw - przekonuje odpowiedzialny
za ochrone srodowiska zastepca
burmistrza Kacper Pietrusinski.
Metro przede wszystkim jednak
pozwoli skroci¢ czas dojazdu do pracy
i powrotu do domu. To duzy atut dla
osob myslacych o zamieszkaniu na
Bielanach. Rosnace zainteresowanie
deweloperow sprawia, ze wybor miesz-

kan jest bardzo duzy - zachwala odpo-
wiedzialny za infrastrukture cztonek
Zarzadu Ryszard Modzelewski.

- Rozszerzamy oferte kulturalng i
sportowo-rekreacyjna skierowang do
mieszkanicow Bielan, ale takze pozo-
stalych Warszawiakow. Rozpoczelismy
realizowanie duzych projektow - w
przysztym roku otwieramy najwieksza
i najnowoczesniejsza w Polsce Me-
diateke. Planujemy w ciggu dwoch lat
wybudowaé nowoczesny Dom Kultury
w centrum Dzielnicy oraz powola¢ do
zycia profesjonalny Teatr impresaryjny.
Coraz wigksza renomg cieszg sie orga-
nizowane przez nas imprezy sportowe
jak np. styczniowy Bieg Chomiczéwki
i Bieg o Puchar Bielan czy majowy
Bielanski Rajd Rowerowy - méwi zaj-
mujacy si¢ kwestiami kultury, sportu
oraz bezpieczenstwa cztonek Zarzadu
Grzegorz Pietruczuk.

- Bielany to dzielnica z dobrze
rozwinietg infrastrukturg spoteczna.
Szczegdlnym powodem do zadowolenia
jest stuzba zdrowia. Szpital Bielanski
nalezy do najwigkszych i najlepszych
w Warszawie, a dzialajacy na naszym
terenie Zoliborski ZOZ zajat I miejsce
w konkursie Perly Medycyny 2007 oraz
zostal nagrodzony tytutem Mazowiecka
Firma Roku. Mozemy pochwali¢ sie

_ tez duzym zasobem mieszkaniowym,
= ktory wykorzystywany jest w celu po-

mocy osobom w najtrudniejszej sytuacji
zyciowej. Obecnie trwajg prace nad
stworzeniem programu, dzieki ktéremu
bedziemy mogli wlasciwiej adresowaé
pomoc mieszkaniows, jak réwniez
ruszajg roboty przy budowie dwdch
komunalnych budynkéw mieszkalnych
- podkresla odpowiedzialny za sprawy
mieszkaniowe i spoleczne zastepca
burmistrza Marek Keller.

Oprac. Tadeusz Olechowski

czwartek, 23 pazdzierni-
Wka o godz. 10 w budynku

Urzedu Dzielnicy Bielany
przy ul. Przybyszewskiego 70/72
jeden z pracownikow zauwazyl silne
zadymienie sali konferencyjnej. Jak
wynika z pézniejszych ustalen Stra-
zy Pozarnej przyczyng pozaru bylo
wrzucenie niedopalka papierosa do
kosza, co spowodowalo zaprdszenie
ognia, a w konsekwencji pozar i silne
zadymienie obiektu.

Rozpoczyna sie ewakuacja urzed-
nikéw oraz mieszkancow, ktérzy
przybyli do Urzedu. Na miejsce zda-
rzenia przybywa zaalarmowana straz
pozarna, policja oraz pogotowie.

Niestety, podczas prowadzenia
dzialan ewakuacyjnych okazuje
si¢, ze jeden z interesantéw bardzo
nerwowo sie zachowuje. Mezczyzna
w akcie desperacji bierze zakladni-
ka spo$rod pracownikéw Urzedu i
zamyka si¢ z nim w jednym z pokoi.
Okazalo sig, ze desperat poszukiwa-
ny jest przez Policje. Mezczyzna nie
chce dobrowolnie opusci¢ pomiesz-
czenia, przedstawia swoje zadania.
Do akeji musi wkroczy¢ Zespo6t Ne-
gocjatoréw Policyjnych. Po dlugiej
rozmowie funkcjonariusze Policji
uwalniajg zakladnika i dokonuja za-
trzymania. Na szczescie zakladniko-
wi nic sie nie stalo. Przetrzymywana
kobieta otrzymuje pomoc lekarska i
psychologiczna.

Podczas prowadzonych dzialan
zwigzanych z zatrzymaniem spraw-
cy okazuje si¢, ze w pomieszczeniu
rozsypany zostal biaty proszek.

Pozar i zakladnik

Ratownicy Strazy Pozarnej w ubra-
niach ochronnych wkraczaja do ak-
cji. Po wstepnej analizie substancji
okazuje sig, iz jest ona niebezpiecz-
na. Na miejsce zdarzenia wezwany
zostaje Inspektor Sanitarny. To on
podejmuje decyzje o wejsciu ratow-
nikéw do pomieszczenia i zebraniu
proszku. Nastepuje dezynfekcja
pokoju i okolicznych korytarzy.
Osoby, ktére przebywaty wczedniej
W pomieszczeniu po rozsypaniu
proszku, sg odizolowane i prze-
kazane do dyspozycji Inspektora
Sanepidu. Stuzby bezpieczenstwa
podejmuja dzialania zabezpiecza-
jace. Opuszczajg teren, natomiast
pracownicy moga wroci¢ do swoich
pomieszczen.

Akcja, ktora miala miejsce na
terenie Urzedu Dzielnicy, byla
na szcze$cie tylko ¢wiczeniem.
Scenariusz zostal wymys$lony
przez dowddztwo Policji. Cwi-
czenie mialo na celu doskonalenie
organizacji, funkcjonowania i
wspoldziatania stuzb ratowniczo-
gasniczych oraz stuzby ochrony
i administratora obiektu Urzedu
Dzielnicy Bielany w sytuacjach
kryzysowych. Zakres tych ¢wi-
czen obejmowal informowanie
pracownikéw obiektu i interesan-

téw o zdarzeniu, podejmowanie
dziatan przez kierownictwo w
celu zapobiezenia sytuacji kry-
Zysowej oraz ograniczenia jej
skutkéw, sprawdzenia procedur
alarmowania i powiadamiania w
sytuacji kryzysowej, przeprowa-
dzenia akcji ratowniczo-gasniczej
w warunkach sytuacji kryzysowej

Ewakuacja Urzedu Dzielnicy Bielany!!!

1 . __,l‘

R

ojazdy stuzb ratowniczych przed budynkiem Urzedu przy ul. Przybyszewskiego 70/72

na terenie obiektu oraz wspdtdzia-
fania poszczegolnych stuzb ratow-
niczych i zabezpieczajacych.
Wszystkie stuzby biorace udziat
w ¢wiczeniu zapewnily bezpieczen-
stwo pracownikom i mieszkancom,
oraz bardzo sprawnie przeprowa-
dzily akcje ratowniczo-gadnicza.
Przeprowadzona akcja szkoleniowa,

ktora dostarczyta tym stuzbom wiele
cennego materialu operacyjnego,
trwala okoto godziny.
Przepraszamy mieszkancow
za wynikajace niedogodnodci i
utrudnione dotarcie do Urzedu. Ale
wiasnie tego typu akcje moga nam w
przysztosci uratowac zycie.

Katarzyna Biatczyk

Fot. K. Biatczyk
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Pokoje pod klucz

Raport z budowy Ratusza

udowa obiektu Ratusza Bielany
przebiega bardzo sprawnie i zgod-
nie z harmonogramem. Zakonczo-
no juz budowe drég dojazdowych
i parkingéw. Obecnie wykonywane sa
okladziny kamienne zewnetrzne tarasow
oraz schodéw. Uzywany do tego jest granit
ptomieniowany, ktéry nadaje posadzce
charakter antyposlizgowy. Niedtugo roz-

poczng si¢ prace polegajace na wykonaniu
$ciezek zwirowych na skwerze. Budowlancy
przewiduja, iz w najblizszych 3 tygodniach
roboty te powinny by¢ zakonczone. Zasad-
nicze roboty zewnetrzne beda zakonczone
przed zima.

Prace wewnatrz budynku skupiajg si¢ na
robotach wykonczeniowych. W wigkszo$ci
pokoi biurowych zamontowane sg juz
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skrzydla drzwiowe. Rozpoczeto juz montaz
wykladzin dywanowych oraz malowanie
$cian w pokojach. Na korytarzach ukladane
sa posadzki kamienne wewnetrzne z grani-
tu polerowanego. Na §cianach montowane
sa wykladziny z piaskowca. W najblizszych
dniach rozpoczna si¢ roboty budowlane w
garazu podziemnym. Polega¢ one beda na
wykanczaniu posadzek Zywica epoksydo-
wa, ktora jest bardzo wytrzymata.

W budynku zamontowano juz grzej-
niki. W potowie grudnia planowane jest
uruchomienie centralnego ogrzewania
w calym obiekcie. Dzigki temu, mozliwe
bedzie prowadzenie dalszych prac wykon-
czeniowych niezaleznie od temperatury
panujacej na zewnatrz.

Katarzyna Biatczyk

Gotowe elewacje budynku naszego ratusza - listopad 2008 r.
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Komunikacja po 2 latach

Konkurs rozstrzygniety

Konferencja prasowa
prezydent Hanny Gronkiewicz-Waltz na Mtocinach

Nagrodzeni za udziat w konsultacjach o komunikacji miejskiej

Jacek Wojciechowicz, Hanna Gronkiewicz - Waltz, Leszek Ruta

pazdziernika br. na stacji metra Mto-
2 7 ciny odbyta si¢ konferencja prasowa z
udziatem Prezydent Warszawy Hanny
Gronkiewicz-Waltz, Zastepcy Prezydenta m.st.

Warszawy Jacka Wojciechowicza, Dyrektor
Zarzadu Transportu Miejskiego Leszka Ruty i

przedstawicieli miejskich spotek. Prezydent do-
konata podsumowania sytuacji w komunikacji
miejskiej. Omoéwita zmiany jakie miaty miejsce
w ostatnich dwodch latach, a takze przedstawita
plany na najblizsza przysztos¢.

Redakcja

rzad Dzielnicy Bielany wraz z Zarza-
l l dem Transportu Miejskiego wylosowal

inagrodzil mieszkancéw, ktérym przy-
szty ksztatt komunikacji w dzielnicy nie jest
obojetny - czyli tych, ktérzy wzieli udziat w
tzw. konsultacjach spotecznych prowadzonych
w kontekscie zmian po otwarciu pierwszej
linii metra.

13 listopad br., godz. 13.00 okazala si¢
szczesliwg datg dla dwudziestki mieszkancow
Bielan, ktdrzy swoja postawa udowodnili, ze
przyszto$¢ dzielnicy i kursujacej tam komu-
nikacji miejskiej nie jest im obojetna. W tym

czasie spotkali si¢ oni w Urzedzie Dzielnicy
Bielany z burmistrzem Zbigniewem Dubielem
oraz z zastepca dyrektora Zarzadu Transportu
Miejskiego Wojciechem Partyka. To wtasnie
z ich rak otrzymali drobne upominki jako
wyraz docenienia wlozonego wysitku podczas
konsultacji bielanskich.

Po oficjalnej czesci zaproszeni mieszkancy
wraz z Burmistrzem i Zastepca Dyrektora
ZTM w przyjaznej atmosferze dyskutowali nad
przyszlym ksztaltem uktadu komunikacyjnego
w dzielnicy.

Redakcja

=
R
€
<
8

Wojciech Partyka i Zbigniew Dubiel przekazujq gratulacje i upominki



Fot. T. Olechowski
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Dobra Opieka Zdrowotna

fadze samorzadowe m.st.

Warszawy przedstawily do

konsultacji spolecznych
propozycje zmian systemu ochrony
zdrowia w Warszawie. Zawarte zosta-
ty one w programie poprawy jakosci
ustug medycznych Dobra Opieka
Zdrowotna.

Gléwne zalozenia tego programu
byly tematem pierwszego w obecne;j
kadencji, wspdlnego posiedzenia
Komisji Polityki Spolecznej i Zdrowia
dzielnicy Zoliborz oraz Komisji Zdro-
wia i Pomocy Spotecznej i Komisji ds.
Rodziny dzielnicy Bielany.

Dyrektor Biura Polityki Zdro-
wotnej Marcin Zakrzewski przedsta-
wil propozycje zmian formy prawne;
niektérych miejskich SP ZOZ-6w, z
uwagi na niezadowalajacy poziom
satysfakcji pacjentow oraz nienajlep-
szg kondycje finansowg niektorych
placéwek opieki zdrowotnej, ktdre
podlegaja Urzedowi Miasta.

Propozycja Ratusza polega na

Wspélne posiedzenie radnych Bielan i Zoliborza

wdadcicied 1000 udzialdw

Miasto

| Miejskie SPZOZ-y

| boms ultac)e spotecame (wybor SP20Z-0wl
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SPZOZ SPZOL

SPIOZ

(spotka zo.0.)
organ zalodycielsk

wykorzystaniu formy prawnej nie-
publicznego zakladu opieki zdro-
wotnej (NZOZ) przy jednoczesnym
zachowaniu przez Miasto wlasno$ci.

Bedzie wygodniej

Wyremontowana przychodnia przy ul. Kleczewskiej

Fot. T. Olechowski

Marek Keller, Stanistaw Kusak, Grzegorz Pietruczuk, Irena Komorek,
Andrzej Tomecki, Matgorzata Zatawa-Dgbrowska i Zbigniew Dubiel

listopada w przychodni przy
5 ul. Kleczewskiej 56 odbyto

sie uroczyste otwarcie zmo-
dernizowanych pomieszczen. W
otwarciu uczestniczyl Przewodni-
czacy Rady Spotecznej SPZZLO
Warszawa-Zoliborz Stanistaw Gref-
kowicz, burmistrz Zbigniew Dubiel,
zastepca burmistrza Marek Keller,
cztonek Zarzadu Dzielnicy Bielany
Grzegorz Pietruczuk, zastepca dy-
rektora Biura Polityki Zdrowotnej
Urzedu m. st. Warszawy Stanistaw
Kusak, Naczelnik Wydzialu Spraw
Spotecznych i Zdrowia Dzielnicy

Zbigniew Dubiel, Alicja Tyc i Wojciech Borkowski

Zoliborz Alicja Tyc i czlonkowie
Rady Spoteczne;.

Uroczysto$¢ rozpoczela dyrektor
Malgorzata Zatawa-Dabrowska,
ktora przedstawita dotychczasowy
przebieg zadan modernizacyjno-in-
westycyjnych w SPZZLO Warszawa-
Zoliborz. Przede wszystkim jednak
wyrazita serdeczne podziekowania
dla Biura Polityki Zdrowotnej Urze-
du m.st. Warszawy. Modernizacja
placéwki oraz jej remont byly moz-
liwe dzigki dotacji otrzymanej ze
$rodkow m. st. Warszawy.

Nastepnie glos zabrali dr Andrzej

; Tomecki - Kierow-
nik Przychodni przy
ul. Kleczewskiej 56
i Irena Komorek
- przelozona pie-
legniarek tej przy-
chodni oraz przed-
stawiciele samorzg-
du m. st. Warszawy.
Na zakonczenie uro-
czystosci gospodarze
przychodni opro-
wadzili zgromadzo-
nych gosci po nowo
wyremontowanych
pomieszczeniach
placowki.

Nina Fronczak,
Tadeusz
Olechowski
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Niepubliczny ZOZ*

utworzony przez misfsky spolke

Placowka

Placowka

| Placowka

Placowki przeksztalcone nie beda
moglty by¢ prywatyzowane, po-
niewaz miasto zachowa 100 proc.
udzialéw w spolce prawa handlo-
wego, ktére nie beda podlegaly
sprzedazy.

Do spotki zostalby wniesiony
majatek SP ZOZ-6w, ktére wyrazg
che¢ przystapienia do programu w
czasie konsultacji spotecznych. Spot-
ka utworzytaby jeden albo wigcej
niepublicznych ZOZ-éw. Stworzenie
spotki jest konieczne, poniewaz
miasto, jako podmiot publiczny,
nie moze powola¢ niepublicznego
ZOZ-u. Zmiany te umozliwia prowa-
dzenie sprawnej polityki zdrowotne;.
Miejska spotka mogtaby prowadzi¢
wspolng dla swoich placéwek ana-
lize kosztow uslug medycznych i
niemedycznych. Dzieki strukturze
niepublicznych zaktadow opieki
zdrowotnej placéwki beda mogtly

pozyskiwa¢ $rodki finansowe nie
tylko z kontraktow z NFZ, ale row-
niez np. z ubezpieczen zdrowotnych,
sprzedazy abonamentéw zaktadom
pracy. SPZOZ ma bardzo ograni-
czone mozliwosci $wiadczenia ustug
poza systemem powszechnego ubez-
pieczenia zdrowotnego. Personel,
sprzet medyczny oraz pomieszczenia
nie sg wykorzystywane w pelni, a
jedynie w zakresie wyznaczonym w
kontrakcie z NFZ. W efekcie tworza
si¢ kolejki do ustug, na ktore jest
najwieksze zapotrzebowanie wsrod
mieszkancow.

Przeksztalcenia ulatwig i przy-
spiesza prowadzenie wieloletnich
programow inwestycyjnych.

Miejska spolka splacitaby zadtu-
zenia iinne zobowigzania przystepu-
jacych do niej placowek z wlasnych
$rodkow uzyskanych np. z zaciaggnie-
tego kredytu czy emisji obligacji. Za-

dhuzenie SP ZOZ-éw wynosi obecnie
okoto 170 mln zt.

Dyrektor SP ZOZ Warszawa
Zoliborz dr Malgorzata Zatawa -
Dabrowska, przedstawiajac kiero-
wang przez siebie placowke stwier-
dzita, ze kondycja finansowa firmy
jest dobra. Posiada dodatni wynik
finansowy, ktéry pozwala zaanga-
zowac $rodki wlasne jak réwniez
pozyskane z Urzedu m. st. Warszawy
w przeprowadzane inwestycje. Prawie
wszystkie przychodnie znajdujace sie
na terenie Bielan i Zoliborza zostaty
wyremontowane oraz zmoderni-
zowane.

W niedlugim czasie planowane
jest otwarcie nowej przychodni przy
ul. Sieciechowskiej 4 oraz Dziennego
Osrodka Opieki Geriatrycznej przy
ul. Elblaskiej 35.

Dyrektor Szpitala Bielanskiego
dr Dorota Galczynska - Zych po-
informowata, Ze szpital jest réwniez
w dobrej sytuacji finansowej. Wyre-
montowane zostaly Oddziaty: Ura-
zowo-Ortopedyczny, Neurologiczny,
Laryngologiczny, Apteka. W chwili
obecnej prowadzony jest remont
Kliniki Pediatrii. W niedlugim czasie
rozpocznie si¢ budowa kompleksu
zawierajgcego m.in. nowoczesny blok
operacyjny oraz Oddzial Rehabilita-
cji i Fizjoterapii.

Z uwagi na fakt, ze obie placowki
stuzby zdrowia nie maja zadluzenia,
niektdrzy Radni w swoich pytaniach
zawarli obawy i watpliwosci co do
koniecznosci planowanych prze-
ksztaltcen.

Dyrektor Marcin Zakrzewski
podkredlil, ze przedstawiony pro-
gram jest w trakcie konsultacji spo-
tecznych, a wnioski z tych konsultacji
zostang wziete pod uwage przy po-
dejmowaniu ostatecznych rozwigzan
w placédwkach opieki zdrowotnej, dla
ktorych organem zatozycielskim jest
m.st. Warszawa.

Wojciech Borkowski

Przemoc w rodzinie wobec starszych

Spotkanie na osiedlu Wawrzyszew

listopada 2008 r. w Klubie
4 Seniora Osiedla Wawrzyszew

przy ul. Czechowa 2, odbylo
sie kolejne z cyklu spotkan edukacyj-
nych dla mieszkancéw Dzielnicy Bie-
lany dotyczace problemu przemocy
w rodzinie wobec o0sob starszych.
Spotkanie, pod patronatem Burmi-
strza Dzielnicy Bielany Zbigniewa
Dubiela oraz Przewodniczgacego Ko-
misji Zdrowia i Pomocy Spotecznej
Rady Dzielnicy Wojciecha Borkow-
skiego zorganizowal Wydzial Spraw
Spotecznych i Zdrowia dla Dzielnicy
Bielany. Wsrod zaproszonych gosci,
obok mieszkancow osiedla (gtéwnie
0s6b starszych) znalezli sie przed-

stawiciele Urzedu i Rady Dzielnicy
Bielany, O$rodka Pomocy Spolecznej
i Strazy Miejskiej, a takze policjanci
dzielnicowi z tego rewiru.

Program spotkania wypelnily:
wyktad, dyskusja i mniej formalna
cze$¢ integracyjna przy kawie. Po-
nadto przedstawiciele Policji udzie-
lili mieszkanncom wielu informacji
i cennych wskazowek dotyczacych
bezpieczenstwa osob starszych, a
takze procedur stosowanych w przy-
padku zgloszen o zdarzeniach prze-
mocy domowej. Uczestnicy mogli
réwniez skorzysta¢ z bezptatnych
konsultacji psychologa. Spotkanie
spotkato sie z pozytywnym odbio-

'l'r-'.
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Uczestnicy spotkania

Fot. Z. Morawski

rem uczestnikow, podkreslano wage
poruszanych tematow, przystepnosé
wykladu oraz przyjazng atmosfere
rozméw. W zwigzku z duzym za-
interesowaniem, kolejne tego typu
spotkanie planowane jest na osiedlu
Wrzeciono.

Oprac. M. Bobowska,Wydziat

Spraw Spotecznych i Zdrowia

® 9,6% mieszkancow Dziel-
nicy Bielany zna w najblizszym
otoczeniu przypadki stosowania
przemocy wobec 0s6b starszych

® 30% pracownikow lokalnych
stuzb spotecznych w swojej pracy
spotyka przypadki stosowania
przemocy wobec 0séb starszych

® najczesciej z przemoca
wobec 0s6b starszych spotyka sie
Policja (PUBLIC PROFITS Sp. z
0.0., grudzien 2006 r.)

® 5% Polakéw mieszka w
gospodarstwie domowym, gdzie
ofiarg przemocy stala si¢ osoba
starsza lub niepelnosprawna

® osoby chore i niepelno-
sprawne oraz cierpigce na powaz-
niejsze dolegliwosci sa czesciej
narazone na akty wielokrotnej
przemocy niz osoby zdrowe (TNS
OBOP, pazdziernik 2007r.).
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Lek. med. Wojciech Borkowski

est chorobg starg jak $wiat,
wystepuje na wszystkich konty-
nentach i dotyczy ludzi wszyst-
kich ras.

Pierwsze wzmianki o niej poja-
wily sie juz w 1550 roku p.n.e. Do-
kumentem dotyczacym tej choroby
zwanej Diabetes mellitus jest papirus
przechowywany w muzeum uniwer-
sytetu w Lipsku.

Medyczne pisma starozytnych
Araboéw, Chinczykéow i Hinduséw
takze zawierajg opisy objawdw od-
powiadajacych cukrzycy. Okoto 200
roku naszej ery turecki lekarz Arete-
usz z Kapadogji (zyl wlatach 130-200
n.e.) pierwszy uzyl okreslenia dia-
beta (przeciekanie) czyli podkreslit
fakt wypijania duzej ilosci wody i
jednocze$nie oddawania wigkszych
ilo$ci moczu przez osoby z nieleczong
cukrzyca, nastepnie dodano do tej na-
zwy tacinski przymiotnik mellitus co
oznacza ,stodki” Nazwa tej choroby
jest zwigzana z fenomenem wydziela-
nia nadmiaru cukru z moczem. Byl to
pierwszy objaw, na podstawie ktérego
zaczeto rozpoznawad cukrzyce.

Jest to przewlekla choroba me-
taboliczna wywotana brakiem lub
nieprawidlowym dziataniem insuliny,
ktéra wydzielana jest przez trzust-
ke. Insulina to hormon obnizajacy
poziom cukru we krwi. Niedoboér
insuliny prowadzi do zaburzen w
zakresie wykorzystania glukozy przez
komorki organizmu do swoich nor-
malnych proceséw zyciowych.

Prawidlowe stezenie glukozy we
krwi na czczo wynosi 60-99 mg/dl,
po positku przejsciowo zwieksza sie
najczesciej do 160 mg/dl. Przy glike-
mii ponad 180mg/dl nerki nie s3 w
stanie zatrzymac glukozy w organi-
zmie, przenika ona do moczu czyli
mowimy o glukozurii. Cukrzyca jest
stanem, w ktorym stezenie glukozy
we krwi stale lub czesto jest wieksze
od prawidlowego. Charakteryzuje
si¢ takze zaburzeniami metabolizmu
weglowodanow, ttuszczéw i biatka.

Dzielimy jg na kilka typow:

1. Cukrzyca typu 1- zwana takze
cukrzycg mlodziencza badz insulino-
zalezng - wywolana jest zniszczeniem
komorek beta trzustki, odpowiedzial-
nych za produkgje i wydzielanie in-
suliny. Wystepuje bezwzgledny brak
insuliny. Zachorowanie nastepuje w
mlodym wieku -w 10% przypadkéow
ustalenie rozpoznania nastepuje
przed 14 rokiem zycia, w dalszych
10% miedzy 14. a 18 rokiem zycia,
a w 80 %. przed osiagnieciem 40
roku zycia. Pamietajmy, ze jedynym
leczeniem tej postaci choroby jest
podawanie insuliny oraz wlasciwe
odzywianie i wysilek fizyczny.

2. Cukrzyca typu 2 czyli cukrzyca
dorostych, insulinoniezalezna - przy-
czyng podwyzszonego poziomu

Cukrzyca - epidemia XXI w.

Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej lek. med. Wojciech Borkowski przypomina

cukru nie jest brak insuliny, ale brak
wrazliwosci komdrek na ten hormon
(oporno$¢ na dziatanie insuliny). Naj-
cze$ciej cukrzycy typu 2 towarzyszy
otylo$¢ oraz bardzo czesto nadci-
$nienie tetnicze. Ten rodzaj choroby
wystepuje z reguly u ludzi starszych.
Okoto 80 - 85 % wszystkich pacjen-
tow z cukrzycg stanowia chorzy na
cukrzyce typu 2. Poczatkowo leczenie
tej choroby opiera sie na stosowaniu
odpowiedniej diety, dostosowanego
do mozliwosci chorego wysitku
fizycznego oraz doustnych lekéw
przeciwcukrzycowych. Postepujacy
charakter choroby sprawia ,ze z cza-
sem skuteczno$¢ leczenia doustnego
zmniejsza si¢. Najskuteczniejszym
sposobem uzyskania prawidlowego
wyréwnania cukrzycy jest wtedy
zastosowanie insuliny. Miedzynaro-
dowe zalecenia dotyczace leczenia cu-
krzycy typu 2 rekomenduja wczesne
wprowadzenie do leczenia insuliny
podstawowej. Stosuje si¢ ja jako do-
datek do lekéw doustnych.

3. Cukrzyca ciezarnych - cukrzyca
PO raz pierwszy rozpoznana w cigzy i
wystepujaca do momentu urodzenia
dziecka. W grupie kobiet z tego typu
cukrzycg istnieje wyzsze ryzyko
zachorowania w przyszlosci na cu-
krzyce w poréwnaniu z kobietami bez
tego powiklania.

4. Cukrzyca wtérna - to najbar-
dziej zrdoznicowana etiologicznie
grupa cukrzyc, ktére Iacznie stano-
wig okolo 2-3% wszystkich postaci
cukrzycy w Europie i Ameryce P61
nocnej. Charakterystyczne dla tej
postaci sg wspolistniejace z cukrzyca
inne zaburzenia lub zespoly choro-
bowe. Najczestsze przyczyny mozna
podzieli¢ na:

® polekowe - niektére leki, np.
sterydy.

o niektdre choroby endokryno-
logiczne - choroba i zespot Cushinga,
akromegalia, nadczynno$¢ tarczycy,
guz chromochtonny nadnerczy, ge-
netycznie uwarunkowane choroby
przemiany materii

o choroby trzustki - przewlekle
zapalenie trzustki, rak trzustki, stan
po operacyjnym usunieciu trzustki.

o cukrzyca na tle niedostateczne-
go iwadliwego odzywiania - wystepu-
je gléwnie wérdd ludnosci w krajach
Azji, Afryki i Ameryki Potudniowej,
w ktérych niedozywienie i gtéd sa
powszechne.

Cukrzyce rozpoznajemy jezeli:

1. W przypadkowym badaniu
poziom cukru przekracza 200 mg%
oraz wystepuje nadmierne pragnie-
nie, wielomocz. Badanie to oznacza,
ze zostalo wykonane o dowolnej
porze dnia, bez wzgledu na czas jaki
uplynal od ostatniego positku.

2. Stezenie glukozy na czczo (tj. co
najmniej 8-14 godzin od ostatniego
posilku) przekracza 125 mg% (rozpo-
znanie nalezy potwierdzi¢ jeszcze jed-
nym pomiarem glukozy na czczo).

3. Poziom cukru jest wyzszy od
200mg% po 2 godzinach od obcia-
Zenia 75 g glukozy rozpuszczonymi
w 300ml wody; jest to doustny test
obcigzenia glukoza.

Objawy cukrzycy

e Zmniejszenie masy ciata -
glukoza krazaca we krwi czesto jest

wydalana przez nerki z moczem,
nie przechodzi do wnetrza komo-
rek. Komorki muszg szukaé innego
zrédla energii, ktérym jest tkanka
thuszczowa. W konsekwencji naste-
puje zdecydowany, niespodziewany
ubytek masy ciala w bardzo krétkim
czasie.

e Wielomocz - obecno$¢ cukru
w moczu powoduje przyklejanie sie
wody, co przejawia sie duza iloscia
oddawanego moczu.

e Wzmozone pragnienie - ponie-
waz oddajesz czesto duzo moczu, wiec
odczuwasz wzmozone pragnienie.

o Zwigkszone taknienie.

e Ogdlne oslabienie.

e Pojawienie si¢ zmian ropnych
na skérze oraz stanéw zapalnych
narzadéw moczowo-plciowych.

e Swiad skory.

o Cukier w moczu - pojawia sie w
moczu wowczas gdy we krwi przekro-
czy granice progu nerkowego, czyli
ok. 160 mg% (8,9 mmol/l).

Kto jest najbardziej narazony na
rozwoj cukrzycy?

® osoby z nadwaga (BMI >=25);

® osoby z cukrzyca wystepujaca w
rodzinie (rodzice badz rodzenistwo);

® osoby malo aktywne fizycznie

® osoby, u ktérych w poprzednim
badaniu stwierdzono nieprawidlowa
glikemie na czczo (>100 mg/dl; >5,6
mmol/l) lub nietolerancje glukozy

e kobiety z przebyta cukrzyca
ciezarnych

o kobiety, ktore urodzily dziecko
o masie ciala > 4 kg

® osoby z nadci$nieniem tetni-
czym (>=140/90 mm Hg)

® osoby z chorobg wienicows,
po przebytym zawale czy udarze
mozgu

® osoby z nieprawidtowym cho-
lesterolem (stezenie cholesterolu
frakeji HDL < 40 mg/dl i/lub stezenie
trojglicerydow > 250 mg/dl.

Warto podkresli¢, ze wéréd osob
otylych cukrzyca pojawia sie kil-
ka razy czesciej niz wsréd oséb
szczuplych. Zwalczanie otylosci jest
wigc dzialaniem zapobiegajacym
cukrzycy. Warunkiem pomyslnego
leczenia jest zredukowanie nad-
miaru tkanki tluszczowej. Leczenie
farmakologiczne (stosowanie lekow
doustnych, a takze insuliny) musi
zawsze taczy¢ sie z przestrzeganiem
diety. Positki powinny zawieraé
odpowiednie ilo$ci weglowodanéw,
biatek i thuszczéw; weglowodany po-
winny dostarczac¢ 45-50 %. warto$ci
energetycznej diety, biatka 15 -20 %
(potowa: mieso, ryby, twardg, biatko
jaja) a thuszcze 20 -30 % (oliwa, oleje
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roélinne). Z pozywieniem musza by¢
dostarczone wszystkie niezbedne dla
organizmu skfadniki tzn. witaminy,
sktadniki mineralne i pierwiastki
$ladowe. Rozklad positkéw w ciagu
dnia powinien by¢ taki, aby ich spo-
zywanie harmonizowalo z nasileniem
dzialania lekéw hipoglikemizujacych.
Liczbe positkéw nalezy zwiekszy¢ do
5-7 na dobe, dostosowujac ich war-
to$¢ energetyczna. Positki musza by¢
spozywane regularnie. Zaleca si¢ ,aby
pacjent chory na cukrzyce zaprzestat
lub znacznie ograniczyt spozywanie
alkoholu w jakiejkolwiek postaci.
Wilasciwe i racjonalne odzywianie
odgrywa bardzo wazng role w le-
czeniu tej choroby.

Cukrzyca nie leczona lub niewla-
$ciwie leczona jest jedng z gléwnych
bezposrednich i posrednich przyczyn
inwalidztwa oraz wczesnej umieral-
nosci. Dlugotrwaly wplyw hipergli-
kemii jest przyczyna przewleklych
powiktan cukrzycy:

1. Mikroangiopatia, czyli uszko-
dzenie matych naczyn krwiono-
$nych:

® zmiany dotyczace oczu - retino-
patia cukrzycowa czyli uszkodzenie
siatkdwki oraz zaéma czyli zmiany
w soczewce prowadzace do jej zmet-
nienia. W skrajnej postaci powikfania
oczne moga prowadzi¢ do Slepoty.

o zmiany dotyczace nerek - nefro-
patia cukrzycowa czyli uszkodzenie
funkcji nerek prowadzace do ich nie-
wydolnosci i koniecznosci leczenia
dializami lub przeszczepem nerki.

e zmiany dotyczace wlokien
nerwowych - neuropatia cukrzycowa
czyli uszkodzenie ukladu nerwo-
wego prowadzace do wielu bardzo
réznorodnych objawoéw. Jedna z
najczestszych postaci neuropatii jest
tak zwana polineuropatia cukrzy-
cowa z bardzo charakterystycznymi
objawami pod postacig zaburzen
czucia, uczuciem dretwienia, bolu
lub parzenia dystalnych czesci rak i
nég (tak zwane objawy ,rekawicz-
kowe” i ,,skarpetkowe”). Innym ro-
dzajem neuropatii cukrzycowej jest
neuropatia autonomicznego uktadu
nerwowego niezaleznego od naszej
woli. Do najczestszych nalezg: zabu-
rzenia pracy serca, nieprawidtowosci
ci$nienia tetniczego, zaburzenia pracy
przewodu pokarmowego gtéwnie po
postacig uporczywych biegunek, za-
burzenia w oddawaniu moczu. Neu-
ropatia jest takze jedna z przyczyn
(nie jedyng) impotencji u mezczyzn
chorujacych na cukrzyce.

2. Makroangiopatia, czyli uszko-
dzenie naczyn o wigkszym kalibrze:
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@ choroba wienicowa - u chorych
na cukrzyce wystepuje w mtodszym
wieku, ma znacznie ciezszy przebieg,
wiaze si¢ z wyzszym ryzykiem wy-
stapienia zawalu mieénia sercowego
i $mierci sercowej. Na zawal serca,
udar moézgu czy miazdzyce tetnic
obwodowych chorzy na cukrzyce
zapadajg trzykrotnie cze$ciej niz
reszta populacji.

® zespol stopy cukrzycowej

® zespdt zaburzen ukrwienia i
unerwienia stopy mogacy dopro-
wadzi¢ do rozwoju owrzodzen,
deformacji stopy, infekcji a w konse-
kwencji do martwicy i konieczno$ci
mniejszych lub wigkszych amputacji.
Cukrzyca jest najczestszg przyczyna
nieurazowych amputacji stop.

® Choroba niedokrwienna osrod-
kowego ukladu nerwowego - prowa-
dzaca do roznego stopnia uszkodze-
nia mdzgu.

Powyzsze powiklania powoduja
skrécenie zycia $rednio o 16-20 lat u
pacjentdw z cukrzyca typul i4-6lat z
cukrzyca typu 2.Ponadto badania wy-
kazuja ze chorzy na cukrzyce czesciej
zapadaja na zakazenia bakteryjne,
grzybicze i wirusowe. Jednoczesnie
ich przebieg jest z reguly ciezszy i
bardziej powiktany niz w przypadku
0s6b zdrowych. Wskazane jest, aby
kazdy chory na cukrzyce zaszczepit
sie przeciw grypie.

Obecnie na cukrzyce cierpi w Pol-
sce ponad 2 miliony Polakéw. Szacuje
sie, ze ok. 40% chorych w Polsce w
ogole nie wie o swojej chorobie. Cho-
roba ta nie boli i ma bardzo podstepny
przebieg. Przez lata moze nie dawac
zadnych objaw6w - pozornie zdrowy
czlowiek nie ma pojecia, ze choroba
juz zaatakowala jego organizm. Pa-
cjenci zglaszaja si¢ do lekarza, gdy jest
onajuz bardzo zaawansowana, u 25%
pacjentdw stwierdza si¢ powiklania
cukrzycowe. W Polsce czesto choroba
ta rozpoznawana jest przypadkowo w
trakcie hospitalizacji chorego z innej
przyczyny. Czesto przyczyng tych
hospitalizacji sa choroby, ktérych
cukrzyca jest istotnym czynnikiem
ryzyka, na przyklad zawal serca czy
udar mozgu.

Wedtug danych Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia w 1995 roku choro-
walo na cukrzyce okoto 135 milionow
0s6b. Prognozy na 2030 rok sg prze-
razajace - 360 miliondw oséb bedzie
chorowac¢ na cukrzyce! Duza czestos¢
wystepowania cukrzycy ksztaltuje jej
tragiczna role jako przyczyne zgonow.
Na calym $wiecie i takze w Polsce
pojawily sie alarmujace obserwacje,
wskazujace na szybkie powieksza-
nie si¢ czesto$ci zachorowan na te
chorobe. Nalezy okresli¢ to zjawisko
mianem epidemii cukrzycy. Wszyst-
kie wysilki nalezaloby skierowa¢ na
zmniejszenie powyzszych zagrozen i
wytworzy¢ nowe szanse na zapobie-
ganie i leczenie tej choroby.

Majac na wzgledzie skale pro-
blemu, Organizacja Narodéw Zjed-
noczonych w swojej rezolucji z
2007 roku podkreslita koniecznosé
aktywizacji panstw calego $wiata w
zwalczaniu cukrzycy i dlatego tez
dzien 14 listopada kazdego roku ob-
chodzony jest jako Swiatowy Dzien
Cukrzycy.
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cigg dalszy historii pt.
»Jak to na hucie robilem i co z tego
wyniklo” Dla tych, ktorzy nie czy-
tali poprzedniego odcinka - krotkie
reassumo. Zeby w tak zwanym te-
macie byli na biezaco. Miejsce akgji:
dawna Huta ,Warszawa”. Czas: lata
1976 - 1978, czyli era propagandy
sukcesu, ktora wkrétce pekla jak
banka mydlana. Poki co, ,bylo
pieknie, byto cudnie”. Pracujgc jako
plastyk zakltadowy, widziatem rzeczy
$mieszne, dziwne, nonsensowne, ale
tez zwyczajnie, po ludzku - smutne.
Ludzie uwigzani na produkcji do
maszyny nie mieli takich szans. Li-
czyly si¢ harmonogramy, wskazniki,
plan, nadgodziny oraz czyny typu
110 % normy, ku chwale ojczyzny
i partii, oczywiscie. Cyfry zawsze
robily wrazenie. Generalnie liczyla
sie ilo$¢, nie - jakosé. Lecz to, po
czedci - uproszczenie. Gdyz niektore
wydzialy dostarczaly solidne pot-
produkty do dalszej obroébki; jesli
dali szmelc, niewiele mozna pdzniej

zrobi¢. To samo z wyrobami na
export; tu musiala by¢ jakos¢, gdyz
wcigz brakowalo cennych dewiz.
Robotnikéw i mistrzow szlag trafial,
bo cigzko pracowali w pocie czota i
gdzie$ po drodze, wsrod liczb oraz
ideologii, znikat ich wysitek.

Z radia, prasy i telewizji, trabio-
no, ze jest coraz lepiej, a ,,przejsciowe
trudnosci” sg przej$ciowe. Niektorzy
wierzyli (jeszcze) w ta schizofrenie,
pozostali, nie dawali sobie wciska¢
kitu. Szczesliwcami byli ci, ktérzy
czekali krocej niz 10 lat na mieszka-
nie lub zalozenie telefonu. Wiernych
/ swoich nagradzano, innych ma-
miono obietnicami, ze, ho! Réwniez
»przerabialem” taki numer. Pewien
sekretarz wydziatowy, nie wiedzie¢
czemu, upatrzyt sobie moja skromna
osobe, zaprosil na rozmowe i zaczety
si¢ ,podchody”. Wpierw tra la la:
czy kawke sobie zycze czy herbatke
i takie tam. Od razu wyczutem co
piszczy w trawie, ale nic, siedze, cze-
kam co bedzie dalej. Wigc zachodzi
mnie, a to z lewa, a to z prawa: ze
mlody jestem, przyszlo§¢ przede
mna, ale wiecie - rozumiecie jak
jest, lecz partia czuwa, nie zostawi
cztowieka w potrzebie i jakby co,

Kiedys w hucie to sie dziato...
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pomoze. Wreszcie zlozyl propo-
zycje: zebym wstapil w jej szeregi,
tym bardziej, ze uroczyscie wreczg
zakladowg legitymacje partyjna nr
2 000. Ze, ja im pasuje! Widocznie
mialem sceptyczng mine, bo ,,szedt
za ciosem’: ze szybko przeszereguja
(dadza podwyzke), ze oczywiscie
osobiscie dopilnuje przydzial ta-
lonu na ,Malucha” i o mieszkaniu
egzekutywa tez mocno pomysli. Bo

Foto 2: Gierek w hucie

akurat na Wrzecionie, Wawrzyszewie
i Chomiczéwce lokale przydzielaja
z hucianej puli. No to jak bedzie?
Tu, niestety mina mu letko zrzedta;
grzecznie podzigckowalem za pocze-
stunek, ale zapisywac sie nie bede.
Jak to? Dlaczego? Moze si¢ jeszcze
zastanowie? Nie ma nad czym, juz
powiedziatem. I wyszedlem. Nie-
ktérzy méwili potem: ty durniu, co
ci szkodzilo, mialbys bryke, chate.
Odpowiadatem krotko: to, ze w kraju
jest burdel, nie znaczy zebym sie za-
raz sprzedawal. Tym sposobem, nie
zrobilem partyjnej kariery.

Co innego mnie ,krecilo”. Czesto
zachodzilem do rozglosni zaklado-
wej, ktora studio miala sensownie
zrobione, cho¢ duszno i goragco w
$rodku bylo jak przy Martenie. Tak
dlugo meczylem kolege Bolka, az
pozwolil mi robi¢ audycje muzyczne.
Moéwitem o nowosciach, po czym le-
cialy przeboje grup: ABBA, Boney M,
Electric Light Orchestra itp. Emisja
szta na biurowce, hale, stupy... Hutni-
kom sie podobato. Dorzucitem klasy-
kow rocka: The Beatles, The Animals,
Rolling Stones. Fajne, réb swoje, sty-
szatem. Do czasu. Raz przesadzitem,

'LUDZIE DOBREJ ROBOTY
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puszczajac koncert Jimi Hendrixa z
Woodstock: odlotowe soléwki petne
sprzezen, przydzwiekow i efektéw
wah - wah, przypominajacych $wist
zarzynanej obrabiarki. Podobno nie-
ktorzy zgtupieli na halach, myslac, ze
co$ naprawde sie zepsuto! Biedny Bo-
lek. Odbierat telefony z produkeji, a
nawet ktos z dyrekcji interweniowal,
co to za piski i zgrzyty stychaé? No i
pogonili mnie. Ale, niedaleko. Tuz
za $ciang, redakcja ,Hutnika War-
szawskiego” dziatata. Wszedtem, po-
rozmawiatem z red. naczelng - pania
Wanda, wkrétce tekst podrzucitem.
Spodobat sie, wiec prowadzitem ,,Kg-
cik melomana’, piszac o gwiazdach
popu i rocka. Jeszcze wierszowki
placili! To calkiem niezta gazeta za-
ktadowa byla. Naktad parotysieczny,
cena 20 gr. Oprdcz politycznego
ble, ble, ble, cenzura (o dziwo!),
przepuszczala teksty nie pasujace do
oficjalnej linii ,,sukcesu” Oto mix
tytutdw o rzeczywistych problemach
huty: ,,Co z t3 jakoscia?”, ,Przeciw
lawinie papierkéw”, ,,Prawda pilnie
poszukiwana”, ,Tych wypadkow
mozna bylo unikna¢”, ,Mlodzi boja
sie narazi¢”, ,,Gdyby ci kooperanci’,
»,0d sprawno$ci urzadzen zalezy
wynik produkgji’, ,Wstydliwy temat
(o alkoholizmie)”, ,Wode trzeba
oszczedzal” etc. Otwarcie pisano o
zlym stanie narzedzi, maszyn, pie-
cow, braku dyscypliny pracy, stabej
jakoéci remontow itp. Lokalny wentyl
bezpieczenstwa? Hmm, by¢ moze.
Foto 1.

Huta to kombinat, klasa robotni-
cza, ktérg upodobali sobie partyjni
kacykowie. Czesto wpadal, ot, tak,
Jozef Kepa - I sekretarz KW. Wlasci-

REGEPTA NA SUKCES

Foto 1: Winieta gazety

wie czul si¢ jak u siebie w domu. Nikt
nie robit z tego wielkiego halo. Co
innego: wierchuszka. Bo wiadomo,
zaraz prasa centralna i tv si¢ zwalala,
zeby wieéci donioste, a optymistycz-
ne potem glosi¢. Szczegolnie jedna
wizyta, tyle §mieszna co groteskowa
byta. Godna filméw Barei. Na jaka$
wazng narade zaktadowg mial przy-
by¢ Edward Gierek - I sekretarz KC
oraz Alojzy Karkoszka - cztonek

politbiura. Sala konferencyjna mie-
$cila sie na terenie huty, w budynku,
gdzie na wewnetrznym dziedzincu
panowal straszny bajzel. Co wymy-
§lono, by goscie tego nie widzieli?
Zastawiono... wejscie drewnianym
plotem, Ze niby go nie ma. A bylo!
Po czym, od strony gléwnej hucianej
alei, wykuto... na wysokosci I pietra
otwor w $cianie, w ktory wstawiono
o$cieznice i drzwi. Calos¢ skrupulat-
nie otynkowano, przyjechat dzwig,
po czym dostawiono gotowe beto-
nowe schody, by tamtedy towarzysze
weszli wprost na sale! Pstryknatem

Foto 3: Budowanie huty

Fot. L. Rudnicki

tg kosmiczng bzdure, ale straznik
wyskoczyl zza krzaka i wyciagnat
rolke filmu. Aparatu nie ruszyl, bo
zobaczyl sygnaturke ewidencyjng
HW, czyli zaktadowy sprzet. Ktérym
za kilka dni sfotografowalem wspo-
mniane osoby pod gléwna brama,
wérdd oklaskow licznie zgromadzo-
nych klakieréw. Foto 2.

Dla réwnowagi duchowej, w
ramach tzw. ,kursu na czlowieka”,
zorganizowano plener dla twércow
okregu warszawskiego ZPAP. Zeby
prosty czlowiek przy maszynie sie
podciagnat, co nieco kulturalnie, za$
artysta zobaczyt jak wyglada robota
w trudzie i znoju. Przebiegle, co? Szef
pracowni, pan Zbyszek + nas cala
reszta sztuk 3, mielismy im stuzy¢
wszelka rada i pomoca. Plastycy
chodzili lekko otumanieni pylem
oraz halasem, robigc oczy wielkie
jak guziki na widok spustu stali,
ktéry (sam w sobie) malowniczy jest.
Dziwowali sie wielce, ze kominy sg
ogromniaste, suwnice pod dachem
hal wyscigi uskuteczniajg itd. Po
czym zawziecie szkicowali, malowali,
rzezbili... To wlasnie wtedy narodzit
sie pomnik ,,Hymn Warszawianka”
autorstwa Teresy Brzdskiewicz, vide:
,NB” Listopad 2005. Rzezbe robiono
przez kilka miesigcy w wiacie na ty-
tach biurowca ,,A”. Od poczatku do
konca dokumentowatem fotograficz-
nie poszczegolne fazy jej tworzenia.
Gdy nadeszla historyczna chwila, za
pomocg dzwigu oraz kilku chlopa,
wciagnieto ja na cigzaréwke, by sta-
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Foto 4: Stawianie warszawianki

neta (na wieczng rzeczy pamiatke)
przed huta. Foto 3.

Kto$ powie, ze pisze, jakby to
komiks byl nieustajacy, albo co. Nic
ztych rzeczy! Wiele absurdow zaloga
brata na wesolo, inaczej nie szto wy-
trzymac. Tu, ksiege wielkosci spisu
telefonéw mozna ulozy¢; ludzkim
potem i zdrowiem znaczong... Patrze
na monitor i widze, ze powoli watek
trzeba konczy¢. A chcialem jeszcze
skrybna¢ o dniu kobiet z przydzia-
towym gozdzikiem i rajstopami (za
pokwitowaniem!), o wesolej delegacji
moskiewskich zakladéw metalur-
gicznych ,,Sierp i mlot”, o wlasnej,
zakladowej hodowli trzody chlew-
nej!, z ktorej robiono kielbase dla
hutnikéw, o wizycie I sekr. KC KPZR
- Leonida Brezniewa, o kradziezach
i wartownikach, o hucznych, mocno
»zakrapianych” Dniach hutnika, o
pochodnym temacie, czyli pedzeniu
bimbru na hucie, o urokach pracy w
nadgodzinach :-) i wielu innych, nie-
prawdopodobnych historiach, ktore
wydarzyly si¢ naprawde. Wiec koncze
zdjeciem z lat 50, ktdre dal mi Bolek,
gdy odchodzitem z huty. Ps. Wydart
je z jakiej$ starej gazety czy innego
albumu. Fajna pamiatka. Foto 4.
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Pyszna impreza

Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania w Szkole Podstawowej nr 273

towania stanowi czes¢ kampanii Komisji
Europejskiej, ktéra ma na celu walke z
otyloscig przez zachecanie obywateli do ¢wiczen
fizycznych i przestrzegania zréwnowazonej diety.
Nawyki z dziecinstwa maja czesto wplyw na
styl zycia, jest wigc bardziej prawdopodobne, ze
dzieci, ktére poznaja zalety zdrowego odzywia-
nia, beda w dorostym zyciu §wiadomie wybiera¢
produkty zywnosciowe oraz prowadzi¢ zdrowy
styl zycia.
Warszawskie Biuro Edukacji we wspotpracy
z Centrum Komunikacji Spotecznej i Wydzia-

E uropejski Dzient Zdrowego Jedzenia i Go-

Zofia Gajewicz, Zbigniew Dubiel i Jolanta Lipszyc

tem Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji
Szkoly Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego od
trzech lat prowadzi kampanie spoteczna ,Wiem,
co jem’, ktéra promuje wérdd dzieci prawidiowe
nawyki zywieniowe. Bielanska podstawowka z
ul. Balcerzaka uczestniczy w tej kampanii i jako
Szkota Promujaca Zdrowie zostata wybrana do
przygotowania tego spotkania.

7 listopada w ramach tej imprezy szkole
odwiedzil burmistrz Zbigniew Dubiel, ktory
nie zawahal sie uzy¢ specjalnie dla niego przy-
gotowanej czapki kucharskiej, fartucha i innych
kucharskich akcesoriéw. Kroku dotrzymywaly

mu Naczelnik Wydzialu Oswiaty i Wychowania
Zofia Gajewicz oraz Dyrektor Biura Edukacji
Jolanta Lipszyc, ktore przygotowywaly salatki
wedlug wlasnych przepiséw. Przybyli réwniez
dyrektorzy szkol podstawowych i przedszkol,
dyrekcja zaprzyjaznionego z nami Gimnazjum
75 oraz radni, a takze inne osoby zaangazowane
w propagowanie zdrowego jedzenia. Korytarz
na parterze zapelnili uczniowie z bielanskich
szkol podstawowych, ktorzy pod okiem swo-
ich opiekunéw przygotowywali salatki i inne
pysznoséci. Natomiast uczniowie z klasy 6a
szkoly goszczacej, przyrzadzali satatke wedlug

Fot. K. Biatczyk

przepisu Pierwszej Damy Marii Kaczynskiej.
Hitem jednak okazaly sie pierogi, nadziewane
réznymi farszami.

Koordynator kampanii, wicedyrektor szkoty
Agnieszka Kurek zapoznata gosci z dzialaniami w
zakresie zdrowego jedzenia. Uczniowie pochwa-
lili sie wydaniem ksigzeczki z 273 przepisami na
suréwki i salatki zebranymi od szkolnych koleza-
nek i kolegdw;, bab¢ i znanych oséb. Przygotowali
tez krotki program artystyczny.

W bibliotece szkolnej czekata na wszystkich
pyszna, goraca herbata W wielu kolorach i
smakach, z réznych stron $wiata. Herbaciarnia
urzekta cudowng atmosfera, ktéra charaktery-
zuja si¢ takie miejsca. Mozna tu bylo odetchna,
odpoczaé i porozmawia¢ w milej, czarownej
atmosferze, budzacej tesknote za tajemniczymi
Indiami, odlegtymi Chinami, Czarnym Ladem i
zamorska Argentyna, gdzie uprawia si¢ herbate
od tysiecy lat.

Do ciekawostek nalezaly wizyty ekip telewizyj-
nych, ktore gorgczkowo krecity materiat do swoich
programéw informacyjnych. Ten dziert mingt nam
w milej i wyjatkowo ,,smacznej” atmosferze.

Uczniowie szkoly poznali zasady zdrowego
odzywiania. Wiedzg, ze jedzenie mozna przy-
gotowa¢ w zdrowy i odpowiedni sposéb. Lubig
szkolne buleczki o nazwie ,,pizza malolata’, przy-
gotowane z pelnoziarnistej maki. Przepadaja za
jabtkowymi i marchewkowymi chipsami. Na
przerwach chetnie chrupig mini marchewki i
jablka niespodzianki. Biorg udzial w konkur-
sach organizowanych przez panig ze szkolnego
sklepiku o bajkowej nazwie Smakus. Chetnie
angazuja sie w inne szkolne przedsiewziecia
zwigzane z promocja zdrowego jedzenia.

W tym dniu nosili przypiete do ubrania
zielone jabluszka z napisem: ,Wiem co jem”
Uczniowie Szkoly Podstawowej nr 273 naprawde
wiedzg co powinni jes¢, by by¢ zdrowym!

Zespot ds. promogji i rozwoju SP nr 273

Uczniowie i nauczyciele za posrednictwem
miesigcznika ,,Nasze Bielany” serdecznie dzig-
kujg firmie Nestle Polska S.A. — wlascicielowi
marki Winiary, za pomoc w przedsiewzieciu
oraz za finansowe wsparcie wydania 273 prze-
pisow suréwek i satatek.

Judaica w Warszawie i Hoxter

Nauka przez zabawe

Warszawskie Inicjatywy Edukacyjne na Kolektorskiej

esp6t Szkot Nr 10 im. Stanistawa Staszica,
Z jako jedyna szkola na Bielanach, otrzymal

dofinansowanie projektu edukacyjnego
»Judaica w Warszawie i Hoxter” w ramach War-
szawskich Inicjatyw Edukacyjnych II Edycji.

Projekt realizowaly trzy szkoly: Zespdt Szkot
Nr 10, Kaufmainische Schule z Hoxter w Niem-
czech i Zespot Szkot nr 22, ktory do wspélpracy
przystapil dopiero dwa lata temu.

Idea projektu jest efektem ponad 12 lat
wspOlpracy i wymiany miedzy szkolg bielanska
i zaprzyjazniong szkolg z Hoxter. Jak co roku
miodziez obu szkoét spotkata sie w pazdzierniku
w Warszawie, rozpoczynajac realizacje projektu,
a jego zakonczenie i podsumowanie nastapi w
maju 2009 w Hoxter.

Wymiana dla uczniéw Zespolu Szkol Nr
10 to nie tylko doskonalenie umiejetnosci
jezykowych, ale takze okazja do wykazania
si¢ kreatywnoscig i umiejetnosciami organi-
zatorskimi. Uczniowie wraz z nauczycielami
przyjechali do Warszawy 19 pazdziernika
poznym wieczorem. W poniedzialek rano
w szkole na Kolektorskiej nastapito oficjalne
powitanie i inauguracja projektu. Po $niadaniu
rozpoczely sie zajecia integracyjne, ktore miaty
stuzy¢ lepszemu poznaniu si¢ mtodziezy i ko-
munikacji jezykowej. Duzym wyzwaniem byta
takze lekcja polskiego przygotowana przez na-
uczycieli jezyka polskiego, ale poprowadzona
przez nauczycieli jezyka niemieckiego.

We wtorek 21 pazdziernika uczniowie
polscy i niemieccy uczestniczyli w wycieczce
~Warszawskie Judaica”. Wycieczka rozpoczeta
si¢ od zwiedzania Cmentarza Zydowskiego,
pdzniej Traktem Pamieci Walki i Meczenstwa

do pomnika Bohateréw Getta, na Umschlag-
platz, do Domu Sierot, Teatru Zydowskiego,
Synagogi i Zydowskiego Instytutu Kultury.
Mlodziez zakonczyla ,Warszawskie Judaica” na
ulicy Préznej.

W $rode 22 pazdziernika odbyly sie lekcje
muzealne w Instytucie Kultury Zydowskiej.
Mlodziez poznala zwyczaje i kulture judaizmu,
a takze historie Zydéw w Warszawie i ich role w
zyciu XIX-wiecznego miasta.

Czwartkowy dzien organizowany przez
Zesp6l Szkol Nr 22 zupelnie odbiegal od tematu
przewodniego ,,Judaica’, mial przynies¢ relaks
i odprezenie przed pigtkowym seminarium,
podsumowujacym problematyke ,,Judaica w
Warszawie — dzieje osadnictwa i kultury zy-
dowskiej”. Uczniowie pracowali w mieszanych
polsko-niemieckich grupach, komunikujac sie
w jezyku angielskim, ktéry byt jezykiem calego
seminarium.

Kazda grupa miala przygotowac i zaprezen-
towa¢ jedno zadanie. Mlodziez opracowywala
zagadnienia dotyczace osadnictwa zydowskiego
w Polsce i Warszawie, a takze symboli judaizmu
i kalendarza zydowskiego, w formie prezentacji
multimedialnej przygotowanej przez uczestni-
kéw seminarium. Prezentacje zakonczyta in-
scenizacja Slubu wedlug obrzadku zydowskiego,
przygotowana w dwoch jezykach: niemieckim i
angielskim.

W seminarium wzial réwniez udzial Przed-
stawiciel Mazowieckiego Kuratora O$wiaty.

Druga czes$¢ projektu bedzie realizowana
podczas czerwcowego pobytu uczniéw i nauczy-
cieli Zespotu Szkoét Nr10 w Hoxter.

Koordynatorzy Projektu,Judaica”

Sposoéb na jezyk angielski w SP nr 289

dzisiejszych czasach nauka jezyka
Wangielskiego to juz standard. Na co

dzien uczniowie siegaja wiec do wielu
dostepnych im atrakcyjnych metod i technik
nauczania, gdyz pragna jak najlepiej przyswoié
sobie ten jezyk. Wiadomo jednak, ze dobra zna-
jomo$¢ jezyka obcego to efekt dlugotrwalego,
niekiedy zmudnego procesu, wymagajacego od
ucznidéw ogromnego zapatu i silnej motywacji,
ktorej niestety, czasem im brakuje.

Szkota Podstawowa nr 289 im. Henryka
Sienkiewicza na Bielanach wyszla naprzeciw
rosngcym potrzebom uczniéw oraz nauczy-
cieli. Jako pierwsza w Polsce zakupita do nauki
jezyka angielskiego multimedialny program
do tablicy interaktywnej i korzysta z niego juz
od pazdziernika. Rado$¢ jest ogromna, gdyz

KUP KLEPKE!

uczniowie uwielbiaja takie lekcje. Wykony-
wanie ¢wiczen interaktywnych, zaznaczanie
fragmentow tekstu, odtwarzanie na tablicy
filméw tematycznych, rozmdéwek sytuacyj-
nych, ¢éwiczen ze stuchu, a nawet $piewanie
piosenek w wersji karaoke — to nie lada
przyjemnos¢ zaréwno dla uczacych sie, jak i
dla prowadzacych zajecia. Na kazdym etapie
lekcji, jak za dotknigciem czarodziejskiej
r6zdzki, uczniowie przechodzg do kolejnych
¢wiczen.

W przysztoéci szkota planuje zakup ko-
lejnej tablicy interaktywnej, aby nauczyciele
wszystkich przedmiotéw mogli réwniez
korzystac z tej niezwykle atrakcyjnej techniki
nauczania na swoich lekcjach.

Agnieszka Sikorska-tempicka

5 grudnia 2008 o godzinie 16.30 serdecznie zapraszamy Rodzicéw,
Uczniéw i Przyjaciét Szkoty Podstawowej 133 przy ul. Fontany 3 na festyn,
na ktérym bedziemy zbierali fundusze na nowg podloge.

W programie imprezy zaplanowano miedzy innymi:

® Prezentacje Kot Przedmiotowych dziatajacych w szkole.

Sprzedaz ,klepek — cegietek”

Program artystyczny w wykonaniu Uczniow.
Gry i zabawy sportowo -rekreacyjne.

Sprzedaz i aukcja prac uczniow.

Degustacja rodzinnych wypiekéw w kawiarence.

Aukcja przedmiotéw otrzymanych od sponsorow.

Rada Rodzicéw, Samorzad Uczniowski, Rada Pedagogiczna
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ito nam jest zakomunikowa¢, iz 22
Mpaidziernika br. podczas podsumo-

wania IX edycji Ogdlnopolskiego
Programu Zielony Certyfikat i uroczystego
koncertu galowego w Sali Kameralnej Filhar-
monii Narodowej w Warszawie taki wlasnie
certyfikat zdobyty dwa bielanskie przedszkola:
Przedszkole Specjalne Dla Dzieci Stabowidza-
cych Nr 245 im. Sowy Madrej Glowy i Przed-
szkole Nr 346 ,,Pod Kasztanem’”. Z rak Ministra
Srodowiska Macieja Nowickiego certyfikaty
odebraly: Ewa Korczak, dyrektor placowki Nr
245 iJolanta Cergowska, koordynator projektu
oraz reprezentujace przedszkole Nr 346 Ewa
Jazwinska, dyrektor placéwki i Hanna Jagnieza,
koordynator projektu.

Zielony Certyfikat jest ogdlnopolskim pro-
gramem wsparcia i certyfikacji, podnoszacy
jako$¢ pracy szkoty, przedszkola, placowki
opiekunczo-wychowawczej w obszarze zréw-
nowazonego rozwoju. Jest inicjatywa eduka-
cyjna realizowang od stycznia 2000 r. przez
zesp6t Fundacji Osrodka Edukacji Ekologicz-
nej, jako rozwiniecie programu ,,Edukacja w
Naturze” Program jest wyjatkowy, bo z jednej
strony aktywizuje placéwki o§wiatowe do
dziatan na rzecz srodowiska przyrodniczego
i spotecznosci lokalnej, a poprzez procedury
przyznawania znaku jakosci mobilizuje do
doskonalenia si¢ i dziatan najwyzszej jakosci,
a jednoczes$nie umozliwia wdrazanie zasad
zréwnowazonego rozwoju w codzienne
funkcjonowanie szkoly, przedszkola, placowki
o$wiatowej.

Ocenianym przedsiewzigciem w Przed-
szkolu Nr 245 byl ,0Ogréd skalny - roéliny z
miejsc bliskich i dalekich”. Na skarpie przed
budynkiem zalozono skalniak. Projekt ogrodu

Ekologia od malego

Zielony Certyfikat dla bielanskich przedszkoli

Ewa Jazwinska i Hanna Jagnieza

powstal w wyniku konkursu. Wiekszos$¢ roélin
byla darem rodzin dzieci i zaprzyjaznionych
dzialkowcow. Kazda roélina bliska i daleka
otrzymata tabliczke informacyjng. Dzieci caly
czas systematycznie opiekuja si¢ ogrodem

i uczestnicza w zajeciach prowadzonych na
jego terenie.

Drugie przedszkole, ktdre otrzymalo ,, Ziel-
ny Certyfikat” to Przedszkole Nr 346. W czasie
ubiegania si¢ o znak jako$ci nawigzano wspot-

Ewa Korczak i Jolanta Cergowska
prace z Rodzinnym Ogrodem Dziatkowym
»Sady Zoliborskie” Po zdobyciu certyfikatu
celem placowki jest efektywna wspolpraca ze
$rodowiskiem lokalnym.

Tadeusz Olechowski

Przedszkolnych atrakcji moc

Zwyciestwo Gabrysi Biesiakirskiej

Przedszkole nr 340 ,Kasztanowego Ludka” tetni zyciem
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Wycieczka do Ogrodu Botanicznego w Powsinie

asze dzieci z radoscia maluja, wycinaja,

| \| rysuja, lepia, tworzac na miare swoich

mozliwoéci i umiejetnosci. W pazdzier-

niku przedszkolaki pod fachowym kierunkiem

nauczycielki, Magdaleny Chilczuk wykonaty

wiele interesujacych prac plastycznych, wyko-

rzystujac do tego rozne materialy plastyczne

oraz przyrodnicze. Z owocow tych prac powstala
wystawa ,,Barwy Jesieni”

Znalazly si¢ tam wycinanki, kolaze, rysunki
wykonane pastelami, rzezby z gliny, figurki z
masy solnej i wiele innych. Zachwycaly one
swoja kolorystyka i oryginalnoscia. Wystawa
stata sie rowniez promocja naszego przedszkola
w $rodowisku lokalnym. Zaproszono na nig
dzieci z Przedszkola nr 327 i nr 328, Szkoly Pod-
stawowej nr 80, rodzicéw oraz Klub Seniora.

Jak co roku w przedszkolu obyt sie Bal Je-
sieni. Wszystkie przedszkolaki przychodza w
tym dniu w pieknych jesiennych strojach. Na
balu bawily sie: jeze, wiewiérki, muchomory,
kasztanki, Krol Jesieni, Pani Jesien, jarzebin-
ki. Na bal przybyli nasi stali goscie z Klubu
Seniora. Jedna Pani z Klubu zrobita dzieciom
niespodzianke recytujac pickny wiersz o jesieni.
Dzieciom bardzo podobal sie wystep, za ktory
podziekowaly mocnymi brawami.

Poniewaz pazdziernikowa pogoda sprzyjata
organizowaniu wycieczek, nasze dzieci poje-

chaly do Ogrodu Botanicznego w Powsinie.
Przedszkolaki poznaly rosliny rosnace w Polsce
i innych krajach. Przewodnik opowiadat im o
charakterystycznych dla jesieni kwiatach i ich
kolorach. Wykonano duzo zdje¢, ktore wykorzy-
stane zostaly do albumu ,,Jesienne kwiaty”.

Tradycja naszego przedszkola sg takze
comiesigczne spotkania z artystami i tworcami
ludowymi, pt. ,,Spotkania z tradycja” podczas
ktérych dzieci maja mozliwos¢ zapoznania sie
z obyczajami wsi polskiej.

Niedawno odbyly si¢ warsztaty pt. ,Do-
zynki w przedszkolu - wspdlny wypiek chleba”
Zajecia rozpoczely sie wprowadzeniem w klimat
dawnej wsi mazowieckiej. Pani ubrana w strdj
ludowy opowiadata o zwyczajach dozynkowych
oraz znaczeniu chleba w tradycji polskiej. Dzieci
obejrzaly dawne narzedzia i domyslaly sie ich
wykorzystania. Poznaly rézne gatunki zboz
uzywane do wypieku chleba. Kazde dziecko
wlasnorecznie ugniotto chlebowe ciasto, ktore
panie w kuchni upiekly.

Na zakonczenie spotkania dzieci prébo-
waly swojego wypieku, reszte chleba wziely do
domu, aby poczestowad rodzicow. Rado$¢ byta
niesamowita.

To czes¢ przyjemnosci, ktérymi cieszg sie
dzieci w Przedszkolu ,,Kasztanowego Ludka”

Krystyna Rozynska, Magdalena Chilczuk

Fot. Arch. Przedszkole nr 340

Udany wystep naszych dzieci i mtodziezy
na ogolnopolskim konkursie wokalnym w Matogoszczu

ielkim sukcesem zakonczyl sie wy-
W step solistek z zespotu wokalnego

M*AXT (Mlodzi Adepci Twérczosci)
z Ogniska Pracy Pozaszkolnej przy ulicy Sze-
gedynskiej.

Konkurs odbywal sie dwuetapowo: w pierw-
szej fazie konkursu po przestaniu nagran ,,demo”
komisja zakwalifikowata 56 mtodych wykonawcow
z calej Polski. W kategorii do lat 9 zaproszenie uzy-
skaty dwie 8-letnie solistki Gabrysia Biesiakirska i
Marta Tlokinska. W nastepnej kategorii wiekowej
do lat 12 kwalifikacje uzyskala Gabrysia Kottun
lat 10. Ta mita wiadomos$¢ na trzy tygodnie przed
finalem zmobilizowata nas do pracy i rozpoczely
sie przygotowania wokalne. Dodatkowe zajecia w
niedziele i zajecia indywidualne z solistkami. Aby
dobrze $piewac potrzeba wielu godzin ¢wiczen, ale
nasza motywacja byta wielka: ,jedziemy na finat
ogolnopolski do Malogoszcza!”. Reprezentujemy
Nasze Kochane Bielany i Stolice!

Kozidrak ,,Ta sama chwila”. Piosenki podobaja
sie publiczno$ci, ktora nagradza wystep grom-
kimi brawami, ale jury jest nieodgadnione.
Kolejne dwie solistki i na scen¢ wychodzi Marta
Tlokinska, po niej jeszcze paru wykonawcow i
nowa kategoria wiekowa. Nasza Gabrysia Kottun
konczy swoj wystep i siada obok, aby postucha¢
innych wokalistow. Teraz dzielimy si¢ wrazenia-
mi i decydujemy si¢ i§¢ na spacer. Przestuchania
potrwaja do godziny 18.00 a wyniki podane
zostang ok. godziny 20.00. Blisko jest zamek w
Checinach, wiec jedziemy tam. Na zwiedzaniu
i zabawie milo plynie nam czas. Szybko robi sie
ciemno, wracamy do Domu Kultury w Malo-
goszczu na ogloszenie wynikow i... Pierwsze
miejsce (w kategorii do lat 9) zajeta Gabrysia
Biesiakirska. Cieszymy si¢ i czekamy na nastepne
wyniki. Gabrysia Kottun (w kategorii do lat 12)
zdobyla wyréznienie, to duzy sukces. Gabrysia
jest najmlodsza w tej kategorii: ma dopiero 10

Trema przed wystepem jest zawsze, ale
tutaj w finalowych zmaganiach biorg udziat
najlepsi wykonawcy. Wiadomos¢ z ostatniej
chwili: przestuchania odbeda sie¢ w kolejnosci
alfabetycznej i jako pierwsza na scenie pojawi
sie Gabrysia Biesiakirska. Takie nasze szczescie,
to my rozpoczynamy. Zawsze najtrudniej jest
pierwszemu wykonawcy, poniewaz podczas jego
wystepu korygowane sa ustawienia akustyczne
na mikserze. Gabrysia $piewa dwa utwory Na-
talki Kukulskiej ,,Kolysanke dla ET” oraz Beaty

Gabrysia Koftun i Gabrysia Biesiakirska

lat. Wesolo robi sie¢ nam na duszy, wigc roze-
$miani wracamy do Warszawy.
Za nami nowe doswiadczenia wokalne,
nowe nagrody i nowy zapat do nauki $piewu.
Opiekun Artystyczny zespotu M*A*T
Mariola Strukowska

Wszystkich zainteresowanych $piewaniem
zapraszam w piatki od godziny 15.00 do 18.00
na przestuchania do Ogniska Pracy Pozaszkolnej
ul. Szegedyniska 9a.

Fot. T. Olechowski

Fot. Arch. MAT



- FINAL NA B

Z.akonczenie buc

Historia I linii zacze¢ta si¢ w 1983 r. od fanéw zboza na Kabatach. Kc
miesiace. I wtedy to wciaz jeszcze do Mlocin najlepiej bylo doptynac s

Najkrotszy opis I linii metra w Warszawie: z Kabat na Mlociny - 21
bielanski z weztem komunikacyjnym Mlociny. Odcinek ten rozpoczyn:
Mtociny wraz z wezlem komunikacyjnym. Jego dlugos¢ wynosi 3,9 ki
do czerwca 2006 r. Po dwoch latach - poczawszy od kwietnia 2008 r., k
m. st. Warszawy, Hanna Gronkiewicz-Waltz - takze pozostale bielans!

Szczegdlnym obiektem jest Wezet Komunikacyjny Mlociny. Teren b
ha, z czego 7900 m? znajduje si¢ pod dachem. Jesli staniemy koto nowc
sie w oczy imponujacy przeszklony budynek przesiadkowy, ciagnacy s
dla placéwek handlowo-ustugowych, miejsca na kawiarnie, dys
pod dachem miedzy poszczeg6lnymi elementami wezta.

Po stronie zachodniej wezla znajduje si¢ budynek parklngu na 100(
$cie do stacji metra, a po prawej petla tramwajowa %Autobusy Zarow
w pelni zadaszonych peronach. Tramwaje beda n}aly do dyspozyﬁ:)l 8

Koncowa stacja metra I linii - Mlociny, ZWraca uwage sposebem rc
peronach. Bardzo ciekawe wrazenie robi falu]qcy sufit.

Ul. Kasprowicza przed budowq metra - maj 2006 r.
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Wtadze samorzqdowe i mieszkaricy Bielan zwiedzajq stacje Stare Bielany - wrzesier 2008 r.



IELANACH !!!

lowy I linii metra

niecznos$¢ przeprowadzenia zniw opdznita budowe na samym wstepie o 3
tatkiem, jak twierdzit artysta. ..
kilometréw i 23 nowoczesne stacje. Ukoronowaniem budowy jest odcinek
1 sie od stacji A19 Marymont i biegnie do toréw odstawczych za stacja A23
. Podpisywanie uméw na jego budowe nastepowato w okresie od kwietnia
iedy to na Bielany, na staje Stodowiec wjechal pierwszy pociag z Prezydent
de staje (Stare Bielany, Wawrzyszew i Mlociny) oddawane sg do ruchu.
udowy obejmowal powierzchnig 10 ha. Ostatecznie wezel zajmuje okoto 4
 zbudowanego ronda u zbiegu ul. Nocznickiego i Kasprowicza, rzuci nam
ie nad calym terenem wezla. Pelni on kilka funkgji. Sg tam pomieszczenia
ie,;ale podstawowym zadaniem jest umozliwienie pasazerom przejscia

) samochod6wiiy100 rowerow, w srodku petle autobusowe i potnocne wej-

zwiazanialoswietlenia stacji oraz nowoczesnymi metalowymi fawkami na
Krzysztof Malawko, Tadeusz Olechowski
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Poczqtek bl;dow_y-metra na ursynowskich pc;lach -1983r.

Panorama Wezta Komunikacyjnego Miociny - pazdziernik 2008 r. Otwarcie stacji Stodowiec - kwiecier 2008 r.
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KULTURA

Zegnaj lato na Bielanach

Na Pikniku Wielokulturowym 2008 wiele sie dziato...

Fot. Z. Morawski

dokoriczenie ze str. 1

Ciepto podkreslal, ze §piewa dla najmtod-
szego pokolenia, ktore zywiotowo bawilo sie w
rytm przebojéw przed sceng, badz na ramio-
nach rodzicéw.

Przeboje, ktére lacza wszystkie
pokolenia: ,,Nie ptacz, Ewka” czy ,,Nie-
pokonani” przejmujgco wybrzmialy
wraz z chorem $piewajacej publicz-
nosci i zapalonymi zapalniczkami...
Tego wieczora powrdcil na Bielany
klimat dobrych polskich koncertow,
zagranych rzeczywiscie z pasja i ,ha
zywo’, co w dzisiejszych czasach nie
zawsze jest takie oczywiste.

Roéwniez niezwykle energetycznym
wystepem okazal si¢ koncert-show
zespolu Motema Africa (,serce Afry-
ki”). Juz po pierwszych dzwiekach
publicznos¢ zostata porwana do zabawy.
Kazdy tanczyl, gdzie si¢ dalo! Na scene
zaproszone zostaly mlode dziewczyny,
ktore z czlonkami zespotu zatanczyly w
rytm muzyki Czarnego Ladu.

Miniwarsztaty dla publicznosci
przygotowal takze tuz po swoim
wystepie zespot tanca Snunit (hebr.
jaskotka). Kilkanascie oséb wspolnie
z cztonkami zespotu odtanczylo na
scenie tarice wywodzace sie z Izraela.

Fot. Z. Morawski

Zespot Snunit

Grupa Mama Selita wniosla na bielanska
scene nieco nowoczesniejsze brzmienie -
funky, z elementami stylistyk reggae, rocka
i hip-hopu. Byl to bardzo ciekawy muzyczny

przerywnik wérdd tra-
dycyjnych prezentacji
wielokulturowych.
" Zespol Masovia z
Ptocka dal niezwykle
barwny pokaz polskiego
tanica tradycyjnego. Prze-
pickne regionalne stroje,
zywa muzyka wykonywa-
na przez cztonkéw zespo-
tu, usmiech, zywiolowos¢
ilekko$¢ tancerzy zawiro-
waly bielaniskg sceng!
Teatr tafica Sabat z
kolei wprowadzit nastroj
prawdziwej rewii... Piek-
ne tancerki i wokalisci
zaprezentowali utwory
z réznych programéw
z repertuaru teatru.
Uslyszelismy piosenki
E. Piaf, J. Lopez, A. Boc-
cellego i in. Podziwiali-
$my oczywiscie zywio-
fowego Can-cana oraz
" 8 Mazura i Krakowiaka.
Impreze ,,Zegnajlato

Barwny namiot BOK-u

na Bielanach ” prowadzil Waldemar
Ochnia, artysta scen kabaretowych.
W przerwach miedzy wystepami
zespolow, dat swietny popis swoich
umiejetnosci aktorskich. Doskonale
parodiowat znanych politykdw,
czym wywolal salwy smiechu wsrod
zgromadzonych Bielanczykow.
Oprocz zabawy przy wielokul-
turowej scenie, uczestnicy Pikniku
mogli réwniez wzigé udzial w
konkurencjach sportowo-rekre-
acyjnych. I tutaj szczegdlnie dzieci
miaty w czym wybiera¢! Swietnie
przygotowane konkursy sportowe
z nagrodami zachecaty do zabawy.
Bielanski Osrodek Kultury w swoim
namiocie przygotowat wiele atrakeji
plastycznych. Maluchy - z kolorowo
pomalowanymi buzkami - mogly tu
stworzy¢ wlasne artystyczne dzieta. Czesto od-
wiedzany byt takze sklepik organizacji ,,Szczyp-
ta $wiata” z Wroclawia, ktory oferowal wyroby
prosto z Ameryki Poludniowej — kawy, herbaty,

Zespot Masovia

swetry, szaliki, chusty, naczynia, instrumenty,
plyty, ozdoby i przerézne drobiazgi dla dzieci.

Wielka atrakejg - i to nie tylko dla najmiod-
szych - byly przejazdzki na koniu i na kucyku.
Za$ na wielbicieli koni mechanicznych w Mia-
steczku Ruchu Drogowego, przygotowanym
przez Straz Miejska, czekaty skutery. Mlodziez
mogla sprawdzi¢ tutaj swoje umiejetnosci mo-
toryzacyjne. Na stanowisku komputerowym
Strazy mozna bylo takze ,zda¢” teoretyczny
egzamin na prawo jazdy.

Fot. Z. Morawski

Bardzo duzym zainteresowaniem na Pik-
niku cieszyta si¢ rowniez ,Wyspa zdrowia i
urody”. Bielaniczycy stali w dlugiej kolejce, aby
wykona¢ réznorodne badania profilaktyczne.

Wszystkim uczestnikom Pikniku bardzo
dziekujemy za wspdlng zabawe. Mamy na-
dzieje, ze za rok pogoda bedzie dla nas nieco
taskawsza i lato zostawi jesieni jeszcze troche
stonica na czas naszego Wielokulturowego Pik-
niku w r. 2009. Juz teraz serdecznie zapraszam
wszystkich mieszkancow Bielan za rok!

Grzegorz Pietruczuk
Czlonek Zarzadu

Pozegnanie lata
na Piaskach

wrze$nia odbylo sie ,Pozegnanie
1 4 Lata na Piaskach” Organizatorami
byt bielanski Urzad Dzielnicy, Rada
Osiedla WSM Piaski oraz Stowarzyszenie
,Uslysze¢ Swiat”. Na scenie pojawily sie zespoly
zwigzane z Klubem Piaski — Kabaret ,,Piaskowe
Klimaty”, Chor Senioréw ,,Piaskowe Babeczki”
oraz wspierajacy nasza impreze harcerze z 254
Druzyny ,,Matecznik’, ,,Viva la Musica’, dzieci
ze Stowarzyszenia ,Ustysze¢ Swiat’, dzieci z
OSW dla Dzieci Stabostyszacych Nr 15 z Zakro-
czymskiej oraz zespdt szantowy ,,Matelot”
Wszystkim uczestnikom pikniku ser-
decznie dzigkujemy, dziekujemy dzieciom,
ktore wziety udzial w proponowanych na
placu zabaw przy ul. Kochanowskiego grach i
konkursach, wolontariuszom i rodzicom. Lato
pozegnaliémy przy dobrej zabawie i muzyce.
Zapraszamy na ,Dzien Dziecka na Piaskach”
- 31 maja 2009 r.

Magdalena Zuk
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SZYBKIE POZYCZKI
GOTOWKOWE:

po 20,000 PN
BEZ ZASWIADCZEN
WYPLATA W CIAGU 24H

KONSOLIDACJA
ZOBOWIAZAN:

po 100,000 PN
BEZ ZASWIADCZEN

16 BANKOW W NASZE) OFERCIE
POMAGAMY W WYBORZE
KREDYTOW MIESZKANOWCYH

ZAPRASZAMY!
AL. REYMONTA 21

poniedzistek - piatek, godz. 12-19
tel. 02261612 71

zapraszamy na zajecia

aquagerabik.p

wtorki e czwartki e pigtki
PiywH}gié;CRS Bielany, ul. J.Conrada 6

022 814 93 56
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Wspomnienia Starego Bielanczyka

Moje przedwojenne spacery po Zoliborzu

a wstepie musze sie pochwalié, ze

jako jeden z nielicznych dzieciakow

zamieszkujacych Stare Piaski, bralem
udzial w przedstawieniu ,,O strasznym smoku’,
wystawianym w Dzieciecym Teatrze kukietko-
wym ,,Baj” na Zoliborzu.

Ten teatr, od poczatkdéw swego istnienia
cieszacy sie ogromna popularnoécia, miescit sie
w obszernej sali adaptowanej z czesci kottowni
przy ul. Suzina, na VI Kolonii Warszawskiej
Spéldzielni Mieszkaniowej na Zoliborzu.

Koloniami nazywano bloki mieszkalne
budowane wedlug jednolitego projektu ze-
spotu architektéw lub jednego architekta.
Cechg charakterystyczng kazdej kolonii byt
wewnetrzny dziedziniec, stuzacy czesto jako
plac zabaw dla dzieci.

Autorami dzieciecych spektakli byli znani
tworcy, miedzy innymi pisarki Lucyna Krze-
mieniecka i Maria Kownacka.

Fot. Arch. autora
"

Autor na ul. Stowackiego w towarzystwie cioci Marii i wujka Wiktora

W tej samej sali przy ul. Suzina miescito
sie tez kino ,Tecza’, do ktorego czesto cho-
dzilem, spacerujac z ciocig Marig i wujkiem
Wiktorem po ulicy Stowackiego i urokliwych
malych uliczkach Zoliborza. Pamietam, ze raz
zostatem grzecznie wyproszony z sali kinowej,
gdy zaczalem okropnie wrzeszcze¢ ze strachu
widzac na ekranie Murzyna.

Ze wzgledu na trudnosci finansowe gro-
z3ce nawet upadloscia, wtadze WSM-u prze-
kazaty kino w rece prywatne. Nowy wlasciciel
posiadat juz wcze$niej podobne kino o nazwie
»Mars”, zalozone w 1932 roku przy placu In-
walidow. Po tej transakgji, kino przy ul. Suzina
zmienilo nazwe na ,,Swiat”.

Warto dodac, ze w adaptowanej z kottowni
sali przy ul. Suzina odbywaly sie rowniez ze-

brania i akademie organizowane przez Zarzad
WSM-u. Dzialal tam dorywczo réwniez Teatr
im. Stefana Zeromskiego.

Znany dziatacz spoteczny i samorzadowy,
wspotorganizator i przewodniczacy Zarzadu
Warszawskiej Spotdzielni Mieszkaniowej,
Krzysztof Teodor Toeplitz (1875-1937), w
jednym ze swych wystapien nazwat ta kottow-
nie ,zrédlem zyciowego ciepla, promienieja-
cym na cala Warszawe i okolice”

Nawigzujac do tej wypowiedzi, mozna do-
da¢ ze nowocze$nie rozbudowany w latach trzy-
dziestych ubieglego wieku Zoliborz oddziatywat
w znacznym stopniu na okoliczne robotnicze
osiedla. W szczegolnosci mam tu na uwadze
polozony na skraju Zoliborza Burakéw, oraz
moje rodzinne Stare Piaski nad Rudawka.

W osiedlach nastgpilo znaczne ozywienie
zycia towarzyskiego oraz w pewnym stopniu
kulturalnego. Nie mozna pominac tez wzgle-
déw ekonomicznych.

O ile mi wiadomo,
sporo osob z Burakowa
i Starych Piaskow zna-
lazto na Zoliborzu prace
jako murarze, nie mo-
wigc juz o zatrudnianych
dorywczo ,wozakach”
z ulicy Ogolnej, ktorzy
dysponowali wlasnym
transportem konnym.

Z kolei mojego ojca
Stanistawa Glosika,
ktéry prowadzit wlasng
firme budowlang, anga-
zowano do wznoszenia
malych willowych do-
méw na Zoliborzu.

Mozna tez dodad,
ze niektérzy mezczyzni chodzili do pracy w
Fabryce ,,Sprawdzianéw” na ul. Duchnicka,
a nawet do ,Gerlacha” na Woli. M¢6j dziadek
Tomasz Karczewski pracowal w Garbarni na
ul. Okopowe;j.

Pamietam jak latem 1936 roku zawital na
naszg ul. Ogolng fotograf z duzym aparatem
umieszczonym na recznym stojaku. Towarzy-
szyl mu pomocnik ubrany w skére niedzwie-
dzia z gota glowa. W momencie wykonywania
zdjecia pomocnik zakladal na glowe leb niedz-
wiedzia, budzacy ogélna sensacje.

Bylo duzo chetnych do pamigtkowego
zdjecia, a thum chlopakéw towarzyszyl foto-
grafowi przez calg dlugo$¢ ul. Ogolne;.

Jerzy Glosik

Polska, to WAZNA RZECZ

Wieczor Piesni Patriotycznej w Klubie Piaski

listopada mieszkancy Osiedla Piaski ze-
6 brali si¢ w Klubie, aby uczci¢ 90-tg rocz-

nice Odzyskania Niepodleglosci. Chor
»Piaskowe Babeczki” prowadzony przez Jana
Piskorza zaprezentowal przepiekny repertuar
piesni. Byta to wspaniata lekcja historii. Od
piesni $piewanych w Powstaniu Styczniowym,
przez piesni z czasow I wojny $wiatowej, az do
wspolczesnych.

Przybyli na wieczér mieszkancy dostali
$piewniki i wszyscy razem, z ogromnym
wzruszeniem przez pottorej godziny przy-
pominali sobie, ze ,,Polska, to WAZNA
RZECZ’, jak powiedziata witajac przybylych
Przewodniczaca Rady Osiedla — Maria
Mossakowska.

Magdalena Zuk

Dzien Seniora na Wawrzyszewie

pazdziernika w Klubie Seniora przy
2 3 ul. Czechowa 2 odbyta si¢ impreza z

okazji Dnia Seniora, zorganizowana
przez Agnieszke Cuprjak. Przybylo 45 osob,
wsrod zaproszonych gosci byli przedstawiciele
Rady Osiedla Wawrzyszew, Barbara Gérniak
i Stanislawa Krajewska.

Po czeéci oficjalnej nastapita cze$é arty-
styczna w wykonaniu Edwarda Berndaka z
Domu Kultury przy ul. Goldoniego 1, ktory
umilal nam czas gra na gitarze i $piewem.
Wszyscy seniorzy z przyjemnoscia stuchali i
$piewali razem z wykonawca.

Zygmunt Morawski

Uczcilismy 90. rocznice

Swieto Niepodlegtosci na Bielanach
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Przemawia burmistrz dzielnicy Zbigniew Dubiel

dokonczenie ze str. 1

Trzeba tu jednak podkresli¢, ze odzy-
skiwanie przez Polske niepodleglosci byto
procesem stopniowym i wybor 11 listopada
jest doé¢ arbitralny. Uzasadnieniem moze by¢
zbiegnigcie si¢ wydarzen w Polsce z konicem
I wojny $wiatowej i przekazanie przez Rade
Regencyjng wladzy nad wojskiem Jézefowi
Pilsudskiemu. Nie sposéb jeszcze poming¢
wydarzen jakie mialy miejsce po ogloszeniu
niepodlegtoéci. Otz Polska musiala jeszcze
stoczy¢ sze$¢ wojen, zeby ustali¢ swoje grani-
ce. Najwazniejszg byla obrona przed inwazja
bolszewicka, ktéra miata by¢ poczatkiem
$wiatowej rewolucji komunistycznej w 1920
roku. Polska obronita niepodlegto$¢ dzigki
Jézefowi Pilsudskiemu, ktory zwyciesko
dowodzil wojskiem polskim. Zdaniem za-
chodnich historykéw zwyciestwo Polakow
bylo ocaleniem catej Europy.

Warto jeszcze dodag, ze dzien 11 listopada
ustanowiono $wietem narodowym dopiero
ustawa z kwietnia 1937 roku, czyli prawie dwa-
dziescia lat po odzyskaniu niepodleglosci. Do
czasu wybuchu II wojny $wiatowej swieto ob-

chodzono tylko dwa razy - w 1937 i 1938 roku.
Narodowe Swieto Niepodlegtosci obchodzone
11 listopada przywrocono ustawg Sejmu IX
kadencji 21 lutego 1989 roku w trakcie obrad
Okragtego Stotu.

Tyle historii - w znacznym skrécie.

Na warszawskich Bielanach rocznice 11
listopada organizowane sg na terenie Akademii
Wychowania Fizycznego przy pomniku Mar-
szalka Jozefa Pitsudskiego. W biezagcym roku,
tradycyjnie, ustawiono tu posterunki honorowe
zolnierzy WP, a do zebranych okoliczno$ciowe
przemoéwienie wyglosit burmistrz Zbigniew
Dubiel oraz prorektor AWF prorektor dr hab.
Zbigniew Dziubinski. Oficjalna cze$¢ uroczy-
sto$ci zakonczyta sie skladaniem kwiatow pod
pomnikiem. Ztozyli je m.in. przedstawiciele
Zarzadu, Rady Dzielnicy, Bielanskiego Klubu
Kombatanta, delegacje uczelni warszawskich,
a takze osoby prywatne.

W czeéci nieoficjalnej zaproszono gosci
na poczestunek kawg, herbatg, sokami i ka-
napkami.

Mieczystaw Pierzchata

swe ucho do poduszki
bo to co nas spotyka
przychodzi spoza nas”

Wyrazy wspotczucia i gtebokiego Zzalu z powodu $mierci naszej
Drogiej Kolezanki
Marii Barbary Niedzielskiej
skfadaja
Cérce i Mezowi
kolezanki i koledzy z Delegatury Biura Administracji
i Spraw Obywatelskich w Dzielnicy Bielany

»Przytul w ten czas nieludzki

ks. J. Twardowski

Ze smutkiem
przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

Mamy

Kazimiery Szerszeniewskiej,
Prezes WSM

Sktadamy najszczersze
wyrazy wspofczucia

Zarzqd i Gtéwna Ksiegowa
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

Z wielkim zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomos¢
o Smierci naszej Kolezanki

Marii Niedzielskiej
Rodzinie sktadamy wyrazy
gtebokiego wspotczucia

Zarzqd Dzielnicy Bielany,

Gfowna Ksiegowa oraz pracownicy
Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

Fot. M. Pierzchata
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Irma Wieczorkowska-

Bednarek

iedzynarodowy Dzien Lu-
M dzi Starszych, potocznie
zwany Dniem Seniora,
$wiat obchodzi juz siedemnasty raz,
kazdego pierwszego pazdziernika.
Przypada wéwczas rocznica inau-
guracyjnego posiedzenia Swiatowej
Organizacji ds. Ludzi Starszych.
Jednak przewaznie seniorskie $wie-
to ciaggnie si¢ dlugo - przez caly
pazdziernik odbywaja sie rézne
imprezy, nieraz zahaczajace i o
listopad. Tak tez przebiegaly tego-
roczne Dni Seniora na Bielanach,
pelne imprez, koncertow, tancow i
biesiad. Wszedzie zapraszano ,,Glos
Seniora”, nie wszedzie zdolalismy
dotrze¢, przepraszamy. Udalo nam
si¢ zaliczy¢ siedem spotkan i podzi-
wia¢ efekty staran organizatoréw o
ich atrakcyjno$¢.

Na Wolce, w filii Bielanskiego
Osrodka Kultury, $wietowali czton-
kowie miejscowego Klubu Seniora.
Panie, ktérych gospodarnos$¢ i po-
mystowo$¢ kulinarna powszechnie
jest znana, za skromne fundusze
przygotowaly eleganckie przyjecie

U seniorow

i w tym zzytym ze sobg $rodowi-
sku bawiono si¢ z zapatem. Polski
Zwiagzek Niewidomych - Koto
Zoliborz - Bielany - Lomianki
potaczyl swoj Dzien Seniora z
Dniem Bialej Laski i zorganizowat
uroczyste spotkanie w uzyczonej
mu sali chomiczowskiego Klubu
Mieszkancéw. Bragzowe odznaki
PZN wreczono czlonkom Zarzadu
Kota - Andrzejowi Palatynowi,
Jadwidze Krolak i Danucie Dora-
czynskiej, a legitymacje nadzwy-
czajnego czltonka PZN - mlodej,
pelnej zapatu wolontariuszce Rézy

Swietowalismy

Fronczak. Serdecznie gratulujemy,
cieszac sie, Ze to wyrdznienie spo-
tkalto réwniez naszg Jadzie.

Na Chomiczéwce zorganizowa-
no w pazdzierniku dwa koncerty
- jeden z udzialem artystéw scen
warszawskich, a na drugg impreze
zjechal zaprzyjazniony z bielariskim
$rodowiskiem zespot ,,Kujawy Ba-
chorne” i niezmordowanie tanczyl i
$piewal, a my - rzecz jasna — razem
znim. Znacie 6w chwytajacy za serce
»hymn” senioréw? ,,Kochajmy sie,
poki jeszcze sie da. Kochajmy sie,
poki sprzyja nam czas..”

Dzien Seniora w Klubie Piaski
»Na obliczach usmiech gosci. Kto
tu méwi o staroéci?” — deklamowa-
ta Ewa Szeminska-Morsakowska,
podczas centralnej uroczysto$ci w
Sali Lustrzanej AWF, z udzialem
naukowcow z Akademii, wladz
Dzielnicy i radnych. Po serdecz-
nych zyczeniach skladanych przez
organizatoréw i gosci oficjalnych
stuchalismy wystepow Janiny Ja-
roszynskiej i Lidii Stanistawskiej
(akompaniament - Eugeniusz Maj-
chrzak), a wiadomo, ze artystki te nie
tylko usmiech potrafig wywotag, ale
i roz§mieszy¢ do lez.

Fot. Arch. Klub Piaski

Klub Przyjaciot Seniora ,Bar-
ka” (Stow. Vis Major), prowadzony
przez nasza radng Renate Banasiak,
zorganizowal impreze w uzyczanej
mu na te cele szkole w os. Ruda.
Wystepowal chér z Chomiczéwki
(seniorki plus nieliczni seniorzy),
ktory istnieje od niedawna, a trzeba
uslysze¢, jakie robi postepy! Miedzy
piosenkami poetka Anna Czacho-
rowska — czlonkini Vis Major - re-
cytowala wiersze wlasne, a wybrane
przez nig na te okazje cytaty z mysli
Jana Pawta II czy ksiedza Tischnera
nadaly spotkaniu 6w klimat szcze-
golny, typowy dla ,,Barki”. Potem
przemiesciliémy sie do sali bufeto-
wej, gdzie czekaly, przygotowane
przez dziewczyny z Vis Major, stosy
niezréwnanej dobroci kanapek i
potmiski salatek.

A 9 listopada — wielki bal senio-
ra ,U Halinki’, czyli w Bielanskim
Osrodku Kultury, dla czlonkow
miejscowego klubu, ktory prowadzi
Halina Kondas. Klub liczy ponad 200
0sob, ktore stawity sie w komplecie,
zapelniajac az trzy sale w BOK,
bo w dwdch biesiadowano przy
stodkosciach, a w balowej tanczo-
no. Wiadomo, ze seniorzy z BOK
kochajg taniec, wiec zabawa byta
przednia! Z godzinng przerwa na
koncert, ktérym uswietnita impreze
pani Hanna Rek.

W imieniu senioréw bielaniskich
dziekujemy: Urzedowi Dzielnicy Bie-
lany, O$rodkowi Pomocy Spolecznej,
Akademii, Bielanskiemu Osrodkowi
Kultury i jego filii, WSBM ,,Chomi-
czowka’, Osrodkom WsparciaNr 1 i
Nr 2, i wszystkim animatorom.

Zlote gody na Bielanach

radycyjnie, jak co roku obcho-

T dziliSmy w naszej dzielnicy

Jubileusz Dlugoletniego Po-

zycia Malzenskiego mieszkancow

Bielan. Uroczystos¢ odbyla sie 18

pazdziernika 2008 r. w Sali Lustrza-

nej Ogniska TKKF Chomiczéwka w
Warszawie przy ul. P. Nerudy 1.

W tym roku to wyjatkowe $wigto,

- 4 jﬁl'- 1

Organizatorzy Jubileuszu Ztotych Godow

wspolnego pozycia matzenskiego
obchodzilo 47 par.

Te wspolnie przezyte lata to sym-
bol wiernosci i milosci rodzinnej,
dowdd wzajemnego zrozumienia
jako istoty zwigzku matzenskiego, to
wz0r i piekny przyktad dla mlodych
pokolen wstepujacych w zwiazki
malzenskie.

Wspdlnie uczcili zgodno$¢ matzenskiego pozycia

Za zgodno$¢ pozycia malzen-
skiego, za trud pracy i wyrzeczen
dla dobra swych rodzin zatozonych
przed laty, za wychowanie dzieci,
za noce przy nich nieprzespane, za
cierpienia, Izy, radosci, za kazdy sity
wtos na ich skroni, Jubilaci zostali
uhonorowani przez wtadze Dzielnicy
Bielany.

Gospodarzami uroczystosci
byli burmistrz Zbigniew Dubiel,
oraz jego zastepca Marek Keller.
Zyczenia Jubilatom zlozyli takze
przedstawiciele Rady Dzielnicy
Bielany: Przewodniczaca Komisji ds.

Rodziny Irena Komorek, Przewod-
niczacy Komisji Zdrowia i Pomocy
Spotecznej Wojciech Borkowski oraz
proboszcz parafii na Chomiczéwce
ks. Jan Szubka.

Po wreczeniu pamiagtkowych dy-
plomoéw, kwiatow oraz wzniesieniu
lampki szampana, Jubilaci zostali
zaproszeni na uroczysty obiad oraz
przygotowany z tej okazji koncert.

Specjalnie dla naszych Czci-
godnych Jubilatow wystapili Joanna
Stefaniska-Matraszek, Barbara i Jacek
Bursztynowiczowie oraz Wojciech
Siemion, a na fortepianie grat Janusz
Tylman.

Jeszcze raz zyczymy naszym
Jubilatom duzo zdrowia, rado$ci,
trwalej dalszej milosci oraz wielu
sukcesow we wspdlnym Zyciu.

Michat Sejda
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Ztoci Jubilaci



Nasze Bielany nr 10-11/2008

Dyzury Radnych Okregu nr |
Osiedla: Marymont, Ruda, Stare Bielany
(granica biegnie po granicy Dzielnicy Zoli-
borz, krawedzia Trasy AK, ul. Marymoncka,
ul. Zeromskiego, ul. Przybyszewskiego, ul.
Skalbmierska, ul. Grodeckiego ul. Oczapow-
skiego, ul. Kasprowicza, ul.Lindego, ul. Mary-
moncka, ul. Prozy, ul. Wybrzezem Gdynskim,
do rzeki Wisty - granica z Dzielnica Biatoteka
do Mostu Grota-Roweckiego

1. Teresa Renata Banasiak - PO
Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej; cztonek
Komisji O$wiaty, Kultury i Kultury Fizycznej;
cztonek Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej
Siedziba Klubu Kultury,Barka” ul. Klaudyny
18a, godz. 17.00 - 19.00.

- 4 grudnia.

Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 11 grudnia.

2. Elzbieta Grabczak - Przedstawicielka UP
Przewodniczaca Komisji Mieszkaniowej; cztonek
Komisji Inwestycji i Gospodarki Komunalnej
Siedziba Unii Pracy tel. 864-08-76, ul. Mary-
moncka 35, godz. 16.00 - 18.00.

-1,8,15, 22, 29 grudnia.

3. Leszek Kujawa - PO

Wiceprzewodniczacy Komisji Skarbu i Dziatal-
nosci Gospodarczej; cztonek Komisji Zdrowia i
Pomocy Spotecznej

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 10.00 - 11.00.

-9, 23 grudnia.

Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

-9, 23 grudnia.

4. Ryszard Podczaski - PiS

Cztonek Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury
Fizycznej; cztonek Komisji Inwestycji i Gospo-
darki Komunalnej

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

-1, 15 grudnia.

5. Jan Zaniewski - Przewodniczacy Klubu PiS
Cztonek Komisji Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii; cztonek
Komisji Skarbu i Dziatalnosci Gospodarczej
Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 12 grudnia.

Dyzury Radnych Okregu nr Il
Osiedla: Piaski, Olszyna (granica biegnie
ul. Zeromskiego, ul. Marymoncka do gra-
nicy z Dzielnica Zoliborz, dalej krawedzia
Trasy AK do granicy z Dzielnica Bemowo,
ul. Rudnickiego, ul. Kochanowskiego, ul.
Galla Anonima, ul. Broniewskiego, ul. Rey-
monta, do ul. Zeromskiego - Wélczynska)
1. Waldemar Kaminski - PiS

cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczenstwa i
Porzadku Publicznego; cztonek Komisji Skarbu i Dzia-
talnosci Gospodarczej; cztonek Komisji ds. Rodziny
Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 8, 22 grudnia.

2. Maria Mossakowska - Koto Radnych LiD
Wiceprzewodniczaca Rady, Przewodniczaca
Komisji Samorzadowej, Bezpieczenstwa i
Porzadku Publicznego

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 115 ul. Przy-
byszewskiego 70/72, godz. 16.30 - 18.00.
—w ramach dyzuru Wiceprzewodniczacej
Rady w czwarty poniedziatek miesiaca.

3. llona Soja-Koztowska - PO
Przewodniczaca Komisji Architektury, Urba-
nistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii;
cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej; cztonek Komisji Rewizyjnej
Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 8, 22 grudnia.

4. Szczepan Szczepanski - PiS

cztonek Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej;
cztonek Komisji Rewizyjnej; cztonek Komisji
ds. Rodziny

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 2,9 grudnia.

5.Jadwiga Wnuk - PO

Wiceprzewodniczaca Komisji Inwestycji i Go-
spodarki Komunalnej; cztonek Komisji Mieszka-
niowej; cztonek Komisji Architektury, Urbani-
styki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii
Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 16.30 - 17.30.

- 2 grudnia.

Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 11 grudnia.

Dyzury Radnych Okregu nr il

Osiedla: Piaski, Chomiczéwka (od skrzy-
zowania ul. Wélczynskiej - Conrada i
Sokratesa granica biegnie ul. Wélczynska,
ul. Reymonta, ul. Broniewskiego, ul. Galla
Anonima, ul. Kochanowskiego, ul. Rudnic-
kiego, po granicy Dzielnicy Bemowo, ul.
Kwitnaca, ul. Conrada do ul. Wélczynskiej)

1. Anna Czajkowska - PiS

Cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego, cztonek Komisji
Inwestycji i Gospodarki Komunalnej; cztonek
Komisji ds. Rodziny

Klub Mieszkarncéw WSM “"Chomiczéwka’, ul.

Pabla Nerudy 1 p. 11, godz. 17.00-18.00.

-1 grudnia.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 17.00-18.00.

- 11 grudnia.

2. Marek Golen - PO

Przewodniczacy Komisji Inwestycji i Gospodar-
ki Komunalnej; cztonek Komisji Architektury,
Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii
Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 10 grudnia.

e-mail: mgolen@sgh.waw.pl.

3. Waldemar Maciejewski - Koto Radnych LiD
Przewodniczacy Komisji Skarbu i Dziatalnosci
Gospodarczej; cztonek Komisji Architektury,
Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekolo-
gii; cztonek Komisji Rewizyjnej

Siedziba SLD, ul. Zeromskiego 14, godz. 17.00
-18.30.

- 4 grudnia.

4. Elzbieta Neska - PO

Przewodniczaca Komisji Oswiaty, Kultury i
Kultury Fizycznej; cztonek Komisji Zdrowia i
Pomocy Spotecznej; cztonek Komisji Skarbu i
Dziatalnosci Gospodarczej

Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

-3, 17 grudnia.

5. Kamil Tyszkiewicz - PiS

Cztonek Komisji Mieszkaniowej; cztonek
Komisji Skarbu i Dziatalnosci Gospodarczej;
cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 19.00
-20.00.

-4, 18 grudnia.

Dyzury Radnych Okregu nr IV

Osiedla: Wrzeciono, Mtocin (od styku granic
tomianki, Dzielnica Biatoleka, Dzielnica Bie-
lany srodkiem rzeki Wisty po granicy Dzielni-
cy Biatoleka do ul. Wybrzeze Gdynskie, dalej
ul. Prozy, ul. Marymoncka, ul. Lindego, ul.
Kasprowicza do bramy Huty, dalej ul. Pstrow-
skiego, ul. Encyklopedyczna, ul. Improwizacji
i dalej miedzy Osiedlem Miociny a granica
Huty do ul. Wéycickiego, ul. Dziekanowska,
dalej duktem lesnym do ul. Trenéw, wzdtuz
lasu, po granicy z Gming lzabelin do granicy:
tomianki, Bialoteka i Bielany)

1. Wojciech Borkowski - PO
Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Pomocy
Spotecznej; cztonek Komisji Skarbu, i Dziatal-
nosci Gospodarczej; cztonek Komisji Oswiaty,
Kultury i Kultury Fizycznej

Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.
- 3,17 grudnia.

2. Anna Czarnecka - Koto Radnych LiD
Wiceprzewodniczgca Komisji Zdrowia i
Pomocy Spotecznej; cztonek Komisji Oswiaty,
Kultury i Kultury Fizycznej; cztonek Komisji
Samorzadowej, Bezpieczenstwa i Porzadku
Publicznego e-mail: ancho@wp.pl

Klub ,Pod Zdréwkiem’, ul. Wrzeciono 10c,
godz. 16.00 - 17.00.

- 3 grudnia.

3. Jacek Jezewski - PiS

Cztonek Komisji Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii; cztonek
Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury Fizycznej
Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

-9, 16 grudnia.

4. Irena Komorek - PiS

Przewodniczaca Komisji ds. Rodziny; cztonek
Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej; cztonek
Komisji Mieszkaniowej

Przychodnia ZdrowiaSPZZLO Warszawa, ul.
Wrzeciono 10c, godz. 16.00 — 18.00.

- 3 grudnia.

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 22 grudnia

5. Michat Sikorski - PO

Przewodniczacy Rady

Wiceprzewodniczacy Komisji Mieszkaniowej;
cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 115 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 17.00-18.00.

- w ramach dyzuru Przewodniczacego Rady
w pierwszy i trzeci poniedziatek miesiagca.
Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 8, 22 grudnia.

Dyzury Radnych Okregu nrV

Osiedla: Wawrzyszew, Radiowo, Wélka
Weglowa, Placéwka (granica biegnie od
granicy Gminy lIzabelin i Dzielnicy Bielany
do ul. Trenéw i dalej duktem lesnym, ul.
Dziekanowska, miedzy osiedlem Mtociny
o granica Huty ul. Improwizacji i Encyklo-
pedycznej do ul. Pstrowskiego do bramy

Huty, dalej ul. Kasprowicza, ul. Oczapow-
skiego, ul. Grodeckiego, ul. Skalbmierska,
ul. Przybyszewskiego, ul. Zeromskiego, ul.
Wolczynska, ul. Conrada, ul. Kwitnaca, po
granicy Dzielnicy Bemowo, do ul. Estrady,
po granicy Stare Babice i dalej po granicy
Gming Izabelin do styku z Okregiem IV)

1. Joanna Radziejewska - PO
Wiceprzewodniczgca Komisji Samorzadowej,
Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego;
cztonek Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury
Fizycznej; cztonek Komisji Inwestycji i Gospo-
darki Komunalnej

Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 8 grudnia.

2. Halina Szerszen - Przewodniczaca

Kota Radnych LiD

Wiceprzewodniczaca Komisji Oswiaty, Kultury
i Kultury Fizycznej; cztonek Komisji Skarbu i
Dziatalnosci Gospodarczej

Siedziba SLD ul. Zeromskiego 14, godz. 16.00 - 17.30.
- 8 grudnia.

3. tukasz Swiderski - PiS

Cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej; cztonek Komisji Rewizyjnej;
cztonek Komisji ds. Rodziny

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury ul. Estrady
112, godz. 18.00 - 19.00.

- 1grudnia.

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

-3,10, 17 grudnia.

Bielanski Osrodek Kultury ul. Goldoniego 1,
godz. 19.15- 20.00.

-1 grudnia.

4. Waldemar Wasiewicz - PiS
Wiceprzewodniczacy Komisji ds. Rodziny;
cztonek Komisji Mieszkaniowej

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 3,5, 19 grudnia.

5. Robert Wrébel - Przewodniczacy Klubu PO
Wiceprzewodniczacy Komisji Architektury,
Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekolo-
gii; cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej; cztonek Komisji Rewizyjnej
Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

-2, 16 grudnia.

Ogloszenia drobne

DAM PRAC

« Kierowca-magazynier kat.B, Bielany tel. 022/834-31-06

« Pracownik fizyczny do pralni na Bielanach.Tel. 022/834-10-29

«» Mata firma poszukuje kobiety lub mezczyzny w $rednim wieku lub emeryta-
(fatwo nawiazujacych kontakty) do prac biurowo-handlowych. Mile widziana
podstawowa znajomosc obstugi komputera. Tel. 505 082 758

« Ekspedientka na etat lub 1/2 etatu do pralni na Bielanach. Tel. 022/796-01-29

* Fryzjer potrzebny od zaraz, Bielany. Tel. 022 834 48 23.

+ Redakcja miesiecznika zatrudni na pét etatu handlowca. Tel. (022) 864
3478

SZUKAM PRACY

« Zaopiekuje sie starsza osoba od pon.-piat., 4-5 godz/dziennie. Referencje.
Tel. 693 656 191.

« Szukam telepracy na umowe o dziefo, mam internet, znam ksiegowos$¢.
Tel. 0604 289 854.

+ Kobieta 56 lat, odpowiedzialna, uczciwa, zaopiekuje sie dzieckiem lub osobg
starsza-Bielany. Tel. 0503 391 962.

* Ksiegowos¢ od A-Z, duze doswiadczenie, poprowadze. Tel. 022 834 08 68.

* Mioda osoba po szkole pomaturalnej z do$wiadczeniem w branzy gastrono-
micznej ( bufet, barmanka). Tel. (022) 353 47 39, 0507 573 016.

* Kobieta w $rednim wieku podejmie sig sprzatania mieszkan, biura itp. Tel.
(022) 428 55 33, 0505 296 790.

« Opiekunka do dziecka, 32 lata, uczciwa, zaradna, zyczliwa, 8 letnie doswiad-
czenia, referencje, odbiore dziecko ze szkoty, pomoge w odrabianiu lekcji i
drobnych pracach domowych. Tel. 0506 930 248.

« Kobieta w $rednim wieku zaopiekuie sie osoba starsza, chetnie w niepetnym
wymiarze godzin (zakupy, sprzatanie, gotowanie, spacery). Tel. (022) 428
55 33, 0505 296 790.

« Zaopiekuie sie starsza osobg od pon.-piat., 4-5 godz/dziennie. Referencije.

Tel. 693 656 191.
SPRZEDAM

« Silnik fabrycznie nowy do Multikara 1425 szybko grzejny cena do uzgodnienia.
Tel. 751 18 86, 0664 674 741.

* Kozuch damski rozm. 40-42, mato uzywany cena 400 zt do uzgodnienia.
Tel. 0503 391 962.

« Krzesta bogato stylizowane, wyscietane 8 szt., okap kuchenny trapezowy
szer. 60 cm, zegar podtogowy antyczny, sprawny Gustaw Becker. Tel.
0505 995 268.

* Grzejnik olejowy ptaski 1000 W, piecyk elektryczny spiralny, farelke dmu-
chawe. Tel. 0505 995 268

« Okap kuchenny-trapez szer. 60 cm. Tel. 0505 995 268

« Cisnieniomierz rteciowy lekarski, lampe na podczerwien do nagrzewania
stawow. Tel. 0505 995 268.

KUPIE
+ Samochad kilkuletni marki Fiat lub Daewoo. Tel. 0885 769 183.
» Samochaod matolitrazowy do 12 000 zt. Tel. 0887 042 959.
* Mieszkanie 2-3 pokojowe do 50m2, 1-5 p., lewobrzezna Warszawa. Tel.
0505 148 237.

LOKALE
« Wynajme dwupokojowe mieszkanie niedrogo —do 1200 zt. Jestem spokojna,
kobieta, Tel. 519 160 415.
» Segment z garazem, stan surowy 152 m2, Dziekanéw Polski. Tel. 0608
477588

* Dziekandw Lesny, dziatka 960 m2 z warunkami zabudowy na dom blizniaczy.
Tel. 0608 477 588.

+ 35 m2 wynajme na lokal uzytkowy, ul. Lektykarska, Bielany. Tel. 600 126
773,022 833 72 13.

+ Wynajme pokéj mezczyznie pracujgcemu, bez natogéw. Tel. 022 834
26 48.

+ Wynajme lokale na biuro o powierzchni 100 m2 lub 200 m2 na Bielanach.
Tel. 0608 477 588, 022 833 20 14.

» Wynajme biuro i magazyn o pow. 40 m2 na Bielanach. Tel. 0608 477 588,
022 83320 14. .

* Kupie mieszkanie za 180 tys. zt., Bielany, Zoliborz. Tel. 0604 289 854.

* Kupie mieszkanie 2-3 pokojowe do 50m2, 1-5 p., lewobrzezna Warszawa.
Tel. 0505 148 237.

« Sprzedam mieszkanie 64,6 m2, 4p. Il p., winda, ul. Andersena Wawrzyszew.
Tel. 0511744 985, 022 669 57 60.

+ Zamienig 44m2,M3, 2/3p. cegta kwaterunek,metro Stodowiec, na wigksze
min. 3p. — sptace zadtuzenie, wyremontuje, doptace. Chetnie Zoliborz. Tel.
0721091 311.

* Miode matzenstwo poszukuje do wynajecia, kawalerki w dowolnej lokalizacji.
Tel. 0696 219 475 po 19.

*» Miode matzenstwo poszukuje do wynajecia, 2 p. z kuchnig, niedrogo w
dowolnej lokalizacii. Tel. 0696 219 475 po 19.

» Maltzenstwo poszukuje do wynajecia, niedrogo mieszkania w dowolnej
lokalizaciji. Tel. 0696 219 475 po 19.

ustual

+ Klimatyzacje samochodowe, fachowo, profesjonalnie. Naprawa sprezarek,
chtodnic-Dariusz Kupiec. Tel. 0501 160 500, 022 833 20 14.

* Ksiggowa poprowadzi firmg matg lub duza, rozliczenia Vat, ZUS. Tel.
0604 835 450.

« Malowanie mieszkan, glazura, terakota, GK. Tel. 509 153 198, 022 864
92 56.

« Dezynsekcja, deratyzacja- bezpiecznie, nowoczesne bezzapachowe
preparaty, dyskretne metody. Tel. 022 642 96 16.

* Kancelaria Adwokacka - porady, sprawy sadowe: cywilne (spadki, zasie-
dzenia, nieruchomosci), rodzinne, pracownicze, karne, administracyjne.
Tel. 022 745 55 01 )

+ Wynajem pokoi - Biatka Tatrzanska, ul. Srodkowa 137. Maria Fuks tel. 018
26542 07, 0600 200 223

« Ustugi ksiegowe - ksiegi handlowe i KPiR. Kadry, ptace, ZUS. Licencja MF.

Tel. 667-897-480
NAUKA

« Angielski dla dzieci i modziezy, przygotowania do nowej matury. Tel. 022
864 02 31 po 20.00.

» Matematyka — korepetycie. Tel. 022 864 21 04.

+ Chemia — Matura 2009. Tel. 022 864 21 04.

» Muzyczne Atelier - pianino, $piew, rytmika dla dzieci, mtodziezy , dorostych;
Tel.(022) 864 53 97.

» Matematyka-profesjonalna pomoc w zakresie szkoty $redniej i gimnazjum.

Tel. (022) 669 22 85.
INNE
+ Kurs na wozki widtowe. Szybko, tanio i solidnie. Specjalna oferta dla firm, z
gazeta 10% rabatu. Tel. 0506 662 989, 0505 247 081.
* Kupie wigksza ilosci ogrkéw kiszonych. Tel. 0604 289 854.
+ Szukam artykutéw handlowych do sklepu internetowego. Tel. 0604 289 854.
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Zarzqdzenie Nr 2334 /2008 Prezydenta m.st. Warszawy z dnia 27 listopada 2008 r.
w sprawie ogtoszenia otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych
w zakresie oswiaty i wychowania w Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy w 2009 r.

Na podstawie art. 30 ust. 1 i art. 11a ust.3
ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z
pozn. zm.), w zwigzku z art. 5 ust. 4 pkt 2, art.
11 ust. 2, art. 13 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
roku o dzialalnosci pozytku publicznego i o wo-
lontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 z pézn. zm.),
zarzadza sie, co nastepuje:

§1

1. Oglasza si¢ otwarty konkurs ofert na reali-

zacje zadan publicznych w roku 2009 w zakresie

OGLOSZENIE

Prezydent m.st. Warszawy oglasza otwarty konkurs ofert
na realizacj¢ zadania publicznego z zakresu o$wiaty i wycho-
wania w roku 2009 polegajacego na organizacji réznych form
wypoczynku zimowego dla dzieci i mlodziezy oraz zaprasza
do skfadania ofert.

Zlecenie realizacji zadania publicznego nastgpi w formie
ich wspierania wraz z udzieleniem dotacji na dofinansowanie
realizacji zadan.

I. Rodzaj zadania, warunki realizacji i wysoko$¢ srod-
kow publicznych, ktére Miasto ma zamiar przeznaczy¢ na
realizacje¢ tego zadania /wg klasyfikacji budzetowej: dziat
854 rozdzial 85412/

Rodzaj zadania i warunki realizacji WYSOk?SC
srodkow
Zadania z zakresu organizowania réznych 14 070 2t

form wypoczynku dzieci i mtodziezy, w tym:

1. Organizacja réznych form wyjazdowych
dla dzieci i mlodziezy w okresie ferii zimo-
wych, w tym zimowisk, kolonii, rajdow i
innych form o charakterze: krajoznawczym,
edukacyjnym i rekreacyjnym prowadzonych
w ramach programu ,,Zima poza Miastem”.
® zadanie musi by¢ realizowane w okresie ferii
zimowych tj. 17.01- 1.02.2009 roku na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej lub - w uzasadnio-
nych przypadkach - w krajach sasiadujacych
z Polskg lub w krajach nalezacych do Unii
Europejskiej

e dofinansowanie mozna wykorzysta¢ tylko,
gdy placowka wypoczynku (zimowisko, ob6z,
itp.) zostanie zarejestrowana we wlasciwym
dla miejsca placowki wypoczynku Kurato-
rium Os$wiaty.

II. Zasady przyznawania dotacji

1. Postepowanie konkursowe odbywac si¢ bedzie zgodnie
z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.
U. Nr 96, poz. 873 z p6zn. zm.).

2. Na dane zadanie podmiot moze sklada¢ tylko jedng
oferte i otrzymac dotacje tylko od jednego biura lub dzielnicy.
W przypadku stwierdzenia otrzymania wcze$niej dotacji
z budzetu m.st. Warszawy na to samo zadanie, oferta nie
bedzie rozpatrywana.

3. Dofinansowanie nie moze przekracza¢ 80 % catkowi-
tych kosztoéw zadania.

4. Wysoko$¢ dofinansowania wynosi:

a. 30 zt dziennie na jednego uczestnika (w tym zakwatero-
wanie, wyZywienie i transport oraz zakup materiatow),

b. w przypadku o0séb niepetnosprawnych - 35 zt dziennie
na jednego uczestnika (w tym zakwaterowanie, wyzywienie
i transport oraz zakup materiatow),

c. na koszty zakwaterowania i wyzywienia opiekuna —
wolontariusza (posiadajacego pelne, wymagane prawem
kwalifikacje) do 80% kosztéw catkowitych, ale nie wigcej
niz 300 zt na wyjazd,

d. w przypadku organizacji wypoczynku dla dzieci nie-
petnosprawnych dodatkowo do 80 % kosztéw wynagrodzen
specjalistow niezbednych do opieki i terapii, ale nie wigcej
niz 800 zt na jednego specjaliste.

5. Srodki pochodzace z dotacji moga by¢ przeznaczone
wylacznie na dofinansowanie kosztow wyzywienia oraz za-
kwaterowania uczestnikow, zakupu materialow na zajecia dla
uczestnikéw, transportu uczestnikow oraz zakwaterowania
i wyzywienia opiekunéw-wolontariuszy oraz — w przypad-
ku form wypoczynku dla dzieci niepetnosprawnych - na
dofinansowanie wynagrodzen specjalistow niezbednych do
opieki i terapii.

6. Srodki pochodzace z dotacji nie moga by¢ wykorzysta-
ne na: wydatki: inwestycyjne (w tym zakup sprzetu powyzej
kwoty 3,5 tys. zl), zakup gruntow, dziatalno$¢ gospodarcza,
koszty utrzymania biura organizacji oraz dziatalno$¢ poli-
tyczng i religijna.

7. W przypadku, gdy suma wnioskowanych dofinanso-
wan, wynikajgca ze ztozonych ofert, przekracza wysoko$¢
$rodkéw przeznaczonych na realizacj¢ zadania, organizator
konkursu zastrzega sobie mozliwo$¢ zmniejszania wielkosci
przyznanego dofinansowania — czyli objecia dofinanso-
waniem mniejszej liczby uczestnikow niz wnioskowana
w ofercie.

Kalkulacja kosztow zadania, zawarta w ofercie, powinna
opierac si¢ o ww. kryteria (praca wolontariuszy stanowi wktad

rzeczowy organizacji i powinna by¢ ujeta w pkt. IV.3 oferty).
Zlozenie oferty nie jest rownoznaczne z zapewnieniem

przyznania dotacji lub przyznaniem dotacji w oczekiwanej
wysoko$ci.

III. Termin realizacji zadania

Zadanie musi by¢ zrealizowane w okresie ferii zimowych
w roku szkolnym 2008/2009.

Uwaga: Okres realizacji zadania nie jest réwnoznaczny

oé$wiaty i wychowania w Dzielnicy Bielany m.st.
Warszawy.

2. Konkurs dotyczy realizacji zadania publicz-
nego w zakresie o$wiaty i wychowania okreslonego
w zalaczniku nr 1 do zarzadzenia.

3. Miasto zleca¢ bedzie realizacje wyzej
wymienionego zadania publicznego ,w formie
wspierania” z udzieleniem dotacji, ktére nie beda
pokrywac pelnych kosztow realizacji zadania.

4. Tre$¢ ogloszenia o otwartym konkursie
ofert stanowi zalacznik nr 1 do zarzadzenia.

z okresem rozliczania kosztéw ze $rodkéw pochodzacych
z dotacji. Rozliczane sg koszty ponoszone od dnia zawarcia
umowy do terminu okreslonego w podpisanej umowie.

IV. Warunki realizacji zadania

1. Dotacj¢ moze uzyska¢ tylko bezposredni organizator
formy wypoczynku dzieci i mlodziezy.

2. Srodki z dotacji mozna wykorzysta¢ wylacznie na dofi-
nansowanie dla dzieci i mlodziezy szkolnej zamieszkatej na
terenie Warszawy (od 6-go roku zycia do ukonczenia szkoty
ponadgimnazjalnej /z wyjatkiem szkét policealnych/, a w
przypadku os6b niepelnosprawnych do 24 roku zycia).

3. Dofinansowaniem nie mogg by¢ objete dzieci i mlodziez
uczestniczaca w turnusach rehabilitacyjnych.

4. Dziatania, ktorych realizacje nalezy uwzgledni¢ przy
planowaniu zadania (pkt I1.4 oferty):

a. opracowanie programu wychowawczo - edukacyjnego
placéwki wypoczynku

b. rejestracja placéwki wypoczynku w Kuratorium
Oswiaty

c. prowadzenie dokumentacji z realizacji zadania.

5. Podmioty, ktére otrzymaja dotacje na realizacje zada-
nia, muszg w materiatach promocyjnych w sposob czytelny
zamiesci¢ informacj¢ o dofinansowaniu projektu ze §rodkow
m.st. Warszawy.

6. Podmioty realizujace zadanie powinny posiadac
niezbedne warunki i do§wiadczenie w realizacji zadan o
podobnym charakterze, tj.:

e Kadre:

a. specjalistow o kwalifikacjach potwierdzonych doku-
mentami do prowadzenia placéwki, sprawowania opieki
nad dzie¢mi i mlodzieza, do sprawowania opieki specja-
listycznej oraz prowadzenia terapii z dzie¢mi i mlodzieza
niepelnosprawng,

b. przeszkolonych wolontariuszy.

® Baze lokalowg umozliwiajacg realizacj¢ zadania:

a. w przypadku form wyjazdowych - obiekt powinien
posiadac aktualng karte kwalifikacyjna.

e Doswiadczenie w realizacji podobnych wyjazdow
zimowych i letnich.

7. Zadania, zawarte w ofercie, moga by¢ realizowane w
partnerstwie (pkt V.1 oferty).

Pouczenie:

Partnerem moze by¢ organizacja pozarzgdowa, podmiot,
o ktérym mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie, organ administracji publicznej lub
nieprowadzgca dzialalnosci gospodarczej osoba fizyczna, ktéra
wspotuczestniczy w realizacji zadania bedgcego przedmiotem
oferty nie wykorzystujgc przy tym srodkow przekazanych w
drodze dotacji. Wspélpraca ta moze obejmowaé m.in. aktywng
wymiang umiejetnosci, doswiadczer i wiedzy, na kazdym
etapie realizacji zadania. Udziat partnera moze dotyczy¢ takze
nieodplatnego wsparcia rzeczowego (uzyczenie, potrzebnych
do realizacji zadania, zasobéw rzeczowych) lub osobowego
(udzial wolontariuszy innej organizacji). W umowie part-
nerskiej lub oswiadczeniu partnera nalezy wskazac rodzaj i
zakres wsparcia w realizacji zadania.

8. Podmiot, realizujac zadanie, zobowigzany jest do
stosowania zapisOw prawa, w szczegdlnosci ustawy o
ochronie danych osobowych oraz ustawy prawo zaméwien
publicznych.

V. Termin i warunki skladania ofert

1. Oferty nalezy sktada¢ wytgcznie na drukach zgodnych
z rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z
dnia 27 grudnia 2005 roku w sprawie wzoru oferty realizacji
zadania publicznego, ramowego wzoru umowy o wykonanie
zadania publicznego i wzoru sprawozdania z wykonania tego
zadania (Dz. U. Nr 264, poz. 2207).

Formularz oferty wraz z zatacznikami dostepny jest na
stronie internetowej www.um.warszawa.pl/ngo oraz www.
edukacja.warszawa.pl.

2. Oferty nalezy sktada¢ w Urzedzie Dzielnicy Bielany m. st.
Warszawy w Wydziale O$wiaty i Wychowania ul. Lipinska 2
pok. 204 w nieprzekraczalnym terminie do dnia 29 grudnia
2008 roku do godz. 15.00 lub przesyta¢ na adres Wydziatu
Oswiaty i Wychowania: ul. Lipiniska 2, 01-833 Warszawa
(decyduje data na pieczatce Kancelarii Biura).

Oferta, ktéra wplynie poczta po ww. terminie, nie
bedzie objeta procedura konkursows.

3. Oferty nalezy sktada¢ w zamknietej kopercie, w miejscu
i czasie okreslonym w ogloszeniu. Koperta powinna by¢
opisana z oznaczeniem nazwy i adresu podmiotu oraz nazwy
zadania okreslonego w ogloszeniu o konkursie.

Pouczenie:

1. Wszystkie strony oferty wraz z zatgcznikami winny by¢
ze sobg polaczone (np. zszyte) i ponumerowane.

2. Do zlozonej dokumentacji nalezy dotaczy¢ zestawienie
zatgcznikow wraz z 0gélng liczbg stron.

3. Oferty zlozone nie podlegaja uzupelnieniu ani
korekcie.

Uwaga: Przed zlozeniem oferty pracownicy Wydziatu

§2

Ogloszenie o konkursie publikuje si¢ poprzez
jego zamieszczenie:

1) w gazecie o zasiggu lokalnym,

2) w Biuletynie Informacji Publicznej,

3) na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy,

4) na stronie internetowej Urzedu Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy,

5) na stronie internetowej Urz¢du m.st. War-
szawy dla organizacji pozarzadowych.

Oswiaty i Wychowania dla Dzielnicy Bielany moga udziela¢
stosownych wyjasnien na pytania oferenta dotyczacych wy-
mog6w formalnych (ul. Lipinska 2, pok. 206, 210 nr telefonu
(0-22) 669-01-77, (0-22) 669-00-58).

VI. Wymagana dokumentacja

Dokumenty podstawowe:

1. Prawidlowo i kompletnie wypelniony formularz oferty
podpisany przez osoby upowaznione do sktadania o§wiad-
czen woli, zgodnie z wyciggiem z Krajowego Rejestru Sado-
wego lub innego dokumentu potwierdzajacego status prawny
podmiotu i umocowanie 0séb go reprezentujgcych.

Pouczenie:

Oferta oraz zatgczniki powinny by¢ ztozone w jednym egzem-
plarzu. Wszystkie pola oferty muszqg zostaé czytelnie wypelnione.
W pola, ktére nie odnoszg si¢ do oferenta, nalezy wpisac ,nie
dotyczy”. W dokumencie nie wolno dokonywac skreslet i popra-
wek, poza wyraznie wskazanymi rubrykami. W przypadku opcji
»niepotrzebne skreslic”, nalezy dokonaé wlasciwego wyboru. We
wskazanych miejscach nalezy umiesci¢ pieczec podmiotu.

2. Aktualny odpis z rejestru (np. KRS) lub odpowiednio
wyciag z ewidengji lub inne dokumenty potwierdzajace status
prawny podmiotu i umocowanie 0s6b go reprezentujgcych,
wazny 3 miesigce od daty wystawienia.

3. Sprawozdanie merytoryczne z dzialalnosci (zgodnie z
zakresem dzialalnosci okreslonym w art. 4 ustawy o dziatal-
nosci pozytku publicznego i o wolontariacie) za rok ubiegly
(2007) lub w przypadku krotszej dzialalnoéci - za okres od
dnia rejestracji do dnia zlozenia oferty.

4. Sprawozdanie finansowe skladane do wewnetrznych
organdw nadzorujacych za ostatni rok obrachunkowy (2007).
Sprawozdanie finansowe musi by¢ sporzadzane na podstawie
ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowoéci (Dz. U.
2 2002 r. Nr 76, poz. 694, z p6zn. zm.) i musi sklada¢ sie z
trzech element6w: bilansu, rachunku wynikéw lub rachunku
zyskow i strat oraz informacji dodatkowej.

Dopuszcza sie mozliwo$¢ ztozenia informacji finansowej
w innej formie w nast¢pujacych przypadkach:

® organizacje dziatajace krocej niz rok sktadaja sprawozda-
nie na druku stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego ogto-
szenia, z podaniem okresu, za jaki zostalo sporzadzone;

® koscielne osoby prawne nie posiadajace statusu organi-
zacji pozytku publicznego sktadajg oswiadczenie zgodne ze
wzorem z zalacznika nr 2 do niniejszego ogloszenia.

5. Statut organizacji (nie dotyczy parafii i innych kosciel-
nych o0sob prawnych nie posiadajacych statusu organizacji
pozytku publicznego).

6. Oswiadczenie podmiotu zgodne ze wzorem z zalgcznika
nr 3 do niniejszego ogloszenia.

7. Umowa partnerska lub o§wiadczenie partnera w przy-
padku wskazania we wniosku partnera.

Zalaczniki dodatkowe:

Do oferty mogg by¢ dolaczone inne zalaczniki, w tym
rekomendacje i opinie o oferencie lub o realizowanych przez
niego projektach.

Pouczenie:

1. Oferte, wszystkie o$wiadczenia i inne dokumenty zata-
czone do oferty powinny podpisywa¢ osoby uprawnione do
reprezentowania danego podmiotu i sktadania o§wiadczen
woli w jego imieniu, ujete w odpowiednim rejestrze.

2. Kazda strona oferty powinna by¢ parafowana przez
osoby uprawnione.

3. Ewentualne upowaznienia do podpisywania dokumen-
tow (lub okreslonych rodzajéw dokumentow), wystawione
przez ww. osoby, muszg by¢ dotaczone do oferty.

4. W przypadku zatgcznikéw sktadanych w formie kse-
rokopii, kazda strona zatacznika powinna by¢ parafowana, a
ostatnia strona potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem przez
osoby uprawnione oraz opatrzona datg. Upowaznienia do
potwierdzania dokumentow za zgodnos¢ z oryginatem, dla
0s6b innych niz ww., powinny by¢ dotaczone do oferty.

5. Jezeli osoby uprawnione nie dysponujg pieczatkami
imiennymi, podpis powinien by¢ ztozony pelnym imieniem
inazwiskiem (czytelnie, niebieskim dtugopisem) z zaznacze-
niem pelnionej funkcji.

6. Zalaczone kopie dokumentéw, na zasadach ogdlnych
(art. 96 pkt 2 i art. 98 ustawy z dnia 14 lutego 1991 r. 0 nota-
riacie), moga réwniez poswiadczac notariusze.

Zlozenie oferty bez wymaganych, prawidlowo wypel-
nionych i podpisanych, zalacznikéw spowoduje odrzuce-
nie oferty z przyczyn formalnych.

§$3
Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Burmi-
strzowi Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.

S4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem pod-
pisania.

Prezydent m.st. Warszawy

Hanna Gronkiewicz-Waltz

Zatqcznik

do Zarzqdzenia Prezydenta nr 2334/2008

zdnia 27 listopada 2008 r.

VII. Termin i tryb wyboru oferty

1. Otwarcie kopert z ofertami konkursowymi oraz sprawdze-
nie ich kompletnosci i prawidlowosci, zgodnie z wymaganiami
podanymi w pkt VI niniejszego ogloszenia, nastapi w ciggu 7
dni po uplywie terminu skladania ofert, w obecnosci co naj-
mniej dwoch pracownikéw, upowaznionych przez Burmistrza
Dzielnicy Bielany Urzedu m.st. Warszawy.

2. Oceny formalnej ofert dokonuja pracownicy Wydziatu
Oswiaty i Wychowania dla Dzielnicy Bielany upowaznieni
przez Burmistrza Dzielnicy Bielany.. Oferty nie spelniajace
wymogéw formalnych nie bedg dalej rozpatrywane.

3. Oceny merytorycznej ztozonych ofert, w oparciu o
przepisy ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz.
873 z p6in. zm.) oraz kryteria podane w treéci ogloszenia,
dokona Zespot ds. opiniowania ofert powolany zarzadzeniem
Prezydenta m.st. Warszawy.

4. Po analizie zlozonych ofert Zespot ds. Opiniowania
Ofert przedtozy rekomendacje co do wyboru ofert Prezy-
dentowi m.st. Warszawy.

5. Rozstrzygniecia konkursu ofert dokona Prezydent m.
st. Warszawy w drodze zarzadzenia.

6. Wyniki otwartego konkursu ofert zostang podane do
wiadomosci publicznej (w Biuletynie Informacji Publicznej,
na tablicy ogloszen Urzedu m.st. Warszawy oraz na stronach
internetowych www.um.warszawa.pl/ngo, www.edukacja.
warszawa.pl)

7. Srodki finansowe zostana rozdzielone pomiedzy
podmioty uprawnione, ktorych oferty beda wylonione w
drodze ww. konkursu. Mozliwe jest dofinansowanie wigcej
niz jednej oferty, dofinansowanie jednej oferty lub nie dofi-
nansowywanie zZadnej z ofert.

8. Od rozstrzygniecia w sprawie wyboru oferty i udziele-
niu dotacji nie stosuje sie trybu odwolawczego.

9. Zarzadzenie Prezydenta m.st. Warszawy o rozstrzy-
gnieciu otwartego konkursu ofert jest podstawg do zawarcia
pisemnej umowy z podmiotem, ktérego oferta zostata
wybrana.

Prezydent m.st. Warszawy zastrzega sobie prawo od-
stapienia od rozstrzygniecia konkursu ofert bez podania
przyczyn.

VIIL Kryteria wyboru ofert

1. Kryteria formalne:

a. Podmiot sktadajacy oferte spelnia wymogi formalne
okreslone w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz.
873 z pdin. zm.).

b. Oferta zostala zlozona prawidtowo i terminowo, tj.
zgodnie z wymogami pkt. V i VI niniejszego ogloszenia.

2. Kryteria merytoryczne:

a. Cele statutowe podmiotu sg zbiezne z zadaniem okre-
$lonym w niniejszym ogloszeniu.

b. Zadanie jest adresowane do dziecii mlodziezy zamiesz-
kalej na terenie Warszawy.

c. Ztozona oferta jest zgodna z zadaniem okre§lonym w
niniejszym ogloszeniu:

o planowane zadanie jest mozliwe do zrealizowania w
terminie okreslonym niniejszym ogloszeniem oraz przydatne
iatrakcyjne dla beneficjentow;

o kalkulacja kosztéw realizacji zadania jest adekwatna do
harmonogramu (zakresu rzeczowego) zadania;

e zadeklarowany zostal udzial finansowych $rodkow
wlasnych;

® osoby, przy udziale ktérych podmiot ma realizowac
zadanie, posiadajg wlasciwe kwalifikacje;

® podmiot dysponuje odpowiednim zapleczem loka-
lowym;

o przewidziany zostal wkiad pracy wolontariuszy w
realizacje zadania.

d. Mozna pozytywnie oceni¢ wiarygodnos¢ finansowa
podmiotu na podstawie ztozonych dokumentéw i wcze-
$niejszej wspolpracy z m.st. Warszawa, w tym realizacji
zleconych dotychczas zadan (z uwzglednieniem rzetelnosci
i terminowoéci oraz sposobu rozliczenia otrzymanych na
ten cel srodkow).

e. Podmiot posiada do$wiadczenie w realizacji zadan
bedacych przedmiotem oferty.

VII. Dotacje na realizacj¢ podobnych zadan w latach
2007-2008

Lp. ORGANIZACJE KWOTA DOTAC]I KWOTA DOTAC]I
POZARZADOWE w2007 r. w2008 r.
1. | FUNDACJE
2. | STOWARZYSZENIA
3. | POZOSTALE 12 775,00 zt 11 550,00 zt
RAZEM 12 775,00 zt 11 550,00 zt

Formularz oferty wraz z wzorami zatacznikéw wymienionych w ogloszeniu dostepne sg na stronie internetowe;j

m.st. Warszawy www.um.warszawa.pl/ngo.



Nasze Bielany nr 10-11/2008

Zarzqdzenie Nr 2349 /2008 Prezydenta m.st. Warszawy z dnia 28 listopada 2008 r.
w sprawie ogtoszenia otwartego konkursu ofert na realizacje zadan pozytku
publicznego z zakresu upowszechniania kultury fizycznej i sportu w 2009 roku w Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

Na podstawie art. 30 ust. 11 art. 11a ust.
3 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorza-dzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z
pézn. zm. ), w zwigzku z art. 5 ust. 4 pkt 112, art.
11 ust. 2 i art. 13 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dzialalnosci pozytku publicz-nego i o wolontaria-
cie (Dz. U. z 2003 r. Nr 96, poz. 873 z pdzn. zm. )
oraz w zwigzku z uchwalg Nr XXXXII1/1338/2008
Rady m.st. Warszawy z dnia 13 listopada 2008 r.
w sprawie przyjecia programu wspolpracy m.st.
Warszawy w 2009 r. z organizacjami pozarzado-
wymi i podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust.
3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie, zarzadza
sig, co nastepuje:

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolonta-
riacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 z p6zn. zm.) Prezydent m.st.
Warszawy oglasza otwarty konkurs ofert na realizacje zadan
pozytku publicznego z zakresu upowszechniania kultury
fizycznej i sportu w 2009 roku, kierowanych do mieszkan-
cow Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy - zasieg dzielnicowy,
przedmiotem ktorego sa nastepujace zadania:

zadanie nr 1 - organizowanie imprez sportowych,
rekreacyjnych i sportowo-rekreacyjnych, obejmujace:

a) wsparcie lub powierzenie organizacji dzielnicowych
turniejow i zawodéw w wybranych dyscyplinach spor-
towych;

b) wsparcie lub powierzenie organizacji festynéw o
charakterze rodzinnym, rajdéw i innych imprez sportowo-
rekreacyjnych;

¢) wsparcie organizacji amatorskich turniejéw w grach
zespolowych i innych turniejow dla amatordw;

d) wsparcie organizacji ogélnodostepnych imprez
biegowych.

zadanienr 2 - szkolenie i wspolzawodnictwo sporto-
we, szczegolnie dzieci i mlodziezy, obejmujace:

a) wsparcie szkolenia mtodziezy uzdolnionej sportowo
w stowarzyszeniach kultury fizycznej, poprzez:

- wynajem koniecznej bazy sportowej do prowadzenia zajeé

- oplate kadry szkolacej

- zakup lub wynajem niezbednego sprzetu i urzadzen
sportowych do prowadzenia zaje¢

- organizacje zgrupowan szkoleniowych

- udzial we wspotzawodnictwie sportowym

zadanie nr 3 - sportirekreacja osob niepelnospraw-
nych, obejmujace:

a) wsparcie lub powierzenie organizacji imprez sporto-
wych i rekreacyjnych oséb niepelnosprawnych

zadanie nr 4 - rekreacja oséb starszych i oséb z
nadwaga, obejmujace:

a) wsparcie lub powierzenie organizacji imprez i zaje¢
rekreacyjnych dla oséb starszych i 0sob z nadwaga

zadanie nr 5 - wspieranie aktywnosci turystycznej
mieszkancow Bielan, obejmujace:

a) wsparcie lub powierzenie organizacji imprez dla
mieszkancéw Dzielnicy Bielany, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem o0s6b starszych, gtownie emerytow i rencistow po
55 roku zycia.

Dzial I
Rodzaj zadania i wysokos¢ srodkow publicznych prze-
znaczonych na jego realizacje

zadanie nr 1 - organizowanie imprez sportowych,
rekreacyjnych i sportowo-rekreacyjnych: 80.000 zl.

zadanie nr2 - szkolenie i wspotzawodnictwo sportowe,
szczegolnie dzieci i mtodziezy: 240.000 zt.

zadanie nr 3 - sport i rekreacja 0sob niepetnospraw-
nych: 15.000 z}.

zadanie nr 4 - rekreacja osob starszych i osob z nad-
waga: 10.000 zt.

zadanie nr 5 - wspieranie aktywnosci turystycznej
mieszkancow Bielan: 25.000 zl.

Wysokoé¢ podanych wyzej kwot jest wysokoscia
$rodkoéw, ktore Miasto zamierza przeznaczy¢ na sfinan-
sowanie zadan; kwoty zostaly wpisane w projekt budzetu
imoga ulec zmianie podczas uchwalania przez Rade m.st.
Warszawy budzetu na 2009 rok, co moze by¢ powodem
odstgpienia Miasta od rozstrzygania konkursu, w czesci
lub w catoéci, w przypadku uchwalenia kwot nizszych
niz planowane.

Dzial I
Zasady przyznawania dotacji

1. Postepowanie konkursowe odbywac si¢ bedzie przy
uwzglednieniu zasad okreslonych w ustawie z dnia 24
kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 z pdzn. zm.).

2. Zlozenie oferty nie jest rtownoznaczne z przyznaniem
dotacji.

3. Zadanie, o ktorego realizacje ubiega si¢ oferent, po-
winno by¢ przedmiotem jego dzialalnosci statutowej.

4. Zgodnie z zapisami statutu, terenem dziatania oferenta
powinno by¢ m.st. Warszawa.

5. W przypadku gdy wnioskowana w ofertach kwota
dofinansowania przekroczy wysokoé¢ srodkéw przeznaczo-
nych na wsparcie zadania, zastrzega si¢ mozliwo$¢ zmniej-

§1

1. Ogtasza si¢ otwarty konkurs ofert na
realizacje zadan pozytku publicznego z za-
kresu upowszechniania kultury fizycznej i
sportu w 2009 roku w Dzielnicy Bielany m.st.
Warszawy.

2. Zlecenie realizacji zadania pozytku pu-
blicznego nastapi w formie powierzenia zadania
publicznego wraz z udzieleniem dotacji na
sfinansowanie jego realizacji lub wsparcia za-
dania publicznego wraz z udzieleniem dotacji na
dofinansowanie jego realizacji.

3. W konkursie moga uczestniczy¢ orga-
nizacje pozarzadowe i podmioty okreslone w
art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o

szenia wysokosci wnioskowanego dofinansowania, stosow-
nie do posiadanych srodkéw. W przypadku koniecznosci
zmniejszenia kwoty dotacji w stosunku do wnioskowanej
przez oferenta, nie bedzie on zwigzany zlozong oferta. W
takim przypadku oferent moze negocjowa¢ zmniejszenie
zakresu rzeczowego zadania lub wycofa¢ swoja oferte.

6. Prezydent m.st. Warszawy moze odméwic¢ podmioto-
wi wylonionemu w konkursie przyznania dotacji i podpisa-
nia z nim umowy w przypadku, gdy okaze sie, ze:

- rzeczywisty zakres zadania znaczaco odbiega od
opisanego w ofercie;

- podmiot lub jego reprezentanci utracili zdolnos¢ do
czynnosci prawnych;

- zostaly ujawnione, nieznane wczeéniej, okolicznosci
podwazajace wiarygodnos$¢ i rzetelnos¢ oferenta.

7. Oferent moze wydatkowa¢ $rodki przyznane mu w
trybie dotacji, po dacie podpisania umowy z m.st. War-
szawg. Wydatki poniesione przed ta data nie beda mogly
by¢ rozliczone.

8. Srodki pochodzace z dotacji nie moga by¢ wykorzystane
na wydatki: inwestycyjne (w tym zakup sprzetu powyzej kwoty
3,5 tys. zt), zakup gruntéw, dzialalnos¢ gospodarcza, pokrycie
kosztéw utrzymania biura organizacji, w tym takze wydatkow
na wynagrodzenia pracownikoéw niezaangazowanych w
realizacje zadania, chyba ze stanowig one niezbedny element
realizacji zadania oraz dziatalnos¢ polityczng i religijna.

Dzial III
Termin i warunki realizacji zadania

1. Realizacja zadan, o ktérych mowa w dziale I, bedzie
nastepowala w terminie od 1 stycznia do 31 grudnia 2009
roku i obejmuje okres po dacie podpisania umowy.

2. Podmiot skladajacy oferte na realizacje zadania,
o ktorym mowa w dziale I, powinien mie¢ niezbedne
doswiadczenie w organizacji tego typu zadan, zasoby
osobowe oraz zasoby rzeczowe w postaci bazy material-
no-technicznej lub dostep do takiej bazy, zapewniajace
wykonanie zadania.

3. Oferenci, ktérzy nie maja mozliwosci samodzielnej
realizacji zadania, powinni poda¢ w ofercie informacje na
ten temat i zalaczy¢ do oferty dokumenty potwierdzajace
mozliwos¢ wykonania tego zadania we wspdlpracy ze wska-
zanym w ofercie podmiotem (osobg fizyczng lub prawna
- np. umowa przyrzeczenia zawarcia umowy o wykonanie
okreslonej czesci zadania).

4. Szczegotowy termin i warunki realizacji zadania
zostang okreslone w umowie.

Kalkulacja kosztéw zadani powinna opieraé si¢ o ww.
kryteria.

5. Podmiot, realizujgc zadanie, zobowigzany jest do
stosowania ustawy o ochronie danych osobowych oraz
ustawy prawo zamowien publicznych.

Dzial IV
Miejsce i termin sktadania ofert,
wymagane dokumenty

1. Oferty nalezy sktada¢, na formularzu zgodnym z za-
Iacznikiem nr 1 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 27 grudnia 2005 roku w sprawie wzoru
ofert realizacji zadania publicznego i ramowego wzoru umo-
wy o wykonanie zadania publicznego i wzoru sprawozdania
z wykonania tego zadania (Dz. U. Nr 264, poz. 2207).

2. Oferty nalezy sklada¢ w Wydziale Sportu i Rekreacji
dla Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy - 01-833 Warszawa,
ul. Lipiniska 2, pok. 211, w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 29 grudnia do godz.15.00.

3. Oferty wraz z zatacznikami nalezy sktada¢ w zamknie-
tej kopercie, oddzielnie na kazde podzadanie, opisanej
nastepujaco: oferta i dalej nazwa i adres podmiotu oraz
numer podzadania okreslonego w konkursie np. 1b, 2a, itd.

Do zlozonej dokumentacji nalezy dolaczy¢ zestawienie
zatgcznikow.

Oferta nieztozona we wskazanym terminie nie bedzie
objeta procedura konkursowa.

1. Do prawidlowo, kompletnie i czytelnie wypetnio-
nego formularza oferty, o ktérym mowa w dziale IV pkt
1, podpisanego przez osoby upowaznione do sktadania
o$wiadczen woli, zgodnie z wyciggiem z Krajowego Re-
jestru Sadowego lub innego wyciagu z ewidencji, nalezy
obowigzkowo dotaczy¢:

a) aktualny odpis z rejestru (np. KRS) lub odpowiednio
wyciag z ewidencji lub inne dokumenty potwierdzajace

dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolonta-
riacie realizujace zadania statutowe w zakresie
kultury fizycznej i sportu, ktore na zada-nia objete
konkursem, nie otrzymaly dotacji z budzetu m.st.
Warszawy.

4. Tre§¢ ogloszenia o otwartym konkursie
ofert stanowi zalgcznik do zarzgdzenia.

§2
Ogloszenie o konkursie publikuje si¢ poprzez
jego zamieszczenie:
1) w gazecie o zasi¢gu lokalnym,
2) w Biuletynie Informacji Publicznej;
3) na tablicy ogloszen Urzedu Dzielnicy
Bielany;

status prawny oferenta i umocowanie os6b go reprezentu-
jacych, wazny 3 miesigce od daty wystawienia;

b) sprawozdanie merytoryczne z dzialalnosci (zgodnie
z zakresem dzialalnosci okre§lonym w art. 4 ustawy o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie) za
2007 rok lub w przypadku krétszej dziatalnosci - za okres
od dnia rejestracji do dnia zlozenia oferty;

c)sprawozdanie finansowe skladane do wewnetrznych
organéw nadzorujacych, za rok obrachunkowy 2007 spo-
rzadzone na podstawie ustawy z dnia 29 wrze$nia 1994 r. o
rachunkowosci (Dz. U. 22002 r. Nr 76, poz. 694 z p6zn. zm.)
tzn. powinien zawieraé bilans, rachunek zyskow i strat, infor-
macj¢ dodatkowa lub w przypadku krotszej dziatalnosci - za
okres od dnia rejestracji do dnia ztozenia oferty informacje
finansowg na formularzu INFORMACJA FINANSOWA;

d)umowe partnerska lub o$wiadczenie partnera (w
przypadku wskazania partnera w pkt V 1. oferty);

e)statut organizacji;

f)oswiadczenie, na formularzu OSWIADCZENIE OFE-
RENTA (prawidlowo wypelnione, bedace zalacznikiem do
niniejszego ogloszenia), podpisane przez osoby posiadajace
prawo do skladania o$wiadczen woli;

Do oferty moga by¢ zalaczone inne rekomendacje
lub opinie o oferencie lub przedktadanym projekcie.
W przypadku za$ sktadania przez jeden podmiot kilku
ofert, zalaczniki nalezy zlozy¢ w jednym egzemplarzu w
zamknietej kopercie opisanej nastepujaco: zalaczniki do
ofert i dalej nazwa podmiotu.

2. Wszystkie kopie ztozonych dokumentéw powinny
zosta¢ po$wiadczone za zgodnos¢ z oryginalem przez
osoby upowaznione do sktadania oswiadczen woli, zgodnie
z wyciaggiem z Krajowego Rejestru Sadowego lub innego
wyciagu z ewidencji, a w przypadku okreslenia upowaznien
do reprezentacji, winny by¢ dolaczone do oferty.

3. Formularze: oferty, oswiadczenia oferenta, informacji
finansowej i arkusza informacyjnego (zalaczniki do ofer-
ty) mozna otrzyma¢ w Wydziale Sportu i Rekreacji dla
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy lub pobraé ze strony
internetowej www.um.warszawa.pl/ngo.

Zlozenie oferty nie jest rOwnoznaczne z zapewnieniem
przyznania dotacji lub przyznaniem dotacji w oczekiwanej
wysokosci.

Dzial V
Termin, tryb i kryteria stosowane
przy dokonywaniu wyboru oferty

1. Procedura rozpatrywania ofert nastapi w pierwszym
dniu roboczym po dniu, w ktérym uplynal termin skta-
dania ofert.

4) na stronie internetowej Urzedu Dzielnicy
Bielany.

$3
Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Burmi-
strzowi Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.
S4
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem pod-
pisania.

Prezydent m.st. Warszawy

/-/ Hanna Gronkiewicz-Waltz

Zatgcznik

do Zarzqdzenia Prezydenta nr 2349/2008

zdnia 28 listopada 2008 r.

2. Oceny formalnej dokonaja upowaznieni przez
Burmistrza pracownicy urzedu. Oferty nie spelniajace
wymogoéw formalnych nie beda dalej rozpatrywane. Za
oferte nieprawidtowa pod wzgledem formalnym uznaje si¢
oferte niekompletna tj. wypelniona niezgodnie z zapisami
formularza, bez wymaganych zatacznikéw, podpiséw osob
uprawnionych, pieczeci, ztozong po terminie oraz sporza-
dzong na innym formularzu.

3. Oceny merytorycznej ztozonych ofert, w oparciu o przepi-
sy ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku pu-
blicznego i o wolontariacie (Dz. U, Nr 96, poz. 873 z p6zn.. zm.)
oraz kryteria podane w tresci ogloszenia, dokona Zespot ds.
Opiniowania ofert powolany Zarzadzeniem Prezydenta m.st.
Warszawy, ktory bedzie bral pod uwage, w szczegélnosci:

- zgodno$¢ oferty z przedmiotem konkursu;

- mozliwos¢ realizacji zadania przez oferenta - zasoby
osobowe i rzeczowe;

- wysokos¢ dotacji przeznaczonej na realizacje zadania;

- przedstawiong kalkulacje kosztow realizacji zadania,
w odniesieniu do zakresu rzeczowego zadania, szczeg6lnie
w czesei, ktéra ma by¢ pokryta z dotacji;

- zadeklarowang przez organizacje jako$¢ dziatania, w
tym kwalifikacje 0s6b, przy udziale ktorych zadanie ma
by¢ realizowane,

- rzetelno$¢ oferenta — analiza i ocena realizacji zadan
zleconych oferentowi

- w poprzednim okresie, w tym terminowos¢ i jakos¢
rozliczenia otrzymanych dotacji;

- dzielnicowy charakter przedsiewzigcia;

- do$wiadczenie w organizacji tego typu zadan;

- wiarygodno$cia finansowg oferenta - m.in. brak
zaleglosci platniczych wobec ZUS i Urzedu Skarbowego,
sprawozdanie finansowe za ostatni okres sprawozdawczy

4. Konkurs rozstrzyga Prezydent m.st. Warszawy, po
zapoznaniu si¢ z opinig Zespolu Opiniujacego.

5. Ogloszenie zawierajace rozstrzygniecie konkursu
zostanie zamieszczone na tablicy ogloszenn Urzedu m.st.
Warszawy dla Dzielnicy Bielany oraz na stronie inter-
netowej Urzedu m.st. Warszawy w formie zarzadzenia
Prezydenta m.st. Warszawy w sprawie rozstrzygniecia
otwartego konkursu ofert.

6. Prezydent m.st. Warszawy zastrzega sobie prawo
odwolania konkursu i odstgpienia od rozstrzygniecia
konkursu ofert bez podania przyczyny.

Dzial VI
Zrealizowane (dot. 2007 roku) i realizowane
(dot. 2008 roku) zadania publiczne tego samego
rodzaju i wielkos¢ dotacji na ich realizacje

Zadanie 2007 r. 2008 r.
zgzgzz?r\:;acrﬁe w Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy imprez sportowo- 94 000 74 30 000 2t
Szkolenie sportowe, szczegdlnie dzieci i mtodziezy 140 700 zt 200 000 zt
Sport i rekreacja 0s6b niepelnosprawnych 0zt 0zt
Rekreacja 0s6b starszych i 0s6b z nadwaga 0zt 0zt
Rekreacja 0s6b starszych i 0sb z nadwaga 0zl 0zt

TOWARZYSTWO KRZEWIENIA KULTURY FIZYCZNE]
OGNISKO AWEF-BIELANY
ZAPRASZA NA ZAJECIA W NOWYM ROKU SZKOLNYM
Plywania rekreacyjnego, Plywania korekcyjnego, Nauki ptywania
Zajecia po 45 min. w stalych, kameralnych grupach na ptywalni AWF:

- w soboty godz. 18.00 i 18.45
- niedziele godz. 7.45
ZAJECIA Z ZAKRESU KOREKTYWY

dla dzieci od lat 7 prowadzone sg w stalych grupach wiekowych na terenie AWE
SALA GIMNASTYCZNA - $rody i piatki w godz. 16.00 — 19.00

PLYWALNIA AWF
INFORMACIJE I ZAPISY

- poniedzialki i czwartki godz. 16.00

w sekretariacie Ogniska na terenie AWF, budynek nr 26, pok. 11
Od dnia 10.09.2008 r. w $rody i czwartki w godz. 16.30 - 19.00

Tel. 022 834 13 06



Nasze Bielany nr 10-11/2008

Bielanski Osrodek Kultury w grudniu (ul Goldoniego 1, tel. 022 834 65 47)

IMPREZY

3.12 ($roda), godz. 18.00 - Z cyklu,OgdIno-
polski Salon Karykatury i Satyry”. Zaproszenia

5.12 (piatek), godz. 19.00 - Z cyklu ,Wieczory
teatralne w BOK” spektakl,,Rosencrantz i Guil-
denstern nie zyjq" (T. Stoppard) w wykonaniu
Teatru LA M.ORT. Rezyseria Ewelina Kauf-
mann, w rolach gtéwnych Rafat Szatajko, Piotr
Bajtlik. Zaproszenia

6. 12 (sobota), godz. 16.00 - Z cyklu ,Randka z
poezjg” (Slam poetry) pt.,Prezent od Mikota-
ja" Zaproszenia

7.12. (niedziela), godz. 16.00 - Z cyklu,Bielan-
skie Impresje”, ,Sport to zdrowie” z udziatem
sportowcow, artystow. Zaproszenia

10. 12.(Sroda), godz. 18.00 - Z cyklu,Spotka-
nie z podréznikiem - Nigeria” Zaproszenia
12.12. (piagtek), godz. 18.00 - Z cyklu,,Z
Muza w tytule” spotkanie autorskie z Anng
Mieszkowska autorka ksigzki “Jestem Jaros-
syl Zawsze ten sam’, fragmenty czyta Marek
Frackowiak. Zaproszenia

14.12 (niedziela), godz. 12.30 - Z cyklu,Swia-
teczne Dwie godziny dla rodziny”. W progra-
mie: spektakl muzyczno estradowy,Opo-
wies¢ bozonarodzeniowa’, zajecia plastyczne
(zabawki choinkowe i pomysty na prezenty),
wielkie pieczenie piernikdw na choinke, malo-
wanie bombek. Wstep 10 zt

15. 12 ( poniedziatek), godz. 18.00 - Z cyklu
,Kresy i bezkresy” - prelekcja Tomasza Kuby
Koztowskiego z pokazem multimedialnym
,Od Bieszczad po Czarnohore. Zima w Karpa-
tach Wschodnich”. Zaproszenia

17.12. ($roda), godz. 18.00 - Koncert pt.,Spij,
kochanie” w wykonaniu uczniéw Klasy Kame-
ralistyki Wokalnej z Miejskiej Szkoty Artystycz-
nej w Minsku Maz. pod kierownictwem P.
Hruszwickiego. Zaproszenia

Zaproszenia mozna odbierac¢ w sekretariacie
BOK (informacja telefoniczna 022 834 65 47).
Sekretariat prowadzi przedsprzedaz biletow.

WYSTAWY

Do 17.12 - Wystawa rysunkéw satyrycznych

Do 15. 12 - Wystawa,Op6r mtodziezy prze-
ciwko sowietyzacji Polski”

EDUKACJA KULTURALNA

6-7.12,godz.9.00 - 17.00, godz. 9.00 - 13.00
- Papierowe fantazje ,Zima i $wieta” — warsz-
taty papieroplastyki dla nauczycieli i anima-
toréw kultury. Prowadzi Elzbieta Szmydt
(koszt 70 zt)

17.12 $roda, godz. 8.30, godz. 9.30 - Koncert
umuzykalniajacy ,Zamek na Czorsztynie” K.
Kurpinskiego (przedstawienie operowe w
kostiumach) dla uczniéw bielanskich szkét
podstawowych w wykonaniu artystow
Filharmonii Narodowej (2 koncerty). Grupy
zorganizowane w uzgodnieniu z BOK

Gemini

Studio Ksztattowania Sylwetki
Warszawa,
ul. Marymoncka 105 lok. 1
Tel. 0606 872 530

ZAPRASZA

Na masaz odchudzajacy i limfatyczny
na urzadzeniu masujacym Rolletic

Jak dziata Rolletic:

- rozbija tkanke ttuszczowa
- modeluje sylwetke
- likwiduje cellulitis
— ujedrnia skore
PIERWSZA WIZYTA GRATIS!

INNE

6. 12 (sobota), godz. 13.00 - Spotkanie z
uzdrowicielem Clivem Harrisem zorganizowa-
ne przez Fundacje Clive’a Harrisa.

ZAJECIA STALE
DLA DZIECI | MLODZIEZY

Warsztaty z Tygryskiem — zajecia dla dzieci
2 -3 lata. Prowadzi Dorota Klee — Adamowicz,
wtorek, 9.45 i 10.45, czwartek 10.00

,Koraliki i inne drobiazgi” - zajecia plastyczne
dla dzieci od 4 lat prowadzi Irina Novikowa,
poniedziatek 17.00 — 18.00

JTeatr Tanca”. Prowadzi Lidia Zych - grupa star-
sza - wtorek 15. 30 - 17.00, czwartek 18.00-
19.30, grupa mtodsza - wtorek 17.15 - 18.45

»Alba Rubens” - Zesp6t tarica nowoczesnego.
Prowadzi Kamila Sadowska,poniedziatek,
sroda 18.00 — 19.00

,Make 8 Movez" - zesp6t hip hop liderzy Klau-
dia Bys - Kiniewicz, Artur Gatkowski, pigtek
16.00 — 18.00, sobota 14.00 - 16.00

Zespot Break Dance - lider Damian Mazurek, po-
niedziatek 16.00 — 18.00, sobota 14.00 — 16.00

,BGGZ" - zespdt tarica nowoczesnegoopieka
merytoryczna - Kamila Sadowska, sroda 16.00
-18.00, pigtek 18.00 - 20.00

DELAY - Zespot wokalno-instrumentalny,
wtorek 18.00-20.00

,Teatr na Goldoniego”. Prowadza: Krystyna
Wolanska i Krzysztof Wierzbianski, poniedzia-
tek i piatek 15.30 - 17.30

Studio Piosenki - zajecia dla mtodziezy powy-
zej lat 15. Prowadza: Hanna Rek i Benedykt
Rupiewicz, sroda i pigtek 18.00 -20.00

Gimnastyka Body Condition. Prowadzi Kamila
Sadowska, poniedziatek - $roda 19.15-20.15

Klub Mitosnikéw Matematyki - zajecia dla
miodziezy gimnazjalnej i licealnej. Prowadzi
Zbigniew Policiewicz, pigtek 15.30 - 18.30

Spotkania Klubu Mtodziezowego SREBRZY-
STY MIECZ, sobota, godz. 14.00 - 17.00

WE WSPOLPRACY Z OGOLNOPOLSKA FUNDA-
CJA DZIECI | MLODZIEZY

1. Spotkania Lokalnej Grupy Wsparcia War-
szawa-Bielany w ramach programu YEPP (raz
w miesigcu) — uczestnicza przedstawiciele
klubéw mtodziezowych

2. Realizacja programu ,Moje dziatanie”

UW A G A!Kolejny termin sktadania wnio-
skéw mija 29 stycznia.

ZAJECIA STALE
DLA DOROStYCH

Rysunek i malarstwo - zajecia dla dorostych.
Prowadzi Renata Szymanowska, poniedziatek
16.00 - 17.30 i czwartek 18.00 — 19.30

Tkackie Koto Seniorek. Prowadzi Anna Ko-
ztowska, wtorek 16.00 — 19.00

Lecznica Stomatologiczna

Waorssawn, wl. Kleceowsio 54
tol. (02F) B34 &4 12

LoDy
Pomisdzisiek - Pigbek 8,00 - 19,00

PROMOGCIA - WTBIELAKIE ZEBOW

warszawa, ul.
fol. (02F) 883 21 52
DoEraiTary
Ponbedzislok - Plgtek 5.00 - 1500
£ drugs sobots w miesigcu ORTODONCIA

www.jolan.pl
Aparaty sole | ruchome

Pasbiry Sekirdddl i

& BTG ralsbw na mssfiou

Zespot Estradowy ,Bielany”. Prowadzi Bene-
dykt Rupiewicz, poniedziatek 17.00 - 20.00 i
czwartki 18.00 — 20.00

,Chorea Antiqua”- Zespét tanca historyczne-
go. Prowadzi Zofia Czerwinska, sobota 16.00
-18.00

Tance etniczne w kregu - zajecia dla pan.
Prowadzi Barbara Zuchowska, czwartek 19.00
-20.30

Grupa Indywidualnego Rozwoju. Prowadzi
Nina Wegrzecka - Gilun, wtorki 18.00 —
21.00

Gimnastyka rekreacyjna dla oséb w wieku
$rednim. Prowadzi Hanna Klaude - Ler, wto-
rek i czwartek 17.30-18.30

Gimnastyka dla par po mastektomii. Pro-
wadzi Hanna Klaude - Ler, wtorek i czwartek
16.30-17.30

Gimnastyka rekreacyjna. Prowadzi Edyta
Doniek, wtorek i czwartek 18.30 - 19.30, 19.30
—-20.30,20.30-21.30

Qi-Gong - chinska gimnastyka relaksujaca
prowadzi Joanna Madej, poniedziatek 19.15 -
20.15, czwartek 11.00-12.00

Kurs obstugi komputera. Prowadzi Elzbieta
Makulska, poniedziatek, wtorek, czwartek
18.00-21.00

WE WSPOLPRACY Z UNIWERSYTETEM Il
WIEKU

Gimnastyka dla senioréw -4 grupy, wtorki i
piatki, od godz. 8.30

Klub Podréznik, drugi wtorek miesigca, godz.
13.30

Szkota rysunku, wtorki, godz. 11.00-14.00

KLUBY

Spotkania Klubu Seniora BOK, poniedziatek
12.30 - 15.00. Wstep dla cztonkéow Klubu

Klub gier towarzyskich (brydz, szachy), czwar-
tek, godz. 16.00-20.00

Spotkanie Stowarzyszenia Os6b Niepetno-
sprawnych Niskiego Wzrostu, raz w miesigcu
we wtorki 18 listopada, godz. 17.00

Spotkanie Zwiagzku Polskich Fotograféw
Przyrody — Oddziat Mazowiecki, 11 grudnia
(wtorek), godz. 18.30

Spotkanie Bielanskiego Stowarzyszenia Ama-
zonek, 19 grudnia (pigtek), godz. 17.00 - 19.00

Filia Bielanskiego Osrodka Kultury
»Przy Estrady”
Warszawa, ul. Estrady 112,
tel. 022 835 54 44

IMPREZY

13.12 (sobota), godz.11.00 - Z cyklu,,Rodzinne
Spotkania ze Sztuka" impreza pt. ,Swieta, $wieta..”.
W programie malowanie bombek, robienie ozddb
choinkowych, wizyta Mikofaja.Wstep wolny

EDUKACJA KULTURALNA

9.12 (wtorek), godz. 11.00 - Z cyklu,W 45 mi-
nut dOOkota $wiata” spotkanie z podréznikiem
Borysem Niemczewskim dla uczniéw Szkoty
Podstawowej Nr 79. Wstep wolny

9.12 (wtorek), godz. 16.00 - Il spotkanie z
cyklu ,,Dama by¢ " dla mtodziezy.
W programie temat, Asertywnos¢”.
Wstep wolny

10.12 (Sroda), godz. 11.00 -,,Zabawy
z gling” — warsztaty dla najmtod-
szych. Wstep wolny

15.12 (poniedziatek), godz.14.00

- Swigteczne stroiki” — warsztaty
florystyczne. Odptatnosc¢ 40 zt

SPOTKANIA KLUBOWE

13.12. (sobota), godz. 18.00 - ,Nie
straszna nam plucha” - zabawa
cztonkoéw Klubu Seniora ,,Usmiech”.
Wstep dla cztonkéw Klubu

ZAJECIA STALE
DLA DOROStYCH

Zajecia tkactwa artystycznego.
Prowadzi Marzena Kustra, wtorek 10.00 —
13.00

Gimnastyka rekreacyjna dla dorostych.
Prowadzi Diana Dudziak, czwartek 9.30 -
10.30 i sobota 9.30 - 10.30

Punkt biblioteczny dla dzieci i dorostych.
Czynny w godzinach pracy Filii BOK

PRZYCHODNIA

,I‘r!nmwn Wewa, L. Pray Agome 13
tel.: 022 424 9909, 022 42499 10

STOMATOLOGIA

PROTETYKA.,
CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA,
RENTGEN ZEBOW,
WYBIELANIE ZEBOW, IMPLANTY

ORTODONCJA - PROMOCYJNE CENY

ZAJECIA STALE
DLA DZIECI | MLODZIEZY

Zesp6t tarica nowoczesnego Alba
Rubens. Prowadzi Kamila Sadowska,
wtorek i czwartek 15.00 - 17.00

Zajecia plastyczne. Prowadzi Joanna
Gatazka, sobota 10.00 — 13.00
Zespot muzyczny Filii,Byle do
wiosny” pod kierunkiem Andrzeja
Perkmana, czwartek 17.00 - 19.00

Wydawca ,,Naszych Bielan”: Urzad Dzielnicy Bielany,
ul. Przybyszewskiego 70/72, 01-824 Warszawa

Redakgja: ul. Przybyszewskiego 70/72, p. 210,

APARATOW STALYCH | RUCHOMYCH
LEKARZE SPECJALISCI
INTERNISTA (WIZYTY DOMOWE), NEURCLOG,
PULMONOLOG, GINEKOLOG, LARYNGOLOG,
KARDIOLOG, PSYCROLOG, ORTOPEDA,
CHIRURG PROKTOLOG, BAD. PRAWO JAZDY A B
Iapraszamy: pon.-pt. 9.00-20.00 sob. 9.00-14.00

tel./fax (022) 639 85 18, e-mail: gazeta@poczta.bielany.waw.pl

Redaktor naczelny: Tadeusz Olechowski
Redaktorzy: Katarzyna Bialczyk i Jolanta Went
Korekta: Agnieszka Stawiarska
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Harcerze dali czadu

Czy cos zrobili?

rzeci weekend listopada byt

bez watpienia najgoretszym

weekendem tego roku. Na
hali sportowej Zespotu Szkét nr 55
im. gen. Maczka podczas pitkarskich
meczy konkurowaly harcerskie ze-
spoly z catego kraju.

W sobote rozegraly sie fascynuja-
ce mecze harcerzy w wieku 10-15 lat.
Wiszystkie 25 zgloszonych zespolow
podzielono na sze$¢ grup, a sposréd
nich az osiem przeszto do fazy pu-
charowej. Juz wtedy publiczno$¢ z
trudem powstrzymywala emocje.
Strona internetowa Memorialu po-
data wowczas: ,, Atmosfera panujaca
na Memoriale byta tak goraca, ze
sktonila kogos do odbezpieczenia
gasnicy!” I rzeczywiscie, z godziny
na godzine doping stawat si¢ coraz
glosniejszy, coraz silniejszy, az jeden z
uczestnikow zdecydowat si¢ na pusz-
czenie w ruch gasnicy, ktora rozpylit
po korytarzu tuz przy boisku. Szybka
interwencja organizatoréw uchronifa
zawodnikow przed zagrozeniem.

Rozgrywki toczyly sie bez prze-
rwy, jednak zwyciezce wyloniono
dopiero przed 21. Nie byto tu nie-

VI Memoriat gen. Maczka

[ —

T

spodzianki - reprezentacja hufca
ZHP Radom-Miasto, ktéra rok temu
zajela drugie miejsce, teraz triumfo-
wala w pelni. - Nie ma nic lepszego
niz gra fair-play, ktérg mogliémy
oglada¢ w kazdej sekundzie meczu
- méwit tuz po rozgrywkach Tomasz
Grzyb z 13 WLDH ,,Skrzydlo”. To-
mek gral w Memoriale juz trzeci raz,
jednak dopiero w tym roku jego ze-
spotowi udalo sie osiaggna¢ naprawde
dobre rezultaty. - Zajeliémy czwarte
miejsce — wspomina i dodaje, ze w
poprzednich latach nie wychodzili
nawet z grupy.

Pierwsze mecze w kategorii 16-
wzwyz rozpoczely sie w niedziele
o 10. Az 28 zespolow staneto do
konkursu pitkarskiej sprawnosci i
umiejetnosci, ale zwyciezca mogl by¢
tylko jeden. Przez wigksza czg$¢ tur-
nieju faworytem wydawat sie zespot
z hufca ZHP Plock, ktory rozpoczat
mecz finalowy z dwupunktowa
przewaga juz w pierwszych minu-
tach spotkania. Szala zwyciestwa
przechylita si¢ jednak na strone 20
Srodowiskowej Druzyny Wedrow-
niczej im. Tadeusza Zawadzkiego z

o S ——

hufca ZHP Jaktoréw, ktora zdobyla
puchar Memoriatu, pierwsze miejsce
w kategorii 16-wzwyz i prestizowy
tytut zwyciezcy VI Memoriatu
Gen. Maczka. Zwycigzcy otrzymali
atrakcyjne upominki: krokomierze
Cinema City, ksigzki wydawnictwa
Prészynski i S-ka, filmy Monolith
Video, a kapitanowie zespolow
dostali dodatkowo gadzety polskiej
reprezentacji w pitce noznej ufundo-
wane przez PZPN.

Memoriat gen. Maczka to wy-
jatkowa i jedyna w swoim rodzaju
impreza. Tylko tutaj spotka¢ moga
sie wszyscy harcerze niezaleznie od
tego, do jakiej organizacji harcerskiej
naleza. Tylko tu uczestnicy majg do-
skonalg szanse, by pozna¢ sylwetke
genialnego gen. Stanistawa Maczka.
Wszystko to dzigki zespotowi ob-
stugi, ktéry kazdemu z zawodnikow
stuzyt pomoca i staral sie zaspokoi¢
wszystkie ich potrzeby. - Jestem z
nich naprawde dumny - podkrelit
po imprezie organizator Memoriatu,
Wojtek Puchacz z hufca ZHP War-
szawa Zoliborz.

Organizatorzy Memoriatu

Ci, ktérzy odwazyli sie by¢ madrzy

Uroczysta gala rozdania stypendiow ,Sapere Auso”

a uroczystej gali Malopol-

skiej Fundacji Stypendialnej

»Sapere Auso” (tac. Temu,
ktory odwazyt si¢ by¢ madrym),
odbywajgacej sie 15 pazdziernika
w Galerii Porczynskich, Prezydent
m.st. Warszawy Hanna Gronkie-
wicz-Waltz wreczyla stypendia
uczniom warszawskich gimnazjow
oraz szkot ponadgimnazjalnych.

Laureatami z Bielan zostali
uczniowie z Gimnazjum Nr 77 im.
Ignacego Domeyki - Ania Siennicka
(3a), Asia Stelmach (3a), Bartek Ko-
zakiewicz (3a), Pawel Tabaszewski
(3b) i Bartek Zawalski (3b) oraz
absolwenci wyzej wymienionego
gimnazjum, aktualnie uczeszczajacy
do CXXII LO (nalezacego do tego
samego zespotu szkét — nr 51) — Ma-
rysia Suwinska (la), Piotrek Pilat
(1a), Grzesiek Zarnecki (1a).

— Nie wiedzialam, jakie moje
osiggniecia zostaly zaprezentowane,
bytam pod zbyt wielkim wrazeniem,
zeby stucha¢, co do mnie mowia.
Panowala tam niezwykla atmosfera,
warto si¢ uczy¢, zeby co$ takiego prze-
2y¢ - zwierzala si¢ Asia Stelmach.

Laureaci konkurséw w roku szkolnym 2007/2008 wraz z nauczycielami

Kazdy laureat podchodzit do
Prezydent Warszawy, od ktdrej otrzy-
mywal teczke i medal, na ktérym
wypisane bylo jego nazwisko, po
czym przychodzila pora na uscisk
dfoni i gromkie brawa.

— Czulem si¢ jak kto§ wazny,
idac $rodkiem czerwonego dywanu,
kiedy wszystkie oczy skierowane byly
tylko na mnie - méwit jeden z wyréz-
nionych, Bartek Kozakiewicz.

Laureaci wiedzieli jednak, ze ich
sukces jest owocem pracy nie tylko
ich samych, ale takze nauczycieli.

— Gdyby nie nauczyciele, nie
mieliby$my takich osiggnie¢ —
powiedziala laureatka olimpiady
polonistycznej i chemicznej, Maria

Suwinska z Liceum im. Domeyki.
Jej zdaniem, wplyw nauczycieli,
obok wtasnych zainteresowan i roli
rodzicow, jest najwazniejszy.

Uczniowie gimnazjéw otrzymaja
jednorazowo 1000 zt, a szkét ponad-
gimnazjalnych - 2000zt.

— Interesuje si¢ komputerami.
Pienigdze wydam na pewno na jaki$
program komputerowy — moéwil
Bartek Zawalski.

— Cze$¢ swoich pieniedzy prze-
znacze na ciuchy, a reszte odloze na
konto — to plany jednej z dziew-
czat uczestniczacych w rozdaniu
nagréd.

Igor Siedlecki, Zosia
Wieremiejczuk - gimnazjum Nr 77
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Mtodziezowa Rada Bielan

fodzi, ambitni, pelni energii.
M Chetni, aby co$ zmieni¢

w swojej dzielnicy. Tacy
s radni Mlodziezowej Rady Bielan
(MRB). Minat pierwszy rok ich pracy.
Czas na podsumowanie.

MRB zostala reaktywowana w
2007 roku. Jest to apolityczna orga-
nizacja, skupiajaca aktywna mtodziez
bielanskg, ktora bierze udzial w dzia-
talnosci samorzadu lokalnego jako
reprezentacja mlodych mieszkafcow
Bielan. Z MRB wspélpracuje cztonek
Zarzadu Dzielnicy Bielany - Grze-
gorz Pietruczuk. Opiekunem MRB
jest Anna Grzybowska - Rysz.

Pazdziernik 2007: Pierwszy wy-
jazd integracyjny MRB. Podczas 3
dniowego pobytu w Starej Dabrowej,
mlodzi radni wzigli udzial w szkoleniu
o asertywnosci. Wyjazd byt doskona-
tym momentem, aby radni mogli przy-
gotowa¢ prezentacje mulitimedialng
oraz scenariusz inauguracji.

Listopad 2007: W sali konferen-
cyjnej Urzedu Dzielnicy Bielany odby-
fa si¢ inauguracja dziatalno$ci MRB.
Zostali powolani radni. Tego samego
dnia odbylo sie pierwsze posiedzenie
rady, podczas ktérego, w gtosowaniu
tajnym wybrano prezydium rady:
Pawel Kruk - przewodniczacy, Marta
Lacka - zastepca, Mariusz Opach -
zastepca. Kazdy z nowopowotanych
radnych zostal przydzielony do ko-
misji: kultury, kreowania wizerunku
MRB, oswiaty i wychowania, sportu
lub infrastruktury.

Grudzien 2007: Pierwszy miesiac
oficjalnej dziatalnos¢i MRB i pierwsze
wyroznienie. Tytul Bielanskiego Wo-
lontarjusza Roku 2007 otrzymat Pawel
Kruk. Wyrdznienie przyznawane jest
co roku dla wolontariuszy za ich bezin-
teresowng prace na rzecz innych.

Styczen 2008: Wida¢ pierwsze
efekty dziatan radnych MRB. Pod ko-
niec stycznia, po wielu miesigcach sta-
ran, na terenie Gimnazjum nr 75 zostal
otwarty nowoczesny Skate Park.

Luty 2008: Jak napisa¢ newsa?
Jak zadawa¢ pytania osobie, z ktdra
przeprowadzamy wywiad? To tylko nie-
ktore zagadnienia poruszane podczas
warsztatéw dziennikarskich. W Domu
Kultury im. Marii Gwizdak, siedzibie
MRB odbyly si¢ warsztaty dziennikar-
skie, prowadzone przez Wojciecha Bal-
kowskiego, reportera telewizji POLSAT
NEWS. Warsztaty cieszyly sie duzym
zainteresowaniem wérod radnych.

Marzec 2008: Warsztaty dzienni-
karskie, zachecity do tego, aby tworzy¢
wlasna gazete. Efektem jest cieszaca si¢
duza popularno$cig wéréd bielanskiej
miodziezy gazeta ,Projekt:Mlodziez”
ukazujaca sie co miesigc w naktadzie 5
000 egzemplarzy. W gazecie m.in.: po-
ruszane s3 sprawy mlodych, opisywane
wydarzenia kulturalne. Miesiecznik
dostepny jest w bielaniskich szkotach,
klubach mlodziezowaych oraz domach
kultury. Wydawcg gazety jest Wydziat
Kultury Dzielnicy Bielany. Korekta ga-
zety zajmuje si¢ Anna Gora z Centrum
Inicjatyw Lokalnych Wrzeciono. Ze
strony Urzedu Dzialnicy Bielany pro-
jekt wspiera Jarostaw Bobin, naczelnik
Wydzialu Kultury oraz Milena Kajeta-
nowicz. Dystrybucja gazety zajmuje si¢
Wydzial Administracyjno-Gospodar-
czy, dzieki uprzejmosci Naczelnika tego
wydzialu, Zbigniewa Zuka.

Kwiecien 2008: Cztonkowie MRB
Pawel Kruk, Joanna Kazanecka,
Paulina Swierczynska oraz Marta
Lacka zostali wyrdznieni tytultem

MEODZIEZOWA

RADA MH

BIELAN

Wspanialych Bielan, przyznawanym
za wspaniale i godne nasladowania,
bezinteresowne dzialania mlodziezy.

Maj 2008: Ten miesiac byl pracowity.
30 maja w Palacu Kultury i Nauki odbylo
si¢ spotkanie mtodziezowych rad dziel-
nic. Na spotkaniu nie moglo zabrakna¢
przedstawicieli MRB. Okazalo sie, ze
MRB jest najprezniej dziatajaca mlo-
dziezowq radg w Warszawie.

W dniach 29-31 maja przedsta-
wiciele MRB wzieli udzial w Mie-
dzynarodowej Sesji Pedagogicznej w
Krakowie - ,,Mlodziez - czas wolny
- wspodlpraca miedzynarodowa — edu-
kacja nieformalna”. Sesja pod honoro-
wym patronatem Prezydenta Miasta
Krakowa - Jacka Majchrowskiego,
zostala zorganizowana przez Cen-
trum Mlodziezy im. dr. H. Jordana,
Polskie Stowarzyszenie Wychowania
Pozaszkolnego im. A. Kaminskiego,
Centrum Pedagogiki i Psychologii
Politechniki Krakowskiej oraz przy
wsparciu Ministerstwa Edukacji
Narodowej. Podczas 3 dniowej sesji
przedstawiciele MRB wzieli udzial w
licznych warsztatach i panelach dys-
kusyjnych z udziatem przedstawicieli
organizacji mlodziezowych z Polski,
Stowacji, Rosji, Czech, Norwegii,
Frangji, Litwy oraz Niemiec.

Czerwiec 2008: Witold Kon, Dy-
rektor Biblioteki Publicznej spotkat sie
z najaktywniejszymi radnymi MRB.
Zachecal do tego, aby mlodzi radni
opracowali projekt o dofinansowanie
dzialan w ramach programu ,, MLO-
DZIEZ W DZIALANIU”, koordy-
nowanego przez Fundacje Rozwoju
Systemu Edukacji. Program ,,MELO-
DZIEZ W DZIALANIU” to program
Unii Europejskiej, ktéry wspiera
uczestnictwo mlodziezy w ksztalceniu
pozaszkolnym. Dzieki uczestnictwie
w tym programie mozna nawigzac
kontakty miedzynarodowe i wymie-
ni¢ do$wiadczenia. Koordynatorzy
programu zachecaja do réznorakich
dzialan na rzecz spotecznoécilokalnej,
stuzacych réwniez indywidualnemu
rozwojowi, promujac jednoczesnie
idee zjednoczonej Europy.

Wrzesien 2008: Po wakacyjnej
przerwie MRB wznowita swoja dziatal-
nos¢. Od razu pojawily sie pierwsze po-
mysly. Juz niedlugo w naszej dzielnicy
powstanie klub pitkarski dla dziewczat.
Mtodzi radni dodatkowo planuja pod-
ja¢ wspolprace z innymi placowkami
prospotecznymi na Bielanach, aby ich
dzialania mialy jeszcze wieksza moc.
Efektem takiej wspdtpracy byloby
stworzenie Centrum Informacyjnego,
z ktorego korzystaliby mtodzi miesz-
kancy Bielan. Misjg centrum miatoby
by¢ informowanie o réznorodnych
akcjach w dzielnicy oraz o tym, jakie
dzialania na rzecz mlodziezy podej-
muja wladze samorzadowe.

Pod koniec wrze$nia radni MRB
byli wolontariuszami podczas Pikniku
Wielokulturowego ,,Zegnaj lato na
Bielanach”. Przez caly dzien pomagali
w organizowaniu réznych stoisk i
dbali o porzadek.

Trzymamy kciuki za Mlodziezowa
Rade Bielan, zyczymy wielu wspania-
tych pomystéw i samych sukceséw w
ich realizacji!

baf
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Brama dla Bielan

Huczne otwarcie | linii metra

dokoriczenie ze str. 1

Jako pierwsi wystapili zurnalisci, ktérzy zap-
rezentowali multimedialny spacer przez 25 lat
budowy warszawskiego metra. Z kolei soli$ci Teatru
Roma wykonali fragmenty musicalu pt. ,Upior w
operze’.

Po tym pigknym, nastrojowym przedstawieniu,
kilka minut po godz. 19.00 nastgpil moment kul-
minacyjny uroczystoéci. Na estradzie pojawila sie
Prezydent m. st. Warszawy, Hanna Gronkiewicz-
Waltz w otoczeniu wladz samorzadowych dzielnicy
Bielany z burmistrzem Zbigniewem Dubielem
i Przewodniczagcym Rady Michalem Sikorskim.
Wrlodarze dokonali oficjalnego otwarcia I linii warsza-
wskiego metra, ktérego budowa trwata 25 lat.

Po oficjalnym przerywniku znéw na scenie
zakrélowala glos$na rytmiczna muzyka. Najpierw

Fot. T. Olechowski

Teren wezta komunikacyjnego na Mtocinach

zziebnietych juz warszawiakow rozgrzat Stasiek
Wielanek, Jerzy Polomski i Czerwone Gitary, a
na finat wystapita brytyjska gwiazda soul i funk
Alice Russell.

W tym pierwszym dniu funkcjonowania metra
przez wiele godzin mieszkancy Bielan i catej Warsza-
wy podziwiali piekny wystroj stacji. Prawdziwa
jednak atrakcja okazaly sie miekkie fotele i ,,ogrze-
wanie” w patio zaraz po wyjsciu z peronéw stacji
Mtociny. Co chwila blyskaly flesze aparatow. Kazdy,
kto tam byl w tym dniu, czul, Ze na jego oczach
dzieje si¢ historia Warszawy, historia Bielan. Po 25
latach mamy nareszcie w Warszawie metro! Dzieki
niemu Bielanom otworzyla si¢ $wietlista brama

rozZwoju.
Tadeusz Olechowski Kolejna grupa pasazeréw dojechata na Mtociny

W patio tez byt ruch Pamiqtkowe zdjecie wtadz dzielnicy z Prezydent m. st. Warszawy



