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Uroczyste zakonczenie XLV Warszawskiej Olimpiady Mtodziezy - w relacji szkolnej

Olimpiady Mtodziezy w relacji szkol-

nej odbyto sie 26 pazdziernika 2012 r.
w Centrum Rekreacyjno-Sportowym przy ul.
Lindego 20. W klasyfikacji medalowej Bielany
zdobyty drugie miejsce wsrod 18 dzielnic. Najlep-
sze w tej rywalizacji okazato sie Srédmiescie.

W zawodach finatowych XLV edycji War-
szawskiej Olimpiady Mtodziezy uczestniczyto
1334 zespotéw z udziatem 9 754 dzieci i mio-
dziezy z catej Warszawy. Dato to razem zelimina-
cjami dzielnicowymi blisko 70 000 uczestnikow.
Bielany zdobyty tacznie siedem ztotych medali,
pie¢ medali srebrnych oraz sze$¢ brazowych.

W uroczystym zakoriczeniu udziat wzieli: za-
stepca prezydent m.st. Warszawy Wiodzimierz
Paszynski, przewodniczacy Komisji Sportu,
Rekreacji i Turystyki Rady m.st. Warszawy
Pawet Lech, dyrektor Biura Sportu i Rekreacji
m.st. Warszawy Renata Popek, burmistrzowie
dzielnic oraz delegacje z najlepszych szkét, ktére
uczestniczyty w XLV WOM.

Podczas uroczystosci odznake honorowa
Szkolnego Zwiazku Sportowego Warszawy
i Wojewddztwa Mazowieckiego ,,Za zastugi
w rozwoju sportu szkolnego” otrzymatburmistrz

l 'f roczyste zakonczenie XLV Warszawskiej

Bielan Rafat Miastowski. Takg samg odznake
otrzymato réwniez CRS Bielany.
Katarzyna Biatczyk

Od prawej: zastepca burmistrza Srédmieécia - Marzena Cendrowska, burmistrz Bielan
- RafatMiastowski, burmistrz Biatoteki - Jacek Kaznowski i Roman Stachurski - naczelnik z Biatoteki,
zastepca burmistrza Ursynowa - Witold Kotodziejski i Adam Ruszkowski - naczelnikz Pragi P6tnoc

»,Ztote Gody” na Bielanach

lle razem drog przebytych?
lle Sciezek przedeptanych?
ile deszczéw, ile Sniegow

wiszacych nad latarniami?

lle listéw, ile rozstan

ciezkich godzin w miastach wielu?

I znéw upor, zeby powstac
i znéw i8¢, i dojs¢ do celu.

TegoroczniJubilaci Dtugoletniego Pozycia Matzenskiego

Reprezentacyjny Zespot
Artystyczny Wojska Polskiego
Z kolejnym koncertem na Bielanach

sobote, 1 grudnia br., Reprezentacyjny Zesp6t Artystyczny Wojska Polskiego wystapi
w naszej dzielnicy. Koncert odbedzie sie w Centrum Rekreacyjno-Sportowym przy ul.
Lindego 20. ,,Przechadzki wiedenskie iokoliczne” to opowies¢ o mitosci ludzkiej i mitosci
do Wiednia, miasta petnego uroku. Postuchamy walca ,,Wiener Praterleben” Sigfrieda Translautera,
arii z ,,Wiktorii i jej huzara” Paula Abrahama czy fragmenty ,, Trayiaty” Giuseppe Verdiego.
Wystep Zespotu to zawsze niezapomniane wrazenia: barwne kostiumy, piekne dekoracje, arty-
Sci, ktérzy nawigzujg emocjonalny kontakt z publicznos$cia... Zapraszamy. Koncert rozpocznie sie
0 godz. 19.00 - wejscie od godz. 18.30, za okazaniem nieodptatnej wejscidwki, ktérg mozna odebrac
od poniedziatku, 26 listopada br., w godz. 8.00-16.00 w Wydziale Kultury, Sportu i Rekreacji
w Urzedzie Dzielnicy Bielany przy ul. Zeromskiego 29, trzecie pietro, pok. 311, 312.
UWAGA! llos¢ wejscidwek jest ograniczona.
WKS

Relacja z uroczystosci na str. 12

lle w trudzie nieustannym
wspdlnych zmartwien,
wspolnych dgzen?

ile chlebow rozbrajanych?

Pocatunkéw? Schodoéw? Ksigzek?
twe oczy, jak piekne $wiece,
aw sercu Zrédto promienia.

Wiec ja chciatbym twoje serce
ocali¢ od zapomnienia.

Paszporty
na Bielanach

poniedziatek, 5 listopada 2012 r,,
0 godz. 11.00 w Urzedzie Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy, przy ul.
Zeromskiego 29 nastapi otwarcie Terenowego
Punktu Paszportowego.
Nowy punktto duze udogodnienie dla miesz-
kaAcow Bielan i to-
mianek, ktérzy beda
mogli ztozy¢ wniosek
i odebraé¢ gotowy
paszport na miej-
scu, w naszym
ratuszu.
wWOoM

Fot. K. Biatozyk
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XXI1V Sesja Rady Dzielnicy
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pazdziernika 2012 r.

: odbyta sie XXIV Se-

sja Rady Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy.

Zostaly pozytywnie za-
opiniowane 2 uchwatly w
sprawie wystgpienia z inicja-
tywg uchwatodawczg do Rady
m.st. Warszawy o podjecie
uchwat w sprawie:

e zamiaru likwidacji Li-
ceum Ekonomicznego dla Do-
rostych nr 7w Warszawie przy

Robert Wrdbel, up Kolektorskiej 9/11 oraz
Przewodniczgcy Rady Dzielnicy , zmiany adresu pod -
szkolg z Oddziatami Integracyjnymi nr 341 , Kota Filemona”
w Warszawie przy ul. Wergiliusza 7.

Rada Dzielnicy Bielany wyrazita tez pozytywna opinie o pro-
jektach wykazow: nr 10/2012 i nr 11/2012 lokali mieszkalnych

piatek, 26 pazdziernika 2012 r., w hali
W sportowej Zespotu Szkétnr 51 im. 1. Do-
meyki odbyt sie drugi mecz siatkowki
pomiedzy Asertywnymi Panterami (dyrektorzy
i nauczyciele z bielanskich szkdt) i Bielanskimi
Stoniami (pracownicy Urzedu Dzielnicy Biela-
ny z burmistrzem Rafatem Miastowskim). Po
zacietej walce 3:1 wygraty Pantery, rewanzujac
sie w ten sposéb Stoniom za czerwcowa porazke.
Warto odnotowa¢ wspaniatg oprawe artystyczng

i atmosfere panujgca podczas tych zawodow.
M.U.

Urzad Dzielnicy Bielany
Dostepny dla Osob
z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng

ewrze$niu br. pracownicy bielafiskiego Wydziatu Ob-
W stugi Mieszkaricow uczestniczyli w warsztatach ,,Urzad

Dostepny dla Os6b z Niepetnosprawnoscig Intelektual-
ng” Dzieki zdobytej wiedzy moga oni jeszcze lepiej pomagac tej
grupie mieszkancow w zatatwianiu ich spraw. Warsztaty to cze$¢
duzego projektu, ktérego celem jest dostarczenie urzednikom
praktycznej wiedzy na temat metod komunikacji, zachowania sie
i obstugi mieszkaricow z tym rodzajem niepetnosprawnosci oraz
podniesienie swiadomosci i aktywnosci obywatelskiej samych
niepetnosprawnych intelektualnie obywateli.

wWOoM

CERTYFIKAT

Polskie Stowarzyszenie
na Rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym

yrseectewi Dzielnicy Bielany
St, Warszawy

tytut

sl %
. i . . izaswiadcza,
ie osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng traktowane sa w tym
iako petnoprawni obywatele Rzeczypospolitej Polskiej,

a ich sprawy zatatwiane sg rzetelnie, z szacunkiem
oraz poszanowaniem godnosci cztowieka.

Warssiwa, p*ztfo<swk 20M

etazowize.

Rzacs Os6b * yposictteentem Emes}owym

arwfcfsww"! """ Wafcto
i Srodfcow Sam osadu Vitelw<t<fciva KawweckHtg©

taofisowafl*

K f

przeznaczonych do sprzedazy bezprzetargowej na rzecz dotych-
czasowych najemcow.

Pozytywna opinie uzyskat réwniez projekt uchwaty w sprawie
projektowanych zmian w wykazie miejsc, na ktérych dopusz-
cza si¢ prowadzenie handlu obwoZnego na terenie Dzielnicy
Bielany.

Zostaty takze przyjete trzy projekty uchwat, dotyczace wnio-
skéw o zmiany w zatgczniku dzielnicowym do budzetu m.st.
Warszawy na 2012 r.

Rada Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy wyrazita pozytywng
opinie w sprawie dzielnicowego zatgcznika nr 111 do wstepne-
go projektu uchwaty budzetowej m.st. Warszawy na 2013 r.,
z uwzglednieniem zwiekszenia planu wydatkéw biezacych oraz
planu wydatkéw inwestycyjnych.

Rada Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy w swojej uchwale, nie
wyrazita zgody na rozwigzanie stosunku pracy z radnym Rady
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.

Robert Wrébel,
Przewodniczgcy Rady Dzielnicy

Pitke rozgrywajg Stonie...

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. lid ust. 5i 6 oraz art. 11f ust. 3 ustawy z dnia
10.04.2003 r. o szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drog publicznych (t.j. Dz. U. 2008 r. Nr 193
poz. 1194 ze zm.) w zwigzku z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960r. - Kodeks postepowania administracyjnego (tj. Dz. U. 22000 r.
Nr 98, poz. 1071 ze zm.)

zawiadamia sie,

ze w zwigzku z dyspozycjg Wojewody Mazowieckiego zawartg w
Decyzji nr 415/12 z dnia 24.05.2012 r. znak WOS$-1.7840.5.3.2012.
RW o uchyleniu decyzji nr 27/A/2012 z dnia 07.03.2012 r. Prezyden-
ta m. st. Warszawy odmawiajgcej uchylenia decyzji ostatecznej nr
67/A/2010 z dnia 06.09.2010 r. i przekazaniu sprawy do ponownego
rozpatrzenia przez organ | instancji

wznowiono postepowanie administracyjne,

w sprawie zakoriczonej decyzjg ostateczng nr 67/A/2010 z dnia
06.09.2010 r. zatwierdzajaca projekt budowlany i zezwalajgca, w
trybie ustawy z dnia 10.04.2003 r. 0 szczegdlnych zasadach przygoto-
wania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (t.j. Dz. U. z
2008 r. Nr 193 poz. 1194 ze zm.) - skorygowang postanowieniem Nr
265/2010z dnia 08.11.2010. - na budowe uktadu komunikacyjnego
drég gminnych zapisanych w miejscowym planie zagospodarowania
przestrzennego terenu Osiedla Mitociny 1V, (uchwalonego Uchwata
Nr LXI11/1874/2005 Rady miasta stotecznego Warszawy z dnia 8
grudnia 2005 roku) obejmujaca wykonanie:

1- ulicy dojazdowej okreslonej w planie jako 11 KDD (bez nazwy)
- na odcinku od ul. Woycickiego do ul. ozn. jako 3 KDD,

2. ulicy dojazdowej 3 KDD (ciag pieszy bez nazwy) - na odcinku
od taczeniaz ulicg 11 KDD do granicy dziatki nr ewid. 56 z dziatkami
nr ewid. 50/1 i 50/2 z obrebu 7-10-01,-

3. ulicy dojazdowej 9 KDD (bez nazwy) - na odcinku od ulicy 3
KDD do ulicy 10 KDD,

4. ulicy dojazdowej 10 KDD (bez nazwy) - na odcinku od ulicy 3
KDD do granicy dziatki nr ewid. 53/1 i 53/2 z obrebu 7-10-01,

5. ciggu pieszego 1 KP na odcinku od ulicy Wéycickiego do skrzyzo-
wania ulic dojazdowych 11 KDD i 3 KDD, wraz z budowsg infrastruktury
technicznej (odwodnieniem terenu oraz o$wietleniem ulicznym).

Inwestycje zlokalizowano na terenie obecnych dziatek nr ew.: 1/2,
5/1 z obrebu 7-10-03 oraz dziatek nr ew.: 56/2,57/2,58/2,60/2,60/4,
61/2,62/2,127/18,127/23,140/2 z obrebu 7-10-01.

Jednoczesnie informuje sig, ze na podstawie art. 36 ww. ustawy
- Kodeks postepowania administracyjnego - z uwagi na wysoki
stopien skomplikowania sprawy oraz konieczno$¢ zamieszczania
zawiadomien o kolejnych etapach postepowania wdrodze obwiesz-
czen, nowy termin zakonczenia przedmiotowego postepowania
wyznaczono do dnia 20.12.2012 r.

Informuje, ze strony moga w terminie 14 dni od daty ukazania sie
niniejszego obwieszczenia zapoznac sie z aktami sprawy w Wydziale
Architektury i Budownictwa dla Dzielnicy Bielany, Urzedu Dzielnicy
Bielany, Urzedu m. st. Warszawy, ul. Zeromskiego 29,01-882 Warsza-
wa, pok. 214, tel.: (22) 37-33-214, w poniedziatki i czwartki w godzi-
nach 8.30-15.30 lub po wcze$niejszym umdwieniu telefonicznym.

Z prac Zarzadu Dzielnicy

ObradyZarzadu Dzielnicy: Grzegorz Pietruczuk, Kacper Pietrusinski,
Rafat Miastowski, Piotr Rudzki i Marek Lipifski

W okresie 28 wrzesnia 2012 r. - 19 pazdziernika 2012 r. Za-
rzad Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy odbyt 3 posiedzenia,
podczas ktérych oméwit 76 spraw, w tym podjat 66 uchwat.

Rozpatrzone przez Zarzad sprawy dotyczyty m.in.:

» wnioskéw o najem badz zamiane lokali mieszkalnych z
zasobu mieszkaniowego m.st. Warszawy,

e zatwierdzenia wykazéw nr 8/2012 i nr 9/2012 lokali
mieszkalnych przeznaczonych do sprzedazy bezprzetargowej
na rzecz dotychczasowych najemcow,

» podania do publicznej wiadomosci wykazu nr 1/2012
lokali uzytkowych, przeznaczonych do sprzedazy w drodze
przetargowej wraz z oddaniem w uzytkowanie wieczyste
utamkowej czesci gruntu,

e podania do publicznej wiadomosci wykazu nr 5/2012
lokali uzytkowych, przeznaczonych do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej wraz z oddaniem w uzytkowanie wieczyste
utamkowej czesci gruntu,

* wnioskdw o najem badZ rozwigzanie umdw najmu lokali
uzytkowych z zasobu m.st. Warszawy,

» wnioskéw o udzielenie 50% bonifikaty od optaty rocznej
z tytutu uzytkowania wieczystego nieruchomosci gruntowych
za 2012 r.,

« aktualizacji optat rocznych z tytutu uzytkowania wieczy-
stego nieruchomosci gruntowych,

« wyrazenia zgody wiascicielskiej na wycinke drzew zagra-
zajacych bezpieczenstwu uzytkownikéw nieruchomosci, na
ktérych sg posadowione,

e wyrazenia zgody na zawarcie umow pod inwestycje
liniowe,

» wyboru ofert na realizacje zadan publicznych w zakresie
ochrony i promocji zdrowia w Dzielnicy Bielany m.st. War-
szawy w latach 2012-2015,

e wyboru ofert na realizacje zadania publicznego w zakresie
pomocy spotecznej w Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy w
latach 2012-2015,

» wnioskéw o zmiany w zatgczniku dzielnicowym Nr 111
do budzetu miasta stotecznego Warszawy na 2012 r. - podle-
gajacych realizacji w drodze zarzadzenia Prezydenta Miasta
Stotecznego Warszawy,

» propozycji zmian w Wieloletniej Prognozie Finansowej
miasta stotecznego Warszawy na lata 2012-2033 dla Dzielnicy
Bielany miasta stotecznego Warszawy.

Ponadto, w ramach inicjatywy uchwatodawczej Zarzad
Dzielnicy skierowat do Rady Dzielnicy projekty uchwat w
nastepujacych sprawach:

e wyrazenia opinii o projekcie wykazu nr 11/2012 lokali
mieszkalnych przeznaczonych do sprzedazy bezprzetargowej
na rzecz dotychczasowych najemcow,

e wyrazenia opinii 0 zmianie wykazu miejsc potozonych
na terenie Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, na ktérych do-
puszcza sie prowadzenie handlu obwoZnego,

» wnioskéw o zmiany w zatgczniku dzielnicowym Nr Il do
budzetu miasta stotecznego Warszawy na 2012 r. - celem przed-
tozenia pod obrady Rady Miasta Stotecznego Warszawy,

 zaopiniowania dzielnicowego zatgcznika Nr 11l do wstep-
nego projektu uchwaty budzetowej m.st. Warszawy na 2013 r.

Teksty uchwat Zarzadu sg dostepne w wersji elektronicznej
na stronie internetowej www.bielany.waw.pl - w zaktadce
BIP oraz w formie papierowej w Wydziale Organizacyjnym
dla Dzielnicy Bielany (ut. Zeromskiego 29, Il pietro, pok.
313, tel. 22 373 33 13).

Rafat Miastowski,
Burmistrz Dzielnicy Bielany

Zaproszenie na 20-lecie BKKK

24 listopada Bielanski Klub Kyokushin Karate bedzie ob-
chodzit swoje 20-lecie. Z tej okazji organizuje w hali sportowej
przy ul. L. Staffa 3/5 - DZIEN OTWARTY.

W programie wiele atrakcji: otwarte treningi karate i BJJ,
wstep na sitownie, zajecia fitness, mini maraton ZUMBY, gry i
zabawy dla dzieci - w tym dmuchance itrampolina. Wspoélnie
z instruktorami BKKK bedzie mozna pogra¢ w pitkarzyki,
tenisa stotowego czy badmintona.

Zapraszamy 24.11.2012 od 8:00 do 16:00 - wstep wolny.


http://www.bielany.waw.pl

,Blelany
w kwiatach”

Rozstrzygniecie konkursu

pazdziernika 2012 r. w sali konfe-

rencyjnej Urzedu Dzielnicy Bielany

m.st. Warszawy odbyto sie uroczyste
zakonczenie corocznego konkursu ,,Bielany w
kwiatach”. Podczas uroczystosci, Zastepca Bur-
mistrza dzielnicy Bielany, Grzegorz Pietruczuk
ztozyt podziekowania uczestnikom za ich wktad
w upiekszanie Bielan, a Wydziat Ochrony Sro-
dowiska przygotowat poczestunek i nagrody.

Komisja ztozona z pracownikow Wydziatu
Ochrony Srodowiska dokonata przegladu
39 obiektow (10 balkonow i 29 ogrédkéw),
zgtoszonych do konkursu. Ukwiecone miejsca
zostaly ocenione na podstawie wizji lokalnej
w terenie oraz zdjec¢ fotograficznych.

Po dtugim namys$le wytoniono 16 laure-
atéw. Zdobywcy I, 11, i Il miejsca oraz osoby
wyréznione otrzymaty nagrody rzeczowe,
a wszyscy uczestnicy konkursu otrzymali
dyplomy, kwiaty doniczkowe, kalendarze
oraz piekne publikacje dotyczace pielegnacji
kwiatow.

Najtadniejszy balkon w dzielnicy Bielany
znajduje sie przy ul. Magiera 15, za$ najpiekniej-
szy ogrddek przy ul. Przybyszewskiego 51.

Wydziat Ochrony Srodowiska dziekuje
wszystkim uczestnikom i zaprasza do udziatu
w nastepnej edycji konkursu w 2013 .

wos

Grzegorz Pietruczuk i Anna Miedzinska
wreczaja nagrody

umba Party Il przeszta do historii
2 w wielkim stylu i ma szanse sta¢ sie naj-

bardziej prestizowa ,,zumbowg” imprezg
cykliczng w kraju.

W sobote 29 wrzes$nia br. hala sportowa
ZS nr 51 przy ul. Leopolda Staffa 3/5 stata sie
mekka dla wszystkich, ktérzy kochajg taniec.
Przez 4 godziny z krotkimi przerwami na po-
kazy artystyczne najlepsi prezenterzy w kraju
prowadzili zajecia zumby. W$réd nich byli:

Ania Dagbrowska - Koszalin, Angelika
Muraszkowska - Biatystok, Marta Lewan-
dowska - Torun, Ania Cegtowska, Aga
Piotrowicz, Miska Mroziriska - Tréjmiasto,
Aneta Napatowska - Pruszkéw, Ewa Wi-
$niewska, Piotr Litwiniuk, Hania Darmas,
Stefan Jakéhczyk, Weronika Wisniewska,
Bartek Ferner - Warszawa.

Na tak doborowy skiad reakcja ¢wiczacych
byta natychmiastowa. Rado$¢ widoczna byta
chyba u wszystkich. Mito$nicy zumby, ktorzy
zjechali z r6znych stron kraju szybko stworzyli
wyjatkowy klimat, w ktérym mozna byto po-
czué siejak w rodzinie. Wcale nie przeszkadzat
fakt, ze na sali byto ok. 500 oséb.

W ksztattowaniu atmosfery duzg role ode-
grali réwniez sponsorzy. Dzieki firmom Hotel
Kotarz i Wyjatkowyprzeznt.pl najaktywniejsi

% tefan Norblin i jego zona Lena Zelichow-

ska mieszkali przed wojna na Bielanach.
~ W rejonie obecnego Parku Stawy Kellera,
przy ul. Gdanskiej stata pieknawilla ,,Kaskada™
Rodzina opuscita dom w 1939 r. i nigdy juz
nie wrécita do Polski. Budynek zostat zbu-
rzony w czasie wojny. 12 pazdziernika br. w
miejscu, gdzie niegdy$ stata willa ,,Kaskada”
odstonieto pamigtkowg tablice pamieci arty-
stow. Uroczystego odstonieciatablicy dokonat
burmistrz Dzielnicy Bielany Rafat Miastowski
oraz zastepca dyrektora Departamentu Dzie-
dzictwa ,w MKiDN - Dorota Janiszewska
Jakubiak. Historie artystow przypomniata
Agnieszka Kasprzak-Miler z Biura Stotecz-
nego Konserwatora Zabytkow. W uroczystosci
uczestniczyli liczni mito$nicy sztuki Norblina,
bielanscy radni i przedstawiciele Srodowiska
artystycznego.

Prochy StefanaNorblinai Leny Zelichow-
skiej odnalezione w komunalnym zbhiorowym
grobie w San Francisco zostaty sprowadzone
do Polski i pochowane w Grobowcu Rodziny
Norblindw na warszawskich Powazkach.

W Muzeum Plakatu w Wilanowie trwa
wystawa prac artysty ,,Sztuka poza czasem.
Stefan Norblin (1892-1952)” Do obejrzenia
do konca stycznia 2013 r.

Stefan Norblin, Juliusz Stefan Norblin de
la Gourdaine, malarz, rysownik, plakacista,
scenograf, projektant, urodzit sie 29 czerwca
1892 r. w Warszawie, zmart $miercig samoboj-

Nasze Bielany nr 10/2012

SPOLECZNE
Dom Norblindbw na Bielanach

Odstoniecie pamigtkowej tablicy artystow

czg 14 lipca 1952 r. w San Francisco. Po wybu-
chu Il wojny $wiatowej, wraz z zong, aktorkga
Helena (Lena) Zelichowska, opuscit Polske na
zawsze. Przez Rumunie i Turcje oboje dotarli
do Bagdadu, gdzie Norblin namalowat kilka
portretow krola Iraku i jego rodziny. Pod
koniec 1940 r., przeniost sie z zong do Indii;
Patac, gtéwnarezydencjarodziny krolewskiej,
powstat w latach 1929-1943 wedtug projektu
architekta Henry Yaughan Lanchestera. Do

Dom Norblinéw

RafatMiastowski i Agnieszka Kasprzak-Miler

dzi$ jest jedng z najwiekszych na Swiecie pry-
watnych rezydencji, a zarazem ostatnim tak
wielkim patacem, jaki wybudowano w Indiach.
Norblin wykonat w stylu art deco wnetrza,
obrazy oraz monumentalne malowidta Scienne
o indyjskiej tematyce religijno-mitologicznej.
W 1946 r. wraz z zong i synem opuscit Indie i
osiadt na state w San Francisco.

Lena Zelichowska, wiasciwie - Helena
Zelichowska (ur. 12 sierpnia 1910 r. w Warsza-
wie, zm. 14 pazdziernika 1958 r. w San Fran-
cisco) - jedna z najwybitniejszych polskich
przedwojennych aktorek, zona malarza Ste-
fana Norblina. Swoja kariere zaczynata jako
tancerka. W latach 1926-29 tanczyta w Teatrze
Wielkim, a nastepnie w stotecznych teatrach
rewiowych: ,,Morskie Oko” ,,Wesoty Wieczdr”,
»Rex”; ,Hollywood”. W Kinie zadebiutowata u
boku Hanki Ordonéwny w ,,Szpiegu w masce”
(1933) Mieczystawa Krawicza. W ,,Czarnej
perle” (1933) Michata Waszynskiego zagrata
Rene. W ,,Tajemnicy panny Brix” (1936) Ba-
zylego Sikiewicza pojawita sie jako tytutowa
tajemnicza posta¢. Partnerowata Stefanowi
Jaraczowi w dramacie ,Jego wielka mitos$¢”
(1936). Sposréd wielu kreacji Leny Zeli-
chowskiej przypomnieé nalezy postaé Justyny
Bogutéwny w ekranizowanej przez Jozefa Lej-
tesa ,,Granicy” (1938). W czasie wojny Lena
Zelichowska wraz z mezem opuscita Polske.
Na scene juz nie powrdcita.

WKS

Zumba Party Il przeszta do historii

uczestnicy otrzymali nagrody w postaci eksklu-
zywnego pobytu w gérach i przelotéw szybow-
cowych. Astral Concert & Party zaczarowat hale
sportowa przy ul. Staffaw barwng hale koncer-
towa, a Urzad Dzielnicy Bielany zadbat o trofea

i upominki. Z pomocg pospieszyli rowniez
patroni medialni: Radio Kolor oraz Fit.pl. Olimp
i Red Buli przygotowali odpowiednie napoje,
zeby ¢wiczacy mogli bez przerwy kontynuowac
swoj trening. Trzeba réwniez wspomniec o po-

kazach mtodych gimnastyczek, utalentowanych
karatekow i sekcji capoeiry, ktore dopetnity
scenariusz i sprawity, ze wydarzenie zpewnoscia
zostanie zapamietane na diugo,

Przemystaw Skibinski

Catasala tanczy...
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,Szkota Podstawowa nr 209
uczy z pasja I rozwija talenty”

ierujac sie stowami amerykarskiego
K pisarza i publicysty Elberta Humbar-
da, ze ,istnieje co$ bardziej niespoty-
kanego, co$ o wiele lepszego niz zdolnosci,
to jest zdolno$¢ rozpoznawania zdolnosci”,
w realizacji zadan statutowych szczeg6lny
nacisk ktadziemy na odkrywanie i wspieranie
uczniow o specyficznych potrzebach edukacyj-
nych, a takimi sg takze uczniowie zdolni.

Szkoty

W roku szkolnym 2011/2012 uczen klasy
V1 zostat jednym z ,,O$miu Wspaniatych”,
a szkolny klub wolontariatu otrzymat z rak
burmistrza Dzielnicy Bielany zaszczytny tytut
»OTWARCI NA WOLONTARIAT”.

Od lat efektywnie wspdtpracujemy z in-
stytucjami rozwijajagcymi pasje i talentu
dzieci np. z O$rodkiem Rozwoju Edukacji.
Nasi uczniowie byli objeci pomocg ,,Krajo-

wego Funduszu na rzecz
Dzieci”, brali tez udziat
w zajeciach Dzieciecego
Uniwersytetu Ekono-
micznego. W biezagcym
roku szkolnym trzech
uczniéw uczestniczy
w zajeciach ,,Osrodka
Promocji Talentow”
przy ul. Elblaskiej.

W ubiegtym roku
szkolnym nasi wycho-
wankowie zdobyli:

- pierwsze miejsce
w Ogo6lnopolskim Kon-
kursie Piosenki ,War-
szawa dla sie lubié”;

- drugie miejsce
w Mazowieckim Lite-
racko-Plastycznym Kon-
kursie Mtodych Autoréw

Jolanta Krzak i Matgorzata Miller g4 Podstawowych;

»~Z nami madrze, przyjaznie, bezpiecz-
nie”- piszemy w koncepcji pracy naszej
szkoty, a nawiazujac do dziatalnosci patronki
szkoty - Hanki Ordonéwny - rozwijamy idee
wolontariatu, ksztaltujemy postawy prospo-
teczne i patriotyczne, odkrywamy i rozwijamy
talenty naszych wychowankow ze szczeg6lnym
uwzglednieniem uzdolnief wokalnych, tanecz-
nych, muzycznych. Opracowali$my iwdrazamy
Szkolny Program Wspierania Uzdolnionych.
Nasze wysitki w pracy z uczniem zdolnym zo-
staty docenione przez Kapitute Warszawskiego
Programu Wspierania Uzdolnionych ,Wars
i Sawa” Pani dyrektor Jolanta Krzak, 8 paz-
dziernika 2012 r. odebrata z rgk Pani Prezydent
Hanny Gronkiewicz-Waltz Certyfikat Szkoty
Wspierajacej Uzdolnionych. Nasza szkotajako
jedyna na Bielanach otrzymata w biezagcym
roku to zaszczytne wyroznienie. Ministerstwo
Edukacji Narodowej nadato naszej szkole tytut:
»Szkota przyjazna dla szesciolatka” i ,,Szkota
Odkrywcow Talentow™

- pierwsze miejsce w Bielariskim Turnieju
Wiedzy o Jezyku Polskim ,,Madrej gtowie dos¢
dwie stowie”;

- pierwsze miejsce w Bielanskim Konkur-
sie Literackim ,,Bajkopisarz Bielanski”;

- trzecie miejsce w Bielanskim Konkursie
- Dyktando ,,O piéro Gzegzoéiki i dtugopis
Burmistrza”;

- pierwsze miejsce w Mistrzostwach
Dzielnicy Bielany w Indywidualnych Biegach
Przetajowych;

- trzecie miejsce w Mistrzostwach Dziel-
nicy Bielany w Ptywaniu;

- trzecie miejsce w Lekkoatletycznych
Mistrzostwach Dzielnicy Bielany im. Tomasza
Hopfera;

- wynik bardzo dobry w Ogdlnopolskim
Konkursie Jezyka Angielskiego ,,FOX”.

To tylko niektére z licznych dokonah na-
szych wychowankdw. Pragniemy, aby nasze
wysitki owocowaty nowymi osiggnieciami.

Agnieszka Gotowiec, Matgorzata Miller

ODboéz integracyjno-naukowy w Sielpi

Niezapomniane chwile uczniéw klas pierwszych Gimnazjum nr 71

T i T dniach 10-12 pazdziernika 2012 r.
%) pierwsze klasy Gimnazjum nr 71
wyjechaty do Sielpi (woj. Swieto-
krzyskie) na ob6z integracyjno-naukowy.
W programie obozu uwzgledniono rekreacje
(wspinaczka w parku linowym, spacery po
okolicy), rozrywke (prawdziwa dyskoteka z di-
dzejem) oraz nauke (realizacja projektu eduka-
cyjnego zwigzanego z Januszem Korczakiem:
lektura utworu pt. ,,Stawa”, rysowanie
portretow bohaterow literackich,
tworzenie scenek dramatycznych
na podstawie utworu, prezentacje
multimedialne przygotowane przez
uczniéw, konkurs wiedzy o Korczaku;
zajecia ekologiczne w terenie: wy-
konanie doswiadczen chemicznych,
obserwacja przyrody, okreslanie
wieku drzew i rodzaju gleby; zajecia
z pedagogiem: realizacja programu
profilaktycznego Mtodziez a telefony.
Uwaga! Fonoholizm).
Uczniowie przezyli niezapomnia-
ne chwile, zaprzyjaznili sie i zinte-
growali. Dobrze zrealizowali napiety

program obozu i solidnie wykonali wszystkie
zadania. Kadra obozu (Anna Koperska - peda-
gog, Maria Sabata, Joanna Pich i Malgorzata
Staszewska - nauczycielki) wysoko ocenita
zachowanie i postawe ucznidw, wszyscy uczest-
nicy otrzymali dodatnie punkty z zachowania.
Uczniowie réwniez sg zadowoleni z wyjazdu
ijuz planuja nastepne wycieczki.

Matgorzata Staszewska

Obozowe laboratorium

Oczami mtodego pokolenia

Rozmowa z Barbarg Karniewska, dyrektorem festiwalu
filmowego dla mtodych twércéw ,Dozwolone do 21 - Up to 21"

Pomystodawcg Festiwalu jest jeden z
zatozycieli Federacji Niezaleznych Tworcow
Filmowych i zarazem dyrektor Biblioteki Pu-
blicznej im. Stanistawa Staszica w Dzielnicy
Bielany - Witold Kon. Przez wiele latfestiwal
byt organizowany w Warszawie, pézniej na 5
lat zawedrowatdo Tarnowa, a w zesztym roku
dyrektor Kon zaproponowat, zeby zorganizowac
go w Warszawie z zespotem z bielanskiej Media-
teki. Prosze podzieli¢ si¢ swoimi refleksjamipo
zakonczeniu zesztorocznej edycji.

Film Jakuba Radeja ,,Getto Gospel”, ktéry
dostat nagrode grand prix festiwalu to obraz,
ktory zostat pdzniej nagrodzony na innych kon-
kursach. Udato mi sie wtedy porozmawia¢ z dy-
rektorem programowym telewizyjnej ,,Dwojki”
Dyrektor Kapuscinski postanowit go pokaza¢ w
listopadzie w ,,Dwdjce” Pierwsze miejsce - film
Janka Groblinskiego ,,Czerwone Jabtuszko” tez
zrobit wrazenie na wszystkich.

Mogtabym tu dtugo wymieniaé¢ innych
tworcow. Miodzi ludzie sg Swietnymi obser-
watorami $Swiata. Chca pokazywac relacje
miedzyludzkie. W zesztym roku wystatam
osobiscie podziekowania do miodych twar-
cOw. Bardzo dziekuje tez za gtosy z ich strony,
ze festiwal byt profesjonalnie przygotowany.
Zachecaty one do tego, zeby pracowac dalej.

Podobnie jak w roku ubiegtym gtéwnym
organizatorem jest Biblioteka Publiczna im.
S. Staszica w dzielnicy Bielany. Prosze opowie-
dzie¢,jak wygladajgprzygotowania dofestiwalu
w ciagu roku?

Tak naprawde to ledwo rozstalismy sie z
uczestnikami z zesztego roku, ajuz przygoto-
wywali$my sie do nastepnego festiwalu.

W tym roku wniosek do Ministerstwa
Kultury z priorytetu: edukacja kulturalna
sktadata Federacja Niezaleznych Twdrcow
Filmowych, ale mysmy - Biblioteka Publiczna
- jako jednostka, ktdra bedzie gtéwnym orga-
nizatorem, tworzyli caty program festiwalowy.
Jest on w tym roku bardzo bogaty. Siedmiu
burmistrzéw z Warszawy podpisato deklaracje
o wspotorganizowaniu festiwalu. Warsztaty ani-
macji filmowej w Art. Bemie i w Stacji Falenica
odbedgq sie juz w pazdzierniku. W tym czasie
odbeda sie tez warsztaty ,,Jedno ujecie” z Toma-
szem Drozdowiczem w Dorozkarnii, w Domu
Kultury Arsus iw | Liceum Ogdlnoksztatcagcym
na Zoliborzu oraz warsztaty kinoterapii w Me-
diatece i w Domu Kultury Swit.

Wymyslilismy tez kampus dla grupy
mtodych ludzi, ktérzy chcieliby pozna¢
warsztat filmowy. W tygodniu festiwalowym
w bibliotece na Bielanach codziennie rowniez
pod hastem ,Jedno ujecie” bedg odbywac
sie zajecia, a w nich: warsztat aktorski, ktory
poprowadza: Ola Niespielak i Pawet Lanski.
Tomasz Drozdowicz poprowadzi warsztaty
0 roli rezyserii, o roli inscenizacji, scenariusza
1dzwieku w filmie.

W tym samym czasie siedem ekip mtodych
twaércow z catej Polski i zagranicy bedzie two-
rzy¢ filmy o siedmiu dzielnicach. Pozostatych
uczestnikéw, ktorych filmy dostaty sie do
konkursu, zaprosimy by 8i 9 listopada mogli
obejrze¢ swoje filmy na duzym ekranie.

Profesjonalne jury: Pawet teski, Ola
Niespielak, Agnieszka Prokopowicz bedzie
pracowato w tym roku w Kinie KG. W tygo-
dniu festiwalowym odbedzie sie tez w klubie
Traffic debata na temat srodowisk filmowych
dla miodych twoércéw. Poprowadzi jg Andrzej
Kogler, ktéry podzieli sie doswiadczeniami z
Europy i ze $wiata. Andrzej Kotodynski po-
prowadzi w Dorozkarnii ,,Krétka historie kina”
dla nauczycieli, ktorzy interesujg sie filmem
jako narzedziem edukacyjnym.

W ramach kinoteriapii w Mediatece po-
kazemy ,Billy Eliota” i ,,Trenera”. Agnieszka
Prokopowicz - dziennikarka filmowa, bedzie

rozmawiata z mtodziezg o tym, ze film moze
by¢ nie tylko rozrywka, ale tez narzedziem
edukacyjnym. W Domu Kultury Swit poka-
zemy oparty na faktach film ,,Jestem Bogiem”.
To mocne kino.

Festiwal majuz wyrobiong marke, rozwija
sie. Prosze opowiedzie¢, czym bedzie sie rdznita
tegoroczna edycja od poprzednich.

Zalezato nam na tym, zeby filmow festi-
walowych nie pokazywaé w jednym miejscu.
W zesztym roku pokazy odbywaty siew Kinie
Rejs, a potem w Kinie Kultura. To jest niesa-
mowite dla mtodych twoércow, ze ich filmy,
ktére mogty leze¢ w szufladzie, pokazywane
sg na duzym ekranie. W tym roku udato sie
poszerzy¢ grono, czyli do czterech dzielnic,
ktore braty udziat w zesztym roku udziat,
dotgczyty w tym roku Mokotow, Wawer i Tar-
goéwek i dodatkowe centra kultury, gdzie bedzie
mozna ogladac filmy: Art. Bem na Bemowie,
na Zoliborzu I Liceum Ogédlnoksztatcace, Dom
Kultury w Ursusie - Arsus z kinem Arsus, na
Mokotowie Dorozkarnia i Dom Pracy Tworczej
w Wawrze, Stacja Falenica (to jedyne miejsce,
ktdre nie jest publiczng instytucja kultury), ana
Targéwku - Dom Kultury Swit i Kino Swit.

llefilméw nadestano na konkurs?

W tej chwili mamy blisko 160 filméw, a do
sekcji finatowej wybierzemy ok. 60. W tym
roku filmy przystali filmowcy: z Gruzji,
z Chorwacji, z Hiszpanii, z Niemiec, z dwdch
réznych $rodowisk z Irlandii i stowackich
i oczywiscie filmy z catej Polski.

Czy chciataby Pani kogo$szczeg6lnie zapro-
si¢ naprojekcjefestiwalowe?

Chciatabym zaprosi¢ wszystkich. Mtodzi
ludzie tworza nie tylko dla siebie. Sgwrazliwi na
losy dzieci, swojego pokoleniainalosy starszych
0s6b. To czego od nich oczekujemy, to wszystko
w tych filmach jest. Zaprositabym na pokazy
emerytow z dzielnicy Bielany, ktérzy zobacza
caly przeglad problemoéw spotecznych. Zapro-
sitabym mtodziez licealna i gimnazjalna.

Zapraszam szczegolnie tych, ktorzy traca
wiare w mtodych ludzi. To kino pokazuje
spoteczenstwu obraz mtodego pokolenia -
przyjrzyjmy sie jacy sa, zobaczmy ich wrazli-
wosc, jak tworzg, ze sg kreatywni. Obejrzyjmy
i pogratulujmy im.

Dzigekuje za rozmowe.

Rozmawiata Magdalena Ulejczyk

»Dajnam wiare, ze to ma sens

Iprzekonaj, ze tak ma by¢,

Ze odeszli po to by zy¢,

I tym razem beda zy¢ wiecznie™

Drogiej kolezance
Annie Rudowskiej
wyrazy gtebokiego wspéiczucia
oraz stowa otuchy z powodu Smierci

Mamy

sktadaja Dyrektorzy
z bielanskich przedszkoli
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Prezydent Republiki Czeskiej prof. Vaclav Klaus na UKSW

Wybitny polityk odebrat dyplom doktora honoris causa naszej uczelni

r niwersytet Kardynata Stefana Wyszyn-

| skiego w Warszawie obdarzyt najwyz-

szg godnoscig akademicka wybitnego

polityka, Prezydenta Republiki Czeskiej prof.

Vaclava Klausa. Dyplom doktora honoris causa

UKSW zrak Jego Magnificencji Rektora UKSW

ks. prof. Stanistawa Dziekorskiego, prof. Vac-
lav Klaus odebrat 11 pazdziernika 2012 r.

W uzasadnieniu odczytanej podczas uro-
czystosci uchwaty Senatu UKSW w sprawie
nadania tytutu doktora honoris causa prof.
Vaclavowi Klausowi podkres$lono jego ,,0d-
wazne wystepowanie przeciwko ograniczaniu
wolnosci gospodarczej, nadmiernemu inter-
wencjonizmowi panstwowemu, ograniczaniu
wolnosci osobistej, spotecznej i politycznej
przez wszelkie struktury gospodarcze, poli-
tyczne, w wymiarze wewnatrzpanstwowym,
a zwiaszcza miedzynarodowym” oraz ,kry-
tyczna naukowg (ekonomiczno-spoteczng) re-
fleksje nad procesem integracji europejskiej.”

Nieztomnosc¢ i hart ducha Prezydenta Vac-
lava Klausa podkreslittakze w swoim przemoé-
wieniu Jego Magnificencja Rektor UKSW ks.
prof. Stanistaw Dziekonski, zyczac nowemu

‘oneoshuHM KLAUS

Prof. Vaclav Klaus i ks. prof. Stanistaw Dziekonski

Doktorowi Honorowemu: ,,by w dalszej dzia-
falnosci towarzyszyta Panu niezmiennie taka
moc jednoczenia, ktéra wzmacnia przyjazn
naszych narodéw opartg na zrozumieniu
i dazeniu do wzajemnego dobrobytu przy
jednoczesnym zachowaniu wartosci utrwalo-
nychw naszych sercach przez historie, tradycje
i mito$¢ do naszych ojczyzn. To wielki skarb,
a zarazem wspaniate osiggniecie”

Swojg obecnoscig uroczystosé uswietnit
Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Broni-
staw Komorowskiwraz zmatzonka Anng Ko-
morowskg. Wsréd wielu znamienitych gosci
znalazta sie takze matzonka nowego Doktora
Honorowego UKSW, Livia Klaus.

Uroczystos¢ odbyta sie na terenie kampusu
UKSW im. ks. prof. Ryszarda Rumianka przy
ul. Wéycickiego 1/3 w Warszawie.

Marcin Koztowski, rzecznik prasowy UKSW

Uroczysta inauguracja roku akademickiego
2012/2013 na UKSW, odbyta sie 4 pazdzierni-
ka 2012 r. w Auli im. Roberta Schumana przy
ul. Woycickiego 1/3 w Warszawie, na terenie
kampusu im. ks. prof. Ryszarda Rumianka.

Nowy rok akademicki w Akademii Wychowania Fizycznego

f roczystos$¢ inauguracji nowego roku
| | akademickiego na AWF odbyta sie

2 pazdziernikabr. W$rdd zaproszonych

gosci udziat wzieli rektorzy i delegaci szkot
wyzszych, przedstawiciele wiadz pafnstwowych,
samorzadowych i duchowni. Jak na uczelnie
sportowa przystato, nie zabrakto rowniez re-
prezentantéw srodowiska sportowego, w tym
ireny Szewinskiej - cztonka Miedzynarodo-
wego Komitetu Olimpijskiego, uczestnikow
igrzysk olimpijskich i paraolimpijskich.

Inauguracja roku akademickiego zostata
poprzedzona uroczysto$cig odstoniecia tablic
»Ztotego Kregu” poswieconych wybitnym
osobowos$ciom ze $wiata polskiego sportu.
W VIII juz edycji uhonorowano: alpinistke-
himalaistke Wande Rutkiewicz, boksera
i olimpijczyka Leszka Drogosza, zapasnika
stylu klasycznego i ztotego medaliste olim-
pijskiego Kazimierza Lipienia, piecioboiste
i ztotego medaliste olimpijskiego Janusza
Pyciaka-Peciaka, boksera i srebrnego meda-
liste olimpijskiego Wiestawa Rudkowskiego,
ciezarowca i ztotego medaliste olimpijskiego
Zygmunta Smalcerza, boksera i olimpijczyka
Tadeusza Walaska, trenera pitki siatkowej
Zygmunta Krausa, profesora i doktora hono-
ris causa AWF Warszawa Stefana Wotoszyna
oraz Mariusza Zaruskiego - generata Wojska
Polskiego, fotografika, malarza, poete, ma-
rynarza, zeglarza, zatozyciela Tatrzanskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego, czto-
wieka niezwyktego i wszechstronnego.

Uroczystos$¢ organizowana przez Kapitute
»Gloria Optimis”, ktdra powstata z inicjaty-
wy towarzystwa Polskich Olimpijczykéw,
Fundacji ,,Olimpiada” oraz AWF Warszawa,
prowadzit prezes Ryszard Parulski. Podczas
odstonieciatablic ,,Ztotego Kregu” obecny byt
Wiestaw Rudkowski - jeden ztrzech zyjacych
laureatow tegorocznej edycji. Uroczystosé
stanowi pomnik pamieci wielkich sportowcow,
treneréw, rektorow Akademii i tych, ktorzy
przez swoje osiggniecia sportowe, kariere
zawodowag, patriotyzm i nieztomny charakter
zastuguja na miano wybitnych osobowosci
polskiego sportu.

Oficjalne rozpoczecie roku akademickiego
2012/2013 tradycyjnie rozpoczeto sie od wpro-
wadzenia sztandaréw i odspiewania hymnu
panstwowego. Nastepnie gtos zabrat J.M. Rek-
tor Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie prof. Andrzej Ma-
stalerz, ktéry w swoim przemoéwieniu méwit
0 osiggnieciach i wyzwaniach stojgcych przed
Uczelnig na najblizszy rok. Najwazniejszg

cze$cig uroczystosci byto Slubowanie studen-
téw | roku, a nastepnie wreczenie indekséw
tym, ktdrzy najlepiej przeszli postepowanie
kwalifikacyjne. Z przestaniem do studentéw
wystapit przedstawiciel absolwentéw rocznika
1962-1966, ktory rozpoczynat studia na Aka-
demii doktadnie 50 lat temu. Pierwszorocz-
niakéw w imieniu spotecznosci akademickiej

Tegoroczna inauguracja roku akademickiego na AWF-ie

powitat rowniez przedstawiciel Samorzadu
Studentéw Jakub Sajak. Integralng czescig
inauguracjiw AWF Warszawa jest wygtoszenie
wyktadu inauguracyjnego. W tym roku wyktad
wygtosit Prezes Polskiej Akademii Nauk prof.
dr hab. inz. Michat Kleiber. Inauguracje
zakonczyto od$piewanie ,,Gaudeamus Igitur”.

»Staniecie sie studentami Uczelni, noszacej

imie wielkiego patrioty Jozefa Pitsudskiego
- tworcy Niepodlegtej Rzeczypospolitej. To
zobowigzuje. Odnoscie sukcesy, badzcie lepsi
od poprzednikéw. Bo to Wy, po latach zastg-
picie nas, aby obja¢ najwazniejsze obowigzki,
stanowic elite naszego Kraju i Europy” - cytatz
przemowienia Rektora Andrzeja Mastalerza.

AWF

Stypendysci Prezydenta m.st. Warszawy z Domeyki

agrodzonym zycze, by nie schodzili z

N obranej drogi. Jedyne co liczy sie w zy-

ciu, to jest to, co cztowiek ma w glowie.

Warto sie tego w zyciu trzymacé - tymi stowami

Zastepca Prezydenta m.st. Warszawy Wtodzi-

mierz Paszynski zwrécit sie do nagrodzonych

ucznidw podczas wreczania stypendiow Prezy-

denta m.st. Warszawy. Warto podkresli¢, zeiw

tym roku sporg liczbe stypendystow stanowili
uczniowie szkot z Dzielnicy Bielany.

W réd warszawskich gimnazjoéw drugg po-
zycje zajeto Gimnazjum nr 77 im. 1. Domeyki
w ZS nr 51 przy ul. Staffa 3/5, w ktorym wyroz-
niono az 22 osoby (13 dziewczat i 9 chtopcow).
W bielaiskich szkotach ponagimnazjalnych
az 4 stypendystami moze poszczycic sie ZS nr
18 przy ul. Zeromskiego 81 (uczennica z LII

Liceum Ogolnoksztatcgcego im. W. Reymonta
i 3ucznidw z Technikum Ksiegarskiego im. S.
Zeromskiego).

To bardzo duzy sukces nie tylko uczniéw,
lecz takze dyrektorow szkdét i nauczycieli, kté-
rzy odkryli u swoich podopiecznych talenty i
zachecili ich do dodatkowego wysitku.

Warto réwniez podkresli¢, ze uzyskanie
tego wyrdznienia wcale nie jest fatwe. O sty-
pendium moga sie ubiega¢ uczniowie szkét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, ktorzy
uzyskujg wybitne osiggnieciaw nauce i swymi
osiggnieciami promujg m.st. Warszawe w kraju
i za granica.

Muszg uzyska¢ w dwdch ostatnich seme-
strach poprzedzajacych ztozenie wniosku $red-
nig ocen nie mniejsza niz 5,00 w gimnazjum, a

4,75 w szkole ponadgimnazjalnej oraz spetniac¢
przynajmniej jeden z nastepujacych warunkow:
uczen szkoty gimnazjalnej, jest laureatem
konkursu przedmiotowego ogtoszonego przez
kuratora o$wiaty, uczeh szkoty ponadgimna-
zjalnej jest laureatem miedzynarodowej olim-
piady lub laureatem olimpiady przedmiotowej o
zasiegu ogolnopolskim, realizuje indywidualny
program lub tok nauki ze wzgledu na rozwdj
uzdolnien, ma wiasny dorobek naukowy lub
tworczy, ktéry mozna udokumentowac.
Wysokos$¢ stypendium to 1000 zt dla
gimnazjalisty oraz 2000 zt dla ucznia szkoty
ponadgimnazjalnej. Gratulujemy wyrdznio-
nym uczniom i liczymy na jeszcze wiecej
stypendiéw w przysztym roku szkolnym.
WOow
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Opowiesc o odwadze, o mitosci...

Dzien Papieski w Kosciele Pokamedulskim

iedziele 14 pazdziernika br. w ra-
Wnach obchodéw Dnia Papieskiego
na Bielanach w Kosciele Pokamedul-

skim zostata odprawiona uroczysta Msza $w.
dziekczynna z udziatem Burmistrza Dzielnicy.
O godz. 12.00 odbyt sie koncert - ,,14 Ency-
klik” - oratorium Stanistawa Szczycinskiego w
wykonaniu chéréw: Collegium Musicum oraz
Zalesianskiego Towarzystwa Muzycznego.
Dyrygowat Andrzej Borzym. Utwér nawig-
zywat swoja trescig do wszystkich czternastu
encyklik Jana Pawta Il; w warstwie muzycznej
za$ - do $piewow bizantyjskich, choratu grego-
rianskiego, przez elementy muzyki cerkiewnej,
az do wspotczesnych srodkéw muzyki jazzowej
i rozrywkowej. Przy fortepianie zasiadt osobi-
Scie kompozytor Stanistaw Szczycinski.
Nawigzujac do hasta tegorocznego Dnia
Papieskiego: ,,Jan Pawet Il - Papiez Rodzin”
zostata otwarta takze plenerowa wystawa
fotografii Marty Dzbenskiej-Karpinskiej
zrealizowana przez Centrum Mysli Jana Pawta
Il pt. ,Matki: mezne czy szalone” Wystawa
jest kontynuacjg albumu wydanego przez
Centrum Mysli Jana Pawta Il w maju br. pod
tym samym tytutem. Stoisko wydawnicze Cen-
trum zaprezentowalo sie tego dnia ze swoimi
publikacjami, mozna byto kupi¢ ksigzki po
specjalnych, promocyjnych cenach. Autorka

wystawy i aloumu, Marta Dzbenska-Karpin-
ska podpisywata ksigzki na stoisku Ksiegarni
$w. Zygmunta.

Wystawe mozna oglada¢ w dniach 28
pazdziernika - 4 listopada w kosciele $w. Zyg-
munta przy pl. Konfederacji 55. Pokazuje ona
historie matek - 22 kobiet, ktére zdecydowaty
sie na urodzenie dziecka, mimo ze zagrazato

Wystawa cieszyta sie duzym zainteresowaniem
to ich zyciu lub zdrowiu. Cata ekspozycja to
opowie$¢ o odwadze, o mitosci, 0 zwyciestwie
zycia, o ekstremalnych wyborach zwyczajnych
ludzi i o0 nadziei. Historie kobiet pokazane sg
w kontek$cie zwyczajnych, mozna by rzec,
rodzin... Jednocze$nie sa poruszajacym Swia-
dectwem heroizmu ,,zwykiego” cztowieka.
Paulina Szczuczko-Jedruszak

tazienki” na Bielanach

Montaz poetycki w naszym ratuszu poswiecony bohaterom najdtuzszej bitwy Il wojny Swiatowej

% 1 "f68. rocznice wybuchu Powstania
Warszawskiego 1944 r. Zarzad i Rada
Dzielnicy Bielany oraz Zesp6t Ani-

matoréw Kultury Rady Programowej Senio-

réw Bielanskich zaprosili 29 wrzesnia 2012 r.

widzoéw do sali widowiskowej ratusza na spek-

takl pt. ,Rapsod Powstanczy - Echo Epopei”,

w wykonaniu Teatru Muzycznego ,,tazienki”

- montaz poetycki poSwiecony bohaterom

najdtuzszej bitwy Il wojny Swiatowe;j.

Spotkanie zainaugurowat okolicznoscio-
wym przemoéwieniem Jan Marczak, witajac w
imieniu organizatorow przedstawicieli wtadz
i organizacji samorzagdowych Dzielnicy oraz
wszystkie zgromadzone osoby.

Przed rozpoczeciem spektaklu uroczyscie
wreczono Marlenie Bujak odznaczenie ,,Za
wybitne zastugi dla Zwigzku Kombatantow
RP i bytych wiezniéw*politycznych” przyzna-
ne przez Koto nr 20 Energetykéw Warszawa.

Uhonorowano tak-
ze najmtodszego na
sali widza. Byt nim
pieciolatek Alek
Hartman, ktory
otrzymat od orga-
nizatoréw uroczy-
stosci album o Po-
wstaniu Warszaw-
skim. Wymowna
pamiatka - niech
bedzie symbolem
czci dla polegtych
bohaterow.

A co zobaczyli-
$my na scenie Te-
atru?

Spektakl przed-
stawia wstrzasajace

Marlena Bujak przyjmuje odznaczenie i dotad nieznane

arszawska Spotdzielnia Budowlano-
W Mieszkaniowa ,,CHOMICZOWKA”

znanajest z organizowania, wspdlnie
z Urzedem Dzielnicy Bielany m.st. Warsza-
wy przer6znych imprez, majgcych na celu
umilenie i urozmaicenie zycia, oderwanie od
szarosci dnia codziennego, niejednokrotnie
od samotnos$ci. Zajmuje sie tym intensywnie
Klub Mieszkancéw przy ul. Pabla Nerudy 1,w
ktérym odbywaja sie ro6zne zajecia manualne,
warsztaty, kursy, wystawy.

We wtorek, 25 wrze$nia br. zaproszeni
goscie-seniorzy mieli okazje uczestniczeniaw
imprezie integracyjnej. Na gromkie oklaski za-
stuzyta sobie Grupa Wokalna ,,Chomiczéwka”
pod hastem ,,Piosenki o Warszawie”. Stuchanie
piosenek trwato prawie godzing, po czym

wydarzenia z Powstania Warszawskiego
1944 r., ukazuje bohaterskg postawe ludnosci
cywilnej, ktora przez 63 dni Powstania dzwiga-
ta ciezar straszliwych wydarzen, gineta wraz z
zotnierzami, poniosta znacznie wieksze straty
niz wojska powstancze i staneta na wyzynach
moralnych rzadko spotykanych w dziejach
Swiata. Widzimy bohaterskich zotnierzy
Poczty Powstanczej, ktérzy z narazeniem
zycia starajg sie dotrze¢ z torba petng listow
do zagubionych w wirze powstanczych dzia-
tarh mieszkancéw, oczekujgcych na wiesci od
najblizszych. Jedynie Poczta Powstancza byta
zwiastunem nadziei.

Smieré¢ miodzieAczego listonosza, z ktére-
go torby wysypuja sie listy, zmusza swiadkéw
tego tragicznego wydarzenia do wejscia na
pocztowy szlak powstanczy.

Teatr ,tazienki” pragnie przywracaé za-
pominane czesto piekno ludzi, ktorzy zgineli.
Natchnieniem dla nas niech bedg stowa o Pola-
kach pisarza belgijskiego Maurice Maeterlinc-
ka, ktdéry napisat o Polsce w 1943 r., gdy wazyty
sie losy $wiata: ,,Najszlachetniejsza, najbardziej
bohaterska rasa, jakg wydata ziemia (...) Na-
réd, ktéry nie umiera, naréd, ktérego kolejne
zmartwychwstania staly sie podziwem dla
Swiata i ktéry z najbardziej niesprawiedliwego
grobu czerpie niesSmiertelne zycie...”

Tekst i foto: Mieczystaw Pierzchata

Chomiczowka Spiewa

Pani Krystyna Ze-
browska, gospodarz
imprezy, zaprosita go-
$ci na wernisaz obra-
z6w lzabeli Bojczuk
(uczestniczki warsz-
tatbw malarskich z
programu ,Doda¢
zycia do lat”). Goscie,
ogladajgc interesujgce
obrazy, czestowali sie
napojami i delicjami.

Tekst i foto:

Mieczystaw

Pierzchata

Grupa Wokalna,,Chomiczéwkal

ielanski obszar oparty jest na trapezie:
Btrasa szybkiego ruchu imienia Armii

Krajowej, krélowa polskich rzek - Wista,
Puszcza Kampinoska oraz Lotnisko Bemowo
wraz z ogrodkami dziatkowymi. Kazdy przy-
zna, ze jest to niezwykte potozenie.

Tu, kréciutki, acz niezbedny rys histo-
ryczny. Od 1951 do 1994 r. byliSmy czeScia
Zoliborza. Od czerwca 1994 do grudnia 2002 .
staliSmy sie samorzadna gming Bielany. W
tym miejscu zaczyna obowigzywa¢ Ustawa
z 15 marca 2002 r. o ustroju m.st. Warszawy.
Okres$la ona status oraz sposéb funkcjonowa-
nia stolicy, a takze, jej poszczegdlnych dzielnic.
Whptyneto to znaczaco na rozwdj Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy i nowe inwestycje,
ktdére obecnie stuzg kazdemu z nas.

W pospiechu codziennosci, mijajac kolejne
ulice, z reguty nie dostrzegamy zmian, ktore
dokonaty sie wokét. A wydarzyto duzo, bardzo
duzo. I, jak to bywaw takich sytuacjach, pojawia
sie tzw. filozofia szklanki. Dla jednych bedzie
wypetniona ledwie w potowie, dladrugich azw
potowie. C6z, nietatwo kazdemu dogodzié.

Powiem tak, drodzy Bielanczycy. Patrz-
my szerzej; nie poprzez pryzmat wiasnego
podwaorka czy ulicy, lecz catosciowo. Odrzu¢-
my schematy myslowe; to droga donikad.
Strata czasu na pasywne myslenie. Dziatajmy
twoérczo dla Bielan! Dotyczy to calej naszej
spotecznosci: mieszkancow i samorzadowcow.
Nikt inny za nas tego nie zrobi, nikt nie zwol-
ni z tego moralnego obowigzku. Mata lekcja
dobrze pojetego patriotyzmu? Jak najbardziej.
Dlatego spéjrzmy, co przez ostatnie 10 lat
udato nam sie wspoélnie osiggnac.

Zaczne od ulic, gdyz po nich przemiesz-
czamy sie w kazdy bielanski dzien. Przez lata
intensywnie eksploatowane, stopniowo, jak za
dotknieciem czarodziejskiej rozdzki, odzyskaty
dawny blask i sznyt. Ba, staty sie wygodniejsze,
fadniejsze. W wiekszosci byty to remonty kom-
pleksowe - nie tylko wymiana nawierzchni,
ale réwniez nowe zatoki postojowe, szersze
chodniki, wymiana infrastruktury zasilajacej
wraz z latarniami etc. Uliczki o kameralnym
charakterze wytozono kostkg Bauma, aby za-
chowac ich unikalny charakter. Przy tej okazji
zamontowano nowe tablice z nazwami ulic czy
adresowe. Niby drobiazg, detal, ale jakze wazny!
To w wielkim skrécie. Tym sposobem wypiek-
niaty nam ulice: Kwitnaca, Ksiezycowa, Bogu-
stawskiego, Nerudy, Conrada, Bajana, Krélowej
Jadwigi, Dzierzoniowska, Rudzka, Gwiazdzista,
Szegedyniska, Lindego, Przy Agorze, Wrzecio-
no, Fukieréw, Skalbmierska, pl. Konfederacji,
Ptatnicza (Foto 1) nasza wizytéwka, Barcicka,
Literacka, Magiera, Kochanowskiego, Fontany,
Staffa oraz wiele innych. Przepraszam, jesli
ktorejs nie wymienitem. Zapytacie przytomnie:
co dalej? W najblizszej perspektywie czeka
nas budowa drugiej ,,nitki” Reymonta (vide:
poprzedni nr ,,Naszych Bielan”) oraz ul. Sacha-
rowa. W kolejce czeka na poszerzenie ,,dtawigca
sie” ul. Wolczynska czy ,,przebicie” do niej ul.
Broniewskiego. Cierpliwosci!

Skoro jesteSmy przy komunikacji, wspomne
o dwoch inwestycjach ,,szynowych”, tak waz-
nych ioczekiwanych od lat. Pierwsza, to remont
generalny petli tramwajowej na ul. Jarzebskiego,
a nastepnie potozenie nowych toréw, trakcji i
zbudowanie trasy przez al. Reymonta na Be-
mowo. Tramwaje pomknety nig doktadnie na
przetomie 2005/2006 r. Druga inwestycja, na
ktorg dtugo czekaliSmy, to budowa na terenie
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy metra oraz
ukonczenie calej pierwszej jego linii. Mamy
az 4 stacje! Pierwszg - ,,Stodowiec”, otwarto w
kwietniu 2008, a ostatnig, wraz z weztem ko-
munikacyjnym ,,Mtociny” w pazdzierniku tego
samego roku. | jeszcze stowo o stacji metra ,,Sta-
re Bielany” (Foto 2). W rankingach podréznych
na najtadniejszy wystroj, zajmuje zaszczytne
2 miejsce tuz za stacjg ,,Plac Wilsona”. Powod
do dumy jak najbardziej wskazany. Co wazne,
oba projekty zostaty dofinansowane ze Srodkow
strukturalnych Unii Europejskiej.

Przemieszczanie sie w przestrzeni pu-
blicznej wigze sie nie tylko ze wspomniang
powyzej komunikacja, ale tez... z logistyka.
Czy pamietacie dawne bieganie po dzielnicy



Fot. M. Podczaski

Dziesiec lat Dzielnicy Bielany

Bielany - nasza mata Ojczyzna. Ewenement na skale Sswiatowa. Pokazcie mi
inng dzielnice posiadajacg tak niezwykte granice. O niej itym, co wydarzyto sie
w ostatnich 10 latach za sprawg Ustawy Warszawskiej, juz za chwile.

w sprawach urzedowych? Hal Ratusz - ul. Przybyszew-
skiego, Wydziat Komunikacji - ul. Podczaszynskiego,
Wydziat Ewidencji Ludno$ci - ul. Lipinska itd., itd.
Rozsiane w o$miu r6znych miejscach dzielnicy, nie byly
komfortowym rozwigzaniem ani dla petentéw ani dla
urzednikoéw, chocby przez prozaiczny obieg dokumentéw.
O planowanej budowie nowej siedziby ratusza moéwiono
od dawna. Gtowny problem - pienigdze. Ale udato sie!
Srodki wywalczono, zabezpieczono, plany zatwierdzono
i... do dzieta! Ludnosci Bielan zaprezentowano wizuali-
zacje przysziego ratusza na dziatce o pow. 13 000 m2u
zbiegu ulic Zeromskiego i Jarzebskiego. W lipcu 2007 r.
Zarzad Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy podpisat
stosowne umowy z wykonawcg, ktory w tym samym
miesigcu rozpoczat prace budowlane. Trwaty szybko i
sprawnie. Nowoczesny gmach ratusza oddano do uzytku
w pazdzierniku 2009 r. (Foto 3). Skonczylto sie bieganie
z papierami po dzielnicy - wszystko w jednym miejscu!
Wydziat Obstugi Mieszkancdw, Urzad Stanu Cywilnego,
wydziaty oraz delegatury, Bielariska Scena Kameralna, a
nawet restauracja ,,Karuzela Smaku”! Jednym stowem:
kultura obstugi na europejskim poziomie.

Skoro juz przy tym, zrobie wtret, gdyz kto jak kto, ale
Bielanczyk na kulture tasy jest, ze, ho! Tak juz mamy w
genach. Dlatego unowoczes$niono Biblioteke Publiczng
im. Stanistawa Staszica przy ul. Duracza, czyniac ja
wielofunkcyjnym obiektem czytelniczo-wystawienni-
czym. Ponadto w bielanskich bibliotekach wprowadzono
cyfrowg ewidencje ksigzek oraz zamiane papierowych
legitymacji ,moli ksigzkowych” na plastikowe Karty
Czytelnika. Idac za ciosem (po 30 latach dziatalnosci), w
pazdzierniku 2010 r., ruszyta modernizacja Bielafskiego
Osrodka Kultury na ulicy Goldoniego. Dok#tadnie miesigc
pdzniej, na ulicy Szegedynskiej otwarto centrum kultu-
ralno multimedialne ,,Mediateka Start-Meta” (Foto 4).
To unikalna placowka w skali nie tylko miasta, ale takze
kraju. PisaliSmy wielokrotnie o nietuzinkowych dziata-
niach Mediateki. Kto tam byt - ten wie. Kto nie byt - niech
koniecznie zajrzy w jej progi. Naprawde warto.

Pozostafimy jeszcze chwile przy 10-letnich dziata-
niach kulturalno-artystycznych na terenie dzielnicy.
Pikniki witajgce czy zegnajgce lato na Bielanach, majg
nie tylko promocyjny charakter. Widze w nich sensow-
ny czynnik integracji spotecznosci lokalnej. | bardzo
dobrze! A, ze przy okazji jest sport, rekreacja, zabawa i
muzyka... O wiasnie! Przez ostatnig dekade zagrata dla
nas czotdwka polskiego popu oraz rocka. Elektryczne Gi-
tary, Golec uOrkiestra, Raz Dwa Trzy, Pod Budg, Budka
Suflera, T. Love, Perfect, IRA, Dzem... Kultowe kapele!
Na drugim biegunie kréluje zjawiskowy cykl: ,Jazz w
Podziemiach Kamedulskich” przy ul. Dewajtis. Muzyka
petna swingu, feelingu, blue notes, najwyzsza potka.
Mistrzowie znani i cenieni w Europie, ba, na Swiecie.
Zbigniew Namystowski Quintet, Zbigniew Wegehaupt
Quartet, Marcin Wasilewski Trio, Artur Dutkiewicz,
Jan ,,Ptaszyn” Wroblewski, Wojciech Karolak, Janusz
Muniak, Krzysztof Scieranski, Wiodzimierz Pawlik,
Aga Zaryan, Henryk Miskiewicz, Jarostaw Smietana

itd. Encyklopediajazzu w pigutce! Budujgca mosty mie-
dzy pokoleniami...

Wtasnie! Most Pétnocny jest nazwa obiegowa, gdyz to
najbardziej wysuniety na pétnoc miasta tego typu obiekt.
Ostatecznie nazwany mostem Marii Sktodowskiej-Curie.
To naprawde imponujgca przeprawa przez Wiste, taczaca
Bielany z Biatoteka. Pierwsze plany podjeto na poczatku
XXI w. Perypetie oraz odwotania od przetargéw w znacz-
nym stopniu op6znity jego budowe. Wreszcie udato sie
doprowadzi¢ do jego realizacji. Pierwsze prace rozpoczeto
na przetomie maja i czerwca 2009 r. Skala robot byta
olbrzymia. Cato$¢ praktycznie zaczyna sie przy wezle
komunikacyjnym ,Mtociny”. Nim wjedzie sie na sam
most, trzeba bezkolizyjnie przecig¢ ulice Marymoncka,
nastepnie Wistostrade, skad jest jeszcze kilkaset metrow
do mostu! Wreszcie - finis coronat opus. Pod koniec marca
2012 r. dokonano jego otwarcia. Wrazenia? Liczne dojazdy,
rozjazdy, stacje zasilania, sygnalizatory, wiadukty, tunele,
ekrany, kiadki, przejscia dla pieszych czy oznakowane
Sciezki dla rowerzystow (Foto 5). Bywatem wokdét mostu
kilkakrotnie i nie czyni on takiego wrazenia jak to, co
dzieje sie ponizej zasadniczej przeprawy: zawija w lewo, w
prawo, na boki, znika w tunelach itp. Dlatego $wiadomie
wybratem ujecie dajace pojecie o skali przedsiewziecia.

Nie bytoby ono petne bez udroznienia innych potgczen
dojazdowych do mostu, w tym ul. Kasprowicza. Po wielo-
miesiecznych przygotowaniach zaczeto budowe drugiej
,Nitki” w marcu 2012 r. Odcinek od ul. Oczapowskiego az
za ul. Przytyk (do wysokosci ul. Antycznej) stat sie jednym
placem budowy. Koparki, spycharki, ciezaréwki, dzwigi,
mioty, walce drogowe..., czego tam nie ma! Gdy w jednym
miejscu szykowano podtoze pod jezdnie, w innym kopano
giebokie doty, gdzie ktadziono kable zasilajace, przewody,
czy rury zimnej i cieptej wody (Foto 6). Za kilka dni w
kolejnym miejscu toczyty sie juz walce, wyrownujac kia-
dziony asfalt. Obrazki zmieniajg sie jak w kalejdoskopie.
Tempo oraz koordynacja robét - godna podziwu. W chwili
gdy pisze te stowa, trwajg jeszcze intensywne prace. Jesli
wszystko pdjdzie zgodnie z planem (a powinno), na przeto-
mie listopada i grudnia 2012 r., obie jezdnie bedg gotowe.

Koncze juz relacje zmian, jakie zaszty przez ostatnie 10
lat. A..., chciatlem jeszcze napisaé o nowej siedzibie Strazy
Miejskiej na Szegedynskiej, remoncie i dobudowaniu 3
pietra KRP V na ul. Zeromskiego, o nowym komisariacie
Policji na Broniewskiego rég Perzyriskiego, o Stawach
Kellera, Parku Olszyna i Herberta, o dziataniach rekreacyj-
no-sportowych, o ,,Orlikach”, o nowych obiektach sporto-
wych przy szkotach na ul. Staffa, Conrada, Lindego (hale/
ptywalnie), o Parku Linowym na ul. Gwiazdziste;j... itd.

Coz, gazeta nie jest ,,z gumy”, a ludzka pamie¢ bywa
zawodna. Nie ogarne w jednym tekscie ogromu zmian,
jakie sie dokonaly. Na szczescie pozostang nasze mate i
duze dzieta, tworzone przez lata, kazdego bielanskiego
dnia. Warto o tym pamieta¢. Dzigkuje!

Leszek Rudnicki

Pierwsza sesja Rady Dzielnicy Bielany m.st.
Warszawy odbyta sie 18 listopada 2002 r.

ROD Roku 2012 dla Rodzinnego
Ogrodu Dziatkowego ,,Sady Zoliborskie”

Od lewej: Antoni Kostrzewa, Zdzistaw Robakiewicz,
Grzegorz Pietruczuk i Eugeniusz Kondracki

f"uz po raz trzeci Rodzinny Ogrod Dziatkowy ,,Sady Zo-
| liborskie” uzyskaty tytut,,ROD Roku2012”w konkursie
/ ogolnokrajowym na najpiekniejszy ogréd dziatkowy.
Poprzednio taki tytut otrzymali w roku 2006 i 2008.

To nie jedyny powdd do Swietowania dla dziatko-
wiczéw. W tym roku Ogrody obchodza swoje 80-lecie
istnienia. Od 1932 r. znajdujg sie na Bielanach miedzy
Wi istostradg a ul. Gwiazdzistg. Rocznica byta Swietng
okazja do wreczenia pamigtkowych dyplomoéw i gratulacji
na rece prezesa Zdzistawa Robakiewicza, a przede wszyst-
kim do wspdlnego spotkania spotecznosci dziatkowcow,
mieszkancéw i sympatykéw. Piekno przyrody jestbardzo
charakterystyczne dla tego miejsca, ktére petni role miej-
skiego parku dla spacerujacych i wypoczywajacych najego
terenie. Obecnie znajduje sie tam 461 dziatek, z ktérych
korzystaja dziatkowicze i ich cate rodziny.

Katarzyna Biatczyk
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my, ze pojawia sie na nich coraz
wiecej bankdw. Czesto jesteSmy
niezadowoleni, bo zlikwidowany
sklepik byt naszym ulubionym.
Rzadziej uswiadamiamy sobie, ze to
nasze potrzeby bankowe rosng, a w
$lad za nimi przybywa bankdw i ich
lokalnych oddziatéw. Ustug banko-
wych jest wiele i niewatpliwie zycie
staje sie wygodniejsze, jesli z nich
umiejetnie i rozsadnie korzystamy.
Mato kto dzi$§ pamieta nosne
niegdys hasto ,,Pazdziernik miesia-
cem oszczedzania” a warto moze
przypomniec sobie ztotg zasade
ekonomii, ze umiejetno$¢ oszcze-
dzania to panaceum na czas kry-
zysu ekonomicznego. Gospodarka
zawsze rozwija si¢ sinusoidalnie. Po
wzrostach i prospericie nastepuje
mniejsze lub wieksze zatamanie. Te
zmiany najsilniej odczuwa rodzina

Dobre

e Forum Filmoéw Niezwyczaj-
nych prezentuje film: ,,Idy marcowe”
- 24 listopada (sobota), godz. 18:00,
bilety 10 zt. ,,1dy marcowe” to peten
ostrych, inteligentnych dialogow
obraz wspéiczesnej polityki i walki
owtladze, atakze opowies¢ o ambiciji,
lojalnosci, zdradzie i zemscie. Film
przedstawia historie mtodego rzecz-
nika prasowego, ktéry pada ofiarg
zakulisowych rozgrywek swojego
kolegi, weterana branzy oraz zalotéw
pieknej stazystki.

S pacerujac ulicami Bielan widzi-

Wprowadzenie do filmu oraz
dyskusje poprowadzi ks. Marek
Kotynski. Bilety do nabycia bezpo-
$rednio przed seansem w sklepie
»Chrzescijanskie granie”

e Spektakl ,,Wrazliwos¢” w ra-
mach cyklu ,Niedzielne Bajeczki”
w wykonaniu Teatru Conieco z
Biategostoku - 18 listopada br.

Scena ze spektaklu ,,Wrazliwos¢"

Pazdziernik miesigcem oszczednosci (1)

w Kktorej, jak w lustrze, widac ak-
tualng sytuacje gospodarczg. Totez
w kazdych warunkach, zaréwno
wtedy, gdy dobrze sie nam powodzi,
jak i w okresie przejsciowych trud-
nosci, warto rozsgdnie zarzadzac
budzetem domowym i oszczedzac.
W ten spos6b zabezpieczamy sie na
wypadek nieprzewidzianych wyda-
rzen losowych: choroby, czasowej
utraty pracy czy nieprzewidzianych
wydatkéw. Choc¢by mate oszczed-
nosci dajgpoczucie bezpieczenstwa
i Smiatos¢ planowania lepszego
jutra. Nadmierna konsumpcja lub
nieroztropne inwestowanie czesto
bywajg przyczyna wielkich napiec,
stresow i w efekcie dostarczajg duzo
probleméw, a mato radosci.
Rodzice powinni uczy¢ dzieci
oszczedzania i dawac¢ im okazje do
madrego zarzadzania pieniedzmi.
Szkolnemu dziecku warto zapewni¢
kieszonkowe i zachecaé¢ do racjo-
nalnych wydatkéw. Sprawdzonym,
a obecnie rzadziej praktykowanym
sposobem, jest skarbonka - $winka,
do ktérej dzieci mogg wrzucaé po-
darowane pienigdze. Nie kwota jest
wazna, ale Swiadomos¢, ze jest sie
odpowiedzialnym zajej wydatkowa-
nie. Niektore rodziny uczg dziecko

zarzadzania budzetem fundujgc im
az trzy skarbonki. Kazda stuzy do
sktadowania pieniedzy, ale na inny
cel: wydawania, oszczedzania i da-
wania. Najpierw dziecko napetniarte,
z ktérej moze wydawac na codzienne
przyjemnosci. Z czasem dochodzi
do wniosku, ze warto oszczedzac,
bo za zbierane przez diuzszy czas
pienigdze mozna realizowac¢ swoje
mate marzenia. Zwykle najchudsza
jest swinka zasilana grosikami ,,dla
innych”. Jednak przed Swietami
Bozego Narodzenia warto porozma-
wia¢ z takim matym posiadaczem
trzech skarbonek o zakupie prezentu
dlainnego dziecka, ktore takze czeka
na $w. Mikotaja. Jestem pewna, ze
kupi ono nie byle jaki prezent, nawet
jak trzeba bedzie siegna¢ do dwu
innych skarbonek.

Dobre rady o oszczedzaniu
w réwnej mierze odnoszg sie do
ludzi dorostych i to na catym
Swiecie. Kryzys ekonomiczny, kt6-
rego doSwiadczamy, zwigzany jest z
nadmierng, niekontrolowang kon-
sumpcja. Reklamy zachecajace do
zakupdw pokazujg tez sposob, jak
to zrobi¢, gdy brakuje pieniedzy. Sg
przeciez karty debetowe, chwilowe
pozyczki, no i oczywiscie kredyty.

Usmiechnieta aktorka reklamujaca
produkt bankowy np. karte kredy-
towg, nie méwi stodkim gtosem,
ze jej oprocentowanie waha sie w
skali roku od 16 do 25%. Ludzie
zadtuzajg sie bez opamietania.
Amerykanie sa tak zadtuzeni, ze
zagraza to stabilnosci finansowej
panstwa. Wiele os6b, szczeg6lnie
miodych matzenstw, aby zapewnié
sobie prywatnos$¢ i godnos¢ zycia
rodzinnego, decyduje sie na kredyt
hipoteczny na zakup mieszkania.
Namawiam do brania na poczatek
kredytu na mniejsze mieszkanie,
aby po pewnym czasie, gdy po-
zwola na to dochody i poczynione
oszczednosci, zamieni¢ lokal na
wiekszy. Kredyty hipoteczne, cho¢
najnizej oprocentowane, nie sg
prezentem od banku. Oto proste
wyliczenie kosztow kredytu hipo-
tecznego w wysokosci 100 tys. zt.
Sptacany przez 10lat przy oprocen-
towaniu rocznym np. 6,5% bedzie
kosztowat kredytobiorce ok. 165
tys. zt. Naturalnie, jesli weZmiemy
wiekszy kredyt roztozony na dtuz-
szy okres, to do sptaty bedziemy
mieli odpowiednio wiekszg kwote.
Trzeba zatem mieé¢ Swiadomo$é, ze
kredyt nie jest tani, a dodatkowo

przeciez w czasie jego sptacania
moga wystapic rézne niesprzyjajace
do jego spiaty okolicznosci.

Rozsadne planowanie wydatkow
zawsze sie optaca. Warto przemysleé
czy rzecz, ktorg chcemy kupié, jest
nam rzeczywiscie potrzebna. Wia-
domo, ze kupowanie sprawia przy-
jemnos¢. Czasem, by poprawic¢ sobie
nastréj, warto naby¢ jaka$ nowa
rzecz, ale na tym poprzestac.

Oszczedzanie to takze stosowa-
nie nowych technologii. Na przyktad
wymiana zaréwek na energoosz-
czedne po pewnym czasie zaowo-
cuje korzystng zmiang rachunkéw
za elektrycznos¢, a $wiadczenia na
utrzymanie mieszkania sg waznym
punktem w budzecie domowym.

Dobra konkluzja naszego paz-
dziernikowego rozwazania bedzie
rada, jakg dat wnukowi dziadek
pytany o sposéb na wzbogacenie sie.
"Dziadku, dziadku powiedz mi, co
mam robi¢, by by¢ tak bogatym jak
ty. Zaraz ci powiem, tylko najpierw
p6jdz na gore i zgas Swiatto” odpo-
wiedziat dziadek.

Podoba mi sie ta rada na czas
kryzysu i nie tylko.

Joanna Fabisiak
Posetna Sejm RP

Miejsce - Katolickie Centrum Kultury zaprasza

(niedziela), godz. 12.30. DOBRE
MIEJSCE, wej. B; Salawidowiskowa
bt. ks. Jerzego Popietuszki, wstep
tylko z wejsciowkami.

-Bezptatne wejsciowki dostepne
od 7.11.2012 r. w Dobrym Miejscu
ul. Dewajtis 3, WEJSCIE A w godz.
7.00-20.00 7 dni w tygodniu; oraz w
»Ksiegarni na Miodowej” ul. Miodo-
wa 17/19 pon.-pt. godz.9.00-18.00
sob. 9-15.

Inspiracjg sztuki jest basn ,,Sto-
krotka” J.CH. Andersena.

» Dobre Kino prezentuje film:
»W pot drogi” - 18 listopada (nie-
dziela), godz. 18.00, bilety 10 zt.

Lekarz powiedziat prawde. Dni
sg policzone. Dlaczego ja i dlaczego
teraz? Mezczyzna opuszcza zone i

dzieci, rodzicow, przyjaciot, sasia-
déw i dawng mitos¢, ludzi swojego
zycia. Male pozegnania dzieA po
dniu. Stowa staja sie rzadkie, a
cisza diuzsza. Przez okno widac,
jak rok zmienia barwy. W koncu
trzeba umrze¢. Nie bedac samot-
nym odchodzisz samotnie, moze to
i dobrze... Wprowadzenie do filmu
oraz dyskusje poprowadzi Dorota
Kotodziejczyk.

Bilety do nabycia bezposrednio
przed seansem w sklepie ,,Chrzesci-
janskie granie”.

 Festiwal Chrzescijanskie Gra-
nie. Odbedzie sie w dniach 9-11 i 25
listopada. W ramach wydarzenia zo-
stanie przeprowadzony Mazowiecki
Przeglad Piosenki Chrzescijanskiej

dla mtodych zespotéw i scholi o
zasiegu og6lnopolskim.

1. Przestuchania odbedg sie w
dniach 9-10 listopada br. w godz.
10.00-15.00. Wstep dla publicznosci
wolny.

2. Drugim elementem Festiwalu
bedzie Koncert galowy ,,Ztote Kragz-
ki” - 10 listopada br., o godz. 18.00,
bilety 30 z4, grupowe znizki.

Podczas koncertu galowego
Chrzescijanskie Granie i Dobre Miej-
sce przyzna nagrody 3 zespotom:

 Love Story - zanajlepiej sprze-
dajaca sie ptyte w sklepie Chrzesci-
janskie Granie,

» Arkadio - pierwsze miejsce w
plebiscycie Ptyta roku 2011 sklepu
Chrzescijanskie Granie,

e Strona B - Debiut roku 2012
(nagroda publicznosci i jury kon-
certu).

W trakcie gali poznamy zespoty
zakwalifikowane do konkursu De-
biuty 2013.

3. Trzecim elementem Festiwalu
bedzie Niedziela Uwielbienia dnia 11
listopada br.

Rozpocznie sie o godz. 17:00
wprowadzeniem do projekcji filmu ,,Ja
Jestem”. Wstep wolny!

4. Ostatnim punktem Festiwalu
bedzie koncert Antoniny Krzysz-
ton 25 listopada (niedziela) o godz.
18.00 konczacy zhidrke pieniedzy na
wsparcie mediow katolickich - Radia
Warszawa 106,2 FM. Bilety 40 zt.

Dobre Miejsce

PSYCHOTERAPIA

Pomagamy osobom, ktore
* cierpigz powodu obnizonego nastroju,

leku, zagubienia

« doSwiadczaja kryzysu w zyciu osobistym,

zawodowym

* cierpig z powodu niskiego poczucia

wiasnej wartosci

Istniejemy od 1991 roku.

* potrzebuja odreagowac, zrozumie¢
przezycia, kryzysy zyciowe
» doSwiadczajg trudnosci w relacjach

Z waznymi osobami

» chca sie przyjrze¢ swojemu zyciu
» chcg odnalez¢, wyznaczy¢ sobie sens,

cel w zyciu

Szczegobty na stronie www.osrodekintra.pl, Osrodek Pomocy i Edukacji Psychologicznej Intra
tel.: 22 892 00 62,826 35 34, ul. Bajana 40,01-904 Warszawa


http://www.osrodekintra.pl

WSPOMNIENIA STAREGO BIELANCZYKA

»,Zetka” z placu Konfederacji

dziecinstwa autobusu miej-
skiego, oznaczonego literg ,,Z2”
na bielanskim placu Konfederacji,
wywotato wiele emocji, nie tylko
wsérod mieszkancéw ,Zdobyczy
Robotniczej”. W ten sposob, w latach
trzydziestych okresu miedzywojen-
nego, zostata zapoczatkowana stata
komunikacja autobusowa miedzy
wspomnianym osiedlem bielan-
skim a placem Wilsona w centrum
Zoliborza.
Sprowadzone z zagranicy wozy
(o ile pamietam) marki ,,Hen-
schel”, z silnikiem zasilanym gazem
drzewnym z wiasnej wytwornicy. Po
prawej stronie wejscia do autobusu,
na wysokim fotelu, w wydzielonym
miejscu siedziat konduktor. Sprze-
dawatbilety (10 groszy za przejazd),
udzielat objasnien, przez pociagnie-
cie wiszgcej pod sufitem linki dawat
sygnat do odjazdu lub zatrzymania
sie autobusu, oraz, co na wszystkich
robito duze wrazenie, zamykat au-
tomatycznie drzwi wejsciowe. Byt
prawdziwym gospodarzem wozu.
W regularnych pétgodzinnych
odstepach ,,Zetki” odjezdzaty z
placu Konfederacji. Trasa biegta ul.
Zeromskiego, w tym czasie waska,
pokrytag kamiennym brukiem do
placu Jednosci i dalej ul. Marymonc-

Pojawienie sie w latach mego

wrze$nia, organizowane sg Dni

Transportu Publicznego. Jest
to impreza kierowana do wszyst-
kich warszawiakéw, na ktérg moga
przybyé cate rodziny, aby moc po-
dziwia¢ zaréwno te najstarsze, jak
i wspotczesne srodki komunikacji
publicznej.

W tym roku 22 wrzesnia, juz
po raz 11, bramy swoich zakfadow
dla zwiedzajacych otworzyty dwa
gtéwne osrodki, a mianowicie MZA
- Oddziat Remontu Taboru (ORT)
przy ul. WioScianskiej 52 - wejscie
od ul. Klodawskiej oraz zajezdnia
tramwajowa ,,Zoliborz” (R-4), ktéra
miesci sie na terenie Bielan, przy
ul. Zgrupowania AK ,,Kampinos”
10. Juz przed godz. 10 przy ul.
Klodawskiej zebrat sie spory ttum
mitosnikéw i sympatykéw komuni-
kacji miejskiej. W pierwszej czesci
tego zaktadu, na wielkim placu, tuz
za bramag w poszczeg6lnych sekto-
rach swoj dorobek prezentowaty i
rozdawaty takie firmy jak: Zarzad
Transportu Miejskiego (ZTM), ktéry
jestorganizatorem catej komunikacji
miejskiej w Warszawie, Miejskie Za-
ktady Autobusowe (MZA), Tramwa-
je Warszawskie (TW), Metro, Policja
oraz Straz Miejska i Straz Pozarna.
Na miejscu mozna byto zobaczy¢,
jak nalezy udzieli¢ pierwszej porno-

Jak co roku, w drugiej potowie

ka (Stowackiego) w strone Zoliborza,
pokonujgc gwattowne obnizenie
terenu na Stodowcu.

P6zniej ta poczatkowa trasa
ulegta zmianie na prosbe miesz-
kancow ul. Chetmzynskiej. Ulica ta
byta wdéwczas pokryta kamiennym
brukiem, dlatego w czasie gdy
przejezdzat autobus ,,Z” byt gtosny
turkot, aw blisko potozonych dom-
kach trzesty sie drobne przedmioty
na stotach. Byé moze chodzito tez o
to, by nie naruszyta sie konstrukcja
nowo wzniesionego postumentu, na
ktérym znajdowata sie figura Matki
Boskiej, stojaca do dzi$ miedzy po-
sesjami 49 i 51 na wspotczesnej ul.
Platniczej.

Plac Konfederacji stanowit cen-
tralny punkt ,,Zdobyczy Robotni-
czej”. Tu koncentrowato sie zycie
osiedla. Powstat on dos$¢ przypadko-
wo. Wzdtuz ul. Efraima Schroegera
(strona parzysta) wzniesiono stylo-
wy blok mieszkalny (wtasno$¢ braci
Towarnickich), ktéry dominowat
nad catym osiedlem. Ciagnat sie on
od naroznika ul. Kleczewskiej po ul.
Chetmzyriskg (dzisiejszg Ptatniczg).
Na koncowym odcinku linie bu-
dowy owego bloku poprowadzono
koliscie. Powstata miedzy nim a
ul. Schroegera wolna przestrzen,
ktérag nazwano pl. Konfederacji.

Dzisiaj zajmuje on znacznie wiekszy
obszar. W parterowej czesci owego
bloku znajdowat sie kolonialny sklep
»Wspdlnoty Skarbowcdw” niewielka
placowkaurzedu Poczty i Telegrafow
- Warszawa 45 oraz w dalszej kolej-
nosci stynna na cata okolice prywat-
na cukiernia ,,Bielanka” Posrodku
stata oryginalna budka z gazetami
pana Malinowskiego. W tym samym
bloku (Schroegera nr 74) Kazimiera
Szcze$niewska prowadzita sklep z
pasmanteria.

Warto zwroci¢ uwage na pewne
»Zageszczenie” sklepéw spozyw-
czych. Na pl. Konfederacji i blizej ul.
Lipinskiej znajdowat sie sklep spo-
zywczy pana Pituty. Drugi podobny
sklep prowadzita pani Petrulewi-
czowa na rogu ul. Chetmzynskiej i
Kasprowicza, nie mowigc juz o pla-
céwcee handlowej Jozefa Banasiaka,
znajdujacej sie w piwnicy domu przy
ul. Chetmzynskiej 79/81.

Dla odmiany
mozna dodaé, ze
duzym powodze-
niem cieszyt sie
wsréd pici me-
skiej ,,Bar prze-
kaskowy” usytu-
owany w bloku
mieszkalnym,
blisko ul. Lipin-
skiej, prowadzony
przez pana lrco-
wa.

W czesnym
rankiem jeden z
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autobusow ,,Z” wozit ucznidéw z pl.
Konfederacji, al. Zjednoczenia i ul.
Marymoncka, dalej przez Las Bie-
lanski do klasztoru pokamedulskiego
nad Wisty, gdzie ksieza marianie
prowadzili znane w catej Warszawie
meskie gimnazjum. Autobus zatrzy-
mywat sie przy nowo wybudowanej
petli tramwajowej przy CIWF-ie
(dzisiaj AWF) na ul. Marymonckiej,
gdzie dosiadali sie uczniowie, ktérzy
przyjechali ze srédmiescia tramwa-
jami linii 151 17.

Odswietnie ubrany przejechatem
»Zetkg” podobng trasg, pod opieka
mamy Janiny, w dniu 3 wrze$nia
1938 r. Tego dnia w naszym kosciele
parafialnym pod wezwaniem Niepo-
kalanego Poczecia NajSwietszej Ma-
rii Panny (kos$ciot pokamedulski na
Bielanach przystosowany do potrzeb
parafialnych), byta odprawiona
uroczysta msza z okazji rozpoczecia
nowego roku szkolnego 1938/39,

w Publicznej Szkole Powszechnej
Stopniatrzeciego, nr 21, im. Podput-
kownika Artura Oppmana Or-Ota,
ktéra powstata przy ul. Bogumita
Zuga.

Autobus ,,Z” peten byt dzieci i
opiekunow, wszystkie miejsca byty
zajete. Najwiecej byto siedmiolatkéw,
uczniéw pierwszej klasy. Pamigtam
dobrze wyglad tego autobusu. Miat
smukty sylwetke, z wysoka rurg
wystajgcg ponad dachem i silnikiem
mocno wysunietym do przodu. Byt
pomalowany na czerwono, z obu
stron na bokach umieszczona byta
na zéttym tle ,warszawska syrenka”.
Tyt wozu tworzyta dos$¢ obszerna
platforma, ktérej podtoga byta nieco
obnizona, aby ufatwi¢ pasazerom
wsiadanie. Wyjscie byto z przodu
wozu. Do nieco podwyzszonego
wnetrza wchodzito sie przez rozsu-
wane drzwi.

Jerzy Glosik
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cy w wypadkach komunikacyjnych
iinnych. ZTM na swoim stanowisku
prezentowat nowoczesne systemy
informowania podréznych natemat
numeru linii, zmiany trasy, czy tez
kierunku jazdy - tzw. wyswietlacze,
sterowniki i kasowniki. Z okazji
swojego 20-lecia rozdawat zainte-
resowanym (na miejscu wybijana)
okolicznosSciowg monete oraz rozne
gadzety ze swoim logiem. Nieopodal
stanowisko miaty takze TW, ktore
byto wyjatkowo oblegane ze wzgledu
na atrakcyjne upominki oraz ilustro-
wane foldery przedstawiajgce calg
game tramwajow od roku 1907, po-
przez ,berlinki”, , parowki”, ,,akwa-
ria”, az po wspodtczesne ,,helmuty”
L»delfiny” i ,swingi”. Prawdziwe
eksponaty znajdowaly sie na terenie
zajezdni ,,Zoliborz” (R-4).

Wielka frajdg dla zwiedzajacych,
zwlaszcza tych najmiodszych, byta
druga czes¢ placu Zaktadu ORT,
na ktorym to MZA wraz z Klubem
Mitosnikéw Komunikacji Miejskiej
przedstawity cata game autobusow,
ktére kursowatly po Warszawie od
wczesnych lat 60 tj. Jelcze ,,0g6rki”
- wczesniej po warszawie kursowaty
Chaussony - czytaj: szosony (ekspo-
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103 FM - NAJLEPSZE DLA WARSZAWY!

natu brak - jest w trakcie remontu)
poprzez Berliety, Ikarusy... i wspoét-
czesne MAN-y, Solbusy oraz autobu-
sy hybrydowe napedzane silnikiem
spalinowym i elektrycznym. Mtodzi
uczestnicy imprezy mogli po raz
pierwszy usig$¢ za przystowiowym
,kotkiem” nowoczesnego MAN-a,
Ikarusa, czy tez starego Sana, aby
pokrecic¢ kierownicg, nacisng¢ pedat
gazu czy tez hamulca i zrobi¢ sobie
pamiagtkowe zdjecie. Duzg atrakcja
dla zwiedzajgcych byta przejazdzka
wokot terenu Zaktadu zabytkowymi
autobusami typu ,,0g6rek” w tym
réwniez wersjg bez dachu.

Pomimo ze na dworze byto
chtodno i niebo nad gtowg zasnuto
sie ciemnymi deszczowymi chmura-
mi, do zwiedzania taboru i wspélnej
zabawy zagrzewata Orkiestra Deta
Tramwajow Warszawskich, ktdra ist-
nieje od 1926 r. oraz chér ,SURMA”
z MZA (powstat w 1921 r.), ktérego
wystepy byly nagradzane gromkimi
brawami.

Z terenu ORT, autobusem spe-
cjalnym, udaliSmy sie na teren
zajezdni ,,Zoliborz” Na ogromnym
placu na tle zieleni prezentowaty sie
stare, zabytkowe tramwaje, ktore
pomimo swojego sedziwego wieku
(najstarszy byt z 1907 r.) wyglgdaty
jak nowe. Ls$nity wyjatkowg czysto-
Scig i blaskiem. Najciekawsze byto to,
ze sg one catkowicie sprawne (wiel-
ka zastuga zaple-
cza technicznego
TW). Mozna tu
byto takze zauwa-
zyCtzw. ,berlinki”,
ktérych historia
byta niesamowi-
cie zawita, gdyz
wyprodukowane
w Polsce, podczas
wojny trafity do
Berlina i tam byty
eksploatowane.

Po wojnie wréci-
ty do Warszawy
i funkcjonowaty

do 1974 r., kiedy to zostaly catko-
wicie wyparte przez szybkobiezne
tramwaje 13N tzw. ,,paréwki’; kur-
sujgce liniowo do dnia dzisiejszego.
W chwili obecnej sg one powoli
wycofywane z ruchu i zastepowane
przez nowoczesne niskopodtogowe
wagony bydgoskiej PESY typu 120
Na ,,SWING” ktére w zdecydowany
spos6b zmieniajg komfort podrézy
pasazerow.

Wielka atrakcjg dla zwiedzaja-
cych zajezdnie ,,Zoliborz” byta prze-
jazdzka po Bielanach zabytkowym
tramwajem typu 102 N z 1967 .

Impreza miata na celu promocje
komunikacji publicznej, bezpieczen-
stwa jazdy oraz pokazanie mtodemu
pokoleniu, jak przemieszczali sie
ludzie kilkadziesiagt lat temu, jak
podrozuja dzi$ i jak przemieszczac
sie beda w najblizszej przysztosci.
By¢ moze beda to autobusy zasila-
ne energig elektryczna (kto wie?).
Miejskie Zaktady Autobusowe zdo-
beda wdéwczas nowych sympatykow
komunikacji miejskiej, a mianowicie
mitosnikow przyrody.

Juliusz Szymanski, Wydziat
Zarzadzania Przewozami MZA

Nawet najmtodsi mieli wielka frajde...

Fotlszymanski
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y est to nagte ogniskowe lub uogdinione
| zaburzenie czynnosci mdzgu wywotane
| uszkodzeniem naczyniowym trwajgce
dtuzej niz 24 godziny. Dochodzi do niego z
chwilg przerwania doptyw krwi do mdzgu
w nastepstwie zablokowania lub pekniecia
tetnicy mozgowej. Nastepuje zaburzenie tych
czynnosci, ktdére sg kontrolowane przez uszko-
dzong cze$¢ mdzgu np. niedowtady koAczyn,
zaburzenia mowy. Moézg nalezy do bardzo
delikatnych narzadéw od ktérego uzaleznione
sg wszystkie czynnosci wykonywane przez
cztowieka. Udar mo6zgu najczesciej przycho-
dzi bez ostrzezenia, nagle, w czasie snu lub
codziennych zaje¢. Pacjent traci rGwnowage,
wypuszcza trzymany przedmiot z reki, potyka
sie-, zaczyna niewyraznie mowic lub skarzy sie
na silny bél gtowy albo zaburzenia widzenia.
Objawy te moga $wiadczy¢ o udarze - nie
musza wystepowac rownoczesnie, gdyz zalezy
to od obszaru mozgu jaki zostat uszkodzony.
Prawdopodobienstwo wystapienia udaru mo-
zgu znaczgco zwigksza sie przy wystepowaniu
czynnikow ryzyka: nadcisnienia tetniczego,
cukrzycy, hipercholesterolemii, zaburzen
rytmu serca, choroby niedokrwiennej serca,
palenia papieroséw.
Wsrod innych czynnikéw ryzyka udaru
moézgu wymieni¢ mozemy rowniez: brak

Udar mozgu

aktywnosci fizycznej, naduzywanie alkoholu,
nieprawidtowe nawyki dietetyczne. Wiek-
szo$¢ tych czynnikdw odpowiada tez za inne
choroby np. chorobe wierficowg, zawat serca.
Zwalczajgc je, zmniejszamy nie tylko ryzyko
udaru mézgu, ale tez innych powaznych cho-
rob. Leczac prawidtowo nadcisnienie tetnicze
krwi mozna zmniejszy¢ ryzyko udaru mozgu
az o0 40%. Wszystkie wymienione czynniki
nalezg do tak zwanych modyfikowalnych
czynnikow ryzyka, czyli takich, na ktére mamy
znaczacy wptyw i ktérych dziatanie mozemy
zmniejszy¢, a nawet zlikwidowac. Niestety
istniejg tez czynniki ryzyka, na ktére nie mamy
wplywu. Starzenie si¢ organizmu, pte¢ meska
(mezczyZni sg bardziej zagrozeni udarem),
czynniki genetyczne, przebyty udar lub zawat
serca nalezg do tzw. niemodyfikowalnych
czynnikdw ryzyka. Osoby z tych grup ryzy-
ka powinny szczegélnie dba¢ o prawidtowe
wartosci ci$nienia krwi, cholesterolu, stoso-
wacé odpowiednig ilo$¢ ruchu, rzuci¢ palenie
papierosdw i spozywac alkohol co najwyzej
w umiarkowanych ilosciach. Potocznie udar
madzgu okreslamy mianem ,wylewu”. Nie jest
to jednak precyzyjne okreslenie. W ponad
80% przypadkéw udar wywotany jest nie-
dokrwieniem, czyli zamknieciem naczynia
tetniczego, ktore doprowadza krew do danej
czesci mozgu.

Do zamknigecia tetnicy moze doprowadzi¢
zakrzep powstaty w miejscu niedroznosci lub
materiat zatorowy, ktory przemiescit sie do na-
czynia mozgowego. Do powstawania zatorow
moézgowych przyczyniaja sie¢ w szczegolnosci
choroby serca: wady zastawek, zawat serca,
migotanie przedsionkéw. Innym Zrédiem
zatoréw sg zmiany miazdzycowe w tetnicach,
ktére ulegajg fragmentacji i przemieszczeniu
sie do tetnic mézgowych. Natomiast do udaru
niedokrwiennego moze dochodzi¢ w sytuacji

gwattownego i uogdlnionego
spadku przeptywu krwi przez
naczynia moézgowe, ktory to w
polaczeniu ze zwezeniem tetnic
mozgowych powoduje niedo-
stateczne zaopatrzenie mézgu w
krew. Udar krwotoczny moézgu
jest zreguty grozniejszy od udaru
niedokrwiennego, spowodowany
jest przedostaniem sie krwi poza
naczynie mézgowe. W konse-
kwencji doprowadza do niszcze-
nia tkanki przez wynaczyniong
krew. Najczesciej dochodzi do
niego wskutek pekniecia drob-
nych tetnic mézgowych w prze-
biegu nadcis$nienia tetniczego,
miazdzycy lub pekniecia tetniaka.
Wyciekajgca z uszkodzonego
naczynia krew uciska mozg i
prowadzi do jego obrzeku. Ob-
jawy wylewu krwi do mézgu sg
podobne do tych, ktére wystepujg
przy udarze niedokrwiennym,
zwykle jednak wystepuje silny
boél gtowy.

Udar krwotoczny podobnie
jak niedokrwienny, wymaga le-
czenia specjalistycznego.

Moga tez wystapic stany okre-
$§lane mianem przemijajgcych
atakow niedokrwiennych mézgu
(T1A), ktore objawiajg sie podob-
ne jak udar mézgu (np. zamaza-
na mowa, niedowtad koriczyny
gornej) trwajg od kilku minut
do kilkunastu godzin, po czym
catkowicie ustepujga. Jest to sygnat
ostrzegawczy dla pacjenta. Jezeli
zastosowane zostanie odpowied-
nie leczenie mozemy unikna¢
udaru. Objawy udaru zalezg od
umiejscowienia uszkodzenia mo6-
zgu oraz jego rozlegtosci.

Najczestszym objawem uda-
ru jest nagte wystgpienie:

e niedowtadu lub porazenia miesni twarzy,
reki, nogi najczesciej po jednej stronie ciata,

¢ ,znieczulenia” twarzy, reki, nogi, najcze-
Sciej po jednej stronie ciata,

e zaburzenn mowy ztrudno$ciami w zrozu-
mieniu stéw oraz w wypowiadaniu sie,

e zaburzen widzenia w jednym lub obu
oczach,

* zaburzen chodzenia z utrata rownowagi
i zawrotami gtowy,

* silnego bo6lu glowy bez znanej przy-
czyny.

Nalezy podkresli¢, ze udar mézgu jest
stanem naglagcym: gdy pojawig sie objawy
nie mozna ich bagatelizowac oraz nie wolno
czeka¢ na samoistne ustgpienie! Szybkie roz-
poznanie to szansa na skuteczniejsze leczenie.
Pacjent, ktory doznat udaru zawsze wymaga
natychmiastowej pomocy lekarskiej, najlepiej
w specjalistycznym oddziale udarowym. W
leczeniu tej choroby bardzo istotng role od-
grywa organizacja systemu opieki medyczne;j.
Chorzy powinni by¢ leczeni w tzw. oddziatach
udarowych.

Ideg takiego oddziatu jest wielospecjali-
styczna opieka nad chorym z udarem. Liczne
badania wykazaty, ze leczenie chorych przez
wyspecjalizowane zespoty istotnie skraca czas
pobytu pacjenta w szpitalu oraz zwigksza
liczbe chorych wypisywanych do domu w
stanie ogélnym dobrym mogacych prowadzi¢
samodzielny tryb zycia.

Leczenie nie powinno sie ograniczac je-
dynie do ostrej fazy choroby. Bardzo istotng
role odgrywa profilaktyka, ktorej zadaniem
jest uswiadomienie spoteczenstwu roli czyn-
nikow ryzyka w wystepowaniu choréb na-
czyniowych. W innych krajach prowadzenie
takiej akcji uSwiadamiajacej przyczynito sie do
zmiany stylu zycia spoteczenstwa: zaniechania
palenia papierosow, zmniejszenia spozycia
alkoholu, zwiekszenia aktywnosci fizycznej,
stosowania wilasciwej diety z ograniczeniem
spozycia pokarmoéw zawierajacych ttuszcze.

Wykazano réwniez, ze skuteczne leczenie
nadcisnieniatetniczego i cukrzycy, stosowanie
leczenia przeciwzakrzepowego pacjentom po
zawale mies$nia serca z migotaniem przedsion-
kow, leczenie hipercholesterolemii u 0s6b po
zawale miesnia sercowego ma bezposredni
wplyw na zmniejszenie ryzyka wystapienia
udaru moézgu.

Nie mamy niestety leku, ktdry ratowatby
w spos6b zdecydowany uszkodzenie mézgu
powstate w wyniku niedokrwienia czy tez
wylewu krwi. Jednak wiasciwe postepowanie
ogdlnomedyczne oraz wczesna rehabilitacja
przynosi dobre rezultaty. Najwieksza poprawa
u pacjentow po przebytym udarze nastepuje
w ciagu pierwszych kilku tygodni. Po tym
czasie ponad potowa chorych jest w stanie
samodzielnie funkcjonowaé. W udarach
mozgu powstajacych na tle niedokrwienia,
rehabilitacje rozpoczyna sie juz po kilku
dniach od wystapienia choroby. W przypadku
udaréw krwotocznych proces ten op6znia sie
o kilka tygodni.

Prawidtowa rehabilitacja powinna po-
legac na:

e usprawnieniu ruchowym pacjenta ,na-
uka chodzenia,

* terapii mowy,

« odpowiednim przystosowaniu mieszka-
nia chorego do jego potrzeb.

Po przebytym udarze nawroty wystepujg
dos¢ czesto. W ciagu roku okoto 10% chorych
doznaje powtdrnego udaru, a w ciggu 5 lat
nawet 40% chorych. Ponownemu wystgpieniu
udaru mozna jednak skutecznie zapobiegaé
stosujac sie Scisle do zalecen lekarza. Pamie-
tajmy czas odgrywa kluczowa role w leczeniu
udaru mézgu, pacjent zpodejrzeniem tej cho-
roby powinien jak najszybciej trafi¢ na oddziat
neurologiczny aby ustali¢ rodzaj udaru i nie-
zwiocznie zastosowac odpowiednie leczenie.

Lek. med. Wojciech Borkowski
Specjalista medycyny rodzinnej

Z notatnika
Miejskiego Straznika

oczatek roku szkolne-
P go to widoczny wzrost
natezeniaruchu drogo-
wego w poblizu szkot, a tym
samym wzrost zagrozenia dla
0s6b nieletnich uczeszczaja-
cych do tych placéwek. Dla-
tego tradycja stato sie prowa-
dzenie przez Straz Miejska corocznych dziatan
o charakterze akcyjnym pod nazwg ,,Bezpieczna
droga do szkoly” W tym roku takie dziatania
przeprowadzono w dniach 3-14 wrze$nia i ob-
jety one 14 miejsc. Typowanie ich odbyto sie w
porozumieniu z policjantami Wydziatu ds. Nie-
letnich KRP Warszawa V. Gtéwnym zadaniem
straznikow byto czuwanie nad bezpieczenstwem
dzieci m.in. poprzez dyscyplinowanie stwarzajg-
cych zagrozenie kierujacych, ale takze poprzez
przypominanie najmtodszym podstawowych
zasad prawidtowego poruszania sie po drogach,
ze szczeg6Inym uwzglednieniem przechodzenia
przez jezdnie. W trakcie prowadzonych dziatan
nie doszto w kontrolowanych miejscach do
zadnego incydentu w ktdrym, zostatby poszko-
dowany jakikolwiek uczestnik ruchu.

Poczatek roku szkolnego to takze wzrost
interwencji podejmowanych wobec 0s6b nie-
letnich. Moze to wynikac¢ z faktu prowadzenia
bardzo duzej liczby kontroli w rejonach pla-
cowek oswiatowych. Dla zobrazowania warto
przedstawié kilka liczb, pokazujacych skale
dziatan podejmowanych przez Straz Miejska.
We wrze$niu straznicy Referatu Szkolnego
przeprowadzili 771 kontroli szkdt. W tym czasie
78 razy kontaktowali sie z gronem pedagogicz-
nym tych placéwek w celu ustalania biezacych
zagrozen oraz w sprawie naruszania przepisow
prawa przez uczniow lub zachowaniach Swiad-
czacych o ich demoralizacji. tacznie podjeli
79 interwencji wobec nieletnich, w ramach
ktorych ujeto 6 osob (3 - sprawcy kradziezy, 1-
postugiwanie sie sfatszowanymi dokumentami,
1- poszukiwany nakazem sadu, 1 - grozenie
nozem innemu uczniowi), 7 przypadkéw do-
tyczyto spozywania alkoholu, 19 przebywania
na wagarach, 47 palenia papieroséw.

Jak widac z tych statystyk najwieksza liczba
interwencji dotyczyta palenia wyrobéw tytonio-
wych. Nie przechodzimy obok tego problemu
obojetnie, dlatego staramy sie angazowaé¢ w
rézne programy profilaktyczne zapobiegajace
negatywnym zjawiskom wystepujagcym wsrod
nieletnich. W tym miesigcu realizowaliSmy
kolejny etap akcji STOP 18, ktorej gtdwnym ce-
lem byto zapobieganie dostepowi nieletnich do
wyrobow tytoniowych w punktach sprzedazy.
Cel ten realizowano przez promowanie wsrod
sprzedawcOw przepisoOw prawa dotyczacych
m.in. zakazu sprzedazy wyrobow tytoniowych
niepetnoletnim oraz prawa sprzedawcow do z3-
dania dokumentow potwierdzajacych petnolet-
nios¢. Straznicy poza udzielaniem instruktazu,
rozdawali materiaty promujace odpowiednie
zachowania u sprzedawcéw, ktorzy w przypadku
watpliwosci, co do petnoletniosci kupujgcego
majg prawo prosi¢ o aktualny dokument z datg
urodzenia, aw przypadku jego nieokazania do
odmowy sprzedania wyrobéw tytoniowych
i tym samym unikniecia odpowiedzialnoSci
karnej - wykroczenie zagrozone karg grzywny
w wysokosci 500 zt (w postepowaniu man-
datowym). W kregu naszych zainteresowan
pozostaja rowniez placéwki handlowe, ktére
wedtug docierajacych do nas informacji sprze-
dajg napoje alkoholowe nieletnim. W ramach
kontroli tych placéwek Straz Miejska wprawdzie
nie ujawnita zadnego takiego przypadku, za to
udato sie ujawnic¢ sprzedaz alkoholu osobie,
ktorej zachowanie wskazywato, ze znajduje sie w
stanie upojenia alkoholowego. Obecnie wystapi-
liSmy z wnioskiem o odebranie zgody na sprze-
daz napojow alkoholowych tej placéwce. Niech
bedzie to przestroga dla wszystkich wiascicieli
punktow handlowych, ktérzy nie beda stosowali
sie do obowigzujacych norm prawnych.

Maciej Swiatek Z-ca Naczelnika Oddziatu
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Piotr Wojtasik Quartet zagrat w Podziemiach Kamedulskich

odbyt sie w czwartek 11 pazdziernika br., to byta prawdziwa uczta dla

P ierwszy koncert po wakacjach w ramach naszego jazzowego cyklu, ktory

wielbicieli jazzu. Ustyszelismy niezwyktych muzykdw. Zespdtwystapit w
miedzynarodowym sktadzie - w sekcji rytmicznej: jeden z najwybitniejszych
kontrabasistéw polskich mtodej generacji Michat Baranski i legenda jazzowej
perkusji amerykarski muzyk John Betsch. Frontline zespotu stanowit Piotr
Wojtasik - trgbka oraz nowa gwiazda saksofonu altowego z Wegier - Viktor

Toth.

Piotr Wojtasik Quartet jest zespotem bez instrumentu harmonicznego.
Brzmienie zespotu oparte jest na koncepcji lidera oraz indywidualnych ce-
chach tworzacych zesp6t muzykéw. Program zespotu niemal w catosci wy-
petnity wiec kompozycje Wojtasika, ktore stylistycznie przywotaty echajazzu
okresu lat 60-tych z wptywami muzyki ,.etno”, a takze elementami ,,free”.

Publiczno$¢ w Podziemiu jak zwykle dopisata wy$mienicie! ,,Nie wiem, czy
muzykom i organizatorom gratulowaé takiej publiczno$cig czy publicznosci
muzykéw...” - zazartowat po koncercie Piotr Wojtasik.

Na kolejny koncert z cyklu ,,Jazz w Podziemiach Kamedulskich" zaprasza-
my w czwartek 22 listopada o godz. 19.00. Wystapi AGNIESZKA HEKIERT
E-JAZZ QUARTET w koncercie ,,STORIES”. Wstep wolny.

P.SzJ.

Przed kosciotem odbyta sie biesiada przyrodniczo-ekologiczna

stapieniem Polski do Unii Europejskiej jest

ogromna oferta tanszych lub bezptatnych

szkolen. Liczba zaje¢ wspotfinansowanych
w ramach unijnej pomocy, kurczy sie jednak
z miesigca na miesigc. Aby szansa na podno-
szenie kwalifikacji nie umkneta bielariczykom,
wyszukalismy dla panstwa kilka edukacyjnych
propozycji.

Mnéstwo informacji o szkoleniach na
terenie catej Polski, ktorych realizacja wspoifi-
nansowana jest z Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego (jeden z unijnych funduszy) znajduje
sie na internetowej stronie - www.inwestycjaw-
kadry.pl. Kazdy kto tam zajrzy, zorientuje sig, ze
o ile w ogdle optata jest wymagana za te nauke,
to w poréwnaniu z komercyjnymi szkolenia-
mi, wynosi $rednio o kilkaset ztotych mniej
(wytacznie te, przy ktérych zaznaczono, ze sa
dofinansowane z EFS). Na dodatek uczestnicy
tych zaje¢ majg zagwarantowane materiaty
dydaktyczne i poczestunki.

Sposoby na uzaleznienie

Jednq z wielu korzys$ci zwigzanych z przy-

Bielanscy lekarze moga skorzysta¢ ze
szkolenia, podczas ktdrego dr Bogdan Wo-
ronowicz, psychiatra z Instytutu Psychiatrii
i Neurologii w Warszawie, bedzie opowiadat
0 rozpoznawaniu uzaleznien i radzit, jak
pomaga¢ uzaleznionym. Udziat w zajeciach
zatytutowanych ,,Jak rozpoznac uzaleznienie
i jak skutecznie pomagac uzaleznionym (w
tym swoim kolegom)” z pewnos$cig wptynie
na poprawe atmosfery w pracy i lepsze relacje
interpersonalne. Nato szkolenie moga zapisy-
wac sie lekarze i lekarze dentysci, ktorzy wy-
konuja prace lub mieszkajg w wojewodztwie
mazowieckim, majacy zarejestrowang prak-
tyke lekarska lub sg zatrudnieni w mikro- lub
matym przedsiebiorstwie. Najblizsze zajecia,
ktore organizuje Naczelna Izba Lekarska oraz
Osrodek Doskonalenia Zawodowego Lekarzy
i Lekarzy Dentystow, odbeda sie 10 grudnia
2012 r. Zostang przeprowadzone w Naczelnej
Izbie Lekarskiej (ul. Sobieskiego 110) a koszt
udziatu wynosi - 56,34 z+. Wiecej informacji
na ten temat mozna uzyska¢ dzwonigc na nr
tel. (22) 559-13-10. Wstepnej rezerwacji moz-
na dokona¢ na stronie - www.pokl.nil.org.pl.

Wystep w Podziemiach Kamedulskich zespotu Piotr Wojtasik Quartet

Dzien Lasu Bielanskiego

tym roku po raz pierwszy w niedziele

7 pazdziernika br. Centrum Kultury

Dobre Miejsce przy ul. Dewajtis 3

wraz z partnerami: Parafig Kosciota Pokame-
dulskiego i Dzielnicg Bielany zorganizowato
Dzien $w. Franciszka i Lasu Bielafskiego. Nie-
oficjalnie obchodzono takze imieniny osiotka
Franciszka, od lat zaprzyjaznionego z parafia,
Po Mszy o godz. 11.00, na terenie przed
kosciotem odbyta sie biesiada przyrodniczo-
ekologiczna. Zagrata Kapela Janusza Prusi-

nowskiego. Wszyscy mogli obejrze¢ wystawe
,OdSton Bielany” przedstawiajaca fotografie z
lat 1950-1970 z niegdysiejszego ,,Parku Kul-
tury” na Bielanach. Schronisko z Milandwka
zachecato do adopcji bezdomnych psow.
Burmistrz Dzielnicy Rafal Miastowski
oraz prof. Maciej Luniak rozdawali worki i
rekawice dla wszystkich chetnych, ktérzy po
koncercie wzieli udziat w akcji ,,.Sprzagtamy
Las Bielanski”.
WKS

Bielanskie szkolenia - dofinansowanie na nauke

Dla bielanskich nauczycieli

W Akademii Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej w Warszawie odbedg
sie natomiast bezptatne szkolenia, z ktérych
skorzysta¢ moze bielanska kadra nauczyciel-
ska. Co istotne - dla organizatora tych zajeé
nie jest wazne, na jaki rodzaj umowy i okres
zatrudniony jest nauczyciel, a takze - ile wy-
nosi jego wynagrodzenie. Uczestnicy musza
natomiast dostarczyé m.in. zaswiadczenia
potwierdzajace ich zatrudnienie na stanowisku
nauczyciela. Najedno ze wspomnianych szko-
leA, tj. ,,Metody pracy z uczniem z ADHD”,
zapraszani sg nauczyciele warszawskich szkot
ogdlnodostepnych i integracyjnych. Bedzie
ono realizowane w okresie 24 listopada - 9
grudnia 2012 r., w ciggu 30 godzin. W trakcie
zaje¢ poruszane bedg na przyktad zagadnienia
dotyczace rozpoznawania indywidualnych
potrzeb ucznia z ADHD oraz metody pracy z
takim uczniem. Z kolei dla nauczycieli bielan-
skich przedszkoli oraz szkét og6Inodostepnych
i integracyjnych bardzo pomocnym moze oka-
zac sie kolejne szkolenie, tj. ,,Metody pracy z
uczniem z mézgowym porazeniem dzieciecym
i niepetnosprawnoscia ruchowg” Bedzie ono
realizowane w okresie 8 grudnia 2012 - 2 lu-
tego 2013 r. w Warszawie. Podczas zaje¢ zapla-
nowano wyktady dotyczace m.in. elementéw
komunikacji alternatywnej i wspomagajgcej w
pracy z dzieckiem z mdzgowym porazeniem
dzieciecym oraz pomoc w dopasowaniu dla
niego miejsc pracy. Wiecej informacji mozna
uzyska¢ dzwonigc na nr tel. (22) 589-36-58, a
takze zagladajac na strone www.aps.edu.pl -
studia podyplomowe - kursy doskonalgce.

Metoda na Bielanach

Zdecydowana wiekszos$¢ pracownikow z
mikro, matych lub $rednich firm spotyka sie w
pracy z problemami dotyczacymi przywodztwa,
doboru kadr, zarzadzania czy tez wlasciwego
budowania relacji miedzyludzkich. O pale-
cie rozwigzan takich trudnos$ci mozna wiele
dowiedzie¢ sie na szkoleniach realizowanych
w ramach projektu ,,MeToDa - Trening Przy-

wadztwa i Sprzedazy”. Bielariskg kadre zaprasza
na te zajecia warszawska firma szkoleniowa
MTD Marek Dziduszko, ktéra uzyskata dofi-
nansowanie z EFS na przeszkolenie 512 os6b.
Szkolenia odbywajg sie w dni powszednie, w
godzinach 9.00 - 16.15. Pracodawcy ptacg za
udziat, swéj albo pracownikow, jedynie 20-30%
ceny rynkowej (124,44 ztlub 237,87 zt), ponie-
waz reszta pokrywana jest z dotacji.

Chetnijuz moga zapisywac sie na szkolenia,
ktére odbeda sie w listopadzie i grudniu, tj.:
»MeToDa™ - Metoda na Negocjacje” (6-7 XI;
4-5 XIl), ,,MeToDa™ - Narzedzia Skutecznej
Komunikacji” (13-14X1), ,,MeToDa™ - Skutecz-
ny Sprzedawca” (20-21Xl), ,MeToDa™ - Obudz
w Sobie Lidera” (27-28 XI) oraz ,,MeToDa™ -
Warsztat Motywowania” (11-12 XII). Podczas
zaje¢ uczestnicy zapoznaja sie m.in. z: technika-
mi przekazywania polecen pracownikom i ze-
spotom pracowniczym; narzedziami rekrutacji
oraz metodami i technikami wstepnej selekcji;
zasadami w okreslaniu priorytetdw; sposobami
na asertywng odmowe i méwienie ,,nie”, a takze
technikami umiejetnego komunikowania sie z
ludZmi o réznych typach temperamentu.

Organizator gwarantuje uczestnikom m.in.
materiaty szkoleniowe i obiad. Wiecej o tych
programach szkolen, a takze o pozostatych do-
stepnych w ramach projektu, mozna poczytac
na stronie - www.MeToDa.mtd.biz.pl.

Zapisy przyjmowane sg pod nr. tel. (22)
863-78-97.

Naszej drogiej kolezance
Ani Pienkowskiej
wyrazy gtebokiego wspoétczucia istowa
wsparcia z powodu $mierci

Taty

sktadajg

kolezanki i koledzyz Dzielnicowego Biura
Finanséw O$wiaty - Bielany m.st. Warszawy

Doskonalenie sprzedazy

Szkolenie zatytutowane ,,Strategie zarzadza-
nia doswiadczeniem klientéw” jest skierowane
do 0sdb zatrudnionych w mikroprzedsigbior-
stwach i matych firmach. Przeznaczone jest
dla kadry Kierowniczej; menadzeréw zarza-
dzajacych dziatami: sprzedazy, obstugi klienta,
wiascicieli firm, a takze oséb wytyczajacych
nowe kierunki biznesowe. Koszt udziatu jed-
nej osoby wynosi 117,04 zt i optate te reguluje
pracodawca, ktory zdecyduje sie wysta¢ swego
pracownika na wymienione zajecia. W trakcie
szkolenia, ktére odbedzie sie¢ 3-4 grudnia (16
godzin) mowa bedzie np. o tym, jak: szuka¢
produktéw dla klientdw, utrzymywac i zwiek-
sza¢ zyskowno$¢ klientow, a takze jak zarzadzac
doswiadczeniem klientéw. Zapisy chetnych

przyjmowane sg pod tel. (22) 815-90-50.
Olga Gajda

Naszemu koledze

Wojciechowi Lutkowi

wyrazy wspotczucia i stowa wsparcia
z powodu $mierci

Taty

sktadajg wspotpracownicy z Wydziatu
Administracyjno-Gospodarczego

Naszej kolezance
Annie Bieleckiej

wyrazy gtebokiego wspétczucia oraz
stowa wsparcia i otuchy w trudnych
chwilach z powodu $mierci

Taty

sktadajg wspdtpracownicy
z Wydziatu Zasobow Lokalowych
oraz Spraw Spotecznych iZdrowia

Fot. M. Ulejczyk


http://www.inwestycjaw-kadry.pl
http://www.inwestycjaw-kadry.pl
http://www.pokl.nil.org.pl
http://www.aps.edu.pl
http://www.MeToDa.mtd.biz.pl
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,Ztote Gody” na Bielanach

dokoniczenie ze str. 1

Zacytowane stowa wiersza K.I.
Gakczynskiego najpetniej obrazujg
przestanie, nastrdj i wyjatkowy
charakter organizowanej co roku
przez burmistrza Dzielnicy Bielany
dla jej mieszkancdw uroczystosci
Jubileuszu Dtugoletniego Pozycia
Matzenskiego ,,Ztote Gody”

W tym roku uroczystosé
odbyta sie w dniu 13 paz-
dziernika w goscinnych jak
zawsze progach Towarzystwa
Krzewienia Kultury Fizycznej
»Chomiczéwka” przy ul. P.
Nerudy 1w Warszawie, a do
udziatu w niej zgtosito sie 51
par obchodzacych 50., 60. i
70. rocznice zawarcia zwigzku
matzenskiego. Gospodarzami
uroczystosci byli burmistrz
Dzielnicy Bielany Rafat Mia-
stowski oraz zastepca burmi-
strza Marek Lipinski, ponadto
wiadze dzielnicy reprezen-
towata Maria Mossakowska
- zastepca Przewodniczacego
Rady Dzielnicy oraz llona
Poptawska Przewodniczgca
Komisji Zdrowia, Rodziny i
Pomocy Spotecznej. Wsraod
gosci nalezy réwniez odnoto-

Rady Programowej Senio-

réw Bielanskich odbyto sie w
Os$rodku Wsparcia dla Seniorow
Nr 2 przy ul. Wrzeciono 5A. O
aktywnosci seniorow OWDS Nr 2
opowiedziata Anna Leszczyriska-
Suda - kierownik Osrodka.

»,Nie badz sam, w jesieni zycia
dotgcz do nas” - to hasto Osrodka,
ktérego misja jest poprawa jakosci
ZycCia poprzez pomoc seniorom w
pokonywaniu trudnosci dnia co-
dziennego oraz wielokierunkowa
aktywizacja. R6znorodne propozycje
form aktywnosci w O$rodku pozwa-
lajg seniorom poprawi¢ kondycje
psychofizyczng oraz prowadzi¢ ak-
tywne zycie i rozwija¢ swoje zain-
teresowania, uczestniczy¢ aktywnie
w zyciu spotecznosci lokalnej. W
statej ofercie Osrodka znajdujg sie
m.in. zajecia plastyczne, ruchowe,
wieczorki taneczne, wyjscia do kin,
teatrow, muzeum itp., zajecia teatral-
no-artystyczne, muzykoterapia, spo-
tkania choru ,,Bielanskie Czerwone
Korale”, zajecia komputerowe, kursy
obstugi urzadzen elektronicznych,
edukacja ustawiczna, prelekcje,

P azdziernikowe posiedzenie

wac zyczliwg obecnosc¢ ks. pratatadr
Jana Szubki proboszcza Parafii Matki
Bozej Wspomozycielki Wiernych,
gdzie zostata odprawiona Msza $w.
poprzedzajaca oficjalng czes¢ uro-
czystosci. Pierwszg cze$¢ spotkania
wypeinity wystgpienia przedsta-
wicieli wiadz, serdeczne zyczenia i
wyrazy uznania sktadane jubilatom,

RafatMiastowskisktadajubilatom wyrazy uznania...

wreczenie pamigtkowych dyplomdw,
upominkow, kwiatdw i symboliczna
lampka szampana przy wtdrze trady-
cyjnego ,,Sto lat” oraz towarzyszace
temu wzruszenia, wspomnienia,
podniosty nastr6j, ale tez usmiech,
O usmiech szczeg6lnie tatwo byto
réwniez w drugiej czesci spotkania
podczas wystepu Krystyny Sien-
kiewicz z programem
artystycznym ,Smie-
choterapia - przyjda
nieba faskawsze”, ar-
tystce akompaniowat
Bronistaw Kornaus z
legendarnego zespotu
ePartita” Uroczystosc
zakonczyt uroczysty
obiad i pietrowy ,,ztoty”
tortjak na,,Ztote Gody”
przystato.

Naszym drogim
Jubilatom jeszcze raz
zyczymy duzo, duzo
zdrowia, pogody du-
cha, wszelkiej pomysl-
nos$ci na dalsze lata,
jak najwiecej radosci i
obecnosci bliskich oséb
kazdego dnia.

wsz

.zyczenia i gratulacje

Bielanski Dzien Seniora

ie starzeje sie ten, kto nie
N ma na to czasu - sentencja

ta byta hastem przewodnim
uroczystego spotkania z okazji Dnia
Seniora, ktére odbyto sie 15 paz-
dziernika br. w goscinnych progach
kosciota pw. $w. Zygmunta. Impreze
zorgariizowat O$rodek Pomocy Spo-
tecznej wraz z Zarzagdem Dzielnicy.
Koordynatorem dziatan byt Osrodek
W sparcia dla Senioréw Nr 1, al.
Zjednoczenia 13.

Jeszcze przed rozpoczeciem kon-
certu atmosfere rozgrzaty wspéline
tafice ,,na siedzgco” Zaproszeni na
impreze bielainscy seniorzy wspol-
nie bawili sie m.in. w rytm walca
oraz izraelskich melodii. Wtasciwag
cze$¢ spotkania rozpoczeta Ewa
Flaszyniska, Dyrektor Osrodka
Pomocy Spotecznej Dzielnicy Bie-
lany, witajgc wszystkich zgromadzo-
nych i sktadajgc osobom starszym
serdeczne zyczenia. Gtos zabrat
réwniez Piotr Rudzki - zastepca
burmistrza Dzielnicy Bielany, ktory
odczytat list Rafata Miastowskie-
go - burmistrza Dzielnicy Bielany,
skierowany do senioréw. W cieptych
stowach burmistrz podziekowat
seniorom za przychylno$¢ i wspar-
cie oraz przekazat najserdeczniej-
sze zyczenia. W$rdd przybytych
na uroczysto$¢ gosci byli takze:
Grzegorz Pietruczuk - zastepca
burmistrza Dzielnicy Bielany oraz
przedstawicielka bielariskich rad-
nych - Renata Banasiak. Nastepnie

Nascenie Janina Jaroszynska

Ewa Szeminska-Morsakowska, wo-
lontariuszka OWDS Nr 1, odczytata
swoj wiersz pt. ,,Radosny dzien!”
napisany specjalnie z okazji spo-
tkania. Gwozdziem programu byt
wystep artystyczny, podczas ktérego
swojg tworczos$¢ zaprezentowali:
$piewaczka lzabela Wardak, piosen-
karka Danuta Mizgalska, parodysta
Stanistaw Tutaj oraz Janina Jaro-
szynska, znana z programu ,,Pod-
wieczorek przy mikrofonie” Cato$¢
poprowadzit Cezary Szczygielski.
Publiczno$¢ Swietnie sie bawita
nucac razem z artystami i $miejac
sie z anegdot. Wystep nagrodzono
gtosnymi brawami. Po zakonczeniu
czesci artystycznej Ewa Flaszyriska
zaprosita wszystkich zgromadzo-
nych na stodki poczestunek.
Imprezie towarzyszyta wystawa
prac plastycznych wykonanych przez
senior6w podczas zajec arteterapeu-
tycznych prowadzonych w Osrodku
Wsparcia dla Seniorow Nr 1
Bielanski Dzien Seniorato jedna
z doskonatych okazji, by rézne $ro-
dowiska z terenu catej dzielnicy dzia-
tajace na rzecz osob starszych mogty
sie spotkac, wspdlnie bawic...
Sktadamy serdeczne podzieko-
wania gospodarzowi kosciota $w.
Zygmunta - ksiedzu pratatowi
Krzysztofowi Koskowi za mite
przyjecie, cheé wspdtpracy i udo-
stepnienie podziemi kosciota, w kt6-
rych odbyt sie DzieA Seniora.
Grazyna Parkot

AktywnosC szansg starszego wieku

Wielokierunkowa aktywizacja oséb starszych w OWDS Nr 2, ul. Wrzeciono 5A

wyktady, lektoraty jezykowe (angiel-
ski, niemiecki, francuski), trening
pamieci. W placéwce dziata preznie
sekcja brydzowa, odbywaja sie spo-
tkania z ciekawymi ludzmi, imprezy
okolicznosSciowe, miedzypokolenio-
we spotkania integracyjne seniorow
ze spotecznodcig lokalng, spotkania
integracyjne z Klubami Seniora, Do-
mami Pomocy Spotecznej na terenie
Warszawy i okolic, wycieczki.
Szukajagc nowych atrakcyjnych
form aktywnosci zorganizowany
zostat konkurs talentéw i umiejet-
nosci 0sob starszych ,,Seniorzy majg
talent”. Talent senioré6w widziany i
oceniany okiem mitodego pokole-
nia (jury sktadato sie z studentéw
Akademii Pedagogiki Specjalnej),
ktérego celem byta aktywizacja
amatorskiego ruchu artystycznego
seniorow, propagowanie idei ak-
tywnej starosci, integracji srodowisk
twaorczych seniordw oraz integracja
miedzypokoleniowa. Seniorzy z

OWDS Nr 2 uczestniczyli w wielu
wycieczkach: do Puttuska, Zelazo-
wej Woli, do Planetarium Niebo
Kopernika, Fabryki cukierkéw, do
Wilanowa, do konstancinskich tezni,
Z0O0, ptyneli statkiem do Serocka,
podziwiali nocg Park Fontann na
Podzamczu, Stadion Narodowy i
wiele innych. Seniorzy majg moz-
liwo$¢ poznania réznych kultur

poprzez organizowane cyklicznie
spotkania np. ,,Spotkanie z Japonig”,
»Spotkanie z kulturg czesky”, ,,Polak,
Wegier dwa bratanki” Nasi senio-
rzy czytajg dzieciom z bielanskich
przedszkoli znane i tubiane bajki w
jezyku angielskim i francuskim.

W trosce o zdrowie i zycie se-
niordw w Osrodku zorganizowa-
ny zostat kurs pierwszej pomocy

Seniorzy zwiedzili Stadion Narodowy

przedmedycznej, kontrolne badania
stuchu, spotkania z dietetykiem.
Uczestnicy Osérodka wzieli ak-
tywny udziat w pikniku w Parku
Olszyna, gdzie prowadzili stoisko
animacyjne, warsztaty instrukta-
zowe wykonywania kukietek oraz
zaprezentowali dzieciom przedsta-
wienie kukietkowe, ktdre cieszyto
sie ogromng popularnoscia.

OWDS Nr 2 aktywnie wigczyt sie
w organizacje Pikniku Rodzinnego
w Przedszkolu, Seniorady, Jarmarku
Kreatywnosci w Ogrodzie Saskim.
Seniorzy bardzo chetnie wiaczajg
sie w akcje charytatywne oraz eko-
logiczne. Wzieli udziat w og6lno-
polskiej akcji ,,Szlachetna Paczka”,
recyklingu. Uczestnicy OWDS NR
2 odniesli wielki sukces w konkursie
plastycznym organizowanym przez
Ministerstwo Zdrowia.

Zapraszamy wszystkich zaintere-
sowanych do OWDS Nr 2!
Os$rodek Wsparcia dla Senioréw Nr 2



Okregnrl

Osiedla: Marymont, Ruda, Stare Bielany
(granica biegnie po granicy Dzielnicy Zoliborz,
krawedzig Trasy AK, ul. Marymoncka, ul. Zerom-
skiego, ul. Przybyszewskiego, ul. Skalbmierska,
ul. Grédeckiego ul. Oczapowskiego, ul. Kaspro-
wicza, ul. Lindego, ul. Marymoncka, ul. Prozy, ul.
Wybrzezem Gdyriskim, do rzeki Wisty - granica z
Dzielnicg Biatoteka do Mostu Grota-Roweckiego

Okregnrll
Osiedla: Piaski, Olszyna (granica biegnie ul.
Zeromskiego, ul. Marymoncka do granicy z
Dzielnicg Zoliborz, dalej krawedzig Trasy AK do
granicy z Dzielnicg Bemowo, ul. Rudnickiego,
ul. Kochanowskiego, ul. Galla Anonima, ul.
Broniewskiego, ul. Reymonta, do ul. Zeromskie-
go - Wdlczynska)

Okreg nr il
Osiedla: Piaski, Chomiczéwka (od skrzyzowania ul.
Woiczyniskiej - Conrada i Sokratesa granica biegnie
ul. Wélczynska, ul. Reymonta, ul. Broniewskiego, ul.
Galla Anonima, ul. Kochanowskiego, ul. Rudnickie-
go, po granicy Dzielnicy Bemowo, ul. Kwitngca, ul.
Conrada do ul. Woiczynskiej)

Okreg nr IV
Osiedla: Wrzeciono, Mtocin (od styku granic
tomianki, Dzielnica Biatoteka, Dzielnica Bielany

Srodkiem rzeki Wisty po granicy Dzielnicy Biatoteka

do ul. Wybrzeze Gdynskie, dalej ul. Prozy, ul. Ma-
rymoncka, ul. Lindego, ul. Kasprowicza do bramy
Huty, dalej ul. Pstrowskiego, ul. Encyklopedyczna,
ul. Improwizacji i dalej miedzy Osiedlem Miociny a

granicg Huty do ul. Woycickiego, ul. Dziekanowska,

dalej duktem le$nym do ul. Trenéw, wzdtuz lasu,
po granicy z Gming lzabelin do granicy: tomianki,
Biatoteka i Bielany)

Okreg nr V

Osiedla: Wawrzyszew, Radiowo, Wélka Weglowa,

Placéwka (granica biegnie od granicy Gminy Izabelin

i Dzielnicy Bielany do ul. Trenéw i dalej duktem le-
$nym, ul. Dziekanowska, miedzy osiedlem Mtociny a
granica Huty ul. Improwizacji i Encyklopedycznej do
ul. Pstrowskiego do bramy Huty, dalej ul. Kasprowi-
cza, ul. Oczapowskiego, ul. Grédeckiego, ul. Skalb-
mierska, ul. Przybyszewskiego, ul. Zeromskiego, ul.
Wolczynska, ul. Conrada, ul. Kwitnaca, po granicy
Dzielnicy Bemowo, do ul. Estrady, po granicy Stare
Babice idalej po granicy Gming Izabelin do styku z
Okregiem 1V)

<\.: d kilku miesiecy na Bielanach prowa-

| dzone sg dziatania w ramach projektu

* dedykowanego seniorom i miodym
zamieszkujacym te dzielnicy. Projekt powstat
dzieki dofinansowaniu Ministerstwa Kultury i
Dziedzictwa Narodowego i Urzedu m.st. War-
szawy realizuja go Stowarzyszenie Praktykow
Dramy STOP-KLATKA i firma Connecting
Karolina Jurga we wspotpracy z Bielaiskim
Osrodkiem Kultury.

Ideg projektu jest miedzypokoleniowy
dialog i wymiana doswiadczen, dlatego do
udziatu zostali zaproszeni seniorzy i stu-
denci zamieszkujgcy dzielnice. Pod okiem
trener6w dramy stworzyli oni interaktywne
przedstawienie poruszajgce najbardziej istot-
ne problemy spoteczne dotykajgce starszych
mieszkancéw. Aktorami spektaklu zostali
stuchacze Uniwersytetu Il wieku dziata-
jacego przy Bielanskim Osrodku Kultury.
Przedstawienie miato pom6c osobom mniej
aktywnym przyjrzeé sie z dystansu swojej
sytuacji i poszuka¢ pomystow na podjecie
aktywnosci w zyciu. Tworcom zalezato naj-
bardziej na autentycznosci, ktorg udato sie
uzyskac stosujac rozne techniki dramowe.
Uczestnicy spektaklu, atakze widownia moze
zmienia¢ bieg wydarzen, odgrywana postac¢
ma wyjatkowg szanse przetamac¢ schematy i
wydostac sie z putapki szkodliwych stereoty-
pow. Kazdy $wiadek tej pracy jest mimowolnie
zaangazowany i ma szanse zmieni¢ witasne
przekonania, a nawet przetamac leki i zaczaé
robi¢ zupetnie nowe, pozytywne rzeczy, w
zyciu, poza salg teatralna.

Dla chetnych i ciekawych, a szczeg6lnie
wiasnie dla oséb, ktdre mysla, ze nic juz w
zyciu ich nie czeka, przygotowano dwa kolejne
przedstawienia w terminach:
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1. Teresa Renata Banasiak- PO, siedziba Klubu Kultury,,Barka" ul. Klaudyny 18a,
oraz Urzad Dzielnicy BielanyVp.,pok. 513 ul. Zeromskiego 29, g. 18.00-19.00-29 listopada.

2. Leszek Kujawa - PO, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29, g. 10.00-11.00 - 14 listopada.
3. Ryszard Podczaski - PiS, siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, g. 17.00-18.00- 13,27 listopada.

4. Matgorzata Poregba - PO, Wiceprzewodniczaca Rady, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 508 ul. Zeromskiego 29, g. 15.00-17.00
- w ramach dyzuru Wiceprzewodniczgcej Rady w drugi poniedziatek miesigca.

5. Jan Zaniewski - PiS, siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, g. 17.00-18.00 - 8,22 listopada.

1. Magdalena Lerczak- PO, Urzad Dzielnicy BielanyV p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29, g. 18.00-19.00 - 6 listopada.

2. Maria Mossakowska - SLD, Wiceprzewodniczaca Rady, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 508 ul. Zeromskiego 29,
g. 15.30-17.00 - w ramach dyzuru Wiceprzewodniczgcej Rady w trzeci poniedziatek miesigca.

3. llona Soja-Koztowska - Przewodniczaca Klubu PO, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29,

4. Szczepan Szczepanski - PiS, siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, g. 16.00-17.00 - 6 listopada oraz Przychodnia Medycyny Rodzin-
nej, ul. Marymoncka 34, g. 13.00-14.00 - 13 listopada.

5. Ryszard Zakrzewski - PiS, siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, g. 18.00-19.00 - 29 listopada oraz Zesp6t Szkét Nr 10,
ul. Perzynskiego 10, g. 18.00-19.00 - 8 listopada.

1. Maciej Chmielewski - PO, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29, g. 18.00-19.00 - 6 listopada.
2. Waldemar Maciejewski - SLD, Klub Mieszkafcéw Chomiczéwka, ul. Pabla Nerudy 1, g. 17.00-18.30 - 6 listopada.
3. Elzbieta Neska - PO, Gimnazjum nr 73, ul. Conrada 6, g. 18.00-19.00 - 14 listopada.

4. Stawomir Uminski - PiS, Klub Mieszkaricow WSM,,Chomiczéwka", ul. Pabla Nerudy 1, g. 17.00-18.00 - 5 listopada oraz Urzad Dzielnicy
Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29, g. 17.00-18.00 - 15 listopada.

5. Jarostaw Wasik- PO, Urzad Dzielnicy BielanyV p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29, g. 17.15-18.15 - 29 listopada.

1. Anna Czarnecka - SLD e-mail: ancho@wp.pl, Klub ,,Pod Zdréwkiem", ul. Wrzeciono 10c, g. 16.30-17.30 - 7 listopada.
2. llona Poptawska - PO, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29,
3. Michat Sikorski - PO, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29, g. 16.30-18.00- 12 listopada.

4. Michat Swiderski - PiS, siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, g. 15.40-16.40 - 7 listopada.

5. Maciej Wieckowski - Przewodniczacy Klubu PiS, siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15,

1. Robert Kropacz - PO, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29, g. 18.00-19.00 - 6 listopada.
2. Joanna Radziejewska - PO, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513 ul. Zeromskiego 29, g. 15.30-16.30 - 5 listopada.
3. Halina Szerszen - Przewodniczaca Klubu SLD, tel. 600 741 540, Klub Mieszkarncéw WSM ,,Chomiczéwka", ul. Pabla Nerudy 1,

g. 17.00-18.00 - 6 listopada.

4. tukasz Jan Swiderski - PiS, Wiceprzewodniczacy Rady, Urzad Dzielnicy Bielany V p., pok. 513, ul. Zeromskiego 29, g. 17.00-18.00
-15 listopada oraz w ramach dyzuru Wiceprzewodniczgcego Rady w pierwszy poniedziatek miesigca g. 17.30-18.30.

5. Robert Wrébel - PO, Przewodniczacy Rady, Urzad Dzielnicy BielanyV p., pok. 509 ul. Zeromskiego 29, g. 16.00-17.00 - w ramach
dyzuru Przewodniczacego Rady w pierwszy poniedziatek miesigca.

Seniorzy i mtodzi ozywig dzielnice

m  13.11.2012 godz. 13:00-14:30 Spektakl
Otwarty w BOK2. 26.11.2012 godz. 11:00
wybrana Parafia na terenie Bielan (wiecej
informacji w Bieladskim Os$rodku Kultury).
Udziatjest bezptatny, a organizatorzy serdecz-
nie zapraszajg wszystkich zainteresowanych i
ciekawych metody dramy.

m  Drugg inicjatywa projektu skierowa-
ng do starszych mieszkancéw dzielnicy jest
cykl warsztatow ,,Pokazmy razem historie
Bielan”. Tu zaproszeni sg mieszkarcy powy-
zej 55. roku zycia. Udziat jest bezptatny, ale
ilo§¢ miejsc ograniczona. W trakcie pieciu
dwugodzinnych spotkan uczestnicy bedg
dowolng formg artystyczng opisywac¢ wspo-
mnienia dotyczace dzielnicy. Karolina Jurga,
specjalistka od pracy z seniorami liczy na
zaangazowanie mieszkancéw, wyobraza sobie

obraz Bielan utkany ze zdje¢, piosenek, prozy
obrazéw, rzezby. Forma jest dowolna, a praca
nad tym projektem oznacza szanse poznania
nowych os6b, podzielenia sie swoimi wspo-
mnieniami, a takze pracy z doSwiadczonymi
animatorami. Spotkania rozpoczng sie juz na
poczatku listopada zapisy pod tel. 506 388
055 i pod adresem: karolina.jurga@ gmail.
com. Zapraszamy do udziatu ww. bezptatnych
inicjatywach. Wiecej informacji o projekcie
i Stowarzyszeniu na www.stop-klatka.org.pl
Projekt ,,Seniorzy i mtodzi w twérczym dzia-
faniu” jest realizowany dzieki dofinansowaniu
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego oraz Urzedu m.st. Warszawy. Partnerzy
projektu: Firma Connecting Karolina Jurga
i Bielanski Osrodek Kultury.

Matgorzata Winiarek-Kotucka

Warsztaty umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow

towarzyszenie dla Rodzin zaprasza

mieszkancéw Bielan na jesienng edycje

warsztatow umiejetnosci wychowaw-
czych dla rodzicow. W ich trakcie rodzice
moga sie dowiedzieé, jak by¢ konsekwentnym
i stawia¢ granice, jak rozwigzywac konflikty,
stosowaé pochwaty, motywowac¢ do nauki
oraz do aktywnosci i samodzielnosci, radzié¢
sobie z nadpobudliwymi czy dorastajacy-
mi dzieémi, przez zabawe utatwiaé rozwdéj
matych dzieci itd. Celem ostatecznym jest
nabycie umiejetnosci porozumiewania sie z
dzieckiem i wzmocnienie jego rozwoju." Za-

jecia prowadzone sg w formie warsztatowej, z
wykorzystaniem wielu praktycznych éwiczen,
przez specjalistdw z duzym doswiadczeniem.

Udziat w nich moze poméc rodzicom
unikng¢ wielu popetnianych nieSwiadomie
btedéw wychowawczych.

Warsztaty odbywaja sie w osrodkach Sto-
warzyszenia dla Rodzin, Zespotach Psycholo-
giczno- terapeutycznych:

* ,Zacisze” ul. Pszczynska 26/57, tel. 22
253 49 47, kom. 518 452 047.

* ,Nowodwory” ul. Nowodworska 35/51,
tel. 22 290 53 90, kom. 696 509 924.

» ,Zabkowska” ul. Zgbkowska 39 m 1,2,
tel. 22 619 42 67.

Osoby zainteresowane proszone sg o zgta-
szanie sie telefoniczne: do Zespotu Zacisze: 22
253 49 47; 518 45 20 47 lub na adres mailowy :
sdr.zapisy@interia.pl.

Bezptatne zajecia dofinansowane sg ze
Srodkoéw m.st. Warszawy. Moga wzigé w nich
udziat osoby, ktore spetniajg kryteria pro-
jektu.

Katarzyna Szczepanek
Stowarzyszenie dla Rodzin


mailto:ancho@wp.pl
http://www.stop-klatka.org.pl
mailto:sdr.zapisy@interia.pl
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.CO; GDZIE, KIEDY?

BIBLIOTEKA PUBLICZNA im. STANISLAWA STASZICA

diateka Start-Meta, ul. Szegedynska 13 a

www.mediateka.waw.pl, tel. 22 291 44 68
7 listopada ($r.), godz. 17.30 - Dyskusyjny Klub Ksigzki. Roz-
mawia¢ bedziemy o ksigzce Doroty Mastowskiej ,,Paw Krolowej".
» 8-24 listopada - Wystawa Instytutu Goethego: Wystawa Mar-
V13W chenwelten ,,Basniowe Swiaty". Wyjatkowo atrakcyjna ekspozycja
o charakterze multimedialnym.

» 16 listopada (pt.), godz. 17.00 Scena Start - Koncert uczniéw Zespotu Szkot
Muzycznych nr 4 im. Karola Szymanowskiego w Warszawie,

e 24 listopada (sb.) godz. 11.00 - Teatr Mtodego Widza - ,,Maty Chopin-Michat
Rusinek". Dla dzieci w wieku 1-4 lat. Bilet rodzinny: 15 z. Rezerwacja biletéw: ma-
mybielanskie@gmail.com

e 26-28 listopada (pn.-$r.) godz.
16.30-19.00 - Bielanska Akademia Fil-
mowa zaprasza na Maraton z Agata
Christie

e 30 listopada (pt.) Urodziny Me-
diateki. W programie m.in:

-Teatrzyk dla dzieci (godz.16.00)

- Rozstrzygniecie konkurséw zwig-
zanych z Agatg Christie

- Konkursy oraz gry i zabawy dla
dzieci i mtodziezy

- Koncert Alicji Majewskiej i Wiodzi-
mierza Korcza (godz. 18.00)

BIELANSKI OSRODEK KULTURY

Bielanski Osrodek Kultury, ul. Goldoniego 1
tel. 22 834 65 47, www.bok-bielany.eu

< 9, 10 listopada (pt./sb.) godz. 19.00 - ,Kassandra"
rez. Piotr Wojewddzki spektakl Teatru na Bielanach, Bilety:
30 zt (norm.), 25 zt (ulg.).
e 14 listopada ($r.), godz. 18.00 - Z cyklu ,,Wieczory
Miedzynarodowe" - ,,Wiecz6r Batkanski". Bilety: 10 z.
» 16 listopada (pt.), godz. 19.30 - Z cyklu ,,Zwierzyniec poetycki" koncert ze-
spotu Fantasmagoria. Wstep wolny.
« 18 listopada (nd.) godz. 12.30- Impreza dla dzieci z cyklu ,,Podrézniczek" pt.
»Afryka Kazika". Bilety: 10 zt.
- 21 listopada ($r.), godz. 18.00-Z cyklu ,,Spotkanie z podréznikiem" - Andrzej
Macigzek ,,Namibia". Wstep wolny.
« 22,23 listopada (czw./pt.), godz.19.00-,,Nastepni" spektakl Teatru La M.ort.
Bilety: 30 zt (norm.), 20 z (ulg.).
e 24, 25 listopada (sb./nd.), godz. 19.30 - ,,Btadzac" spektakl Teatru La M.ort.
Bilety: 30 zt (norm.), 20 zt (ulg.).
« 25 listopada (nd.), godz. 12.30- Impreza dla dzieci z cyklu ,,Dwie Godziny dla
Rodziny": "Kolorowa wedrdéwka". Bilety: 10 zk.
- 27,28 listopada (wt./$r.), godz.17.00-,Zycie w zasiegu reki" spektakl Teatru
Praskiego. Bilety: 40 zt (norm.), 25 z (ulg.).
« 30 listopada (pt.), godz. 19.00 - ,,HamletMaszyna" spektakl Teatru La M.ort.
Bilety: 30 zt (norm ), 20 zt (ulg.).

i§ Bielany

Centrum Rekreacyji 'aSer%%owe
W dS& m ziM b y

Pitkarskie Swieto Niepodlegtosci

Nietypowo, bo turniejem pitkarskim, zostanie uczczone Swieto Niepodlegtosci w
CRS Bielany. UKS DRAGON Bielany podjat inicjatywe, aby Swieto Niepodlegtosci ce-
lebrowa¢ w atmosferze nie tylko zadumy, ale przede wszystkim w poczuciu radosci
idumy z odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Dlatego 10i 11 listopada br. w hali
Kompleksu Sportowego przy ul. Lindego 20 odbedzie sie turniej ,,Dragon Cup".

Turniej to idea tgczaca wydarzenie sportowe i historyczne; nie jest to jednak
alternatywa dla lekcji historii czy wizyt w muzeach. Jednak sport jako forma za-
manifestowania swojego przywigzania do historii wydaje sie bardzo interesujaca,
zwiaszcza dla mtodego pokolenia. A wtasnie nig chcg zainteresowaé¢ mtodych pitka-
rzy trenerzy bielanskiego klubu.

W czasie turnieju zawodnicy, rodzice, trenerzy i kibice beda nosili kotyliony
w kolorach flagi panstwowej, co jest jedng z najstosowniejszych form wigczenia
dzieci w obchody Swieta Niepodleglosci, a takze atrakcyjng lekcjg o barwach naro-
dowych i patriotyzmie.

Turniej odbedzie sie w Kompleksie Sportowym przy ul. Lindego 20 w dniach:
10.11.2012 r. w godz. 9-20 oraz 11.11.2012 r. w godz. 9-15. Zachecamy do kibico-
wania!

Nie czekaj z treningiem do wiosny!

Cho¢ pogoda za oknem nie zacheca do aktywnosci fizycznej, naprawde war-
to zadbac¢ o kondycje przed wypadem na stok i,,zamrozi¢" swojg wage.

Biblioteka przy ul. Duracza 19, tel. 22 835 43 55

« 8 listopada (czw.), godz. 17.00 - zajecia edukacyjne pt. ,,Lu-
bie deszcz" prowadzone przez trenera Polskiego Centrum Origami
Matgorzate Spilarewicz. Wstep wolny
- 21 listopada ($r.), godz. 17.00 - przedstawienie ,,Stowik" w
wyk. Teatru Wariacja
e Od 9 listopada do 31 grudnia - w holu dolnym Biblioteki za-
praszamy na wystawe prac malarskich Pawta Jasionowskiego.
e Od 9 listopada do 31 grudnia - w holu gérnym Biblioteki zapraszamy na wy-
stawe grafiki komputerowej Zuzy Zejdy.

Wypozyczalnia dla Dorostych i Miodziezy nr 21,
ul. Wrzeciono 48, tel. 22 835 48 39

- 7 listopada ($r.), godz. 17.00 - Teatr Dobrego Serca przedstawi ,,Kosmiczng
bajke, czyli bajke nie z tej ziemi". Wstep wolny

- 14 listopada (ér.), godz. 17.00 - zajecia edukacyjne dla dzieci w wieku 3-7 lat
na temat praw cztowieka. Prowadzenie: Dorota Kuryta. Wstep wolny

Biblioteka dla Dzieci i Mtodziezy nr 49,
al. Reymonta 6, tel. 22 663 73 85

e 12 listopada (pon.), godz. 17.00 - ,,Przygody Koziotka Matotka" przedstawi
Teatr Kuffer

- Kazdy wtorek, Sroda i pigtek o godz. 13.00 - zajecia edukacyjno-plastyczne
dla dzieci w wieku 4-6 lat

BIELANSKIE CENTRUM
EDUKACJI KULTURALNEJ

ul. Szegedynska 9a, tel. 22 834 52 59
e-mail: sekretariat@centrumszegedynska9a.pl
www.centrumszegedynska9a.pl

e 14 listopada, godz. 18.00 - Chor
Belcanto, "Pies$ni patriotyczne" (koncert
-wstep wolny).

e 26 listopada, godz. 15.00 - MEK-
SYK-EKOLOGIA-INSPIRACJA; (Warsztaty
edukacyjne dla nauczycieli oraz spotka-
nie z gosciem z Meksyku, twércag filmu
dokumentalnego o0 zanieczyszczeniu
najwiekszej rzeki w kraju - Rio Santiago.
Film inspirowany jest dziataniem dwa-
dziesciorga dzieci, ktore podjety walke w
obronie rzeki. (Spotkanie dla nauczycieli
- zgtoszenia przyjmowane sg w BCEK pod
numerem 22 834 52 59 - ilo$¢ miejsc
ograniczona).

Edukacja filmowa - ,,Sobotnie poranki z bajkg" (wstep wolny)

e 10 listopada, godz. 11.00 - ,,Zaplatani"

< 17 listopada, godz. 11.00 - ,,Trzy $winki"

- 24 listopada, godz. 11.00 - ,,Prosze stonia"

CENTRUM

SZEGEDYNSKA oA

i3 NivHDRPNnNX

NTRUM REKREACYJNO-SPORTOWE BIELANY
www.crs-bielany.waw.pl, tei. 22 835 00 09

Pdzna jesien izima to czas, ktory wielu daje sie we znaki, szczeg6lnie pod
wzgledem pogody. Nasz organizm przyzwyczajony jest, zeby o tej porze roku
jes¢ bardziej kalorycznie. W zimie wiec zaczyna by¢ nas ,,troche wiecej".

W tym okresie nasz metabolizm zwalnia, czego skutkiem jest stabsze spala-
nie kalorii. Dodatkowo wzrasta zapotrzebowanie na energie potrzebnag do wy-
réwnania bilansu cieplnego organizmu.

Jednak szczupta sylwetka przez caty rok to marzenie kazdego z nas. | jest to
osiggalne. Zapraszamy do CRS Bielany na zajecia fitness, ktére pomoga zadbac
0 kondycje iutrzymac atrakcyjng sylwetke.

Dla przyktadu prowadzone przez nas TBC, czyli Total Body Condition, to jed-
na z odmian aerobiku polegajaca na rzezbieniu mieéni catego ciata. Pozwala
w stosunkowo krotkim czasie uksztattowaé sylwetke, przyspiesza metabolizm
lspalanie tluszczu. W poprawie kondycji i sylwetki pomogg tez zajecia Moje
Nowe Ciato - autorski program treningowy CRS Bielany. Zajecia skierowane sg
do oso6b, ktére z r6znych przyczyn nie sg zadowolone ze swojej sylwetki i chcia-
tyby ja poprawi¢, a takze do wszystkich, ktorzy po ditugiej przerwie w éwicze-
niach nie sg pewni swojej kondycji.

Serdecznie zapraszamy na zajecia fitness do Kompleksu Sportowego przy
ul. Lindego 20. Opisy zaje¢, grafik i cennik na stronie www.crs-bielany.waw.pl.

-Przyjdzprzywitaj z nami wiosne dobrg kondycja | piekng sylwetka!


http://www.mediateka.waw.pl
mailto:ma-mybielanskie@gmail.com
mailto:ma-mybielanskie@gmail.com
http://www.bok-bielany.eu
mailto:sekretariat@centrumszegedynska9a.pl
http://www.centrumszegedynska9a.pl
http://www.crs-bielany.waw.pl
http://www.crs-bielany.waw.pl
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Co sie wydarzyto w bielanskiej kulturze?

m Niezwykla wystawa

Mineto 200 lat od chwili, gdy ukazato sie
pierwsze wydanie znanego dzi$ na catym Swie-
cie, zbioru basni Braci Grimm. Dla uczczenia
tej okragtej rocznicy Goethe-Institut prezen-
tuje w wielu krajach basniowg wystawe dla
dzieci i mtodziezy. Jedna z jej wersji pojawi sie
niebawem w Mediatece na Bielanach.

W czterech egzemplarzach wystawa
objezdza caty $wiat. Ta, ktorg obejrzymy w
Mediatece byta juz w Szwecji, Estonii, na
Lotwie i na Litwie. Po odstonie warszawskiej
trafi do Krakowa i Budapesztu. Nie jest to
zwykta wystawa - méwi Ewa Ostaszewska,
koordynatorka projektu. - Ma ona bowiem
charakter interaktywny. Prezentuje najwaz-
niejsze motywy basniowe, a przy okazji po-

szerzg wiedze o kulturze, ktadac szczegdlny
nacisk na humanistyczne dokonania naszych
zachodnich sgsiadéw. Ponadto jest skonstru-
owana w ten sposob, aby sktania¢ ucznia do
refleksji nad wspotczesnym S$wiatem. Przy
okazji ekspozycji w Mediatece odbedg sie bo-
wiem tematyczne zajecia dla bielarskich szkot.
Wystawe mozna bedzie oglada¢ od 8 do 24
listopada br.

W.A.

m Teatr bez szablonow

LaM.ort w akcji

Od chwili powstania Teatr na Bielanach
Swietnie wpisat sie w krajobraz kulturalny
dzielnicy. Zaskakuje oryginalnos$cia reper-
tuaru, kusi coraz to nowymi spektaklami i
réznorodnos$cig wypowiedzi artystycznej.

Na scenie goszczg znani aktorzy. Tak byto
miedzy innymi w przypadku sztuki ,,Hiob”,
gdy scena btyszczata od gwiazd.

Od marca 2012 r. Bielanski OS$rodek
Kultury stat sie tez stalg siedzibg Teatru La
M.ort. Teatr liczy sobie 13 lat. O jego wyjat-
kowosci decyduje zwiaszcza nowatorski typ
komunikacji, w wyniku ktérej w centralnym
punkcie zostaje postawiony widz, a nie aktor.
Najlepiej obrazujgcym to przyktadem moze
by¢ sztuka ,,Wszystko zamiast™ Jest to bowiem
spektakl dla... jednego widza. Widz ma prawo
decydowania o przebiegu przedstawienia.
Nie musi, ale moze wchodzi¢ w interakcje z
aktorami, rozmawia¢ z nimi i wiaczy¢ sie w
gre. Chcac sie przekonaé, o czym jest sztuka,
trzeba jednak zaryzykowac i przyj$¢. Rezyser
spektaklu Ewelina Kaufmann zaznacza, ze
podczas jednego dnia spektakl grany jestkilka
razy i co oczywiste - kazdorazowo dla jedne-
go widza. Rezerwacji dokonuje si¢ mailowo,
piszac na adres: teatr@amort.pl, a decyduje
kolejnos¢ zgtoszen.

Aby kto$ nie pomyslat, ze Teatr adresuje
swoje sztuki tylko do indywidualnego widza
nalezy wspomnie¢, ze na deskach bielanskiej
sceny pojawiaty sie nie mniej intrygujace
przedstawienia w rezyserii pani Eweliny.

Wrazenie robi ,HamletMaszyna”. Pada tam
pytanie, kim jest wspdtczesny cztowiek i jak
buduje swoja tozsamos¢. Nie pozbawiona
glebi jest takze sztuka ,,Nastepni”. Prezentuje
ona obraz pokolenia poszukujgcego sensu
zycia w $wiecie, w ktorym brak ideatow i
autorytetow.

Wszystko to - a wiec repertuar, Swietnie
dobrany zespo6t i gra aktorska powoduja, ze
Teatr La M.ort stat sie jednym z najoryginal-
niejszych teatréw niezaleznych Warszawy.
Byt on nagradzany na wielu festiwalach.
Wspomniany juz spektakl dla jednego widza
otrzymat gtéwng nagrode £6dzkich Spotkan
Teatralnych 2002 i pierwsze miejsce na Il
Miedzynarodowym Festiwalu Dziatan Teatral-
nych i Plastycznych ,,Zdarzenia” Tczew Europa
2002. Z kolei za spektakl ,,Nastepni” przyznano
Ewelinie Kaufmann nagrode zarezyserie ipra-

ce z aktorem na
£ 6dzkich Spotka-
niach Teatralnych
2003.

Teatr LaM.ort
nie powiedziat
jednak ostatniego
stowa. Niedtugo
widzéw czekaja
kolejne atrakcje.
Zapowiadane sg
nowe premiery,
ktore niebawem

Wystawa z

spektakl ,,Nastepni”; 24, 2
nd.) o godz. 19.30 najnowszy spektakl - tuz po
premierze: ,,Btgdzac” oraz 30 listopada (pt.)
0 godz. 19.00 ,,HamletMaszyna”.

JK.

m \Wystawa przy Duracza

Kolor, linia, kompozycja

Oryginalng wystawe zaprezentuje nieba-
wem w Bibliotece przy ul. Duracza 19 Pawet
Jasionowski. Jego malarstwo oparte na niespo-
tykanej geometrii linii i ksztattow sktania do
zadumy i refleksji. Ekspozycje mozna bedzie
ogladac przez caty listopad i grudzien.

Spogladajac na prace artysty niektérzy z
uznaniem kiwaja gtowami. Inni majacy mniej
kontaktu ze sztuka szukajg podpowiedzi.
Trzeba jednak przyznaé, ze dojrzata twor-
czo$¢ w wykonaniu Pawta Jasionowskiego
znajduje wielu zwolennikow. Rezultatem
tego sa liczne wystawy prezentujace dorobek
artysty. Autor nawigzuje w swojej twdrczosci
do niekonwencjonalnej geometrii. Przycigga
w ten spos6b wzrok i rozbudza petniejsza
percepcje. Warto dodaé, ze artysta jest miesz-
kancem Bielan. Studiowat na Wydziale Archi-
tektury Wnetrz Akademii Sztuk Pieknych w
Warszawie w latach 1982-87. Ten kierunek
studiéw wptynat na jego zainteresowanie
formami urbanistycznymi, na obserwacje,
spostrzeganie plam Swiatta i zmiane barw
konstruujgcych kompozycje obrazu. Kura-
tor wystawy Magdalena Magrzyk uwaza,
ze ekspozycja ta pokazywana réwnoczes$nie
z grafika, o ktérej piszemy ponizej, stanowi
szerokie spektrum twdrczosci umozliwiajace
obcowanie ze sztukg zaréwno czytelnikom,
jak i specjalnie zagladajacym w tym celu do
Biblioteki koneserom.

W.A.

m Basniowa sceneria

Jestem zakochana w basni, tej przekazy-
wanej z ust do ust, przez wieki, opowiesci o
rzeczywistosci duchowej cztowieka. Tak mowi

0 sobie Zuza Zejda. Pokazujgc bohaterow
wiasnych basni wydobywa na $wiatto dzienne
niespotykane formy i emocje.
Z pewnoscig wystawa grafiki Zuzy Zejdy
bedzie fascyno-
wata ogladaja-
cych jg do kon-
ca tego roku.
Biblioteke przy
ul. Duracza 19
przeniknie w
tym czasie kli-
mat tajemni-
czosci.
Zuza ,Zej-
da” Lewandow-
ska, urodzita sie
w Warszawie.
Jest absolwent-
ka Akademii
Sztuk Pieknych
w Poznaniu. W
swojej tworczo-
$ci stosuje tech-
niki mieszane: e
rysunek i grafike
cyfrowa. Realizowata zlecenia m.in. dla
takich wydawnictw jak: W.A.B, ,,Czytelnik”,
»-Media Rodzina” Jej ilustracje zamieszczone
byty w magazynach: ,,City Magazine” i, Twoj
Styl”.
Chcac pozna¢ zrodio talentu artystki i
fascynacji tematyka, warto jednak odda¢ gtos

samej autorce. - Po wielu latach tworzenia na
zamOwienie innych odwazytam sie siegna¢ do
swojego indywidualnego potencjatu twérczego
- mowi pani Zuza. - Na $wiatto dzienne wy-
dobytam rozne, czasem dziwaczne stworzenia.
Sg to kreatury by¢é moze utomne, mroczne,
czasem infantylne, moze kiczowate: Jelinki,
dziwne dzieci, pét-rosliny, pét-zwierzeta, p6t-

Fragment ekspozycji grafikiZuzy Zejdy

ludzie, buty zamieszkujace ludzkie siedziby
niczym zywe stworzenia, ale sg to stworzenia
moje, moje wiasne.

Ta twdrczoscig dzieli sie z odbiorcg spra-
wiajac, ze Swiat rzeczywisty przenika sie z
kraing basni.

B.P.

Ogtoszenia drobne

DAM PRACE

= Osoba samotna zatrudni do pomocy w domu rencistke, emerytke z
Bielan (w wymiarze 5 razy po 2 godz. w tyg.). Zgtoszenia tel. 22 834
94 00 po godz. 18.00.

SZUKAM PRACY
= Zaopiekuje sie dzieckiem lub osobg starsza. Pomoge w drobnych
pracach domowych. Tel. 508 179 080.
= Zaopiekuje sie dzieckiem w rejonie Chomiczéwki i okolic. Tel. 500
427 210.
«Szukam pracy dodatkowej w godz. od 16.00 do 21.00 - opieka nad
dzieckiem, praca biurowa. Tel. 796 333 030.
«Zaopiekuje sie dzieckiem, osobg starszg itp. Mam dobre referencje
do sprawdzenia. Tel. 883 923 527.

SPRZEDAM

- Lampe na podczerwien do leczenia béli reumatycznych iinnych.
Zegar podtogowy Gustaw Becker stary. Plecak turystyczny ské-
rzany okoto 25 litréw. Opone z felgg Fulda 175 x 65 x 14; letnia.
Tel. 505 995 268.

«Opel Corsa C, poj. 973 cm, benzyna, rok prod. i pierwszej rejestracji
2002,5-0sobowy, radio, kompletopon zapasowych. Dowéd rej. wazny
do 13 czerwca 2013 r. Tel. 22 834 67 08 i 608 383 688.

=Sprzedam video-kamerg ,,Panasonic” z peinym oprzyrzadowaniem.
Stan b. dobry. Tel. 22 834 52 27.

* Sprzedam sprzet AGD: lodéwka, kuchnia gazowa, podgrzewacze
do wody. Tel. 510 607 812.

7
NIERUCHOMOSCI

-Sprzedam mieszkanie na Goctawku 70,21 m2, parter, 3 pokoje (cisza,
zielen). Tel. 696 890 637.

= Zamienie mieszkanie pokéj z kuchnig 35 m2 Bielany na wieksze
(jednopokojowe na dwupokojowe) z doptata. Tei. 606 372 656,
787 819 954.

=Zamienie nowe wtasnosciowe mieszkanie, urzadzone, 2 pokoje 34 m2,
| pietro w ltawie - pigkna okolica nad jeziorem, na mate wtasnosciowe
w Warszawie. Tel. 505 786 365.

= Matzenistwo wynajmie. Tel 793 055 439 od godz. 19.00

*Matzenstwo wynajmie. Tel. 722 922 289 od godz. 17.00 do 23.00

e Zamiana - fadne rozktadowe mieszkanie wtasnosciowe 53 m, 3
pokoje, widna kuchnia, balkon, zieleri, | pietrow IV, Stodowiec metro,
na domek, segment blisko Warszawy+ atrakcyjna dziatka budowlana
1100 m w Urlach z solidnym drewniany domem. Tel. 798 992 264.

< Zamiana - mieszkanie wtasnosciowe, tadne, rozktadowe 53 m,
3 pokoje, widna kuchnia w IV pietrowym bloku | pietro, Stodowiec
metro, zieler, balkon na miejsce w niskim boku do Il pietra. Tel.
798 992 264.

«Zamieniana, kwaterunek 27 m2 na wigksze. Tel. 667 241 993.

~Zamiana- nowe, wtasnosciowe mieszkanie, 2 pokoje, 34 m2,1 pigtro,
balkon w Htawie - piekna okolica nad jeziorem, na wtasnosciowe w
Warszawie. Tel. 505 786 365.

*Wynajme 28 m2 poziom piwnic. Al. Reymonta rég ul. Broniewskiego.
Tel. 506 124 656.

«Sprzedam bezposérednio mieszkanie 82 m2:3 pokoje, ul. Kiwerska
pietro 6/6. Ciche, piekna okolica z widokiem na Warszawe. Tel.
503 933 611.

< Kupie dziatke do 500 m2, na terenie niezalewowym, z.matym dom-
kiem do 25 m2, z drzewkami, niedaleko od Warszawy (do 50 km),
tel. (22) 834-65-21

~Pokoje goscinne w pensjonacie - Ciechocinek (przy Parku Zdrojowym)
- czynne catly rok. Blisko Teznie i ,grzybek”. Tel. 669-795-335.

=Sprzedam dziatkeg zdomem w bezposrednim sasiedztwie kompleksu
le$nego Bemowo, cisza gwarantowana. Powierzchnia dziatki 1700
m2, dom 380 m2 Cena 2 200 000,00. Tel. 603-345-238.

«Sprzedam bezposrednio na Bielach 3 pokoje (56m2), wysoki parter,
wc itazienka oddzielnie, duza widna kuchnia, mieszkanie po remoncie
oprécz tazienki. Cena 385 tys. Tel. 509 343 923

= Kupig garaz w okolicy stacji metra Miociny, tel. 795 931 335.

= Kawalerka do wynajecia - ul. Szekspira, w poblizu Metra Wawrzy-
szew. Tel. 518 348 759.

« Okazja. Sprzedam !4 blizniaka Bielany - Woélka. Pow. uzytkowa
250m2, dziatka 560 m2. Nowy, stan deweloperski. Cisza, blisko Parku
Kampinoskiego. Cena 1 285 000,00. Tel. 725 816 320.

USLUGI

«Malarz doswiadczony wykona remonty mate iduze, gtadz gipsowa,
tapeta, wyktadzina. Btyskawiczne terminy, umiarkowane ceny, wysoka
jakos$¢ - osobisécie. Tel. 502 255 424, 22 835 66 18.

- Ksiggowos¢ profesjonalnie. Poprowadzimy kazda firme (takze sto-
warzyszenia, fundacje), doradzamy, zatatwiamy sprawy w urzedach.
Tel. 022 674 15 55, www.slubowscy.pl.
= Ustugi gazowe, z uprawnieniami, instalacja i dozér. Przerdbki elek-
tryczne i hydrauliczne. Inne prace remontowe. Tel. 602 362 911.

«Wysprzatam, uporzadkuje nagrobki na warszawskich cmentarzach.
Solidnie, niedrogo, dokumentacja fotograficzna + filmik. Warszawiak,
Srediolatek godny zaufania (pracujacy na myjni samochodowej)
mieszkaniec Bielan, tel. 506502 107.

«Naprawa telewizoréw w domu klienta, tel. 505 924 334.

~Gazowe, z uprawnieniami, instalacja idozér. Przerébki elektryczne i
hydrauliczne. Inne prace remontowe i malowanie. Tel. 602 362 911

« Gtéwna ksiegowa z duzym doswiadczeniem. Poprowadzi kazda
ksiegowos¢ od A do Z. tel. (22) 834-08-68, 605-369-988

< Pielggniarka prywatnie: opieka, pielegnacje, zabiegi. Tel. 667 241
993.

=Manicure, pedicure, henna brwiirzes iwiele innych zabiegéw. Firma
istnieje 12 lat. Ul. Zeromskiego 64 (wejscie od Przybyszewskiego).
Firma istnieje 12 lat. 512 135 961 JolantaManicure.

= Pracuje w autoserwisie na Bielanach na myjni 3 lata. Szukam
dodatkowej pracy w weekendy. Czyszczenie, mycie auta itp. u
wiasciciela. Wtasne niemiecki $rodki. Niedrogo i solidnie. Wojtek,
506 502 107.
= Bioterapeuta licencjonowany przyjmuje 2 razy w miesigcu: piatki i
soboty. Informacje pod tel. 503 974 666.

« Dezynsekcja mieszkan. Tel. 604 116 030,22 83574 61.

NAUKA

=Ttumacz przysiegty jezyka francuskiego, Mtociny, tel. 668 477 370
= Korepetycje Matematyka - Chemia. Tel. 22 864 21 04

«Szukam korepetytora z jezyka hiszparskiego dla dwéch gimnazja-
listéw. Tel. 606 919 655.

-Chemia. Nauczycielka przygotuje do poprawki. Tel. 695-612-825

= Matematyka. Nauczycielka przygotuje do poprawki. Tel. 698-414-
705

« Studentka z dos$wiadczeniem w nauczeniu dzieci i dorosty udzieli
lekcji angielskiego. Cena 40 zt/h. Tel. 697 960 691.

= Nauczycielka liceum udziela lekcji, korepetycji z jez. angielskiego.
Telefon 603-747-878.

«Matematyka, niedrogo ale skutecznie. Thtumacze w prosty, przystepny
sposdb; zakres szkoty podstawowej i gimnazjum. Tel. 883 923 527.

INNE

= Likwidacja sklepu drogeryjnego. Wyprzedaz mebli i towaru do 50%.
Ul. Renesansowa 4. Tel. 506 124 656.

«Oddam tapczan (sofe jednoosobowg rozktadang) transport wtasny
Chomiczéwka koto petli, rozmiar: 80x80x50 cm, tel. 506 355 732.

= Przekaze podreczniki i ksigzki dla studiujacych geografie. Tel. 510
607 812.

Wydawca ,,Naszych Bielan”: Urzad Dzielnicy Bielany, ul. Zeromskiego 29,01-882 Warszawa
Redakcja: ul. Zeromskiego 29, p. 317, tel./fax (22) 373 33 17, e-mail: gazeta@poczta.bielany.waw.pl

Redaktor naczelny: Tadeusz Olechowski

Redaktorzy: Katarzyna Biatczyk, Maciej Podczaski i Magdalena Ulejczyk

Korekta: Agnieszka Stawiarska

Ogtoszenia przyjmowane saw redakcji. Za tres¢ ogtoszen redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci. Redakcja zastrzega sobie prawo
do zmiany tytutdéw, $rédtytutdéw oraz skracania niezamowionych tekstow.

Fot. Arch Biblioteki


mailto:teatr@amort.pl
http://www.slubowscy.pl
mailto:gazeta@poczta.bielany.waw.pl

Nasze Bielany nr 10/2012

Mundury z humorem
- wrazenia po koncercie

idzéw, przyzwyczajonych do koncer-
W téw o tematyce wojskowej i patrio-

tycznej, widowisko ,,Z mundurem,
zhumorem”, zaprezentowane 29 wrzesnia br.
w CRS Bielany przez Reprezentacyjny Zespot
Artystyczny Wojska Polskiego - zaskoczyto i
zachwycito. Takie opinie, a takze zapowiedz
kolejnego koncertu na Bielanach 1 grudnia
br. byty inspiracjg rozmowy z Adamem Mar-
tinem, dyrektorem naczelnym i artystycznym
Zespotu.

wazne wydarzenia historyczne, na przykitad

rocznice wybuchu Powstania Listopadowego

upamietnit spektakl ,,Oto dzi$ dzien krwi

i chwaty” Na 90. rocznice odzyskania przez

Polske niepodlegtosci powstato widowisko
,»POki w narodzie mysl swobody zyje” itp.

Zaprezentowany w naszej dzielnicy 29

wrze$niabr. program ,,Z mundurem, zhumo-

rem” przygotowany zostat w ubiegtym roku

z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci.

»Program obejmuje tematyke miedzywojen-

na; pokazuje wojsko z

przymruzeniem oka,

w sposdb zabawny i

humorystyczny. Czesi

maja swojego Szwej-

ka i szczycg sie nim.

My udowadniamy, ze

w okresie miedzywo-

jennym tez mieliSmy

swoich zabawnych bo-

haterow. Program ma

tez ogromng wartos¢

historyczng. Autorowi

scenariusza, Krzyszto-

fowi Roznerowi, udato

sie dotrze¢ do auten-

tycznych materiatow,

Fragment wrzesniowego wystepu na Bielanach ktére dotychczas nie

Reprezentacyjny Zespét Artystyczny
Wojska Polskiego (do 1989 roku - Centralny
Zespot Artystyczny WP) powstat ponad 60 lat
temu. Nawigzuje do tradycji grup estradowych
zokresu Il Rzeczypospolitej, popularyzujgcych
tradycje narodowe i chwate polskiego oreza.
Skupia dwie instytucje artystyczne: modut es-
tradowy i orkiestre koncertowg, ktéra wigczo-
no do RZAWP w 2004 r. Jest to orkiestra deta,
ale nietypowa - ma w swoim sktadzie oprocz
instrumentéw detych - harfe, fortepian, kon-
trabas i bardzo rozbudowang perkusje? m.in.
z tego wzgledu nie koncertuje maszerujgc. Ma
zato bardzo bogaty repertuar klasyczny, ktéry
czesto prezentuje w salach filharmonicznych
w Polsce i za granicg. Grajg w niej znakomici
muzycy, w wiekszosci - zotnierze.

W skitad modutu estradowego wchodzg
solisci, chor, balet oraz orkiestra symfoniczna;
facznie ok. 120 os6b (w tym Kilku zotnierzy)
oraz ok. 20 pracownikéw techniczno-admi-
nistracyjnych. Repertuar jest bardzo szeroki,
obejmuje ponad 400 piesni patriotycznych z
réznych okreséw, od Bogurodzicy do wspdét-
czesnosci. Chor czesto wystepuje na uroczy-
stosciach religijnych, m.in. w Katedrze Polowej
Wojska Polskiego.

,Zaden inny chor w Polsce nie zna i nie jest
w stanie wykona¢ tylu piesni patriotycznych i
religijnych - podkresla Adam Martin. - Re-
pertuar patriotyczny jest naszym obowigz-
kiem i zaszczytem. Nie wykonujemy piesni
patriotycznych np. w rytmie country, reggae
ani innym wspoétczesnym. Niektdrzy probujg
to robié, chcac podobno dotrzeé¢ do miodziezy.
Uwazam, ze nasz zespOt wypracowat godny,
wzorcowy model wykonywania tych piesni, od
lat akceptowany przez
szerokg publicznos¢
i rozne Srodowiska
m.in. kombatanckie.

W repertuarze Ze-
spotu sg piesni i pio-
senki patriotyczne, re-
ligijne, atakze utwory
operowe, operetkowe
i musicalowe; sg tez
wspotczesne piosenki
wojskowe i patrio-
tyczne z dawnych fe-
stiwali w Kotobrzegu
oraz piesni i piosenki
wspotczesnie napi-
sane przez twoércow
specjalnie dla Zespo-
tu. Grane sa koncer-
ty, przypominajace

byty nigdzie publikowane. Teksty i muzyka
piosenek powstalty w dwudziestoleciu mie-
dzywojennym. Okoto 20% materiatu powstato
wspotczesnie. Mam w tym swoj udziat - dwie
piosenki, w tym - finat” - przyznaje Adam
Martin. Zapytany o ,,Przechadzki wieden-
skie” wyjasnia, ze ten niewojskowy (cho¢ z
wojskowymi elementami) program to zbior
najpiekniejszych arii operetkowych, jakie
powstaty na przestrzeni wiekéw. ,,To piekny
program o mitosci”. Aktualnie Zesp6t przy-
gotowuje uroczysty koncert z okazji Swieta
Jana Pawia |1, ktéry bedzie prezentowat w
Filharmonii Krakowskiej, na zaproszenie In-
stytutu Dialogu Miedzykulturowego im. Jana
Pawta Il. Premiera poetyckiego spektaklu ,W
Ojczyzne zakorzeniony” odbyta sie na war-
szawskich Bielanach 2 maja 2011 r. Program
musicalowy ,Wytainczony, wy$piewany uczué
wiatr, wolno$ci powiew”, z réznych przyczyn
bedzie realizowany w przysztym roku.

W 2011 r. Adam Martin obchodzit 60.
rocznice urodzin i 40-lecie pracy tworczej.
Jestkompozytorem, autorem ok. 300 piosenek
(pseudonim artystyczny Adam Hetman),
dyrygentem, aranzerem, animatorem i me-
nadzerem kultury. Gdy byt uczniem $redniej
szkoty muzycznej, jego pedagog Elzbieta
Artysz zaproponowata mu wspotprace w Sto-
warzyszeniu Polskiej Mtodziezy Muzycznej.
Bedac studentem Panstwowej Wyzszej Szkoty
Muzycznej im. F. Chopina, zostat prezesem
warszawskiego $rodowiska tego Stowarzy-
szenia. Nawigzat wéwczas wiele kontaktow
ze znakomitymi artystami, m.in. z Januszem
Olejniczakiem, Konstantym Andrzejem
Kulka, wiolonczelista Romanem Jabtorskim,

Wystep Zespotu w2008 r.

Niepodlegtosci

niedziele, 11 listopada br. o godz.
W 12.00 na terenie Akademii Wycho-

wania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
przy ul. Marymonckiej 34 na gtéwnym dzie-
dzifncu przed pomnikiem marszatka J6zefa
Pitsudskiego odbedzie sie okolicznosciowa
uroczystos¢ patriotyczna z udziatem $rodo-
wisk kombatanckich, wtadz Dzielnicy, wtadz
uczelni i mieszkancow Bielan.

Wieczorem, tego samego dnia, o godz.
20.00 zapraszamy do kosciota $w. Zygmunta
przy pl. Konfederacji 55 na koncert piesni
patriotycznych w wykonaniu chéru Wiwat.
Wstep wolny.

WKS

KONCERT Z OKAZJI 94. ROCZNICY
ODZYSKANIA PRZEZ POLSKE NIEPODLEGLOSCI

PARAFIA ZESt ANIA DUCHA SWIETEGO
UL. BRONIEWSKIEGO 44, BIELANY
NIEDZIELA, 11 LISTOPADA 2012, GODZ. 14.00

VARSOVIA BRASS QUINTET
pod kierunkiem muzycznym Jacka Juszczaka

Solisci:
Aleksandra Okrasa-Wachowska - sopran; Arkadiusz Lenarcik - tenor

Koncertowi towarzyszy¢ beda rozwazania Jana Pawia 11 o wartosci wolnosci ojczyzny
oraz poezja Stanistawa Wyspiariskiego.
Scenariusz - Maria Reif

Projekt wspoéifinansuje

Jiji MIASTO
w m STOLECZNE
mm WARSZAWA

w zakresie kultury w Dzielnicy Bielany

pianistg Jerzym Marchwinskim. Do$wiadcze-
nia z tej wspdtpracy wykorzystatjako animator
kultury i kierownik muzyczny wojskowych
zespotdéw estradowych, m.in. ,Desantu” w
Lublinie i ,,Granicy” w Warszawie. Przez 8 lat
kierowat kulturg na Pradze P6tnoc. Organizo-
wattam Festyny Praskie oraz koncerty muzyki
klasycznej w katedrze $w. Floriana i w Bazylice
na ul. Kaweczynskiej a takze wystawy w Urze-
dzie dzielnicy Praga Pdtnoc, kinie ,,Praha” iw
praskich szkotach. Pod koniec pracy doprowa-
dzit do powstania Domu Kultury ,,Praga”- byt
jego inicjatorem i pierwszym dyrektorem. W
grudniu 2006 r. wygrat konkurs na dyrektora
Reprezentacyjnego Zespotu Artystycznego
Wojska Polskiego. W koncepcji konkurso-
wej napisat m.in., ze bytby szczesliwy, gdyby
powstata z prawdziwego zdarzenia wojskowa
scena patriotyczna - scena RZAWP. Chciat, by
na tej scenie prezentowane byty widowiska dla
kazdej publicznosci, ale przede wszystkim dla

Zadanie -MYSLAC OJCZYZNA...
Jan Pawet 1I*jest realizowane dzigki
dofinansowaniu ze $rodkéw Miasta
Stotecznego Warszawy w ramach

Fundacja

Realizacja: FundacjaART

konkursu na realizacje zadan . -
R www.kindacjaart.ftee.art.pl

ludzi mtodych. Mtodziez zyje terazniejszoscia;
poprzez instytucje kultury, takie jak RZAWP,
moze nauczyc¢ sie historii i lepiej ja przyswoic.
Na razie Zespo6t koncertuje w catej Polsce i
za granicg. Jest zapraszany z okazji r6znych
uroczystosci. Wystepuje w salach widowisko-
wych, teatralnych oraz w kosciotach, halach
sportowych, szkotach. Daje sie odczué brak
statej sceny.

Od 7 lat Adam Martin mieszka na Biela-
nach. Sytuacje w dziedzinie kultury ocenia tu
jako dobrg. Jego zdaniem, wladze samorzg-
dowe robig wszystko, by przyblizy¢ kulture
mieszkancom Bielan. Ubolewa, ze na terenie
dzielnicy nie ma sali teatralnej z prawdziwego
zdarzenia.

Reprezentacyjny Zespot Artystyczny Woj-
ska Polskiego ma siedzibe w Patacyku Mysliw-
skim przy ul. Kredytowej 5/7. O koncertach
mozna sie dowiedzie¢ na www.rzawp.pl.

Zofia Kochan


http://www.kindacjaart.ftee.art.pl
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