Od redakcji

DRODZY CZYTELNICY!

Zapewne kazdemu pozostaty w pamieci stowa piosenki o naszej
pieknej dzielnicy. Niezapomniana ,Karuzela, karuzela na Bielanach
co niedziela” bylo przebojem radiowym na co dzien nuconym przez
tysigce Warszawiakéw. Wszyscy ulegali urokowi wpadajgcej w ucho
melodii.

Nasz informator nie ma mozliwosci mediéw elektronicznych. Nie
jest takze periodykiem o zasiegu ogélnopolskim. Mimo to chcemy
Panstwa zacheci¢ do poddania sie pewnemu szczegdlnemu urokowi.
Zamiast muzyki bedzie co prawda stowo pisane, a zamiast karuzeli
wir wydarzen sportowych, ale postaramy sie, aby byto nie mnigj
interesujgco.

Nasza gazetke, kierowang do mieszkancow Bielan, chcieliby-
Smy poswieci¢ dzielnicowym wydarzeniom sportowo-rekreacyjnym.
W pierwszym numerze przyblizamy Panstwu nasz bielanski osrodek
sportu czyli Centrum Rekreacyjno-Sportowe. Powstaton 1 listopada
2007 r. ale ma na swoim koncie sporo juz osiggniec.

Na poczatku informator CRS Bielany bedzie sie ukazywat co
sze$¢ miesiecy, ale naszym zamierzeniem jest przeksztaicic go w
rodzaj kwartalnika. Nie ukrywamy, iz liczymy na zywy odzew ze strony
naszych czytelnikéw. JesteSmy otwarci na zamieszczanie informaciji
o imprezach organizowanych przez inne podmioty z naszej dzielnicy
dzialajgce w sferze sportu i rekreacji, prezentacje bielanskich spor-
towcow i 0s6b ze sportem zwigzanych. Bedziemy Panstwu wdzieczni
za nadsytanie wiadomosci zwigzanych z publikowang przez nas
tematyka oraz za opinie o redagowanych przez nas kolumnach.

Zalezy nam na tym, aby nasze artykuly pozostawaly w Scistym
zwigzku z Panstwa zainteresowaniami i oczekiwaniami. Ze swej stro-
ny postaramy sie dotozy¢ wszelkich staran, aby lektura ,Sportowych
Bielan” dostarczata Panstwu wiele przyjemnosci i satysfakcji.

Anna Szymczak - Gatkowska

PIERWSI W WARSZAWIE

BIELANSKA SYRENKA 1
- OBIEKT NA MEDAL

Przy parku Olszyna dziata
pierwsza w Warszawie SY-
RENKA 1. Uroczyste otwarcie
obiektu nastgpito 17 grudnia
2008 roku iwzieli w nim udziat
przedstawiciele wtadz, radni i
wielu mieszkancéw. Bielanska
SYRENKA 1 jest wielofunkcyj-
nym kompleksem sportowo-
rekreacyjnym przygotowanym
z niezwyktym rozmachem. W
sktad kompleksu wchodzg: bo-
isko wielofunkcyjne, na ktérym
mozna gra¢ w pitke nozng, bo-
iska do koszykowki i siatkdwki,
plac ze Scianka wspinaczkowa
oraz sitownia na wolnym po-
wietrzu. Nowa i pierwsza tego
typu w Warszawie inwestycja
sportowa pozwolita uporzad-
kowa¢ niezagospodarowany
jak dotad teren. LiczyliSmy, iz
bedzie doskonatym miejscem

Zegluja, nurkuja, graja

Jakie sporty uprawiajg nasze

Sport to zdrowie i mozliwos¢
doskonatego relaksu po ciezkim
dniu pracy. Dzieki staraniom
wiadz dzielnicy na Bielanach
powstajg nowe obiekty sporto-
we dajgc mieszkahcom moz-
liwos¢ aktywnego spedzenia
czasu. ZapytaliSmy naszych
bielanskich witodarzy o to jakie
sporty sami uprawiajg ijak spe-
dzajg wolny od pracy czas.

Zbigniew Dubiel, Burmistrz
Dzielnicy Bielany - Doceniam
zalety aktywnego wypoczynku
i probuje wykorzysta¢ kazdag
okazje do tego by zazy¢ ruchu.
Uwielbiam latem uciec od zgiet-
ku miasta i pozeglowac po piek-
nych mazurskich jeziorach. Jest
to wspanialy relaks i wypoczy-
nek, do ktérego zachecam kaz-
dego. Na co dzien, o ile ztapie

wolng chwile, chetnie jezdze na
rowerze - czemu sprzyja calk
kiem spora liczba $ciezek rowe-
rowych na Bielanach. Niestety
z powodu licznych obowigzkow
coraz rzadziej mam okazje do
biegania ....

Marek Keller, zastepca Bur-
mistrza - Sporttowarzyszyt mi od
zawsze. Jako miodego chtopaka
rozpierata mnie energia i prébo-

watem wszystkiego: gry w pitke
nozna, lekkiej atletyki, a nawet
boksu. Z czasem moje upodoba-
nia sportowe nieco sie zmienity.
Obecnie, zimg z przyjemnoscia
oddaje sie jezdzie na nartach
i tyzwach - co utatwia otwarcie
bielanskiego lodowiska, ktore
wielokrotnie odwiedzitem. Latem
za$ najchetniej spedzam czas
nad woda ptywajac i zeglujac.

Kacper Pietrusinski, za-
stepca Burmistrza - Regular-
nie raz w tygodniu gram w pitke
nozng. Polorej godziny gry
w hali co niedziele to mniej
niz bym chciat, ale na wiecej
niestety brak czasu. Mojg naj-
wiekszg pasja sa jednak sporty
motorowe. Od kilku latjezdze w
rajdach samochodowych jako
pilot, mam miedzynarodowg

licencje zawodnika. Lubie tez
ogladaé¢ rajdy, w ktérych nie
startuje - w zesztym roku
bytem m.in. na dwéch elimina-
cjach Mistrzostw Swiata. Takie
wycieczki przewaznie wigzg
sie z wysitkiem fizycznym -
czasem do dobrego punktu
widokowego trzeba dojs¢ kilka
kilometréw. Nie przepadam za
ogladaniem sportu w TV. Wyja-

aktywnego wypoczynku nie tyl-
ko dla mieszkancow Bielan. Nie
zawiedliSmy sie! SYRENKA 1
okazata sie w opinii mieszkan-
cow fantastycznym miejscem.
Co dzien pojawiajg sie tam
setki oso6b. Na wszystkich
boiskach ruch i dobra zabawa.
A poza tym tlumy spacerowi-

czow. Ci ktorzy tam byli, wiedzg
zresztg, ze nie musimy robié¢
zadnej reklamy. Tych, ktorzy
jeszcze nie widzieli obiektu, po
prostu zapraszamy. Kompleks
znajduje sie przy zbiegu ulic
Duracza i Gabinskiej. A jaki
jest? Zobaczcie sami.

£.G.

w pitke I tenisa

bielanskie witadze

tek robie dla wyscigow F1. Nie
musze chyba dodawaé, komu
kibicuje.

Ryszard Modzelewski,
Zastepca Burmistrza - Przez
wiele lat gratem w tenisa sto-
towego, wystepujac m.in. w
Il lidze. Miatem réwniez swo-
je sukcesy w samorzgdzie,
zdobywajgc kilkakrotnie Mi-
strzostwo Polski pracownikéw

samorzgdowych i radnych w
grze pojedynczej i podwéjnej.
Obecnie chetnie tagcze swoja
pasje zyciowa, jaka jest po-
dré6zowanie po Swiecie z we-
dréwkami wysokogdrskimi.
W ten sposéb zdobytem m.in.
Elbrus i Kilimandzaro. Poza
tym chetnie zegluje i gdy po-
zwala mi na to czas, gram ze
znajomymi w brydza.

Grzegorz Pietruczuk, Za-
stepca Burmistrza - Mozna po-
wiedzie¢, ze sport jest w moim
zyciu wszechobecny. Nie tylko
zajmuje sie nim zawodowo - bo
odpowiadam za sprawy sportu
i rekreacji w dzielnicy - ale
takze po pracy chetnie sie mu
oddaje. Moja pasja jest woda, a
szczegblnie nurkowanie. Swo-
im hobby zarazitem rodzine.

Nawet méj 2 letni synek Mikotaj
juz przechodzi pierwsze szlify
na ptywalni. A poniewaz na co
dzien niewiele mam okazji do
nurkowania - jak tylko znajde
czas z przyjemnos$cig gram
w pitke nozng i zabieram rodzi-
ne na wycieczki rowerowe.

W nastepnym numerze zapytamy
o preferencje sportowe naszych radnych
z Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury
Fizycznej.
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Rosna jak na drozdzach

Na Bielanach przez dtugi czas nie byto osrodka sportu i rekreacji. Powstat jednak na bazie basenu
przy Gimnazjum nr 73. Dziata coraz prezniej, cho¢ to najmtodsza tego typu placéwka w stolicy.

Bielany licza ponad 130 tys. mieszkancéw. Nowy bielanski osrodek Centrum
Rekreacyjno-Sportowe bardzo szybko zdobyt popularno$é¢, bo dzielnica byta jed-
na z najbardziej ubogo wyposazonych w placéwki sportowe. Obecnie ogromnym
zainteresowaniem ws$rod mieszkancow Bielan cieszy sie ptywalnia CRS przy ul.
Conrada 6. Szesciotorowy basen o dtugosci 25 m i gtebokosci od 1,20 -1,80 m oraz
basen jacuzzi sg oblegane od wczesnych godzin porannych do p6znego wieczo-
ra - méwi dyrektor osrodka Anna Szymczak-Gatkowska.- Do godz. 16 z obiektu

Lodowisko

]

korzystaja dzieci z bielanskich szkét. Pézniej basen wykorzystujg mieszkancy, nie
tylko naszej dzielnicy. Na terenie ptywalni TKKF organizuje miejska akcje ,,Senior
starszy-sprawniejszy”. Odbywajg sie tu zajecia aqua aerobiku, nauki ptywania, kursy
nurkowe. Organizowane sg imprezy rekreacyjno-sportowe skierowane do réznych
grup wiekowych. Jest to takze miejsce treningéw Uczniowskiego Klubu Sportowe-
go G8 Bielany. CRS dziata dopiero od poéttora roku, ale ma na swoim koncie wiele

osiagniec. Oto kronika wazniejszych wydarzen:

28 maja na boisku SP 289 odbyt sie
Turniej Pitkarski o Puchar Burmistrza
Dzielnicy Bielany. W zawodach wziety
udzial druzyny bielanskiej strazy pozarnej,
strazy miejskiej i policji. Walka byta zacie-
ta. Puchar wywalczyta druzyna Jednostki
Ratowniczo-Gasniczej nr 6 Panstwowej

Strazy Pozarnej. Drugie miejsce zajefa
druzyna Komendy Rejonowej Policji War-
szawa V, a trzecie - druzyna 5 Oddziatu
Terenowego Strazy Miejskiej. Najlepszym
strzelcem turnieju zostat Dariusz Dobski,
strzelajgc 8 bramek. Druzyny otrzyma-
ty puchary, dyplomy oraz upominki.

Dzien Dziecka

Z okazji Dnia Dziecka na ptywalni
zorganizowano gry i zabawy dla naj-
mtodszych i tych troche starszych,
Przez blisko 5 godzin maluchy mogty
bawi¢ sie w wodzie i bra¢ udziat w

roznych konkurencjach, a wszystko to
pod okiem doswiadczonych i petnych
pomystéw instruktorow. Kazdy uczest-
nik imprezy otrzymat od organizatorow
upominek.

Od grudnia 2007 do kohca lutego
2008 CRS Bielany administrowato
lodowiskiem sezonowym przy Bro-
niewskiego 99a. Dzieki decyzji Zarzgdu
Dzielnicy Bielany wejscie na lodowisko
byto bezptatne. Bielanskie lodowisko
okazato sie znakomitym rozwigzaniem

na chtodne zimowe popotudnia iwieczo-
ry. Przy dzwiekach muzyki ze Slizgawki
korzystaty i malenkie dzieci, i osoby
w sedziwym wieku. Obiekt cieszyt sie
ogromnym zainteresowaniem. Podczas
zimowego sezonu 2007/2008 z lodowi-
ska skorzystato blisko 12 tys. ludzi.

,,Zima w Miescie 2008”

Od 11 do 22 lutego w osrodku trwata
akcja ,Zima w Miescie”. W czasie trwania
akcji ptywalnie oraz lodowisko odwiedzito
ponad 2 tys. dzieciakéw. Dla wszystkich
przygotowano rozmaite gry i zabawy. Do-
datkowa atrakcjg byty zawody ptywackie.
W turnieju rozgrywanym 20 lutego wzieto
udzial blisko 100 uczniéw z warszawskich

szkot. Najliczniej reprezentowang grupa
okazali sie uczniowie szkét podstawo-
wych, ktérych zmagania z woda wzbudzi-
ty ogromne emocje ws$rdod publicznosci.
W trakcie zawodow przeprowadzono 12
konkurencji. Zwyciezcy zostali nagrodze-
ni medalami i drobnymi upominkami w
postaci sprzetu sportowego.

WOM - ptywanie dzielnicowe

24 kwietnia na terenie osrodka odby-
ly sie Mistrzostwa Dzielnicy w ptywaniu
szkét podstawowych i gimnazjalnych w
ramach WOM. Na plywalni rywalizowato
ze sobg 9 podstawdwek i 7 gimnazjow.
Zwyciestwo wywalczyly w kategorii
szkot podstawowych SP nr 263, aw ka-

tegorii szk6tgimnazjalnych - gimnazjum
nr 78. Zawodnicy, ktérzy zajeli miejsca
od I-lll w poszczegélnych kategoriach
wiekowych oraz trzy najlepsze sztafety
dziewczat i chtopcow otrzymali dyplomy
i medale. Zwyciezcdédw uhonorowat sam
burmistrz Dzielnicy Zbigniew Dubiel

Turniej pitkarski 3 Mundurow

Wakacje czyli - Lato w Miescie

Jak co roku ptywalnia przygotowata
duzo atrakcji dla dzieci. Od 14 lipca,
az do konca wakaciji dzieci i mtodziez
mogty ptywacé rekreacyjnie, bra¢ udziat
w grach izabawach w wodzie, zmagac
sie w turniejach. 21 sierpnia na zakon-
czenie akcja ,Lato w MieScie” odbyta
sie impreza sportowo-rekreacyjna dla
najmtodszych. Wziely w niej udzial 4
druzyny, rywalizujgce w réznych kon-
kurencjach - indywidualnych i grupo-
wych. Do najwiekszych atrakcji nalezat
wyscig konikow wodnych, przerzucanie
makaronéw oraz druzynowe zmagania
w pitke wodng i koszykowke.

Lodowisko ,,W Srodku lata”

Nie lada atrakcje mieli tego lata
mieszkancy naszej dzielnicy. Przez
miesiac na Bielanach mozna byto
poszusowac po lodzie i rownoczesnie
zazywac kapieli stonecznej. Jazda
na tyzwach w srodku lata stata sie
mozliwa dzieki nowej technologii i
syntetycznemu podtozu. Impreza in-
augurujaca otwarcie lodowiska odbyta
sie 25 sierpnia. Wzieli w niej udziat
przedstawiciele naszych wiadz: Bur-
mistrz Zbigniew Dubiel oraz zastepcy
burmistrza: Marek Keller, Kacper Pie-
trusinski oraz Grzegorz Pietruczuk.
Na uroczystos¢ przybyli licznie takze
radni dzielnicy. Przez trzy godziny
na lodowisku bawito sie ok. 350 dzie-
ciakow, ktére braty udziat w r6znych
konkursach i zabawach, w ktérych
tacznie przyznano ponad 100 medali.

Zawody ptywackie seniorow

10 listopada na ptywalni przy Con-
rada 6 ptywali seniorzy! Wiekszos¢ z
nich przekroczyta magiczng granice 60
wiosen. Zawody zostaly przeprowadzo-
ne w podziale na konkurencje wiekowe
dla pan idla panéw. Uczestnicy turnieju
mieli do pokonania dystans 25 m stylem
dowolnym. Zmagania sportowe naszych
senior6w dopingowata publika sktada-
jaca sie z cztonkdéw rodzin i przyjaciot
uczestnikow. A bylo co obserwowac.

Seniorzy zaskoczyli wszystkich.
Organizatorzy i obserwatorzy nie mo-
gli wyj$¢ z podziwu dla umiejetnosci i
kondycji zawodnikow. Kazdy uczestnik
zawodow dostat specjalny upominek.

Dzieki decyzji wtadz dzielnicy wstep na
lodowisko byt bezptatny.

Nagrody zwyciezcom wreczat zastepca
burmistrza Grzegorz Pietruczuk.
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Bielanska Liga Ptywacka 2008

7 grudnia na ptywalni przy Conrada 6 od-
byta sie IV edycja zawodéw z cyklu Bielanska
Liga Plywacka. Organizatorem zawodéw byt
Uczniowski Klub Sportowy ,G-8 Bielany”.
Ttumnie zgromadzita kibicow, ktérzy z petnych
trybun zagrzewali zawodnikéw do sporto-
wej rywalizacji. W zawodach wystartowali
zawodnicy i zawodniczki z rocznikéw 2001-
1996 zrzeszeni w klubach sportowych UKS
,G-8 Bielany”, UKS ,Pingwiny” oraz dzieci
ze szkotki ptywackiej ,Rekinek”. Lgacznie w
zawodach wzieto udziat ponad 150 mtodych
sportowcéw. Zwyciezcy otrzymali medale i

Czarowanie Zimy

16 grudnia przy ul. Broniewskiego 99a odbyta
sie impreza dla dzieci pt. ,Czarowanie Zimy”.
Impreza inaugurowata otwarcie lodowiska na
szkolnym boisku, ktére decyzjg wiadz dzielnicy
byto bezptatne. Uczestniczyto w niej blisko 150
dzieciakdw z catej Warszawy a wielkg niespo-
dzianka byta rywalizacja o najbardziej efektowny
stréj imprezy. Wiekszo$¢ dzieci postanowita
oczarowac Panig Zime bajecznymi strojami. Byty
diabty, klauny, potwory, klony Abby i Dody. Kon-
kurs wygrata dziewczynka przebrana za jedng z
wokalistek zespotu ,ABBA”. Wszyscy pozostali
uczestnicy mogli cieszy¢ sie z ponad stu réznych
nagréd, rozdanych na lodowisku tego bajecznego

stodkie nagrody.

popotudnia.

OCRS

Mamy SYRENKE 1

17 grudnia 2008 otwarto nowy kompleks
boisk przy parku Olszyna, u zbiegu ulic Duracza
i Gabinskiej. Nowe boiska otwarto w ramach
programu ,SYRENKAL” realizowanego przez
Ratusz. Bielanska ,SYRENKE1"” wybudowano
w ciggu czterech miesiecy. Kosztowata 2,3 min
zk. W 2008 roku zostato otwarte jeszcze jedno
takie boisko, na Ochocie, w ogrodzie jordanow-
skim przy ul. Wawelskiej. Do przysztych wakacji
ma powstaé kolejnych osiem: na Zoliborzu,
przy ul. Potockiej na Pradze-Poinoc, w ogrodku
jordanowskim przy ul. Namystowskiej, w parku
Brodnowskim, na terenie basendéw na Moczydle
przy Gorczewskiej, przy ul. Picassa na Tarcho-
minie w Rembertowie, przy ul. Czwartakéw, przy
ul. Starego Doktora w Marysinie Wawerskim.
Korzystanie z boisk ma by¢ bezptatne. Koszt
wszystkich to 38 min zt. Bielariska ,SYRENKA1”
byta pierwszg otwartg w ramach miejskiego
programu.

Rozmowa z nadzorujgcym sprawy sportu cztonkiem zarzadu dzielnicy Bielany

- Grzegorzem Pietruczukiem

Bardzo sie Pan angazuje w dzia-
talnos¢ osrodka. Jest to tez po czesci
jakbypanskie dziecko. Jest Pan z niego
dumny?

Bardzo. Dynamiczny rozwdj CRS to
od dluzszego czasu nie tylko zyczenie,
ale przede wszystkim fakt. Cho¢ powstat
pod koniec 2007 r., jest najlepszym
przyktadem, ze chcie¢ to méc. CRS
Bielany, précz propagowania sportu i
aktywnego spedzania czasu, zarzgdza
takze baza sportowg na Bielanach.

Jak duzo obiektow sportowych jest
w tej chwili na Bielanach?

W obecnej chwili CRS administruje
ptywalnig przy ul. Conrada 6, lodowi-

skiem przy Szkole Podstawowej Nr
289 oraz od niedawna kompleksem
sportowo-rekreacyjnym ,SYRENKAL1”
przy parku Olszyna, gdzie wkrotce po-
winien pojawi¢ sie bardzo tam potrzeb-
ny kontener sanitarno-magazynowy.
Niedtugo na sportowej mapie Bielan
pojawig sie kolejne dwa obiekty przy
Rudzkiej 6: zadaszony wielofunkcyjny
obiekt, ktory zimg bedzie lodowiskiem,
a latem rolkowiskiem i miejscem do gdy
w unihokeja oraz boisko w systemie
ORLIK 2012. A jak wszystko pojdzie
planowo to za 2 lata na Bielanach po-
wstanie nowa sportowa ptywalnia przy
ul. Lindego.

Mowi Pan o tym co powstanie, ale
czy wykorzystanie obecnejbazy spor-
towej Pana zadowala?

Wszystkie obiekty cieszg sie ogrom-
nym zainteresowaniem. Na ptywalni od
rana do nocy - ttumy. Lodowisko w tym
sezonie odwiedzito ponad 18 tysiecy
0sOb, a na Syrence - wszystkie boiska
sg oblegane. CRS Bielany organizuje na
obiektach wiele r6znych imprez. Dzieki ich
dziatalnosci zycie sportowe w naszej dziel-
nicy zostato bardzo wzbogacone. A nowe
obiekty staly sie dla wielu mieszkancow
miejscem, gdzie mozna mito i przyjemnie
spedzac czas z cata rodzing. Mysle wiec,
ze powotanie CRS byto sukcesem.



Ptywanie | ekonomia
- czyli czas wolny (bielanskich) nastolatkow  SPORTOWY G-8 BIELANY

Rozmowa z Wiktorem Jezierskim (lat 12) - zawodnikiem sekcji ptywackiej
UKS ,,G-8 Bielany” - oraz jego dziadkiem, Panem Stanistawem Krychem

Wiktor, jak dtugo ptywasz?

Plywam od trzech lat.

A dlaczego wybrates wiasnie pty-
wanie?

Musiatem uprawiac jakis sport. Nie
ukrywam, ze troche mnie do tego skio-
niono. Wczesniej gratem w pitke nozng
i uprawiatem inne sporty, a potem trafi-
tem na ptywalnie ito mi sie spodobalo.

Dowiedziatam sie od Twojego tre-
nera, ze ptywanie niejest Twojajedynag
pasja, ze masz takze inne zainteresowa-
nia. Podobno nalezysz do grupy dzieci
szczeg6lnie uzdolnionych, uczeszcza-
jacych na zajecia organizowane przy
Szkole Gtéwnej Handlowe?

SGH zorganizowata specjalne wykfa-
dy z ekonomii dla dzieci. Zajecia odbywa-
ja sie co trzy lub co cztery tygodnie. Naj-
pierw jest wyktad, a potem rdézne prace.
Piszemy na przyktad, jak mozna wyjs¢ z
kryzysu. Na zajeciach zdajemy tez egza-
miny. To sa takie jakby mini-studia.

A dlaczego zainteresowata Cie
ekonomia?

Gdy miatem 6 lat, interesowatem sie
czym jest gielda, rynek, jak kto$ traci,
a jak zyskuje. Natomiast informacje o
zajeciach w Szkole Gtownej Handlowej
znalezliSmy w Internecie.

Wiemy wiecjuz, jak tam trafites. Wré¢-
my jednak jeszcze do ptywania. Uczesz-
czasz na zajecia sekcji ptywackiej ,,G-8
Bielany” odbywajgce sie na ptywalni CRS.
Czy tu réwniez trafites poprzez Internet?

O nie! Chodzitem na zajecia do klubu
na Bemowie. Jednak tam byt zbyt duzy
nacisk. Wszystko robiono zbyt szybko
i na site. | wtedy ustyszatem, ze tu jest
bardzo porzadny i dobry Kklub.

Jak czesto ptywasz obecnie?

Trzy razy w tygodniu. Dwa razy po
godzinie i raz pottorej.

Czy to duzo, czy mato?

BIELANSKA LIGA

Ruszyta trzecia edycja Bielanskiej Ligi
Ptywackiej. Bielanska Liga Ptywacka to -
jak sama nazwa wskazuje - impreza o za-
siegu dzielnicowym. Zawody te stanowig
okazje do zaprezentowania sie wszyst-
kich mtodych bielanskich ptywakoéw, takze
zawodnikéw i zawodniczek ,,G-8 Bielany”
w jednym czasie i miejscu - na bielanskiej
ptywalni, przy trybunach petnych rodzi-
cow, rodzenstwa oraz innych blizszych i
dalszych cztonkéw rodziny.

Patronat nad Bielariska Liga Ptywacka
objeta Anna Szymczak-Gatkowska - dy-
rektor CRS Bielany. Oprécz wsparcia or-
ganizacyjnego zawodéw CRS ufundowat
puchary dla najbardziej wszechstronnego
zawodnika i zawodniczki - zwyciezcow
konkurencji 100 m stylem zmiennym.

Pierwsza edycja zawodéw juz za

Dla profesjonalnego zawodnika ta
tak Srednio. Dla mnie to na razie wy-
starczajaco.

Wiktor, Twoi idole ze $wiata sportu to...
Pawet Korzeniowski

A inni - nie zwigzaniz ptywaniem?

Rey Mysterio (od redakcji - meksy-
kanski wrestler).

Dziekuje Ci, Wiktor. Dzi$ na ptywalni
jestz Tobg Twoj dziadek. Chciatabym
takze Panu zadac¢ kilka pytan. Czy Pan
takze interesuje sie ptywaniem?

Stanistaw Krych: Tak sie ztozyto, ze
interesowatem sie szerokg gamag spor-
tébw. Z zawodu jestem, a raczej bytem,
pilotem wojskowym, wiec musiatem
dbac¢ o kondycje i uprawia¢ rézne spor-
ty, chociaz nie bylo czasu na zajecie sie
zadnym z nich wyczynowo. Jesli chodzi
o ptywanie, to wychowywatem sie nad
rzeka, wiec juz jako bardzo maly chto-
pak nauczytem sie ptywac.

A czy czesto zdarza sie Panu odwie-
dzac obiekt CRS-u?

Tak. Odwiedzam i bardzo mi sie po-
doba. Jezdzitem wczesniej z wnukiem
na inna ptywalnie i musze przyznad,
Ze ta, chociaz mniejsza, jest o wiele
sympatyczniejsza.

Czy moge Pana spyta¢ o ulubionag
dyscypline sportu?

Chyba tak jak wiekszo$¢ mezczyzn,
lubie pitke nozng. W tej chwili pasjonujg
mnie takze sporty zimowe, z racji osia-
ghie¢ naszej przesympatycznej goralki.

Czybedzie Pan kibicowat Wiktorowi
na Bielanskiej Lidze Ptywackiej ?

Oczywiscie, obiecuje, z calg pew-
noscia.

Jako wspotorganizator zapraszam
Pana serdecznie, a Wiktorowizycze sukce-
s6w w ptywaniu i nie tylko w ptywaniu.

Rozmawiata Sylwia Czerwonka

PLYWACKA 2009

nami. 29 marca 138 sztuk medali trafito
do rak zwyciezcow. Puchary zdobyli za-
wodnicy ,G-8"- Martyna Roézalska oraz
Mateusz Soliwoda.

W biezacym roku odbedg sie jesz-
cze dwie edycje zawodow, ktore zapla-
nowane zostaly na 8 listopada oraz 13
grudnia.

Bielanska Liga Ptywacka jest adreso-
wana do dzieci z rocznikow 1996-2002.
Na wszystkich uczestnikow zawodéw
czeka niepowtarzalny klimat wspania-
tego sportowego wspotzawodnictwa.
Zapraszamy zawodnikéw i kibicow na
kolejne edycje!

Organizacja Bielanskiej Ligi Plywac-
kiejjest wsparta Srodkamiz dotacji Urze-
dum. st. Warszawy. Wyniki | edycijiligisag
dostepne na stronie www.uksg-8.pl.
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UCZNIOWSKI KLUB

Z historii UKS G-8

Uczniowski Klub Sportowy ,G-8 Bie-
lany” ma juz prawie dziesie¢ lat. Swojg
dziatalno$¢ rozpoczatl w listopadzie
1999 roku jako maly, jednosekcyjny
klub. Pierwsza rozwijang dyscypling
byt pieciob6j nowoczesny. W kolejnych
latach zawigzywato sie szkolenie w
innych dyscyplinach sportu. Dzi$ w
UKS ,G-8 Bielany” trenujg piecioboisci,
szermierze, strzelcy, taekwondzisci
(taekwondo olimpijskie), triathlonisci, a
nawet zawodnicy uprawiajgcy biathlon.
Drugi rok dziata tez przy klubie pierwsza
na Bielanach sekcja ptywacka, cieszg-
ca sie rosnaca z miesigca na miesigc
popularnoscia.

Zawodnicy UKS ,G-8 Bielany” brali
udziat w wielu imprezach sportowych
rangi ogoélnopolskiej, w Mistrzostwach
Europy i Mistrzostwach Swiata w
Tréjboju Nowoczesnym oraz Piecio-
boju Nowoczesnym, w Mistrzostwach
Europy w Triathlonie, w Mistrzostwach
Europy w Strzelectwie, w Mistrzostwach
Europy w Biathlonie Letnim. Posrod
zawodnikoéw ,G-8" jest wielu cztonkéw
kadry narodowej w poszczegélnych
dyscyplinach.

UKS ,G-8 Bielany” jest rokrocznie
organizatorem roznych imprez sporto-
wych. W przesztosci organizowat m.in.
Ogdlnopolska Olimpiade Miodziezy w
Biathlonie Letnim oraz w Piecioboju No-
woczesnym i Puchar Polski w Dwuboju
Nowoczesnym.

Organizuje takze imprezy o zasiegu
dzielnicowym. W biezagcym roku ,G-8"
planuje organizacje m.in. trzech edycji
Bielanskiej Ligii Ptywackiej oraz dwéch
edycji Bielanskiej Olimpiady Przed-
szkolakoéw.

UKS ,G-8 Bielany” rokrocznie zajmuje
wysokie lokaty we wspoétzawodnictwie
sportowym dzieci i miodziezy (system
sportu miodziezowego). Rok 2008 za-
owocowatdla ,G-8"trzecig lokatg posréd
wszystkich uks-6w w Polsce, za$ pierw-
szg posréd warszawskich uczniowskich
klubow sportowych. Kadra trenerska
UKS ,G-8 Bielany” ma swoim sktadzie
trenerdw z bogatg przesztosciag zawod-
nicza- medalistow Mistrzostw Polski oraz
Mistrzostw Europy. Klub Scisle wspotpra-
cuje z ZS Nr 52, w ktérym funkcjonujg
klasy sportowe, jak réwniez rozwija coraz
bardziej owocna wspotprace z bielariskim
Centrum Rekreacyjno Sportowym.

r  Dariusz Czerwonka - Prezes UKS \
.G-8 Bielany” - absolwent warszaw-
skiej AWF, obecnie trener i Kierownik
Wyszkolenia Sportowego w ZS Nr 52
w Warszawie. Trener | klasy plywania
oraz Il klasy szermierki, byly sporto-
wiec - ptywak, a nastepnie pieciobo-
ista, byty Mistrz Polski w Plywaniu
w kat. Junior Miodszy na dystansach
200, 400 oraz 1500 m stylem dowol-
nym, medalista Mistrzostw Polski
w Piecioboju Nowoczesnym. j

Sekcja ptywacka UKS G-8

Sekcja ptywacka UKS ,G-8 Bielany”
- dziatajagca przy bielanskim CRS - jest
najmtodszym dzieckiem Kklubu. Jest
takze dzieckiem, ktére bardzo szybko
rosnie. Dziata drugi rok, a juz dawno
ilos¢ jej cztonkéw przekroczyta 100.

W roku szkolnym 2008/2009 zajecia
sekcji prowadzone sa codziennie od
poniedziatku do pigtku w godzinach
17.300-18.30. W czwartki odbywaja
sie takze zajecia nieco krétsze - 45-
minutowe (16.00-16.45 oraz 16.45-
17.30). Dzieci i mlodziez ptywaja, takze
w soboty w godz.: 8.30-9.30, 9.30-
11.00, 11.00-11.45, 11.45-12.30.

Zamystem zatozycieli sekcji byto
stworzenie szerokiej oferty, atrakcyjnej

dla jak najwiekszej grupy dzieci. Stad
wiasnie zajecia w rézne dni tygodnia
itrwajgce od 45 minut do 1,5 godziny.
Stad w sekcji dzieci mate - 5-letnie
- ite zupetnie duze, 13-14-letnie,
poczatkujace i zaawansowane, cho-
dzgce tylko jeden raz w tygodniu (na
zachete) ite, ktére ptywaja juz niemal
codziennie. Blizsze informacje o moz-
liwosci zapisu, o wolnych miejscach,
odptatnosci za zajecia znajduja sie
na stronie www.uksg-8.pl w zakladce
Ldyscypliny” - patrz ,ptywanie”. Za-
pisy na nowy rok szkolny rozpoczng
sie na przetomie sierpnia i wrzesnia.
Zapraszamy.

S.C.
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