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Tradycja i nowoczesnos¢

0Od 600 lat stuzy mieszkancom Ptocka szpital. Z racji tak dostojnego wieku
Plocczanie nazywaja go Starym Szpitalem. Rozne jego losy, lokalizacje i nazwy,
poznacie Panstwo na kolejnych stronach niniejszej publikacji, od sredniowiecza
po wspotczesnose.

Za wielki honor poczytujg sobie, ze mogg by¢ dyrektorem placowki o tak
bogatej tradycji ochrony zdrowia i zycia ludzkiego w tej czg¢sci Mazowsza. W
poczuciu ciaglosci spraw, wyznaczony tu i teraz w dacie Wielkiego Jubileuszu,
pragng oddac hotd wszystkim, ktorzy przez wieki przyczynili si¢ do organizacji,
administracji i prawidlowego funkcjonowania Szpitala Sw. Trojcy w Plocku.
Dzigki pracy wielu pokolen opiekunow, siostr zakonnych, cyrulikow, lekarzy,
pielggniarek, laborantek, rentgenodiagnostykow, rehabilitantow, akuszerek, sa-
lowych i 0s6b z obstugi technicznej, codzienna praca na rzecz chorych i cierpia-
cych oraz udzial w czasie narodzin i w godzinie $mierci Ptocczan, mogly by¢
rzetelnie wykonywane.

Oddajg czes¢ tym wszystkim, ktorych nazwisk nie sposob nie tylko wymie-
ni¢, nawet w najobszerniejszej monografii, ale i tych, ktoérzy zostaja w naszej
pamieci bezimienni. Slad ich zycia sptonat wraz dokumentami w czasie nawal-
nic, wojen i powstan, ktore przetoczyly si¢ przez nasze miasto.

Nie mozna mysle¢ o przyszlosci zapominajac o przesztosci. Kultywujac tra-
dycje Szpitala Miasta Plocka, kazdego dnia myslimy o udoskonalaniu jego funk-
cjonowania. Poszerzamy zakres dziatalno$ci. Remontujemy. Sprowadzamy nowy
sprzgt. Rozwiazujemy bolaczki biezacego finansowania, z nadzieja wypatrujac
poprawy sytuacji w polskim szpitalnictwie. Robimy to z wiara, ze Stary Szpital
bedzie wizytdwka nowoczesnosci i o§wiecenia. Przyjazny dla swoich pacjentow.
Sumienny wobec pracownikow.

Szes¢ wiekow nie zdotato zmieni¢ naszej stuzby. ,,Goscinny dom” u zbiegu
Zacisza i Kosciuszki niech, wigc trwa na skarpie, leczac kolejne pokolenia Ptoc-
czan.

dyrektor

Samodzielnego Zespolu Publicznych
Zakladéw Opieki Zdrowotnej w Plocku
Robert Makéwka







PREZYDENT MIASTA PLOCKA

Drodzy pracownicy Szpitala Miejskiego Sw. Tréjcy!

Kazdy dzien Panstwa pracy to godzenie skrajnosci. Narodziny i $mier¢, ra-
dos¢ i cierpienie, triumf nauki i ludzka bezsilnos¢ wobec natury. Wasza codzien-
nos$¢ jest balansowaniem pomigdzy sprzecznosciami, z ktérymi radzicie sobie po
mistrzowsku. Mimo trudnos$ci, zmegczenia i zwatpienia odnajdujecie w sobie silg,
wiedzac, ze w Waszej pracy nie ma miejsca na pomytki i nic si¢ nie da odtozy¢ na
p6zniej.

Z okazji jubileuszu 600-lecia Szpitala zycze¢ Panstwu, by skrajne emocje, ja-
kie nieuchronnie towarzysza Waszej pracy, zawsze stanowily inspiracjg. Dzigki
Wam ludzie moga cieszy¢ si¢ zyciem, jestescie $wiadkami niezwyktych uzdro-
wien i cudu narodzin. Tworzycie Panstwo zgrany zespol, wzajemnie si¢ uzupel-
niacie. Niech zawsze towarzyszy Panstwu poczucie satysfakcji, gdyz usmiech
pacjenta jest sukcesem kazdego z Was.

Od szesciuset lat kolejne pokolenia plocczan korzystaja z opieki medyczej
miejskiego szpitala. Dzi$, w ich imieniu, chcialbym podzigkowa¢ Panstwu za
poswigcenie 1 trud.

Z. serdecznymi pozdrowieniami
Mirostaw Milewski
Prezydent Plocka







Przedmowa

Z przyjemnoscia przeczytatem opracowanie doktora Jarostawa Waneckiego,
dotyczace szesésetletniej historii Szpitala §w. Trojcy w Plocku. Autor w przej-
rzystej formie przedstawit dzieje placowki o unikalnym rodowodzie. Praca, cho¢
zwigzta, oparta jest na rzetelnym materiale zrodlowym. Zawiera nie tylko dzieje
szpitala, ale rownie ciekawie rysuje tlo historyczne, bez ktorego trudno byloby
zrozumie¢ warunki pracy szpitala w poszczegdlnych epokach. Ponadto, uwazny
Czytelnik znajdzie tu wiadomosci biograficzne dotyczace lekarzy ptockich i in-
nych pracownikow shuzby zdrowia.

Na temat szpitala pojawito sig dotychczas szereg publikacji. Wanecki w pre-
zentowanej monografii we wnikliwy sposob zespala zawarte w nich informacje,
a takze sigga do zrodet, ktore nie byly wystarczajaco wykorzystane. Powstato
opracowanie, ktore ma charakter powaznej pracy historycznej. Sadzg, ze moze
sta¢ si¢ ona fundamentem kolejnych publikacji, gdy po latach nastgpni autorzy
beda kreslili dalsze dzieje placowki.

Szpitalowi $w. Trojcy w Plocku zyczg nastgpnych szesciuset lat dziatalnosci.

Dr n. med. Stanislaw Palczewski

Autor jest doktorem historii medycyny, pediatra i nefrologiem,
przez trzydziesci lat byl ordynatorem oddziatu dziecigcego
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Ptocku
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Poczatki szpitalnictwa
na swiecie i w Polsce

Kronika Medycyny
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nym byly valetudinaria, organizowane w obozowiskach rzymskich legionow. Naj-

starsze zostato zalozone 30 lat przez nasza era w Aliso w Westfalii i mialo zadanie
opiekowac¢ si¢ rannymi zolnierzami, ktorzy ze wzglgdu na swoj stan zdrowia nie mogli
powrdéci¢ do domu. Przypuszeza sig, ze taki system wprowadzono ze wzgledow politycz-
nych a nie humanitarnych. Lagodzono w ten sposob roszczenia rodzin zaniepokojonych
kalekimi synami czy mgzami w odlegtych stronach a idacym do walki dawano nadziejg,
Ze nie zostang sami w razie odniesienia ran. W tym czasie w samym starozytnym Rzymie
nie byto zadnego szpitala, a rolg lecznic spelniaty §wiatynie bogow opiekujacych si¢ me-
dycyna, zwiazane z kultem Eskulapa. Znajdowaty si¢ tam miejsca przeznaczone dla cho-
rych, ktorych trzeba bylto leczy¢ przez kilka dni. Podobnie byto wczesniej w starozytnych:
Egipcie i Grecji, a pierwsza wzmianka o domach hotelowych dla poszukujacych terapii

Pierwszymi znanymi z pismiennictwa obiektami o typowym przeznaczeniu szpital




10 I. Poczatki szpitalnictwa na Swiecie i w Polsce

pojawia si¢ w 399 roku p.n.e.

Rozwo6j medycyny we weczesnym chrzescijanstwie nie miat sprzyjajacych warunkow.
Wiara w pojawienie si¢ Zbawiciela powodowala mate przywiazanie do zycia doczesnego
albo, co bardziej prawdopodobne, przekonanie, ze skoro Bog wszystkim kieruje, decydu-
je takze o zdrowiu i chorobie, zyciu i $mierci.

Na szczgscie rodzita si¢ takze idea mitosierdzia. Poshugiwanie potrzebujacym stawa-
fo sig¢ pozadana cnota. Zaczgly si¢ mnozy¢ roznorakie przytutki: schroniska dla podroz-
nych (xenodochia), dla starcow (gerontocomia), dla sierot (orphanotrophia), dla podrzut-
kow (brechotrophia), dla chorych, kalek i zebrakow (nosocomia). Potem nadano im wspolna
nazwe¢ domus hospitalis (dom goscinny), skad pochodza wspoétczesne nam terminy: ho-
spicjum, hospital i w jgzyku polskim - szpital.

Poczatkowa spontanicznos$¢ mitosierdzia, w kolejnych latach i wiekach zaczgla przyj-
mowac formg instytucji tworzonych z inicjatywy wtadz koscielnych lub prywatnych fun-
datorow, ktorzy odkupywali swoje winy, poprzez wspomaganie najubozszych. Nie byty
to obiekty wielkie, niekiedy skromne izby np. dla trojga ngdzarzy (na pamiatkg Trojcy
Swigtej).

Od V-VI zgodnie z kodeksem cesarza Justyniana, domy szpitalne w Konstantynopo-
lu stanowia czg$¢ patrymonium Kosciota. Opis takiego bizantyjskiego obiektu, na ktérym
wzorowano si¢ w latach p6zniejszych, znajdujemy dopiero w 1136 roku. Funkcja przytut-
ku, powoli taczyta sig tutaj ze spetnianiem reguty zakonu klasztornego, ktory zalozono w
celu zajmowania si¢ niedot¢znymi i chorymi. Szpital w Konstantynopolu byl, wigc czg-
$cig klasztoru Pantokrator, liczyt 50 t6zek podzielonych migdzy salami: zabiegéw chirur-
gicznych, chordb ostrych, mgzczyzn, kobiet i chordb kobiecych narzadow rodnych. Mimo
to, bardzo wazna rola tych miejsc byto nadal zbawienie duszy. Urzadzano je wedhug planu
kosciota, z oltarzem i nawami. Wzdluz $cian staty t6zka dla chorych, aby kazdy mogt
uczestniczy¢ w nabozenstwie.

Pierwsze wzmianki o szpitalnictwie polskim siggaja poczatku XII wieku. W 1108
roku miata miejsce fundacja szpitala Augustianow w Sobotce. Badacze nie wykluczaja
jednak wczesniejszego powstania szpitali w Polsce, poniewaz juz od soboru w Nicei (335
r.) na biskupach ciazyt obowiazek zakladania nowych szkot i szpitali. Przypuszcza sig,
wigc ze wraz z zakladaniem diecezji powstawaty szpitale, nawet w XI wieku, ale nie ma
na to dostatecznie wiarygodnych dokumentow.

Sredniowiecznego szpitala w Polsce nie nalezy utozsamia¢ jednoznacznie z instytu-
cja lecznicza. Wypehial on przede wszystkim zasadg milosierdzia, realizujaca hasto:
,,Ubostwo rzecz §wigta”. Istota hospitalizacji bylo poswigcenie si¢ ubogiemu, pielggno-
wanie go dla pozyskania zastugi u Boga, leczenie w miarg potrzeb, ale nade wszystko
katechizacja.

Dalszy rozwoj opieki medycznej powodowaly wyprawy krzyzowe. Powstawaly spe-
cjalne zakony i bractwa, m.in. cystersi czy znany w Polsce Zakon Najswigtszej Marii
Panny, ktore niosty pomoc potrzebujacym krzyzowcom, ngkanym chorobami i ranami
odniesionymi w bojach z niewiernymi. Mozna si¢ bylo wtedy przyjrze¢ organizacji szpi-
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tala arabskiego Wschodu.

W Europie wzorujac sig na cystersach zorganizowano zakon Ducha Swietego zwany
,-duchakami”. W miastach, w ktorych zachowaty sig ulice $w. Ducha mozna si¢ spodzie-
wac na ich koncu, najczgsciej za murami pozostatosci po dawnych szpitalach. Tak byto
takze w Plocku.

Od XIV wieku poddawano krytyce ideg szpitala jako przytutku, glownie z powodu
bogacenia si¢ kosciola, ktory przejmowat zapisy na rzecz ubogich. Inni w zebractwie
widzieli problem spoteczny, ktory nalezato rozwiaza¢ nie mitosierdziem, ale czynnym
poradnictwem. Stad na obszarach objetych reformacja zaczgly powstawac szpitale Swiec-
kie, bedace pod zarzadem miast. Ma to na celu oczyszczenie metropolii z zebrakow i
kalek, pijakéw i bezdomnych, poprzez otoczenie ich opieka i kontrolowanie. Zmienia si¢
miejsce urzadzania szpitali, ktore rozpoczgto budowac na szlakach handlowych, zawsze
poza granicami grodow.

Dopiero po Soborze Trydenckim w potowie XVI wieku zaczgto taczy¢ nedze z cho-
roba i rozdziela¢ funkcjg przytutku od lecznicy. 100 lat pézniej w szpitalach zaczgli pra-
cowac pierwsi cyrulicy, ktorzy dogladali chorych. Reguta szpitala wymagata jednak pra-
cy podopiecznych lub ich najemnikéw na jego rzecz lub przekazanie w zamian za opieke
swojego majatku.

Wraz z rozwojem przemystu przetomowy staje si¢ wiek XVIII. Ubodzy moga tatwiej
znalez¢ pracg. Zamiast szpitali-przytultkow powstaja pierwsze szpitale-lecznice. Rozpo-
czeto takze dzieli¢ je wedlug specjalnosci; dla chorych wewngtrznie 1 zewngtrznie, dla
chorych wenerycznych, dla nieuleczalnych, dla potoznic, dla rekonwalescentow, a ponad-
to powstawaty instytuty kliniczne, chirurgiczne i szkoty potoznych. Nadchodzita era leka-
rzy. Zamiast budynkow w ksztalcie czworobokow, budowano pawilony szpitalne, wie-
trzono sale. Kazdy chory dostawal osobne 16zko, ktére nie miato juz baldachimu. Wpro-
wadzano rezim sanitarny. W Polsce zmiany te nastgpuja z opdznieniem.

Nie nalezy zapomina¢, ze religia chrzescijanska, ktora rozpowszechniata si¢ wsrod
Stowian, przez wiele wiekéw kultywowata medycyng ludowa z duza doza mistycyzmu.
Miejsce poganskich bogow zajeli §wigci.

Lekarzami sredniowiecznych polskich dworow byli najczgsciej uczeni wyksztatceni
w o$rodkach naukowych Wschodu, czesto Arabowie lub Zydzi, pézniej dopiero Polacy
pobierajacy nauki w Akademii Krakowskiej czy na uniwersytetach zachodnich.

A jak byto w Ptocku?
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Szpital czy przytulek?
1405-1783

Archiwum Paristwowe w Plocku

si¢ z dziejami narodu polskiego i mieszkancow Ponocnego Mazowsza. Opieka

medyczna rozwija sig, jesli ludzie pragna zadbac o innych, kiedy angazuja swoj

autorytet, wladze i majatek dla dobra publicznego. Brak perspektyw, wojny, epidemie,

zatamanie warunkow ekonomicznych, swiadomos¢ spoleczenstwa i jego wyksztatcenie
decyduja o potedze Iub upadku wartosci i instytucji je wyrazajacych.

Opowies¢ moja niech bedzie rachunkiem pokolen, ktoére w zaleznosci od koniunktur

w mniejszym lub wigkszym stopniu inwestowaly w nasze, mieszkancow Plocka, zdrowie.

l l istoria plockiego Szpitala pod wezwaniem $wigtej Trojcy nierozerwalnie taczy

sekskokok

Jak zawsze w takich wypadkach poczatek historii rodzimej stuzby zdrowia jest prak-
tycznie nie do ustalenia. Przyjmujac, w rozumieniu raczej wspotczesnych nam pogladow,
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ze 0 rozwoju opieki medycznej $wiadczy powotanie na danym terytorium szpitala, nalezy
uznac¢, ze w listopadzie 1405 roku znajdujemy zapisy o powstaniu takiej placowki w Ploc-
ku. Jesli cofniemy si¢ jednak do poczatku wieku pigtnastego, niestety opini¢ t¢ bedzie
trzeba nieco zweryfikowac. Szpital nasz, nie odpowiadat, bowiem w petni 6wczesnej nor-
mie europejskiej. Powstat, co prawda przy kosciele, opieke nad nim sprawowali Domini-
kanie, ale ,,nieszczesliwi biedacy”, mieli mie¢ w nim tylko przytulek. Nie znajdujemy
przez wiele lat zadnych opisow stosowania jakiejkolwiek terapii pensjonariuszy tego schro-
niska.

Dlatego pewniejsze jest stwierdzenie, ze w 1405 roku powstat w Ptocku DOMUS
PAUPERUM HOSPITALES (Dom goscinny dla ubogich), ktory ufundowata w poblizu
kos$ciota §w. Trojcy ksigzna Aleksandra, corka Wielkiego Ksigcia Olgierda, siostra Wia-
dystawa Jagielly i zona ksigcia ptockiego Ziemowita IV, kupujac 6 wtok ziemi miary
chetminskiej, co jej maz poswiadczyt dokumentem ustanawiajacym rzadcami szpitala ka-
nonikow kapituly ptockiej. Kosciot, klasztor a co za tym idzie nowy szpital powstat nie-
daleko katedry, przy ulicy $w. Trojcy (obecnie Piekarskiej) na Wzgdrzu Tumskim. Dzisiaj
w tym miejscu stoi Hotel ,,Starzynski”.

Nie zachowat si¢ zaden opis tamtego szpitala. Wiedzac, jak budowano placowki tego
typu np. w Warszawie, sprobujmy odtworzy¢ hipotetyczny jego wyglad. Bez watpienia
byta to drewniana przybudéwka do ko$ciota $w. Trojcy, ktéry sam byt juz budowla muro-
wana. Srodek zajmowata duza izba z oltarzem, ogrzewana (1) a wokot niej mate komorki
przedzielone tarcicami. Do $rodka mozna byto wej$¢ od ulicy i z kosciota.

Po $mierci ksigcia Ziemowita wdowa dokupita jeszcze od mieszczanina ptockiego
Michata 3 wloki miary chetminskiej i ponownie zapisata szpitalowi w 1426 roku, na utrzy-
manie 12 chorych mgzczyzn i 12 chorych kobiet, a takze 9 dziewczat wzigtych na wycho-
wanie, co potwierdzaja podpisy jej trzech syndw Ziemowita, Kazimierza i Wiadystawa.

Powstanie szpitala przypada na rzady piastowskich ksiazat mazowieckich, ktorzy
oddaja lenno do Korony Polskiej a biskupem ptockim jest Jakéb z Korzkwi herbu Syro-
komla. Pomigdzy opisanymi fundacjami Ptock byt gtdwna baza zaopatrzeniowa dla wojsk
Wiadystawa Jagietty udajacych si¢ na wojng z Krzyzakami. Wracajacy ze zwycigskiej
bitwy pod Grunwaldem Krol spacerowal zapewne po ptockim wzgorzu. Gdyby jednak
odniost rany w walce nie wiadomo czy w naszym miescie znalaztby si¢ odpowiedni me-
dyk, ktory udzielitby mu pomocy. Dopiero w 1481 roku na tronie biskupim zasiada Piotr
IV z Chodkowa, filozof i lekarz, ktory studiowat w Krakowie i Bolonii oraz napisat ,,Se-
kreta lekarskie z roznych autorow zebrane” i ,,Pandekty medyczne”. W tym czasie poja-
wia sig takze wzmianka o ,,Lekarzu miejskim zwanym fizykiem, ktory radzit w sprawach
higieny, walki z epidemiami, kontrolowat apteki, chirurgdw, akuszerki, faznie i domy pu-
bliczne. Zajmowat si¢ leczeniem ubogich. Okresowo odwiedzat szpitale i radzit tam Iub
dokonywat obdukcji zwtok w celach sadowych”.

Zatrzymajmy si¢ na chwilg nad jedna z licznych funkc;ji fizyka. Epidemie ,,moru” lub
jak kto woli morowego powietrza, nawiedzaly sredniowieczne polskie miasta bardzo czg-
sto. Plock lezacy na linii przemieszczajacych si¢ wojsk nie opart si¢ nawatnicom zabdj-
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czych zaraz. Tylko w 1526 roku umiera z tego powodu 1100 mieszkancow, a epidemie
powracaja z wigkszym nasileniem, co pigtnascie lat. Oprocz chordb miasto trawia pozary.
W 1511 roku Zygmunt I Stary zwalnia Grod Krzywoustego, nalezacy juz do Korony (1495),
z placenia podatkow przez 10 lat po wielkiej pozodze a w 1545 roku plonie migdzy inny-
mi cala ulica Piekarska. Wnosi¢ stad mozemy, ze drewniany szpital, ktory stal przy muro-
wanym kosciele sw. Trojcy sptonat takze doszczgtnie.

Tymczasem wspomniany Zygmunt [ Stary po raz pierwszy w oficjalnych przepisach
wymienia ,,niedoskonatych lekarzy” i nakazuje w prawie ormianskim kara¢ tych, ktorzy
zle wykonuja swoje powotanie medyczne.

Medycyna natomiast zaczeta wehodzi¢ na nowe tory. Swiat lekarski, za Paracelsusem
interesuje si¢ chemioterapia. Wielki uczony uwaza, ze: ,,lekarz wiedz¢ medyczng i moc
leczenia otrzymat od Boga. Stwérca bowiem nie pozostawil zadnej choroby bez §rodka
leczniczego na nia, a nawet kazdy z tych srodkéw oznaczyt w sposob pozwalajacy na jego
rozpoznanie. Zrodtem choroby jest diabel, ktory jest destruktorem dzieta bozego, jakim
jest cztowiek. Lekarz zostal dany cztowiekowi po to, aby za pomoca lekow danych od
Boga naprawi¢ to, co szatan zepsul”.

W 1534 roku Jan Alantsee, burmistrz miasta z nadania Krolowej Bony rozbudowuje
sie¢ wodociagow miejskich, ktore dziataja w miescie juz ponad 35 lat. Porzadkowane sa
nie tylko sprawy zdrowia i higieny publicznej, ale takze szpitalnictwa. Swiadcza o tym
liczne listy pasterskie, ktore nakazywaly:

1. proboszczom z oszczgdnosci swoich wspiera¢ ubogich i zachgcac¢ do tego para-
fian;

2. jesli nie ma fundatora, wybierac na to stanowisko najzacniejszych na 3 lata a rzad-
cy ci maja inwentarz majatku szpitalnego spisac i przedstawi¢ biskupowi lub wizytatoro-
wi;

3. zebracy ktorzy moga pracowac, albo maja Srodki do zycia, nie powinni by¢ przyj-
mowani do szpitala lecz tylko starcy stabowici, kalecy do pracy niezdatni;

4. w szpitalu maja by¢ oddzielnie kobiety i m¢zczyzni oraz zarazliwa choroba do-
tknieci;

5. pleban ma ich upomina¢ do cierpliwosci, do modlitwy, uczy¢ prawd wiary.

Wokot ptockiego szpitala dochodzi jednak do konfliktu pomigdzy miastem a Domi-
nikanami, prawdopodobnie na tle zaniedban, jakich dopuscili si¢ zakonnicy oraz nad-
miernego bogacenia si¢ kosciota kosztem ubogich. W 1591roku zawarto ugodg, na pod-
stawie ktorej wioki ziemi wraz z opieka nad szpitalem przejmuja rajcy miejscy. Kilka lat
pdzniej w 1608 roku, biskup Szyszkowski probuje ponownie przeja¢ administracjg szpi-
tala, wyrazajac niezadowolenie z jego prowadzenia i oddajac zarzad kapitule katedralne;j,
w ktorej imieniu mieli dziata¢ prowizorzy. Sprawa ciagnie sig latami, facznie z ekskomu-
nika rzucona na burmistrza i radnych przez biskupa Gembickiego, od ktdrej zostaja uwol-
nieni po przyrzeczeniu postuszenstwa. Ostateczne rozwigzanie przynosi dopiero w 1729
roku decyzja komisji asesorskiej, mianowanej przez krola, ze szpital zostaje oddany pod
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zarzad mieszkancow.

Na poczatku X VII wieku pojawiaja si¢ w Ptocku kolejni medycy. Wawrzyniec Wsze-
rzecz, lekarz opisujacy ,,Epidemia plocensis” (1603) wymienia znakomitych Plocczan a
w$rod nich doktora prawa i medycyny, archidiakona Chrystiana Drozdowskiego. Obaj
zapewne byli $wiadkami budowy kolegium Jezuitow przy obecnej ulicy Matachowskie-
go, gdzie poltora wieku pdzniej zostanie przeniesiony szpital. Beda w nim pracowaty
siostry ze Zgromadzenia Pan Milosierdzia, ktorych zakon powstaje w 1617 roku z inicja-
tywy Wincentego a Paolo. ,,Za klasztor stuza im domostwa ubogich, za cele wynajgte
pokoje, za kaplicg kosciol parafialny, za drogg krzyzowa ulice miast i sale szpitalne”.
Szarytki przybywaja do Polski w 1651 roku sprowadzone przez Mari¢ Ludwikg Gonzagg,
zong Wiadystawa IV i Jana Kazimierza.

Niestety konczy sig ztoty wiek miasta. Kolejne pozary i epidemie, potop szwedzki i
powtarzajace si¢ okresowo zarazy na przetomie wiekow XVII i XVIII powoduja upadek
materialny Plocka. Szpital nie ma si¢ lepiej, ale pojawiaja sig¢ zapisy sprawowania nad
nim uwazniejszych kontroli.

Pierwszy opis wygladu szpitala znajdujemy po wizytacji w 1741 roku: ,,Szpital byt z
drzewa, o 4 izbach, 2 sieniach, gontem kryty, kosciot murowany.” Wigcej dowiadujemy
si¢ jednak od biskupa Jozefa Szembeka, ktory w 1753 roku w dekrecie reformacyjnym po
wizycie kanonicznej, musial napominaé prowizorow szpitala za jego zty stan. W protoko-
le czytamy: (Szpital $w. Trojcy) jest to ,, budynek przy kosciele $w. Trojcy z tartego drze-
wa w wegiel o czterech izbach, dwuch sieniach, postawiony, gontami pobity, kominy i
szczyty murowane majacy. W izbach posadzka z tarcic, kominki murowane, piece zielo-
ne, dwie izby o jednym piecu, okna w olow we wszystkich izbach z okiennicami, ktore
jako 1 drzwi na zawiasach zelaznych z klamkami znajduja si¢; wystawa przed sienia na
stupach, na ktorej izdebka z oknem. Krucyfiks nad drzwiami cum effgie Lazari. Bruk
kamienny pod wystawa.” I dalej: ,, w szpitalu znajduje sig teraz ubogich siedmioro. Dzia-
dek jeden, imieniem Adam; babow szes¢ (...) ktorzy we dwoch izbach mieszkaja. W trze-
ciej mieszka mieszczanin Wojciech Kalinowski, pogorzelec. Czwarta izba na schowanie
obrdécona. Dach reparacji potrzebuje™...

Dokument opisuje ponadto: praktyki pobierania niedozwolonych opfat za przyjgcie
do szpitala (!), administratora czyli ,,prowizora od miasta naznaczonego”, oplakany stan
majatku folwarcznego szpitala, z ktorego zyski powinny by¢ przeznaczone dla podopiecz-
nych i opiekunow. Biskup we wnioskach jednoznacznie okre$la winnych: ,,...gdy miasto
Ptock rzadzito szpitalem obory, stodoty, owczarnia, domy gruntownikow i inne budowle
upadty; konie, woly i inne inwentarze i porzadki gospodarskie pogingly. W szpitalu sproch-
niatym 5 lub 6 ubogich bywato, ktorzy wigcej jatmuzny wyproszonej niz z prowentu grun-
tow szpitalnych zyli. Ubogich, za$ chorych liczba znaczna we wszystkich bramach miej-
skich, pod murami i ptotami, na deszczach, $niegach, wiatrach lezata, bez opatrzenia wszel-
kiego, i wigcej ich umieralo z niewygody i glodu, niz z rzeczywistej choroby. Bywaly
wypadki, Ze ciala umarlych §winie zre¢ poczynaty. (...) Ten nierzad catlemu miastu, cate-
mu wojewodztwu i catej okolicy jest pamigtny”.
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Wkrétce nastapia jednak znaczace zmiany. Ich zalazkiem beda zatozenia pierwszego
w Polsce szpitala jeneralnego w Warszawie w 1758 roku, ktérego zadaniem miato by¢
nadzorowanie innych szpitali, prawdopodobnie i plockiego. Realizacja pomystu nie uda-
je sig ale Sejm uwazniej przygladajac si¢ sprawom zdrowia powotuje 10 lat pozniej Ko-
misje¢ Boni Ordinis, ktora zaj¢ta sig¢ uzdrawianiem szpitalnictwa.

Sie¢ szpitali jeneralnych (wojewddzkich): 1. Szpitale zrealizowane; 2. Szpitale projektowane;
3. Granica panstwa z ca 1770; 4. Granica Korony i Litwy; 5. Dzisiejsza granica panstwa;
6. Granice wojewodztw wg stanu z przed 1772.

W 1775 roku wydano Konstytucjg szpitalna powotujac dwie komisje, dla Korony i
dla Ksigstwa Litewskiego. Byl to pierwszy akt ustalajacy dziatalnos¢ administracyjna szpi-
tali, a komisje petnity rolg ministerstwa zdrowia. ,,Niezwykle jak na owe czasy byly po-
stanowienia tej ustawy. Wprowadzaty one obowiazek uporzadkowania funduszow szpi-
talnych: zorganizowania w kazdym wojewodztwie, co najmniej po jednym szpitalu jene-
ralnym, bgdacym pod opieka sejmowa (...) oraz zamiany niepotrzebnych dla komisji edu-
kacyjnej kolegiow pojezuickich na szpitale, zastosowanie prawa bezptatnego leczenia dla
ubogich w tym poloznic, sierot i podrzutkow, dopilnowanie ustanowienia w kazdym szpi-
talu doktora, felczera i apteki szpitalnej pod nadzorem doktora.”

Niestety konstytucja nie doczekata si¢ wprowadzenia w zycie, gdy w 1780 roku zo-
stata uchylona przez Sejm, a szpitale zostaty pod zarzadem Komisji Dobrego Porzadku
podlegtej Komisji Policji.

W Ptocku byto jednak inaczej...
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Pod opiekq siostr Milosierdzia
1783-1836

Archiwum Paristwowe w Plocku

ksiaze Poniatowski, kaptan o§wiecenia, brat krola Stanistawa, wielki reforma-
tor, cztowiek ktory znat sytuacjg ptockiego i prawdopodobnie innych szpitali z
weczesniejszych wizytacji. Podobno bardzo mato bywat w Plocku, za to wydawat zdecy-
dowane polecenia. Najpierw po likwidacji zakonu jezuitow przejal dla Komisji Edukacji
Narodowej jej budynki w 1773 roku. Dziesig¢ lat p6zniej powiadomiony o trwajacych w
Szpitalu §w. Trojcy nieprawidlowosciach postanawia zmieni¢ jego lokalizacjg, potwier-
dzi¢ dotychczasowy majatek, doda¢ wies Wilczagora i sprowadzi¢ do Plocka siostry Mi-
losierdzia. W 1783 roku stato si¢ to rzeczywisto$cia na podstawie uroczystego Aktu Nada-
nia:
,Michat Jerzy Ciolek Ksiazg Poniatowski z Bozej 1 Stolicy Apostolskiej taski, Bi-
skup Plocki, ksiaze Pultuski, koadiutor z cata jurysdykcja krakowski, ksiaze siewierski,

‘ x ’ latach 1773-85, na tronie biskupim diecezji ptockiej zasiada Michat Jerzy
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opat komendanturi czerwinski, dziekan warszawski, orderéw Orta Biatego i $w. Stanista-
wa kawaler.

Wszem i wobec i kazdemu z osobna, do kogo naleze¢ moze, wiadome czynimy, iz my
chcac obywatelom zwtaszcza ubozszym miasta Plocka i jego okolicom do opatrywania
ich w chorobach i kalectwu pomdc i ustuga czynié, a widzac, ze wielebne siostry Mito-
sierdzia wszedzie, gdzie s fundowane, z wielka pilnoscia wedhug ustaw dla zgromadze-
nia swego od $w. Wincentego a Paulo przepisanym ubogim i chorym shuza i okoto nich
nalezyty dozor, jako i dzieto potrzebnej niedostatecznosci mianowicie panienek edukacji
starannie majg, umysliliSmy w tymze miescie Ptocku szpital pod tymze dozorem rzeczo-
nych wielebnych siostr Mitosierdzia za zniesieniem si¢ i zezwoleniem przetozonych te-
goz zgromadzenia ustanowi¢ z przylaczeniem i nadaniem naprzod domu czyli collegii
pojezuickiej z catym okrggiem i zabudowaniami jak nam jest osobna uroczysta konwen-
cja przez przeswietnag komisj¢ edukacyjna ustapiony, ktory z taz sama rozlegloscia, pla-
cem i zabudowaniami rzeczonemu nowemu szpitalowi 1 nieco juz przereformowanemu z
potrzebnym sprzgtem oddajemy.

Powtdre: Grunta wszystkie w miescie Ptocku do dawnej szpitala §w. Trojcy nalezace.

Potrzecie: Wioske Wilczagdre mianowana przedtem probostwem sw. Ducha stuzaca,
a tamze na wyraznym pi$mie od kolatorow, danem zezwoleniem do tego nowego szpitala
przylaczajace sig.

Poczwarte: suma ferdynandowska zwana 100000ztp od kilkudziesigciu lat na Zawi-
dzu z innych dobr przeniesiona.”

Prawidlowe wprowadzenie zapisow fundacji zostalo powierzone ks. Wojciechowi

Monografia Plocka, Julian Nowowiejski

Monografia Plocka, Julian Nowowiejski

Biskup plocki Michat ksiqie Poniatowski Biskup plocki Krzysztof Hilary Szembek
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Gadomskiemu, biskupowi i sufraganowi ptockiemu. Fundator namawiat do wspierania
ubogich sam dajac przyktad dobroczynnosci, ofiarujac szpitalowi kepg na Wisle miedzy
Ptockiem a Winiarami. Przez wiele lat prowadzone byto tam gospodarstwo mleczne za-
opatrujace chorych. Darczyncow byto pdzniej jeszcze wielu a kolejny biskup Krzysztof
Hilary Szembek postanowil wszystko potwierdzi¢ w specjalnie wydanej ordynacji szpi-
talnej. Regulacje tej uroczystej erekcji wydanej w 1790 roku byly nastgpujace:

1. Siostr mitosierdzia powinno przebywa¢ w szpitalu szes¢. Chorych za§ 12 mez-
czyzn i 12 niewiast, a raczej tyle ile pozwola przyjmowac srodki szpitalne.

2. Siostry mitosierdzia, jezeli im czas na to pozwoli i gdzie§ w poblizu szpitala obec-
no$¢ bedzie ich potrzebna, moga chorych nawiedza¢ na miescie, byle przelozona na to
swoja zgodg data.

3. Skoro najlepszym sposobem jest wyksztatcenie, dlatego z sumy ferdynandowskiej
trzy przynajmniej szlachetnie urodzone ubogie panienki bgda utrzymywane, pobierajac
nauke, zycie i odzienie.

4. Poniewaz siostry mitosierdzia, mimo bieglosci w leczeniu, nie zajmuja si¢ lecze-
niem megzczyzn i niektorych chorych, dlatego utrzymywacé beda chirurga i ptaci¢ mu pen-
sje w sumie 400zlp.

5. Siostry maja mie¢ odpowiednia stuzbg meska i zenska. Nad spetnieniem tego wszyst-
kiego czuwac¢ begda dwaj prowizorowie, jeden z kapituty katedry ptockiej, drugi z magi-
stratu miasta Ptocka. Oni to rocznie okoto $w. Jana rachunki szpitalne begda przeglada¢ dla
przedstawienia nam sprawozdania i nawiedza¢ szpital w razie potrzeby beda. Zarzad ma-
jatku szpitalnego naleze¢ jednak bgdzie do siostr mitosierdzia, ktore w razie potrzeby, o
pomoc do superjora ksigzy misjonarzy domu ptockiego uciekac si¢ beda.

Pierwsza przetozong szarytek ptockich byta siostra Sosnowska, ktéra wchodzita w
imieniu Zgromadzenia w posiadanie coraz to bardziej rozrastajacych si¢ dobr szpitala.
Pieniadze inwestowano migdzy innymi w place, z ktorych potem czerpano dochod.

Niestety trwal ciagly spor o majatek migdzy miastem i szpitalem, tacznie z prowadze-
niem procesow sadowych. Siostry pozwaly magistrat m.in. za ,,gwaltowne odebranie im
gruntow szpitalnych”. Na podstawie wyrokow Ptock mial zwrocié zabrane pola a siostry
powinny oddawac na licytacj¢ folwarki bardzo odlegle, ktorych zarzadzanie byto przez to
utrudnione. Apelacjom nie byto konca, trwaty one mimo zmieniajacej sig rzeczywistosci.
Wznowienie skargi w pokongresowym Krolestwie Polskim przynosi w 1824 roku osta-
teczne rozwiazanie. Komisja Rzadowa Spraw Wewngtrznych i Policji nakazuje ,,zwrot
wszystkich gruntéw przywilejem szpitalowi sw. Trojcy nadanych wedle mapy i rejestru
pomiarowego z 1804 roku”. Odzyskane pieniadze wptyngly na konto banku Teppera,
ktory niestety w krotkim czasie ogtosit upadtos¢. Udato sig uratowac tylko trzecia czgs¢
wktadu.

Drugi rozbiér Polski (1793) oddaje Ptock pod regencjg pruska. Krieg und Domeinen
Kammere (kamera pruska), jako organ administracji zaczgta drobiazgowo wnikac w spra-
wy finansoéw 1 organizacji szpitali a powolane przez nig Colegium Medicum et Sanitatis
miato zadanie kierowa¢ sprawami stuzby zdrowia.
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W Europie Zachodniej ksztaltuje si¢ tzw. Zasada Natury, wedtug ktorej: ,,lekarz zaj-
muje si¢ chorobami, ma wiedz¢ o funkcjonowaniu organizmu i moze interweniowa¢ w
razie potrzeby.” Szpital staje si¢ centralnym punktem medycyny a panstwo przejmuje role
organizatora opieki zdrowotne;.

Po przetoczeniu sig przez miasto wojsk napoleonskich w 1806 roku, powstaje w Ptocku
departament Ksigstwa Warszawskiego, utrzymujacy szpital wojenny dla ponad stu ran-
nych zotnierzy. Organizacja administracji miejskiej zajmuje si¢ Jozef Wybicki. Dekretem
z 19 wrzesnia 1809 roku wprowadzono pojgcie policji lekarskiej (medycynalnej), spra-
wujacej nadzor nad wszystkimi, ktorzy swiadcza ustugi w zakresie lecznictwa, farmacji,
ochrony sanitarnej. Powstaje Ogolna Rada Lekarska. W departamencie ptockim powotla-
no prefekta z Wydziatem Lekarskim pod nadzorem fizyka departamentowego.

Krotki okres 1806-1815 zapisuje chlubna kartg¢ miasta. Rajmund Rembielinski prze-
budowuje ulice, place i wodociagi. W wiezyczkowatym budynku Franciszka Jalowieckie-
go powstaje masoneria, gromadzaca inteligencj¢ 6wczesnego Ptocka wokot m.in. lozy
»Szczere Potaczenie”.Po Il wojnie $wiatowej zalozone zostanie tam laboratorium anali-
tyczne, a w 1996 roku grupa Stazysci 1995/96 powota Kapitule ,,Szczere Potaczenie”
Stowarzyszenie zwykte, majaca na celu integracj¢ ptockiego srodowiska lekarskiego. W
1812 roku w kosciele §w. Trojcy, przy ktorym przez wieki funkcjonowat szpital zalozono

teatr.
Wraz z zaborem rosyjskim i

powstaniem Krolestwa Polskie-
g0 na miejsce jednoosobowych
urzedow, decyzja Namiestnika
potwierdzona w 1817 roku, spra-
wami lekarskimi na szczeblu
centralnym zajmowac si¢ maja
Komisja Rzadowa Spraw We-
wngtrznych i Policji a w woje-
wodztwach Komisje Wojewodz-
kie. Wprowadzono Rady Szpita-
li, w tym Centralng Og6lna Rade
Dozorcza Szpitali dla Kréolestwa
Polskiego. W departamencie,
wojewddztwie 1 pozniej guberni
ptockiej zawiazala si¢ Szczego-
towa Rada Dozorcza Szpitali a
od 1832 Rady Opiekuncze Do-
broczynnych Instytutow Publicz-
nych. Przy Szpitalu §w. Trojcy
2 XVIIUXIX wieku powotano ponadto Szczegdtowa

Rade Opiekuncza w sktad, kto-

Sztuka Plocka, W. Duskiewicz
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rej wchodzito 5 0sob: opiekun prezydujacy Rady, trzech obywateli, naczelny lekarz szpi-
tala.

Biurokracja rosyjska pozostawita po sobie liczne dokumenty $wiadczace o funkcjo-
nowaniu szpitala i ogdlnie sytuacji epidemiologicznej miasta. Znajduje si¢ tam migdzy
innymi ,,Wykaz 0séb leczeniem i lekarstwami w Miescie Wojewodzkim Plocku trudnia-
cych si¢” datowany na 16 listopada 1820 roku. Byli to:

1. Wiktoryn Rybicki - fizyk (uczony lekarz, doctores, udziela porad, aplikuje lekar-
stwa 1 sporzadza opinie);

2. Hirsz Pollak - Medyk i chirurg. Doktor kwalifikowany, chirurg (lekarz ran, bal-
wierz, otwiera i wypala guzy, puszcza krew, stawia banki i robi lewatywy);

3. Bogumit Kirsztain - Doktér Med.;

4. Samuel Peschke - chirurg.

Siostry Mitosierdzia prowadza dalej swoj szpital, ale nie robia juz tego same. Wedlug
zapiskow z tamtego okresu ,,chorzy bywaja leczeni roznie przez fizyka wojewodzkiego i
lekarza obwodowego”.

W roku 1826 szpital ma nowe ktopoty. Komisja Rzadowa postanowieniem z 16 maja,
postanawia zwroci¢ gmach pojezuicki wladzom oswiatowym. Odwotanie sig¢ od tej decy-
zji bylo zgodnie z aktem nadania biskupa Poniatowskiego, korzystne dla siostr, ale nie
zakonczyto sporu. Dlatego Rada Administracyjna Krolestwa Polskiego w 1835 roku za-
rzadzita zakup domu w Plocku z przeznaczeniem na szpital w zastgpstwie obecnej lokali-
zacji. Nastapito to w 1836 roku. Za 6000 rubli Franciszek Jalowiecki sprzedaje posesje
przy ulicy Warszawskiej w Plocku o numerach hipotecznych 272 1 379. Budynek znajduje
si¢ tuz obok zatozonego przez Rosjan przed powstaniem listopadowym, Lazaretu Woj-
skowego. W czasie walk powstanczych w 1831 roku kantorem tego szpitala byt Polak
Filip Lubelski, ktory nie przyjmuje pozniej od rzadu rosyjskiego zaptaty za opatrywanie
ran zotnierzy rosyjskich. Budynek Lazaretu powstaje dzigki darowiznie pana Hoffmana,
w kolejnym tzw. domu po lozowym.

Miasto trapia ciagle epidemie, gtdwnie cholery azjatyckiej (1831, 1846, 1848, 1849,
1852, 1855). Wladze rosyjskie stabo zajmuja si¢ opanowywaniem zagrozenia. Okreso-
wo, z wykorzystaniem ambon koscielnych czytane sa zasady przeciwdziatania zakaze-
niom i pozostawiaja historyczny $lad wiedzy medycznej tamtego okresu.

,»legoroczne zmiany, niestrawnos¢ powietrza, wptywajac szkodliwie na ro$liny i uro-
dzaj, dziatajac rowniez szkodliwie na ciato ludzi i zwierzat i sprawujac rézne choroby. Z
przytoczonej przyczyny powstata choroba, zwana cholera, ktora tu i owdzie w naszym
kraju rozszerza swoje zgubne skutki. Komu przeto mile jest zdrowie i zZycie, o ktore miec¢
staranno$¢ nakazuje nam Swieta Religia i uczucia natury, korzysta¢ winien z nastepuja-
cych zbawiennych rad lekarskich i przestrog dobroczynnego Rzadu:

- Imo Utrzymujac najwigksza ciagle czystosc¢, nie tylko co do ciata ale i w mieszka-
niach, mianowicie uprzata¢ z domow gnoje, nie trzyma¢ w nich zwierzat domowych,
otwiera¢ w dzien okna i drzwi i chodzi¢ w czystej bieliznie

- 2do Nie gromadzi¢ si¢ w szynkowniach, nie trawi¢ tam nocy na tancach i nie nad-
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uzywac wodki - do§wiadczenie bowiem nauczyto, Ze pijacy pospolicie umieraja na chole-
e

- 4to Z rana przed wyjsciem z domu wypic¢ kieliszek wodki a zwlaszcza gorzkiej lub
szklaneczkg grzanego piwa albo przynajmniej cieptego kleiku

- 6to Skoro ktokolwiek dostanie biegunki, to jest czgsciej jak zwyczajnie z potrzeba
wychodzi¢ bgdzie, niechaj z uwagi na to, iz panujaca cholera poczyna si¢ najczgsciej od
biegunki, potozy si¢ do 16zka, dobrze okryje”

A tymczasem Szpital $w. Trojcy przygotowywal si¢ do przeprowadzki...
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Na Warszawskiej
1837-1910

Archiwum SZPZOZ

przeniesiono do wspomnianego dwupigtrowego budynku ,,pomasonskiego” z ofi-
cyna przy ulicy Warszawskiej. Zgodnie z aktem notarialnym nalezaty do niego
takze: ,,stajnia, wozownia, drwalnia, kloaka oddzielna, dom ogrodnika i ogréd warzyw-

tH)

ny

O d 1836 r w kolegium pojezuickim umieszczono Gimnazjum Rzadowe, a szpital

Jednoczesnie od 1823 roku dziata w Ptocku nowy Szpital dla zakaznie chorych, gtéwnie
skorno-wenerycznych pod wezwaniem $w. Aleksego na ulicy Misjonarskiej. W 1872 roku
szpitalnictwo plockie wzbogaci sig jeszcze o prywatny Szpital Zydowski Izaaka Fogla.
Nowa lokalizacja pozwalala na rozszerzanie dzialalnosci szpitala. Po przeprowadzce
byty w nim nadal 24 t6zka dla chorych. Jednak naptyw pacjentow i wciaz zbyt skromne
warunki, powodowaty ciagle monity o rozbudowanie a z czasem takze o remontowanie
placowki. Niestety wiele z nich pozostawato bez echa. Zamiast realizacji projektu dobu-
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dowy pawilonu szpitalnego oraz oddzielenia pralni i suszarni, udalo sig¢ jedynie naprawic¢
dach w 1855 roku a dwa lata p6zniej odnowi¢ kuchni¢ i wybudowac nowa studni¢. Dopie-
ro od roku 1870 liczba miejsc stopniowo zacz¢la wzrastaé, najpierw do 40, pézniej do 44.

W roku 1870 w ramach rusyfikacji podjgto probg zastapienia siostr szarytek, prawo-
stawnymi elzbietankami. Mimo wygranego procesu gwarantujacego wlasnos¢ siostrom
zaborca kontynuowat szykany i ograniczal mozliwosci pozyskiwania srodkow na dziatal-
nos$¢ szpitala.

W szpitalu powyzej 25 16zek obowiazkowo zaczgto zatrudniaé lekarza i nadzorcg.
Szpitalem kieruja, wige kolejno ordynatorzy: Michat Krosnowski, Wtadystaw Druzytow-
ski i Wtodzimierz Usutowski. Praca pielggniarek odbywa sig¢ pod czujnym okiem siostr
przetozonych Zgromadzenia Pan Mitosierdzia: Marianny Romanowskiej, a nastgpnie Sta-
nistawy Mroczkowskiej az do 1917 roku.

Fundusze szpitalne stopniowo, na mocy réznych zabiegéw administracyjnych prze-
chodza pod jurysdykcj¢ zarzadu Rady Zaktadow Dobroczynnych powiatu plockiego
(1842). Nowi administratorzy zajmuja si¢ petna windykacja spornych naleznosci, praw,
reguluja granice, odnawiaja dzierzawy i odzyskuja zalegte czynsze. I tak w 1875 roku w
,.Ksiedze gruntowej Szpitala $w. Trojcy” znajdujemy opis wlasnosci pogrupowanych w
rozdzialy: 1. Posiadtosci ziemskie, 2. Place i zabudowania, 3. Ogrody, pola i taki, 4. Ka-
pitaly w banku polskim lokowane, 5. Kapitaly hipotecznie ubezpieczone. Wygladato to
imponujaco. Niestety tylko na papierze.

W 1840 roku Wiliam Morton zastosowat po raz pierwszy narkozg eterowa. Metoda
sprowadzona do Polski siedem lat pozniej, bedzie wykorzystywana w Plocku, az do cza-
sOW powojennych i powstania nowoczesnej anestezjologii.

Rosjanie wciaz poprawiali system admi-
nistracyjny. Tworzyli gubernie laczone i samo-
dzielne, powotywali Urzedy Lekarskie (1850)
zatrudniajac w nich inspektora lekarskiego,
akuszera, dwoch asesorow oraz dwoch czton-
koéw honorowych. Do ich kompetencji nalezat
nadzor sanitarno-epidemiologiczny oraz kon-
trola szpitali i lazaretow. W 1852 roku ustalo-
no podlegtos¢ stuzbowa wladz odpowiadaja-
cych za zdrowie publiczne. Najnizsza instan-
cja w Ptocku byt prezydent miasta. Mimo na-
tychmiastowego nakazu raportowania o zagro-
zeniach, mimo ulotek (po rosyjsku) ,,O srod-
kach zaradczych w epidemii cholery, na rok
1852 w Kroélestwie Polskim” i mimo admini-
stracyjnego nadzoru, nadal wybuchaja epide-
mie, w tym w 1860 zakazenie waglikiem w
dzielnicy zydowskiej i kolejne zarazy w okre-

Archiwum Stanistawa Palczewskiego

Ksiega Glowna Szpitala sw. Trojcy
w jezyku rosyjskim, rok 1902
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sie powstania styczniowego (1863). Dopiero w 1879 roku rozpoczyna si¢ dtugo oczeki-
wana budowa nowoczesnego wodociagu, co pozwoli w pewnym stopniu zniwelowac roz-
szerzanie si¢ chordb zakaznych w miescie.

W dokumentach Guberni ptockiej z 1884 roku znalez¢ mozna ciekawy plan rozwia-
zania probleméw rodzimego szpitalnictwa. Proponuje si¢ w nim potaczenie szpitali $w.
Trojcy 1 $w. Aleksego ustanawiajac wspolny budzet. Projekt zawiera analizg zastanego
stanu. Szpital przy Warszawskiej ma 44 miejsca i 11580 dni chorobowych, w sasiednim
szpitalu na Misjonarskiej jest 20 miejsc i 5000 dni chorobowych. Pensja roczna gléownego
lekarza wynosi 600 rubli, mtodszego lekarza 400, felczera 150, kapelana 120 a praczki
36. Cztery siostry zarabiaja razem 500 rubli.

Plan zawiera catosciowe zagospodarowania obiektow, obsady personalnej, analizg
dotychczasowej dziatalnosci. Calos¢ wydatkow przewidziano na 7514 rubli w tym na
lekarstwa zaledwie 600, pogrzeby 105, kancelarig 34. Obok zatozen technicznych nowe-
go budynku, opisanych w protokole komisji ds. budownictwa sg dane statystyczne, sytu-
acja lokalowa, informacje o oddziatach, ruchu chorych, wskazniki $miertelnosci, ilosci
16zek szpitalnych w stosunku do liczby ludnosci. Jak to czgsto wezesniej bywato przygo-
towany materiat nie doczekat sig realizacji.

Postep medycyny nabiera tempa. W 1885 zwienczeniem badan Ludwika Pasteura
jest opracowanie szczepionki przeciw wsciekliznie. Rozwija si¢ analiza laboratoryjna.
Na poczatku XX wieku Arneth wprowadza badanie morfologii krwi a Korotkow mierzy
ci$nienie t¢tnicze nowoczesnym sfingomanometrem. Ludwig Hirszfeld réznicuje grupy
krwi.

A jak wtedy wyglada szpital przy ulicy Warszawskiej?

Obejmujac funkcje dyrektora szpitala w 1901 roku Aleksander Zaleski pisat: "Stan
szpitala byt iscie optakany, uragajacy najpobtazliwszym wymaganiom opieki lekarskiej
nad chorym. Szpital mozna bylo nazwac raczej przytutkiem, przy szpitalu byt jedyny
lekarz schorowany. Chorzy potrzebujacy pomocy chirurgicznej zdani byli na taske felcze-
ra. Czasem udato sig uprosic¢ jakiego$ lekarza z miasta. Narzgdzi, przyrzadow chirurgicz-
nych szpital wcale nie posiadal. Do opatrunkéw uzywano antiquo modo szarpi. O jakiej-
kolwiek czystosci, antyseptyce, a tym wigcej aseptyce mowy nie byto. W jednej salce
operacyjnej, bez wszelkich potrzebnych narzedzi, odbywaty si¢ wszelkie zabiegi, a w
tejze samej salce przyjmowani byli chorzy przychodni, z r6znymi nawet zakaznymi cho-
robami. Pomieszczenie szpitalne byto nader szczupte, gdyz jedyny budynek zmiesci¢ musiat
wszelkiego rodzaju chorych, a migdzy innymi suchotnikow i chorych zakaznie jak tyfuso-
wych, szkarlatynowych, ospowych, a nawet cholerycznych. Z tradycji szpitala styszatem
o epidemii choroby, na ktora przechorowata ogromna wigkszo$¢ umieszczonych jedno-
cze$nie chorych na inne choroby. Trzeba byto korzystac¢ z wtasnych narzgdzi i materiatow
opatrunkowych, ale i borykac si¢ z bezwladem i niechecia wtadz rosyjskich, stacza¢ wal-
ke¢ o kazdy grosz na najpilniejsze potrzeby."

W 1908 roku inspektorem szpitala zostaje Zenon Przygucki a Aleksander Zaleski
rozpoczyna swoje zyciowe dzieto naprawy szpitala.
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miasto zawdzigcza Aleksandrowi Zaleskiemu. Urodzony w Rypinie w 1855
roku, ukonczyt Matachowianke i Wydziat Lekarski Uniwersytetu Warszaw-
skiego. Byt uczestnikiem wojny rosyjsko-tureckiej. W latach 1880-1895 zostat dyrekto-
rem szpitala w Legczycy. Od 1895 do 1897 pracowal w Warszawie pod kierownictwem
Dunina i Krajewskiego, gdzie poglebial wiedzg z zakresu chirurgii i ginekologii. Od 1897
roku ordynator ginekologii, od 1901 takze dyrektor Szpitala sw. Trojcy w Plocku. W
1899 roku wybrany na prezesa Plockiego Towarzystwa Lekarskiego. Tworca Komitetu
Pomocy Ubogim Matkom i Dzieciom. Wydawca ,,Glosu Plockiego”. Wielki patriota, pa-
sjonat i lekarz. Zmarl w roku 1926, do ostatniej chwili zycia petniac swoje obowiazki.
Przybycie Zalewskiego do Ptocka, a za nim, w niedtugim czasie, innych doskonatych
lekarzy i spotecznikow, spowodowato, ze sprawy zdrowia mieszkancow miasta i okolicy

Wielkie dzieto reformowania Szpitala $w. Trojcy na poczatku ubiegtego stulecia
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zaczety nabiera¢ nowego wymiaru. W miescie pojawili si¢ Wiadystaw Kosmacinski (1906),
Wactaw Piasecki, ktory objal ordynatur¢ oddzialu wewngtrznego (1901), Aleksander

Archiwum Stanistawa Palczewskiego

Aleksander Zaleski

lekarzy zwigkszono z
jednego do pigciu.
Udato si¢ takze po
wielu latach prosb i
oporow ze strony ro-
syjskiego gubernatora
zainstalowaé pierwszy
aparat rentgenowski.

Wedtug ,,imien-
nego spisu chorych
przyjetych na leczenie
za rok 19117 przez
izbg przyje¢ przewi-
nelo si¢ prawie jede-
nascie 1 pot tysiaca
pacjentow. Lista za-
wierata adnotacje o
optatach oraz przepro-

Archiwum SZPZOZ w Plocku

Lazaret wojskowy 1 i 2 putku strzelcow.
Obecnie budynek ginekologii i poloZnictwa.

Maciesza, prowadzacy przez bardzo
krotko okulistyke (1901), Bronistaw
Mazowiecki (ojciec pierwszego premie-
ra III Rzeczpospolitej, 1906). Lekarze
ci stworzyli grupe, ktéra nadawata ton
ptockiemu srodowisku lekarskiemu.
Energia Zaleskiego wydobywala szpi-
tal ze stanu zapasci. Juz w 1900 roku
rusza przyszpitalne ambulatorium, kto-
re udziela porad z zakresu chorob we-
wngetrznych, kobiecych i dziecigcych
oraz chirurgicznych i ocznych. Od 1913
roku porady sa tam bezptatne.

Dzigki wydzierzawieniu w 1911
roku od Magistratu miasta Ptocka bu-
dynku po bytym lazarecie wojskowym
przylegajacym do szpitala ilos¢ 16zek
ulegta zwigkszeniu do 120. Szpital byt
wowczas instytucja fundacyjna. Poczat-
kowo w nowym pawilonie umieszcza-
no glownie chorych zakaznie. Liczbg
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wadzeniu pochowkow na koszt szpitala. Ponadto zaznaczano nazwisko porgczyciela, czas
pobytu i numer kolejny z kwitariusza. Jedna doba szpitalna kosztowata 60 kopiejek, ale
wedlug p6zniejszych przekazow w niedtugim czasie zdrozata do rubla a pobyt w osobnej
sali kosztowal nawet 3 ruble. W tym czasie dziennik dtuznikow placowki siggat 210 na-
zwisk 1 instytucji.

W 1914 roku majatek szpitala i zarzad nad nim przejmuje Magistrat. Nie na dtugo,
bo po wybuchu I wojny $wiatowej w 1915 roku miasto zajmuja wojska niemieckie i od-
bieraja szpital wytacznie na swoje potrzeby, mimo naptywajacych rzesz uchodzcow, wsrod
ktorych byli chorzy i ranni. Na dodatek uciekajac z Ptocka Niemcy zabrali ze soba sprzgt
operacyjny, narz¢dzia ginekologiczne oraz zdewastowali zupetnie jedna z sal operacyj-
nych.

I wojna $wiatowa znacznie uszczuplila kadry lekarskie Ptocka. Czgs¢ lekarzy powo-
tano do wojska, czes¢, jak Macieszg, dziatania wojenne odgrodzity od miasta. W 1915
roku byto w miescie tylko 6 lekarzy: Cholewinski, Golgbiowski, Feinberg, Kunig, Kirste-
in 1 Zaleski. Podzielili oni miasto na 6 regionéw celem $§wiadczenia bezptatnej pomocy
lekarskiej dla ubogiej ludnos$ci Ptocka. Dodatkowo borykano sig¢ z epidemia tyfusu plami-
stego (1916-1917) i grypy hiszpanki (1918). W zwiazku z tym utworzono dodatkowo
szpital zakazny mieszczacy si¢ poczatkowo przy Szosie Warszawskiej, a nastgpnie prze-
niesiony na ulicg Misjonarska 9. Umieszczony w budynku czynszowym, z ktérego oku-
panci niemieccy usungli mieszkancow, nie spetnial wszystkich wymogow sanitarnych.
Przewidziany na 40 t6zek, bywat potwornie przetadowany. Po wojnie przyjat nazwe Pan-
stwowego Szpitala Zakaznego, ale popularnie nazywano ten obiekt ,,parodia szpitala”. W
1933 roku w czasie epidemii ptonicy hospitalizowano tam jednocze$nie 108 chorych
(oprocz tego 27 przypadkow przyjat szpital $w. Trojcy). Jego dyrektorem byt legendarny,
ze wzgledu na licznie krazace o nim anegdoty, doktor Wactaw Jaworski.

Od 1917 roku, przez krétki czas na stanowisko burmistrza miasta wybrany zostaje
Aleksander Maciesza. Podejmuje on decyzjg o remoncie placowki, ze srodkow miejskich
i szpitalnych. Akta z 1918 roku ,,w sprawie nadzwyczajnego remontu Szpitala §w. Troj-
cy”, gromadzac liczne rachunki dla Magistratu, opisuja pomieszczenia, o ktorych nie ma
nawet wzmianki w innych zrodtach. W szpitalu znajdujemy: Gmach I z Ambulatorium na
parterze 1 z sala operacyjna na I pigtrze, Gmach II z mieszkaniem dla siostr szarytek i
kaplica, zakrystia, ktora powstata w miejscu starej kuchni oraz wydzial dla obtakanych.
Remont, nazwany dumnie nadzwyczajnym, mozna byloby na podstawie dokumentow
nazwa¢ pobieznym. Najwigksza inwestycja bylo rozebranie, reparacja, znizenie i prze-
niesienie ottarza do nowej kaplicy. Ponadto pobielono kotty kuchenne i inne naczynia,
prowadzono prace zdunskie, blacharskie, $lusarskie i stolarskie. Te ostatnie polegaly na
naprawie 5 t6zek dla chorych i zbiciu ,,szafy 4 tokcie 1 cal, szerokiej 2 tokcie 29 cali z
dubeltowymi drzwiami”. Wszystkie prace wykonywali rzemie$lnicy ploccy, gtéwnie z
ulicy Wigziennej, czyli dzisiejszej Sienkiewicza.

Sytuacja powojennego szpitala byta jednak dramatyczna. Borykal si¢ on ze stanem
statej niewyplacalnosci, brakowato lekarstw i srodkow opatrunkowych. Miasto zdegrado-
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wano z wojewodztwa do powiatu (1919). Problemem staja si¢ zakazenia durem plami-
stym, brzusznym, powrotnym, szkarlatyng a w pozniejszym okresie gruzlica, jaglica i
odra. Umieralno$¢ niemowlat zmniejszyta si¢ w poréwnaniu z poprzednimi latami w spo-
sob bardzo nieznaczny.

Na czele powojennej struktury organizacyjnej opieki zdrowotnej w Polsce bylo dzia-
tfajace do 1924 roku Ministerstwo Zdrowia Publicznego, przeksztalcone nastgpnie w De-
partament Stuzby Zdrowia Ministerstwa Opieki Spotecznej. W Urzedach Wojewodzkich
dziataly Wydziaty Zdrowia. Na szczeblu powiatu starosta powotywal lekarzy powiato-
wych (w przypadku miast na prawach powiatu lekarzy miejskich). W Plocku lekarzem
powiatowym zostal doktor Bronistaw Mazowiecki, ktory funkcjg tg petnit do rokul930.
Po jego rezygnacji objat ja doktor Czestaw Wojciechowski. W zakresie dziatania powyz-
szych instytucji znajdowaly si¢ sprawy: sanitarne, walka z chorobami zakaznymi, wene-
rycznymi, zagadnienia zwigzane z wojskowoscia oraz dziatania administracji panstwo-
wej.

Jako oddzielny pion stuzby zdrowia funkcjonowaty szpitale i osrodki zdrowia pozo-
stajace pod zarzadem samorzadu terytorialnego. Organy centralne sprawowaty nad nimi
nadzér, ale finansowaniem ich zajmowato si¢ miasto.

W 1920 roku utworzono ogoélnokrajowa sie¢ Kas Chorych na mocy ustawy o po-
wszechnym obowiazku ubezpieczenia pracownikow najemnych. Zapewniaty one ubez-
pieczonym i ich rodzinom bezplatng pomoc lecznicza, poloznicza i zasitki pieni¢zne na
wypadek choroby, potogu lub $mierci cztonka rodziny oraz pomoc dla matek karmiacych.
Sktadki cztonkowskie w 2/5 obciazaty pracownikow a w 3/5 pracodawcg. W 1934 roku
przeksztalcono je w Ubezpieczalnig Spoteczna nadzorowana przez PZU. Dziatalnos$¢ Kas
objela 15% spoteczenstwa Polski migdzywojennej. Oprocz tego istnialy oddzielne bez-
ptatne organizacje budownictwa i pomocy spotecznej dla funkcjonariuszy panstwowych i
Pracownikow Polskich Kolei Panstwowych.

Ludnos$¢ uboga (nie posiadajaca statego zrodla utrzymania i sSrodkéw materialnych
na leczenie) korzystata z pomocy spotecznej na koszt gminy w miejscu statego zamiesz-
kania i w ramach pomocy mogta ubiegac sig o pokrycie kosztow leczenia. Pozostata czg$¢
mieszkancow byta pod opieka prywatnych gabinetow lekarskich, pokrywajac z wlasnych
srodkow zarowno koszty porad lekarskich, lekow jak i wszelkie koszty zwiazane z lecze-
niem szpitalnym. Tg¢ uzupetniata sie¢ zaktadow prowadzonych przez rézne organizacje
spoteczne oraz fundacje i kongregacje religijne prowadzace przychodnie, szpitale, sana-
toria i inne instytucje czgsto o charakterze filantropijnym.

Dzigki uporowi i nadludzkim wysitkom Aleksandra Zaleskiego Szpital sw. Trojcy
stawatl si¢ znowu powazna placowka medyczna, o szerokim zakresie ustug. W 1922 r
dziataly w nim oddzialy: wewngtrzny, chirurgiczny, ginekologiczny, potozniczy, oczny,
zakazny, skorno-wenerologiczny oraz pracownia chemiczno-bakteriologiczna i rentge-
nowska. Byta rowniez wydzielona salka dla chorych dzieci. W latach nastgpnych w szpi-
talu funkcjonowaty 124 t6zka. Chirurgia z ordynatorem Adamem Beczkowiczem liczyla
40 1ozek; oddziat wewngtrzny (Wactaw Piasecki, 24); ginekologia i potoznictwo (Antoni
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Szurzec, 8); oddzial oczny (Ludwik Ossowski, 4). Byty rowniez 12 t6zkowy oddzial gruz-
liczy i 6 t6zkowy psychiatryczny (dla obtakanych).

Mimo zapalu lekarzy i pracy szarytek szpital czgsto przezywat trudne chwile. W 1923
roku w ciagu calego lutego wobec braku wegla, palono w piecach co 4 dni (w sali dla
dzieci 2 razy w tygodniu). Zamknigto oddziat potozniczy. Odwolano operacje, a chorzy
dostawali dziennie jeden skromny positek. Pracownicy nie otrzymywali poboroéw i grozili
strajkiem.

Doprowadzito to do stworzenia specjalnego komitetu, ktory przejat od Zarzadu Mia-
sta Szpital i z dniem 1 sierpnia 1923 roku kierowat nim jako jednostka fundacyjna. Rada
Fundacyjna dziatata w sktadzie: ks. Stanistaw Figielski ( z upowaznienia biskupa ptockie-
g0), prezydent miasta Ptocka Antoni Michalski, delegat sejmiku powiatowego Tadeusz
Szatowski i przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia Pawel Nowicki. Stan finanséw zostat
uporzadkowany, chociaz jeszcze w 1937 roku szpital na drodze sadowej dochodzit nalez-
nosci od gmin wiejskich i miejskich, ktore miaty obowiazek ptaci¢ za ubogich ze swego
terenu.

W 1926 roku umiera Aleksander Zaleski a stanowisko dyrektora obejmuje Wactaw
Piasecki.

Brak inwestycji w infrastrukturg szpitalna, zaniechanie budowy nowych pawilonow,
w tym zakaznego powodowalo, ze stan techniczny wszystkich szpitali ptockich budzit
liczne zastrzezenia. Przeprowadzona w 1939 roku lustracja ocenita je nastepujaco: ,,Cz¢s$¢
pomieszczen tego szpitala (§w. Trojcy) oraz pomieszczenia szpitala zydowskiego, zakaz-
nego i wenerycznego pozostawiaja bardzo duzo do zyczenia pod wzgledem zaplanowa-
nia i stanu budynkow."

W 1938 roku dyrektorem Szpitala zostal Antoni Surzec, ktorego z funkcji i pracy
usungli Niemcy po zajgciu Plocka w 1939 roku.
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Okupacja i odbudowa
1939-1949

Archiwum Grazyny Wendt

okupacja zmienity system opieki lekarskiej w miescie. Poczatek wojny rozpro-
szyl 26 praktykujacych lekarzy plockich. Czgsci udalo si¢ uciec np. lekarzowi
powiatowemu Czestawowi Wojciechowskiemu czy nieco p6zniej Wiadystawowi Szyman-
skiemu i Stefanii Kaminskiej (i tak w konsekwencji aresztowanej i wywiezionej do obozu
koncentracyjnego). Inni zostali zmobilizowani do kampanii wrzesniowej a pozostali m.in.:
Kaminski, Feinberg, Szurzec i Smigielska zajeli si¢ we wrzesniu opatrywaniem rannych
przywiezionych spod Mlawy oraz pomagali Lewickiemu i Zochowskiemu w organizacji i
prowadzeniu szpitala wojennego w Gostyninie-Kruku dla dwoch tysigey poszkodowa-
nych w walkach.
W Ptocku z aktywnych lekarzy zostaje w tym czasie Czestaw Kawecki (zabezpiecza-
jacy Ubezpieczalnig Spoteczna, ktora dalej dziata, w czym pomagaja mu p6zniej Ignacy

ﬁ gresja Niemiec hitlerowskich na Polskg w 1939 roku a nastgpnie prawie 6-letnia
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Kopystynski i bracia Szymanscy).

Po wkroczeniu wojsk niemieckich zostaja zamknigte Szpitale: Miejski ,,dla prostytu-
tek” 1 zydowski Fogla, a lekarze pracujacy w tym drugim najpierw trafiaja do ptockiego
getta a nastgpnie wywozeni sa do obozow koncentracyjnych. Wszystkich Polakow zwia-
zanych ze Szpitalem §w. Trojcy Gestapo zatrzymuje na poczatku 1940 roku. Dzigki wsta-
wiennictwu lekarza powiatowego (Kreisarzt) Niederehe'a zostaja wypuszczeni na wol-
nosc¢.

Znane sg takze inne przypadki wstawiennictwa niemieckich lekarzy m.in. Hagenthor-
na, Grunwalda, Wieczora, Buchholza i Schmitza (szefa Krankenkasse) za lekarzami i
farmaceutami polskimi i zydowskimi przygotowywanymi do ,,wywozki”. Mimo to nie
omijaja ich szykany, rewizje, pozniejsze ponowne aresztowania (m.in. Wactawa Jawor-
skiego) i skierowania do obozow koncentracyjnych na terenie Rzeszy (Majde ginie w
Oswigcimiu, stomatolog Chrostowski w Dachau, w innych obozach Kadysz, Feinberg,
Widawski i Ossowski).

W miescie pozostaje schorowany Aleksander Maciesza, wyrzucony z mieszkania w
1941 roku po sze$ciodniowym areszcie domowym w czasie, ktorego rewidowano zgro-
madzone przez niego dokumenty i zbiory. Wiele z nich zniszczono, cz¢§¢ wywieziono i
najprawdopodobniej opublikowano pod innym nazwiskiem. Mimo prze§ladowan i czaso-
wego aresztowania zony doktor, jako jedyny w miescie okulista przyjmuje nadal pacjen-
tow, az do Smierci w 1945 roku.

Tymczasem szpitale w Schrottersburgu (Ptocku) przechodza pod peina kontrole oku-
panta. W Szpitalu $w. Trojcy (od tej pory Stadtkrankenhaus) nie moga by¢ leczeni Polacy.
Dla ich potrzeb oddano pomieszczenia w kompleksie kamienic przy ulicy Misjonarskiej
(4,7,9). Porody odbywaty si¢ w domach. Odbieraty je akuszerki, ale w przypadku kompli-
kacji byly wynajmowane strychy w okolicy Szpitala, gdzie w miar¢ mozliwosci przycho-
dzili lekarze. Znany jest przypadek wynoszenia kleszczy polozniczych z oddziatu przez
doktora Szmytkiewicza, ktory przytapany przez niemieckiego dyrektora na tym procede-
rze zostal dotkliwie pobity. Nieliczne przypadki potoznic hospitalizuje si¢ w salkach wy-
dzielonych w Szpitalu Skornym.

W razie operacji chorzy przenoszeni sa do budynku gtéwnego szpitala odleglego o
100 metréw, a po zabiegu wracaja niezaleznie od pory roku i pogody na Misjonarska.
Przez calq okupacjg pracuja w szpitalu doktorzy: Adam Beczkowicz, Wactaw Piasecki,
Stanistaw Szmytkiewicz i Seweryn Bonar-Zielinski, ktorym pomagali studenci i felcze-
rzy. Lekarze niejednokrotnie z narazeniem zycia przetrzymywali pacjentdéw na oddzia-
fach, chroniac ich przed aresztowaniami. Beczkowicz leczyt chorych i rannych cztonkow
organizacji podziemnych w kryptach cmentarnych. Goncem w szpitalu byt Tadeusz Ma-
zowiecki, pozniejszy premier III Rzeczpospolitej Polskiej.

W miescie funkcjonuje stomatologia. Niemcy konfiskuja sprzgt prywatnych gabine-
tow dentystycznych a nastgpnie polskich lekarzy przydzielaja jako ,,tania sitg robocza” do
gabinetow lekarzy niemieckich. Najpopularniejsze kliniki prowadzili doktorzy Mensch i
Przetak. Tego drugiego pracujacy u niego dentysci wspominaja jako przyzwoitego i skrom-
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nego cztowieka.

Ludnos¢ polska mogta leczy¢ zgby w dwoch wydzielonych i kontrolowanych przez
Niemcow gabinetach. W jednym z nich przyjmowat Bulgar z pochodzenia, wielki sercem
Ptocczanin Dymitr Kolimeczkow, ktory nie zgodzit si¢ zamieni¢ paszportu na niemiecki.

W 1940 roku odebrano apteki polskim wlascicielom lub zlikwidowano. W Guzen-
Mauthausen ginie Mieczystaw Smigielski, w Eacku Konstanty Lipinski, w Dachau Bellot.
Zarzadem aptecznym zajmowali sig ,,verwalterzy”, ale pracownikami pozostali Polacy,
ktorzy w miarg mozliwos$ci 1 mimo represji dostarczali partyzantce srodkow opatrunko-
wych i najniezbedniejsze leki.

Uciekajacy przed ofensywa I1 Frontu Biatoruskiego Niemcy niszcza magazyny zyw-
nosciowe, odziezowe i sktady wegla, ale tylko czgSciowej dewastacji ulegaja pomiesz-
czenia i sprzgt szpitalny. Pozostawiaja po sobie odnowiony oddziat potozniczo-ginekolo-
giczny i blok operacyjny ptockiego szpitala.

Po 21 stycznia 1945 roku do wyzwolonego miasta wracaja lekarze, pracownicy per-
sonelu $redniego 1 administracji (w tym Jan Grzanowicz*, ktory porzadkuje dokumenty
dla powstajacego Powiatowego Wydzialu Zdrowia). Konstytuuja si¢ wtadze Ptocka wraz
z Wydziatem Zdrowia, ktorego szefem zostaje Seweryn Zielinski, Ubezpieczalnia Spo-
teczna zajat si¢ Zenon Szymanski, a na lekarza powiatowego powotano Franciszka Mat-
kiewicza. W miescie jest poczatkowo zaledwie 6-ciu lekarzy medycyny i 3 stomatologow,
20 0s6b z personelu sredniego w tym kilka szarytek i 52 pracownikow nizszych szczebli.

Miejska Rada Narodowa organizuje opiekg nad Plocczanami oraz powracajacymi
repatriantami, wi¢zniami obozow pracy i koncentracyjnych osiedlajacych si¢ w Grodzie
Krzywoustego, ktorzy zarzadzeniem nowego Ministra Zdrowia Franciszka Litwina maja
zapewnione leczenie bezptatne.

24 listopada 1944 roku Rada Ministrow PKWN powoluje Naczelny Nadzwyczajny
Komisariat do Walki z Epidemiami. Wiele lat poswigcono zwalczaniu durow: plamistego
i brzusznego, czerwonki i zimnicy a pozniej polio. Nastgpuja, takze w Ptocku, zakrojone
na szeroka skalg szczepienia, gtoéwnie przeciw durowi brzusznemu (dwie tury w sierpniu
i wrzesniu 1945) i gruzlicy (1947) oraz trudnos$ci w pokonaniu chordéb wenerycznych
planowo leczonych od 1948 roku, pod hastem AKCJA "W przez jedynego dermatologa
Seweryna Zielinskiego.

Nastgpnego dnia po wyzwoleniu wraca na swoje stanowisko dyrektora Szpitala §w.
Troéjcy Antoni Szurzec. Bardzo szybko powoduje naprawg uszkodzen wojennych. Wpra-
wiono, bagatela, trzysta szyb w oknach, wyremontowano uszkodzone $ciany i sufity, po-
zostawione napisy niemieckie zastapiono polskimi.

24 marca 1945 roku protokolarnie zarzad szpitalem obejmuje Witold Gloksin, ktory
przez kolejne pig¢ lat mozolnie odbudowuje struktury stuzby zdrowia w Ptocku i Polsce,
nalezac do Wojewodzkiej Komisji Planowania Szpitalnictwa. Za jego sprawa pod kurate-
lg Szpitala przy ulicy Ko$ciuszki 28 trafiaja dwa pozostate w miescie szpitale: §w. Alek-
sego 1 zydowski Izaaka Fogla. Obydwa znajdowaty si¢ na ulicy Misjonarskiej.

* gwiazdka oznaczono osoby, ktore nie sa lekarzami
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Poczatkowo zespot szpitali nadzoruje Rada Fundacyjna Zgromadzenia Siostr Mito-
sierdzia, ale z powodow ekonomicznych zezwala ona na nacjonalizacj¢ kompleksu w
czerweu 1945 roku (wg innych zrodet nastgpuje to dopiero w 1949 roku). Szarytki pozo-
staja lokatorkami i pracownicami szpitala do 1962 roku zamieszkujac centralny budynek,
gdzie na pierwszym pigtrze znajdowata si¢ ich kaplica, pdzniej przeznaczona na czgs¢
oddziahu dziecigcego.

Do organizacji oddziatéw szpitalnych wilaczaja si¢ Wactaw Piasecki (senior), Adam
Beczkowicz i Stanistaw Szmytkiewicz. Zaczynaja przyjmowanie pacjentow na oddziaty:
wewngtrzny, chirurgig, potozniczo-ginekologiczny, zakazny i1 dziecigcy (nieco pozniej
phucny), liczace poczatkowo 148 a pod koniec 1945 roku prawie 175 t6zek. Optata za
pobyt dla nie ubezpieczonych wynosita wowczas 50 ztotych dziennie plus koszty lekarstw
a dla ubezpieczonych 20 ztotych dziennie (sgdzia zarabial okoto 25000 ztotych). Zlikwi-
dowano klasy dla sfer uprzywilejowanych istniejace w przedwojennej organizacji szpita-
la. Wyzywienie dla pacjentow miejskich zabezpieczat Wydziat Aprowizacyjny, chorzy ze
wsi starali sig¢ o jedzenie sami.

W latach 1947-50 funkcjonowato w Ptocku tzw. lecznictwo zespolone. Polegato ono
na dzieleniu etatu lekarskiego na pigciogodzinne czgsci 1) w szpitalu i 2) w przychodni
czy tez raczej w tzw. rejonie, ktorych byto 11 po 3500 pacjentow kazdy.

W 1948 roku weszta w zycie ustawa ,,0 zaktadach spotecznej stuzby zdrowia i plano-
wej gospodarce w stuzbie zdrowia”, ktadac podwaliny systemu socjalistycznego, ktorego
rozkwit zacznie si¢ od 1950 roku, gdy dochodzi do catkowitego uspotecznienia placowek
medycznych. Od tej pory fachowi pracownicy medyczni maja obowiazek pracy w zakta-
dach spotecznych. Rok pézniej proces ten dosigga apteki. Przestaja dziata¢ wszelkie za-
wodowe samorzady: lekarski, dentystyczny i farmaceutyczny.

Pod Szpitalem §w. Trojcy zatrzymata sig pierwsza karetka pogotowia...
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Szpital Miejski
1950-1999

SZPITAL MIEJSK]

Archiwum SZPZOZ

onstytucja Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej zapewnita w artykule 60 ,,prawo do

B ochrony zdrowia oraz opieki w razie choroby lub niezdolnosci do pracy”. Prawo

o byto z r6zna determinacja realizowane, ale stan zdrowia ptocczan po Il wojnie
$wiatowej sukcesywnie si¢ poprawial.

W 1948 roku powstala w Genewie Swiatowa Organizacja Zdrowia ONZ z udzialem
ptocczanina prof. dr hab. med. Marcina Kacprzaka. Nastgpuje ujednolicenie nazewnic-
twa organizacyjnego stuzby zdrowia (1950). Powstaja przychodnie:

1) obwodowe, ktorym podlegaja poradnie rejonowe i specjalistyczne

2) wojewddzkie, tylko z poradniami specjalistycznymi, za ktére odpowiadaja odpo-
wiednio wydzialy zdrowia:

a. miejskie

b. lub powiatowe
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c. 1 wojewodzkie.

Na wsi zaktadane sg o$rodki zdrowia, zastepujac sukcesywnie punkty felczerskie.

30 kwietnia 1950 roku schede dyrektorska szpitala przejmuje Jerzy Chwiatkowski
(1950-55) a po nim Stefan Przedpetski. P6zniej od 1958 roku szefem zostaje Wiaczestaw
Bubien a dalej funkcjg tg peini Stanistaw Szmytkiewicz. W 1962 roku powotany zostaje
dyrektor Ludwik Smigielski (1962-68). Szpital przemianowany (1957) na Miejski im.
Jarostawa Dabrowskiego z 550 t6zkami z trudem zapewniat opieke dla 40 tysigcznego
Ptocka i 100-tysigcznego powiatu ptockiego.

Archiwum SZPZOZ

Pracownicy Szpitala Miejskiego w Plocku rok 1953

Swiat na przetomie lat sze$¢dziesiatych i siedemdziesiatych fascynuje sie pierwsza
transplantacja serca i dzie¢mi pochodzacymi z zaplodnienia ,,in vitro”. Zaczyna si¢ czas
dyskusji o etyce lekarskiej i granicach eksperymentu medycznego, ktory trwa do dzis.

Szybki rozwoj miasta wymusit w 1961 roku decyzje o budowie nowego szpitala,
ktory zaprojektowano w dawnej wsi Winiary, przeznaczajac na ten cel 10 hektarow grun-
tu. Zanim jednak szpital na Medycznej przyjmie pierwszych pacjentow minie prawie dzie-
sig¢ lat. Tymczasem dewastacja, nie remontowanego z przyczyn ekonomicznych od woj-
ny ,,starego” (jak od tej pory coraz czg$ciej mowia plockierzy) szpitala postgpuje z roku
na rok.

W lutym 1965 roku zaczyna swoja dziatalno$¢ jednooddziatowy ,,Szpitalik na Bia-
fej”, ktéry zalozono z mysla o diagnozowaniu i leczeniu choréb zawodowych pracowni-
koéw przetworstwa ropy naftowej. Wieloletnim jego ordynatorem byt doc. Tadeusz Garle;.

W 1968 roku dyrektorem Szpitala Miejskiego, a jednoczesnie nadzorca robot na
Winiarach zostaje Ryszard Pawinski.

Rok 1973 przynosi rewolucj¢ administracyjna stuzby zdrowia. Nastgpuje integracja
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podmiotow w Zespoly
Opieki Zdrowotne;j. Ptocki
Z0Z pod kierunkiem Tade-
usza Kalaszczynskiego
obejmuje wszystkie miej-
skie przychodnie i porad-
nie: rejonowe, specjali-
styczne i stomatologiczne;
gminne osrodki zdrowia
(od 1 stycznia 1973 roku
dziataja gminy, nie ma juz
powiatow), pogotowie ra-
tunkowe (tzw. oddziat po-
mocy doraznej), zlobki
miejskie (1978-90) oraz
dwa Szpitale Miejskie: im.
Jarostawa Dabrowskiego
(dawniej $w. Trojcy) i nowy im. Marcina Kacprzaka. Kiedy powotane zostaje wojewodz-
two ptockie dyrektorem ZOZ-u (w tym Szpitala przy Kosciuszki 28) mianowano Jerzego
Klatkg. Jego nastgpcami byli: Artur Bachman (1988-1991), krotko Maria Jakubczyk-San-
durska, Elzbieta Matlachowska-Ciska (1991-1993, przeprowadzita reorganizacj¢ zakla-
du), Mieczystaw Bakowski (1993-1994, wprowadzit pilotazowa reformg stuzby zdrowia,
za ktora odpowiadat samorzad lokalny), Anna Ksycinska (1995), Waldemar Kujawa (1995-
1998, zgodnie z nowa ustawa o ZOZ-ach zmienit nazwe ,,firmy” na Samodzielny Zespot
Publicznych Zaktadow Opieki Zdrowotnej), Jacek Szubstarski* (1998-2000, zezwolit na
prywatyzacjg przychodni i osrodkow zdrowia), Katarzyna Glowacka-Dobien (2000-2002),
Kazimierz Mieszczynski* (2002-2003), Edward Szczawinski* (2003-2004, rozpoczat
proces przeksztalcenia SZPZOZ w spotkg prawa handlowego) i Robert Makowka* (od
2004)

Przez nastgpne ¢wier¢ wieku przeplatac si¢ beda dzieje dwoch szpitali: ,,starego”-
poczatkowo popadajacego w ruing a od potowy lat osiemdziesiatych konsekwentnie pod-
dawanemu renowacji oraz ,,nowego”, ktory zle zaprojektowany i wykonany niszczeje w
zastraszajacym tempie, by moc odzyskiwaé czg¢s¢ swojej funkcjonalnosci pod koniec lat
dziewigcdziesiatych. Swoista cezura dla rozwoju szpitalnictwa ptockiego byt rok 1973,
stad stanie si¢ on jakby osia opisu dalszych wydarzen historycznych (ryc. na str. 42).

Szpital Miejski przy Kosciuszki 28 chylacy si¢ ku upadkowi, po kilku pozarach (1979,
1980, 1981, 1984) i przy ciaglym braku srodkéw na remonty, zaczyna swoje ,,odrodze-
nie” w 1984 roku przeprowadzajac oddziaty: wewngtrzny i dziecigcy do nowego Pawilo-
nu K. Cztery lata pdzniej udaje si¢ mimo kryzysu gospodarczego wyremontowac budy-
nek ,,starej chirurgii”(z 1836 roku) gdzie tymczasowo zorganizowano ginekologig. W
1990 roku do nowego Pawilonu z tacznikiem wprowadza si¢ potoznictwo i noworodki.

Archiwum Jarostawa Waneckiego

Tadeusz Kalaszczynski
dyrektor dwoch szpitali jednoczesnie
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Warunki sali porodowej po-
zostawiaja jednak nadal
wiele do zyczenia.

Szpitale ptockie to jed-
nak przede wszystkim od-
dziaty z ich personelem,
ktory codziennie udziela po-
mocy mieszkancom miasta,
ale to jednoczesnie jakby
naczynia polaczone, gdyz
oddzialy w catosci przeno-
szono ze ,,starego” do ,,no-
wego” obiektu lub w tym
samym czasie dzialaja jednoimienne jednostki w obydwu szpitalach.

Jako pierwsze do ,,nowego” szpitalu w 1969 roku zostaty przeniesione oddziaty miesz-
czace sig przy ulicy Bieruta 9 (Misjonarskiej). W wolno stojacym pawilonie ulokowano
oddziat zakazny, zyskujac duze sale dla chorych z weztami sanitarnymi oraz $luzami za-
bezpieczajacymi przed przenoszeniem zakazen. Byt to skok cywilizacyjny w pordwnaniu
ze ,,starym” oddziatem organizowanym i kierowanym w ztych warunkach lokalowych
przez Wactawa Jaworskiego (do 1964) i jego nastgpeg Jana Kawieckiego (1964-72).

Historia ptockiej pulmonologii sigga roku 1948, kiedy zaktadat ja Eugeniusz Mia-
nowski wraz z Ryszardem Roszkowskim i Marig Stgpniewska. Rewolucyjne dla rozpo-
znawania chorob pluc byto wprowadzenie wowczas matoobrazkowych zdjg¢ rentgenow-
skich oraz zastapienie aparatdéw odmowych przez skuteczna, nowoczesna antybiotykote-
rapig. Od 1968 roku byto mozliwe wykonywanie bronchoskopii, biopsji ptuca oraz zaczg-
ly sig proby testow alergicznych. Oddziat plucny jako drugi zostal przeprowadzony na
Winiary.

Otwarcie dwoch oddziatow przy Medycznej 19 pozwala na reorganizacj¢ Szpitala
Miejskiego gdzie w salach po zakaznym i gruzliczym zaczynaja dziata¢: neurologia (za-
tozona w ,,Szpitaliku na Biatlej” przez Bolestawg Kraczkowska w 1966 roku), okulistyka
ilaryngologia.

Oddzial oczny w Szpitalu $w. Trojcy zatozyt dr hab. med. Mieczystaw Jasinski (pierw-
szy powojenny okulista w miescie), ktory wydal walke jaglicy stanowiacej glowne scho-
rzenie oczu tamtych lat. Dzieto prekursora kontynuowata migdzy innymi zona Cecylia
(1963-73). Nie nalezy zapomina¢ o krotkim czasie dziatania oddziatu ocznego prowa-
dzonego przez Aleksandera Maciesz¢ w 1901 roku. Zbyt wielkie zaangazowanie spotecz-
ne i patriotyczne doktora spowodowato, ze wladze carskie w ramach odwetu szybko z
okulistyki zrezygnowaly

Dzieje plockiej otolaryngologii rozpoczynaja si¢ dopiero w 1950 roku, kiedy osiedlit
si¢ na dwa lata pierwszy w naszym miescie ,,staly” laryngolog Adam Bochenek. Jego
miejsce zajmuje dr n. med. Stanistaw Michalowski. W sierpniu 1969 roku oddzial zostaje

Archiwum Jarostawa Waneckiego

- _.. i
Interna i pediatria 7 lqcznikiem 1984-1990
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przeniesiony z ulicy Kos$ciuszki 28 na ulicg Misjonarska 1, gdzie ,,zimuje” w ztych wa-
runkach lokalowych az do otwarcia laryngologii na Winiarach (1973).

Ptocka chirurgia to jedna z najbarwniejszych kart rodzimej medycyny. Stato sig tak
za sprawa wybitnych lekarzy, wsrod nich Adama Beczkowicza, ptocczanina, cztowieka
znanego z bezinteresownosci, organizatora oddziatu zabiegowego w pierwszych dniach
po wyzwoleniu, wytezonego operatora.

Liczba zabiegdw operacyjnych wykonywanych w szpitalu po wojnie zmusza do or-
ganizacji dwoch oddzialow chirurgicznych. Ordynatorem I-go zostaje Wiadystaw Tar-
kowski a II-go Stefan Przedpelski zastgpujacy od 1948 roku, schorowanego Beczkowi-
cza. Szpital Miejski liczyt wtedy 120 16zek chirurgicznych, a ich podziat zgodnie z suge-
stia Przedpelskiego polegal na przynaleznosci do tego oddzialu, po ktorej stronie sali
(prawej lub lewej) stato 16zko chorego. Pozwalalo to lekarzom obu oddzialow poznawac
wszystkich hospitalizowanych pacjentow.

W 1949 roku odbywa sig pierwsza w Ptocku resekcja zotadka. Odejscie Tarkowskie-
go rok pozniej powoduje poszukiwania szefa chirurgii I. Zostat nim Jerzy Chwiatkowski.
Tandem Przedpelski - Chwiatkowski przeprowadzit ogromna ilos¢ zabiegdw, oglaszajac
wiele kazuistycznych prac w piSmiennictwie lekarskim oraz ksztalcac zastgpy mtodych
chirurgow, ktorzy w przysztosci przejgli obowiazki swoich mistrzow. Zanim oddziaty prze-
niosa si¢ do Szpitala im. Marcina Kacprzaka, w 1972 roku ma tutaj miejsce pierwsza w
Ptocku operacja zszycia rany ktutej serca przeprowadzona przez Andrzeja Gierzynskie-
go.

W ramach tak zwanej duzej chirurgii od 1965 roku dziata pododdzial urologiczny z
ordynatorem Tadeuszem Pankowskim (1965-78), ktory zostaje przeniesiony i powigk-
szony na Winiarach.

Chirurgia urazowa jest jak dotychczas jedynym oddziatem, ktory nie majac wcze-
$niejszej siedziby na ulicy Ko$ciuszki 28 w wyniku roztamu w zespole ortopedow dziata
od 2001 roku w dwoch szpitalach, przy czym oddziat miejski zajmuje si¢ ortopedia z
rehabilitacja narzadu ruchu.

Podawaniem narkozy przez wiele powojennych lat zajmowaly si¢ pielgegniarki albo
lekarze z ,tapanki”. Nalezata do nich p6zniejsza specjalistka pulmonologii Barbara Go-
recka. Anestezjolodzy poczatkowo podlegali ordynatorom oddzialow chirurgicznych. Byly
w$rdd nich Jadwiga Konarzewska i Hanna Hejke-Mojzesowicz. Dopiero Teresa Lapin-
ska-Mrozowska w 1975 roku zostala samodzielnym kierownikiem bloku operacyjnego, a
po przejsciu na emeryturg zastapili ja Danuta Rogoza-Stanistawska (2000-2005) i obec-
nie Robert Gryczon. Po potaczeniu szpitali w krotkim okresie lat siedemdziesiatych dyzu-
ry anestezjologiczne w Szpitalu na Ko$ciuszki pehili rotacyjnie lekarze pracujacy na
Winiarach. Popotudniowe i nocne porody rozwiazywane cigciem cesarskim zabezpiecza-
ty zespoty karetki ,,R”.

0Oddzial wewngetrzny ugruntowal swoja pozycje jeszcze przed wojna. W wyzwolo-
nym miescie, od lutego 1945 roku interna zaczyna przyjmowac swoich pacjentow w gtow-
nym gmachu Szpitala $w. Trojcy na 28-miu tozkach. Pierwszym ordynatorem, ktory wro-
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cit na swoje przedwojenne stanowisko zostat Wactaw Piasecki (senior). To dzigki niemu
stosowano odmg optucnowa w leczeniu gruzlicy. Przez wiele lat byt jedynym lekarzem
oddzialowym, ktéremu czasami pomagali inni. Zespo6t lekarski zaczat powstawa¢ dopiero
w latach pig¢dziesiatych. Po przybyciu do miasta Eugeniusza Mianowskiego wydzielono
z interny oddziat gruzliczy a sam Piasecki do konca zycia mimo cigzkiej choroby przy-
jezdzat do szpitala by moc robi¢ przes§wietlenia ptuc i przewodu pokarmowego. Po jego
$mierci w 1953 roku oddzialem zajmowali si¢ w zast¢pstwie Krystyna Poptawska i ordy-
nator zakaznego Wactaw Jaworski.

W 1954 roku ordynatur¢ wewngtrznego obejmuje Wiaczestaw Bubien a praceg rozpo-
czynaja mlodzi asystenci. Bubien wprowadza dyzury lekarskie oraz wiele badan labora-
toryjnych dajac poczatek diagnostyce analitycznej, ktora w przysztosci rozwinie i udo-
skonali Lucyna Malinska (1976-2000) - tworczyni miejskiej bakteriologii, prowadzaca
laboratorium w zabytkowej acz mato funkcjonalnej wiezy pomasonskiej na terenie szpi-
tala.

Od 1962 roku,
przez prawie trzy lata
obowiazki ordynator-
skie petni Maria Madej-
Szymska az do czasu
przekazania ich Czesta-
wowi Mysliwcowi, po
ktérego odejsciu, w li-
stopadzie 1972 roku or-
dynatorem zostaje na
krotko dr n. med. Tade-
usz Trybulski, zobo-
wiazany jednocze$nie
do organizacji trzecie-
Pracownicy Laboratorium Centralnego 7 jego tworczyniq go w miescie (jeszcze

Lucynq Maliriskq jest oddziat na Bialej)

oddzialu choréb we-
wngtrznych. W 1973 roku przenosi si¢ na Winiary. Tymczasem stanowisko szefa we-

wngtrznego na Kosciuszki 28 obejmuje dr n. med. Ryszard Pachecka a po nim od 1978
roku Krystyna Badowska (2003) i obecnie Barbara Brzeska-Kuligowska.

Dzieje ptockiej pediatrii zaczynaja si¢ dopiero w 1949 roku. Do tego czasu dzieci
hospitalizowano w poszczegodlnych oddziatach dla dorostych. Razem z nimi przebywaty
matki $piac na kocach rozestanych na podtodze przy 16zeczkach. Mimo deklarowane;j
troski dorostych o dzieci, opieka nad nimi zawsze traktowana byta po macoszemu. Powo-
jenne epidemie biegunek wsrod niemowlat, krzywica, niedozywienie, zaniedbania higie-
niczno-pielggnacyjne prowokuja do rozwoju pediatrii, ktora dzi§ moze poszczycic sig
zmniejszeniem nie tylko umieralnos$ci, ale wregez eradykacja czgsci chorob, ktore przy-

Archiwum Lucyny Malinskiej
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sparzaly cierpienia wielu pokoleniom Polakow.

Pierwszym organizatorem i ordynatorem oddziatlu dziecigcego w Szpitalu sw. Trojcy
byt jego dyrektor i pediatra jednocze$nie Witold Gloksin. Po trzech miesiacach w trud-
nych warunkach lokalowych, bez dostgpu do biezacej wody, oddziat wyremontowano,
tworzac boksy i1 kuchnig. Zakupiono stoty do przewijania niemowlat, umywalki pedatowe
aw izbie przyje¢ zamontowano wanienke z odptywem zuzytej wody!!! Jednoczesnie opie-
kowano si¢ dzie¢mi po zabiegach chirurgicznych. Po odejsciu Gloksina oddziatem do-
rywczo zajmowala si¢ Stefania Kaminska, ale w 1950 roku Jerzy Chwiatkowski rozwia-
zuje dziecigcy lokujac na jego miejscu laryngologig. Dopiero rok pozniej na nowo i juz
nieprzerwanie rusza oddziat pod kierownictwem Danuty Kossakowskiej, ktoéra ponownie
podjeta trud organizacyjny, wyposazajac oddziat w sprzet i bielizng. Byta jedynym leka-
rzem oddziatu. Od 1952 roku ordynatorem zostaje Anna Turkiewicz-Jabtczynska, czy-
niac starania o poprawg warunkow hospitalizacji. Tworzy ponadto wspomagajacy ja w
pracy zespot lekarski.

W dekadzie lat 50-tych utrzymywata si¢ wysoka zachorowalno$¢ i umieralno$¢ nie-
mowlat i dzieci. W 1956 roku w Szpitalu Miejskim w Ptocku $miertelno$¢ dzieci z miasta
wynosita 5,3 % a wiejskich 10,1% ogoétu hospitalizowanych. W 1957r. wskaznik umieral-
nosci niemowlat wynosit 7,9%. Wtadze spotecznej stuzby zdrowia uznaty opiekg nad
najmlodszymi dzie¢mi i ich matkami za priorytetowa. Poczatkowo poradnie dziecigce D
i D1 obejmowaly opieka dzieci do lat 3, ale w ciagu nastgpnych lat rozszerzyly swoja
dziatalnos$¢ na dzieci i mtodziez do 15 a obecnie do 18 roku zycia. Przy poradniach tych
staraniem Stefanii Kaminskiej zorganizowano punkty zbiorki mleka kobiecego dla weze-
$niakow 1 dzieci z biegunkami przebywajacych w szpitalu.

W 1962 roku po wykwaterowaniu Szarytek oddziat dziecigey zyskuje nowe pomiesz-
czenia, a w dawnej kaplicy szpitalnej wydzielono odcinek biegunkowy dla niemowlat. W
czerweu 1974 roku ordynatorem zostaje dr n. med. Wtadystaw Steckiewicz, ktory prze-
prowadza kolejny remont i reformuje dokumentacj¢ medyczna oraz przeprowadza od-
dziat do budynku K. Wieloletnim zastgpca ordynatora byta Barbara Sosnowska. Obecnie
szefem dziecigcego jest Jarostaw Steckiewicz.

Zaraz po wojnie zaczyna dziatalno$¢ potaczony oddziat ginekologiczno-potozniczy
w glownym budynku Szpitala $w. Trojcy. Pierwsze dziecko urodzone w wyzwolonym
Ptocku rodzi Pani Stefania Torbicka wpisana do ksiazki porodowej pod numerem 1. 24-
t6zkowy oddziat prowadzit Antoni Szurzec, po ktorego $mierci (1949) zastgpuje Stani-
staw Szmytkiewicz.

W latach powojennych nadal wigkszo$¢ porodow odbywata si¢ w domach. Nie baga-
telna rolg odegraly w tym czasie potozne, biorace caty cigzar odpowiedzialnosci na swoje
barki. Byly wsrod nich Stanistawa Kepczynska, Maria Gedroi¢, Helena Portalska, Jadwi-
ga Piasecka i Bronistawa Walicka-Pasikowska. Po przej$ciu na emeryturg Bronistawa
Pasikowska przez wiele lat urzadzala w swoim domu w Borowiczkach imieniny. 1 wrze-
$nia przychodzily do niej thumy gosci ze szpitala, przychodni i okolicy, w ktorej odbierata
rodzace sig dzieci. Byt to na naszym terenie niespotykany sposob wyrazenia wdzigczno-
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$ci pracownikowi stuzby zdrowia.

Zarzadzenie wtadz o ,,ukroceniu partactwa potozniczego” zmusza do zwigkszenia
zakresu dzialania oddzialu i poszerzenia bazy t6zkowej. Od 1956 wprowadzono dyzury
catodobowe a liczba porodoéw (w bardzo cigzkich warunkach lokalowych) siggata nawet
27 dziennie. Dzigki staraniom organizacyjnym Teresy Kuczabskiej (1961) uruchomiona
zostata pierwsza pracownia cytologiczna. Od 1969 roku oddziat podzielono na czgs¢ po-
loznicza (za dyrekeji Ludwika Smigielskiego poszerzona o dobuddéwke na baraku admi-
nistracji, w ktorej urzadzono blok porodowo-operacyjny, potaczony nad brama ze szpita-
lem) oraz ginekologiczna na I pigtrze. We wrzesniu 1970 roku konkurs na ordynatorow
oddzialow wygrali Wiadystaw Jabtczynski (potoznictwo) i Ryszard Pawinski (ginekolo-
gia).

W lipcu 1973 roku w zwiazku z oddaniem nowego kompleksu oddziatéw ginekolo-
giczno-potozniczo-noworodkowych na Winiarach wstrzymano przyjgcia do ,,starego”
oddziatu i poddano go remontowi, ktory zakonczyt si¢ w 1974 roku. Ordynatorzy pozo-
stali ci sami a Jablczynski kieruje potaczonymi ponownie oddzialami na Ko$ciuszki do
1985 roku, gdy oddaje szefostwo Waldemarowi Kujawie. Ten po wielu latach osobistych
zabiegdw doprowadza do odbudowy zrujnowanej czgsci szpitala i od 1999 roku prowa-
dzi w dawnym budynku Lazaretu Wojskowego, jeden z najnowocze$niej wyposazonych
oddzialow potozniczych na Mazowszu. Wieloletnim zastgpca ordynatora oddziatu byt
Roman Paszta.

Pierwszym lekarzem zajmujacym si¢ dzie¢mi po porodzie byla Matgorzata Matkie-
wicz, ktora powotano na samodzielne kierownicze stanowisko w oddziale noworodkow w
1958 roku. Jej nastgpcami zostali: Danuta Majewska (1973-75,1979-81), dr n. med. Zofia
Szczepanska (1975-79, przeprowadzila pierwsza transfuzj¢ krwi u noworodka z konfliktu
serologicznego) i Mieczystaw Bakowski. W ,,starym” szpitalu niezaleznie od mod panu-
jacych w potoznictwie od 1972 roku obowiazywala zasada rooming in, czyli hospitaliza-
cji matki z dzieckiem w jednej sali.

Kiedy dokonczono budowg ostatniego pawilonu na Winiarach przeniesiono tam po-
zostajaca W zasobach ,,starego” szpitala dermatologig, ktorej poczatki w powojennym
Ptocku siggaja 1945 roku. Wowczas przez kilka tygodni oddziatem skorno- wenerolo-
gicznym kieruje Seweryn Zielinski. Ponowne utworzenie oddzialu powierzono Zofii Ko-
ztowicz (1958-73), przeznaczajac na ten cel barak od strony ulicy Zacisze. W 1973 roku
po przeprowadzce oddziatlow z Misjonarskiej na Winiary, swoje stare, przedwojenne miej-
sce odzyskuje skorny, a na nowego szefa oddzialu powotano dr hab. med. Jana Kudejko.
Tak byto az do 1981 roku.

Dzieje Szpitala to biografia tysigcy jego pracownikow. Odtworzenie ich listy, cho¢by
z czasow powojennych przekracza mozliwosci opracowania. Nie mozna jednak pomina¢
roli, jaka obok dyrektoréw i ordynatoréw odgrywaty, najpierw siostry przetozone ze Zgro-
madzenia Siostr Milosierdzia a nastgpnie pielggniarki naczelne i przetozone, ktorych wkiad
w ksztattowanie postaw personelu $redniego byl zawsze niebagatelny. W ostatnich latach
rolg taka wypehiaty: Irena Tomczak, Hanna Tytman, Zofia Wypych, Krystyna Lesiak,
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Teresa Kowalska, Krystyna Pyrzyna-Dorywalska i Henryka Ktys.

Mimo przeprowadzek, opuszczenia, zniszczenia szpital na skarpie dotrwat do no-

wych czasow, by moéc powrdci¢ do nazwy: ,,Szpital sw. Trojcy”...
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Nowe czasy, nowe wyzwania
1999-2005

LR ]Il

Archiwum SZPZOZ

pospolitej Polskiej. Zmieniajace si¢ rzady i ministrowie prezentuja réoznorodne
omysty reform poddajac je szerokiej konsultacji.

Stagnacja w stuzbie zdrowia narastata. Dowodem frustracji wsrod personelu medycz-
nego byly protesty przetomu lat 1980-81, pozniej w 1989 roku, strajk absencyjny ptoc-
kich przychodni 1996, strajki anestezjologdw i chirurgéw 1997, marsze i strajki pielg-
gniarek.

Po wielu dyskusjach i konsultacjach, zmianach i poprawkach 1 stycznia 1999 roku
wchodzi w zycie jedna z tzw. wielkich reform, regulowana ustawa o powszechnym ubez-
pieczeniu zdrowotnym, powotujac do zycia 17 kas chorych w tym Mazowiecka, do ktorej
w wigkszos$ci naleza mieszkancy Plocka. Jej jednostka organizacyjna na terenie miasta
zostaje oddziat, ktory prowadzi najpierw Konrad Dobrosielski* (1999-2000) a nast¢pnie

szormowanie stuzby zdrowia jest statym tematem debat Polski Ludowej i Il Rzecz-
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Marian Rodzen*. Szefem ds. medycznych jest Robert Gryczon (do 2003), a jego zastgp-
cami: Ewa Sobieraj, Beata Dudkiewicz-Zakrzewska (do 2002, stomatologia podstawowa
opieka zdrowotna) i Elzbieta Goszczynska (szpitalnictwo, specjalistyka do 2005).

Dzieje ptockiej Kasy Chorych siggaja Krolestwa Polskiego. Wedhug roznych zrodet
mozliwe, ze juz ok. 1905 roku wzorowana na austro-wegierskiej (1888) Kasa Chorych
powstata przy Cukrowni ,,Borowiczki”. Idea kas ozyta w II Rzeczpospolitej, ale nie prze-
trwala proby czasu i w 1932 roku po wprowadzeniu Rozporzadzenia Prezydenta RP o
wykonywaniu praktyki lekarskiej oraz ubezpieczeniu spotecznym zostata zarzucona. Przed-
wojenna Powiatowa Kasa Chorych miescita si¢ w zabytkowym patacyku matzenstwa Fla-
tau przy ulicy Kolegialnej 9 (pozniejszy Patac Slubéw) a powojenna tymezasowo zajmo-
wata pomieszczenia Przychodni Rejonowej nr 6 na ulicy Wolskiego 4, pokoje w biurow-
cu Zaktadow Przemystu Dziewiarskiego ,,Cotex”, by wreszcie od poczatku 2000 roku
zajac siedzibg na pierwszym pigtrze przy ulicy Padlewskiego 18c, nad sklepem Dominet.

0d 1999 roku mozna méwic o ,,rynku ustug medycznych”. Rozpoczyna sig (przynaj-
mniej w czgsci sektorow) zabieganie o pacjenta, co korzystnie wptywa na opiekg nad nim,
zwlaszcza w gabinetach lekarzy pierwszego kontaktu. Reforma sprzyja prywatyzacji przy-
chodni przez zespoty lekarzy, ktorzy w nich dotychczas pracowali oraz tworzeniu nowych
jednostek pod nazwa niepublicznych zaktadow opieki zdrowotnej. Po przetomie 1989
roku odradzaja si¢ takze prywatne apteki na terenie miasta.

Reforma nie do konca rozwiazata problemy polskiej ochrony zdrowia. Nadal zadtu-
Zaja sig szpitale, w wyniku restrukturyzacji pracg tracg pielggniarki i analitycy. W wigk-
szos$ci placowek tak jak przez poprzednie pigédziesiat lat zarobki wszystkich grup opie-
kujacych sig chorymi sa najnizsze w stosunku do uposazenia w innych dziedzinach go-
spodarki. Stad kolejny pomyst ratunkowy Rzadu, ktory od 2003 roku potaczyt kasy cho-
rych w Narodowy Fundusz Zdrowia oraz podejmuje nieskuteczne proby wydzielenia sie-
ci placowek publicznych (glownie szpitali), ktorych finansowanie zabezpieczy Panstwo.

[
™
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Archiwum Jarostawa Waneckiego

Budynek dawnego lazaretu po remoncie, rok 2000
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18 pazdziernika 1999 roku szpital powraca do nazwy ,,$w. Trojcy”. Niedtugo potem
uruchomione zostaja nowe oddziaty: pielggnacyjno-opiekunczy (kierownik Dorota Wasi-
lewska*, obecnie p.o. Maria Siekierska), psychiatryczny i leczenia zespotéw abstynen-
cyjnych (Wiktor Totubinski), dziennego pobytu psychiatrycznego (krotko Beata Wardgc-
ka, obecnie Beata Swedowska), ortopedii (Andrzej Chruscinski), chirurgii (Tadeusz Po-
dolski, Wirostaw Siemiatkowski) oraz rozbudowany o dodatkowy odcinek oddziat we-
wngtrzny. Trwa stata modernizacja dotychczasowych oddziatéw. Powstaja nowe jednost-
ki organizacyjne, w tym marketingu prowadzona przez Wiestawg Rybicka, promujaca
ustugi szpitala wsrod mieszkancow, zajmujaca si¢ profilaktyka oraz analiza rynku me-
dycznego i potrzeb hospitalizowanych pacjentow.

W 2000 roku do uzytku oddano stylizowany na budynku rosyjskiego lazaretu od stro-
ny placu Dabrowskiego oddzial ginekologiczno-potozniczy z odcinkiem noworodkow.
Zmienia to radykalnie wizerunek szpitala, ktory w tym samym roku, dzigki cigzkiej pracy
Komisji ds. Jakosci prowadzonej przez Lucyng Malinska uzyskat prestizowy Certyfikat
Akredytacji Osrodka Monitorowania Jakosci w Stuzbie Zdrowia z Krakowa. Niestety
akredytacja wygasta po trzech latach, gléwnie z powodu zaniedban 6wczesnej dyrekeji.

Archiwum SZPZOZ

Uroczystosé wreczenia Certyfikatu Jakosci, Muzeum Mazowieckie
stojq od lewej: Krystyna Badowska, Maciej Czerwinski, Barbara Kutryba,
Wojciech Cholewinski, Marek Kuczmarski, Jacek Szubstarski, Lucyna Maliniska
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Certyfikat Jakosci

Obecny Szpital §w. Trojcy mieszczacy si¢ w dziewigciu budynkach pomigdzy tarasa-
mi skarpy wislanej, internatem Matachowianki oraz ulicami Kosciuszki i Zacisze liczy
326 tozek, zatrudnia 68 lekarzy, 134 pielggniarki, 53 potozne, 4 magistrow i technikow
farmacji, 23 magistrow i technikow analityki medycznej, 5 technikow radiologii, 51 pra-
cownikow administracji oraz 96 pracownikow dzialu gospodarczo-technicznego i perso-
nelu nizszego.

0d 2003 roku trwaja intensywne przygotowania do glgbokiej restrukturyzacji Samo-
dzielnego Zespotu Publicznych Zaktadow Opieki Zdrowotnej, ktorego funkcjg przejeta-
by spotka miejska, bgdaca organem zalozycielskim dla niepublicznego zaktadu opieki
zdrowotnej prowadzacego migdzy innymi szpital. Proces ten wymaga jednak uporzadko-
wania wielu spraw, remontow i przebudowy starych gmachow, w tym dobudowania szy-
boéw windowych i zmiany ciagéw komunikacyjnych szpitala.

Szpital sw. Trojcy w Plocku wehodzi w kolejne stulecie swojego istnienia, sprawniej-
szy 1 modernizowany. Wchodzi z nadzieja na lepsze czasy dla ratowania zdrowia i zycia
Plocczan. Mury z Piekarskiej, Matachowskiego i Kosciuszki doswiadczyly wojen i epide-
mii, pozarow i katastrof, powstan zbrojnych i reform. Nie opartly sig, a ,,misja szpitala”
sformutowana wspoétczesnie, ze: ,,chory jest podmiotem wszelkich naszych dziatan zmie-
rzajacych do poprawy $wiadczonej opieki medycznej”, realizowana byla tutaj, na miarg
mozliwosci, od zawsze.
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LISTA SPONSOROW NA 600-LECIE SZPITALA MIEJSKIEGO

1.  Ksiaznica Plocka w Plocku

2. Zywiecka Fabryka Sprzetu Szpitalnego ,,FAMED” S.A. w Zywcu
3. Miejskie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego Sp. z 0.0. w
Ptocku

4.  NAFTOREMONT sp. z 0.0. w Ptocku

5. Roche Diagnostics Polska Sp. z 0.0. w Warszawie

6.  Sanofi Pasteur Sp.zo.0.w Warszawie

7. SITA Plocka Gospodarka Komunalna Sp. z 0.0. w Plocku

8.  Przedsigbiorstwo Wielobranzowe SORIMEX Sp. z 0.0. w Toru-
niu

9.  CNH Polska Sp. z 0.0. w Ptocku

10. Plocka Energetyka Cieplna Sp. z 0.0. w Ptocku

11. Zaktady Migsne PLOCK S.A. w Plocku

12.  Plockie Zaktady Drobiarskie ,,SADROB” S.A w Plocku
13.  ING Bank Slaski S.A. Oddzial w Plocku.
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