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Czy mezczyzni NAJTANSZE ZRODLO CIEPLEJ WODY

lubig sportsmenki?

Tak — odpowiedzg liczni z nich — ale

tylko woéwczas, gdy nie zatracajg one

swej kobiecosci. Z rakietg lub z wios- G
tem w dioni, w trykocie ptywackim, w

koszulce lekkoatletki—prawdziwa ko-

bieta pamieta zawsze o tern, ze po-

winna w swoisty sposéb podkreslaé G
odrebne piekno swej natury, dzieki

czemu zawsze potrafi przycigga¢ ku

sobie serca mezczyzn. Kazda prawdzi-

wa kobiete cechuje zamitowanie do CENE 69,- Zt

perfum i do otaczania siebie i przed- ' '

miotow do niej nalezacych jakims$

ulubionym zapachem, ktéry tworzy

wokdt niej atmosfere niezapomniana.

| z tego wiasnie powodu tysiace kobiet

na catym Swiecie uzywa wylacznie ZUZYWA W 1 MINUCIE
perfum paryskiej marki FORVIL 30 LITROW GAZU
CINQ FLEURS, gdyz stanowig one KOSZTEM 1 GROSZA
nieporéwnang, przesliczng kompozycije
z pieciu zapachéw egzotycznych kwia-
tow, wyrabiang z olejkéw eterycznych
takiej trwatosSci, ze zapach tej perfumy
trwa niezmiennie przez dlugi czas po
uzyciu. Kilka kropel na bluzce lub na DO NABYCIA
chusteczce i oto pani cata przepojona

cudnym zapachem, odurzajagcym wrecz W sklepach GAZOW N | M|EJSK|EJ

zmysty i budzacym wokot niej niepo-
kojacy nastr6j mitosnego pozadania. NA DOGODNE SPLATY RATALNE

rzejnik

azowy
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Kobieta wspotczesna, wielka pro-
pagatorka piekna, pragnie widzie¢
rowniez i twarz meskg przynajmniej
estetyczng, jezeli juz nie piekng w sen-
sie piekna meskiego. A wiec nietylko
dobrze ogolona, gdyz nie znosi zarostu,
bo kiuje, ale chce ja widzie¢ idealnie
czysta bez najmniejszych defektow i
wad. Wysubtelnione i zaostrzone spoj-
rzenie kobiece juz na pierwszy rzut oka
dostrzega wszystkie szpecace niedo-
ktadnosci, jak piegi, krosty, tzw. pro-
saki, kurzajki, brodawki itp. Szczegdl-
nie te ostatnie nietylko okropn e szpe-
cg mezczyzneg, ale czynig go nieraz
wprost $miesznym. Co gorsza, ze bro-
dawki draznione brzytwg lub zyletka,
moga, zwiaszcza w starszym  wieku
przeobrazi¢ sie w ztosliwe nowotwory
skorne, ktére juz beda wymagaty dtu-
giej i kosztownej kuracji radowej.

Brzydoty powinno sie unikaé. Czysta
i zdrowa cera, pozbawiona zbednych
wykwitéw, zapewnia nietylko powo-
dzenie u pici pieknej, ale dajac wiek-
szg pewno$¢ sieoie, pozwala fatwiej
znalez¢ odpowiednie stanowisko. Nie
przypuszczajmy ani przez chwile, ze w
zyciu do zdobycia powodzenia wystar-
czajg tylko pewne cechy charakteru,
cenzus naukowy, lub tak zwane wyso-
kie urodzenie. Bardzo czesto wszystko
to pozostaje na drugim planie, gdyz
przedewszystkiem decyduje to pierw-
sze wrazenie, jakie zrobimy na tym,
z kim sie musimy po raz pierwsizy ze-
tkng¢ i od kogo zalezy przychylne lub
nieprzychylne zatatwienie naszej spra-
wy. Ujmujacy wyglad przy pewnem
wyrobieniu towarzyskiem bezwzgle m
dnie wywotuje ni¢ sympatji i dlatego
$mialo sobie powiedzie¢ mozemy, ze
powodzenie w zyciu zalezy w duzej
mierze od nas samych.

Wprawdzie dzisiejsze tempo zycia
i pracy nie pozwala mezczyznie na
zbytnig dbato$¢ o swojg urode, co zre-
sztg jest stuszne. Przesady zawsze na-
lezy unikaé. Przesadna dbato$¢ o swa
urode mogtaby z mezczyzny zrobi¢ lal-
ke, jak to juz miato miejsce szczegdl-
nie we Francji na dworze Ludwikow,
gdzie panowie uszminkowani, w peru-
kach, ubrani w koronki i jedwabie —
zatracili zupetnie typ meskiej urody
i stali sie podobni do marjonetek.

CoOz jednak ma zrobi¢ mezczyzna,
ktorego matka natura potraktowata po
macoszemu, nie darzac go wyjatkowa

WILLIAM POWELL — Fot. RKO Radio.

uroda, lub tez osmieszyta temi czy in-
nemi defektami skory;J Przedewszyst-
kiem powinien przezwyciezy¢ wrodzo-
ny wstret do jakichkolwiek zabiegdw.
Bo powiedzmy to sobie z reka na ser-
cu, ze mezczyzna naogot jest wielkim
leniuchem, naturalnie tylko pod tym
wzgledem, i nie chce mu sie traci¢
czasu na swoj wyglad — woli go zu-
zy¢ na karty, wyscigi itp. Pozatern mu-
siatby wyzby¢ sie przesadu, ze gabine-
ty kosmetyczne sg wytgcznie domeng
pan i zrozumieé, ze sg one przeznaczo-
ne dfaThidzi, ktdrzy musza pracowac,
gdyz zycie wymaga od nich wiecznie
miodego i zdrowego wyglagdu — sta-
rzy niestety muszg ze sceny zycia usta-
pi€. Wspdtczesny mezczyzna musi
wsélad za kobietg rowniez zrozumiec,
ze niema dzi§ w tern nic zdroznego,
jezeli twarz jego wymaga zabiegow,
noszacych nazwe kosmetycznych, tak-
samo, jak nie jest dziwnem, ze musi
on uda¢ sie do lekarza dentytsy, czy
fryzjera. Kosmetyka lecznicza, to juz
nie upiekszanie, ale nauka racjonalne-
go zwalczania wszelkich niedomogow
i wad skéry na twarzy.

A jezeli juz mezczyzna przezwycie-
zyt te wszystkie przesady, tatwo pozbe
dzie sie wad, a w jaki spos6b *— v.
skréceniu opowiem:

Kurzajki i brodawki usunigete zosta
na zapomocya elektrolizy lub kantery-
zacji, a wieksze drogg chirurgiczng.
Zabiegi prawie bezbolesne, a wykona-
ne wprawng reka, nie pozostawiajg ab-
solutnie zadnego $ladu. Sie¢ krwawych
naczynek na nosie i policzkach, ktore
zimg w dodatku sinieja i zwracajg
0g0lng uwage swojg szpetota, daje sie
usung¢ pradem galwanicznym. Zabieg
réwniez mato bolesny, a wyniki w pier-
wszym i drugim wypadku trwate, to
jest wiadnie to, co lubi mezczyzna:
szybko i bezpowrotnie.

Sa jednak i takie defekty, jak piegi
i krosty, powstate na tle wadliwej
przemiany materji, z ktéremi nalezy
walczy¢ czas dluzszy, ale zabiegi te sg
znéw tak bardzo skomplikowane i po-
réwna¢ je mozna do codziennego go-
lenia, bez czego kulturalny mezczyzna
juz dzi$ absolutnie oby¢ sie nie moze.

Ale najwazniejsza moze dla panow
sprawg jest kwestja przedwczesnego
tysienia — poniewaz jest to temat dosé
obszerny, oméwimy go wiec w nastep-
nym numerze.

Helena Brzezinska.
Kierowniczka Dzialu Kosmetycznego
w Instytucie Kosmet. - Lekarskim
1z138






Stonce,

Bytoby rzeczg bezuzyteczng dysku-
towac¢ nad tem, czy obawa przed ciep-
fem i ostremi promieniami storica jest
zjawiskiem wtérnem, wytworzonem
przez potmrok jaskin i doméw. Czio-
wiek ochrania swg nago$¢ sztucznie:
ubraniem .i mieszkaniem. Rasa biata
zyje w strefie umiarkowanej i boi sie
zaréwno zbyt ostrych promieni stonca,
jak i mroznych miesiecy zimy. Nie-

Stonce!...

Lipcowe kiopoty

skére przed oparzeniami i gwarantu-
jace réwnomierne zbronzowienie. Tu
donioste zadanie do spetnienia ma
sprzedawca $rodkéw kosmetycznych
lub Kkierowniczka gabinetu pieknosci.

Oto rozmowa podstuchana w gabi-
necie kosmetycznym.

K. (Kosmetyczka): Pani prosi mnie
0 rade?

Kl (Klientka). Tak jest. W zesztym

Olivia de Havilland — gwiazda Warner Bros.

mniej jednak nalezy w ciggu miesiecy
letnich ,zmagazynowac” taki zapas
promieni stonecznych , aby wystarczyt
na czas zimy.

Jednak kapiele stoneczne stanowig
pewne niebezpieczenstwo. Nie wolno
wystawia¢ odraru catego ciata na dzia-
fanie storica, a opala¢ sie nalezy badz
to do 11 godziny rano lub tez po 14 g.
popotudniu.

Unika¢ nalezy upalnych godzin mie-
dzy lia 14-3. Po zbronzowieniu skory
mozna juz przebywa¢ na stohcu do-
wolnie dtlugo, odpoczywajgc jednakze
od czasu do czasu w cidhfti. Glowa
winna by¢ chroniona kapeluszem stom-
kowym. Kapiel stoneczng-nalezy po-
faczy¢ z wodna. Daje to doskonate re-
zultaty.

Przed kapielg stoneczng trzeba zao-
patrzy¢ sie w kremy i olejki, chronigce

roku nie uzywatam zadnych $rodkéw,
chronigcych skore przed obrazeniami
stonecznemu Pani przeciez wie; kla-
dzie sie czlowiek na plazy i nie mysli
o tem, ze zbyt dluga kapiel stoneczna
jest niebezpieczna.

A jednak w zesztym roku bytam po-
waznie chora. W kilka godzin po ka-
pieli stonecznej poczutam béle na ca-
fej skérze. Nie mogtam sie wogoéle
potozy¢. Na plecach i ramionach poro-
bity sie pecherze. Lekarz wyjasnit, ze
jest to skutek Wystawiania skdry nie-
pokrytej kremem na stonce.

K. Owszem- Srodki ochronne prze-
ciw obrazeniom stonecznym pozwalajg
znacznie diuzejprzebywac,, na plazy
bez szkody dla zdrowia.

Kl. Jakto ,,znacznie* dtuzej”? Sadzi-
fam, ze kremy i olejki pozwalajg na
dowolnie dtugie opalenie sie.

4

K. Nie, taskawa pani, nie mozna
wymagac¢ za wiele od $rodkéw kosme-
tycznych. Nawet najlepszy preparat
nie daje zupelnej gwarancji, jesli pani
zamierza juz za pierwszym razem opa-
la¢ sie kilka godzin. Przez zime ciato
odzwyczaja sie od stonca, trzeba wiec
sie do niego stopniowo przyzwyczaic.

KIl. Jakaz wiec korzy$¢ z Srodkow
ochronnych przeciw obrazeniom sto-
necznym?

K. Skracajg one czas potrzebny na
przyzwyczajenie sie do stofica o poto-
we, zapobiegaja zapaleniom skory i
bronzuja ja réwnomiernie i szybko.

Normalnie stonce podraznia skore,
ktéra czerwieni sig, nastepnie fuszczy,
potem dopiero staje sie bronzowa.

KI. Znaczy to, ze dzieki uzyciu $rod-
kéw ochronnych odpadajg dwa pierw-
sze momenty, a skora bronzuje sie od-
razu.

K. Zupetnie stusznie. Dobry olejek
zawiera elementy brozujace skdre. Po-
winien by¢ thusty, a wiec tatwo da sie
rozprowadzi¢ po skérze. Ttuszcz chro-
ni skore dlatego, ze nie pozwala jej
wysuszy¢ sie, précz tego pachnie orzez-
wiajaco.

KI. Jakiz wiec $rodek pani poleca?

K. Preparatéw jest bardzo wiele.
Wszystkie zwalczajg oparzenia, Kkto-
rych skutkiem moze by¢ pokrzywka
lub egzema. Olejki roslinne nie dajg
dobrych rezultatéw. Tluszcze, jaknaj-
bardziej podobne do naturalnych wy-
dzielin skérnych gruczotéw tojowych,
chronig je dobrze. Tran wielorybi,
wosk pszczelny, stearyna nadaje sie
do sporzadzenia ochronnego tluszczu.
Przyczem nie przeszkadza on bronzo-
wieniu skory, ktore jest tak obecnie
W modzie.

Pewne preparaty angielskie i ame-
rykanskie sporzadza sie na zwyklym
olejku wazelinowym,  zakwaszonym
kwasem olejowym lub podobnym mu
Zwigzkiem.

Ale odpowiadajg one nie wszystkim
warunkom, o jakich méwitam pani po-
przednio. Wedtug danych amerykan-
sldckTfrancuskich i niemieckich tluszcz
taki nie powinien przepuszczaé wiecej
niz 33% promieni ultrafioletowych. 0-
chrona taka pozwala na trzykrotnie
dtuzsze przebywanie na stoncu.

Powinna pani zawsze przed opala-
niem sie b tem pamietac.

Prosze, oto odpowiedni krem i ole-
jek.

Kl. Dzigkuje. Zastosuje sie do pani
wskazowek. Przypuszczam, ze tym ra-
jdem opale sie pieknie bez zbytecznego
podraznienia skory.

Dr. R. Walter.
oo % Yy



Dr. med. Bolestaw JP, Muszkatblat.

HORMONY

W latach ostatnich w fachowej literaturze
znajdujemy szereg prac naukowych, omawia-
jacych znaczenie hormonéw z punktu widze-
nia biologicznego.

Badania naukowe oparte na duzym mater-
jale chemicznym i laboratoryjnym potwierdza-
ja. teze, iz caly szereg zagadnien gospodarki
wewnetrznej organizmu zwierzecego i jego
robwnowaga zalezne sg od wspoétdziatania naj-
rozmaitszych hormonéw, ktére, jak wiadomo,
sg specyficzng wydzieling lub zawartoscia
gruczotéw o wydzielaniu wewnetrznem.

ldagc z pradem czasu, usituje sie w kosme-
tologji zastosowa¢ hormony, ktérych brak
wiekszy lub mniejszy jest nie bez stusznosci
podejrzewany w calym szeregu cierpied ludz-
kich.

Czy stosowanie hormonéw naskérnie osigga
cel, o tern nic pewnego narazie powiedzie¢ nie
mozemy, wiemy jednakze, ze positkowanie
sie hormonami, jest krokiem naprzéd w t. zw.
lecznictwie opo — czyli organoterapeutycz-
nem.

Substancje wydobyte z gruczotéw o wydzie-
laniu wewnetrznem (hormony) gtéwnie zasto-
sowanie maja miedzy innemi u kobiet. Z hor-
monéw piciowych zenskich wydzielono dwie
grupy: jajnikowy t. j. hormon z pecherzyka
Graafa i hormon z z6tego ciatka. Do tej dru-
giej grupy pod wzgledem dziatania fizjolo-
gicznego naleza réwniez hormony z przednie-
go ptata przysadki moézgowej. Wspotczesna
nauka dopatruje si¢ w zaburzeniach czynno-
Sciowych niektérych organéw kobiet skutku
braku odnos$nych hormonéw. Stwierdzono po-
zatem, ze hérmony przysadki mézgowej od-
grywajag duzg role w okresie dojrzewania
ptciowego wogoble, a pozatem majg niewat-
pliwe znaczenie w okresowych procesach doj-
rzewania w jajnikach.

Wspomniane hormony
przysadki moézgowej, jak

ptata przedniego
réwniez hormony
jajnikowe zostaty stwierdzone we krwi
moczu, za$ iw sporych ilosciach w moczu ko-
biet ciezarnych. 1lo§¢ hormonéw we krwi za-
lezna jest od jej produkcji w organizmie, nie-
mniej w bilansie wazne jest nasilenie zuzy-
cia. Przy stosowaniu leczenia hormonami bie-
rzemy pod uwage szereg czynnikéw, miedzy
ktoremi odgrywa role sposéb ich wprowadza-
nia do organizmu (dozylnie, domie$niowo,
podskérnie, lub doustnie) jakotez wysokos$é
dawki, jak rozczyn (wodny lub oleisty) itd.
Poniewaz hormony moga ujawni¢ swoja
dziatalno$¢ jedynie w pewnych S$cisle okreslo-
nych okresach, stosowanie ich terapeutycz-
ne wogéle i dozowanie winno nastgpowaé w
odpowiednich momentach stanu fizjologiczne-
go (dojrzewanie piciowe, .cigza, okres
kwitania, zaburzenia w okresach i t, d,),
Stosunkowo najwieksze zastosowanie moga

i w

prze-

mie¢ hormony wiasnie w okresie przekwita-
nia. Jak wiadomo, w czasie tym wystepuja
rozmaite zaburzenia przemiany materji i ner-
wowe. Przyczyng tych wszystkich zaburzen
jest prawdopodobnie niedomoga jajnikéw. Nie
przypuszczamy oczywiscie ani na chwile, ze
przez zastosowanie hormonéw wstrzymamy
fizjologiczny bieg tego okresu, jednakze wol-
no sadzi¢, ze uda sie zmniejszy¢ lub ostabi¢
objawy chorobowe i to w takich przypadkach,
gdzie inne sposoby leczenia zawiodty.

W tych stanach majg zastosowanie zazwy-
czaj hormony pecherzyka Graafa.

F. Siegert w pracy swojej opublikowanej
w roku 1933 stwierdza, ze chociaz stosowanie
leczenia hormonami czesto zawodzi, jednak-
ze og6lne wyniki sa przewaznie zadawalnia-
jace. Przyczyna wynikéw ujemnych jest je-
szcze niezupetne poznanie istoty i mechaniz-
mu niektérych zaburzen czynnos$ciowych na-
rzadow piciowych kobiecych, brak S$cistych
danych o rodzaju i mechanizmie dziatania
hormonéw piciowych i wreszcie niejednakowa
warto$¢ biologiczna tego samego hormonu
pochodzacego z réznych wytworni.

W czasach ostatnich wielki rozgtos uzys-
katy w S$wiecie kosmetycznym mydta, krew-
my, plyny i t. p. $rodki, majagce zawieraé
hormony. Nieco przesadna reklama przypisu-
je tym S$rodkom zbyt wiele, co w Swietle kry-
tycznego ujecia sprawy nie wyglada tak pro-
sto: ilos¢ hormondéw, ich koncentracja, czas
stosowania, posta¢ kliniczna chorobowa sg
niewatpliwie ze sobg powigzane Scisle, a i
wskazania do stosowania w Siwietle nauki
moga by¢ ustalane przez lekarza specjaliste,

§

a tymczasem preparaty te, bedac w wolnej
sprzedazy dochodzag w dowolnej ilosci do rak
konsumenta, ktéremu sie wydaje, ze po za-
stosowaniu bedzie miat natychmiastowy sku-
tek.

Prace laboratoryjne lat ostatnich o hormo-
nach sg bardzo obfite. Nauka robi poszuki-
wania, ktére uwiefnczone zapewne zostang no-
wemi odkryciami i udoskonaleniami. W chwi-
li obecnej nalezy zachowa¢ jednak umiar w
sgdach o dziataniu naskérnem preparatow
hormonalnych i nie szuka¢ w nich panaceum
na wszystkie dolegliwo$ci w wieku dojrzewa-
nia lub przekwitania.

Doswiadczenia szeregu uczonych: Loeba,
Bouina i Ancela stwierdzity niezbicie, ze hor-
mony pecherzyka Graafa i ciatka zétego —
a wiec folikulina i luteina — sg w stosunku
do siebie antagonistami. Dziatanie ich jest
rézne, przeto wskazania do stosowania lecz-
niczego musza by¢ S$cisle okres$lane i nale-
zycie ustalane przez lekarza. Sadzimy prze-
to, ze przed zastosowaniem hormonéw kos-
metyczka stusznie zrobi, jezeli skieruje pa-
cjenta do wtasciwego lekarza na rozpoznanie
Pozatem wiedzie¢ nalezy, ze znane sa przy-
padki specjalnej wrazliwo$ci niewiast na hor-
mony jajnikowe, co okre$la sie jako swego
rodzaju uczulenie: w rozmaitych okresach zy-
cia — rozmaicie reagujg na hormony.

Ten splot trudnosci leczniczych i podstaw
do stosowania preparatéw hormonalnych nie
moze by¢ zreszta przyczyna zaniechania ca-
tej metody, nasuwa jedynie mys$l o pilnej po-
trzebie wiecej krytycznego traktowania prej
paratow i sposobéw nowoczesnego lecznictwa”



W nowoczesnej chirurgji plastycz-
nej zajmujg znaczne miejsce operacje
kosmetyczne twarzy.

Zabiegi te znane dopiero od 15 lat
majg na celu usunigcie nadmiaru zwio-
tczatej skory, w ksztatcie workdw, fat-
doéw, podbrédkéw i innych znamion
przedwczesnej starosci.

Opinje, co do skutecznosci tych ope-
racyj, sa niejednolite i czesto skrajnie
przeciwne. Warto przeto rzuci¢ nieco
Swiatta na sprawe powyzsza.

Zadaniem operacyj ,zmarszczek”
nie jest ,przywrdcenie elastycznosci
skoéry” ani ,radykalne odmilodzenie
twarzy” «— lecz usuniecie jej nadmia-
ru powodujacego  charakterystyczne
znamiona starosci. Zabiegi te nie mo-
ga mie€ rezultatdw trwatych. Byloby
to mozliwem dopiero wowczas, gdyby
tkanka, na ktorej sg wykonane, nie
ulegata dalszym, nieprzerywanym
zmianom. Wiadomo jednak, ze skora
stale sie zmienia, odnawia i w star-
szym wieku — traci elastycznos$¢ i
wiotczeje.

Kosmetyczne
operacje

twarzy

Gdy wiec skora po zabiegu dalej
rozcigga sie, trzeba zabieg powtorzyc.
Powtorzy¢ go mozna niezliczong ilos¢
razy. Naog6t stresci¢ nalezy skutecz-
no$¢ operacyj ,zmarszczek” twarzy
tak: wyniki bezposrednie po operacji
sg znakomite, wyniki dalsze, zalezne
sg od elastycznosci skory. Rezultaty je-
dnak sg ogromnie zachecajace, tak ze
osoby, ktére sie poddaty raz tym za-
biegom chetnie do nich powracajg —
przekonawszy sie o bezskutecznosci
wszystkich innych $rodkéw na swoje
niedomagania, co jest chyba najlep-
szym dowodem skutecznosci tych za-
biegow.

Dziatanie operacyj ,zmarszczek”
nie polega wyfgcznie na trakcji me-
chanicznej t. j. na naciagnieciu skory.
Dzialajg one przedewszystkiem wybit-
nie eutroficznie, powodujac silng re-
witalizacje skéry przez tworzenie sie
nowych naczyn, a nawet nowego uner-
wienia. Stwierdzono, ze tak bezna-
dziejny defekt skory, jakim sa $lady
po ospie, po tych zabiegach zmniejsza

sie, a po kilku zabiegach moze zniknag¢
zupetnie, tak jak poprawiajg sie row-
niez inne znamiona wiasciwe skoérze w
starszym wieku, mianowicie: brak je-
drnosci, obwisto$¢, zattuszczenie i za-
nik.

Bijagcym w oczy dowodem, co do
poprzedniego faktu, jest réznica w na-
pieciu i cerze skory twarzy po operacji,
a skéra nieoperowang na innych cze-
$ciach ciata tego samego pacjenta.

Pierwsze zabiegi zwykle majg wy-
niki mniej trwate, trwalsze natomiast
operacje wtorne wykonane juz na sko-
rze mniej rozciagliwej i statej. Wy-
starczajg one zwykle na okres 4—5 lat.

Czego dokonaé moze nowoczesha
chirurgja plastyczna, idgca w parze z
kosmetyka, wyjasniajg zalgczone ry-
ciny, ktore przedstawiajg te samg 0so-
be przed operacjg (rye. 1). oraz po o-
peracji chirurgicznej twarzy, maquil-
lage’u i uczesaniu.

Dr. Michalek-Grodzki
Chirurg plastyk
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I w innych miastach kraju i zagranica
UWAGA : Kuponu na bezptatng porade

zada¢ w swojej statej drogerji lub

perfumerji.

KURSY KOSMETYCZNE D-yu MED. B. MUSZKATBLATA, WARSZAWA, NOWY SWIAT 23125 (PASAZ) TEL. 5.83-10.

Nowoczesna koedukacyjna uczelnia zawodowa,

wrze$nia r. b. ¢éwiczenia praktyczne

sOw maja zagwarantowane bezptatne

Kurséw Kosmetycznych przyjmuje juz

codziennie

6

umozliwiajgca absolwemkom(tom) zatozenie wtasnego
sztatu pracy. Nauka trwa 4 miesigce. Zapisy odbywaja sie dwa razy do roku. Poczatek zaje¢ na
we wzorowej szkolnej poliklinice kosmetycznej.
doskonalenie sie w UNIVERSITE DE BEAUTE CEDIB W PARYZU.
Dyplom kurséw daje prawo wykonywania praktyki i otwarcia wtasnego
zapisy na

gabinetu na
wrze$niowy kurs nauczania. Programy — na zgdanie — bezptatnie.

kulturalnego war-
najblizszym dnia 15
Uzdolnione absolwentki kur-

kursie

catym terenie Polski. Kancelarja
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Zagadnienia pielegnacji urody

Pokutuje jeszcze ws$rod szerokich warstw
btedne mniemanie, Zze pielegnacja skory
i zwigzane z tern zabiegi sa czem$ niepowaz-
nem, przypominajacem jakby tajemnicze
praktyki czarnoksieskie z jednej strony, z
drugiej za$ bluffem obliczonym na tatwo-
wierno$¢ i lekkomysinos¢ kobiet.

W dzisiejszych czasach walki o byt nie wol-
no zaniedbywaé zadnego atutu, ktéry nam
w tej walce poméc moze, a takim, bez wat-
pienia, jest estetyczny wyglad zewnetrzny.
To tez jesteSmy Swiadkami odrodzenia zar6w-
no piekna linji, jak i wogoéle urody. Dzisiaj
niema juz kobiet brzydkich, gdyz szpetota,
0 ile nie wynika z kalectwa, jest rezultatem
ztego stanu zdrowia, albo zaniedbania. Wzmo->
zenie urody zawdzieczamy dzi$ postepowi hi-
gjeny i dbatoSci, jakg otaczamy swe ciato,
twarz, jako bardziej narazona na wptywy
zewnetrzne, wymaga staran szczegélnych.

Juz pokolenia kobiet zachodnich, wychowa
ne zoistaty w tern przekonaniu, ze dbanie o
urode, o czysto$¢ i jako$ skory nalezy do ta-
kich samych nieledwie zabiegéw higjenicz-
nych, jak mycie zeb6éw i zachowanie ogdlnej
czystosci ciata. Zgodnie z prawem popytu
1 podazy, przemyst kosmetyczny na Zacho-
dzie musiat rozwija¢ sie szybko, udoskona-
la¢, szuka¢ nowych drég i $rodkéw, a umie-
jetna reklama stawita specyfiki,
jace miodos¢, Swiezos¢ i urode.

My$my znalezli sie w warunkach odmien-
nych. Doniedawna zabiegi kosmetyczne byty
prawie-ze nieznane, lub tez traktowane, jak
co$ odswietnego, zwigzanego z witozeniem ba-
lowej sukni i okazjg od wielkiego dzwonu,
w najlepszym razie — przewaznie za$ jako
zabiegi, nieodpowiednie dla szanujgcych sie
kobiet. Utarto sie u nas mniemanie, ze pra-
cujgca kobieta z inteligencji nie powinna zby-
tnio dbaé¢ o swéj wyglad zewnetrzny przy
warsztacie pracy, bo wywotuje to ujemne
wirazenie i lekcewazgcy stosunek do jakosci
jej pracy zawodowej, co w rezultacie dopro-
wadzito do zaniedbanego wygladu pracownic.
Rzeczywisto$¢ jednak zaprzecza temu pogla-
dowi — $wieza twarzyczka, czysta cera, nie-
zmeczone oczy, starannie uczesane wiosy, do-
brze utrzymane rece sprawiaja wrazenie
schludnos$ci, porzadku i starannos$ci, wywo-
tujac przeswiadczenie, ze osoba taka wniesie
do swojej pracy réwng doktadnos$¢, systema-
tyczno$¢ i staranie. Oczywiscie, przesada i w
tym kierunku jest rzecza karygodna: przy
pracy ubrane jesteSmy przeciez inaezej, niz
na proszonej herbatce, a wiec wyglad nasz —
nadmierny maquillage,

przywraca-

mocno czerwone pa-
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znogcie, skomplikowana fryzura sa bezwzgle-
dnie nie na miejscu.

Wpojenie w kobiety przeSwiadczenia, ze
dbato$¢ o wyglad zewnetrzny a w pierwszym
rzedzie o zdrowie i jako$¢ icii bkury, nalezy
do ich obowigzkéw wobec siebie samych,
przypadta nam kosmetyczkom w udziale. | tu
spotykaliSmy sie z nowa trudno$cig: wyma-
gano od nas cuddw, ktérych nie mozna prze-
ciez osiggng¢ biyskawicznie, stad rodzity sie
rozczarowania, bedace wynikiem niezrozumie-
nia naszej roli. Bo czemze jest kosmetyczka?
Jej zadanie polega przedewszystkiem,
dtug lekarskiej zasady, ,lepiej zapobiegad,
niz leczy¢“ — na konserwowaniu urody, wre-
szcie dopiero na naprawianiu btedéw i bra-
Kéw wygigdu. Kosmetyczka musi by¢ dorad-
ca kobiety, zwracajacej sie do niej o pomoc,
czy to dorazng, czy tez wymagajacq Szeregu
zabiegow.

JesteSmy dalekie od blagi, chcemy napraw>
de poméc zwracajacym sie do nas o rade
i istotnie pomo6c mozemy. Wszystkie udziela-
my porad chetnie i bezinteresownie. Mylne
jest mniemanie Pan, ze odwiedzanie gabinetu
'kosmetycznego pocigga za soba stuziotowy
wydatek — oczywiscie, przygodne nabycie
catego asortymentu $rodkéw, ktérych prze-
znaczeniem ma by¢ raczej przystrojenie toa-
letki, niz racjonalna pielggnacja twarzy, mo-
ze stanowi¢ powazng pozycje w budzecie. Sta-
ty jednak kontakt z gabinetem kosmetycznym
i stosowanie, za poradg kosmetyczki, wtasci-
wych $rodkéw w, domu, nie pocigga za soba
wiekszego wydatku, sprowadza sie bowiem do
kilkunastu ztotych miesiecznie, ktéry to wy-
datek stokrotnie optaci¢ moga osiggniete re-
zultaty. Je$li budzet zmusza nas do wyko-
nania wyboru miedzy zabiegami w gabine-
cie, a codzienng pielegnacja, stosowang w
domu, to, mojem zdaniem, celowsze jest sto-
sowanie sie do wskazéwek kosmetyczki i prze-
znaczenie paru minut rano i wieczorem na
oczyszczenie i odzywienie skory, jak nas te-
go nauczono w; gabinecie kosmetycznym, niz
przygodnie stosowany zabieg.

Oprécz wiedzy fachowej, kosmetyczka po-
siada¢ musi odpowiednie narzedzia pracy, ja-

we-

kiemi, poza technicznem urzgdzeniem gabi-
netu i rekami wtasnemi, sg preparaty kos-
metyczne. Czy to chodzi o usuniecie wad
skory, czy tez o jej upiekszenie, Swiadomy

dob6r, zaréwno $rodkéw leczniczych, jak stu-
zacych do maquillageu, gra pierwszorzedng
role. Znajomo$¢ sktadowych substaneyj pre-
paratu, jego oddziatywanie na skoére, jest rze-
cza konieczna.

specjalnie dla gabinetow kosmetycznych

na wage pudry suche i przeituszczone, kremy matowe i ttuste

~LMORENA" Lab. Chem. F. ANIOt, Warszawa, Hoza 41, tel, 9-45 92
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Wiosniang swiezos¢ ust zdoby¢ mozesz tylko gzieki
pomadce Michel. Nadaje ona  ten ciepty odcien pul-

sujacej, krwi, te stodyCz i miekkoS¢ nieporéwnana...
Jakze jest trwata—jednorazowe J)[z@lqgnl@le wyst_arcz?/
na dzien caty. Sprobuj uzyC dzi$ jeszcze te najmod-
niejsza i najtrwalszg’pomadke! \Mlstrzegac sie nasladow-
hictw: oryginalna pomadka Michel nosi nazwe na
opakowariiu.

6 ODCIENI DO WYBORU:
Blond Electric Szkartatny Malinowy Ciemny Wisniowy

ROZM IARY: luksusowy—duiy—popularny
R6z compact Mi_chel_—przy_leg
czyni cere olsniewajaco piekna! . .

Tusz Michel poglgbla spojrzenie, nie szczypie,

ajzi;cy niewidzialnie,

odporny na wilgoc

POMADKA DO USTI

Gen. Przedst. na Polske: B
2GALANTERJA WIEDENSKA® 'Sp. z 0. 0. m
Warszawa, Poznaé.ka 38.

Przyzna¢ musimy, ze sztuka pielegnacji i
podkres$lania urody przyszta do nas z Zacho-
du i wtedy, kiedy$my stawiali w tym kierun-
ku pierwsze kroki, przemyst kosmetyczny,
jak i kosmetyka sama, osiggnely tam wysoki
poziom, co stato sie przyczyng S$lepej wiary
w  wyzszo$¢ preparatdw zagranicznych. Po-
zwolito to nam, kosmetyczkom, stwierdzi¢
stuszno$¢ starego przystowia: ,,cudze chwa-
licie, swego nie znacie“, gdyz tymczasem,
wzorujac sie na Zachodzie, uwzgledniajgc
przedewszystkiem to, co dla naszych warun-
kéw jest wskazane, odrzucajac za$ to, co za-
robwno w metodach, jak i stosowanych pre-
paratach jest btedne, niewtasciwe lub wrecz
szkodliwe, kosmetyka polska osiagneta zna-
komity poziom produkcji, ktéry $miato po-
robwnaé mozna z osiggnieciami Zachodu.

(D. ¢c. n.i



Inz. KAROL BIENICZ

ELEKTROMMMETYKA

(cigg dalszy)

Prad galwaniczny stosuje sie réw-
niez do usuwania drobnych nowotwo-
row (brodawki, keloidy), naczynikdw,
polipéw nosowych (w laryngologji).
Szczeg6lnie cenne ustugi oddaje meto-
da elektrolityczna przy usuwaniu bro-
dawek, z ktorych wyrastajg wiosy.
Brodawka tego rodzaju, usunigeta umie-
jetnie przy pomocy pradu galwanicz-
nego, nie pozostawia zupetnie Sladéw,
a co najwazniejsze — nigdy nie od-
rasta. Wszelkie inne metody usuwania
brodawek b wiosami nie dajg dobrych
wynikéw, przeciwnie nawet, po dok-
tadnem usunieciu brodawka odrasta
juz w krotkim czasie i to w zwiekszo-
nych rozmiarach. Przypisa¢ to moz-
na temu, ze niezniszczona dokfadnie
brodawka wilosa wywotuje pewne po-
draznienie tkanki i ponowne wytwo-
rzenie sie brodawki. Unikng¢ mozna
tej ewentualnosci, jedynie wowczas
gdy takie brodawki usuwa sie pradem
galwanicznym.

Doswiadczenia stwierdzajg, ze z
brodawek wigkszych, z ktérych wyras-
ta wieksza ilos¢ wloséw, nalezy up-
rzednio usungé wiosy przylpomocy e-
lektrolizy, a dopiero pézniej zniszczy¢
samg brodawke.

Technika usuwania jest nastepujaca
Pio doktadnem zdezynfekowaniu bro-
dawki i miejsca, ktére ja otacza (ete-
rem lub 96% alkoholem) przekiuwa-
my brodawke nawskro$, aby igta wy-
stawala z niej mniej wiecej na 5—10
mm. i puszczamy prad! o sile 2—4 mil-
iamperdéw, trzymajac go az do ukazania
sie pecherzykow i zbielenia brodawki
(czas okoto 1—2 minut zalezny j st od
wielkosci brodawki). Po wyjeciu igly
przektuwamy brodawke ponownie tg
samg zdez;vnfekowang igtg na krzyz i
trzymamy te samg ilo$¢ czasu. Po wy-
jeciu iglty brodawke lekko jodynuje-
my, po 4—5 dniach wytworzony stru-
pek opada i zostaje réwne i gladkie
miejsce, nie réznigce sie niczem od re-
szty ciala.

Mozna réwniez po usunieciu wio-
sow przy pomocy elektolizy, wykon-
czy¢ samag brodawke galwano-kaute-
rem. Zabieg wtedy trzeba roziozy¢ na
2 razy. 1-y, to usuniecie whosow elek-
toliza, 2-gi, to w pare dni pozniej usu-
niecie samej brodawki kauterem.

JONTOPOREZA.

Wprowadzanie do ciata lekdw przy
pomocy pradu galwanicznego , przez

skore lub blone Sluzowg nazywa sie
Jontoforeza.

W Jontoforezie wykorzystuje sie
wiasnosci elektrolitow, ktére pod wpty-
wem pradu galwanicznego, w zalez-
nosci od tego czy sg natadowane dodat-
nio, czy tez ujemnie, wedrujg do prze-
ciwnych biegunéw. Przyezem jony na-
fadowane dodatnio, noszg nazwe kat-
jondw, za$ ujemne — anjonow.

Do katjonow nalezg miedzy innemi
metale i alkaloidy (z uzywanych czesto
w jontoforezie kosmetycznej: Chini-
na), do anjondéw nalezg kwasy i chlo-
rowce (uzywamy w kosmetyce jod).

Technika wykonywania jontoforezy
jest taka sama, jak technika zwyklej
galwanizacjii z tg roznicg, ze pod czyn-
ng elektrode podktadamy gaze zwinie-
nietg podwdjnie lub potréjnie, namo-
czong w roztworze tego leku, ktérego
jony pragniemy wprowadzi¢ miejscowo
do organizmu.

W jontoforezie jako elektroda czyn-
na bedzie wystepowala raz; anoda, raz
znéw katoda, w zaleznosci od leku, kt6-
ry wprowadzamy, orjentujemy sie
przytern z biegunowos$ci jonéw dane-
go leku.

Biegunowo$¢ jonow lekéw (stoso-

LABORATORIUM

PIEKNOSC TWYCH UST ZALEZY OD
CIEBIE !

— Oto, jak brzmi jedno z haset przewod-
nich nowoczesnej kosmetyki. Nic tak nie
szpeci twarzy, jak bezbarwne usta, ktére tak
tatwo przeciez moga. sie stac
Odrobine karminu.
zdziata¢ cuda:

ponetne przez
Pomadka do ust potrafi
przy jej pomocy mozna przez
bdpowiedni rysunek linji zmniejszy¢ lub uwy-
datni¢ wargi i nada¢ im odcieA naturalnej
czerwieni z rodzaju tych odcieni, jakie do
dyspozycji pan przedstawia znakomita, $wia-
towej marki pomadka do ust MICHEL. Swodj
“rozgtos i rozpowszechnienie zawdziecza ona
temu, iz jest jedyna pomadka trwalg, gdyz
'lednorazowe jej uzycie starczy na caly dzien,
nie $ciera sie bowiem ani podczas jedzenia,
ani na $wiezem powietrzu, nie
wilgo¢, ani nie szkodza...

zmywa jej
pocatunki. Z tych

‘wiec wzgledow mozna jej $miato nada¢ mia-

no krélowej pomadek do ust.

wanych w kosmetyce) : biegun dodatni
+ Natrium, Kalium, Chinin. Biegun
ujemny — Jod, S04, Chlor.

Leki stosujemy pod tg elektrodg, od
ktorej jony leku, jako jcdnoimienne
beda sie odpychaé, a wiec jod wpro-
wadzimy pod katode, a Natrium — ped
anode. Jontoforeze w kosmetyce stosu-
jemy, wprowadzajgc np. chinine przy
wypadaniu wioséw, jodek potasu —

KOSMETYCZNO- LEKARSKIEGO
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Rad Maskarid
Balsamiczna

przy zmarszczkach, salicyl, — przy
nadmiernym fojotoku i t. d.
d.c n.
INSTYTUTU
ZABIA 4 TEL 5-81-53
Iziderm btotna
Termokol | ziotowa
Termokol 11 ziotowa
Pergamitin - Nil btotna
Kalif btotna

w proszku btotna
owocowa

Maskarid btotna
Termocil | parafinowa
Termocit 11 parafinowa
Glaciall owocowa
1zirid btotna

INNI PRZEZNACZENI! 1 DAJEI INNE REZULTATY

SZCZEGOLOWE INFORMACJE: Jakie maski,

w iakich wypadkach_i jak nalezy je sto®
sowac znajdg kosmetyczki w naszych katalogach« ktére na zgdanie ‘wysytamy.



Mowity, ze ...

W Paryzu wypuszczono na rynek nowe
perfumy, ktére maja, te witasnos$¢, ze poczy-
naja dziata¢ dopiero w zetknieciu sie z po-
tem ludzkim, neutralizujgc natychmiast jego
won.

*

Jednomys$lne poparcie znajdzie napewno no-
wy typ pantofla, wystawiony na wszechbry-
tyjskiej wystawie skdr i butow. Polega on na
potagczeniu buta z botem.

*

W Niemczech wynaleziono

aparatu ondulacyjnego.

nowy model
Kompletne urzgdze-
nie ondulacyjne znajduje sie wewnatrz przy-
rzagdu majacego ksztatt turbanu,
cowany jest
ktére sadza,

ktéry umo-
na fotelu fryzjerskim. Panie,
ze wynalazek ten wazniejszy
jest od wynalazku maszyny parowej — pro-
szone sg o0 podanie adresu.

*

Mniej pomystowy od wynalazkéw wojen-
nych jest wynalazek pewnej pani z Holly-
wood. Chodzi o paznogcie.

Szanujacy sie brydzysci beda odtad malo-
waé swe paznogcie na cztery kolory w odpo-
wiednich kombinacjach.

Wynalazczym nie zastrzega sie w patencie
przeciw malowaniu na paznogciach wizerun-
kéw ukochanych oséb, scen rodzajowych
it d

*

Podczas ostatniego strajku we Francji pra-
cownice zaktadéw w Boulogne Sur Mer wy-
sunety oryginalny postulat. Domagaty sie one
uchylenia zakazu, zabraniajagcego szminkowa-
nia sie podczas pracy.

W Kongo zakazano polowania na krokody-
le, poniewaz olbrzymia ilo$¢ tych zwierzat
wygineta ostatnio, ofiarujgc swa skoére na
wyréb szykownych torebek i pantofli.

*

Fryderyk Hebbel: ,Je$li mitos¢ jest naj-
wiekszym kultem ludzkos$ci, to pierwszg jej
kaptanka byta zawsze i jest uroda“.

*

Claude Farrére: ,Kobiecie nieukosmetyko-
wanej, pos$réd innych kobiet pokrytych rézem
i obsypanych bielidtem, wydaje sie, ze jest
najkompletniej, najskadaliczniej naga...”

*

Anatol France: ,Niewierno$¢ kobiet nie
szpeci ich ryséow. Przyroda, ktéra lubi je
zdobi¢, obojetna jest na ich btedy. Nawet
najwieksze mozna zatuszowaé szminka*“.

*

Ekscentryczne angielki lansujg obecnie mo-
de ozdabiania czota monogramami z wtasnych
wiosow.

*

De Stendhal: ,Wszystko, co kiedykolwiek

powiedziano o urodzie kobiecej jest prawda“.
*

PERFUMY

WODA TOALETOWA

P

UDRY

[ Soir deParis)

B.O UR

Jedno z pism amerykanskich przeprowadzi- -
to ankiete na temat: ,Coby pani zrobita, gdy-
by pozostata jej tylko jedna doba do przezy-
cia?“

Mae West odpowiedziata:

— Natychmiast po uspokojeniu si¢ z dozna-
nego wrazenia zatelefonowatabym do mego
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»Instytutu Kosmetycznego“ w celu jaknaj-
staranniejiszego upiekszenia mnie masazem
i temi wszystkiemi zabiegami, ktére w tak
nadzwyczajny sposéb podnosza urode. Naste-
pnie uzbrojona w ,czary“ oczekiwatabym
spokojnie $mierci.

(Zan).



Stowarzyszenie Wiascicieli Gabinetow kosmetycznych w Polsce
poleca uwadze Czytelniczek nastepujgce Gabinety zwigzkowe:

1. Janina Albrechtowa, Instytut kosmetyczny, ul. Chmielna 29, tel. 596-48.
2. 1. Aleksandrowicz i H. Podgdrska, ,,Nowoczesna Kosmetyka*, ul. Nowogrodzka 34 m. 2, tel 976-31.
3. »Andrea“ Instytut kosmetyczny, ul. Sienkiewicza 4, tel. 625-05.
4. Helena Brzezinska, ,,1zis*“ Instytut kosmctyczr.o-lekarski, ul. zabia 4, tel. 581-53.
5. Julja Bubnoff, ul. Wilcza 31 m. 15, tel. 882-84.
6. ,,Danieli“, gabinet kosmetyczny, ul. Hoza 40, tel. 956-36.
7. Helena Rozmaryn - Goldsteinowa, gab. kosm. ,Hel-Rom*  ul. Nowogrodzka 31, tel. 958-98.
8. ,Hedda“, instytut kosmetyczny, ul. Szpitalna 5, tel. 285-14.
9.  Marja Kretczmerowa, gab. kosmetyczny ,,Cleopatre*, ul. Wilcza 19, tel. 806-67.
10.  Anna Miszewska, ul. Hoza 50, tel. 936-17.
11. Marja Makarowska, gabinet kosmetyczny ,,Cedib*, ul. Wspélna 44, tel. 926-44.
12. Magdalena Poznanska, gabinet kosmetyczny ,,Madeleine*, ul. Mokotowska 52, tel. 808-37.
13. Jozefa Rozariska, gabinet kosmetyczny ,,Pani, ul. Al. Ujazdowskie 39. tel. 882-76.
14. Zofja Trzebiecka, gabinet kosmetyczny ,,Ninon de Lenclos“, ul. Lwowska 6, tel. 837-91.
15. Eugenja Weltowa, gabinet kosmetyczny ,,Nowoczesny*, ul. Wilcza 55, tel. 895-77.
16.  Zoja“, Salon Kosmetyczny, ul. Stazewska 4, tel. 863-31.
Otfpowieifzf Ilteifafccli

Porculfiili

WP. Zofja Wach., Sosnowiec. Krochmal ry-
zowy lub pszenny, szczeg6lnie =z dodatkiem
gliceryny, w postaci kremu glicerynowego
dziata na skoére zmiekczajgco i udelikatniaja-
co. Krem taki przygotowuje sie w sposéb
nastepujacy: Krochmal rozrabia sie zimng
wodg, nastepnie na tazni wodnej nagrzewa sie
do konsystencji pasty, dodaje sie gliceryny i
jeszcze podgrzewa do otrzymania masy o kon-
systenji kremu. Dla zapachu i celem wzmoc-
nienia dziatania wybielajgcego mozna doda¢
troche nalewki bedZzwinowej (Tra benzoes)

WP. Julja L., Stary Sacz. Nie ¢wiczenia gim-
nastyczne, lecz przedewszystkiem masaz daje
wspaniate rezultaty, jezeli chodzi o zeszczup-
lenie bioder, réwniez tylko masazem mozna
spowodowaé przytycie (sformowanie) zbyt
szczuptych tydek. Oczywiscie taki masaz mo-
ze wykonywaé¢ tylko znajgca sie dobrze na
tem masazystka, ktéra musi wiedzie¢, jakie
ruchy nalezy zastosowaé, aby otrzymaé poza-
dane wyniki.

WP. Stan. Fij., Wilejka. Sél kuchenna dzia-
ta na skore i miesnie wzmacniajaco i kojaco,
dlatego tez w tzw. wéadlach francuskich stu-
zacych do wzmacniania migéni, znajduje sie
s6l, a oprocz niej koniak lub spirytus z do-
datkiem mentolu. Nacierania takim prepara-
tem zwanym ,Franzbrantwein®, powinno sig
wykonywaé zawsze rano. Przepisy na tego ro-
dzaju $rodki podawaliSmy w Nr. 6—7 ,,K. N.“
w artykule ,Nattuszczanie ciata, masaz, spor-

ty “.
Gab. Kosmet. ,,Paris“.
gabinetu kosmetycznego,

Umeblowanie do
a przedewszystkiem

lrosme”™~gczivi

fotele kosmetyczne najrozmaitszych rodzajéw
otrzyma WP. w firmie ,Konrad Jarnuszkie-
wicz*“, Warszawa, ul. Grzybowska Nr. 25,

WP. Janina Zuk, Wotkowysk. Najczesciej
stosowanym kolorem w urzadzeniu gabinetow
kosmetycznych jest kolor biaty (lakier). Wia-
dze sanitarne nie stawiaja przeszkéd w urza-
dzaniu gabinetow w kolorze jasnym : cytry-
nowym, niebieskim, lub rézowym. Sciany ga-
binetu po/winny by¢ do potowy olejne, pocze-
kalnia i wejscie oddzielne, cho¢ od czasu wej-
§cia w zycie ustawy, nie wymaga sie tego
tak rygorystycznie.

WP. Jolanta W., Warszawa. Pudry gotowe
w rozmaitych kolorach i gatunkach, na wage
otrzyma WPani w jednem z laboratorjéw ko-
smetycznych, ktore tak czesto ogtaszamy na
tamach ,K. N.“

WP. Feliks Jabt., Katowice. Do pudrow i
kreméw  Swiattochronnych  wchodzi  jako
sktadnik neutralizujacy promienie stoneczne
Aesculina lub Dwusiarczan chininy.

WP. Jadwiga S., £6dZ. Najlepszy r6z w po-

X&I1S

LASEGUE

staci
to roz

pudru, jaki mozemy WPani poleci¢c —
,Cedib“ udoskonalony, ktory dopiero
ostatnio ukazat sie na naszym rynku.

Wypetni¢, wycia¢ i nadesta¢ pod naszym adresem.

DO WYDAWNICTWA

KOSMETYKA NOWOCZESNA

pL. 2FCRBRAMY NR.6.

Zamawiam niniejszem

bZIAL  kSIAZkSwY

~PRAKTYC ZNY PODRECZNIK LABORA-

TORYJINY” (Kosmetyka i chemja kosmetyczna) w cenie zh. 5.
egz.

50% zaliczki za....

Adres .
Imie i nazwisko
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przekazatem na konto P.K.O. 3989.

Podpis



MODA |

CECHU

Wiosy sa najcenniejszg ozdobg gtowy. Na-
daja one gtowie forme, ktéra pozwala czesto
ukry¢ nieprawidtowosci Oczywiscie
.budowa“ samej fryzury mozie by¢ rozmaita.
Zalezy to od ksztattu glowy, wiasnosci wio-
sow i t. d.

czaszki.

Zdawatoby sie, ze meiska moda fryzur nie
ulega zadnym zmianom. Tak jednak nie jest.

Fryzury meskie podlegajg ogdélnym prawom
ewolucji mody. Niema tu takich rewolucyj-
nych przewrotéw, jakim byt na terenie mody
damskiej styl chtopczycy, niemniej jednak
powolne zmiany ztozyty si¢ na nowg, orygi-
nalng mode czesania panéw. Gdyby kto$ spy-
tat, ile wtasciwie jest styléw w modzie mes-
kiej, nie mozna byloby odrazu odpowiedziec.
Rozréznienie fryzur ha ,dilugowtose* i ,krot-
kowtose” nie wyczerpuje zagadnienia. Sa je-
szcze stopnie posrednie. Chodzi gtéwnie o to,
jak dtugie powinny by¢ wiosy nad uszami (po
bokach) i w tyle gtowy.

Zasadniczo przyjmuje sie, ze dtugos$¢ wio-
ea, mierzona od konturéw czota az do czuba
gtowy, winna wynosi¢ 16 cm. Fryzjer nie od-
mierza dlugosci wtosa linjatem, lecz miare
bierze wedtug szerokosci dwoéch srodkowych
palcow. 16-tu cm. odpowiada mniej wigcej
czterokrotna szeroko$¢ dwoéch $rodkowych pal-
cow.

Dtugo$¢ wioséw po bokach zalezy od budo-
wy czaszki. Przy wklestych skroniach winny

it

».

witosy by¢ dtuzsze, przy wypukiych za$ ucze-
sanie powinno dawWac¢ efekt zwezajacy, co
osigga sie ukosnem zaczesaniem wiosow.

Trzy rysunki obok ilustrujg dzisiejszag mo-
de.

Cyfry na rysunku 1 oznaczaja dtugo$¢ wio-
séw. Miarg jest tutaj szeroko$¢ dwoéch $rod-
kowych palcow. | tak 1—2 oznacza diugosc
Wiosa, rownajgca sie pojedynczej lub podwdj-
nej szeroko$ci dwdch Srodkowych palcow.

Cyfry 2—3 i 3—4 oznaczajag odpowiednio
dtuzsze rozmiary wioséw.

Na rysunku 2 widzimy fryzure zaczesana
do géry z przedziatem po prawej stronie. Wto-
sy po bokach zaczesane sg poziomo, co znacz-
nie poszerza gtowe.

Rysunek 3 ilustruje uko$ne zaczesanie wto-
sow po bokach. Przedziat jest tutaj po le-
wej stronie. Wtosy za$ przylegaja ptasko do
gtowy.

Przedziatki obu fryzur rozprowadzone sa
poza czub gltowy. Obie fryzury sg potdiugie.

Nalezy pamietaé o tern, ze przy tego
dzaju fryzurach witosy nie powinny by¢ gtad-
ko przyczesane do glowy.

Fryzury nalezy spuszyé, suszac wtosy po
uczesaniu cieptg chustka. Nie radzimy ,zapu-
szczaé* t. zw. polek. Nadmiernie diugie wio-
sy powodujg przedwczesne tysienie.

A przeciez... wlosy sg najcenniejsza ozdoba
gtowy...

ro-

u

SZTUKA FRYZJERSKA

POD PROTEKTORATEM
FRYZJEROW

WARSZAWY

KREMY DO GOLENIA

Pia7ikowy krem do golenia.
1.

Krem do golenia musi by¢ zneutralizowa-
ny i nie powinien zawiera¢ oliwy kokosowej,
gdyz drazni ona skére. Uzywa sie natomiast
oliwy palmowej odbarwionej. Zmydla sie ja
potasem w ten spos6b, aby otrzymaé¢ mydio
nie zawierajace wiecej niz 30% kwasow ttu-
szczowych.

Oliwe ogrzewa sie az do punktu wrzenia.
Tastepnie dziata si¢ na nig mata iloScig moc-
nego tugu i miesza, aby otrzyma¢ dobrag
«mulsje. Do otrzymanej emulsji dodaje sie
stopniowe reszte ‘tugu rozcieficzonego.

Temperature podnosi si¢ do 40—500 C.
Utrzymuje sie ja, ogrzewUjac naczynie.

Zmydlanie trwa okoto 3 dni. Nastepnie do-
daje sie perfum.

W tym miesza sie wszystko
gwattownie, aby otrzymaé¢ dobrze pienigce sie
mydto. Jeéli kolor kremu nie jest do$¢ bia-
ty, mozna go wybieli¢ stearynjanem sodu lub
potasu.

Otrzymane mydto nie powinno dawac¢ kolo-
ru ré6zowego po dodaniu do alkoholowego roz-
czynu fenolftaleiny.

Krem umieszcza si¢ w tubach cynowych.

Piankowy krem do golenia.
1.

Guma tragantowa — 10 gr.

Woda — 800 gr.

Po 12 godz. dziatania wody na gume tra-
gantowg, ogrzewa sSie ja i przepuszcza przez
czyste i delikatne sitko.

momencie

Pudru piankowego (mydlanego) czystego

dodaje sie w ilosci 120 gr.
Krem ttusty do golenia.

Stearyna — 17,5¢r.
Mydto ptynne potasowe w 20% kwasie—140 gr.
Olejek wazelinowy — 17,5¢r.
Oliwa migdatowa stodka — 175¢r.
Trietanolamin — 7,5¢r.
Perfumy lawendowe — 7,5¢r.
Woda — 635 gr.

Miesza sie stearyne z 320 gr. wody i dolewa
ptynnego mydia.

Nastepnie ogrzewa sie olejek wazelinowy z
oliwg migdatowg, zmieszang z resztg wody
(315 gr.) i perfumami.

Dorzuca sie trietanolamin.

Te mieszaning dodajemy do pierwszej i o-
trzymujemy dobrg emulsje.

Krem otrzymany jest thusty, utatwia gole-
nie i rozpuszcza sige tatwo w wodzie. Uzywa

sie go bez pedzla. Krem ten nie pieni sie.



fzby RzemiesSlnicze o projekcie Rozporzadzenia
w sprawie obiegu Srodkéw kosmetycznych

PROTOKUL

posiedzenia Komisji Specjalnej, powotanej
przez Zarzad Zwigzku Izb Rzemie$lniczych
R. P. celem wydania opinji o projekcie roz-
porzadzenia Ministra Opieki Spotecznej o do-
zorze nad wyrobem i obiegiem $rodkéw kos-
metycznych, odbytego w dniu 18 czerwca 1936

roku w lokalu lzby Rzemie$lniczej w War-
szawie.
Obecni pp.: Kiok Wtadystaw, Kierownik, B.

O. H. R. Zw. Izb Rzemie$lniczych R. P., ja-
ko przewodniczacy, Aniotowicz Feliks, mistrz
fryzjerski, Radca lzby Rzemieé$lniczej w W ar-
szawie, Borkowski Tomasz, mistrz fryzjerski,
Przewodniczacy Kota Zawodowego Fryzjeréw
Zw. Rzem. Chrzeécjan w Warszawie i Doma-
gata Joaeif, mistrz fryzjerski, Starszy Cechu
Fryzjerow m. st. Warszawy — jako rzeczo-
znawcy, oraz Gessner Roman, Kierownik B.
O. H. R. Izby Rzemieélniczej w Warszawie, ja-
ko referent generalny i sekretarz komisji.

Po zagajietniu przez p. Kioka, w sprawie no-
wego projektu rozporzadzenia, nadestanego
do Zwigzku Izb Rzemieélniczych R. P.,
gtosit referat p. Gessner, wskazujagc na naj-
wazniejsze braki tego projektu, a mianowi-
cie:

wy-

a) zbyt waskie ujmowanie wyliczenia $rod-
kéw kosmetycznych, ktére nie rozréznia w par.
2 oddzielnie ptynéw fryzjerskich i vegetali do
zwilzania wtoséw oraz ptynéw do trwalej on-

dulacji, bedacych zupetnie odmiennemi $rod-
kami kosmetycznemi od ujetych w okresle-
niu ,,ptyny do witoséw i gtowy“ (pod temi

M. O. S. w S$wietle projektowanego w swoim

czasie okdlnika ujmuje wszystkie plyny, a
wiec: vegetale i ptyny do zwilzania — fry-
zjerskie, ptyny do trwalej ondulacji, ptyny

przeciw tupiezowi, wypadaniu wtoséw oraz na
porost wtoséw); poniewaz ,ptyny do wioséw
i glowy“ majg podlega¢ rejestracji, a zatem
rejestracja grozi réwniez, w wypadku niewy-
odrebnienia, vegetalom, ptynom fryzjerskim,
ptynom do trwatej ondulacji i t. p., naréwni
z $rodkami od tupiezu, tysienie i barwnika do
wioséw, taki stan rzeczy spowodowal moze
tatwo podrozenie tych S$rodkéw kosmetycz-
nych, gdyz producent bedzie musial podnies¢
ich ceny, ponoszac wieksze koszty handlowe
(z tytutu kosztéw rejestracji)

b) rejestracja szeregu S$rodkéw kosmetycz-
nych, zupeinie pfawnie nieuzasadniona, spo-
woduje trudnos$ci produkcyjne i koszty han-
dlowe, w wyniku jej wiec rynek polski moze
by¢ pozbawiony szeregu bedacych w obiegu
zupetnie nieszkodliwych i nagminnie stosowa-
nych przez fryzjeréw S$rodkéw kosmetycz-
nych (bowiem producent raczej zrezygnuje z
wytwarzania pewnych $rodkéw kosmetycz-
nych, anizeli miatby pracowa¢ w atmosferze
statej niepewnoS$ci jutra) wreszcie rejestracja
spowoduje powstanie produkcji anonimowej,
nielegalnej i przez nikogo niekontrolowanej,
ze szkoda dla przemystu, rzemiosta fryzjer-
skiego, handlu oraz konsumenta i panstwa;

c) zbyt rygorystyczne przepisy w dziedzi-
nie recept chemicznych, zakazujgce stosowa-
nia w produkcji szeregu zwigzkéw lub ogra-
niczajace ich stosowanie do zbyt matych norm
iloSciowych, powodujg zupetne wyeliminowa-
nie z rynku polskiego dotychczas powszech-
nie z powodzeniem stosowanych, a zupetnie
nieszkodliwych, $rodkéw kosmetycznych do
barwienia wtoséw oraz do trwatej ondulacji,
wzglednie wprowadzajag nowy rodzaj niepoza-
danej produkcji $rodkéw matowartoSeiowych,
niepetnowarto$ciowych lub wrecz zupetnie bez-

SiIW6 wilosy

R

zupetnie nieszkodliwy,

oznakq starosci.
ENOWATOR

,Miaflor"
przy-

wraca siwym wiosom stop-
niowo, niepodpadajgco i sku-

tecznie

pierwotny, piekny

odcien.

UWAGA !
zastosowaniu zyczony odcieh
~BARWANOWA HEZA*“.

Paniom pragnacym

Cena 6. — 7

otrzyma¢ po jednorazowym

wioséw zalecamy nasz S$rodek

HENRYK ZAK, rozax

Fabryka Perfum, Kosmetykdw, Mydet i Przetworéw Chemicznych
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wartosciowych, bowiem ich zastosowanie w
praktyce nie da spodziewanych i praktycznie
wymaganych wynikéw; w konsekwencji rze-
miosto fryzjerskie stosujgc $rodki kosmetycz-
ne bezwartoSciowe oraz nie stosujac Srodkéw
zakazanych, a stosowanych nieszkodliwie do-
tychczas, narazone bedzie na zarzuty ze stro-
ny swej klienteli a nawet na zupeing jej
utrate; wreszcie powstawaé beda przedsie-
biorstwa rzemieslnicze, nieuczciwie i nielegal-
nie prowadzone, ktore stosowac¢ beda S$rodki
i zabiegi zakazane, pobierajagc za nie bardzo
wysokie optaty, bowiem konsument nie wy-
rzeknie sie osiggnietych zdobyczy w dziedzi-
nie kosmetyki i nie bedzie chciat pogodzi¢ sie
z zakazami odnos$nie $rodkéw, ktérych uzy-
wat, a ktére mu zupeinie nie szkodzity na je-
go zdrowiu, dajac jednak petne wyniki prak-
tyczne;

d) zbyt krétkie okresy przejsciowe na t. zw.

,vacatio legis“ uniemozliwiajg przystosowa-
nie sie produkcji i handlu do nowych przepi-
séw, to tez rzemiosto fryzjerskie, jako posre-
dni konsument musiatoby w pewnym okresie
by¢ pozbawione towaru niezbednego do swej
codziennej pracy, albo naraza¢ sie na grozbe
kar w wypadku stosowania bedgcych w obie-
gu zakazanych formalnie, ale zupetnie nie-
szkodliwych $rodkéw kosmetycznych.

Po wystuchaniu referatu i krotkiej dysku-
sji, w ktoérej cztonkowie komisji jednomySinie
podzielili poglady referenta, na wniosek te-
goz uchwalono nastepujace postulaty odno-
$nie projektowanego przez Ministerstwo Opie-
ki Spotecznej rozporzadzenia:

»Z uwagi na szkodliwo$¢ dla rzemiosta fry-
zjerskiego oraz zaintersowanego przemystu
kosmetycznego, przemystéw  pomocniczych
oraz handlu $rodkami kosmetycznemi przepi-
s6tw zawartych w rozporzadzeniu Ministra
Opieki Spotecznej z dnia 25 czerwca 1934 r.,
wydanego w porozumieniu z Ministrem Prze-
mystu i Handlu, o dozorze nad wyrobem i o-
biegiem $rodkéw kosmetycznych (Dz. U. R.
P. Nr. 62 poz. 523) oraz projekcie nowego roz-
porzadzenia w tej materji nadestanego przez
Ministerstwo Przemystu i Handlu, ktére mia-
toby wejs¢ w zycie z dniem 18 lipca 1936 r.,
nalezy przy uzyciu wszelkich bedgcych w dy-
spozycji samorzadu rzemie$iniczego Srodkow,
ustosunkowaé sie negatywnie do projektu na-
destanego oraz domaga¢ sie od czynnikéw
miarodajnych :

a) zawieszenie mocy obowigzujacej rozpo-
rzadzenia z dnia 25 czerwca 1934 r. wzglednie
odroczenia jego wejscia w zycie na taki okres
czasu, jaki okaze sie konieczny dla przepro-
wadzenia gruntownej rewizji i nowelizacji te-
go rozporzadzenia

b) zainicjowania przez czynniki miarodajne
prac nad nowelizacjg rozporzadzenia z r. 1934
przy jednoczesnem zagwarantowaniu ze stro-
ny tych czynnikéw udziatu w dyskusji zainte-

resowanym sferom gospodarczym, a wiec



przemystowym, handlowym i rzemie$lniczym,
oraz objektywnym sferom naukowym w cha-
rakterze rzeczoznawcow ;

¢) uwzglednienia w nowelizacji tych wszyst-
kich postulatow sfer gospodarczych, ktére po-
dyktowane zostang, wzgledami praktycznemi
i uzasadnione odpowiednio autorytatywnemi
opinjami i argumentami naukowo-lekarskie-
mi, a w szczeg6lnosci wnioskéw i poprawek
do wykazéw , A“ i ,B“ opracowanych przez
Rade Zwigzkéw Przemystu Perfumeryjno-Ko-
smetycznego R. P.; jedynie uwzglednienie
tych postulatéw umozliwi praktyczng realiza-
cje zapowiedzi rzgdu w dziedzinie aktywiza-
cji zycia gospodarczego i usuwanie zen ,ha-
mulcow® tamujacych jego rozwdj i ekspan-
sje;

d) wziecia za podstawe w dyskusji nad no-
welizacja rozporzadzenia z r. 1934, projektu
rozporzadzenia  opracowanego przez Rade
Zwigzkow Przemystu Perfumeryjno - Kosme-
tycznego R. P., ujmujacego caloksztatt zaga-
dnienia.

Starania w powyzszych sprawach u czyn-
nikbw miarodajnych powinny byé poparte
jaknajenergiczniejszg i najbardziej autoryta-
tywng interwencjg osobista w imieniu i z ra-
mienia Zwigzku lIzb Rzemie$lniczych R. P.
u zainteresowanych ministrow, a nawet u
premjera lub iwicepremjera, przyczem inter-
wencja taka powinna by¢ uzgodniona ze
Zwigzkiem Izb Przemystowo - Handlowych
R. P.*

Ponadto komisja jednomy$inie wuznata, ze
w interesie zdrowia publicznego i ochrony
konsumenta moznaby wykorzysta¢c uprawnie-
nia nadane Ministrowi Opieki Spotecznej w
art. 8 dekretu Prezydenta R. P. z dnia 22
marca 1928 r. o dozorze nad atrykutami zyw-
noéci i przedmiotami uzytku (Dz. U. R. P.
Nr. 36 poz. 343), w kierunku podniesienia
kwalifikacyj dla fryzjeréw, stosujgcych za-
biegi w dziedzinie farbowania wloséiw oraz
dokonywania trwatej ondulacji, co przyczyni¢
sie moze w duzym stopniu do podniesienia
ogblnego zawodu fryzjerskiego. Zakaz stoso-
wania barwienia wloséw i trwatej ondulacji
moze jedynie przyczyni¢ sie do zmniejszenia
zakresu ustug ze strony rzemiosta fryzjerskie-
go, a co za tern idzie do obnizenia poziomu
zawodowego rzemiosta fryzjerskiego. Nalezy
stwierdzi¢, ze w wypadku utrzymania zaka-
zu stosowania $rodkéw petnowarto$ciowych do
barwienia wioséw i trwatej ondulacji, auto-
matycznie z programoéw szkét doksztatcaja-
cych dla fryzjerow i szkét zawodowych dla
tychze powinna by¢ skreslona nauka tych za-
biegéw, bowiem szkolnictwo stanie wobec
braku niezbednych pomocy naukowych w po-
staci $rodkéw kosmetycznych do barwienia
witoséw i trwatej ondulacji.

LILY PONSj stynna $piewaczka Metropolitan Opery

w New Yorku rozpoczeta swoja

uwrjer¢ filmowa w filmie ,,] DREAM TOO MUCH'e wytw. RKO.

CZ4d Byzjerstw o

Sztuka jest kunsztowng realizacjg idei po-
mystu zapomocg gruntownej znajomosci tech-
nicznej wycinka twaérczosci.

Jesli malarstwo, rzezbiarstwo, architektura
i rysownictwo sg sklasyfikowane jako sztuki
piekne, dzieje sie to dzieki kazdorazowej dos-
konatej realizacji idei. Znajomos$cig technicz-
na jest tu opanowanie rysunku, perspektywy,
zreczno$¢ i wyczucie.

Inaczej moéwiac trzeba posiada¢ zawdd i u-
mie¢ poiaczy¢ zmyst wzrokowy i dotyku
z idea realizacji.

Nawet sztuki t. zw. ,przyjemnos$ciowe” sg
rezultatem potaczenia rzemiosta (techniczna
doskonato$¢) i mysli twoérczej.

Kompozytor muzyczny nie mégtby tworzy¢,
gdyby nie znat regut swego ,zawodu“, i je-
§liby nie opanowat przynajmniej jednego in-
strumentu.

jest

Zawody podlegajagce modzie sg zawodami
artystycznemu Wymagaja one gruntownych
znajomos$ci, nabytych przez studja, obserwa-
cje i praktyke.

Fryzjerstwo jest zawodem doskonalgcym
sie ciggle o charakterze twdérczym. Jest ono
par exellence sztuka.

Nie znamy zawodu, gdzie potrzeba wiado-
mosci bytaby tak réznorodna, jak we fryzjer-
stwie. Sprawia to wiecznie zmieniajgca sie
moda. Fryzjerstwo damskie nie zajmuje dzi$
jeszcze nalezytego miejsca w szeregu sztuk
pieknych, poniewaz jest ono sztukg krétko-
trwata, (w sensie trwatosci fryzury), pomi-
mo wszelkich mozliwych wiecznych ondula-
cyj.

Artysta fryzjer nie ma moznos$ci podpisa-
nia swego dzieta.

Czy wszyscy fryzjerzy isg artystami?
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sztu Ka?

Bezwzglednie niie! zyczymy im, by stali sie
dobrymi rzemie$lnikami.

Malarz, ktéry stara sie utrwali¢ na ptotnie
pedzlem i farbami obraz, nie zawsze jest ar-
tystag. | w malarstwie sztuka polega na po-
taczeniu réznych wiadomosci i wrazen wzro-
kowych z ideg, natchniemem.

To samo obserwujemy w fryzjerstwie.

Fryzjer-artysta musi dobrze zna¢ swdj za-
wod, mie¢ duzag praktyke i rozlegte wiado-
mosci. Nadewszystko muisi on ,odczuwac*
swoje dzieto i mie¢ natchnienie.

We wszystkich wiekszych miastach istnieja
salony malarskie, gdzie wystawia si¢ obrazy
miodych malarzy.

W odniesieniu do fryzjerstfwa role te spet-
niaja miedzynarodowe konkursy fryzjerskie.
Tam to wiasnie stwierdzamy, ze rzemiosto
staje sie sztuka.

Intensywny rozwdéj sztuki fryzjerskiej roz-
poczat sie z chwilg, kiedy René Ramband
stworzyt ,Artystyczny Klub fryzjerski“ i po-
taczyt go z ,Instytutem damskich fryzjerow*.
Zatozycielem tego ostatniego byt E. Long.

Otoczony plejadg mtodych pod przewodnic-
twem Alberta Pourriere, René Ramband za-
tozyt Klub, pozostajagc autorytetem dla wszy-
stkich prawie znakomito$ci artyst. w dziedzi-
nie fryzjerstwa.

Do dzi$ odbywaja sie¢ w tym Klubie mie-
sieczne pokazy fryzur.

W arszawa nie daje sie wyprzedzi¢ Paryzo-
wi. Oistatni Konkurs, urzadzony staraniem
Cechu Fryzjeréw wykazat, ze dyletantyzm na
terenie sztuki fryzjerskiej nalezy do przesz-
tosci.

Czyby i u nas nie mozna byto zorganizowac
miesiecznych pokazéw fryzur?



Krolowa farb
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ZAPEWNIA WELOSOM
WIECZNA MEODOSC

Prod. Sec An. KEMOLITE, Ports

WYROB FRANCUSKI

Farbuje w 15 minut

Doskonate wyniki przy

trwalej ondulacji

18 PIEKNYCH NATURALNYCH ODCIENI

SPRZEDAZ WYLACZNIE
SALONOM FRYZJERSKIM

FARBE INECTO-RAPID

STOSUJA WSZYSTKIE
PIERWSZORZEDNE

SALONY FRYZJERSKIE

Jen.

MICHAL ZYSFELD,

D/H

Skrzynka

BORK., £ODZ. Olejki i wyciagi maja zdol-
nosci pobudzajgce gruczoty tojowe. Uzycie
ich daje dobre wyniki.

KARCZMAR, WILNO. Czysty spriytus ha-
muje wzrost wiosow.

ART., toDz.
dzie Pani w artykutach dziatu fryzjerskiego.

OdpowiedZz na pytanie znaj-

K. LEN... POZNAN. Preparaty dla gumo-
wania wloséw sg przewaznie roztworami gu-
my tragantowej. Wazy sie 5 czeSci gumy
tragantowej w proszku, dodaje 5—10 czeSci
spirytusu i nastepnie 5—10 cze$ci gliceryny.
Umieszcza sie to wszystko w szerokiem emal-
jowanem naczyniu, poczem barwi sie i nada-
je zapach, dolewajgc 75—85 czeéci wody. W
ciggu kilku sekund ptynna dotad masa zasty-
ga na zelatyne, zabarwiong i uperfumowang
wedle zyczenia.

S X“, WARSZAWA. W numerze poprzednim

ij]]I K OLETDZY I
[ ——

| |
11l
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DV WIE

PLUKANKA ROSLINNA WYR. W 13 ODCIENIACH

LLECTO

NADAJE WELOSOM PIEKNY POLYSK
| ZADANY REFLEKS.
ZMIEKCZA WLOSY

DZIALA ODZYWCZO | PRZYWRACA

RAPID W POLY.SK WLOSOM ZNISZCZONY M.
DtUZEJ TRZYMA ONDULACIE.
Prod. Soc. An. INECTO-KEMOLITE, Paris.
Wystrzegaé¢ sie nasladownictw ! ]
Zada¢ w salonach fryzjerskich.
przedst. na Polste i -w m. Gdansk

Koszykowa 59/5. Telefon 8-57-55.

fryzjerska

znajdzie Pan artykut o technice farbowania
wioséw. Do tego zagadnienia powrécimy je-
szcze niejednokrotnie.

STEFAN K., tODZ, Mieszajac henne z
proszkiem indygo w ré6znych proporcjach, u-
zyskuje sie farby, nadajgce wiosom wszelkie
odcienie, poczynajac od jasno-blond, konczac
na czarnym.

ZET., WARSZAWA. Do $rodkéw przeciw-
tupiezowych zalicza sie kaliumarsenit, kalium-
sulfat, chininarsenit i siarki (sulfoform).

STAN. WARSZAWA.
aparat jest uszkodzony.

Najprawdopodobniej

BEL., KRAKOW. Perhydrol jest 30%-owg
wodg utleniong. Uzyty w nieodpowiedniej
proporcji jest bardzo szkodliwy dla woséw.

Szczeg6ty iw artykule p. t. ,Rozjasnianie
wiosow*.

»Kosmetyka Nowoczesna“ — to

Warszawa

z PRAKTYKADLA PRAKTYKI

Krem zapobiegajacy
podraznieniom skory
po goleniu
Lanolina — 500 gr. ; Woda rézana — 500 gr. ;
Gliceryna — 200 gr.; Saindox — 500 gr.; Per-
fumy — 15—20 gr.

Atuny. Bierze sie:

Atunu krystalicznego sproszkowanego—1000 gr.
wody dystylowanej 1O gr.

Atun wrzuca sie do wody, ktérg wlewa sie
do piecyka. Mieszanina wrze w 90 c.

Nastepnie zlewa sie wszystko do formy z
biatego zelaza i pozwala stygnaé¢ bardzo wol-
no, aby unikng¢ otrzymania drobnych krysz-
tatdbw. Niektérzy fabrykanci dodajg jeszcze
10 gr. gliceryny.

Wyglad produktu: przezroczysty lub krysta-
liczny. Zalezy to od tempa stygnigcia miesza-
niny atunu z woda.

wasz organ, wasze pismo fachowe.

Kazdy z was ma prawo publikowa¢ m #tamach ,,Kosmetyki Nowoczesnej*
artykuty natury organizacyjnej, fachowej
strzezenia.. Nadsytajcie nam wiec materjai,

lub tez swoje wu,wagi i spo-
ktéry po zakwalifikowaniu

przez Redakcje zostanie zamieszczony w naszem pismie.



Modny kolor wtosow

Dziedzina mody nie ogranicza sie
tylko do stroju, lecz obejmuje takze
fryzury zwilaszcza pan. Obecna moda
przewiduje po czesci wtosy farbowane
na kolor platynowo-blond, nadajacy
sie jednakze tylko dla os6b mitodszych
0 zupetnie Swiezej cerze. Dla starszych
natomiast pan jest podobny kolor nie
do pomyslenia, gdyz stanowitby tylko
dowdd ich wieku, do ktérego z réznych
przyczyn przyznac si¢ nie moga, a na-
wet nie powinny. Doniedawna jeszcze
farbowanie wioséw uchodzito za ucigz-
liwy zabieg, wymagajacy specjalnej
umiejetnosci. Obecnie zmienito sie .to
radykalnie. Nie potrzeba juz godzina-
mi wysiadywa¢ w salonach kosmetycz-
nych, majagc pod rekg tak Swietny
wprost® roslinny SZAMPON HENNA
,ISTE” Stempniewicza. Jestto idealny
wrecz $rodek do farbowania, ktory nie_
tylko nadaje wiosom pozadany kolor,
lecz — co najwazniejsze — zachowuje
im naturalny potysk i jedwabisty wy-
glad, utatwiajac nawet w znacznej
mierze uktadanie fryzury. Majgc tak
idealny SZAMPON HENNA ,ISTE”
Stempniewicza, nie potrzebujg juz pa-
nie krepowac sie siwizng swych wio-
sow. Doskonale ufarbowany wios po-
wrdci im samopoczucie, a temsamem
pozwoli unikng¢ wiele niepowodzerr w
zyciu. Przy zakupie prosimy uwazac
na znak ochronny ,ISTE”. Cena to-
rebki wynosi zt. 1.50.

|20 z/cv$iifiifije
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Nie nalezy uzywaé terminéw ,»wybielanie”
lub »»dekoloracja“ wtoséw, gdyz samo ich
brzmienie dziata zastraszajagco na klientke.

Méwiac o dekoloracji wioséw, styszy sie
zwykle pytanie: Czy aby wtosy nie wypa-
dng?

Najwtasciwszym terminem bedzie ,rozja-
$nianie“ wilosow, co zreszta oddaje najlepiej
istote zabiegu fryzjerskiego, o ktérym pomé-
wimy obszerniej.

Przed zabiegiem fryzjer myje gtowe klien-
tki, suszy wiosy, poczem stwierdza, jaka jest
z'aJsadnicza barwa wtoséw. Wiosy dzieli sie na
dwie czes$ci i rozpoczynamy zabieg.

Cisem rozjasnia sie wiosy.

Najlsamprzéd nalezy zaznaczyé, ze Srodki
rozjasniajace uzyte w nieodpowiedniej propor-
cji moga zaszkodzi¢ wiosom. Dlatego tez
wskazane jest, by zabiegu tego dokonywat je-
dynie fryzjer.

Jedynie on powotany jest do rozjasniania
whosow.

Miseczke porcelanowg napetnia sie woda
utleniong i dodaje sie kilka kropel amoniaku.
Procentowos$¢ wody utlenionej i doze amonia-
ku okresla fryzjer.
ze ptyn rozjasniajacy
przystepuje

Po przekonaniu sie,
przygotowany jest odpowiednio,
sie do wtasciwego zabiegu.

Nie nalezy dodawaé zbyt wielkiej ilosci amo-
niaku, gdyz woéwczas wtosy sie nie rozjasnia,
a skutek bedzie taki, ze klientka poczuje sil-
ne palenie skéry i wilosy zaczng sie tamad.

Jesli wtosy sg bardzo ciemne i chcemy je
znacznie rozjasni¢, nalezy wzmocnié¢ ptyn roz-
jasniajacy, dodajac do niego kilka kropel per-
hydrolu. Nalezy obchodzi¢ sie z nim ostroz-
nie, gdyz dziatanie jego zblizone jest do dzia-
tania kwasu solnego.

Tu ponownie nalezy przestrzec pigkne pa-
nie, aby nie prébowaty same eksperymento-
wacé perhydrolem, gdyz tatwo moga zniszczy¢
witosy. Perhydrol nadaje sie tylko do ciem-
nych witoséw, w innych wypadkach nalezy
tego ptynu unikaé.

Wiosy zwilza Istre ptynem rozjasniajgcym za-
pomoca t. zw. tamponu z waty. Pigment
wiosowy posiada pewng powtoke ttuszczowa
i dlatego nie przyjmuje tak ‘tatwo cieczy.
Trzeba wiec wiosy w catej ich dtugosci po-
rzadnie natrze¢ ptynem. Samemu (ej) sobie
nie mozna doktadnie natrze¢ wiosow,
ma nic gorszego, niz pézniejsze poprawki, je-
zeli zajdzie wypadek nieréwnomiernego roz-
jasnienia wioséw.

G-dy wtosy sa juz dostatecznie zwilzone, po-
klientke na jaki§ czas w spokoju.

a nie-

zostawié

Specjalne ceny dla zaktadoéw fryzjerskich
na kremy po goleniu i do masazu, oraz pudry, POLECA:
»MORENA?” Lab. Chem. F. ANIOL, Warszawa, Hoza 41, Tel. 9-45-92
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Jesli wihoisy majg byé znacznie rozjasnione,
wtedy nalezy je po 20 minutach wykapaé¢ po-
nownie, postepujac jak uprzednio.

Aby sie przekonaé, czy wiosy otrzymaty
prawidtowy pozadany odcied, nalezy kilka
witoséw wysuszy¢ i zbadaé¢ ich barwe.

Jak czesto nalezy rozjasnia¢ wtosy, aby
otrzyma¢ wiasciwy odcien? Przy jasnych
wiosach wystarcza jednorazowa kapiel, przy

ciemniejszych dwie kapiele. Je$li dwie lub trzy
kapiele nie dajag rezultatu, znaczy sie, ze wo-
da utleniona jest niedobra. Po kapieli nalezy
wtosy doktadnie wymy¢é wodg z szampionem
i ponownie sptuka¢ woda z domieszka octu.
Ocet dziata w ten sposéb, ze po zabiegu roz-
jasniajagcym wiosy stajg sie miekkie i nabie-
rajag potysku. Po zabiegu mozna wtosy na-
tychmiast zaondulowac.



Preparaty do pielegnowania wiosow

Sztuka kosmetyczna zbliza sie coraz bar-
dziej do medycyny i liczne prace, ogtoszone
ostatnio wskazuja, jaka droge przebyta kos-
metyka od empiryzmu wiekéw do obecnych
metod naukowych.

W chwili obecnej dysponujemy licznemi
wyciggami z gruczotéw i organéw zwierze-
cych, przechowywanemi w spos6b zapewnia-
jacy catkowitg ich skuteczno$¢. Preparaty te
moga wchodzi¢ w skiad réznych Srodkéw
kosmetycznych, nadajagc im wtasciwosci te-
rapeutyczne, bardzo skuteczne dla skdry czy
wiloséw, o ktorych szczeg6lnie bedziemy mo6-
wili.

Niektore choroby witosdw biorg swoj pocza-
tek w zaburzeniach gruczotéw wydzielania
wewnetrznego, mozna wiec tu zaleci¢ uzy-
wanie wyciggéw z nadnercza, jajnikéw, czy

KLEINOL

HENNA SHAMPOO
& O AW PU W

JEDYNA FARBA PO WIOSOW, KTORA

W w TK

PROSPEKTY WYSYIA i WYJASNIEN UDZIELA

LABOWORdim,, K L E iS in HNRKWENR
1g p AN»K. AVIJAKOBSTOR ZrA, TEL26171

jader. Niektore laboratorja uzywajg do prepa-
rowania kreméw wyciaggéw skoérnych, lipo-
idéw, surowicy konskiej, cholesterny i t. p.
Preparaty przeznaczone dla wioséw, maja ja-

ko cel — odzywienie skory owtosionej. Cze-
sto uwaza si¢ nadmiar foju, wydzielanego
przez owtosiong skére — za gtdwna przyczy-

ne wypadania wioséw, to tez preparaty przez-
naczone do pielegnacji wtoséw majg zazwy-
czaj dziatanie odtluszczajace, przyczem zawie-
raja jednocze$nie odzywki wioskowe. Siarka
koloidalna odgrywata diugo wielkg role w
sporzadzaniu preparatéw do pielegnacji wto-
sow. Keratyna zawiera pewng ilo$¢ siarki,
dzieki czemu pobudza witosy do porostu.

Pewien patent amerykanski zaleca sporza-
dzenie zawiesiny siarki w soku cytrynowym
i oliwie z domieszka boraksu. W innym znéw
patencie kanadyjskim siarki niema, oliwa
za$ jest potgczona z kwasem bornym, spiry-
tusem i gliceryng. Warto$¢ siarki nie przez
jvszystkich jest uznawana. Wedtug niekté-

rych opinij siarka nie wywiera w swej zwy-
ktej postaci zadnego wptywu, inni znoéw spe-
cjalisci uwazajg, ze dziata natychmiast w
zetknieciu $Te z albuminoidami.  Zrozumiate
jest, ze do tego celu siarka musi by¢ roz-
drobniona, a nawet znajdowa¢ sie w stanie
koloidalnym.

Preparatow $cigajacych i kwasnych uzywa
sie stale. Wyciag z pokrzywy posiada nieza-
przeczong warto$¢. Uzycie kwasu salicylowe-
go jest bardziej delikatne. Kwas borny, octo-
wy i garbnikowy nie daje rezultatow. W
sprawozdaniu Niemieckiego Towarzystwa fiz-
jologicznego zaznaczone jest, ze stopniowy po-
rost wtosé6w wzbudzi¢ mozna produktami roz-
padu wioséw, czy sieréci. Witosie konskie jest
podstawg preparatdéw stosowanych na porost
wioséw. Najprzéd wiosy myje sie w eterze i
chloroformie, nastepnie poddaje si¢ je hydro-
lizie W 18 stop. z 25% kwasem solnym lub
siarkowym przy uzyciu (w razie potrzeby)
zwigkszonego ci$nienia i temperatury. Pro-
dukt jest hydrolityczny, zneutralizowany,
przefiltrowany i wysuszony. Potgczony z sy-
ropem zaleca si¢ do uzytku wewnetrznego,
lecz produkty hydrolizy keratyny moga by¢
rbwniez uzywane zewnetrznie. Mozna réwniez
stosowaé produkty rozpadu albuminy.

Najbardziej obecnie stosowane preparaty
zawierajg cholesteryne. Liczne prace potwier-
dzaja jej zdolno$¢ energicznego odnawiania
owtosienia. Cholesteryne mozna uzywaé¢ pod
réznemi postaciami. Uzycie jej w szampionie
nie jest wskazane, poniewaz sptdkuje sie po-
tem witosy, uzyta jednak w preparatach po-
zostajacych na wiosach, jak w masciach nie-
parujacych lub ptynach pozostawiajacych
osad, daje dobre rezultaty. Zastosowanie cho-
lesteryny zapomocg 15 minutowego codzien-
nego masazu w ciggu miesigca powraca ak-
tywnos$¢ korzeni witosowych. Wiosy wypadaja
z natury woéwczas gdy dochodzg do okre$lo-
nej diugosci. Wypadajg one wtedy w sposoéb
zupetnie naturalny, gdyz korzenie nie wytrzy-
mujg ich ciezaru. Normalnie wypada 40 50
wioséw dziennie, a wiosy, ktore wypadlty w
sposéb naturalny, zastepowane sa przez wio-
sy nowe, wyrastajgce na ich miejsce. Jezeli
jednak wtosy sie obetnie na krétko, wéwczas
wypadanie zmniejszy sie i wyrastanie no-
wych wiloséw takze stanie sie mniej inten-
sywne.

Funkcje odrastania wtoséw znikaja szybko:
w 40 roku zycia przewaznie zanikajg zupet-
nie. Choiesteryna wedtug teorji Nesslera
dziata pobudzajgco i odradzajgco na zanik or-
ganow wytwarzajacych witosy. Niektére hor-
mony i preparaty organoterapeutyczne sg
rowniez w moznoséci podnies¢ ich zdolnos¢,
czesto w potgczeniu z innemi gruczotami, mia-
nowicie ptciowemi i nadnerkowemi. Nalezy
wiec zaleci¢ uzywanie wyciggéw z tych gru-
czotow, jak réwniez stosowanie witaminéw.
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Produkcja mleczek upiekszajgcych

Wprowadzenie stearynjanéw do kosme-
tyki, zmienito gruntownie w czasie bardzo
krotkim technike produkcji kreméw. Teo-
rja, potwierdzona odtad w niezliczonych
przypadkach, wedtug ktorej nalezy skoérze
przywréci¢ jej normalny stopien kwasno-
&ci, daje nader dobre rezultaty. Gdy wsp6t
czynnik pochfaniania kreméw sporzadzo-
nych z stearynjanem jest bardzo wysoki,
skutecznos¢ dodanych do nich preparatow
leczniczych wzrasta w duzym stopniu. W i-
taminy, hormony, cholesteryna, lecytyna
dziatajg bardzo szybko, jezeli majg jako
podstawe krem z stearynjanem. Wyniki te
powinny doprowadzi¢ do wyprodukowania
stearynjanu mlecznego, opierajacego sie na
tej samej zasadzie i przeznaczonego do pre-
parowania mleczek upiekszajacych.

Stearynjan mleczny ma wyglad biate-
go woskowatego proszku: zmieszany z zi-
mng woda i ogrzewany potem w ciggu
kilku minut w temperaturze 90—95 stopni
daje ptynny krem lepki. Mozna go rozcien-
czy¢ w wodzie az do pozadanej gestosci.
Niekiedy dobrze jest przedtuzy¢ ogrzewa-
nie do 30 minut, aby otrzyma¢ ptyn jedno-
lity, pozbawiony grudek. Mleczko to moz-
na nieco zmienia¢, dodajac don pewng i_
lo$¢ innych preparatow.

Mleczko glicerynowe jest doskonatym
podktadem dla tworzenia ptynnych prepa-
ratbw hormonowych. Mozna w tym wy-
padku zastgpi¢ gliceryne wyciagiem glice-
rynowym z owocow, przyczem w wyniku
otrzymujemy mleczko owocowe.

Mleczko Sciagajace, jest to mleczko bez
glicerny ,sporzadzone na destylacie Hama-
melis, rdzy, szatwji, lawendy, lub tez na
mieszaninie tych destylatow. Bierzemy np.

Stearynjanu mlecznego 25¢r.

Destylatu Hamamelis virginica 200 gr.

Wody rézanej 400 gr.
Wody szatwiowej 200 gr.
Wody lawendowej 175 gr>

i perfumujemy to albo 1 gr. naturalnej e-
sencji rozanej, albo targ jaka$ perruma.

Mleczko ogdrkowe jest mleczkiem wL
taminowem, sporzadza sie je z gliceryng
lub bez gliceryny, dodaje sie 50—100 gr.
na litr sterylizowanego soku ogérkowego.
Dodanie chloraseptatu sody (2 promille)
jest réwniez wskazane.

Mleczko stipinowe zawiera jako gtéwny
skiadnik stipine. Jest to ciato lepkie, otrzy-
mywane z pewnych rodlin, ktore posiada,
ja dziatanie wygtadzajace i kojace. Bie-
rzemy wiec:

Stearynjanu mlecznego
Wody

25 gr.
875 gr.

20% roztworu stipiny 100 gr.
i lekko perfumujemy, lub tez dodajemy
1 gr. chloraseptatu sody dla unikniecia

plesnienia.

Miod w niewielkich iloSciach posiada
dobroczynne dziatanie na skore. Zastepu-
jemy nim gliceryne i otrzymujemy mleczko
miodowe.

Mleczko thuste jest to mleczko odzywia-
jace, zawierajgce pewna ilos¢ olejow. U-
zywa sie, zaleznie od wypadku, olejku pa-
rafinowego, ogorkowego, migdatowego, z
oliwek itd. Wiasnosci emulsjonujace stea-
rynjanu mlecznego pozwalajg na zawarto$¢
15 gr. olejku w litrze. Postugiwaé sie tu
nalezy dwoma procesami:

1) Przygotowa¢ krem ze stearynjanu i
trzeciej czesci wody. Do tego kleistego kre-
mu doda¢ olejku i wstrzasa¢ az do otrzy-
mania odpowiedniej zawiesistosci.

2) Rozpusci¢ skoncentrowane poprzed-

nio geste mleczko w cieptej wodzie az do
otrzymania pozadanej gestosci.

Mleczko czyszczace uzywane jest do
zmywania maquillage’u  Uzywa sie wtedy
glycosterolu i kamfory.

Mleczko przeciw tradzikowi posiada
sktad nastepujacy:
Trietanolaminy HOgr.
Stearyny 224qr.
Wazeliny amerykanskiej 3qr.
Wody Q. S.

Mleczko dziewicze jest oddawna znanym
ptynem, otrzymywanym z rozpuszczenia
barwnika benzoesowego w wodzie. Jest
ono polecane przedewszystkiem przeciw
podraznieniom skory, dzieki swemu dzia-
faniu antyseptycznemu. Od lat podawano
caly szereg przepisbw sporzadzania tego
mleczka, najprostszy (nie dajacy zresztg
ptynu zbyt skoncentrowanego), to roz-
puszczenie 25 cm. 10% barwnika benzoeso-
wego w roztworze wody rézanej w ilosci
dopetniajgcej do 1 litra.

Preparaty bronzowiqce skore

Aby przyspieszy¢ bronzowienie skory,
postugujemy sie olejkami mineralnemi lub
roslinnemi, zawierajgcemi niewielkie ilosci
wolnego kwasu tluszczowego naturalnego
(np. olej kokosowy), lub dodanego (czy-
sty bezwonny kwas olejowy). Niektorzy
mieszajacy eliminujg zupetnie oleje mine-
ralne, uwazajagc, ze wywotujg one bable.
Stosuje sie réwniez olejki barwione, ktore
badZz to przyspieszajag bronzowienie, badz
tez wywotujg mniej lub  wiecej trwale
wrazenie bronzu.

Barwniki sztuczne sg nader niebezpiecz-
ne w uzyciu o ile uwzglednimy obszar na-
skorka, podlegajacy barwieniu.  Najlep-
szym barwnikiem naturalnym jest oleisty
wYciag z tupin orzechéw. 20—25 gramow
tego barwnika rozpuszczone w litrze oliwy,
do ktorej dodano do 1 kg. kremu kwasnego
stearynjanu trietanolaniny, daje preparat
barwigcy bardzo  regularnie  skére bez
plam. Otrzymany odciefi jest bronzowy o
nieco zielonkawym podkfadzie, zwykty dla
skér ciemnych. Dla skoéry blondynéw pre-
parat powinien by¢ zmieniony przez doda-
nie naturalnego barwnika, otrzymywanego
z korzeni rosliny rumianicy. Barwniki ros-
linne nie dziatajg na skére. Uzywanie na-
turalnego chlorofilu zmieszanego z rumia-
nicg nie jest pozadane, gdyz chlorofil wy-
wiera dziatanie stabo trujace.

Barwniki te usuna¢ mozna gruntownem
mydleniem, nie usuwa ich ani woda stodka
ani morska.

Przed kapielg stoneczng nalezy umyc¢ sie

mydtem lub spirytusem i nastepnie namas-
ci¢ kwasnym kremem, zawierajagcym waze-
ling i wosk pszczelny jak np.

Biaty wosk pszczelny 20 gr.
olbrot 10 gr.
masto kakaowe 50 gr.
woda 770 gr.

Godne zalecenia jest namaszczanie ttus-
tych ciat przed kapielg. Zauwazono bo-
wiem, ze kapiel stoneczna po wodnej, gdy
ciato jest zwilzone stong wodg, powoduje
czesto wyrzuty skdrne, zaognienia, ob-
rzmienia miesniowe, sztywno$¢ koAczyn,
mogacg przyku¢ do t6zka na kilka mie-
siecy.

Kapiele stoneczne powodujg gwattowne
wyparowywanie ptynéw z ciata i podnoszg
temperature ciata. Pragnienie jest zwykiem
ztem plazowiczow i opalajacych sie. Nale-
zy bezwzglednie jednak unika¢ napojow
na lodzie oraz pltynéw podniecajacych i
utrzymywaé specjalng djete.

Letnie leczenie stoneczne, przedewszyst-
kiem nad morzem powinno sie uwaza¢ za
leczenie rownie silnie, jak leczenie woda-
mi mineralnemi.

Na zakonczenie podajemy jeszcze prze-
pis na sporzadzenie bronzowigcego olejku.

Olejek migdatowy 200 gr.
Olejek kokosowy 200 gr.
Olejek wazelinowy 575r.
Wyciag oleisty z tupin

orzechéw 25 gr.
Olejek wonny Q. S.



Fabrykacja pudrow

(d. c.)
Substancje aromatyczne syntetyczne.

Dawniej sporzadzano saszetki wy-
facznie z roslin naturalnych, obecnie
za$ rozpowszechnione jest bardzo po-
stugiwanie sie dla tego celu produ-
ktami syntetycznemi, jako posiadaja-
cemi zapach trwalszy, nie zmieniaja-
cy sie niekiedy przez cale lata. Pro-
dukty te uzywane sg same lub zmie-
szane z produktami  naturalnemi,
wzgl. z substancjami nieorganicznemi
(talk, kaolin i t. p.).

Wchodzg tu w gre produkty synte-
tyczne uzywane do fabrykacji pudru
ryzowego, leczz wiekszag domieszka
substancyj utrwalajgcych.

Przepisy na saszetki sporzgdzone z
substancyj naturalnych.

Sas zetka akacjow a

500 g kwiatu akaciji,

500 ,, proszku irysowego.

Ghyprle

100 g drzewa cedrowego,

100 ,, drzewa rozanego,

100 ,, drzewa sandatowego,

15 ,, olejku drzewa rézanego.

Lawenda:

500 g kwiatu lawendy,

125 ,, sproszkowanego benzoesu,
5 ,, olejku lawendowego.

Saszetka z olejku por-
tugalskiego.
Zmiesza¢ w dowolnych propor-

cjach proszek korzenia irysowego oraz
sproszkowang skérke pomaranczowg i

cytrynowa, doda¢ olejku portugal-
skiego i neroli.
Sasz etka rézan a

Zmiesza¢ w dowolnej proporcji spro-
szkowane ptatki rézy, drzewo sanda-
towe i drzewo rézane; dodaé troche
olejku rézanego i geranjum palmaro-
sa.
Saszetki

sandatowe; za-

wierajg jedynie drzewo sandatowe
sproszkowane.

Saszetki waniljowe:

zmieszaé waniling siekang, styraks i
benzoes, dodaé troche gozdzikéw ko-
rzennych i pizma.

Saszetki,  zawierajgce
syntetycznes

produkty

znajduja tu zastosowanie:

Heijotrop syntetyczny:
mieszanina heljotropiny, proszku iry-
sowego, proszku stragczkéw tonka i
pizma.

losmetycznyc)

.Trefle inearnat” (koni-
czyna purpurowa) sporzadza sie na
salicylanie amylu i bukiecie o zapachu
koniczyny, zawierajgcym: zamiast o-
lejku bergamotowego — octan lina-
Iylu, zamiast neroli — neroline, za-
miast sztucznej r6zy — geranjum, za-
miast jaSminu — octan benzylu, i t. p.
przyczem nalezy okres$lic proporcje w
sposdb, skiadajacy sie na wytworzenie
harmonijnej catosci.

Saszetka fijotkowa:
sporzadza sie na mieszaninie sprosz-
kowanych zapachow: irysu, rozy, kas-
sji i kwiatu pomarariczowego z doda-
niem ok. 20 g jononu na kg. oraz bu-
kietu z waniliny, sproszkowanego we-
tiweru, drobnej ilosci ylang-ylangu
itp.

Fpr angipane: Podstawa: mie-
szanina proszku irysowego w 6 czes-
ciach na 1 cze$¢ mieszaniny sproszko-
wanego wetiweru i drzewa sandato-
wego. W bukiecie winien przewazac
' zapach pizma i ambry z domieszka ré-
zy i neroli.

,,Cuir de Russie” (jucht).

W Rosji przykry zapach skér gar-
bowanych usuwa sie przez dziatanie
na nie tranem: za$ spos6b nadawania
im znanego mitego zapachu stanowi
zazdrosnie strzezone tajemnice lokalne.
Wiadomo jedynie, ze wchodzi tu w
gre kora lub olejek brzozowy. Lecz
wiadomo réwniez, iz olejek brzozowy
otrzymywany drogg destylacji, zawie-
ra smote, wydzielajacg przykrg won.
To tez zapach juchtu udato sie utwo-
rzy¢ fabrykantom innych narodowo
§ci jedynie w przyblizeniu; zaproje-
ktowano i wyprobowano Kkilka prze-
pisbw. Do najlepszych nalezy naste-
pujacy:

2 g oczyszczonego olejku brzoizo-

wego,

20 ,, olejku bergamotowego,

20 ,, olejku sandatowego,

2 ,, kumaryny.

Doda¢ nieco pizma i neroli.

Ta podstawa zapachu ,cuir de
Russie” rozpuszczona w 1 litrze alko-
holu, stanowi ekstrakt wihasciwy, zna-
ny w handlu, jako ,,Cuir de Russie” i
jednoczes$nie podstawe perfumy ,Pe-
au d’Espagne” By sporzadzi¢ saszete
0 zapachu ,Peau d’Espagne”, mozna
wzig¢ jako podstawe ,,Cuir de Russie”,
z dodatkiem w mniejszej ilosci zapa-
chu rozy i lawendy — na mieszani-
nie sproszkowanego sandatu, benzoe-
su, irysu i mchu debowego.
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Pod nazwg ,Peau d’Espagne” znaj-
duja sie w handlu réwniez kawalki
silnie nasyconej zapachem skéry, od-
grywajace role saszetek do perfumo
wania wnetrz szaf, komdd, torebek
damskich i t- p.

Na ich sporzadzenie istniejg liczne
przepisy. We wszystkich nalezy po-
stepowac, jak nizej.

1 Moczy¢ paski pociete wygarbo-
wanej giemzowej skory kilka dni w
alkoholowym ekstrakcie ,,cuir de Rus-
sie”, 1 po wyjeciu pozostawi¢, by do-
ktadnie ociekty;

2. posmarowac skoére, przy pomo-
cy pendzla, bardzo gestym roztwo-
rem gliceryny w 2 czesciach, gumy a-
rabskiej w 1 czesci, wody roézanej,
pizma, cybetu, benzoesu w proszku i
niewielkiej ilosci ekstraktu ,,Cuir de
Russie”; polaczy¢ po dwa kawalki tak
spreparowanej skory stronami posma-
rowanemu, witozy¢ pod prase miedzy
dwa arkusze papieru i pozostawié
przez kilka dni, by wyschlty. Te tak
zwane ,plaskie saszety” (sachets plats)
umieszczone sg czesto w jedwabnych
lub attasowych futeralikach.

Proszek pachnacy do perfumowa-

nia rekawiczek.

Wsypuje sie proszek pachngcy do
torebek z bibutki, ktére nalezy szczel-
nie zaklei¢, i ktas¢ do wnetrza reka-
wiczek.

W skiad tego proszku wchodza:
proszek irysowy w 2 czesciach, weglan
magnezu w 2 czeSciach, talk w 1 czes$-
ci. Doda¢ zapachu ,,Cuir de Russie”,
pizma, heljotropiny, fijotkéw i t. p.

(d. c. n)
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i W\aenaddawwo todzkie

pp. Radcy
i pod-

Uroczysty moment dekoracji
Gerbicha, wt rest. ,,Tivoli*“ w todzi
siarszego cechu fryzjeréw m. todzi p. Cie-
Slarka, przez Dowddce O. K. Gen. Langnera,
w obecnosci p. Wojewody Hauke-Nowaka.

~EMIL EISEKT
i B-CIA SCHWEIKERT*"

Zatozone w roku 1880 Zaktady Przemystowe
LEmil Eisert i B-cia Schweikert S. A.“ w
todzi, wyrabiaty poczatkowo tasmy i koron-
ki, zaopatrujac w nie rynek rosyjski. Produk-
cja ponczach jest do$¢ niedawnem posunie-
ciem Kierownictwa Zaktadéw, albowiem da-
tuje sie dopiero od roku 1927. W roku tym
Zaktady rozpoczely masowe wytwarzanie
ponczach pod markg ,,Turilla“ we wszystkich
a mianowicie ponczach jedwab-
wetnianych damskich i
powodzenie

giatunkach,
nych, fildekosowych,
meskich, ktére zdobyly wielkie
na rynku wewnetrznym.
Zaktady Przemystowe ,,Emil Eisert i B-cia
Schweikert S.A.“ nie posiadajg wtasnych
sklepéw fabrycznych. Wyroby ich sg do na-
bycia w pierwszorzednych firmach blawat-
nych na terenie dalej Rzeczypospolitej. Obec-
nie Zaktady produkujg  wszelkie gatunki
ponczoch od najwykwintniejszych i najdroz-
szych do najskromniejszych i najtafszych.
Rozwijajac ustawicznie swg produkcje pon-
czosznicza, Zaktady staty sie jedng z naj-
wiekszych firm w wymienionej branzy i w
roku biezacym przystapity do wyrobu precy-
zyjnych ponczoch z naturalnego jedwabiu,
ktére szturmem zdobyly sobie powodzenie.
Oprécz ponczoch najbardziej popularnemi
wyrobami Zaktadéw sg tasmy napedowe, za-
lazjowe i izolacyjne, koronki i wszelkiego ro-
dzaju sznurowadta.

»TIVOLI®

Najpopularniejszym lokalem péinocnej
dzielnicy polskiego Manchesteru jest restau-

racja ,,TIVOLI“, istniejagca od r. 1912 i za-
tozona przez obecnych wiascicieli, pp. Radce
Izby Rzemie$lniczej Wawrzynca Gierbicha,
Migra. Niteckiego, Joézefa Idzikowskiego i

Jana Majczaka. Ta sama spotka zatozyta
jednoczesnie najwytworniejsza cukiernie w
todzi p. f. ,ESPLANADA®. Obydwa wyzej
Wspomniane lokale uczeszczane sg licznie
przez tutejsza publiczno$¢, a popularnos¢ ich
nalezy przypisa¢ tylko umiejetnemu kierow-
nictwu zaréwno restauracji jak i cukierni.
Dyrekcja restauracji ,, TIVOLI“, pochwalajac
inicjatywe toédzkiej I1zby Rzemie$lniczej, przy-
jeta czynny udzial w Wystawie, organizujac
wywane na wystawie przez restauracje ,,TI-
czy¢ nalezy, ze wszystkie potrawy przygoto-
wywane na wystawy przez restauracje ,,TI-
VOLI“ przyrzadzane byty wytacznie na ga-
zie. Zdjecie powyzsze przedstawia fragment
pawilonu restauracji ,, TIVOLI*.

~-H. SCHUTZ

Stoisko firmy H. Bchuta, wt ktérego ob-
chodzit w dniu 20 céerwda BO”ebie pracy

s&wodoweji

Pierwsza Krajowa Fabryka
Maszyn ponczoszniczych wszelkiego rodzaju

M A X I M*“

W

tODZ, ul. Smugowa 12. Telefon Nr. 149=24
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Fragment Pawilonu popularnej restauracji

L Tivoli®,

~»STANISELAW LABUZ*

Napewno nie wszyscy skrzypkowie wiedza,
ze na terenie todzi zamieszkuje mistrz budo-
wy instrumentéw smyczkowych p. Stanistaw
tabuz. Mistrz mieszka przy ul. Gidwnej 44,
oddajac sie¢ umitowanej sztuce i nie szukajac
rozgtosu. Najstawniejsi skrzypkowie polscy
i profesorowie Panstwowego Konserwatorom
Muzycznego przysytaja p. Labuzowi instru-
menty swoje do korekty, a skrzypce wszyst-
kich ich pochodzg z pracowni p. tabuza. Os-
tatnio mistrz otrzymat szereg listow dzigk-
czynnych miedzy innemi od prof. Ciechon-
skiego, prof. Baumgartena i znanego skrzyp-
ka M. Lewaka, ktorzy twierdzg jednogtosnie,
ze instrumenty wyKonane przez p. tabuza po-
siadaja gteboki, soczysty ton i zbudowane sg
precyzyjnie ze starych, szlachetnych gatun-
kéw drzewa. Zaznaczy¢ nalezy, ze mistrz po-
siada tajemnice konstrukcji pierwszorzed-
nych instrumentéw smyczkowych,
zdradza nawet wiltasnym synom. Prlacujgc wy-
tawyale, wierzy, ze skrzypce jego zdobeda w
\!yiecie istawé Stradivariusa. Na ostatniej wy-
stawie poznanskiej instrumenty zostaly przez
jury zaszczytnie odznaczone.

ktérej nie



MISTRZYNI PLYWANIA MAGDA v. LENKEY.

WYJASNIENIE.

Jak nas informujg ze sfer miarodajnych,
stoisko Szkoty Doksztatcajgcej w Dziale Fry-
zjerskim na Rzemie$lniczej Wystawie-Tar-
gach w todzi zorganizowane zostato przez
Kierownictwo Szkoty bez udzialu to6dzkiego
Cechu Fryzjeréw. Eksponaty w postaci prac
uczniowskich, wybrane bez planu i systemu,
nie moga da¢ konkretnego pojecia o pracy
miodego pokolenia fryzjerskiego.

Stoisko fabryki mebli Juljusza Reita
nagrodzone medalem bronzowym na wysta-

wie Rzemie$lniczej w todzi.

MODELE 1936 ROKU
KOSTIJUMOW KAPIELOWYCH | PLAZOWYCH

marki ,,OC EA N A"

Naszego wyrobu juz mozna naby¢ W sklepach fabrycznych

W WARSZAWIE

UL. MARSZALKOWSKA 115.
Ckt. NALEWKI 28.

W + OD Z I
UL. PIOTRKOWSKA NR. 100, 36 i 288.

W W I L NIE
UL. MICKIEWICZA 15

i w pierwszorzednyck magazynack

sportowyck i galanteryjnyck

POZATEM POLECAMY:
NASZA BIELIZNE JEDWABNA DLA PAN MARKI ,,SILKANA*

BIELIZNE NIEMOWLECA MARKI ,DZIDZI*".
WSZELKA BIELIZNE TRYKOTOWA DLA PANOW

KOSZULE SPORTOWE

PONCZOCHY

PULOWERY | T. D.

CENY

»MAISON WIGRO*"

Na Rzemies$lniczej Wystawie-Targach w
todzi powszechng uwage zwracalo nagrodzo-
ne ztotym medalem stoisko mistrzyni kroju,
p. Wiigro. W$r6d wspaniatych eksponatéw,
ktore p. Wigro zademonstrowata publiczno-
§ci, ogblny zachwyt wzbudzaty: Suknia wie-
czorowa wzorzysta wedtug wiasnego pomystu,
narzutka z czarnego tiulu
wana,

pieknie wypraco-
szlafroczek czarny pikowany na pod-
szewce koloru tososiowego i bluzeczka blues-
romains haftowana recznie. Eksponaty p. Wi-
gro tgcznie z eksponatami pracowni kapelu-
szy ,Basia“ i sztucznemi kwiatami z pra-
cowni p. Woelfle tworzyty piekng catosé.

Stoisko pracowni sukien ,,Maison Wigro“,
pracowni sztucznych kwiatéw Aleksandry
Woelfle i pracowni kapeluszy ,,Basia“
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FABRYCZNE

L PLIHAL 1S-ka wtodzi

OD ADMINISTRACII:

Numery ,,Kosmetyki Nowoczesnej“ sa naj-
lepszym podrecznikiem fachowym DLA KO-
SMETYCZEK | FRYZJEROW!

biegtych miesiecy do nabycia w Administracji.

Numery z u-

~OEZAM*

Pawilon sklepu zabawek ,,Sezam*,
ul. Piotrkowska 40

£ ads,



»F. JARISCH*"

Obecnymi wtascicielami najwiekszej w Pol-

sce fabryki wyroboéw Inianych i bawetnianych
p. f. ,,F. Jarisch® w ktodzi, mieszczacej sie
przy pl. Dabrowskiego 17jl9 (biuro ul. Piotr-
kotwska 153), sa pp. Alfred i Natalja Jarischo-
wie. Firma istniejagca od roku 1878 wyrabia
inlety na wsypy, drelichy na materace i ro-
lety, obrusy kolorowe bawetniane i potjed-
wabne, materjaty na markizy Iniane i impreg-
nowane”® oraz dymki i dreliszki szpitalne.
Gtownymi odbiorcami firmy sa przedewszyst-
kiem zaktady tapicerskie zaréwno na rynku
wewnetrznym, jak i na terenie W. m. Gdan-
ska. Fabryka zatrudnia 150 ludzi i posiada
wiasnych przedstawicieli w Warszawie, Poz-
naniu, Bydgoszczy, Gdansku, Katowicach,
Krakowie, Lwowie i t. d. Z informacji wtas-
ciciela, p. A. Jarischa dowiadujemy sie, ze
fabryka produkuje wytgcznie z Inu drelichy
wojskowe oraz S$cierki, reczniki i prze$cierad-
ta. Wiasciciel fabryki narzeka najbardziej
na trudno$ci przy importowaniu wiekszych
ilosSci nasienia Inu, co oczywiscie niezmier-
nie utrudnia fabrykacje.

Stoisko fabryki wyrobéw bawetnianych
i Inianych ,F. Jarisch* w todzi.

FABRYKA MEBLI
ARTYSTYCZNYCH

F. JAft f S C

FABRYKA WYROBOW BAWELNIANYCH | LNIANYCH

WYROBY PONCZOSZNICZE Z MARKA

Rok zatozenia 1878

SKLAD | BIURO: £ODZ, UL. PIOTRKOWSKA 153, TELEF. 111-97.

Polecamy wyroby nasze znane z doskonatej jakosci:

Inlety na wyspy.
Drelichy na materace i rolety wszelkiego rodzaju.

Drelichy i adamaszki na spodki.

Obrusy kolorowe bawetniane i pétjedwabne.

Materjaty na markizy: Iniane i impregnowane oraz bawetniane.
Dymki i dreliszki szpitalne.

JEDYNY | BEZKONKURENCYJNY SALON DLA PAN
I TRWALEJ ONDULACJI W DZIELNICY POLUDNIO-
WEJ GRODU KOMINOWEGO m. tODZI

POLECA LI TYLKO FIRMA g T A N ISt A W
£ 6dz, Rzgowska 52, tel. 194 50

Specjalno$¢: farbowanie ptynnag farba Inecto i L ‘Oreal
Henna.

~KAROL JANKOWSKI | SYN*

Fabryka Sukna ,,Karol Jankowski i Syn“,
zatozona w roku 1826, jest pierwszg fabryka
w Polsce, ktéra w produkcji sukienniczej za-
stosowata maszyny tkackie mechaniczne. —
Fabryka, najwieksza w tej branzy na terenie
catego kraju wyrabia wszelkie materjaty
widkiennicze, najprzedniejszych gatunkéw i

,,HA GRY"” najpiekniejszych wzoréw. Przy fabryce w

Daja gwarancje trwato$ci, elegancji Bielsku istnieje specjalne laboratorjum, ma-

i wygody. jace na celu badanie jakosci materjatéw, bo-
Do nabycia w pierwszorzednych wiem dazeniem fabryki jest doprowadzenie
magazynach. = — e Specjalnosc : swych wyrobéw do poziomu materjatéw an-

Poficzoszki do kolan z nitka gumowa gielskich. Oddziat tédzki fabryki pozostaje

LASTEX.
Dla naszych Czytelniczek zamieszkatych pod f:ilch.owem' kleroYYnlchem p- Maury?ego
w miescie todzi sprzedaz w sklepie Zemanskiego i rozwija sie z kazdym rokiem.

detalicznym przy fabryce (Zachodnia 70, Piekne stoisko firmy ,Karol Jankowski i
tel. 110-29) Syn“ odznaczone zostalo na Wystawie Rze-
PO CENACH HURTOWYCH. mies$lniczej w todzi najwyzszem odznaczeniem

— ztotym medalem.

KOBETNT

Poleca: Urzqdzenia wnetrz mieszkan, stolowe, gabinety, sypialnie,
pokoje mieszkalne, kompletne urzqdzenia will.

Salon meblowy: Piotrkowska Nr. 90, tel. 263-25

Fabryka;
Ceny znacznie znizone.

Gdanska Nr. 112, tel. 142-65 i 114-80

Dogodne warunki sptaty

Przyjmuje zamoOwienia wedlug wiasnych pomystéw i rysunkéw.

Materjaly najprzedniejszej jakosSci

JANKOW SKI,

Bielsko

ODDZzZ. W LODZI

PIOTRKOW SKA 88

Stoisko Bielskiej Fabryki Sukna | Karol
Jankowski i Syn*.

Dywany reczne i maszynowe, chodniki kokosowe, Boucle i Iniane.

M aterJaty~"dekoraoylJne'~oletow je.Yrendzle.

tODZ, ul. Piotrkowska 102 tel. 159-15

EDWARD BEYER



P A B J A I M i C E

Dziatalno$¢ organizacji fryzjeréw w Pabjanicach

Wywiad ze Starszym Cechu p. Kazimierzem Majkowskim

lLerownL: organizacji fryzjerskiej
bjanic, p. Kazimierz Majkowski pochodzi z
tasKa, najwczes$niejsza, swa miodos¢ spedzit
w todzi, a egzamin mistrzowski zdat w ro-
ku 1920 w Pabjanicach. Przez szereg lat pra-
cowal w Warszawie za$ na stanowisku o-
bccnem Starszego Cechu Fryzjer6w m. Pa-
bjanic pozostaje od marca r. b.

— Cech Pabjanicki — informuje nas p.
Majkowski — zatozony zostat w r. 1907 i po-
siada 44 cztonkéw. Ze wzgledu na specjalne
warunki lokalne, nie wszyscy cztonkowie
Cechu sg mistrzami (na og6lng hczbe 44 czion
kéw posiadamy 38 mistrzow),
Cechu dazy przedewszystkiem do podniesie-
nia poziomu naszego rzemiosta, usitujemy
wiec wpitywaé na kolegéw, by ztozyli egza-
miny mistrzowskie i przypuszczam, ze wkrdt-
ce kazdy cztonek naszego cechu bedzie po-
siadat dyplom mistrza.

m. Pa-

Kierownictwo

— Czy zechciatby pan wymieni¢ nam na-

~PIATKOWSKI*
Najelegantszy lokal kawiarniany w Pabja-
nicach cukiernia p. f. ,Pigtkowski“ nalezy

do p. Eugenji Rohnke, ktéra nabyta kawiar-
nie od p. Jozefa Pigtkowskiego.
zostaje pod kierownictwem popularnego w
todzi b. wtasciciela restauracji ,Halka“, p.
Oswalda Rohnke ktéry zamierza w roku
biezgcym rozszerzy¢ lokal, urzadzajagc dla
gosci jeszcze dwa pokoje kawiarniane i spe-
cjalng salke dla szachistow. W kawiarni pa-
bianickiej ,Pigtkowski“ poza znakomitemi
wyrobami cukierni t6dzkiej publiczno$¢ znaj-
dzie wybdr pism polskich, niemieckich, fran-
cuskich i witoskich. Na okres letni urzgdzo-
na zostata weranda na Swiezem powietrzu.

Firma po-

PIERWSZORZEDNY
ZAKLAD FRYZIJERSKI

OSKAR LANGE

PABJANICE, UL. ZGODA 2
Wykonuje wszelkie prace w zakres
fryzjerstwa damskiego i meskiego

wchodzace
Specjalno$¢: Trwata
aparatami $wiatowej

ondulacja
stawy ,Weila“.

zwiska cztonkéw, z ktérych sktada sie Za-
rzad tutejszego Cechu?
. — Starszym Cechu ja jestem,
— kolega Roman Razniewski
kolega Wtadystaw Brozynski,
kolega Antoni Urbankiewicz.
— Jak sie przedstawia sytuacja materjalna
rzemiosta fryzjerskiego na tutejszym terenie?
— Bardzo Zle — odpowiada pan Majkow-
ski — mimo poparcia, jakie nam daje tutej-
sze spoleczeAstwo, a szczeg6lnie pracownicy
i robotnicy najwigkszej fabryki pabjanickiej
,Krusehe i Ender“. Zlg sytuacje stwarza
przedewszystkiem zbyt wielka ilos¢ zaktadow
fryzjerskich oraz panoszace sie coraz bar-
dziej chatupnictwo. Bioragc pod uwage ten
przykry stan intereséw, obnizyliSmy cecho-
wa sktadke miesieczng do 50 groszy, lecz mi-
mo tego cztonkowie przewaznie w ptaceniu
sktadek zalegajag. Do zmniejszenia dochoddéw
tutejszych fryzjerow przyczynita sie réw-
niez Ustawa, na mocy ktérej duze optaty od
wyzwalajgcych sie uczniéw
Rzemieslnicza.

Podstarszym
Skarbnikiem—
Sekretarzem —

pobiera Izba

— A jak wyglada praca
rralna tutejszego Cechu?

o$wiatowo-kultu-

— Mamy w Pabjanicach wtasng szkote
fryzjerska, nad ktorg roztaczamy troskliwa
opieke. Mtodziez naszg ksztatcimy we wszy-
stkich kierunkach zawodu fryzjerskiego, —
Kladac szczeg6lny nacisk na perukarstwo i
charakteryzacje.

WAZNE DLA WYCIECZKOWICZOW

C U K
p. f.

IEniM iA

JOZEF PIATKOWSKI*
wtasc. E. Rohnke
PABJANICE. ZAMKOWA 7 tel. 14
Poleca:

znane ze swej dobroci

/. Piatkowski oraz gorace
napoje.

lody wszelkich gatunkoéw.

wyroby
i zimne

Specjalnosé

CHRISTIAN MEES

PABJANICE,
ul. $w.-Jana Nr. 9.
Telefon Nr. 65.

Warsztat blacharski, wytwadrnia
f beczek falistych, tarcz do watkow
oraz catkowitych watkéw do
krosien, czerpakéw elewatoro-
wych oraz blaszanych misek
piekarskich.

~KRUSCHE | ENDER*“

Audjencja u p.Prezydenta

i Ender z okazji 100-lecia firmy.

Sp6tka Akcyjna Pabjanickich Fabryk Wy-
rob6w Bawetnianych p. f. ,Krusehe & Ender*
zatrudnia przeszto 4000 robotnikéw i posiada
wtasng przedzalnie zaopatrzong w 70000 wrze-
cion, oraz tkalnie o 2600 krosnach mecha-
nicznych. Pozatem fabryka posiada wykon-
czalnie biatych towaréw, farbiarnie, drukar-
nie, postrzygalnie, pluszownie i draparnig, a
takze wtasng elektrownie i gazownie, war-
sztaty elektrotechniczne i mechaniczne, skia-
dajace sie z $lusarni, stolarni, kuzni, bla-
charni i rytowni.. Na terenie fabryki znajdu-
je sie 57 doméw mieszkalnych dla robotni-
kéw i urzednikow, taznia, pralnia, bibljoteka,
czytelnia, klub pracownikéw, boisko sporto-
we i fabryczna orkiestra. Zaktady wyrabiaja
wszelkie tkaniny bawetniane, jak ptotna bia-
te bielizniane, ptétna kolorowe, tkaniny na
ubrania meskie i damskie, wszelkiego rodza-
ju chustki, kotdry oraz tkaniny bawetniane
dla wojska. Gtdébwne biuro sprzedazy miesci
sie w todzi przy ul. Piotrkowskiej 143, przed-
stawicielstwa za$ — w Warszawie, Lwowie,
Poznaniu, Katowicach i Réwnem. Zatozona w
1836 roku przez Benjamina Krusehe p. f.
,Benjamin Krusehe“ fabryka posiadata tyl-
ko reczna tkalnie i farbiarnie towaréw wet-
nianych, za$ od roku 1874 po wstapieniu do
spotki §. p. Karola Endera firme nazwano
»Krusehe i Ender“. Od roku 1884 fabryka
poczeta wytwarzaé jedynie towary bawetnia-
ne. W roku 1930 firma potgczona zostata z
AMoszczenickg Manufakturg Teodor Ender
Spadkobiercy“ w Moszczenicy pod Piotrko-
wem  Trybunalskim i zjednoczone zaktady
prowadzone sg obecnie p. f. ,Krusehe i En-
der®.

Rada Nadzorcza firmy: Karol Steinhagen,
Irena Kinderman, Dr. Aleksy Krusehe, Inz.
Aleksandre Knothe i Erna Wauer. Zarzad:
Feliks Krusehe, prezes; Karol Ender, wice-
prezes; Teodor Ender, wiceprezes; Stefan
Ender, dyrektor; Arno Kinderman, dyrektor;
Robert Ariet, dyrektor.

P. pp. Krusehe



POZNAN

W dniu 28 czerwca r. b. odbyt sie w Poz-
naniu uroczysty Konkurs Uczesan Pan,
ganizowany przez Klub Fryzjeréw Damskich
przy Zw. Tow. Pom. Fryz. w Polsce. Kon-
kurs odbyt sie w reprezentacyjnych salonach
Domu Rzemieélniczego.

Z powodu braku miejsca obszerne sprawoz-
danie i zdjecia oraz wyniki Konkursu poda-
my w numerze nastepnym.

KALISZ
Cech Fryzjer6w m. Kalisza
Starszym Cechu Fryzjero6w m. Kalisza jest p.

zor-

Jozef Tegielski, rodowity Kaliszanin, ktéry
po ukorczeniu szkoty handlowej obrat sobie
zawoci fryzjerski. Mistrz Tegielski posiada

od lat 12-tu wtasny zaktad, a obowigzki Star-
szego Cechu Fryzjerébw m. Kalisza piastuje
od 15 lipca 1932. W rozmowie z nami p. Te-

gielski zaznaczyt, ze og6lna liczba cztonkdéw
Cechu Fryzjeréw m. Kalisza siega licz-
by 40 i ze w Kaliszu w rzemio$le fryzjer-
skiem panuja wyjatkowo ciezkie warunki
materjalne, dzieki czemu odczuwa sie coraz
bardziej brak kolezefsko$ci i coraz wiekszg
konkurencje. OczywisScie miejscowy Cech u-

situje walczy¢ z temi objawami, lecz walka
ta jest dos$¢ trudna.

W Zarzadzie Cechu oprécz p. Tegielskiego
sg hastepujacy panowie: Podstarszy i Se-
kretarz — Tomasz Jasniewicz, Skarbnik —

Edward Wejchner.

KALOTECHNIKA

GABINET RACJONALNE]J
KOSMETYKI

istn. od 1927 r.
wiasc. M. Kenigowa

KALISZ, 11 LISTOPADA NR. 2
Godz. 10-2, 16-19.

W tascicielka gabinetu kosmetycznego w Ka-
liszu p. f. ,Kalotechnika“, p. Marta Koeni-
gowa pochodzi z Kalisza, gdzie zatozyta pier-
wszy gabinet kosmetyczny po ukoniczeniu
szkoty Klimeckiego w Warszawie i po odby-
tej praktyce w Paryzu i Brukseli. W gabi-
necie kosmetycznym ,,Kalotechnika®“ przepro-
wadza sie zabiegi kosmetyki racjonalnej i ko-
smetyki leczniczej, gabinet za$ zaopatrzony
jest w najnowsze aparaty z dziedziny kosme-
tyki. P. Koenigowa uskarza sie przed nami
na kryzys i na konkurencje chatupniczek. A-
systentka wtascicielki ,Kalotechniki“ jest jej
coérka, popularna jako czotowa rekordzistka
sportowa m. Kalisza.

PRACOWNIA SUKIEN \
DAMSKICH J

«Maison Wigro»
istn. od 30 lait.

£ODZ, Piotrkowska 189, tel. 223-54

PRENUMERATA: Rocznic — 5 zi.,
360 zt, y2 — 200, —; y4 — 120. —; —
Za ogtoszenia, nie mieszczace sie w wymienionych
Drobne w dziale ,,Zrédta zakupu* —
Ogtloszenia W tekscie — o0 25% drozej. Wkiadki reklamowe —
W dziat*POSZ UKIWANE |

Cata strona —

Spotka Akcyjna Pabianickich Fabryk Wyrobéw Bawetnianych

-KRUSCHE i ENDER1

i MOSZCZENICY _ ROK ZALOZENIA 1826
Robotnikéw 4000

TKANINY BIALE BIELI2ZNIANE, PLOTNA KOLOROWE, TKANINY
ZIMOWE, NA UBRANIA MESKIE I SUKNIE DAMSKIE, KOtDRY, CHU-

STKI, OBRUSY, TKANINY BAWELNIANE DLA POTRZEB WOJSKOWYCH
ORAZ TKANINY TECHNICZNE.

w PABJANICACH

WYRABIA:

Gtowne biuro sprzedazy: tODZ, ul. Piotrkowska 143

I KA

POZNAN, WROCLAWSKA TEL. 36-37
APARATY FRYZJERSKIE

Suszarki motorowe (Patent) — Suszarki zwykie — Aparaty do trwalej
ondulacji w 4 wykonaniach — Suszniki (Foeny)
Miski od tyt Wyroby witasne !

Informacji udziela;

Dla Warszawy i okolic:

. ~J, DOMAGALA (Fryzjer) Warszawa, Piwna 21
Dla Wilna i okolic:
W. KARPOWICZ, (Fryzjer) Wielka 51

Pierwsza Krajowa Fabryka Maszyn _GUSTAW KEILICH*

jrunczoszniczych ,,Maxim"

Witasciciel fabryki p. F. W. Szeller infor-
muje nas® ze fabryka zatozona zostata przez
§. p. ojca Jego Gustawa Szellera, obecnie za$
wspotwiascicielem fabryki jest p. Stanistaw
Kostecki. Fabryka wzieta udziat w Wystawie
Rzemieslniczej, pragnac poprze¢ inicjatywe
toédzkiej lzby Rzemie$lniczej w celu podnie-
sienia poziomu rzemiosta i zainteresowania
bezrobotnych domowg produkcjg poAczoch. W
stoisku fabryki znajduje sie maszyna sanko-
wa do wyrobu swetrow w cenie 800 ztotych,

maszyna prazkowa, t. zw. render maszyna,
automatyczna w cenie 900 ztotych do pon-
czoch, taka sama render maszyna rgczna  Fragment pawilonu najwiekszyéh Erowardu)

réwniez do wyrobu poniczoch w cenie 1200 zt.,
maszyna stopkowa reczna, stopkowa dzie-
cinna, w cenie 150 ztotych, oraz maszyna do
Wyrobu beretow w cenie 150 ztotych. Rozpow-
szechnienie maszyn firmy ,»Maxim“ przy-
czyni¢ sie moze w duzym stopniu do zwal-
czania bezrobocia, a Fundusz Pracy w Pozna-
niu zwrécit sie do firmy z prosbg o oferte na
12 maszyn.

todzkioh firmy ~Gusidio Keilich*.

PIERWSZY SALON WYTWORNEGO
OBUWIA

Nagrodzony dyplomem
w r. 1934

Nagrodzony srebrnym medalem
na wystawie w Poznaniu w 1935 r.

K. P£LtONKA

£OD2, UL. NAWROT 15 TEL. 192-05

uznania

Lecz szybko mija Twa obawa,
Gdyz wiesz, ze zdazysz — samolotem !

pétrocznie — 3 zt., kwartalnie—1.50 zt. Zagranica: rocznie zt. 12

i/ _ 35. — ; =

strony, liczy sie po 80 gr. ZA WIERSZ m/m.

drobne naokfadkach — za wiersz m/m. 2 zk.

po cenach specjalnych
fryzjeréwl5 gt. za wyraz.

czesciach
za wiersz m/m. 1 zt,

ZAOFIAROWANE—  dp. p.

Druk. B-ci Wojcikiewicz, Warszawa



JEST JUZ DO NABYCIA INSTYTUT KOSMETYCZNY
w Administracji Kosmetyki Nowoczesnej JAN I NY ALBRECHTOWEJ

. . Warszawa. CHMIELNA 29 (part»), TEL 5.96-48
TeCh nOIOg 1a C hem ICzna_ Wykonywa zabiegi odmiadzajgce, usuwa
periumerji i nowoczesnej kosmetyki defekty: piegi, tradzik, znamiona, czerwonosc

. . jmsg¢” o DLUGOIATNI"PRAK"A
In*, chem. STEFANA WIEWIORSDEGO

Cena zt. 12
dla Prenumeratorow Kosmetyki Nowoczesnej IDEALNY
cena z. 8
KREM SZACH
Naleznos$¢ przekazywac: konto P. K O. 3989 [H:a\lmm [iru/  wARSZAWA
Przesytka zamiejscowa 0.75 gr. OfiaLzniu

ARFUMERIE-ZEITUNG

Pismo fachowe poswiecone dziedzinie handlu i informacjom eksportowym dot. artykutow

perfumeryjno - kosmetycznych, mydlarskich drogeryjnych i farmaceutycznych
Ponadto informacje dot. galanterji stalowej, artykutéw opatrunkowych,
szczotkarskich, higieny i czyszczenia mieszkan
REDAKCJA i ADMINISTRACIA WIEDEN, Il KOLLERCASSE  TEL.: U 16232

WYCHODZI 1-GO i 15-GO KAZDEGO MIESIACA. ZALOZONE W BOKU 1925

Wielka Premja ,Kosmetyki Nowoczesnej"
Kazdy moze zdoby¢ DARMO wieczne pioro!

ADMINISTRACJIA ,,KOSMETYKI
NOWOCZESNEJ" postanowita
z dniem 1 wrze$nia 1936 r.
podwyzszyé cene pojedynczego tajacych w naszej akcji
egzemplarza czasppisma do werbunkowej przezna-
groszy 80, w zwigzku z czem
podwyzszona rowniez zostanie
cena statej prenumeraty. —
Pragnac jednak zdoby¢ jaknaj- WIELKA
wiekszg ilos'¢ stalych prenumera-
toréw, rozpoczynamy od numeru PRENUEI
niniejszego wielka akcje wer-
bunkowg i o wspoétudziat w tej
akcji prosimy wszystkich naszych P. T. Czytelnikbw, Sympatykéw i Prenumeratorow dotychczasowych.
Zaznaczamy, ze ci wszyscy, ktérzy w okresie do dnia 1 wrzes'nia r. b. zapiszg sie na liste statych
prenumeratorow ,KOSMETYKI NOWOCZESNEJ“, korzysta¢ beda z dotychczasowej (niepodwyzszonej ceny
abonamentowej, zt. 5.— rocznie. B
Kazdy, kto zwerbuje 5-ciu prenumeratoréw KUPON (na w. premje)
rocznych, ktérzy wptacg po zt. 5.— za abonament, otrzyma
w nagrode pi6éro wieczne z prawdziwg ztotg stalowka
angielskiej marki ,,Gentelman”. Stosownie do ogtoszenia, prosze o wystanie czasopisma
Zamieszczony kupon nalezy wycigé, wypisa¢ na nim KOSMETYKA NOWOCZESNA do oséb nizej podanych.
wiasne nazwisko i adres, oraz nazwiska i adresy 5-ciu 0sOb,
pragnacych zaprenumerowa¢ czasopismo, Kupon nalezy
wtozy¢ w koperte i przesta¢ pod adresem:
Administracja miesiecznika ,,KOSMETYKA NOWOCZESNA™"
Warszawa, Pl. Zelaznej Bramy 6.

Po zainkasowaniu od zwerbowanych prenumeratoréw
naleznosci za abonament roczny, premja w postaci wiecznego
piéra zostanie przestana natychmiast pod wskazanym adresem. Podpis

Dla osO6b wspoétdzia-

czylismy




ZR C) Dt A ZAKUP O W WYTWORNIA PRZYBOROW FRYZJERSKICH
if Z E KO", ZEOARSKI i ST. KOWALSKI

PATRONY — KROJE | Sukien, palt, dziecinne gotowe

i na zamowienie. Wytwdérnia MAISON-PHENIX istn. 1870 r. Warszawa, Zelazna 28, tel. 6.67-90
Warszawa, (Niecata) KR. ALBERTA Nr. 12, m. 36, parter Polecajg dla Sz. P. P. wyroby wiasne
w podwérzu. Panie kupujac kréj moga same uszy¢ najele- zelazka do ondulacji,zelazka ptaskie,r>ozyczki

gantsza suknig (oszczednie). ® Telefon 6.63-34 do deogazowania, cezki do manieur, zwijacze
lokéw, klamerki do wodnej ondulacji, chetmy
do suszenia wlosow oraz podnoézki.

OSTRZENIE NOZYCZEK, BRZYTEW
OAZEK i MASZYNEK DO WEOSOW.

Do odstgpienia kompletne urzadzenie Salonu Fryzjerskie-
go-Meski. Listy kier. do K. N. Sub. —3—

PO SADY
zaofiarowane 1 poszukiwane OGLOSZENIA LEKARSKIE

PIERWSZORZEDNA FRYZJERKA przyjmie pracag w miejsco-

wosci kuracyjnej. Oferty do adm. K. N. Sub. na okres letni. DE KAZIMIERZ CYTRONBERG
SPECJALISTA choréb wenerycznych, skérnych i kosmetyki

MANICURZYSTKA poszukuje pracy w zaktadzie fryzjerskim. lekarskiej ordynuje w swojej prywatnej lecznicy

Oferty do adm. K. N. sub. todzianka. CZACKIEGO Nr. 2. Przyjecia od 8 r. do 7lj2wiecz.

Poszukiwana jest ENERGICZNA PANI do administracji pisma TELEFON 2.05-30

w charakterze akwizytorki i inkasentki. Oferty do K. N. 0
sub. kaucja. KOSMETYCZNE OPERACJE [ZNIEKSZTALCEN

Wytwérnia wyrobéw perfumeryjnych i kosmetycznych D— MICHALEK_GRODZKI

w Warszawie, poszukuje zdolnych przedstawicieli na woj. )
lubelskie i poznanskie. Oferty do adm. K. N. sub. ,,Perfumyil ? WARSZAWA, NOWY - SWIAT 15 m. 9 + 5-7

WSZELKIE ARTYKULY
SPOZYWCZE
in B n D r u m r D ir T n B I B B T

L H I H Al Ulllb 1116 18 O T S I O = D LA

OBRONY ZAWODOWE]J DIABETYKOW

(CHORYCH NA CUKRZYCE)

ZALOZONE W ROKU 1907

MIESIECZNIK NAUKOWY i

NAJTANSZE PERFUMERYJNE CZASOPISMO FRANCUSKIE
JA K:

PUBLIKUJE WSZELKIE PRACE NAUKOWE TRAKTUJACE pieczywo mqka kasze
AKTUALNE NOWOSCI W DZIEDZINIE PERFUMERIJI makarony, Ciastka, mar-

ROZPOWSZECHNIONE NA CALYM S$SWIECIE i CZYTANE PRZEZ molady, czekolady etc.
WSZYSTKICH FABRYKANTOW PERFUM,

WYTWORCOW PREPARATOW KOSME-

TYCZNYCH, KUPCOW i KUPUJACYCH. L E B R O S E
71

NIEZBEDNY MIESIECZNIK DLA Sp. z 0. o.

WSZYSTKICH INTERESUJACYCH SIE

PRODUKCJA i METODA FRANCUSKA Centrala:

NA ZADANIE!: CENNIK OGLOSZEN, PRENUMERATY WARSZAWA L Kroélewska 31

i 9-MIESIECZNA GRATISOWA WYSYLKA CZASOPISMA
Oddziat:

ADMINISTRACJA: 15 RUE CONSTANT, LYON LW OW, ul. Syksiuska Nr. 31

D Z | es | at k | ty S | e C y 0S C,) b na wielkim obszarze Wojewddztw Lubelskiego i Wolyriskiego

czytuje tylko dziennik ,,Express Lubelski i Wolynski' przynoszacy zaréwno miejscowe, jak ogélne wiadomos'ci.
Propaganda handlowo-przemystowa moze dotrze¢ do nich tylko po przez ogtoszenia pomieszczane w dzienniku

«Express Lubelski 1 Wotynski»

X1 rok wydawnictwa. * Najwyzszy naktad na wielkim obszarze Wojewo6dztw: Lubelskiego i Wotynskiego.

Ezgzemplarze okazowe, prospekty, szczeg6towe oferty i plany kampanji ogtoszeniowych, opinje dotychczasowych inserentéw, odwiedziny akwi-
zytorow—na kazde zadanie. + Adres wydawnictwa: LUBLIN, Kosciuszki 8, tel. 23-60. Informacje w Warszawie przez telefon 9-28-82

ress"” W-wa



