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Wywiad

Wywiad ze Stawomirem Piotrowskim - dyrektorem MODR Warszawa

Nie chcemy by¢
zza biurka
VISRS

doradcami
]

-

4

Redakcja: - Mingt rok od czasu kiedy objgl Pan dyrekcje MODR
Warszawa. Grudzien to najlepszy czas na podsumowanie tego co
si¢ udato zrobi¢ dla Osrodka i beneficjentow jego ustug. Ktore ze
spraw wykonanych w mijajgcym roku uznaje Pan za najwazniej-
sze?

Stawomir Piotrowski - dyrektor MODR Warszawa: Sg dwa ro-
dzaje dzialan istotnych dla MODR Warszawa, pierwsze — prioryte-

oy

Bielice

towe i zgodne z zadaniami wynikajacymi z ustawy o jednostkach
doradztwa rolniczego - to dzialania dla rolnikéw. Drugie zmierza-
jace do poprawy warunkéw pracy doradcéw naszego Osrodka. To
byl pracowity rok. W obu przypadkach wykonaliémy z moim za-
stepca Tomaszem Skorupskim, z dyrektorami Oddziatéw MODR
i oczywiscie pracownikami merytorycznymi - olbrzymia prace.

agg dalszy str. 4




Wywiad

Redakcja: - W tym roku MODR Warszawa inwestowal bardziej
w ludzi czy wyposazenie ich w odpowiednie do pracy narzedzia?

Zawsze najwazniejszy jest cztowiek, ale bez dogodnych, stworzo-
nych przez pracodawce warunkéw oraz bez narzedzi ulatwiajacych
te prace - nic si¢ nie da zrobi¢. Aby efektywnie realizowaé swoje za-
dania doradcy muszg mie¢ czym dojecha¢ do rolnika, musza mie
oczywiscie telefon i laptop. Zakres pracy doradcéw z roku na rok
sie zwieksza. Nie uda mi si¢ wymieni¢ nawet potowy spraw, ktory-
mi zajmowali si¢ nasi pracownicy, ale... w 2017 roku ich zadania
dotyczyly propagowania wiedzy dotyczacej zapobiegania i zwal-
czania ASE, z uwzglednieniem bioasekuracji, systeméw wsparcia
bezposredniego na lata 2015-2020, w tym zmian wprowadzonych
ze skutkiem od 2017 r., wsparciem wdrazania Programu Rozwo-
ju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020, promowaniem dzialan
pro$rodowiskowych i przeciwdziatajacych zmianom klimatycz-
nym, dzialaniami na rzecz rozwoju przedsiebiorczoéci i pozarolni-
czych funkgji wsi. Nasi doradcy brali aktywny udziat w komisjach
kleskowych powolywanych przez wojewode na terenie catego woje-
wodztwa mazowieckiego. Tak dzieje si¢ rokrocznie.

Redakcja: - W jaki sposob doradcy sq przygotowywani do swojej
pracy?

Wielu pracownikéw MODR brato w tym roku udzial w szkole-
niach, czy to w charakterze stuchacza, czy tez wyktadowcy. Naszym
zadaniem z jednej strony jest szkolenie rolnikéw, z drugiej nieustan-
ne doskonalenie swojej wiedzy. Wszystko co robimy dla naszych
doradcédw - robimy takze dla rolnikéw. Bo poziom $wiadczonych
przez MODR Warszawa ustug emanuje na to w jaki sposéb beda
prowadzili swoje gospodarstwa rolnicy z nami wspoélpracujacy.

Wiedza doradcéw musi by¢ stale uzupelniana, bo to oni maja
bezposredni kontakt z odbiorcami naszych ustug - rolnikami. I to
oni daja $wiadectwo naszego profesjonalizmu, cho¢ moze to bardzo
gornolotne stowa. Krotko méwigc doradca musi wiedzie¢ o czym
mowi, musi mie¢ informacje sprawdzone zanim cokolwiek zapro-
ponuje rolnikowi.

Redakcja: W MODR doradcy mogqg takze korzystaé z innych moz-
liwosci doksztatcania. Myslimy tu chociazby o mozliwosciach ja-
kie stwarza Oddzial Poswigtne w Plotisku...

Tak. Jesteémy dumni, ze mamy wtasne pole doswiadczalne. Poka-
zy, ktére tam przeprowadzamy dla rolnikéw, od lat cieszg sie wiel-
kim zainteresowaniem. Przypuszczam, ze pole znane jest wiekszos$ci
naszych rolnikéw i czytelnikow. To 19,94 hektaréw gleby od klasy
II - czarnej ziemi do klasy V - gleby bielicowej. Rolnicy bardzo chet-
nie odwiedzajg to miejsce, korzystajac z naszych badan. Ciesze sie,
ze w tym roku udalo nam sie poszerzy¢ zakres naszych dziatan na
polu. Od 2017 roku w ramach Porejestrowego Do$wiadczalnictwa
Odmianowego badali$my na naszym polu nie trzy gatunki roélin;
pszenice ozima, pszenice jarg i jeczmien jary, ale wprowadzili$my
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czwartg roéline — kukurydze w 15 odmianach w 3 powtorzeniach.

Redakcja: - jednym z istotnych zadan tego roku byto wypelnianie
wnioskow oraz innej dokumentacji do skorzystania ze srodkow
unijnych. W tym zakresie czekajg nas w roku 2018 zmiany. Jak si¢
do tego przygotujemy?

Tylko do polowy roku wypelnilismy okoto 25 tys. dokumentéw
niezbednych do uzyskania pomocy finansowej ze $rodkéw UE
i innych funduszy krajowych i zagranicznych. Obecnie jeste$my
w trakcie podsumowania drugiej polowy roku. Planowane jest, ze
od 2018 roku wszystkie wnioski o doplaty bezposrednie, czy wnio-
ski o dotacje z PROW zwiazane z powierzchnig gospodarstwa, beda
sktadane na elektronicznym formularzu geoprzestrzennego wnio-
sku. Taki jest wymog Komisji Europejskiej.

Redakcja: - Co to znaczy dla naszych doradcow?

Jak wynika z do$wiadczenia 2017 roku, w ktérym rolnicy mo-
gli korzysta¢c z wypelniania wnioskow droga elektroniczna,
wnioski o doplaty ta metoda zlozylo niespetna 1% gospodarzy.
Czeka nas ogrom pracy. Udalo nam si¢ znalez¢ fundusze na wy-
posazenie doradcéw w smartfony, w laptopy. Beda docierali do
rolnikéw i pomagali w wypelnianiu wnioskéw - tym razem juz
nie na papierze. Nie chcemy by¢ doradcami zza biurka. Doradcami
znanymi rolnikom z glosu w telefonie. Staramy sie takze powiekszaé
flote samochodowa. Zakupilismy auto dla Oddzialu Plock, a w
trakcie realizacji jest umowa zakupu 7 samochodéw - dzieki $rod-
kom z MRiRW.

Redakcja: - jakie inwestycje udalo si¢ wykonac w tym roku dzieki
Sfunduszom resortowym i unijnym?

Udato si¢ nam dokonczy¢ odwodnienie terenu w Plonsku- tam
gdzie rokrocznie odbywaja si¢ Mazowieckie Dni Rolnictwa, przysta-
pilismy do opracowania projektu remontu stynnej Sienkiewiczéw-
ki w Poswietnem, kontynuowali$my termomodernizacje budynku
Oddziatu Plonsk, wymienilismy okna i drzwi i przeprowadzamy
remont elewacji w Oddziale Siedlce, remont schodéw w Oddziale
Bielice czy wykonanie podjazdu dla niepetnosprawnych w MODR
Oddziat Plock.

Redakcja: jaki bedzie rok 2018 dla MODR Warszawa?

Bedziemy robili wszystko, aby byt jak najlepszy dla naszych pra-
cownikéw, co z pewnoscig przetozy sie na jakos¢ ustug swiadczo-
nych rolnikom. Dzigkuj¢ wszystkim pracownikom za prace i zaan-
gazowanie w tym roku. Zycze pieknego i spokojnego roku 2018.

Zyczg rolnikom i tym, ktérzy pracuja na rzecz sektora rolnicze-
go, mitych $wiat Bozego Narodzenia i spokojnego, owocnego roku
2018.

Redakcja: dziekujemy za rozmowe.
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Opracowanie: Maria Janicka - Turyk - MODR Warszawa

Jednolita
ptatnos¢
obszarowa
461,55 zt/ha

Ptatnosc¢ dla
miodego
rolnika
214,82 zt/ha

Stawki
ptatnosci
bezposrednich

Platnosci
zwigzane z
produkcja

Ptatnosc za
zazielenienie
309,77 zt/ha

Ptatnosc¢ do
truskawek
1118,75 zt/ha

Ptatnosé do

Ptatnosc do
pomidorow
1 654,30 zt/ha

Platnosé do
krow
371,46 zt/szt.

Ptatnos¢ do
roslin
straczkowych
na ziarno
(powyzej 75 ha)
303,26 zt/ha

Ptatnosé¢ do
ziemniakow
skrobiowych
1 163,02 zt/ha

Ptatnosé do
owiec
101,85 zt/szt.

Ptatnosé¢ do
roslin
pastewnych
386,46 zt/ha

Ptatnosc¢ do
bydta
291,03 zt/szt.

Ptatnosé do
roslin
straczkowych
na ziarno (do 75
ha)
606,52 zt/ha

burakéow
cukrowych
1563,46 zt/ha

Ptatnosé do koz
60,08 zt/szt.

Platnos¢ do
konopi
widknistych
303,06 zt/ha

Ptatnos¢ do Inu
374,86 zt/h

Platnosé do
chmielu

2 198,06 zt/h




Targi, konferencje, wystawy rolnicze
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X Ogolnopolski Konkurs
~Najlepsze Gospodarstwo Ekologiczne 2017”

finaf wojewddzki

Anna Kolodziejek
MODR Warszawa

azowiecki Osro-
dek Doradztwa
Rolniczego z sie-
dziba w Warszawie
zrealizowal operacje pt.
»Konkurs na najlepsze
gospodarstwo ekologicz-
ne”. Zostala ona zorgani-
zowana w ramach Planu
Dziatania Krajowej Sie-
ci Obszarow Wiejskich
na lata 2014-2020 Plan
Operacyjny na lata 2016-
2017, z wykorzystaniem
wspétfinansowania  ze
srodkow Pomocy Tech-
nicznej PROW 2014-2020
w ramach Schematu II.
Srodki  wykorzystano
miedzy innymi na zakup
nagréd rzeczowych oraz
statuetek szklanych gra-
werowanych dla laure-
atow konkursu.

Konkurs ogtosily Mini-
sterstwo Rolnictwa i Roz-
woju Wsi oraz Centrum
Doradztwa  Rolniczego
w  Brwinowie Oddzial
w Radomiu. Jego ideg jest
promowanie  rolnictwa
ekologicznego w Polsce.

Eliminacje

Wojewddzki etap kon-
kursu zostal ogloszony

Ogdlnopolski  kon-
kurs na najlepsze
gospodarstwo ekolo-
giczne byt przepro-
wadzony na terenie
catego kraju, na po-
ziomie  wojewddz-
kim oraz krajowym
i skierowany do
gospodarstw z cer-
tyfikatem ekologicz-
nym, ktére mogty
zgtaszac sie w jednej
z dwoch  kategorii:
,ekologiczne gospo-
darstwo towarowe”
lub , ekologia-srodo-

wisko’ .

T —

B e,
B L =

6 lipca br. na stronie internetowej www.modr.mazowsze.pl. Zglo-
szenia byly przyjmowane do 21 lipca br. Do konkursu zglosito sie
9 gospodarstw ekologicznych. W celu oceny i wylonienia laure-
atéw dyrektor MODR powotal Komisje Konkursowa, w sktad kto-
rej weszli przedstawiciele Mazowieckiej Izby Rolniczej, Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego oraz MODR.
Komisja, po wizytacji wszystkich gospodarstw, obradach i doko-
naniu oceny, wylonila 6 laureatow zajmujacych I, II i IIT miejsce
w kazdej z kategorii.

11 pazdziernika br. odbylo sie uroczyste ogloszenie i uhonoro-
wanie laureatéw wojewddzkiego etapu X Ogolnopolskiego Kon-
kursu na Najlepsze Gospodarstwo Ekologiczne. Zwyciezcy w kaz-
dej kategorii otrzymali tanicuchowe pilarki spalinowe, a pozostali
tablety multimedialne. Wszystkim zostaty wreczone pamiatkowe
statuetki grawerowane oraz dyplomy.

Ceremonia wreczenia nagrod miata miejsce na Wydziale Nauk
Ekonomicznych SGGW w Warszawie podczas konferencji organi-
zowanej przez MODR oraz Katedre Ekonomiki i Edukacji, Komu-
nikowania i Doradztwa Szkoty Gléwnej Gospodarstwa Wiejskie-
go w Warszawie z cyklu ,,Sukcesy i problemy turystyki wiejskiej
na Mazowszu”, pod tytulem ,Sieciowanie ustug turystycznych na
obszarach wiejskich Mazowsza”.

Lista laureatow
Laureatami wojewddzkiego finalu konkursu w roku 2017 zostali:
Kategoria ,,ekologia - sSrodowisko”

I miejsce - Stawomir Szerszen z Turzy Malej w powiecie mlaw-
skim.

Gospodarstwo specjalizuje sie w ekologicznej produkeiji jaj ku-
rzych i uprawie zbdz. Produkty cieszg sie dobra opinia i trafiajg
miedzy innymi na rynek warszawski.

II miejsce - Wiestaw Kalicki z Zelkowa Kolonii w powiecie sie-
dleckim.
Gospodarstwo prowadzi wielokierunkowa produkcje zwierze-
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cg - chow kur zielononézek, indykéw, koz oraz bydia miesnego.
Gospodarz sprzedaje jaja w standardzie ekologicznym na rynku
lokalnym i warszawskim.

III miejsce - Jacek Zywiec z Korborica w powiecie mtawskim.
Gospodarstwo prowadzi produkeje roslinng i zwierzeca - chow
bydla miesnego oraz hodowle zachowawcza konika polskiego.

Kategoria ,,ekologiczne gospodarstwo towarowe”
I miejsce - Roman Gorzkowski z Wladyslawowa w powiecie

plockim.
Gospodarstwo specjalizuje sie w ekologicznym chowie drobiu

Konkurs na najlepsze gospodarstwo ekologiczne

W wojewddztwie mazowieckim w 2017 1

Uczestnicy konferencji

Mazowsze.

serce Polski

Targi, konferencje, wystawy rolnicze

rzeznego oraz przetworstwie miesa drobiowego.

IT miejsce — Renata Telbusiewicz z Kepy Wolczynskiej w powie-
cie kozienickim.

Gospodarstwo ukierunkowane jest na produkcje warzywnicza.
Produkty towarowe to gléwnie: cukinia, dynia, ziemniaki, broku-
ty oraz koper wloski.

III miejsce - Grazyna Stelmachowska z Rososzy w powiecie
minskim.

Gospodyni prowadzi tradycyjne gospodarstwo specjalizujace
sie w chowie koz i produkcji serow.

Nagrody laureatom wreczali: Stawomir
Piotrowski — dyrektor MODR, dr hab. prof.
SGGW Jarostaw Gotebiewski - dziekan
Wydzialu Nauk Ekonomicznych SGGW
oraz Izabela Stelmanska - zastepca dy-
rektora Departamentu Kultury, Promocji
i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego Wo-
jewddztwa Mazowieckiego.

%

Zdobywcy pierwszego miejsca w kazdej
z kategorii zostali zgloszeni do krajowego
etapu Konkursu, w ktérym pan Roman
Gorzkowski zajal II miejsce w kategorii
»ekologiczne gospodarstwo towarowe”. W
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0 ubezpieczeniach
w rolnictwie

tekst i zdjecia: Ewa Gregorczyk
MODR Oddziat Siedice

listopada w siedzibie Mazowieckiego Osrodka Doradz-

twa Rolniczego Oddzial Siedlce odbyla sie juz kolejna

w tym roku, konferencja zorganizowana przez pracow-

nikéw siedleckiego Oddzialu MODR. Jej temat brzmial:
»Ubezpieczenia w rodzinnych gospodarstwach rolnych”.

Oficjalnego otwarcia dokonat Stawomir Piotrowski — dyrek-
tor Mazowieckiego Osrodka Doradztwa Rolniczego.

Program spotkania obejmowat trzy wyktady. Jako
pierwsza wystapita Aleksandra Szelagowska — dyrek-
tor Departamentu Finanséw w Ministerstwie Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, ktéra omdwita aktualne zagadnienia
zwigzane z systemem ubezpieczeni rolnych w Polsce.
Kolejny temat pt. ,Ubezpieczenia majatkowe rodzin-
nych gospodarstw rolnych” przedstawit Jacek Kukietka
z firmy Tirador. O kalkulacjach kosztéw ubezpieczen
w przyktadowych gospodarstwach rolnych méwit Pa-
wet Kwiatoni — ekspert Agro z firmy Concordia.

Podsumowujac, konferencja w Oddziale Siedlce byla ciekawym
wydarzeniem z uwagi na aktualno$¢ poruszanych tematéw oraz
znakomita okazja do nawiazania wspdlpracy z osobami zajmuja-
cymi sie ubezpieczeniami. B

serce Polski

Mazowsze.
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Kolektory stoneczne,
systemy fotowolfaiczne
- podsumowanie

Marcin Grad
MODR Oddziat Ptock

azowiecki O$rodek Doradztwa Rolniczego z siedziba w War-
szawie w ramach Planu Dzialania Krajowej Sieci Obszaréw
Wiejskich Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata
2014-2020 zrealizowal operacje pn. ,,Kolektory stoneczne, sys-
temy fotowoltaiczne szansg dla rodzinnych gospodarstw rolnych”.

Celem gléwnym projektu bylo podniesienie jakosci realizacji
Programu, a przede wszystkim upowszechnianie wiedzy w zakre-
sie optymalizacji wykorzystywania przez mieszkancéw obszaréow
wiejskich zasobéw $rodowiska naturalnego. W ramach operacji
zorganizowano i przeprowadzono 3 szkolenia, ktdre skierowane
byty do mieszkancow obszaréw wiejskich, wnioskodawcoéw, bene-
ficjentow i rolnikéw korzystajacych z pomocy finansowej PROW
2014-2020 z powiatéw: gostyninskiego, plockiego i sierpeckiego.

Efektem realizacji operacji jest poszerzenie wiedzy na temat kolek-
toréw stonecznych i systemoéw fotowoltaicznych przez 60 uczestnikow
szkolen, co moze skutkowaé w praktyce zastosowaniem systemoéw po-
zyskiwania energii z alternatywnych Zrédet we wlasnym gospodarstwie.
W dalszej perspektywie uczestnicy beda zmotywowani do poszukiwania
innowacyjnych rozwigzan i rozwoju swoich gospodarstw, a takze bedzie
mozliwa promocja wsi jako miejsca do zycia i rozwoju zawodowego.

Realizacja operacji byla mozliwa dzieki wsparciu ze $rodkow
finansowych Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju
Obszaréw Wiejskich. B

Program
Rozwoju

X 4
Obszaréw

h‘ Nt
Wigjskich

na lata 2014-2020

'e' (\\lpjj i
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Operacja wspofinansowana ze $rodkow Unii Europejskiej w ramach Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Zachegcamy do odwiedzenia stron internetowych: www.mazowieckie.ksow.pl gdzie mozna znalez¢ informacje
o biezacych inicjatywach i wsparciu KSOW, oraz www.ksow.pl gdzie mozna zarejestrowac si¢ jako Partner KSOW.




Wie$ Mazowiecka, grudzien 2017

Targi, konferencje, wystawy rolnicze

Innowacyjne sposoby zywienia bydia

Tekst i zdjecie: Magdalena Kowalewska MODR Warszawa
Bozena Gtuchowska MODR Oddziat Siedice

listopada spotkaliSmy sie w Zbuczy- !%‘

nie, aby poruszy¢ temat Zywienia bydla e

i przedstawienia innowacyjnej alterna-

tywny w przygotowaniu i zadawaniu pasz. §

Konferencja obyla sie w ramach Planu Operacyj-

nego Krajowej Sieci Obszarow Wiejskich na lata

2014-2020 w zakresie Sieci na rzecz innowacji

w rolnictwie i na obszarach wiejskich (SIR). Jej

glownym celem bylo poszukiwanie partneréw do
wspolpracy w ramach dziatania ,,Wspélpraca™.

Do partnerstwa i wspdtdziatania w ramach Sieci
na rzecz innowacji w rolnictwie i na obszarach wiej-
skich zachecala Magdalena Kowalewska z MODR
Warszawa.

Ireneusz Drozdowski, broker z Centrum Doradztwa
Rolniczego, oméwil zasady tworzenia grup operacyjnych
pod katem wymagan obowigzujacego rozporzadzenia.
Przedstawit mozliwosci, jakie stwarza rolnikom PROW 2014-2020 w za-
kresie wdrazania innowacji i rozwigzywania probleméw mazowieckiej
wsi dzieki najnowszym osiggnieciom nauki.

Prof. dr hab. inz. Roman Eyszczarz, omowil temat prawidtowej
gospodarki nawozami mineralnymi i organicznymi na uzytkach
zielonych oraz wplyw jakosci pasz objetosciowych na efekty pro-
dukcyjne w chowie bydta mlecznego.

Wplyw zywienia kréw mlecznych na wydajno$¢ produkeyjna
i jako$¢ mleka oraz innowacyjne rozwigzania w oborze w zywie-
niu bydia mlecznego przedstawit stuchaczom dr inz. Marcin Gole-
biewski ze Szkoty Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego.

* X x
* * SIEC NA RZECZ
* * INNOWACJI W ROLNICTWIE
* * 1 NA OBSZARACH WIEJSKICH
* 4 x

vy |
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Zwienczeniem konferencji byla wizyta w gospodarstwie rolnym
Kamili i Dariusza Chrominskich, w ktérym zastosowano inno-
wacyjny system przygotowania i zadawania paszy. Zasady uzyt-
kowania instalacji oraz praktyczne dziatanie urzadzenia oméwit
Michat Wojno z EuroMilk.

Konferencja byla przedstawieniem dziatania ,,Wspétpraca®, jako
kooperacji przedstawicieli nauki, praktyki i doradztwa oraz stano-
wila pomoc dla producentow bydla mlecznego. Bardzo dzigkujemy
wszystkim uczestnikom za liczne przybycie i czynny udzial w obra-
dach. @

{ Sk Program
A Rozviaiu
*(§V) K obantn
* Wiejskich
na lata 2014-2020

,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich:Europa inwestujaca w obszary wiejskie.”

Projekt realizowany przez Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Warszawie.

Projekt wspodtfinansowany ze Srodkow Unii Europejskiej w ramach pomocy technicznej

Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020

- Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi




Targi, konferencje, wystawy rolnicze

XXV Olimpiada Wiedzy Rolniczej
Rolnicze zmagania

Organizowana od 25 lat przez MODR Oddziat Poswietne w Plorisku Olimpiada Wiedzy Rolniczej odbyta sie tym
razem nietypowo, bo w pazdzierniku br. ZaprosiliSmy do udziatu w niej mtodych rolnikéw gospodarujacych
samodzielnie lub wspélnie z rodzicami, w tym uczniéw ostatnich klas szkél rolniczych, ktérzy mieszkaja na
terenie powiatéw: ciechanowskiego, legionowskiego, mtawskiego, nowodworskiego, ptoriskiego, puttuskiego

i zuromiriskiego. Uczestniczyto w niej 50 os6b, w tym 5 kobiet.

Tekst: Malgorzata Najechalska
Zdjecia Bozena Chgdzytiska
MODR Oddziat Poswigtne w Plorisku

Jak zwykle olimpiada obejmowata dwa etapy: pisemny test i fi-
nal, w ktérym piatka najlepszych odpowiadala w obecnosci komi-
sji, goéci i pozostatych uczestnikéw na wylosowane zestawy pytan.

Kto zwyciezyl?

Pigtka laureatéw zostata uhonorowana nagrodami finansowymi
w wysokosci od 600 zt do 1000 zt, ktére ufundowat KSOW oraz
roczng prenumeratg ,,Wsi Mazowieckiej” od naszego Osrodka. Po-
nadto laureaci i kolejnych 10 uczestnikéw otrzymato dodatkowe
nagrody rzeczowe od KRUS PT w Ciechanowie oraz firmy LUVE-
NA z siedzibg w Luboniu.

Laureaci z Jarostawem Grabowskim
- dyrektorem MODR Oddzial Poswigtne

O uczestnikach i Olimpiadzie

Organizatorzy zbadali profil uczestnikéw oraz pytali o oceng or-
ganizacji olimpiady. Wyniki badania ewaluacyjnego wykazaly, ze

Zwyciezcami XXV Olim-
piady Wiedzy Rolniczej

zostali:

I miejsce — Katarzyna
Katuza — gm. Nowe Mia-
sto

Il miejsce — Radostaw
Chmielewski — gm. Zuro-
min

Il miejsce — Marcin
Chmielewski — gm. Wi-
Sniewo

IV miejsce — Tomasz
Bartold — gm. Dzierzaz-
nia

V miejsce — Przemystaw

Biatoskdrski — gm. Raciaz

Wie$ Mazowiecka, grudzien 2017

w olimpiadzie biora udziat
mlodzi rolnicy (do 35 lat),
pracujacy lub pomagajacy
w  gospodarstwie rolnym
przez wigcej niz 5 lat. Uczyli
sie zawodu od cztonkéw ro-
dziny. Legitymuja si¢ wyksz-
talceniem wyzszym (28%)
i $rednim (63%), o kierunku
rolniczym (72%). Wigkszoé¢
z nich wziela udzial w olim-
piadzie po raz pierwszy
(63%).

Mtodzi rolnicy aktuali-
zuja swoja wiedze korzysta-
jac z prasy rolniczej (72%
wskazan), TVP Agrobiz-
nes (33%), Internetu (85%),
szkolen rolniczych MODR
(52%) oraz wystaw rolni-
czych (33%). Sa zaintereso-
wani poglebianiem wiedzy
gltéwnie z zakresu produkcji
rodlinnej i zwierzecej (87%
badanych) i takich tez szko-
len lub broszur oczekuja.

Analiza testu pisemnego
i liczba prawidlowych od-
powiedzi $wiadczy o bar-
dzo wyréwnanym poziomie
wiedzy uczestnikéw. Do naj-
tatwiejszych nalezaly kwe-
stie dotyczace ASF (100%
poprawnych  odpowiedzi),




Wie$ Mazowiecka, grudzien 2017

do najtrudniejszych pytanie, ktdrzy rolnicy maja obowigzek prze-
chowywania nawozéw naturalnych na ptycie obornikowej (dobre
odpowiedzi - 13%).

Wszyscy pytani wskazywali na wysoki poziom olimpiady (zde-
cydowanie wysoki - 24% respondentéw; raczej wysoki - 76%). Zda-
niem ankietowanych organizacja olimpiady ,,nie wymaga zmian”,
niektorzy twierdzili, ze ,jest super”.

| ™

Uczestnicy olimpiady

Zdecydowana wigkszo$¢ uczestnikéw olimpiady (80%) opo-
wiedziala si¢ za jej kolejnymi edycjami i przedstawita uzasadnie-
nia. Olimpiada Wiedzy Rolniczej: ,,jest ciekawym wydarzeniem”,
»warto rozwija¢ wiedze rolniczg’, ,sprawdza si¢”, ,mozna sie duzo
nauczy¢’, »aby uczy¢ mlodych”, ,jest to dobra forma sprawdzenia
siebie”, ,,cztowiek moze sprawdzi¢ swoja wiedze”, ,poszerza wie-
dze¢”, ,nalezy ja organizowaé w celu sprawdzenia i podwyzszenia
swojej wiedzy”, ,ma charakter edukacyjny i motywacyjny”, ,jest

Mazowsze.

serce Polski

Targi, konferencje, wystawy rolnicze

to dobra praktyka, ktérg warto rozpowszechniac¢”.
Nowa porcja wiedzy

Uzupelnieniem treéci merytorycznych XXV Olimpiady byly
wyklady naszych doradcow: Malgorzaty Niemirskiej - kierownika
PZDR Plonsk pt. ,Rozwdj gospodarstw i dziatalnosci gospodar-
czej” oraz Alberta Ja-
worskiego - kierownika
PZDR Pomiechéwek na
temat ,Dzialan rolno-
-srodowiskowo-klima-
tycznych” i ,Platnosci
w celu utrzymania rol-
nictwa ekologicznego”
z PROW na lata 2014-
2020.

Kk
Olimpiada  otrzy-
mata dofinansowanie

w tegorocznym nabo-

rze operacji partneréw
Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich w ramach dwuletniego planu
operacyjnego KSOW na lata 2016-2017, konkurs nr 1/2017 - Dzia-
tanie 11: Aktywizacja mieszkaricow wsi na rzecz podejmowania
inicjatyw stuzgcych wlgczeniu spotecznemu, w szczegdlnosci osob
starszych, mlodziezy, niepetnosprawnych, mniejszosci narodowych
i innych 0s6b wykluczonych spotecznie. B

Organizatorzy gratuluja zwyciezcom i wszystkim uczestnikom
wiedzy i dziekujg za udzial w olimpiadzie.

Sk Program
A Rozvoju
K Obseartw
Wiejskich
na lata 2014-2020

*
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,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Instytucja Zarzgdzajgca Programem Rozwoju Obszaréow Wiejskich na lata 2014-2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Operacja wspofinansowana ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Zachgcamy do odwiedzenia stron internetowych: www.mazowieckie.ksow.pl gdzie mozna znalez¢ informacje
o biezacych inicjatywach i wsparciu KSOW, oraz www.ksow.pl gdzie mozna zarejestrowac si¢ jako Partner KSOW.




Nasze sprawy

Warunki prenumeraty i zamowien

w roku 2018

- u specjalistow MODR (cena egz. bez kosztow przesylki):
I kwartal

IT kwartal

IIT kwartal

IV kwartal

I potrocze

II polrocze

roczna (11 wydan w roku)

9,00 zk;
9,00 zk;
6,00 zk;
9,00 zk;
18,00 zi;
15,00 zk;
30,00 zi;

- w prenumeracie redakcyjnej (cena egz. + koszt przesylki 2,60 zi/szt.):

I kwartal
IT kwartal
IIT kwartal
IV kwartal
I pétrocze
II potrocze

roczna (11 wydan w roku)
Koszt przesylki (aktualne optaty pocztowe) 2,60 zt

Nalezno$¢ za prenumeratg mozna wptacaé na konto:
89 1130 1017 0020 1497 4520 0001
z dopiskiem
»Prenumerata Wsi Mazowieckiej 2018”.
Kopie dowodu wplaty prosimy przestaé
na adres redakcji w Siedlcach, 08-110 Siedice,
ul. Kazimierzowska 21 lub fax 25 640 09 12

16,80 zk;
16,80 z1;
11,20 zk;
16,80 z1;
33,60 z1;
28,00 zk;
58,60 z1.

Wie$ Mazowiecka, grudzien 2017

REKLAMY W WYDAWNICTWACH (ceny netto - doliczy¢ 23% VAT)

WIES MAZOWIECKA

Reklama kolorowa

1. Ostatnia strona (cala strona) 1700,00 z1

III strona (cala strona) 1500,00 zt
2. |Artykul sponsorowany (ostatnia strona) 1700,00 zt
3. |Artykul sponsorowany (III strona) 1500,00 zt

Artykul sponsorowany (cala strona)

" |pozostale strony (bez ostatniej i III str.) ITHED

Reklama kolorowa wewnatrz numeru

cala strona 1200,00 zt
5.
1/2 strony 600,00 z1
1/4 strony 400,00 zt

Reklama czarno-biala wewnatrz numeru (dodatek Agrobiznes)

cala strona 1000,00 zt

6. 1/2 strony 500,00 z1

1/4 strony 250,00 z1

1/8 strony 125,00 zt

7. | Wkladka reklamowa (caly naklad) 1000,00 zt

s Opracowanie i sklad graficzny (cata 200,00 2t
strona)

9. | Ogloszenia drobne (bez zdjec) bezplatnie

10. Eieel;l::i]z d‘;::z;l:}? nictwach wg indywidualnych kalkulacji
11. [Upusty:
1 krotne powtorzenie reklamy 10%

Zamodwienie powierzchni reklamowej nal

o
caly rok (11 emisji) 15%

Zamowienie powierzchni reklamowej nal

0,
pot roku (5,6 emisji) RO

Szanowni Czytelnicy!

Zapraszamy do sktadania

zamoOwien na prenumertate

Wsi Mazowieckiej

na rok 2018

Tres¢ reklamy, wraz ze zleceniem i upowaznieniem do wystawienia faktury VAT, bez pod-
pisu zleceniodawcy z podaniem numeru NIP, nalezy przestaé z miesiecznym wyprzedzeniem
(najpozniej do 5. dnia, w miesigcu poprzedzajacym ukazanie si¢ gazety) na adres redakcji:

MODR Oddziat Siedice, ul. Kazimierzowska 21, 08 - 110 Siedice,
Redakcja ,,Wsi Mazowieckiej”
lub faxem 25 640 09 43

Szanowni Czytelnicy!

Zachecamy do zamieszczania bezplatnie
krétkich ogloszen drobnych, bez zdjec.

Prosimy o nadsytanie ogloszer na adres:
rafal.serementa@modr.mazowsze.pl
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Lmisay wprawie

Barbara Wtlodarczyk
MODR Oddziat Siedlce

ednolity tekst ustawy o podatku lesnym, zostal zamiesz-
]czony w Obwieszczeniu Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej z 15 wrze$nia 2017 roku (Dz. U. z 2.10.2017 r., poz. 1821).
ednolity tekst ustawy o ochronie zdrowia zwierzat oraz zwal-
]czaniu chordb zakaznych zwierzat, zawiera Obwieszczenie
Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z 28 wrzesnia 2017
roku (Dz. U. z 6.10.2017 r., poz. 1855).
ednolity tekst ustawy o krajowym systemie ewidencji pro-
]ducentéw, ewidencji gospodarstw rolnych oraz ewiden-
cji wnioskéw o przyznanie platnosci, zawiera Obwieszczenie
Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z 15 wrze$nia 2017
roku (Dz. U. z 6.10.2017 r., poz. 1853).
Rolnikowi, ktéry w 2017 roku zlozyt wniosek o przyznanie
platnosci bezposrednich, wyplaca si¢ do 16 pazdziernika
2017 roku zaliczki na poczet platnos$ci bezposrednich w wyso-
kosci 70% stawki danej platnosci bezposredniej oraz obszaru
stwierdzonego w ramach kontroli albo liczby zwierzat stwier-
dzonych w ramach kontroli - na podstawie Rozporzadzenia
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 6 pazdziernika 2017 roku
(Dz. U. 29.10.2017 r., poz. 1873).
Stawka platnosci zwiazanych do zwierzat za 2017 rok wy-
nosi do 1 sztuki: bydla - 291,03 zl; krow - 371,46 zl; owiec
(samica) - 101,85 zl; koz (samica)- 60,08 zl, na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 9 pazdzier-
nika 2017 roku (Dz. U. z 10.10. 2017 r., poz. 1886).
Stawka jednolitej platnosci obszarowej za 2017 rok wyno-
si 461,55 zl na hektar powierzchni obszaru zatwierdzo-
nego do tej platnosci, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 9 pazdziernika 2017 roku (Dz. U.
z 10.10.2017 r., poz. 1887).
Stawka platnosci dla mlodego rolnika za 2017 rok, wyno-
si 214,82 zI na hektar powierzchni obszaru zatwierdzo-
nego do tej platnosci, na podstawie Rozporzadzenia Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 9 pazdziernika 2017 roku (Dz.U.
2 10.10.2017 r., poz. 1890).
Stawka platnosci niezwiazanej do tytoniu za 2017 rok wynosi :
3,82 zl na kilogram tytoniu jasnego z grupy odmian Virginia;
2,68 zl na kilogram tytoniu jasnego odmian typu Burley, tytoniu
ciemnego suszonego powietrzem, oraz tytoniu ciemnego suszone-
go powietrzem z mozliwoscia dosuszania i wedzenia - na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 9 pazdziernika
2017 roku (Dz.U. z 10.10.2017 r., poz. 1891).

Prawo na co dzien
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ednolity tekst usta-\/ U

]wy o podatku rolnym, zawiera
Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z 15
wrze$nia 2017 roku (Dz. U. z 10.10.2017 r., poz. 1892).
Stawka platnosci zwigzanych do powierzchni upraw za 2017
rok wynosi do 1 ha: zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 9 pazdziernika 2017 roku (Dz. U.
2 10.10.2017 r., poz. 1893). (patrz strona 5 WM 12/2017).
Stawka platnosci za zazielenienie za 2017 rok wynosi 309,77
zl na hektar powierzchni obszaru zatwierdzonego do tej
platnoséci, na podstawie Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi z 9 pazdziernika 2017 roku (Dz.U. z 10.10.2017 r.,
poz. 1894).
tawka platnos$ci dodatkowej za 2017 rok wynosi 177,02 zl na
hektar powierzchni obszaru zatwierdzonego do tej platno-
$ci - zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z 9 pazdziernika 2017 roku (Dz. U. z 10.10.2017 r., poz. 1895).
Stawka doptaty do 1 ha powierzchni gruntéw ornych ob-
sianych lub obsadzonych materialem siewnym katego-
rii elitarnej lub kwalifikowany za rok 2017, na podstawie
Rozporzadzenia Rady Ministrow z 24 pazdziernika 2017 roku,
Wynosi:
> 92,45 zI - w przypadku zbdz i mieszanek zbozowych lub mie-
szanek pastewnych,
» 147,90 zt - w przypadku roslin straczkowych,
» 462,25 zl - w przypadku ziemniakdow.
ednolity tekst ustawy o ubezpieczeniach upraw i zwierzat
]gospodarskich, zawiera Obwieszczenie Marszatka Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z 16 pazdziernika 2017 roku (Dz.U.
29.11.2017 r., poz. 2047).
Srednia cena skupu zyta za okres 11 kwartaléw, bedaca
podstawa do ustalenia podatku rolnego na rok podatkowy
2018, wynosi 52,49 zl za 1 dt - na podstawie Komunikatu Prezesa
Gléwnego Urzedu Statystycznego z 18 pazdziernika 2017 roku
(1\£.P. 2 20.10.2017 r., poz. 958).
Srednia cena sprzedazy drewna, obliczona wedtug $redniej
ceny drewna uzyskanej przez nadle$nictwa, za pierwsze trzy
kwartaty 2017 roku wyniosta 197,06 zt za 1 m? - na podstawie
Komunikatu Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego z 20 paz-
dziernika 2017 roku (M.P. 2 20.10. 2017 r., poz. 963). Cena drewna
stanowi podstawe do wyliczenia podatku le$nego w 2018 roku. B




orzystanie z dofinansowania dzialan prowadzonych
w sektorze pszczelarstwa umozliwia zatwierdzony
przez Komisje Europejska Krajowy Program Wspar-

cia Pszczelarstwa w Polsce na lata 2016/2017, 2017/2018
i2018/2019. W oparciu o ten program Agencja Rynku Rolnego
(ARR), w uzgodnieniu z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju
Wsi, realizuje dzialania w ramach mechanizmu Wspoélnej Po-
lityki Rolnej ,,Wsparcie rynku produktéw pszczelich na lata
2016/2017, 2017/2018 i 2018/2019”.

Pomoc finansowa w ramach mechanizmu kierowana jest do bran-
zy pszczelarskiej, gdzie konicowymi odbiorcami wsparcia beda pro-
ducenci produktéw pszczelich posiadajacy rodziny pszczele, wetery-
naryjny numer identyfikacyjny i wpisani sg do rejestru powiatowego
lekarza weterynarii, w ktorych imieniu o refundacje $rodkéw finan-
sowych mogg ubiega¢ si¢ podmioty uprawnione (zwiazki pszczelar-
skie, stowarzyszenia pszczelarzy, zrzeszenia pszczelarzy, spotdzielnie
pszczelarskie, grupy producentéw rolnych — w zakresie dziatalnosci
pszczelarskiej i organizacje producentdw).

Odbiorcg koncowym moze by¢ beneficjent pomocy wylacznie
w ramach jednej organizacji pszczelarskiej.

Refundacji podlegaja calkowite lub czesciowe, w zaleznosci
od kierunku wsparcia, koszty netto poniesione na realizacje
nastepujacych dzialan: przeprowadzenie szkolen i konferencji,
zakup sprzetu pszczelarskiego, zakup lekow do zwalczania war-
rozy, zakup urzadzen do prowadzenia gospodarki wedrownej,
zakup pszczol oraz wykonanie analiz jako$ci miodu.

Wzorem lat ubieglych oméwimy w skrécie wybrane dzialania
dostepne w ramach mechanizmu, ktére moga najbardziej zainte-
resowac pszczelarzy jako koncowych odbiorcéw pomocy.

Zakup sprzetu pszczelarskiego

Celem dziatania jest poprawa produkcji pasiecznej, poprawa

jakosci pozyskiwanych produktéw pszczelich oraz wzmocnienie
proceséw modernizacyjnych gospodarstw pasiecznych. Konco-
wym odbiorca pomocy moze by¢ jedynie producent produktow
pszczelich, ktéry posiada co najmniej 10 rodzin pszczelich - pod
warunkiem, Ze nie bedzie si¢ ubiegal o dofinansowanie tych sa-
mych inwestycji w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiej-
skich na lata 2014-2020.

Refundacji podlega¢ beda wyltacznie koszty poniesione na za-
kup fabrycznie nowego specjalistycznego sprzetu pszczelarskiego
(miodarek, odstojnikow, dekrystalizatoréw, stoléw do odsklepia-
nia plastrow, suszarek do suszenia obnézy pytkowych, topiarek do
wosku, urzadzen do kremowania miodu, refraktometréow, woz-
kéw recznych do transportu uli, wialni do pytku, uli wszystkich
typow lub ich elementéw - dennica, korpusy, daszek, powalka).
Maksymalna kwota refundacji dla odbiorcy koncowego stanowi
do 60% ceny netto zakupu - przy zalozeniu, ze kwota ta nie prze-
kroczy w okresie jednego sezonu kwoty wynikajacej z iloczynu
50 zl i posiadanej liczby rodzin pszczelich i nie bedzie wyzsza
niz 10 000 zi.

Zakup lekow do zwalczania warrozy

Celem dziatania jest wspieranie walki z warroza poprzez ob-
nizenie kosztow leczenia pszczot, ktére ponoszg pszczelarze. Re-
fundacji podlegaja wylacznie koszty poniesione na zakup lekow
do zwalczania warrozy pod warunkiem, ze sa dopuszczone do
obrotu na terenie Polski oraz srodki do walki z warroza (tj. kwas
mréwkowy, szczawiowy, mlekowy i octowy) - wylacznie do pa-
siek prowadzacych produkcje ekologiczna. Refundowane sa
koszty poniesione na zakup $rodkéw do zwalczania warrozy dla
producentéw produktéw pszczelich posiadajacych weterynaryjny
numer identyfikacyjny lub wpisanych do rejestru PLW. W przy-
padku zakupu srodkéw ekologicznych, dodatkowo posiadajacych
certyfikat gospodarstwa ekologicznego.
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Odbiorcy lekéw zobowigzani sg do posiadania w ksigzce lecze-
nia zwierzat aktualnego wpisu lekarza weterynarii, potwierdza-
jacego zakup lekéw. Refundacji podlega do 90% poniesionych
kosztow netto, do wysokos$ci kwoty umownej.

Zakup urzadzen do prowadzenia gospodarki wedrownej

Celem dzialania jest poprawa wydajnosci produkeji pasiecznej,
pozyskiwanie miodéw odmianowych oraz wzrost zainteresowania
pszczelarzy prowadzeniem gospodarki wedrownej. Konicowym
odbiorca pomocy moze by¢ producent produktow pszczelich,
ktory posiada co najmniej 30 rodzin pszczelich (przy zakupie
przyczep (lawet) do przewozu uli, wag pasiecznych, urzadzen
diwigowych do zaladunku i roztadunku uli) lub 150 rodzin
pszczelich (przy zakupie ladowarek, minitadowarek oraz in-
nych wozkéw samojezdnych do zaladunku i roztadunku uli).

Odbiorcami pomocy moga by¢ producenci produktéw pszcze-
lich, ktérzy nie beda ubiegali si¢ o dofinansowanie w ramach
Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020, w za-
kresie kosztéw poniesionych na urzadzenia, ktdre zostana zre-
fundowane przez ARR. Refundacji podlegaja wylacznie koszty
poniesione na zakup fabrycznie nowych, powyzej wymienionych,
urzadzen do prowadzenia gospodarki wedrownej. Maksymalna
kwota refundacji, okreslona dla odbiorcy koncowego (pszczela-
rza), stanowi 60% ceny netto zakupu, przy zalozeniu, ze kwota
ta w okresie trwania KPWP (tj. w sezonie 2016/2017, 2017/2018
i 2018/2019) nie przekroczy kwoty wynikajacej z: iloczynu 50
zl i posiadanej liczby rodzin pszczelich i nie bedzie wyzsza niz
10 000 z1 (w przypadku zakupu przyczep, wag pasiecznych i urza-
dzen dzwigowych do zaladunku i roztadunku uli) lub iloczynu
100 zI i posiadanej liczby rodzin pszczelich i nie bedzie wyzsza
niz 30 000 zt (w przypadku zakupu ladowarek, minitadowarek
oraz innych wozkéw samojezdnych do zaladunku i roztadunku
uli).

Zakup pszczol

Celem dzialania jest odbudowa liczebnosci poglowia pszczét w Pol-
sce, podniesienie wartosci uzytkowej poglowia pszczot, zwigkszenie
wydajnosci rodzin pszczelich, zwiekszenie ich liczby oraz zapew-
nienie zapylania roélin na jak najwickszym obszarze. Refundacji
podlega do 70% poniesionych kosztéw netto (do wysokoséci kwoty
umownej) poniesionych na zakup matek pszczelich z pasiek pocho-
dzacych z linii hodowlanych pszczol, bedacych pod ocena prowa-
dzona przez podmiot upowazniony przez ministra wlasciwego do
spraw rolnictwa oraz pakietow, odkladow z matkami pszczelimi
pochodzacymi z linii hodowlanych pszcz6l, dokonanych wylacznie
na potrzeby gospodarstw pasiecznych, posiadajacych weterynaryj-
ny numer identyfikacyjny lub wpisanych do rejestru PLW. Cena
jednostkowa netto pakietu/odkladu lub matki reprodukcyjnej
przyjeta do refundacji nie moze przekroczy¢ 200 zl/sztuke. Pasieka
produkujaca matki, odklady i pakiety - przed rozpoczeciem sprze-
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dazy w danym sezonie - przesyla do Agencji aktualne zaswiadczenie
weterynaryjne o zdrowotnosci rodzin pszczelich. Pomoc jest udziela-
na na zakup pszcz6! pochodzacych od producentéw matek, pakietow
i odktadéw znajdujacych sie na liScie publikowanej przez ARR, kto-
ra jest publikowana i aktualizowana na stronie internetowej Agencji
pod adresem www.arr.gov.pl. Pszczelarz (koncowy odbiorca pomo-
cy) w danym sezonie nie moze otrzymac wiecej matek, pakietow
lub odkladéw pszczelich facznie, niz 50% liczby posiadanych przez
niego rodzin pszczelich. Pszczelarz ubiegajacy sie o refundacje pa-
kietow i odkladéw w danym sezonie nie moze otrzymac ich facznie
wiecej niz 20% liczby posiadanych przez niego rodzin pszczelich.

Analizy jako$ci miodu

Celem dzialania jest upowszechnianie praktyk polegajacych na
monitorowaniu jako$ci miodu beneficjenta oraz zachecanie produ-
centéw produktéw pszczelich do poszerzania oferty handlowej mio-
déw odmianowych. Refundacja obejmuje do 80% kosztow netto
(do wysokosci kwoty umownej) poniesionych na wykonanie ana-
liz probek miodu pobranych z gospodarstw pasiecznych posiada-
jacych weterynaryjny numer identyfikacyjny lub wpisanych do
rejestru PLW, posiadajacych przynajmniej 10 rodzin pszczelich.

Pszczelarze zainteresowani skorzystaniem ze wsparcia w ra-
mach opisanego mechanizmu powinni sie kontaktowaé z wia-
$ciwymi podmiotami uprawnionymi (zwigzki, stowarzyszenia,
zrzeszenia, spoldzielnie, grupy i organizacje producentéw), ktére
opracowuja i skfadajg do Agencji projekty w oparciu o zapotrze-
bowanie od swoich cztonkéw. Wykaz organizacji pszczelarskich
zrzeszonych w Polskim Zwigzku Pszczelarskim znajduje si¢ na
stronie internetowej www.zwiazek-pszczelarski.pl.

kK

Niniejszy artykul ma charakter informacyjny, a szczegotowe
warunki uczestnictwa w mechanizmie udostepniane sg na stronie
internetowej ARR pod adresem: www.arr.gov.pl. Nalezy przy tym
uwzgledni¢ fakt, iz na mocy ustawy z 10 lutego 2017 r. z dniem
1 wrzesnia 2017 r., przejecie zadania w zakresie wsparcia pszcze-
larstwa przejmuje w ramach Wspdlnej Polityki Rolnej Agencja Re-
strukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Dopuszcza si¢ przy tym
mozliwo$¢ zmiany ,Warunkow (...)” na sezon 2017/201812018/2019,
terminu skfadania projektéw na sezon 2017/2018, formularzy pro-
jektow oraz zakresu informacji jaki byt w nich dotychczas wymaga-
ny. Szczegdlowe informacje beda publikowane na stronie interneto-
wej ARIMR pod adresem: www.arimr.gov.pl. B

Zrédta:

1) Realizacja Mechanizmu WPR Wsparcie rynku produktow pszczelich. Warunki
ubiegania si¢ o refundacje kosztow poniesionych w ramach realizacji mechanizmu
Wsparcie rynku produktéw pszczelich w latach 2016/2017 (Zatgcznik do Zarzgdze-
nia Nr 50/2017/Z Prezesa ARR z dnia 1 marca 2017 r.)

2) www.arr.gov.pl
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kwitnie zimg, gdy wszystkie inne rosliny obumierajg albo wcho-
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wiecznie zielona i mimo braku korzeni zyje bardzo dtugo.

Zastosowanie w ziololecznictwie

Oprocz tego, ze przez cate wieki uwazano jg za rosline magicz-
ng, korzystano tez z jej licznych wlasciwosci leczniczych. W me-
dycynie naturalnej do dzi§ wykorzystuje sie zbierane od grudnia
do marca galazki wraz z li§¢mi (po odrzuceniu zdrewniatych pe-
doéw) - wtedy koncentracja cennych dla zdrowia skladnikéw jest
najwieksza. Sktad substancji leczniczych zalezy od drzewa, na kto-
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Nalezy pamieta¢, ze jemiota jest roéling trujaca. Zawierajace ja
preparaty nalezy wiec stosowac ostroznie, po konsultacji z lekarzem
lub farmaceuta. Ich przedawkowanie moze doprowadzi¢ do powaz-
nych zaburzen zotagdkowo-jelitowych (wymiotow, biegunek).

Jemiota wykorzystywana jest rowniez w produkcji szamponow
przeciwlupiezowych oraz kreméw i emulsji ze wzgledu na swoje
wiasciwosci dezynfekujace, przeciwzapalne i ciggajace.

Z powodu jej licznych zalet spojrzmy przychylnym okiem na je-
miole. I to nie tylko od $wieta... B

Zrédta:
1. www.wymarzonyogrod.pl;
2. Dziatkowiec 2012
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Zalety jagody kamczackiej

Jagoda kamczacka jest roslina dtugowieczna, tatwa w uprawie.
Wegetacje rozpoczyna bardzo wczesnie - juz na poczatku marca
pojawiaja sie paki kwiatowe. Z racji swego pochodzenia
(Kamczatka) krzewy sa wytrzymate na susze i silny mréz (do - 40°C).
Kwiaty wytrzymuja przymrozki do nawet do - 6°C.

Grazyna Michalak
MODR Oddziat Bielice

Roslina praktycznie nie wymaga ochro-
ny przed chorobami i szkodnikami. Naj-
lepiej rosnie i owocuje na stanowiskach
nastonecznionych. Pod uprawe poleca sie
gleby zyzne, piaszczyste lub piaszczysto-
gliniaste, lekko kwasne, o umiarkowanej
wilgotno$ci. Optymalne pH to 6-6,5. Nie
znosi stanowisk podmoklych i gleb ciez-
kich, gliniastych.

Jagoda kamczacka jest rosling obcopylng
- do dobrego zapylenia i owocowania po-
trzebuje obecnosci innej odmiany. Dlatego
poleca sie sadzenie obok siebie dwdch od-
mian kwitnacych w tym samym czasie. Ich
wybdr jest spory, s3 to odmiany rosyjskie,
kanadyjskie i z rodzimej hodowli.

Co jeszcze warto wiedzie¢?

Jagoda zaczyna owocowa¢ juz w drugim,
trzecim roku po posadzeniu. Owoce doj-
rzewaja nieréwnomiernie, dlatego nalezy je
zbiera¢ w miare dojrzewania, bardzo wcze-
$nie (koniec maja, poczatek czerwca), na-
wet przed pierwszymi truskawkami. Sa to
miesiste pestkowce o wydluzonym cylin-
drycznym ksztalcie, barwy niebiesko-fio-
letowej z woskowym nalotem, o masie od
0,8 g - 1,5 g. Sa soczyste, smaczne, kwasno-
-stodkie z lekkg goryczka. Odmiany réznia
sie smakiem, sg bardziej lub mniej stodkie,
a niektore pozbawione goryczki.

Owoce majg wlasciwos$ci wzmacniajace,
antyseptyczne, wspomagajace leczenie
wielu choréb (np. infekcje wirusowe i bak-
teryjne), odtruwaja organizm ze zwiazkow
metali ciezkich. Dzialaja wzmacniajaco

na naczynia krwionosne,
poprawiaja wzrok, hamuja
krwotoki, obnizaja ci$nienie
krwi, lagodza alergie, opdz-
niaja proces starzenia. Spozywa
sie je na surowo lub w formie prze-
tworéw: dzemodw, nalewek, sokdw,
galaretek, kompotéw i jogurtéw. Mozna

je taczy¢ z innymi stodkimi owocami, np.
malinami. Sg wykorzystywane w prze-
mys$le spozywczym i cukierniczym (droz-
dzowki, ciasta) oraz farmaceutycznym
(leki i suplementy diety).

Zwigzki prozdrowotne zawarte w owo-
cach to: flawonoidy, antocyjany, garbniki,
pektyny, olejki eteryczne i witaminy. Inte-
resujace jest to, Ze po przetworzeniu owo-
ce zachowujg 80% cennych zwiazkow.

Dlaczego warto zainteresowa¢
sie uprawa?

Z wielu przyczyn. Przede wszystkim de-
cyduja o tym: wczesny termin dojrzewania
i wysoka cena owocow, tatwos$¢ uprawy
krzewéw oraz ich wysoka wytrzymalos¢
na mrdz, a mala podatnos¢ na choroby
i szkodniki. Mozliwa jest tez mechaniza-
cja zbioru. Coraz powszechniejsza jest tez
wiedza o prozdrowotnych wlasciwosciach
jagody kamczackiej, co zapewnia jej zbyt
w przyszlosci. Wazne jest rowniez, ze ro-
§lina ma niewielkie wymagania glebowe
i nie wymaga zakwaszania gleby, ani pra-
cochlonnych zabiegéw pielegnacyjnych.
W ciggu pierwszych 4-5 lat wzrostu nie
ma tez potrzeby przeswietlania krzewdw.

/ Oddziatu Bielice

W poézniejszych latach wskazane jest ich
tylko lekkie przeswietlenie oraz usunigcie
pedéw uszkodzonych i pokladajacych sie
na ziemi. Ciecie najlepiej wykonywac wcze-
sng wiosng lub w sierpniu, po zbiorach.

A co ze zbytem jagod?

Rynek jagody kamczackiej w Polsce,
mimo rosnacego zainteresowania, jest cig-
gle maty. Nie mozna go poréwnac z ryn-
kiem boréwki amerykanskiej. Obecnie po-
wierzchnia upraw nie przekracza 2 tysiecy
ha. Ceny uzyskiwane ze sprzedazy jagody
sa zblizone do cen boréwki amerykanskiej,
ale sprzedaz jest wcigz niewielka. Wie-
lu konsumentéw nie wie nawet o istnie-
niu takiego owocu. Wiekszo$¢ jagod jest
eksportowana w formie $wiezej lub prze-
tworzonej. Popyt na kazda nowos¢ trzeba
wykreowa¢, a na to potrzeba czasu i pie-
niedzy. Czy uprawa tej rosliny ma zatem
szanse powodzenia? Myfle, ze pokaza to
najblizsze lata. W

Zrédta:
1. Jagodnik 6/2017
2. Materiaty konferencyjne IO - Rosliny jagodo-

we
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Informacje lokalne z Oddzialu Plock

Marta Michalak
MODR Oddziat Ptock
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Pierniki z pasja...

Z Ewgq Franke - Chrustowskq z Lgcka (w powiecie plockim) - milosniczkg i producentkq wyjgtkowych piernikéw,
rozmawia Marta Michalak z MODR Oddziat Plock.

Pani Ewo, mysle, ze w Pani przypadku wypiekanie piernikow mozna
zaliczy¢ do pasji od serca. Skqd wzigt si¢ pomyst na tego typu ozdoby?
Prosze opowiedziec o poczgtkach swojej dziatalnosci.

Ewa Franke Chrustowska: Pomys! na ozdoby z piernika pojawit sie
przypadkowo. Szukalam sposobu na zycie i kiedy$ w Internecie zna-
laztam wykrawaczke na choinke z ciasta piernikowego w 3D. Bardzo
mi sie to spodobalo i chciatam sprébowa¢ czy uda mi sie wykonaé
taka sama. Zamowilam wykrawaczke i stanetam w kuchni z glowa
pelng pomystéw. Poczulam si¢ wtedy tak, jakby co$, co we mnie do
tej pory spokojnie spato, nagle si¢ obudzito i méwito - réb to! Tak
powstala moja pierwsza piernikowa rzezba. Spodobata sie ona moim
bliskim i dopingowali mnie do dalszego dzialania w tym kierunku.

Styszalam tez o prowadzonych przez Panig warsztatach dla szkot
i przedszkoli.

W pewnym sensie to moj sposéb na zycie. Wspdlnie z mezem
prowadzimy warsztaty w szkotach i przedszkolach. Cieszg si¢ du-
zym zainteresowaniem. Podczas zaje¢ przygotowujemy pierniki
i rézne ozdoby do dekorowania, a uczestnicy warsztatow ozdabiajg
i dekoruja je wedtug wlasnego pomystu. Na koniec kazdy otrzymu-
je piernikowy medal.

Jak, patrzgc od kuchni, wyglgda tworzenie takich piernikow? Czy
to pracochlonne zajecie ?

0Oj, czasami wymaga to wiele pracy! Aby osiaggna¢ dobry efekt, praca
przy jednym pierniku trwa kilka godzin. Juz nie méwie o samym pro-

cesie robienia ciasta czy wypiekania, ale o ozdabianiu kazdej z figurek.
Niektdre elementy zdobiace s bardzo male, ale czym mniejsze, tym
efekt jest lepszy. Nieoceniona jest przy tym pomoc mojego meza. Bar-
dzo mi pomaga tak w ozdabianiu, jak i w kuchni, kiedy pieczemy. Cza-
sami cos sie rozsypie i wtedy on cierpliwie to sprzata, wyrzuca i wraca,
zeby znowu naklada¢ oczka piernikowym batwankom czy dorabia¢
kwiaty na sercu weselnym.

Ale nie tylko mgz mnie wspiera. Bo s3 momenty, kiedy opadaja rece,
wtedy moje corki i przyjaciele s przy mnie i wiem, Ze moge na nich
liczy¢. To wazne, aby w chwilach kiedy cztowiek czuje si¢ zmeczony,
byla w poblizu kochajaca sie rodzina.

A jak wyglgda wspolpraca z klientami?

Otrzymuje od nich zaméwienie na okreslong okazje i przygotowuje
projekt. Jesli klient go zaakceptuje, zabieram sie do pracy i musze po-
wiedzie¢, ze wktadam w nig cale serce. Najwigksza satysfakcja jest dla
mnie zadowolenie zleceniodawcy, ono nakreca mnie do dalszej pracy.

Skqgd czerpie Pani pomysty?

Mam mase pomystow, lubie nowe wyzwania W sumie zalezy to
od okolicznosci, bo na przyktad latem wykonujemy ozdoby zwigza-
ne z wypoczynkiem, sa to plaza, muszelki, statek czy delfiny, albo
moje ulubione safari. Staram sie dopasowal kazdg ozdobe do tej
osoby, dla ktorej jest przeznaczona. A zarazem chce, zeby byly one
niepowtarzalne i coraz ciekawsze. W tej chwili mam rézne zamo-
wienia. Pieke na prezenty pierniki $§lubne, jubileuszowe, imienino-
we, no i coraz wiecej tych ze $wigtecznymi motywami. Staram sie
ich nie powiela¢, zeby nie byty nudne. Wcigz czuje potrzebe rozwi-
jania swoich umiejetnosci. Najwazniejsze, zeby nie sta¢ w miejscu.

Asortyment wypiekanych przez Paniq piernikow jest naprawde ogrom-
ny. Kto jest ich odbiorcy i jak pozyskuje Pani nowych nabywcow?

Asortyment rzeczywidcie jest ogromny, bo na rézne okazje propo-
nuje rézne formy, a klienci tak zwang poczta pantoflowa dowiaduja
sie co akurat oferuje. Jesli kto$ kiedy$ zostat obdarowany i spodobat
mu sie prezent, to i on chce kogos obdarowac. Pierniki wysytam
réwniez za granice. Musze sie pochwali¢, ze miatam réwniez swoje
pie¢ minut w telewizyjnym ,,Pytaniu na $niadanie”. W

Serdecznie dzigkuje za rozmowe. Zycze Pani dalszych sukcesow
i ciekawych inspiracji. Teraz moze tych swigtecznych... I czekamy
na piernikowe logo MODR!
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Gmina Puszcza Marianska -

Leszek Jurczewski
MODR Oddziat Bielice

mina Puszcza Marianska lezy w poludniowo-zachod-

niej czesci Mazowsza, pomiedzy Lodzia i Warszawa.

Obfituje w szlaki piesze, rowerowe oraz pomniki przy-

rody. Cechuja ja znakomite walory krajobrazowe i boga-

te dziedzictwo kulturowe. Swoje losy z zwiazali tym miejscem

m.in.: prof. Henryk Galle, Czestaw Tanski, prof. Wojciech

Swietostawski czy rodzina Rapackich. Na terenie gminy wypo-

czywali i tworzyli znani artysci, naukowcy i politycy. Do dzi$

jest ona miejscem zamieszkania i pracy tworczej lokalnych ar-
tystow.

To jedno z najpiekniejszych miejsc na Mazowszu, pelne so-
snowych laséw, morenowych wzgérz i pradolinowych woéd.
Tworzy je 41 miejscowosci, z ktérych najwiekszymi w kolejnosci
sa: Bartniki, Radziwiltéw, Puszcza Marianska, Kamion i Budy
Zaklasztorne.

Obecnie teren ten jest azylem i inspiracjg dla artystow, m.in.
Maksymiliana Biskupskiego, rzezbiarza i poety, ktorego prace
byty wystawiane w Polsce i za granicg. W Puszczy Marianskiej,
bedacej centralnym punktem gminy, znajduje sie Galeria ,U Nas”,
w ktérej wystawiane sg prace lokalnych artystow, odbywaja sie
prelekcje i spotkania tematyczne. Ma tu tez swoja siedzibe stowa-
rzyszenie Marianski Ruch Inicjatyw Ekonomiczno-Spotecznych,
podejmujace dziatania na rzecz mieszkancéw gminy i regionu.

Bogactwo przyrody

Specyficzny mikroklimat sprzyja osobom z chorobami pluc,

Wie$ Mazowiecka, grudzien 2017

mazowiecki skarb

a warunki krajobrazowe osadnictwu i rekreacji. Ale gléwnym
walorem gminy sa lasy rosngce na terenach dawnych puszcz:
Bolimowskiej, Miedniewickiej i Korabiewickiej. Prawie potowa
powierzchni gminy objeta jest ochrong ekologiczng w ramach
Bolimowskiego Parku Krajobrazowego. Teren jest tu plaski,
a sam las obfituje w réznorodne gatunki drzew, roslin i zwie-
rzat. Interesujacy jest Rezerwat Przyrody ,,Puszcza

Marianska” - rosna tu rosliny cha-
rakterystyczne dla klimatu gorskie-

go oraz wschodniego kontynentalne-

go. Dla o0séb ceniacych sobie kontakt

z przyroda jest to idealne miejsce na
odpoczynek, lesne wedréwki, czy na-
wet swojg wlasng dzialalnos¢é. Wszak
tutejsze tereny obfituja w to, co natural-
ne, a wiec zdrowe. Przyktadami takich
inspirujacych dziatalno$ci sg funkcjonu-
jace i rozwijajace si¢ w gminie firmy wy-
twarzajace produkty pochodzenia zwie- X
rzecego i rodlinnego, a rejestrujace swoje
wyroby na liscie produktéw regionalnych
i tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa
i Rozwoju Wsi. To wlasnie dzieki producen-
tom zdrowej, ekologicznej zywnosci mamy
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z tradycyjnymi
wyrobami oraz ich jako$ciowo najlepszymi
sposobami produkgji.

Co warto odwiedzic¢?

Centralng miejscowoscig gminy jest Puszcza
Marianska, w ktérej warto zobaczy¢ kaplice p.w.
$w. Michala Archaniola znajdujaca sie na terenie
zespolu ko$cielno-klasztornego, a takze glaz polny
postawiony w 1932 roku przez mieszkancéw gminy w 250. roczni-
ce zwyciestwa wiedenskiego. Waznym punktem wycieczki jest
cmentarz z poczatku XX w., na ktérym spoczywaja m.in. Czestaw
Tanski oraz czlonkowie rodziny Rapackich i Popowskich. Réwnie
ciekawy jest budynek Liceum Ogdlnoksztalcacego im. Cz.
Tanskiego, ktory w potowie lat 80. XX wieku zostat wzniesiony ze
sktadek spotecznych i stuzyl jako przytulek dla dziewczat. Na te-
renie Nadlesnictwa Radziwiltéw znajduje sie ,,Senatoréwka”, czyli
budynek wzniesiony po krotkim pobycie cara Mikotaja IT w tych
stronach. W centrum osady stoi pomnik Tadeusza KoS$ciuszki
z 1917 roku, wzniesiony spolecznie dla uczczenia setnej rocznicy
$mierci naczelnika.

nik T"'deusz.a
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W Puszczy Marianskiej dziala stowarzyszenie Marianski Ruch
Inicjatyw Ekonomiczno-Spotecznych powstale w 1997 roku.
Jest to efekt oddolnej inicjatywy mieszkancoéw i sympatykow
gminy. Sposrod wielu funkcji, jakie spelnia MRIES, nalezy wy-
mieni¢ Lokalne Centrum Informacji i Wspomagania Organizacji
Pozarzgdowych, a takze prezng dziatalno$¢ projektowa stuzaca
wspieraniu oddolnych inicjatyw i aktywizowaniu os6b w kazdym
wieku. Ponadto stowarzyszenie zajmuje sie ustugami biurowymi,
prowadzi debaty, seminaria, warsztaty, kursy i szkolenia o rdznej

’ spolpracuje z grupami nieformalny-
i majacymi pomysty na zaktywizo-
anie lokalnej spofecznosci.

Pozostale atrakcje

Bartniki i Radziwilléw Mazo-
iecki stanowia najbardziej zur-
danizowang cze$¢ gminy. Warto
u zobaczy¢ zabytkowy kosciél
pw. $w. Antoniego Padewskiego
Bartnikach. Z kolei w Radzi-
illowie Mazowieckiem znaj-
duje si¢ zabytkowy dworzec
PKP, wybudowany w latach
919-1939, nawigzujacy stylem
do dworkowej architektury.
ozna tu tez obejrze¢ sze-
eg drewnianych zabudowan
htopskich.
Kamion. W miejscowosci
znajduje sie poznoklasy-
ystyczny dwor z ok. 1910
roku z czterokolumnowym
portykiem i frontonem
oraz pozostalosciami zabu-
dowan dworskich. Waznym
obiektem jest koscidol p.w. Najswietszej
Marii Panny. Miloénicy natury z pewnoscig zachwycg sie
pozostalosciami parku krajobrazowego z ok. 1800 roku.

Korabiewice. Nazwa wsi wzieta sie wg poszlak historycznych - od
osiedla zwanego Korabiem lub Korabiewskiego - szlachcica herbu
Korab. To jedna z trzech - obok Zatora i Zukowa - wsi krélewskich,
polozona nad rzeka Korabiewka. Z waznych punktéw na mapie Ko-
rabiewic, ktére warto poleci¢ uwadze, sa koéciot p.w. Matki Bozej
Anielskiej, cmentarz zalozony przez ksiedza Tadeusza Segeta, filie
Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Puszczy Marianskiej, a takze
pozostalosci dworu i zabudowan dworskich.

Olszanka jest osadg o willowej zabudowie, lezaca w sosnowym
lesie. Wyjatkowy klimat tych terenéw sprawil, iz przybywali tu
przedstawiciele warszawskich elit artystycznych i naukowych.
Mieszkat tu i tworzyl Jézef Rapacki, nazywany ,malarzem brzoz

. sz
Koéci"szm v ltm'lcéw gminy
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s W}’ mt
icjaty

Mazowsze

i liliowych wrzoséw”. To wlasnie piekno natury przywiodtlo tego,
najbardziej znanego z calej rodziny Rapackich, artyste. Obecnie
natchnienie do tworzenia w Olszance znajduje Maksymilian Bi-
skupski - artysta rzezbiarz i poeta.

- kolebka Zakonu Marianéw, wybudowana z inicjatywy
$w. o. Stanistawa Papczytiskiego

Istnieja dwa zrddla, z ktorych czerpiemy wiedze na temat po-
wstania Olszanki. Wedlug pierwszego z nich - kroniki - Olszan-
ka ,narodzita si¢” na poczatku XX wieku, kiedy to Katarzyna
Wroblewska, Zona znanego wowczas laryngologa, zachorowata.
Maz, poszukujac odpowiednich warunkéw klimatycznych, trafit
w te strony. W roku 1904 Wréblewski wykupit catg Olszanke two-
rzac z niej podwarszawskie uzdrowisko. Do dzisiaj miejsce to jest
atrakcyjne pod wzgledem wypoczynku, odznacza si¢ bogactwem
przyrodniczym i jest $wietnym punktem wypadowym dla mito-
$nikow pieszych wedrowek.

Kapliczki i krzyze

Przechadzajac si¢ posrod lesnych i polnych duktéw, warto zatrzy-
mac sie przy kapliczkach i krzyzach, tak licznie umieszczonych przy
drozkach, na polach i obrzezach wsi. Sg nieodlacznym elementem
krajobrazu gminy, jak drzewa czy wymienione wcze$niej koscioty.
Jaka jest ich historia? Skad sie wziely? Ktora z kapliczek byta pierw-
sza? Tego nie pamietajg najstarsi mieszkancy gminy, jednak obok
kos$ciotéw, kapliczki i krzyze sg kolejnym dowodem na uduchowio-
ny charakter tych terenéw i tak jak koscioty wrosty w tutejszy pej-
zaz. Trudno wymieni¢ je wszystkie, jest ich bardzo duzo a historii
niektorych nie uda si¢ zapewne poznac¢ juz nigdy, jednak odwiedza-
jac te tereny warto i na nich skupi¢ uwage. H

Zrédto: archiwum Stowarzyszenia Mariatiski Ruchu Inicjatyw Ekonomiczno - Spo-

tecznych.
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Wszystko o rolniczym handlu detfalicznym

Od stycznia 2017 r. rolnicy moga sprzedawac zywno$¢ wytworzong we wlasnym gospodarstwie, na przyklad
sery, wedliny, pasztety, przetwory owocowe, przetwory warzywne itp. w oparciu o nowa forme dzialalnosci
rolniczej - rolniczy handel detaliczny (RHO). Rolniczy handel detaliczny polega wiec na zbywaniu
konsumentowi finalnemu zZywnosci pochodzacej w calosci lub w czesci z wlasnej uprawy, hodowli
lub chowu, przez rolnika dzialajacego na rynku spozywczym.

Zenona Szostek
MODR Oddzial Poswietne w Plonsku

W tej formie handlu iloé¢ produktow
roélinnych lub zwierzecych pochodzacych
z wlasnej uprawy, hodowli lub chowu,
uzytych do produkcji danego produktu
powinna stanowi¢ co najmniej 50% tego
produktu, z wylaczeniem wody.

Podstawowe przepisy

Rozporzadzenie nr 178/2002 Parlamentu
Europejskiego i Rady z 28 stycznia 2002 r.
definiuje podstawowe pojecia i zasady w za-
kresie rolniczego handlu detalicznego:

« ,handel detaliczny” oznacza obstuge i/lub
przetwarzanie Zywnosci i jej przechowywa-
nie w punkcie sprzedazy lub w punkcie do-
staw dla konsumenta finalnego.. .;

o ,zywno$¢” (lub ,s$rodek spozywczy”)
oznacza jakiekolwiek substancje lub pro-
dukty, przetworzone, czg$ciowo przetwo-

rzone lub nieprzetworzone, przeznaczone
do spozycia przez ludzi, lub ktérych spozy-
cia przez ludzi mozna sie spodziewaé;
« ,konsument finalny” oznacza ostatecznego
konsumenta $rodka spozywczego, ktéry nie
wykorzystuje zywnosci w ramach dziatalno-
$ci przedsiebiorstwa sektora zywnosciowego.
W ramach rolniczego handlu deta-
licznego (RHD) mozliwa jest sprzedaz
SurowcOw oraz Zywnosci przetworzonej
(produkty miesne, produkty mleczne, pro-
dukty zlozone, przetwory z owocow i wa-
rzyw, pieczywo...) wylacznie konsumento-
wi koncowemu, np. turystom, sasiadom
lub sprzedaz na targach i festynach.

Warunki prowadzenia produkcji
i sprzedazy

Produkowal i sprzedawaé przetworzone

produkty moze tylko rolnik z domownika-
mi, nie moze on zatrudnia¢ 0s6b na umowe
o prace.

Produkcja i sprzedaz zywnoséci w ramach
rolniczego handlu detalicznego:

» moze by¢ dokonywana w ilo$ciach dosto-
sowanych do potrzeb konsumentow;

« nie moze stanowic¢ zagrozenia dla bezpie-
czenstwa zywnosci i wplywaé niekorzyst-
nie na ochrone zdrowia publicznego;

« podlega nadzorowi organéw odpowied-
nio: Panstwowej Inspekcji Sanitarnej albo
Inspekcji Weterynaryjnej;

« jest dokumentowana w sposéb umozli-
wiajacy okreslenie ilo$ci zbywanej zywno-
$ci;

« musi odbywac si¢ bez udziatu pracowni-
kéw zatrudnionych i posrednikow;

o sprzedaz moze by¢ prowadzona przez
posrednikéw tylko podczas wystaw, festy-
noéw, targéw lub kiermaszéw organizowa-
nych w celu promocji zywnosci;

« rolnik i po$rednik mogg zbywac zywno$¢é
w ramach rolniczego handlu detalicznego
na obszarze swojego powiatu lub na obsza-
rze powiatu sgsiadujacego.

Maksymalna ilo$¢ zywnosci zbywanej
w ramach rolniczego handlu detaliczne-
go oraz zakres i sposdb dokumentowania
sprzedanych ilo$ci zostaty okreslone w roz-
porzadzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z dnia 16 grudnia 2016r.

Znakowanie produktow
i miejsc sprzedazy

Obowigzek etykietowania produktéow
dotyczy réwniez rolniczego handlu deta-
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licznego. Etykieta powinna zawieraé: na-

zwe produktu, sktad, nazwe i adres produ-

centa, zawarto$¢ netto, wykaz substancji

powodujacych alergie, ewentualnie infor-

macje na temat wartosci odzywczych.
Miejsce, gdzie odbywa sie rolniczy han-

del detaliczny, musi by¢ oznakowane

w sposdb bardzo czytelny i zwiera¢ naste-

pujace informacje:

1. napis ,rolniczy handel detaliczny”;

2. dane obejmujace:

a) imie i nazwisko albo nazwe i siedzibe

podmiotu prowadzacego rolniczy handel

detaliczny,

b) adres miejsca prowadzenia produkgji tej

Zywnosci,

¢) weterynaryjny numer identyfikacyjny

podmiotu prowadzacego rolniczy handel

detaliczny, o ile taki numer zostat nadany.

Rejestracja zakladu

Dziatalno$¢ w ramach RHD wymaga
rejestracji zakladu (bez zatwierdzania).
W tym celu nalezy ztozy¢, w przypadku za-
miaru prowadzenia produkeji i sprzedazy:
1. produktéow pochodzenia zwierzecego
lub Zywnosci zawierajacej jednoczesnie
$rodki spozywcze pochodzenia niezwierze-
cego i produkty pochodzenia zwierzecego
(zywnosci zlozonej) — do wlasciwego Po-
wiatowego Lekarza Weterynarii - wniosek
o wpis zaktadu do rejestru zaktadow w for-
mie pisemnej, w terminie co najmniej 30
dni przed dniem rozpoczecia planowanej
dziatalno$ci lub
2. zywnosci pochodzenia roslinnego - do
wlasciwego Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego — wniosek o wpis
zaktadu do rejestru zaktadéw podlegajg-
cych urzedowej kontroli organéw Paristwo-
wej Inspekcji Sanitarnej, w terminie co
najmniej 14 dni przed dniem rozpoczecia
planowanej dzialalnosci.

Wrhasciciel gospodarstwa rolnego zamie-
rzajacy prowadzi¢ dzialalnoé¢ w zakresie
rolniczego handlu detalicznego produkta-
mi pochodzenia zwierzecego lub Zywno-
$cig zlozong jest zwolniony z obowigzku
sporzadzania projektu technologicznego.

Uwaga! Rolnik hodowca trzody chlewnej
nie moze dokona¢ uboju we wlasnym go-

spodarstwie tylko w zatwierdzonej rzezni.
Wymagania higieniczne

Rolnik jest odpowiedzialny za bezpie-
czenstwo produkowanej przez siebie i do-
mownikéw Zywno$ci. Powinien uzyska¢
orzeczenie lekarskie do celéw sanitarno-
-epidemiologicznych. Przy prowadzeniu
produkgji i sprzedazy zywnoéci w ramach
rolniczego handlu detalicznego jest zobo-
wigzany spelni¢ przede wszystkim higie-
niczne wymagania, zgodne z obowigzujacy-
mi przepisami.

W przypadku, gdy produkcja prowa-
dzona jest w pomieszczeniach uzywanych
gltéwnie jako prywatne domy mieszkalne
i wykorzystuje si¢ sprzet i urzadzenia go-
spodarstwa domowego w kuchni domo-
wej, obowigzuja uproszczone wymagania
higieniczne. Oznacza to zachowanie pod-
stawowych wymagan okreslonych przez
wymogi ogdlne, pozostawiajace duza
swobode. Wytwdrca zywnoséci powinien
by¢ w stalym kontakcie z Powiatowym In-
spektoratem Sanitarnym lub Powiatowym
Inspektoratem Weterynarii, aby byt zacho-
wany nadzdr na przetwarzaniem i sprzeda-
23 ZywnoSci.

Kontrola zywnosci w RHD w ramach
nadzoru nad jakosciag handlowa artyku-
6w rolno-spozywczych zajmuje si¢ In-
spekcja Jakosci Handlowej Artykulow
Rolno-Spozywczych.
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Podatek

Przychody do kwoty 20 000 z! rocznie,
ze sprzedazy produktéw nieprzekraczaja-
cej ilosci, ktéra moze by¢ zbywana w ra-
mach rolniczego handlu detalicznego, sa
zwolnione z opodatkowania podatkiem
dochodowym od o0séb fizycznych. Zwol-
nienie z podatku dochodowego rolnika
stanowi forme pomocy de minimis.

Rolnik zobowigzany jest do dokumentowa-
nia sprzedazy przetworzonej Zywnosci. Powi-
nien zapisywa¢ codziennie rodzaj sprzedazy,
jej wielko$¢ i wartos¢ produktu sprzedanego.
Ewidencja powinna by¢ prowadzona po kazdej
sprzedazy, narastajaco od poczatku roku.

Uzyskany w roku podatkowym przy-
chdd powyzej kwoty 20 000 zt opodatko-
wany bedzie ryczaltem od przychodéw
ewidencjonowanych w wysokosci 2%
przychodow, jezeli w roku poprzedzaja-
cym rok podatkowy przychody nie prze-
kraczaly 150 000 euro.

Podsumowanie

Ustawa wraz z przepisami wykonawczy-
mi powinna ulatwi¢ rolnikom sprzedaz
produktéw, ktére pochodza z ich gospo-
darstw, stworzy¢ lepsze mozliwosci rozwoju
produkgji i sprzedazy konsumentom final-
nym zywnosci wyprodukowanej w catosci
lub w czesci we wlasnym gospodarstwie
oraz zapewni¢ bezpieczenstwo zywnosci
i uporzadkowac sprawy podatkowe. B

Obowigzujace akty prawne dla podejmujacych dziatalnos¢ w ramach Rolniczego Handlu De-

talicznego:

1. Ustawa z 16 listopada 2016 r. 0 zmianie niektérych ustaw w celu utatwienia sprzedazy zywno-

$ci przez rolnikéw Dz. U.2016, poz.1961

2. Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 16 grudnia 2016 r. w sprawie maksymal-
nej iloéci zywno$ci zbywanej w ramach rolniczego handlu detalicznego oraz zakresu i sposobu

jej dokumentowania Dz.U. 2016,poz. 2159

3. Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 16 grudnia 2016 r. w sprawie rejestru
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5. Ustawa z 9 kwietnia 2015 roku o zmianie ustawy o podatku dochodowym od 0séb fizycznych
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R

olnictwo to ciezki kawalek chle-
ba, chociaz niektorzy twierdza,
Ze ,na polu samo rosnie, a rolnik

$pi> W produkcji roslinnej trzeba
planowac, ale trudno jest dotrzymac opty-
malnych terminow agrotechnicznych, gdy
pogoda i klimat nie sprzyjaja. W ostatnich
latach zaobserwowalismy duza zmiane kli-
matu i odczuliSmy jego wplyw na uprawe
roslin.

Przeciwdzialanie tej zmianie jest klu-
czowym elementem strategii UE w zakre-
sie $rodowiska i coraz bardziej zyskuje na
znaczeniu w przypadku wielu obszaréw
gospodarki, w tym takze w rolnictwie.
Konsekwencjg zmiany klimatu jest global-
ne ocieplenie, ktére przyczynia sie i bedzie
przyczynia¢ sie do bardziej ekstremalnych
zjawisk pogodowych (powodzi, suszy, sil-
nych ulew, upatow i pozaréw laséw) oraz
probleméw z dostepnoscia wody.

‘ Marla Kosek e
%/I_,@D’R!@iddzzai

Zalety stosowania poplonow

Poplony, zwane tez miedzyplonami, po-
prawiaja wlasciwoséci fitosanitarne gleby
i maja wiele innych zalet. Rosliny poplo-
nowe pozwalajg zmniejszy¢ w sposob na-
turalny zachwaszczenie na polach. Dobrze
zacieniaja glebe, dzieki czemu ograniczone
zostaje parowanie wody. Przeciwdziala-
ja erozji gleb i kumulujg azotany i azoty-
ny, ktére moga przemieszczaé si¢ do wod
gruntowych. W gospodarstwach z produk-
cja roélinna rolnik moze wzbogaca¢ glebe
poprzez uprawe poplonéw $cierniskowych,
ktore postuza jako zielony nawoz i poprawia
warto$¢ stanowiska pod zboza. Zaorany po-
plon dostarcza glebie substancji organiczne;j
oraz sktadnikéw mineralnych, co wplywa
na utrzymanie i poprawe jej Zyznosci, szcze-
golnie z roslin motylkowych.

Poplony wykorzystywane sa w gospodar-
stwach na wiele sposobow: spasane, zaorywa-

Wie$ Mazowiecka, grudzien 2017

mi uprawy, nalezy mie¢ na uwadze warunki
panujace w naszym gospodarstwie. Dobdr ro-
$lin zalezy bowiem od gleby, warunkéw jakich
potrzebuja, terminu w jakim je wysiejemy
i sposobu ich spozytkowania. W zaleznosci
od czasu wysiewu i miejsca w zmianowaniu
wyrézniamy: miedzyplony $cierniskowe
i ozime. Pomimo duzego ryzyka zwiazane-
go z uprawa poplonéw $cierniskowych oraz
trudnosci wynikajacych ze spietrzenia prac
polowych w lipcu i sierpniu, ich uprawa jest
uzasadniona i celowa. Obecnie na skutek
wysokiego nawozenia azotowego i przejscia
na zbiér kombajnowy zbdz, skrocony zostat
okres uprawy i siewu polonow.

Do gatunkéw, ktére udaja sie na stano-
wiskach bardzo suchych, zaliczy¢ mozna
facelie, stonecznik i gorczyce. Wezesniejszy
siew poplonéw $cierniskowych jest korzyst-
niejszy z wyjatkiem gorczycy.

Do uprawy w miedzyplonach ozimych zale-
ca sie dobiera¢ gatunki o matych wymaganiach

Przystosowanie si¢ do zmiany klimatu
polega m.in. na zastosowaniu prawidlowe-
go plodozmianu i upraw odpornych na su-
sze z uwzglednieniem zmianowania roslin
poplonowych. Przed naszym rolnictwem sg
nowe wyzwania o charakterze proekologicz-
nym polegajace takze na upowszechnieniu
poplondéw, dywersyfikacji upraw, zachowa-
niu trwatych uzytkow zielonych i utrzyma-
niu obszaréw proekologicznych. Stosowanie
poplonéw wplywa zbawiennie na zmecze-
nie gleby i moze by¢ dla wielu gospodarstw
jednym ze sposobow wywiazania si¢ z obo-
wigzku spelnienia zazielenienia i przyznania
platnosci przez ARIMR za realizacje praktyk
korzystnych dla klimatu i érodowiska.

ne, a roéliny ozime przeznaczane sg na kiszon-
ki. Z kolei rosliny jare - zasiane jako poplon
- mozna pozostawi¢ na zime jako mulcz.

Uprawa poplonéw ma duze znaczenie dla
gospodarstw rolnych, a w szczegolnosci dla tych
prowadzacych intensywna produkgje zwierzeca.
Siew poplonéw daje bowiem mozliwo$¢ otrzy-
mywania dodatkowego plonu zielonki, warto-
$ciowej paszy (objetosciowej) glownie dla bydta,
bardzo potrzebnej przy niedostatecznej ilosci
pasz z powodu wystapienia suszy.

Jakie rosliny wybra¢?

Poplony moga by¢ uprawiane na terenie
calego kraju. Kierujac si¢ ogdlnymi zasada-

termicznych w okresie wiosennym, gdy rusza
wegetacja.

Poplony stanowig jedno z najpewniejszych
zrédel pasz na glebach lzejszych, ale moz-
na je uprawia¢ rowniez na glebach ciezkich.
W praktyce jest to zyto w siewie czystym badz
w mieszance z wyka kosmatg. Rzepak i rzepik
w poplonie ozimym, moga by¢ wykorzysty-
wane jako zielony nawdz, bedacy doskonatym
»przerywnikiem” fitosanitarnym.

Najlepszymi gatunkami roslin do uprawy
w poplonach s3 te, ktore szybko rosna, maja
male potrzeby wodne w okresie kielkowania
i wschodow, male wymagania glebowe, a ich
nasiona s3 stosunkowo tanie. Warto wspo-
mnie¢, ze jezeli w gospodarstwie uprawia sie
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duzo zboz, to w poplonie nalezy sia¢ rosliny nie zbozowe. Mozna wy-
bra¢ zasiew w formie jednogatunkowej lub mieszanke kilku gatunkéw
w okresie jesienno-zimowym, ale nie wiecej niz 2-4 gatunki.

Zazielenienie

Od roku 2015 zazielenienie jest nowym elementem platnosci
bezposrednich. Jest to platnos¢ z tytutu realizacji praktyk rolni-
czych korzystnych dla klimatu i érodowiska W zalezno$ci od ilosci
posiadanych w gospodarstwie gruntéw ornych oraz udziatu TUZ,
rolnicy sa zobowigzani do przestrzegania jednej, dwoch lub trzech
praktyk zazielenienia, na ktdre skladaja sie:

« dywersyfikacja upraw (uprawa okreslonej liczby gatunkéw upraw),
o zachowanie trwalych uzytkéw zielonych (w tym cennych przy-
rodniczo),

o utrzymywanie obszaréw proekologicznych (EFA), ktére obejmu-
ja grunty ugorowane, elementy krajobrazu, strefy buforowe, pasy
kwalifikujacych si¢ hektaréw wzdtuz granic lasu, zagajniki o krotkiej
rotacji, obszary zalesione w ramach Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich, miedzyplony i pokrywe zielong oraz uprawy wigzace azot.

Praktyki zazielenienia nie s3 bezwzglednie obowigzkowe dla
wszystkich rolnikéw. Przepisy przewiduja mozliwosci wylaczenia

o miedzyplony $cierniskowe:
wysiane od 1 lipca do 20 sierp-
nia i utrzymane na gruncie do
1 pazdziernika danego roku;

« miedzyplony ozime: wysiane od
1 lipca do 1 pazdziernika danego
roku i utrzymanie na polu co naj-
mniej do 15 lutego kolejnego roku.
ARIMR wyznaczyla zasady, kto-
rych rolnik musi przestrzegac.
Rosliny ozime, zwykle wsiewane
jesienig do zbioru lub wypasu, nie
moga by¢ jednocze$nie deklarowa-
ne jako obszary proekologiczne.
Mieszanki zlozone z samych ga-
tunkéw zbdz nie sg uznawane za
obszar EFA. Mieszanka z takich
roélin uprawiana jako miedzyplon
nie moze by¢ uprawiana jako plon
gléwny w roku nastepujacym po
roku jej wysiania.

Doceniajac role poplonéw, nalezy

z obowigzku spelniania tych praktyk. Jezeli gospodarstwo nie kwa-
lifikuje sie do wylaczenia z tego obowiazku i posiada wiecej niz 15
ha gruntéw ornych, rolnik jest zobowigzany do wyznaczenia co naj-
mniej 5% wszystkich gruntéw ornych w swoim gospodarstwie na
obszary proekologiczne.

Sposo6b na zazielenienie

Wilasnie jednym ze sposobow spelnienia wymogu zazielenienia
sa miedzyplony. Uznawane sa za obszar proekologiczny, jesli sta-
nowig mieszanke skladajaca si¢ z co najmniej 2 gatunkow roslin
z ponizszych grup uprawnych: zboza, oleiste, pastewne, miodo-
dajne, bobowate drobnonasienne (motylkowate) i bobowate gru-
bonasienne (stragczkowe). Mieszanki te musza by¢ wysiane i utrzy-
mane w okreslonych terminach:

podkresli¢ bezcenny aspekt srodo-
wiskowy i ich wplyw na zachowa-
nie bioréznorodnosci w glebie. Dla
upraw w monokulturze stanowia
one dobry przerywnik. Ponadto
spelniaja wymdg obszaréw pro-
ekologicznych jako jednej z prak-
tyk zazielenienia. H

Zrédia:

1. www.cdr.gov.pl;

2. www.arimr.gov.pl;

3. www.minrol.gov.pl;

4. www.odr.pl;

5. http://wiescirolnicze.pl.

Z Oddziatu Radom

Zaleca sie wysiewac:
na glebach lekkich -
takie rogliny jak: tubin
z6tty, seradela i facelia;
na Ssrednio zwie-
ztych: groch, stonecz-
nik, peluszke, tubin
waskolistny, rzodkiew
oleista i gorczyce biata;
na ciezkich: bobik,
wyke jara, kapuste pa-

stewna oraz rzepak

jary.
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To sie ludziom podobalo!

Interesowala mnie efektywnos$¢ i wydajnos¢ pracy. Nauczony i spragniony formy pracy zorganizowanej w brygadowy
system, wykorzystywalem ten sposéb w masowych opryskach chwastow i stonki ziemniaczane;j.

Marian Kwiecien

Bywato, ze 5 do 7 ciagnikéw z opryskiwaczami, plus kolejny
z 2-ma przyczepami, a na nich w cysternach 8 tys. litréw wody
oraz $rodki chemiczne, wyruszaly w pola na poszczegélne wioski,
a ja wraz z nimi. To sie ludziom podobato, za§ mnie mogto tylko
cieszy¢, szczegolnie gdy kto$ docenil moje zaangazowanie, niekie-
dy poswiecenie. Na zebraniach z rolnikami staratem sie ujawniaé
metody oszukiwania ich przez niektorych traktorzystow, np. przy
opryskach.

W latach 70-tych gospodarstwa prowadzili, tzw. chtopo-robot-
nicy. Byli to ludzie, gtéwnie mezczyzni, posiadajacy gospodar-
stwa rolne o powierzchni $rednio 2-4 ha, a jednocze$nie pracujacy
w przemysle (cementownie, budowy i inne zaktady). W tym stanie
rzeczy prawdziwym ustugobiorcg byta matzonka, nie majaca wiele
wspdlnego z ciggnikami, lub osoby starsze. Zdarzaly si¢ przypadki,
ze osoba prowadzaca gospodarstwo nie umiata czytaé, ani pisacl.
Taka osoba pytajaca traktorzyste ,Ile wylal wody?” tzn. ile zuzyt
cieczy roboczej, otrzymywata odpowiedz np. 250 litréw. Gdy ustu-
gobiorcy ta ilo$¢ wydawala sie zbyt duza, zadawat pytanie ,,Skad
wiadomo ile sie wylalo?”. Odpowiedz traktorzysty brzmiata sta-

nowczo: ,Iyle wskazal zegar”, po czym pokazywal manometr przy
opryskiwaczu. Skad starsza osoba miata mie¢ wiedze, ze 6w zegar

nazywa si¢ manometrem i stuzy do okreslenia ci$nienia wytwarza-
nego przez pompe opryskiwacza na dysze rozpylajace?

Bezczelno$¢ traktorzystow bywala rézna i dostosowana do oko-
liczno$ci lub o0séb, ktore petnity role ustugobiorcy. Obowiazujace
wowczas cenniki odnosity sie do pracy w ciagu godziny. Moja rola,
jako kierownika, byto tak organizowac¢ prace, aby bylo jak najmniej
przejazdow (czasu jatowego, nieefektywnego).

Skladane zapotrzebowania na ustugi kilkuminutowe w réznych
miejscowosciach dezorganizowaly prace i efekty pod wieloma
wzgledami. Na zebraniach wiejskich méwitem o potrzebie powo-
tania pelnomocnikéw, aby usprawni¢ forme zbierania zamdwien,
krétko moéwige zmienic styl pracy i wspolpracy MBM z rolnikami.

Czesto traktorzysci dopisywali do czasu pracy tzw. dojazd od bazy
lub jego czes¢. Jakze czesto zdarzalo sie tak, ze traktorzysta zglosit
sie pod wskazany adres zamawiajacego, aby po6zniej jecha¢ kilkana-
$cie minut na odlegle pole, a nastepnie wrdci¢ do miejsca zamiesz-
kania rolnika, by dla pobliskiego sasiada, ktérego mial wskazanego
w karcie pracy, wykona¢ ustuge na polu polozonym w przeciwnym
kierunku, tez odlegtym od domu. Z powodu matych i rozdrobnio-

nych gospodarstw czas pracy efektywnej

byl duzo krétszy od czasu trwania dojazdu.
(...) Cho¢ nasze oczekiwania nie osiagne-
ly putapu zalozonych celéw, to satysfakcja

z pracy pozostala. (...) W moim przypadku,

»po odkurzeniu” 38-u lat uczciwej i rzetelnej

pracy z rolnikami, jestem z niej dumny. Je-
. stem dumny z faktu pokonywania drogi ku
nowoczesnoéci i dotarcia na mete jednego
z etapow.

PS. Kierownicza sila narodu, wytyczajgc
przed wielu laty droge, nie zdawala sobie spra-
wy, iz jest ona az tak wyboista. Dalsza droga
byla z coraz wigkszymi przeszkodami, az stata
sie nieprzejezdna. Niektorym udalo sig wrocic,
nawet trafi¢ na droge szybkiego ruchu, inni zo-
stali bez szans powrotu, a jeszcze inni wracajg
z nadziejg na lepszq droge. Zastanawiam sig
na ktérej drodze ja jestem? Do poruszania sig
autostradg brak srodkow i zdrowia. B

Fragment publikacji ,,Z polskimi rolnikami ku nowoczesnej wsi”
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Nawozenie przed zofozeniem plantacii truskawek cz. 2

Agata Koztowska
MODR Oddziat Poswigtne w Plorisku

ruskawka jest roéling o stosunkowo matych wymaga-

niach nawozowych, poniewaz bardzo dobrze wyko-

rzystuje skladniki pokarmowe znajdujace si¢ w glebie.

Jednak kiedy plantacje znajduja sie na glebach slabszych,

lub przy bardziej intensywnej uprawie (produkcja sterowana),

niezbednym warunkiem uzyskania wysokiego plonu jest dobra
zasobno$¢ gleby w skladniki pokarmowe.

Przed zalozeniem plantacji nie ma potrzeby stosowa-
nia nawozow azotowych, a prawidtowe nawozenie innymi
sktadnikami mineralnymi w tym czasie moze by¢ wykona-
ne jedynie na podstawie wynikéw chemicznej analizy gle-
by. Wykonanie takiej analizy jest niezbedne do okreslenia
jej zasobnosci i ustalenia potrzeb nawozenia (tab.l) oraz
wapnowania (tab.2)

Na glebach lekkich, zazwyczaj ubogich w magnez, wskazane
jest zastosowanie nawozow magnezowych w dawce okolo 150 kg
MgO/ha, najlepiej w formie wapna magnezowego. Jego dawka za-
lezy od rodzaju gleby i jej odczynu (tab.3)

Tabela 3. Maksymalne dawki nawozow wapniowych (CaO) lub wap-
niowo-magnezowych (CaO + MgO) w kg/ha (Sadowski i in. 1990)

<4,5 1500 2000 2500
4,6-5,5 750 1500 2000
5,6 - 6,0%* 500 750 1500

* Przy stosowaniu wapna weglanowego (CaCO, lub CaCO, + MgCO,)
dawki podane w tabeli nalezy pomnozy¢ przez 1,8.

** Wapnowanie celowe tylko przy udziale wapna magnezowego, o ile za-
warto$¢ magnezu jest niedostateczna.

A co z wapnowaniem?

Wapnowanie najlepiej wykonac¢ rok przed zalozeniem plantacji.
Zbyt pozne wykonanie tego zabiegu uniemozliwia podwyzszenie
odczynu gleby do wymaganej wartosci (dla truskawki 5,5-6,5pH).
Nie jest jednak wskazane stosowanie nawozéw organicznych

i wapna rownocze$nie, ze wzgledu na to, Ze wapno przyspiesza ich
mineralizacje - nastepuja straty prochnicy i azotu.

Podsumowanie

Truskawka nie ma duzych wymagan pokarmowych, w po-
réwnaniu z innymi uprawami sadowniczymi, ale wazne jest aby
w calym okresie wegetacji sktadniki pokarmowe byty dostepne dla
rodlin. Truskawki sg bardzo wrazliwe na deficyt wody, dlatego
tez w miare mozliwoéci nalezy wptywaé na wytworzenie silnego
systemu korzeniowego, ktory bedzie w stanie siegna¢ do glebszych
warstw gleby w czasie poczatkéw suszy. Aby system korzeniowy
truskawek rozwijat si¢ prawidlowo, trzeba zapewni¢ odpowied-
ni odczyn gleby oraz zastosowa¢ odpowiednie nawozenie przed
zalozeniem plantacji. Przygotowanie podloza ma kluczowe zna-
czenie dla pézniejszego wzrostu i rozwoju tych roslin, a takze
ich plonowania w kolejnych latach. B

Zrédta:

1. A. Sadowski, J. Nurzytiski, E. Pacholak, K. Smolarz - Okreslenie po-
trzeb nawozenia roslin sadowniczych, SGGW-AR, Warszawa 1990 r.

2. http://iung.pl/dpr/wapnowaniel . html

3. Agata Koztowska - Uprawa truskawki z zastosowaniem integrowanej
ochrony roslin, MODR- Warszawa 2015 r.
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Jak zosta¢
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Rolnictwo ekologiczne cieszy si¢ coraz wigksza popularno$cia. Male gospodarstwa, ktore przegraly konkurencje
w intensyfikacji produkcji, moga sprébowac sit w ekologicznym sposobie gospodarowania.

Justyna Niedzialek
MODR Oddziat Siedlce

Decyduje sie na to coraz wiecej rolnikéw, ktdrzy moga pracowaé
w cyklu zamknietym: gleba - rodlina - zwierzeta, co jest najlep-
sze dla ekologii. Jesli ktos decyduje sie produkowac¢ certyfikowang
zywno$¢ o wysokiej jakoéci, musi spelni¢ szereg uwarunkowan.
Co nalezy zrobi¢, aby zosta¢ rolnikiem-ekologiem?

Zapoznajemy si¢ z tematem

Po pierwsze trzeba zapoznac si¢ z tematem w prasie, na stronach
internetowych, podczas szkolen czy konsultacji z doradcg i in-
nymi rolnikami ekologicznymi. To pozwoli rozezna¢ si¢ w moz-
liwo$ciach naszego gospodarstwa. Nalezy tez pamieta¢ o parku
maszynowym, sile roboczej, badaniach gleby i innych aspektach
potrzebnych do okreslenia potrzeb gospodarowania ekologiczne-
go. To pozwoli nam podja¢ decyzje.

Wybieramy jednostke certyfikujaca

Nastepnie - celem uzyskania certyfikatu potwierdzajacego pro-
dukcje metodami ekologicznymi - trzeba wybrac jednostke cer-
tyfikujaca. Jednostek majacych upowaznienie Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi jest w naszym kraju 11 (wykaz na stronie http:/
www.minrol.gov.pl). Wybor nalezy do rolnika. Po zgloszeniu sie
do jednostki otrzymamy dokumenty do wypelnienia: wniosek
o certyfikacje i formularz zgloszeniowy. Dodatkowo nalezy
przygotowaé: mapy, wypisy z ewidencji gruntéow i budynkow
dotyczace gospodarstwa, informacje o rodzaju i planowanych
ilosciach produktow wytwarzanych metodami ekologicznymi,
opis gospodarstwa z zaznaczeniem polozenia gruntow, obiek-
tow i urzadzen produkcyjnych, opis dzialan niezbednych do
wykonania w z powodu przestawiania gospodarstwa rolnego na
produkcje prowadzona metodami ekologicznymi oraz kwestio-
nariusz producenta produkujacego metodami ekologicznymi.

Whiosek musi zawiera¢ réwniez zgode na przeprowadzenie
kontroli odplatnej wedlug planu kontroli firmy certyfikujacej
dane gospodarstwo. Wraz z wystaniem wniosku do firmy certyfi-
kujacej rolnik musi wplaci¢ zaliczke (jej wysoko$¢ zalezy od jed-
nostki certyfikujace;j).

Obowigzkiem rolnika-ekologa jest prowadzenie zgodnych za-
pisow w wymaganych przez jednostke dokumentach, takich jak:
rejestr czynno$ci agrotechnicznych, karta uprawy, rejestr zwierzat,
rejestr paszowy, rejestr pielegnaciji i leczenia zwierzat, rejestr sprze-
dajacego produkty pochodzenia roslinnego lub zwierzecego, dekla-

racje sprzedajacego, rejestr zakupu $rodkéw produkeji, rejestr zaku-
pionych i wykorzystanych nawozéw dozwolonych, rejestr wypasu,
bilans paszowy oraz wniosek o zatwierdzenie etykiety potwierdza-
jacej, ze produkty pochodzg z gospodarstwa ekologicznego. Doku-
menty te sa niezbedne do rzetelnej kontroli i uzyskania przez zainte-
resowanego certyfikatu zgodnosci. Gospodarstwo ekologiczne jest
co roku kontrolowane w sezonie wegetacyjnym.

Robimy plan dzialalno$ci - uzyskujemy doplaty

Kolejnym krokiem jest uzyskanie doplat, czyli rekompensaty
poniesionych kosztéw zwigzanych z przestawianiem gospodar-
stwa na ekologiczne. Aby z nich skorzysta¢ rolnik - oprécz pod-
dania gospodarstwa kontroli - musi wystapi¢ do ARiMR z wnio-
skiem o przystapienie do programu dzialalnosci ekologicznej
i realizowa¢ pakiety rolnictwa ekologicznego. Warunkiem korzy-
stania z doplat jest opracowanie 5-letniego planu ekologicznego
przy udziale doradcy rolnosrodowiskowego oraz stosowanie si¢
do obowigzujacych przepiséw i norm na terenie gospodarstwa.

Warunki udzialu w programie sq nastepujgce:

» minimalna powierzchnia gospodarstwa to 1 hektar uzytkéw rol-
nych;

« jezeli do programu wlaczane sg grunty dzierzawione, to okres umo-
wy musi obejmowac caty okres wdrazania planu rolnosrodowisko-
wego, a wlasciciel musi wyrazi¢ zgode na przystapienie do programu;
« certyfikat zgodnos$ci gospodarstwa ekologicznego lub zaswiad-
czenie, ze gospodarstwo jest w okresie przestawiania na metody
ekologiczne, albo zaswiadczenie o objeciu gospodarstwa planem
kontroli wydane przez jednostke certyfikacyjna.

Wsparcie w ramach tego dziatania obejmuje nastepujace pod-
dzialania: ptatno$ci w okresie konwersji na rolnictwo ekologiczne
(wyzsze doplaty przez 2-3 lata, w zaleznosci od upraw) oraz plat-
nosci w celu utrzymania rolnictwa ekologicznego (kolejne lata do
5-cio letniego zobowiazania).

Pamietajmy, ze pakiety dotyczace uzytkow z roslinami paszowy-
mi oraz trwale uzytki zielone nalezy powigzac z posiadaniem zwie-
rzat, ktérych obsada musi wynie$¢ co najmniej 0,3 DJP na hektar.

Platno$¢ dodatkowo bedzie powiekszona o rekompensate kosz-
tow transakcyjnych obejmujacych koszt corocznych kontroli. Kwota
ta jednak bedzie nie wieksza niz 20% rocznej stawki platnosci.

Zainteresowanych tym tematem zapraszamy do MODR, gdzie
uzyskacie Panstwo szczegélowe informacje. B
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Akcja — poszukiwanie ognisk ASF

Wiestaw Tarkowski
MODR Oddziat Siedlce

dniach 16-20 pazdziernika b.r. na terenie trzech gmin

powiatu siedleckiego (Korczew, Paprotnia i Przesmy-

ki) odbyla si¢ akcja poszukiwania padlych dzikéw

w lasach. Dzialanie to spowodowane bylo wystapieniem -

najpierw na terenie gminy Korczew, a nastepnie gmin Paprotnia
i Przesmyki - Afrykanskiego Pomoru Swin.

W tak duzej akcji nie moglo réwniez zabraknaé¢ pracownikéw
Mazowieckiego O$rodka Doradztwa Rolniczego. W namiocie na-
szej firmy przez 5 dni petnilo dyzur dwéch doradcow. Stuzyli oni
informacja na temat calej akcji oraz choroby ASF. Udzielali porad
z zakresu bioasekuracji, rozdawali ulotki tematyczne, stuzyli row-
niez radg w innych tematach.

Cala akcja byta zakrojona na szeroka skale i bardzo spektakular-
na. W dzialaniach operacyjnych uczestniczylo wiele stuzb. Gtow-
nodowodzacym byt zastepca Wojewoddzkiego Lekarza Weteryna-
rii - Stanistaw Tesiorowski ze wspolpracownikami z Powiatowego
Inspektoratu Weterynarii z Siedlec. W prace sztabu i przebieg
akcji zaangazowani byli rowniez: strazacy z ZSP i OSP, policja,
nadlesnictwo, my$liwi, oddelegowani pracownicy Starostwa Po-
wiatowego oraz wdjtowie i pracownicy gmin Korczew, Paprotnia
i Przesmyki.

Gléwng uwage mieszkancéw Korczewa — bo tam miescil sie
sztab — wzbudzata obecno$¢ wojska. W przeszukiwaniu laséw
brato bowiem udzial 120 Zotnierzy z jednostek w Siedlcach i We-
sofej. Nic dziwnego - tak duza akcja wymagala zaangazowania
duzej ilosci 0séb potrzebnych do przeszukiwania laséw. Zadanie
to moglo spetnic¢ tylko wojsko, na ktore mozemy liczy¢ w réznych
sytuacjach.

Pieciodniowa akcja zakonczyla sie znalezieniem 4 padtych dzi-
kéw z pozytywnym testem na ASF. B
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Tradycje Rulinarne

Vd

Henryka Borkowska - MODR Oddziat Siedlce

adchodza Swieta Bozego Naro-
dzenia. Jedyny okres w roku,
kiedy konflikty odchodza w za-

pomnienie, a wszyscy staja sie
sobie blizsi. Te rodzinne Swieta pelne
pieknych tradycji i podniostego nastroju,
rozpoczyna Wieczerza Wigilijna, ktéra
uwazana jest przez wielu za najwazniej-
sze wydarzenie tych §wiat. Przy stole spo-
tykaja sie cale rodziny, celebrujac wielo-
letnie tradycje bozonarodzeniowe.

Na przybranych odswigtnie stotach krolu-
ja postne dania. Zgodnie z tradycja powinno
by¢ ich 12 i wszystkich nalezy sprobowac, by
zapewni¢ sobie pomyslno$¢ w nadchodza-
cym roku. W zaleznosci od regionu Polski,
rdznig si¢ od siebie, ale generalnie spozywa
sie postne zupy, ryby na zimno i cieplo, piero-
gi i paszteciki z kapustg i grzybami, kapuste
z grzybami lub grochem, kluski z makiem,
kompot z suszonych owocow, kutie,
makowiec i pierniki.

Dawniej poszczegdlnym pro-
duktom przypisywano magicz-
ne wlasciwodci, i tak np. ryba
symbolizowata plodnos¢ i od-
radzanie sie zycia, groch i jabtka
mialy chroni¢ przed chorobami,

midd mial zapewni¢ przychylnosé¢ sit
nadprzyrodzonych. Dlatego przygotowu-
jac wieczerze uwzgledniano wszystkie ptody
rolne i le$ne z calego roku, a wigc: ryby, kasze,
make, tluszcze roslinne, grzyby, warzywa,
owoce, miod, mak i orzechy.

I cho¢ z uptywem czasu wiele zmieniato
sie w wigilijnej obrzedowosci, to nie zmie-
nia to faktu, Ze jest to $wieto obchodzone
powszechnie i najbardziej emocjonalne
ze wszystkich dorocznych $wigt. W calej
Polsce w Wigilie o zmierzchu pustoszeja
ulice, zapalaja sie $wiatetka na choinkach
i wszyscy zgromadzeni przy stole z oplat-
kiem w reku czujg sie wyjatkowo. W tym
dniu badzmy sercem i my$lg z najblizszy-
mi, bagdZzmy weseli i rado$ni, nawet wtedy,

gdy sta¢ nas tylko na 5 potraw. Dzielmy sie
sercem i mito$cig w optatku.

Ryba zapiekana

Sktadniki: 1 kg filetow z ryby morskiej lub
stodkowodnej, % szklanki mleka, 4 tyzki
mgki pszennej, 2 5 lyzki masta Smietan-
kowego, % szklanki smietany 30%, 2 Zott-
ka, 2 lyzki startego Zoltego sera, lyzka
tartej butki, olej do smazenia, sol, pieprz.
Wykonanie: Dokladnie oczyszczone filety
pokroi¢ na porcje, obtoczy¢ w mace, opro-
szy¢ pieprzem i smazy¢ na rozgrzanym
ttuszczu na jasnozloty kolor (rybe mozna
tez ugotowac). Naczynie zaroodporne po-
smarowac wykorzystujac cze$¢ masta, wy-
tozy¢ usmazong rybe i zala¢ sosem.

&
Sos: Pozostalg cze$¢ masta rozpuscic na pa-
telni doda¢ 2 tyzki maki i podgrza¢, ale nie
rumieni¢; dolewa¢ stopniowo mleko, caty
czas mieszajac do momentu zagotowania.
Zestawi¢ z ognia i doda¢ $mietanke pola-
czong z z6ttkami i wymiesza¢ wszystko
dokladnie. Sos nalezy podgrza¢ do mo-
mentu zgestniecia (nie gotowac). Zestawic
z ognia i dodac starty ser i przyprawy do
smaku (sol, pieprz). Gotowym sosem zalaé
rybe ulozong w naczyniu, posypa¢ butka
tarta, wstawi¢ do nagrzanego piekarnika,
lekko zrumieni¢. Podawa¢ na goraco.

-
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swigt BoZego Narodzenia

Pierozki

Skladniki: ciasto: 2 szklanki mgki, jajo,
3 lyzki oleju, szczypta soli, okolo
% szklanki cieplej wody; farsz: 20 dag
pieczarek, 2 cebule, 2 tyzki oleju, Zottko,
2 tyzki tartej butki, sol, pieprz.
Wykonanie: Umyte i starte na tarce
pieczarki podsmazy¢ na oleju razem
z pokrojong w drobng kostke cebulg
i wystudzi¢. Doda¢ z6ttko, tartg butke,
przyprawi¢ sola i pieprzem. Zagnie§¢
ciasto, wyrobi¢ i cienko rozwatkowac.
Kieliszkiem wykrawa¢ krazki, naktada¢
odrobine farszu, nakrywa¢ drugim kraz-
kiem i dokladnie zlepia¢ brzegi. Gotowaé
kilka minut w osolonej wodzie. Podawa¢
z barszczem czerwonym.

Pierniczki Swiateczne

Sktadniki: ¥ kg mgki, 1 maly stoik
miodu, % kostki masta, ¥ szklan-
ki cukru pudru, Ilyzeczka sody,
1 opakowanie przyprawy ko-
rzennej, 2 tyzki kakao (zamiast
kakao, mozna dodaé cynamony),
2 jajka, 1 szklanka mgki do pod-
sypki.
Lukier: cukier puder, bialko, sok z cy-
tryny.
Wykonanie: Sktadniki sypkie wymiesza¢,
dodac¢ jajka, rozpuszczone masto oraz midéd
i zagnie$¢ ciasto. Dobrze wyrobione ciasto
cienko rozwatkowa¢, wycina¢ foremkami
pierniczki i uklada¢ na blasze wylozonej
papierem do pieczenia. Piec w nagrzanym
piekarniku w temperaturze 180°C przez
10-15 min. Dekorowa¢ lukrem.
Lukier: bialko ubi¢ na sztywna piane,
a nastepnie dodawa¢é stopniowo cukier
puder caly czas ubijajac, na koniec sok
z cytryny. Lukier do dekoracji powinien
mie¢ konsystencje gestej $mietany. B

Smacznego!
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Zielona kawa i

Marta Gross
MODR Oddziat Poswigtne w Plorisku

-

Zielony kacik

jej wlasciwosci

LETIRN

a rynku dostepne s3 rozne rodzaje kawy, ale najczesciej

siegamy po czarna mielona i rozpuszczalng nie zdajac

sobie sprawy, zZe dostepna jest kawa znacznie zdrowsza,

ktéra pomaga zmniejszy¢ mase ciala, redukuje tkanke

tluszczowy i przyspiesza regeneracje po wysitku. To tylko nie-
ktore z wlasciwosci... zielonej kawy.

Zielona kawa to nic innego jak niepalone ziarna kawy. Dzie-
ki temu, Ze nie poddawane sa procesowi palenia, zawieraja duzo
wiecej kwasu chlorogenowego. Obecno$¢ tego kwasu gwarantuje
korzystne dla zdrowia wlasciwosci zielonej kawy. Zmniejsza on
wchlanianie sie weglowodandw, przez co zmusza organizm do ko-
rzystania z nagromadzonych zapaséw tkanki thuszczowej — w kon-

2008y

e
A & SR AN

sekwencji daje to efekt odchudzajacy. Dodatkowo zawiera bardzo
duzg iloé¢ kofeiny, ktora pobudza organizm i w znacznym stopniu
przy$piesza spalanie tkanki ttuszczowej. Oczywiscie to dziatanie
bedzie widoczne, gdy potaczymy picie zielonej kawy z aktywnoscia
ruchowy i zbilansowang dietg. Regularne picie kawy pomoze tez
w walce z cellulitem. Poza tym kwas chlorogenowy ma wlasciwosci
przeciwgrzybicze i bakteriobdjcze.

Jak smakuje zielona kawa?

Ma przede wszystkim mniej charakterystycznej goryczy - jej
smak jest fagodniejszy, mozna wyczué takze lekka kwaskowatosc.
Nie wszystkim bedzie smakowala, ale jezeli zdecydowali$my sie
na jej spozywanie w celach prozdrowotnych, mozemy ja traktowaé
jako ziolowy napar. Chcac przygotowad taka kawe nalezy odstawi¢
ekspres ci$nieniowy, poniewaz zalanie jej wrzatkiem pozbawia na-
pdj wszelkich wlasciwosci. Odpowiednia temperatura parzenia to
ok. 90°C. Mozemy zalewac cale ziarna kawy, jednak lepszym sposo-
bem jest ich zmielenie. Musimy jednak wzig¢ pod uwage, ze surowe
ziarna kawy sa twarde i aby nie uszkodzi¢ mlynka warto je wcze-
$niej rozdrobni¢ w mozdzierzu. W

Zrédlo: http://www.poradnikzdrowie.pl
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Dynie ozdobne mozna coraz czesciej spotkac jesienia w sklepach. R6znorodnos¢ odmian jest bardzo duza - réznia sie

nie tylko wielkoscia, ale takze ksztattem i barwa. Uprawiane sa ze wzglad na dekoracyjny charakter owocéw.

Justyna Seroka
MODR Oddziat Poswigtne w Plorisku

Plozace odmiany uprawia¢ mozna takze na balkonie czy tarasie,
wystarczy prowadzi¢ krzaczki przy podporach. Pnace odmiany,
o niewielkich owocach, idealnie nadajg sie do obsadzania niezbyt
urodziwych murkow czy ogrodzen. Mozna nimi oples¢ takze alta-
ne, pergole czy porecz.

Dynie ozdobne to przewaznie odmiany dyni zwyczajnej, m.in.:
e Alladin - silnie rosngca odmiana w typie Halloween, owoce
o duzej masie 11-16 kg (!) o intensywnym ciemnopomaranczo-
wym kolorze skoérki;

e Autumn Wings - tworzy ciekawe, maczugowatego ksztaltu
owoce, kazdy z nich o pigciu podwojnych zebrach uwydatnionych
zwlaszcza w szerszej cze$ci owocu; sa w wielu barwach - bialej,
kremowej, z6ltej, zielonej, pomaranczowej lub wielobarwne;

o Sweet Dumpling - ma lekko sptaszczone, kuliste lub stozkowate owo-
ce 0 kremowej skdrce, w pionowe ciemnozielone mozaikowe pasy;

e Crowns of Thorns - to mieszanka ozdobnych dyn w ksztalcie
korony cierniowej; s czesto spotykane w sklepach;

e Sunburst - odmiana wczesnie dojrzewajaca, jasnozotta, zebro-
wana, w ksztalcie dysku;

e Yellow Crookneck - péznym latem i jesienig pojawiaja sie licz-
ne zlotozoélte owoce ksztattu butelkowatego z wydtuzong zagieta
»szyjka”. Wypustki na skdrce oraz kawatek ogonka pozostawiony
podczas zrywania owocdw upodabniajg je do matych kaczuszek.
Odmiany dyni olbrzymiej:

e Mini Red Turban - dynia w formie malego, dwukolorowego
»grzybka”; porozstawiane w ogrédku owoce mogg réwniez uda-
wa¢ muchomory, jesli na czerwonej cze¢$ci namalujemy biate krop-
ki; mozna tez przemalowaé czerwong cze$¢ na brazowo, wtedy
spokojnie moga udawaé prawdziwki;

e Blue Ballet - dynia o niezwyklym niebiesko-zielonym kolorze
skorki i ciemnozéttym migzszu;

e Turkish Turban - owoce réznej wielkosci, maja ksztalt turbana
w pomaranczowym, zottym lub czerwonym kolorze, z zielonymi
paskami.

Stanowisko i sadzenie

Dynia ozdobna lubi stanowiska stoneczne i ostoniete od silnych
wiatrow. Gleba powinna by¢ srednio zwigzla, zasobna w préchni-

ce (pH 6,0-7,0). Dynia najlepiej rosnie na glebie przepuszczalnej,
bogatej w azot. Znakomicie nadaje si¢ do posadzenia na kompo-
stowniku, bo moze zastoni¢ sktadane tam odpadki. Do optymal-
nego wzrostu potrzebuje temperatury 25°C (minimum to 8°C).
Warto unika¢ terenéw, gdzie w ciagu ostatnich 3-4 lat byly upra-
wiane roéliny dyniowate.

Nasiona wysiewa si¢ bezposrednio do gruntu przewaznie
w drugiej dekadzie maja (pierwsze mozna wysia¢ okoto 10 maja).
Wysiewamy je w odstepach 60-80 cm. Uprawa z rozsady przy-
spiesza wzrost i rozwdj roslin - pozwala uzyskaé wieksze plony
o lepszej jakosci. Odmiany plozace charakteryzujace sie silnym
wzrostem (pedy moga mie¢ nawet 10 m dlugosci) sadzimy w roz-
stawie 1,5 m x 1 m, natomiast odmiany krzaczaste w rozstawie
Imx1m.

Pielegnacja jest prosta

Podstawowe zabiegi pielegnacyjne to odchwaszczanie oraz
spulchnianie gleby. W polowie sierpnia wskazane jest usuwanie
wierzchotkéw pedéw nad drugim liSciem, co przyspiesza dojrze-
wanie. Warto réwniez wycina¢ pedy nie owocujace.

Dynie ozdobne osiagaja nieporéwnywalnie mniejsze rozmiary
niz przeznaczone do spozycia (chociaz w duzej mierze zalezy to od
odmiany). Z tego wzgledu jedna roélina jest w stanie wyda¢ wigcej
owocow niz w przypadku duzych dyn jadalnych. Dlatego nie tylko
nie musimy przerzedzaé zawigzkow, ale przeciwnie — pomdc w za-
pyleniu kwiatéw, zeby otrzyma¢ jak najwiecej owocow (moze to
by¢ nawet kilkanascie sztuk z jednej roéliny).

Dynie nalezy regularnie nawadnia¢ oraz dwukrotnie nawozi¢
(po pojawieniu sie zawiazkdéw owocow i po pierwszym zbiorze) -
wtedy mozemy spodziewac¢ sie dobrych plonéw.

Zbior i przechowywanie

Zbioér przeprowadza si¢ w fazie pelnej dojrzatosci fizjologicznej.
Dynie najlepiej zbiera¢, kiedy zaschna juz liscie i pedy. Najwaz-
niejsze, zeby byla zaschnieta szypulka owocu, ktérej nie odla-
mujemy przy zrywaniu (po jej oderwaniu do wnetrza dyni fatwo
moglyby wnikna¢ patogeny, a przez to owoc szybko mogtby zgni¢
lub pokry¢ sie plesnia). Najlepiej jesli $cina sie je ostrym nozem
pozostawiajac szypulke o dlugosci ponad 10 cm.

Jesli zblizaja sie przymrozki, a dynie sa w pelni wyrosniete
(kolorowe i twarde), ale ani liscie, ani todyga, ani nawet szypul-
ka jeszcze nie zaschty, mimo wszystko trzeba je zabra¢ do domu
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lub magazynu. Przemarznieta skdérka bardzo szybko zaczelaby sie
psué. Dynie zerwane wcze$niej trzeba przez okoto dwa tygodnie
zostawi¢ w cieptym i suchym pomieszczeniu, a najlepiej na bezpo-
$rednim sloficu. Szypulki wtedy zaschna, a dynie dojrzeja i osta-
tecznie stwardnieja.

Do przechowywania nalezy przeznacza¢ jedynie dynie zdrowe,
bez uszkodzen mechanicznych, dobrze oczyszczone z ziemi. Owo-
ce dyni ozdobnej sg trwale - mozna je trzymad przez dtuzszy czas
(nawet 6 miesiecy) w temperaturze 18-24°C i wilgotnosci powie-
trza okoto 60 %.

k%%

Uprawa dyni ozdobnej nie jest skomplikowana - prawie nie réz-
ni si¢ od uprawy zwyklej dyni. Warto wiec sprobowac i mie¢ te ro-
$line w ogrodzie. Poniewaz odmian jest duzo, kazdy znajdzie co$

Zielony kacik

dla siebie. A jedli ktos nie ma ogrodu, to réwnie dobrze moze kupi¢
ja w sklepie (kosztuje okoto 5 ztotych). Pigknie prezentuje sie na
stole kosz z dyniami ozdobnymi w réznych kolorach i ksztattach.
Dynia moze tez stuzy¢ jako pigkny wazon lub nawet miseczka na
zupe dyniows. Jedynym ograniczeniem w jej wykorzystaniu jest
nasza wyobraznia. B

Zrédta:

1. http://www.swiatkwiatow.pl/tagi/tag/uprawa%20dyni%200zdobnej

2. http://www.zielonyogrodek.pl/dynia-na-halloween

3. http://www.swiatkwiatow.pl/poradnik-ogrodniczy/uprawa-dyni-jadalnej-
-i-ozdobnej-id1278.html

4. http://www.bezogrodek.com/2013/10/dynie-ozdobne.html

5. https://www.wymarzonyogrod.pl/zakladanie-ogrodu/owoce-i-warzywa-w-
-ogrodzie/uprawa-dyni-w-ogrodzie-dynia-w-przydomowym-ogrodzie-wa-
rzywnym,29_2074.html




Murator radzi

Wybor projektv domu — na co zwraca¢ uwage

(dziatka, warunki zabudowy, strony swiata, uksztattowanie terenu, otoczenie)

|Pr0gram funkcjonalny

Pierwsza decyzja, jaka musi podjaé przy-

szly inwestor przy wyborze projektu domu

jest liczba kondygnacji. Dom parterowy

wymaga dzialki o wiekszej powierzchni,

z kolei w domu z poddaszem uzytkowym

(ze skosami w pomieszczeniach na gornej

kondygnacji), czy w pietrowym, konieczne

bedzie korzystanie ze schodéw, co - zwlaszcza

dla oséb starszych — moze by¢ problemem.

Kazda decyzja wymaga dokladnego zasta-

nowienia i przemyslenia oraz rodzinnych

dyskusji.

Kolejnym, bardzo istotnym zagadnieniem

jest precyzyjne zdefiniowanie potrzeb jego

mieszkancow, czyli okreslenie funkgji,

przede wszystkim:

« liczby i wielko$ci poszczegdlnych pokoi

o rozmieszczenia  poszczegélnych — pokoi
na kondygnacjach (czy potrzebna jest
sypialnia lub gabinet na parterze, czy tez
wszystkie sypialnie moga by¢ usytuowane
na poddaszu, a na parterze pozostawiona
wylacznie wspdlna strefa dzienna

« usytuowania i rodzaju kuchni: zamknieta,
otwarta, czesciowo otwarta np. Stoneczna
polana - Murator M106, oddzielona od
pokoju dziennego np. klatka schodowa,
polaczona z salonem

» liczby tazienek/wc

o rodzaju i usytuowania pomieszczen gospo-
darczych (spizarni, kotlowni, pralni, garde-

Stoneczna polana - Murator M106

170m

réb, pomieszczen gospodarczych, schowkéw)
« typu tarasu: zadaszony, cze$ciowo zadaszony,
np. Spokojna przystan - wariant I -
Murator M36a, nie zadaszony
e garazu — jego usytuowania w domu oraz
liczby stanowisk.

Spokojna przystat — w. I - Murator M36a
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Od kilku lat duza popularnoscia cieszy sie
pokoj/sypialnia z wlasng lazienka i garde-
robg, zwany master bedroom. Osobne po-
mieszczenie na garderobe (lub garderoby),
pralnia, pomieszczenie gospodarcze czy spi-
zarnia s3 w domu bardzo potrzebne. Nalezy
jednak pamietaé, ze kazde pomieszczenie
zwigksza powierzchnie domu, a w konse-
kwencji koszty budowy i koszty eksploata-
¢ji. Dlatego warto zastanowi¢ si¢ jak czesto
bedziemy korzysta¢ z dodatkowych funkcji
i pomieszczen.

Jesli planujemy zawodowo pracowaé w domu,
warto jeden z pokoi umiesci¢ przwejsciu lub
wyodrebni¢ pomieszczenie z niezaleznym
wejsciem. Z kolei rodziny, ktére planuja
zwigkszenie liczby domownikéw powinny
zwrdci¢ uwage na domy do budowy etapami,
np. Moje miejsce (etap II) - Murator M03,
czy projekty doméw dwupokoleniowych lub
blizniakéw, np. Szczuply - Murator BCC203.
Jak wida¢ decyzji do podjecia mnostwo.
Dlatego ten pierwszy etap nalezy szczego-
towo przemysle¢, przedyskutowaé z pozo-
stalymi mieszkancami domu, zweryfikowa¢
potrzeby, mozliwosci, upodobania. B

Wie$ Mazowiecka, grudzien 2017
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Moje miejsce (etap II) - Murator M03

Szczuply - Murator BCC203

143 m
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Rzut parteru i poddasza jednej czesci blizniaka
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Uwaga na przepisy i wytyczne

Gdy trudnodci z okresleniem funkeji juz
pokonamy, czeka nas zweryfikowanie
swojego wymarzonego domu z decyzja
o warunkach zabudowy (WZ) lub miej-
scowym planem zagospodarowania
przestrzennego (MPZP). Znajdziemy
tam kluczowe informacje o przeznacze-
niu terenu, parametrach domu, m.in.: linii
zabudowy, wysokoéci domu w kalenicy,
szeroko$ci elewacji frontowej, kata nachy-
lenia dachu, ksztattu dachu. Stopien szcze-
gotowosci wytycznych jest bardzo roézny,
niekiedy okredlany jest nawet kolor elewacji,
wiec warto dokfadnie przeanalizowad
w/w dokumenty, a w przypadku watpliwoéci
skonsultowa¢ z architektem.

WAZNE! Jesli wybrany projekt nie bedzie
spelnial wytycznych decyzji o warun-
kach zabudowy lub miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego — nie
uzyskamy pozwolenia na budowe!

Usytuowanie domu na dzialce

Uznaje sie - i tak najczesciej projektowane
sg domy, ze pokoje dzienne powinny by¢
umieszczone od strony ogrodu, a wejscie,

Przemyslany - Murator M42
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przedsionek, kuchnia, pomieszczenia
pomocnicze i gospodarcze - od ulicy,
np. Przemyslany - Murator M42. Jednak
coraz czedciej inwestorzy szukaja kuchni
z widokiem na ogréd aby mie¢ kontakt
z odpoczywajacymi na tarasie go$émi
lub bawigcymi sie w ogrodzie dzieémi.
Powinno dazy¢ sie do tego, aby dom miat
»strone ogrodowa” ostonieta od ulicy.
Bardzo waznym elementem, ktdry trzeba
wykorzystaé jest takze widok jaki bedzie
rozciagal si¢ z okien i mozliwo$¢ wizual-
nego pofaczenia wnetrza domu z otocze-
niem. Wezmy to pod uwage podejmujac
ostateczng decyzje o usytuowaniu domu
na dzialce.

Warto zwrdci¢ uwage na mieszkancow
sasiadujacych dzialek. Gdy zauwazymy
ucigzliwego sasiada nie warto planowac
od jego strony np. pokoju dziennego.
Bardzo wazne jest takze, w ktérym miej-
scu dziatki znajdzie si¢ taras - od tego
w znacznym stopniu zalezy, czy bedzie on
chetnie i czesto uzywany przez domownikéw.
Trzeba takze zwrdci¢ uwage na strony
$wiata. Salon, czy taras od potnocy bedzie
mato nastoneczniony. Natomiast na pot-
nocnej $cianie dobrze usytuowa¢ kottow-
nie, garaz, spizarnie, czy gabinet. Sypialnie
wybierajmy w zaleznosci od upodoban.
Dla ,rannych ptaszkéw” - od wschodu,
dla lubigcych pospa¢ diluzej - zachdd,
potudnie, beda bardziej komfortowe.
Nalezy pamietaé, ze projekty gotowe
najczesciej sprzedawane sa w wersji pod-
stawowej i lustrzanego odbicia co znacznie
ulatwia dostosowanie domu do stron $wiata.
Jesli dziatka ma niekorzystne usytuowa-
nie wzgledem stron $wiata mozna stre-
fy intymne domu oddziela¢ od ulicy
np. roélinami, krzewami, pergolami zas
pomieszczenia nadmiernie nastonecznione
zastania¢ zaluzjami, czy okiennicami.
Wazne by w domu dobrze sie czu¢ i tak
wybierajmy projekt!

Murator radzi

Lqgczgcy - Murator BCC285a

| Uksztaltowanie terenu

Najdogodniejsza jest dziatka plaska.
Wieksza czes¢ projektow gotowych zaklada
taka konfiguracje terenu.

W przypadku dziatek na stoku warto wyko-
rzysta¢ naturalny uklad terenu. Np. w pro-
jekcie Laczacy - Murator BCC285a prze-
widziano od strony frontowej niewielkie
zaglebienie garazu ponizej poziomu terenu,
a od strony ogrodowej taras naziemny.
Walorem dzialek usytuowanych na stoku
sg czesto wzgledy widokowe, ktére po-
winno si¢ wykorzystaé. Warto pamietad,
iz w ramach adaptacji mozna dostoso-
waé projekt gotowy wymarzonego domu
do naturalnego uksztaltowania terenu
np. poprzez cze$ciowe podpiwniczenie lub
obnizenie poziomu garazu. ll

Ewa Cieslak, arch. Gizela Kalisiewicz
MURATOR

PROMOCJA DLA CZYTELNIKOW

Na hasto ,Wie$ Mazowiecka” — 10% rabatu
na kazdy projekt gotowy z Kolekgji Muratora.
Promocja dotyczy zamoéwien ztozonych bezposrednio
w Dziale Projektéw Gotowych Muratora
(22 590 55 80; 22 590 56 89; projekty@murator.com.pl)
do dnia 30.06.2018 roku

www.projekty.murator.pl
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Wlasnoreczne ozdoby choinkowe

Swieta tuz tuz... Prawdopodobnie wiekszos¢ czasu przedswiatecznego poswiecimy na porzadki i planowanie
zakup6w. Warto réwniez w diugie zimowe wieczory przygotowac oryginalne ozdoby na choinke, ktéra niedtugo
pojawi sie¢ w naszym domu. Jest to dobry sposéb na odprezenie sie po zabieganym dniu i doskonata forma
kreatywnego spedzania czasu z domownikami. Do zrobienia 0zdé6b swiatecznych mozemy zaangazowac dzieci,
gdyz dla nich $wieta to czas wyjatkowy.

Agnieszka Maciejczak
MODR Oddziat Radom

Na $wigtecznej choince moga na przyklad zawisna¢ koloro-
we ozdoby z papieru. Sa niezwykle efektowne, kosztuja niewiele,
a czas po$wiecony na ich wykonanie przyniesie sporo radosci za-
réwno rodzicom, jak i dzieciom. Z pewnoscig nasza choinka be-
dzie niepowtarzalna, petna uroku, a jaka zyskamy satysfakcje, gdy
inni docenig nasz trud!

Podpowiem w jaki sposéb wykonac¢ proste dekoracje, ktore beda
doskonale prezentowac sie na $wigtecznym drzewku.

Bombka z papieru - kusudama

Papierowe bombki sg wspanialg dekoracjg kazdego wnetrza, aw
okresie bozonarodzeniowym réwniez choinki. Wykonanie kuli
kusudama jest bardzo czasochlonne, ale fatwe i nie bedziemy mie¢
z tym zadnych probleméw. Mozemy ja zrobi¢ z czystego lub ko-
lorowego papieru. Bombka sklada si¢ z kwiatuszkéw skladanych
metoda orgiami.

Oto lista rzeczy potrzebnych do wykonania bombki:

« pojedyncze karteczki, kolorowe, kwadratowe; 60 karteczek (moze-
my je wyciac z papieru kolorowego lub wykorzysta¢ gotowe kartecz-
ki dostepne w sklepie papierniczym o wymiarze 8,5 cm x 8,50 cm),
« klej (,,magic” w tubie z aplikatorem lub klej na goraco z dozowni-
kiem do kleju na goraco),

« ozdobny sznurek do zawieszenia bombki,

o do dekoracji bombki mozemy wykorzysta¢ cekiny, koraliki,
kolorowe kwiatki z materiatu (wszystkie elementy kupimy w pa-
smanterii).

A teraz, krok po kroku, robimy bombke z papieru:

Zaczynamy od zrobienia platka:

a) karteczke sktadamy na pot po przekatnej (zdjecie nr I), by po-
wstal duzy trojkat,

b) nastepnie prawy i lewy rog otrzymanego trdjkata sktadamy do
jego wierzcholka (zdjecie nr 2),

¢) teraz zaginamy te same rogi w dot tak, aby wierzchotki byly
przedtuzeniem dolnych bokéw kwadratu (zdjecie nr 3),

d) otwieramy zakladki, ktére powstaty, i je przygtadzamy (zdjecie nr 4),
e) wystajace czeéci zaginamy do $rodka (zdjecie nr 5),

f) nastepnie skladamy zakladki tak, aby maty trojkat, ktory zagielismy, byt
schowany do srodka. (zdjecie nr 6). Powstale w ten sposéb dwa trdjkaty na-
lezy ze sobg sklei¢. W ten sposob otrzymalismy jeden platek (zdjecie nr 6).

Na jeden kwiatek potrzebujemy 5 ptatkéw. Po wykonaniu
wszystkich pieciu sklejamy je razem i otrzymujemy kwiatek; $ro-
dek kwiatka mozemy ozdobi¢ wedlug wlasnego pomystu.

1 6

Teraz - jesli chcemy wykonac¢ cala kule - musimy zrobi¢ jeszcze 12
takich samych kwiatkéow (zdjecie nr 7), ktore sklejamy ze soba (zdjecie
nr 8). Aby sklei¢ dwa kwiatki, na poczatek dwa platki pokrywamy
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Choinki wykonane metodqg kusudama

klejem i do nich dwoma platkami przyklejamy drugi kwiat (zdjecie nr
9). Przykladamy do kleju krawedz platka drugiego kwiatka i trzyma-
my przez chwile kwiatki razem, dopoki sie nie skleja.

Kolejny kwiat musimy polaczy¢ w trzech miejscach - na zlgcze-
niu dwoéch kwiatéw i na platkach trzeciego. Dalej postepujemy tak
samo: sklejamy tak, aby wszystkie kwiaty stykaly sie platkami.

Naktladajac klej zawsze musimy przemysle¢, w ktérym miejscu
platek bedzie stykat sie z platkiem sgsiedniego kwiatka. Z kwiat-
kow, ktore przygotowaliémy do wykonania babki, mozna jeszcze
wykona¢ choinke lub podstawke pod $wieczke.

Swieta, Swieta

Bombka styropianowa z cekinami i koralikami

Oto materialy niezbedne do jej wykonania:
« styropianowa kula - stanowi ona baz¢ bombki; mozemy ja kupié
np. w pasmanteriach w réznych rozmiarach, z zawieszka i bez (ja
wybralam kule o $rednicy 4,5 cm),
« zawieszki do kuli (jesli kupimy styropianowa kule bez zawie-
szek),
« cekiny - kétka 5 mm w kolorze srebrnym (ok. 500 szt),
o koraliki - szklane w rozmiarze 2,2 mm,
« szpilki - srebrne, 14 mm dtugosci; jedno opakowanie wystarczy
na wykonczenie dwéch bombek o s$rednicy kuli styropianowej
4,5 cm.

Robimy bombke styropianowg:

Jej wykonanie jest proste. Zaczynamy od zamocowania zawiesz-
ki do kuli styropianowej - wystarczy wkreci¢ zawieszke w styro-
pianowa kule. Nastepnie mozemy zaczaé dekorowanie:

Przyktadamy do kuli cekin, na szpilke nabieramy pojedynczy
koralik i wbijamy w kule - w ten sposdb ozdabiamy catg kule sty-
ropianowa. Na ulozenie wszystkich cekinéw musimy poswiecié
troche czasu, ale efekt jest wspanialy. Kolorowe bombki z cekinéw
i koralikéw pieknie sie prezentuja - koraliki odbijaja si¢ w ceki-
nach tworzac delikatng, kolorowa poswiate; kolorystyke mozna
sobie dobra¢ dowolna, zaleznie od tego jakie kolory lubimy.

Bombke mozemy tez ozdobi¢ kokarda (mozemy zakupi¢ goto-
wa kokarde w sklepie lub wykona¢ ja samodzielnie z satynowe;
wstazki). B
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ima, zwlaszcza w okresie swiatecznym, to czas szczegol-
ny, pomimo mrozéw, opadéw $niegu i spadku sil wital-
nych. Kojarzy sie¢ z dlugimi wieczorami przy kominku

czy $wiecach, rodzinng atmosferg i szczegdlnie charakte-
rystycznymi dla tego magicznego czasu zapachami: cynamonu,
gozdzikoéw, kakao, czy tez wanilii.

Znalez¢ je mozna takze w kosmetykach, ktore doskonale piele-
gnuja urode, poprawiaja nastrdj i przede wszystkim kuszaco pach-
ng. Zawierajace je olejki aromatyczne wprawiajg nas w pozytywny,
$wiateczny nastrdj. Gozdziki i cynamon, ze wzgledu na wlasciwosci
rozgrzewajace, dodaje sie do herbaty, kawy, deseréw, ciast i piernikow.
Wanilia i kakao podnosza poziom endorfin, co w sezonie zimowym
jest niewatpliwie wazne. Ale to nie jedyne zalety zimowych zapachéw.

Slodka wanilia i zmystowy cynamon to dwie najbardziej aro-
matyczne i zmystowe przyprawy. Cho¢ pochodzg z réznych re-
gionéw $wiata, $wietnie si¢ komponujg i smakowo dopelniaja.
Stodki zapach wanilii kojarzy si¢ m.in. ze maslanymi ciastecz-
kami, a ostry cynamonu z aromatycznymi piernikami. Zapach
wanilii ma uspokajajace dzialanie i pobudza wyobraznie. Palace
sie w mieszkaniu $wiece o tej woni stanowig jeden z elementéw
budujacych niezwykly nastrdj wieczoru. Kapiel w olejku o inten-
sywnym zapachu wanilii odpreza i pozytywnie nastraja, podob-
nie jak uzywanie balsamu czy tez peelingu do ciata o tym samym
zapachu. Wanilia jest rowniez jednym z najczesciej stosowanych
aromatow w skladzie perfum, zawiera fitoferomony, czyli bezzapa-
chowe zwigzki wzbudzajace u cztowieka rado$¢ i pozadanie.

Cynamon wydziela olejki eteryczne charakteryzujace sie in-
tensywnym aromatem i - podobnie jak wanilia - wywotuje sko-
jarzenia z dalekimi podrézami i pobudza wyobraznie. Nie sposdb
skomponowa¢ mieszkanki przypraw do grzanego wina bez dodat-
ku cynamonu, nie méwigc juz o szarlotce. Cynamon jest rowniez
szeroko stosowany w kosmetykach, m.in. w balsamach i kremach
wyszczuplajacych, a jego nuta nadaje im zmyslowos¢ i poprawia
krazenie krwi. Zaréwno wanilia, jak i cynamon uwazane sg za
naturalne afrodyzjaki, pobudzajace zmysty i zaostrzajace apetyt.

Kakao, czyli ziarno kakaowca... Dzieki licznym wlasciwosciom

¢ .

pielegnacyjnym stanowi podstawe aromatycznych kosmetykéow -
jest zrédlem flawonoiddéw, ktore opdzniaja procesy starzenia i neu-
tralizuja dziatania wolnych rodnikéw. Zawiera bogactwo mine-
raléw o wlasciwosciach regenerujacych i nawilzajacych, poprawia
koloryt skory. Obecna w czekoladzie fenyloetyloamina zwieksza
produkcje hormondw szczescia — endorfin i sprawia, ze kosmetyki
na jej bazie relaksujg - poprawiaja nastroj.

Gozdziki - swoj charakterystyczny zapach zawdzigczajg eu-
genolowi, czyli lotnemu skladnikowi olejku o dziataniu przeciw-
bakteryjnym, przeciwbolowym i rozkurczajacym. Pojawia sie on
takze w skiadzie kosmetykow pielegnacyjnych. Jest silnym anty-
oksydantem - obniza poziom wolnych rodnikéw, a wiec i prze-
ciwdziala starzeniu. Nuta gozdzikéw wyczuwana jest réwniez
w perfumach. Gozdziki nadajg $wietny aromat goracej herbacie
w polaczeniu z cytryng oraz dodawane sa do grzanego wina.

Przy pomocy gozdzikéw i pomaranczy mozna zrobi¢ takze de-
koracje $wigteczng, ktora bardzo efektownie si¢ prezentuje. Jak?

Oto nasz sposdb: Najlepiej uzy¢ pomaranczy z grubg skorka,
ktére nalezy dokladnie umy¢ i wytrze¢. Nastepnie wymyslamy
wzdr, ktorym chcieliby$my ozdobi¢ kazdy owoc (mozna go nary-
sowaé flamastrem na skorce). Whijamy gozdziki w pomarancze,
az powstanie zaplanowany wzor. Aby §wiateczne owoce miaty bar-
dziej intensywny zapach, mozna je obtoczy¢ w cynamonie i startej
galce muszkatotowej. Tak ozdobione mozemy wykorzystaé w stro-
iku $wigtecznym, albo zrobi¢ z nich $wiateczny §wiecznik.

*kk

Wrazenia zapachowe zapamietujemy bardzo fatwo, dlatego cze-
sto stanowig one oprawe naszych przezy¢, wspomnien, lub kojarza
sie z emocjami. Zima sprzyja zapachom stodkim tzw. otulajacym,
dzieki ktorym przywolujemy magiczng atmosfere $wiat tak czesto,
jak tylko mamy ochote... B

Zrédia:

1. http://www.sztuka-kosmetologii.pl/swieta-pachnace-wanilia-i-cynamonem/
2. http://zapachdomu.pl/cynamon-i-wanilia-262382113b-polaczenie-ideal-
ne-10_2_14




Kacik dla dzieci

Krzyiowka nr 11

Krzyiowke uzupeltnij odgadnietymi hastami, a litery 7 zaznaczonych pdl utworzg rozwigzanie.
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1. Lozeczko Jezuska
2. Kulista ozdoba na choince

3. Obok talerza z zupg

4., Przybiezeli do Betlejem .......
5. Wigilijne drzewko

6. Lamiemy si¢ nim w wigilijny wieczor
7. Ryba na wigilijnym stole

8. Obchodzi imieniny 6 grudnia

9. Dwunasty miesigc roku

10. Stajenka betlejemska

11. Uboga, cicha w Betlejem

12. Na nich z gorki na pazurki

13. Nie spadnie z nieba

14. Sktadane w wieczor wigilijny

Ksigzki dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego
- wydawca miesigcznika.

Rozwigzanie prosimy nadsyla¢ na kartkach pocztowych do 20 grud-
nia 2017 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce,
ul. Kazimierzowska 21, z dopiskiem "Krzyzowka nr 10".
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: Rozwigzanie krzyzowki nr 9 - BABIE LATO .
+ Nagrody ksigzkowe wylosowata: Weronika Szymaniak, gm. Rzewnie :

. Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg.
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Nagrody ksigikowe dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa
Rolniczego - wydawca miesigcznika.

Odgadnigte hasto prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do
20 grudnia 2017 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul.
Kazimierzowska 21, z dopiskiem "Rebus 11".

Rozwigzanie rebusu 9 - POETA ZYGMUNT KRASINSKI
MIESZKAL W OPINOGORZE KOLO CIECHANOWA
Nagrody ksiazkowe wylosowat: Piotr Kaminski, gm. Rézan
Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg.

Wydawca: Mazowiecki O$rodek Doradztwa Rolniczego, ul. Czeresniowa 98, 02 - 456 Warszawa - Dyrektor: Stawomir Piotrowski

tel. 22 571 61 00; fax 22 571 61 01, http:/www.modr.mazowsze.pl,

Przewodniczacy Rady Wydawnictw: Tomasz Skorupski - zastepca dyrektora MODR,

Sekretarz Rady Wydawnictw: Agnieszka Kowaluk

Czlonkowie Rady Wydawnictw: Bozena Kalkowska, Stanistaw Ortowski, Malgorzata Najechalska, Agnieszka Maciejczak, Ewa Gregorczyk, Marta Michalak, Andrzej Dm
Redaktor naczelny: Wojciech Asinski, tel. 22 571 61 43; e-mail: wojciech.asinski@modr.mazowsze.pl -
redakcjl MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Kazimierzowska 21; tel. 25 640 09 42

Adre
klad i lamanie: Rafat Serementa tel. 25 640 09 43
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Londyn jest ojczyzng pierw-
szych  kartek z zyczeniami. W
1846 roku Jon Horsley z Anglii zapro-
jektowal pierwsza kartke $wiateczng
z napisem ,Wesotych Swigt Bozego
Narodzenia i szczg$liwego Nowego

Roku”. Dzi$ czesciej piszemy SMS -y
A z zyczeniami, ktore po chwili sg ska-
sowane...

¥

Do rozpowszechniania zwyczaju
budowania  zlébkéw i  szopek
najbardziej  przyczynil sie  $w.
Franciszek z Asyzu i jego bracia. To
on, chcagc przypomnie¢ narodziny k
Pana Jezusa, nakazal nanie$¢ do groty
siana i przyprowadzi¢ wolu i osta. W
ten sposob stworzyl pierwsza szopke.

(Zrédto: www.bibliotekawszkole.pl)
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»Swigteczne Michalki” <~
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W 1914 roku pare miesiecy od wybu-
chu I wojny $wiatowej 25 grudnia Zol-
nierze niemieccy wyszli nagle z okopow i
ruszyli w strong aliantéw krzyczac ,Wesotych
Swiat”. Poniewaz nigdy wcze$niej nie zdarzyto
sie nic podobnego, zolnierze brytyjscy podej-
rzewali podstep. Kiedy jednak nic zlego si¢
nie wydarzylo Brytyjczycy takze wyszli z oko-
péw. Doszlo do skladania zyczen, wspodlne-
go od$piewania koled i wreczania podarkdow.
Niemcy podarowali Brytyjczykom beczke
piwa, a alianci odwdzieczyl si¢ $liwko-
wym puddingiem. To $wigteczne pojednanie §

nazwano Rozejmem bozonarodzeniowym.
(zrédto: Wikipedia)

Zwyczaj ubierania choinek narodzil

sie wsrod ludéw germanskich przeszto
300 lat temu. W dniach przesilania
zimy i nocy zawieszano u sufitu galgzki

zwyciestwa zycia nad $miercia, dnia nad
nocy, $wiatla nad ciemnosdcia (Zrédlo:
www.bibliotekawszkole.pl)

& Od 1947 roku Norwegia
przysyta Wielkiej Brytanii
bozonarodzeniowe drzewko,
ktére upigksza Trafalgar Squ-
are. Jest to pamiatka po bry-
tyjsko-norweskiej wspdtpracy
podczas II Wojny Swiatowe;j
(2rodto: www.jejswiat.pl)

Na prosbe czytelnikdw, ktdrzy pragna napisac list do $w. Mikolaja podajemy jego adres:
Santa Claus Office, FN-96930 Napapiiri, Roveniemi, Finland




