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Ratowali 160 sztuk 
trzody chlewnej

Na łuku drogi wywrócił się 
samochód ciężarowy marki 
Man, który przewoził trzodę 
chlewną. Do zdarzenia doszło 
w poniedziałek, 30 stycznia na 
DK 60 w miejscowości Bielsk. 
- 32-letni kierowca samocho-
du ciężarowego marki Man na 
łuku drogi stracił panowanie 
nad pojazdem, zjechał do rowu 
i przewrócił ciężarówkę na bok 
– informuje asp. Krystyna Ko-
walska z Komendy Miejskiej 
Policji w Płocku. W naczepie 
przewożona była trzoda chlewna 
w liczbie 160 sztuk. Służby ra-
townicze wprowadziły ruch wa-
hadłowy i zajęły się m.in. zabez-
pieczaniem zwierząt. Kierowca 
był trzeźwy, pomoc medyczna 
nie była potrzebna. 

Szczerość 
na podwójnym gazie

44-letni mieszkaniec pow. 
gostynińskiego zadzwonił na 
numer alarmowy informując, że 
uderzył w drzewo, oraz że jest 
pijany. Miał 3 promile alkoho-
lu w organizmie. Grozi mu dwa 
lata pozbawienia wolności.

W niedzielę, 29 stycznia 
około godz. 10:30 dyżurny jed-
nostki Komendy Powiatowej 
Policji w Gostyninie otrzymał 
zgłoszenie, że w miejscowo-
ści Sierakówek kierujący fia-
tem zjechał z drogi i uderzył 
w przydrożne drzewo. Zgłasza-
jącym oraz kierującym fiatem 
okazał się 44-letni mieszkaniec 
gminy Gostynin. Mężczyzna 
w zgłoszeniu oświadczył, że 
uderzył samochodem w drze-
wo, oraz że jest pijany. Na 
miejscu policjanci z gostyniń-
skiej komendy zastali 44-latka. 
Przeprowadzone badaniu stan 
trzeźwości wykazało 3 promi-
le alkoholu w jego organizmie. 
O losie mężczyzny zadecyduje 
teraz sąd. Grozi mu 2 lata po-
zbawienia wolności.

Wywozili drzewo z lasu 
Policjanci z Wydziału Krymi-

nalnego gostynińskiej komen-
dy zostali powiadomieni przez 
strażnika leśnego Nadleśnictwa 
Gostynin o kradzieży drewna 
z państwowego lasu. Nieznani 
wtedy sprawcy wjeżdżali do lasu 
autem osobowym, ścinali drze-
wa, a następnie pocięte kawałki 
drewna ładowali do auta i je wy-
wozili.

W wyniku podjętych czynno-
ści kryminalni zatrzymali dwóch 
mężczyzn w wieku 55 lat i 34 
lata. Byli to mieszkańcy gmi-
ny Gostynin. Zebrany materiał 
dowodowy pozwolił policjan-
tom na przedstawienie zarzu-
tów mężczyznom. Odpowiedzą 
oni za popełnione przestępstwo 
przed sądem. Ponadto kryminal-
ni zabezpieczyli auto, które było 
wykorzystywane do przewoże-
nia skradzionego drewna – jako 
narzędzie służące do popełnienia 
przestępstwa.
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Magia w blasze wykuta

W sobotę, 11 lutego Pracownia 
Oficyna zaprasza na warsztaty 
repusowania, na których pozna-
cie tajniki starożytnej techniki 
zdobienia biżuterii. Poruszone 
zostaną też zagadnienia związane 
z materiałoznawstwem. Organi-
zatorzy nauczą was posługiwania 
się narzędziami przeznaczonymi 
do repusowania, a przy okazji 
pokażą, jak stworzyć piękne wi-
siory z mistycznymi symbolami 
celtyckimi. Zostaniecie wpro-
wadzeni w świat magii metali 
i ich obróbki. A na sam koniec 
zobaczycie, jak można malować 
ogniem i nadać waszym pra-
com unikalnego charakteru. A to 
wszystko pod okiem długoletnie-
go kowala i repusera, właścicie-
la Kuźni Druida - Jana Mazura. 
Szczegółowe informacje na stro-
nie wydarzenia na Facebooku.

Bańki dla zdrowia

11 lutego w gabinecie Podo-
kosmed odbędą się zajęcia w ra-
mach kolejnej wyjazdowej edycji 
warsztatów z zakresu stawiania 
baniek ogniowych i podstaw te-
rapii próżniowej. Zajęcia trwają 
6 godzin i obejmują część teore-
tyczną i praktyczną. Uczestnicy 
warsztatów dowiedzą się o bań-
kach w ujęciu konwencjonalnej 
medycyny zachodniej oraz staro-
żytnej medycyny wschodu. War-
to poznać tę znaną jeszcze przez 
nasze babki metodę terapii. 

Pikantnie 
w Szkole Muzycznej

W niedzielę, 12 lutego na sce-
nie Państwowej Szkoły Muzycz-
nej w Płocku zostanie wystawio-
ny spektakl pt. „Pikantni”. To go-
rąca komedia obyczajowa, która 
wykorzystuje znany schemat 
czworokąta. Wystawiana set-
ki razy w całej Polsce – zawsze 
entuzjastycznie przyjmowana 
przez publiczność. Dwie znu-
dzone sobą pary szukają wrażeń, 
by podnieść temperaturę swoich 
związków. Poznają się na por-
talu randkowym i umawiają na 
wspólną, intymną schadzkę. 

Wartkie tempo, humor sytu-
acyjny i błyskotliwe dialogi – to 
wszystko znajdziemy w kome-
dii Stefana Vögla. „Pikantni” to 
materiał na fantastyczną zabawę, 
niepozbawioną refleksji na te-
mat nowoczesnego małżeństwa. 
Dawka zdrowego śmiechu z bez-
krytycznej pogoni za wolnością.

Boras i Sipika w Rock '69

13 lutego w klubie Rock '69 od-
będzie się kolejna odsłona stand-
-upowego show. Tym razem, 
w ramach wigilii AntyWalenty-
nek, z najnowszymi programami 
wystąpią Tomasz „Boras” Bor-
kowski i Juliusz Sipika. Nie za-
branie soczystych żartów i celnych 
spostrzeżeń na temat otaczającej 
nas rzeczywistości. Więcej na stro-
nie wydarzenia na Facebooku.

(kw)

Już 90 procent ropy naftowej 
przerabianej przez Grupę ORLEN 
pochodzi z innych krajów niż Ro-
sja. To efekt intensywnych działań 
na rzecz dywersyfikacji dostaw 
prowadzonych po 2015 roku. 
Dzięki pozyskaniu wiarygodnych 
partnerów handlowych, PKN OR-
LEN jest przygotowany do całko-
witej rezygnacji z rosyjskiej ropy, 
jeżeli zostaną wprowadzone ko-
lejne sankcje na jej import.

– Rozwój Grupy ORLEN idzie 
w parze ze wzrostem bezpieczeństwa 
surowcowo-paliwowego Polski i ca-
łego regionu. Warunkiem obu jest 
dywersyfikacja dostaw ropy nafto-
wej oraz innych surowców energe-
tycznych. Dlatego przez ostatnie lata 
intensywnie budowaliśmy globalne 
relacje, które pozwoliły otworzyć 
nowe kierunki importu ropy do na-
szych zakładów w Polsce, na Litwie 
i w Czechach. W ten sposób zerwa-

liśmy z historycznym uzależnieniem 
od rosyjskiego surowca, który jesz-
cze w 2015 r. stanowił prawie 100 
proc. ropy trafiającej do rafinerii 
Grupy ORLEN. Obecnie jest to zale-
dwie 10 proc. – mówi Daniel Obaj-
tek, Prezes Zarządu PKN ORLEN.

Z końcem stycznia 2023 roku 
przestał obowiązywać kontrakt PKN 
ORLEN z Rosnieftem na dostawy 
3,6 mln ton ropy naftowej rocznie. 
Rosyjski surowiec został zastąpiony 
ropą sprowadzaną z innych kierun-
ków. W konsekwencji, od lutego 
tego roku aż 90 proc. surowca prze-
rabianego w rafineriach Grupy OR-
LEN będzie pochodziło spoza Rosji. 
Niezależnie Grupa ORLEN już jest 
już w pełni przygotowana, żeby po-
radzić sobie bez rosyjskiego surow-
ca, więc ewentualne wprowadze-
nie nowych sankcji na import ropy 
z tego kraju nie miałoby wpływu na 
działalność Koncernu.

Zakaz importu rosyjskiej ropy 
do Unii Europejskiej, który wszedł 
w życie 5 grudnia 2022 roku, obej-
muje jedynie dostawy drogą mor-
ską. PKN ORLEN przestał sprowa-

dzać rosyjski surowiec statkami już 
wcześniej, bo od początku wybuchu 
wojny na Ukrainie. Było to możliwe 
dzięki konsekwentnie realizowanej 
strategii dywersyfikacji i skuteczne-
mu poszukiwaniu nowych partnerów 
handlowych. W efekcie, w odpowie-
dzi na rosyjską agresję na Ukrainę, 
PKN ORLEN był w stanie szybko 
ograniczyć zakupy rosyjskiej ropy.

W ramach strategii dywersyfika-
cji PKN ORLEN buduje swój port-
fel importowy w oparciu o dostawy 
ropy naftowej pochodzącej z Morza 
Północnego, Afryki Zachodniej, ba-
senu Morza Śródziemnego, a także 
Zatoki Perskiej i Meksykańskiej. 
Kluczowym partnerem Koncernu 
jest obecnie Saudi Aramco, naj-
większy producent ropy naftowej 
na świecie. W 2022 r. PKN ORLEN 
i Saudi Aramco podpisały strate-
giczne porozumienie o współpracy, 
które m.in. zapewnia polskiej spółce 
dostawy ropy naftowej w ilości wy-
starczającej, aby pokryć ok. 45 proc. 
łącznego zapotrzebowania wszyst-
kich rafinerii Grupy ORLEN.

Opr. (kw)

PKN ORLEN zabezpiecza dostawy ropy naftowej

Bez rosyjskiego surowca

Na jednej ze stacji paliw ukradli 
paliwo za ok. 2 tys. zł. Kradzież 
natychmiast zgłoszono do dyżur-
nego Komendy Powiatowej Policji 
w Sierpcu. Za chwilę kolejna oso-
ba zgłosiła kradzież paliwa z innej 
stacji z terenu Sierpca. Do tego 
zdarzenia doszło w nocy z 18 na 
19 stycznia. 

Policjanci szybko ustalili, jakim 
pojazdem poruszali się sprawcy 

przestępstwa. Powiadomione zo-
stały wszystkie jednostki. Do akcji 
ruszyli sierpeccy i płońscy mundu-
rowi.

Sprawcy zostali szybko namie-
rzeni, a ich pojazd zatrzymany na 
terenie powiatu płońskiego. Wtedy 
okazało się, że kradzieży paliwa do-
konało dwóch Gruzinów. 

- Sprawcy byli wyraźnie zaskocze-
ni kontrolą drogową. W jej trakcie 
policjanci ujawnili kanistry oraz 
plastikowe zbiorniki z paliwem – 
informuje asp. Katarzyna Krukow-

ska z Komendy Powiatowej Policji 
w Sierpcu.

Obywatele Gruzji usłyszeli za-
rzuty. Na wniosek prokuratora sąd 
zastosował wobec podejrzanych 
dwumiesięczny areszt tymczaso-
wy. - Policjanci ustalili również, że 
Gruzini są odpowiedzialni za jeszcze 
dwie kradzieże paliwa, których do-
puścili się w Rypinie i w Brodnicy. 
Policjanci odzyskali skradzione pa-
liwo. Sprawa ma charakter rozwojo-
wy – dodaje policjantka.

BS

Jeździli po stacjach benzynowych i kradli na potęgę

Zuchwałe ataki Gruzinów

ar
ch

. K
PP

 w
 S

ie
rp

cu



Nr 6   7 lutego 2023 Tygodnik Płocki   3 

aktualności

Z płockich ulic zniknęły 4 zawa-
lidrogi. Z ul. Kazimierza Wielkiego 
odholowano peugeota i daewoo, z ul. 
Kossobudzkiego renaulta oraz z ul. 
Pszczelej skodę. Były to działania 
Straży Miejskiej w Płocku.

- Któż z nas nie widział starego, 
nieużywanego samochodu, o którym 
właściciel nie chce pamiętać? Takie 
pojazdy nie tylko szpecą okolicę, ale 
zajmują również tak cenne i poszuki-
wane wszędzie miejsce parkingowe, 
a co najważniejsze – często stanowią  
zagrożenie dla ludzi oraz dla środowi-
ska. Tymczasem kiedy pojazd staje się 
bezużyteczny, jego właściciel powinien 
go wyrejestrować i poddać recyklin-
gowi. Niestety nie wszyscy tak robią 
i pozostawiają swoje auto w przypad-
kowym miejscu, licząc na to, że nikt się 
nim nie zainteresuje – tłumaczy Jolanta 
Głowacka, rzeczniczka prasowa Straży 
Miejskiej w Płocku. Dodaje, że takie 
myślenie jest błędne, ponieważ zarów-
no mieszkańcy, jak i strażnicy miejscy 
patrolujący osiedla bacznie zwracając 
uwagę na porzucone auta.

Jak przekonują strażnicy, w ramach 
swoich działań, usuwają wraki, żeby 
zwalniać jak najwięcej miejsc par-
kingowych, a jednocześnie zadbać 
o estetykę miasta. Pojazdy odholowa-
ne w styczniu były stare, zdezelowane. 
- Jako Straż Miejska usuwamy je z ulic, 
jednak każdy przypadek traktujemy in-
dywidualnie – dodaje rzeczniczka. 

Procedura usunięcia takiego pojazdu 
jest skomplikowana bardziej, niż mo-
głoby się wielu wydawać, dlatego pro-
ces trwa czasem nawet kilka miesięcy. 

- O tym, że pojazd jest wrakiem, mo-
żemy mówić wtedy, kiedy jest pozosta-
wiony bez tablic rejestracyjnych lub je-
żeli jego stan wskazuje na to, że nie jest 

używany od dłuższego czasu. Ustawo-
dawca nie precyzuje tego, jak powinien 
wyglądać wrak pojazdu, dlatego kwali-
fikacja opiera się wyłącznie na wizual-
nej ocenie jego wyglądu zewnętrznego. 
Każdy przypadek strażnicy rozważa-
ją indywidualnie – dowiadujemy się 
w Straży Miejskiej w Płocku.

Przypominamy, iż funkcjonariusz 
nie ma obowiązku zlecenia natychmia-
stowego usunięcia pojazdu nieużywa-
nego. Musi najpierw wykonać szereg 
czynności sprawdzających, które do-
prowadzą go do właściciela samo-
chodu, a dopiero wtedy, gdy się to nie 
powiedzie, może zlecić odholowanie 
wraku na parking strzeżony.

Jeżeli auto ma tablice rejestracyjne, 
strażnicy dokonują oceny jego stanu, 
m.in. na podstawie karoserii (rdza, 
brud), stanu lusterek czy ilości po-
wietrza w oponach. Po ustaleniu, że 
pojazd jest wycofany z eksploatacji, 
rozpoczyna się ustalanie właściciela 
pojazdu. Jest to konieczne, ponieważ 
przed usunięciem samochodu dostaje 

on pismo informujące o sytuacji, razem 
z terminem w jakim może zająć się 
autem. Jeżeli właściciel zdecyduje się 
zignorować pismo, podejmowane są 
drastyczniejsze środki.

Często sytuacja jest jeszcze trudniej-
sza. Wystarczy, że samochód stoi np. 
na podwórku lub osiedlu. Ustawodaw-
ca wyraźnie wskazuje, że na podstawie 
art. 50a ustawy prawo o ruchu drogo-
wym Straż Miejska może usunąć tylko 
te pojazdy, które pozostawione są na 
drodze publicznej bądź wewnętrznej 
położonej w strefie ruchu lub zamiesz-
kania. 

Dodajmy, że dzięki pracy rejono-
wych Straży Miejskiej z ulic Płocka 
w 2022 roku usunięto 103 pojazdy, 
których wygląd wskazywał na to, 
że nie są używane (tzw. wraki). Rok 
wcześniej sytuacja wyglądała podob-
nie. Usunięto 115 pojazdów uznanych 
za wraki, a przez cały 2020 roku z ulic 
miasta usunięte zostały 123 tego typu 
pojazdy.
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Straż Miejska usuwa zapomniane auta z płockich ulic, ale…

To nie takie proste!

Akcja usuwania wraków z płockich ulic prowadzona przez Straż 
Miejską w Płocku
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Ponad 30 mieszkań, komórki 
lokatorskie, garaże i lokale usłu-
gowe. Tak wiosną przyszłego roku 
będzie wyglądać kamienica przy 
ulicy Grodzkiej 8 wraz z oficynami. 
Do przygotowania mieszkań w ra-
mach programu skierowanego do 
młodych płocczan dołącza kolejna 
miejska spółka. Po MTBS, MZGM 
i Inwestycjach Miejskich tym razem 
jest to Agencja Rewitalizacji Sta-
rówki.

Rozpoczęła się modernizacja ka-
mienicy przy ul. Grodzkiej 8. – To 
kolejne przedsięwzięcie w ramach 
rewitalizacji starego miasta. W bu-
dynku powstanie 31 mieszkań, któ-
re zostaną włączone do programu 
„Mieszkania na start” – mówi pre-
zydent Płocka Andrzej Nowakowski.

Inwestycję prowadzi Agencja Re-
witalizacji Starówki, która pod ko-
niec stycznia przekazała wykonawcy 
plac budowy. Prace zaczęły się od 
rozbiórki istniejących oficyn i czę-
ściowej rozbiórki głównego budyn-
ku kamienicy. W dalszych etapach 
kamienica zostanie rozbudowana 

i nadbudowana oraz nastąpi zmiana 
sposobu użytkowania niektórych z jej 
pomieszczeń. Te na parterze od stro-
ny ul. Grodzkiej będą przeznaczone 
na lokale usługowe, a na pozostałych 
kondygnacjach będą miały funkcję 
mieszkalną. 

Zakres prac przewiduje również 
budowę nowych oficyn o funkcji 
mieszkalnej, z garażami i komórka-
mi lokatorskimi na poziomie parteru, 
a w części oficyny od strony ul. Ma-
łachowskiego z lokalem usługowym. 
W sumie w budynku będą trzy loka-
le usługowe: jeden o pow. 51 mkw., 
drugi o pow. prawie 92 mkw., i trzeci 
o pow. 123 mkw. W zakres inwesty-
cji wchodzą również prace związane 
z uzbrojeniem terenu oraz położenie 
instalacji wewnętrznych: centralnego 
ogrzewania, elektrycznej, wodnej, 
kanalizacji sanitarnej, wentylacji me-
chanicznej.

Całkowita powierzchnia zabudo-
wy odnowionej kamienicy wyniesie 
ponad 814 metrów kwadratowych, 
a powierzchnia mieszkalna to nieco 
ponad 1400 mkw. Mieszkania będą 
miały od 29,05 do 64,87 metrów 
kwadratowych powierzchni. Lokato-
rzy będą mogli się do nich wprowa-
dzić wiosną 2024 r. 

Inwestycja będzie kosztować 16,5 
mln zł, przy czym 12,2 mln zł będzie 
pochodzić ze zdobytego przez ARS 
dofinansowania z Banku Gospodar-
stwa Krajowego.  (jac)

Kolejne „Mieszkania na start” na płockiej Starówce

Tym razem przy ul. Grodzkiej

Rozpoczyna się przebudowa kamienicy przy ul. Grodzkiej 8
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Przebudowa ulicy Kościuszki 
to inwestycja, za którą odpo-
wiadają Miejski Zarząd Dróg 
– realizujący branżę drogową 
oraz Wodociągi Płockie, które 
odpowiadają za przebudowę 
kanalizacji i jej rozdzielenie na 
sanitarną i deszczową.

- Przed nami półmetek prac 
przy przebudowie ul. Kościuszki 
– informuje prezydent Płocka An-
drzej Nowakowski. - Planujemy, 
że na przełomie kwietnia i maja 
pierwszy jej odcinek – między 
pl. Narutowicza a pl. Obrońców 
Warszawy – będzie gotowy.

Na pierwszym z przebudowy-
wanych odcinków ul. Kościusz-
ki – tym przed Książnicą Płocką 
– została już ułożona kanalizacja 
deszczowa, gotowe są krawężniki 
i podbudowa pod nawierzchnię. 
Układanie nawierzchni w rejonie 
pl. Narutowicza już się rozpoczę-
ło. Podobnie jak chodników z płyt 
z granitu strzegomskiego. 

W obrębie drzew trzeba zro-
bić jeszcze specjalną mineralno-
-epoksydową, przepuszczalną 
nawierzchnię w kolorze szarego 
granitu. Poprawi ona warunki ich 
egzystencji. Na koniec zainstalo-
wane zostanie oświetlenie, które-
go fundamenty także są gotowe.

Gdy prace na pierwszym odcin-
ku ul. Kościuszki będą dobiegać 
końca, wykonawca inwestycji 
zacznie przenosić swoich pracow-
ników na odcinek między pl. Dą-
browskiego a pl. Obrońców War-
szawy, gdzie oprócz rozdzielonej 
kanalizacji powstanie również 
nowa nawierzchnia i chodniki 
oraz oświetlenie. 

Na koniec – w podobnym za-
kresie – przebudowany zostanie 
odcinek ul. Kościuszki przy po-
mniku Broniewskiego. Obecnie 
służy on wykonawcy jako zaple-
cze budowy. 

Koszt modernizacji ul. Ko-
ściuszki wraz z rozdzieleniem 
kanalizacji sięgnie 16,9 mln zł 
(z czego 5 mln zł stanowi dofi-
nansowanie z budżetu państwa). 
Planowany termin zakończenia 
prac to połowa sierpnia tego roku.

Warto przypomnieć, że Wo-
dociągi Płockie realizują prace 
związane z przebudową pocho-
dzącej z lat czterdziestych ubie-

głego wieku kanalizacji, aby po-
prawić jej szczelność, zapewnić 
odpowiednią nośność, ale rów-
nież oddzielić ją od wód deszczo-
wych. Za wykonanie tej części 
robót odpowiada konsorcjum firm 
Blejkan S.A. i Przedsiębiorstwo 
Instalacyjno – Budowlane WA-
SKOP. Co ważne, gminnej spółce 
wodociągowej udało się pozyskać 
na ten cel dofinansowanie w kwo-
cie blisko 1 mln złotych w ra-
mach projektu „Uporządkowanie 
gospodarki wodno-ściekowej na 
terenie miasta Płocka, etap IV” 
realizowanego w ramach Progra-
mu Operacyjnego Infrastruktura 
i Środowisko 2014-2020.

Za realizację części drogowej 
przebudowy ul. Kościuszki i pl. 
Dąbrowskiego odpowiada Miejski 
Zarząd Dróg. Wykonawcą prac na 
ul. Kościuszki jest konsorcjum 
firm Zielony Ogród ze Słupna 
oraz Firma Remontowo-Budowla-
na Lipowski z Płocka. 

Projekt przebudowy ulicy Ko-
ściuszki zakłada przede wszystkim 
budowę kanalizacji deszczowej na 

całym odcinku skrzyżowania z ul. 
Tumską do połowy ul. Warszaw-
skiej (fragment tej ostatniej, który 
łączy się z al. Kilińskiego, leży na 
kolektorach, które zostały już roz-
dzielone z ogólnospławnych na 
sanitarne i deszczowe). 

Cała ul. Kościuszki od Tum-
skiej do skrzyżowania z ul. Misjo-
narską – odcinek o długości bli-
sko pół kilometra – wyglądem ma 
przypominać drogę sprzed lat. Zo-
stanie wyłożona kostką kamienną. 
Chodniki zaś zostaną wykona-
ne z płyt z jasnoszarego granitu 
strzegomskiego i będą przypomi-
nać nawierzchnię ul. Tumskiej. 

Taka przebudowa w staromiej-
skim stylu niesie ze sobą pewne 
konsekwencje – ul. Kościuszki 
będzie nieco węższa, a zatoki par-
kingowe pozwolą na zatrzymanie 
auta jedynie wzdłuż jezdni. 

Na pozostałym odcinku – czyli 
na pl. Dąbrowskiego i na prawie 
100 metrach ul. Warszawskiej – 
projekt przewiduje budowę kana-
lizacji deszczowej oraz ułożenie 
nowej nawierzchni. 

Projekt zakłada zachowanie 
wszystkich drzew, co więcej – 
niezależnie od tej inwestycji – 
przy ul. Warszawskiej zostanie 
posadzony platan klonolistny. 

(jac)

Prace na ul. Kościuszki na półmetku

Finał remontu 
w sierpniu

Przebudowa ul. Kościuszki ma zakończyć się w sierpniu
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Nominacje w kategorii „Inicjatywy społeczne i gospodarcze” 
(bramka 73601, prefiks ISG)

1. Tłumacz języka migowego dla pacjentów Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Płocku. 
Pandemia COVID-19 i wszystkie obostrzenia z nią związane to bardzo trudny czas dla osób głu-
chych, dla których największą barierą komunikacyjną był obowiązek noszenia maseczek zakry-
wających usta. WSzZ w Płocku zatrudnił Izabelę Obszyńską – tłumaczkę języka migowego, która 
jednocześnie, z racji wykształcenia medycznego i wieloletniej praktyki dała możliwość postawienia 
szybkiej diagnozy i rozpoczęcia leczenia. Nominowany: Stanisław Kwiatkowski, dyrektor Woje-
wódzkiego Szpitala Zespolonego w Płocku.

2. 60-lecie Szkoły Podstawowej nr 5 im. Władysława Broniewskiego. Jubileusz szkoły przypadł w ob-
chodzonym w 2022 roku w Płocku Roku Broniewskiego. Nominowana – dyrektor szkoły Elżbieta Tyszka.

3. „Studenci z Płocka odtworzyli auto Flintstonów”. Studenci budownictwa z Politechniki War-
szawskiej Filii w Płocku pomogli zbudować pojazd, jakim w popularnej bajce jeździł Fred Flintstone. 
Nietypowe auto powstało ze śmieci, a konkretnie – z wyselekcjonowanych odpadów wielkogabary-
towych. W prace zaangażowało się 18 osób: 15 studentów PW i 3 pracowników PGO. Wyjątkowy 
pojazd trafił na licytację, z której dochód został przeznaczony na pomoc Ukrainie. Nominowani: dr 
hab. inż. Renata Walczak, prof. uczelni, Prorektor Politechniki Warszawskiej ds. Filii w Płocku; Ste-
fan Kotlewski - Prezes Zarządu Przedsiębiorstwo Gospodarowania Odpadami Sp. z o.o. w Płocku;.

4. Jubileusz 60-lecia Zespołu Szkół Centrum Edukacji w Płocku. W dniach 18 – 21 listopa-
da 2022 r. odbył się uroczysty Jubileusz 60-lecia istnienia Zespołu Szkół Centrum Edukacji im. 
Ignacego Łukasiewicza. Szkoła od roku 1962 z powodzeniem kształci kadry dla, pierwotnie Mazo-
wieckich Zakładów Rafineryjnych i Petrochemicznych, a obecnie PKN ORLEN. Obecnie Szkoła 
liczy 1024 uczniów, 70 nauczycieli i 30 pracowników administracji oraz obsługi. Nominowany: 
Bartłomiej Biernacki – dyrektor Zespołu Szkół Centrum Edukacji.

5. 60 lat Szkoły Podstawowej nr 11. To jedna z pierwszych w Płocku tak zwanych szkół „Ty-
siąclatek”. Rok szkolny 1962/63 był początkiem pracy dla 9 nauczycieli i 300 uczniów. Obecnie 
 szkoła ma kilkadziesiąt tysięcy absolwentów. Na uroczystość zaproszono m.in. i podziękowano 
najstarszym przedstawicielom Rady Pedagogicznej, którzy rozpoczynali pracę w „11” w roku 1962 
oraz przedstawicielkę uczniów, która rozpoczynała naukę w pierwszym roku działalności szkoły. 
Nominowany: Maciej Karczewski, dyrektor Szkoły Podstawowej nr 11 w Płocku.

6. Autorski projekt pojazdu e-buggy w Zespole Szkół Zawodowych im. M. Skłodowskiej Curie 
w Płocku. (ELEKTRYK). Wyjątkowe auto od podstaw zbudowane pod kierunkiem nauczyciela Ja-
rosława Rumianowskiego przez uczniów z klas 1-2-3 o specjalnościach Technik Pojazdów Samocho-
dowych, Technik Elektryk oraz Elektromechanik Pojazdów Samochodowych. Powstało według autor-
skiego projektu. Nominowany: Krzysztof Podraska – dyrektor szkoły a także Jarosław Rumianowski.

7. Pierwszy w Płocku Ogród Sensoryczny przy LO im. Jagiełły przygotowany we współ-
pracy szkoły i Fundacji PKN ORLEN. Ogród zaprojektowany jest tak, aby znajdujące się w nim 
rośliny, zwierzęta i elementy architektury i świat przyrody mogły poznawać także osoby niewidzą-
ce. Nominowani: Małgorzata Pawlak – dyrektor LO im. Władysława Jagiełły w Płocku, Agata 
Janiszewska – nauczyciel języka angielskiego, koordynator projektu KAS (kreatywność, aktyw-
ność i działania społeczne) w programie matury międzynarodowej w LO im. Władysława Jagiełły 
w Płocku, Katarzyna Różycka - Prezes Fundacji ORLEN.

8. Galeria Mazovia w ramach programu „Szkoła Pierwszej Pomocy” przeszkoliła 500 
uczniów klas 1-3 szkół podstawowych z naszego terenu. Galeria do realizacji programu zaprosiła 
ratowników medycznych z PCK. Podczas zajęć dzieci nauczyły się podstawowych zasad udzielania 
pierwszej pomocy przedmedycznej w nagłych przypadkach. Współorganizatorem akcji był Polski 
Czerwony Krzyż. Nominowana: Izabela Tucholska-Oleszczuk, dyrektor Galerii Mazovia.

9. Sierż. Damian Kozanecki i starsza posterunkowa Patrycja Salamon z Wydziału Patrolowo-
-Interwencyjnego Komendy Miejskiej Policji w Płocku to płoccy bohaterowie. Uratowali 72-let-
nią kobietę i jej pupila oraz 78-letniego niepełnosprawnego mężczyznę z pożaru, do którego 
doszło w bloku na jednym z płockich osiedli. Wzorowo przeprowadzili również akcję ratunkową 
mieszkańców. Nominowani: sierż. Damian Kozanecki i starsza posterunkowa Patrycja Salamon 
z Wydziału Patrolowo-Interwencyjnego Komendy Miejskiej Policji w Płocku.

10. PKN ORLEN i Mazowiecka Dolina Wodorowa. 37 sygnatariuszy, przedstawicieli bizne-
su, nauki i finansów podpisało umowę rozpoczynającą działalność Mazowieckiej Doliny Wodo-
rowej. Współpraca obejmie produkcję, magazynowanie i wykorzystanie zero- i niskoemisyjnego 
wodoru m. in. w transporcie, energetyce, gospodarce komunalnej i rolnictwie. Nominowany: Da-
niel Obajtek, Prezes Zarządu PKN ORLEN S.A.

11. 10 lat Akademii Lwa Honorka. Akcja Straży Miejskiej dedykowana jest dzieciom z płockich 
szkół i przedszkoli. Poświęcona jest szeroko rozumianemu bezpieczeństwu na drodze i w domu najmłod-
szych mieszkańców. W prowadzonym cyklu spotkań strażnicy miejscy przeszkolili tysiące młodych lu-
dzi. Nominowani: komendant Straży Miejskiej w Płocku Konrad Guzanek, Agnieszka Andrzejewska, 
Bartosz Wielkopolski – strażnicy Straży Miejskiej w Płocku, prowadzący Akademię Lwa Honorka.

12. Utworzenie Akademii Mazowieckiej w Płocku. Jest to pierwsza uczelnia zawodowa w Polsce, 
która przekształciła się w akademię, spełniając kryteria ustawowe. Utworzenie akademii pozwoli na po-
wołanie do życia szkoły doktorskiej. To ważny moment dla rozkwitu Płocka jako miasta akademickiego, 
ponieważ umożliwi rozwój naukowy zarówno płocczanom, jak i dobrze wykształconym osobom z całej 
Polski. Nominowani: prof. dr hab. n. med. Maciej Słodki – Rektor Akademii Mazowieckiej w Płocku.

13. Obchodzone w roku 2022 XXV-lecie Stowarzyszenia Starówka Płocka. W roku ubiegłym 
odbyła się 23. kwesta na płockich cmentarzach; miały miejsce 54 realizacje konserwatorsko-re-
stauratorskie, w tym w zeszłym roku 3: Apolonii Rościszewskiej – żony powstańca styczniowego, 
Jasieńki Gradowskiej – siostry Antolka Gradowskiego oraz Irenki Tyszki ze znanego płockiego 
rodu. Nominowany: Jerzy Skarżyński – prezes Stowarzyszenia Starówka Płocka.

14. Jubileusz 20-lecia Fundacji „Fundusz Grantowy dla Płocka”. Fundacja „Fundusz Gran-
towy dla Płocka” jest unikatowym przykładem partnerstwa publiczno-prywatnego w skali Europy 
środkowo-wschodniej. Powołana została do życia przez Urzęd Miasta Płocka, PKN ORLEN S.A. 
i Basell Orlen Polyolefins Sp. z o.o. przy współpracy z Organizacją Narodów Zjednoczonych ds. 
Rozwoju (UNDP). Dzięki zaangażowaniu Fundatorów, wspiera finansowo oddolne inicjatywy 
płocczan, przyczyniające się do poprawy życia mieszkańców miasta. Środki finansowe z Funduszu 
Grantowego pomogły zrealizować 440 projektów dla płocczan na łączną kwotę ponad 6,2 mln zł. 
Nominowana: Prezes Zarządu Fundacji – Justyna Pesta.

15. Diecezjalne Święto Rodzin w Płocku, w którym uczestniczyło ponad 1500 osób, szczególnie 
rodzin wielodzietnych. W ramach tego wydarzenia zorganizowano również X Marsz dla Życia i Rodzi-
ny oraz Festyn Rodzinny dla mieszkańców Płocka oraz zaproszonych rodzin z całej diecezji. W ramach 
swojej pracy Komitet Organizacyjny podejmuje się również organizacji Orszaków Trzech Króli w Płoc-
ku, które każdego roku gromadzą kilka tysięcy płocczan. Nominowani: dr Witold Wybult – prezes Sto-
warzyszenia Rodzin Katolickich Diecezji Płockiej, przewodniczący Komisji Dialogu Obywatelskiego 
i ks. dr Wojciech Kućko – asystent kościelny Stowarzyszenia Rodzin Katolickich Diecezji Płockiej.

Nominacje w kategorii „Kultura” 
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. „Radziwie. Szkice o historii i architekturze”. Pod koniec grudnia 2022 r. ukazała się książka opisują-
ca historię Radziwia – najpierw wsi, a od 1923 roku płockiego osiedla, które odegrało ważną rolę w rozwoju 
miasta. Autorów do przygotowania opracowania zainspirowała przypadająca w 2023 roku rocznica przyłą-
czenia Radziwia do Płocka. Nominowani – dr Piotr Gryszpanowicz i dr Tomasz Piekarski.

2. Nowy singiel płockiej wokalistki Patrycji Malinowskiej zatytułowany „Kolejny krok”. Od 
kilkunastu lat niepełnosprawna artystka o przepięknym głosie zachwyca publiczność w całej Polsce. 
Ma obecnie dwa single, które, jak mówi, bardzo ją cieszą. I zapowiada, że rodzi się już kolejny 
pomysł. Autorką pierwszego singla zatytułowanego „Nie dogonisz mnie” jest Patrycja Malinowska 
i Justyna Jędrusik. Autorką drugiego zatytułowanego „Kolejny krok” jest piosenkarka Ania Wy-
szkoni (słowa i kompozycja). Nominowana: Patrycja Malinowska.

3. Akcja „Kulturalna szkoła na Mazowszu”. Bilet do teatru za symboliczną złotówkę. Dzięki ini-
cjatywie Samorządu Województwa Mazowieckiego, Teatr im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku odwie-
dziło ponad 14 tysięcy uczniów szkół podstawowych i ponadpodstawowych z całego Mazowsza, usta-
lając frekwencyjny rekord. Nominowany: Adam Struzik – Marszałek Województwa Mazowieckiego.

4. „Happening Broniewski. Rekonstrukcja/Odkłamanie”. W 50. rocznicę odsłonięcia pomni-
ka Władysława Broniewskiego płocczanie wzięli udział w happeningu przypominającym wydarze-
nia z 25 czerwca 1972 roku. Aktorzy płockiego teatru zagrali gości zgromadzonych na odsłonięciu 
pomnika. Wśród wykonawców byli także: członkowie Harcerskiego Zespołu Pieśni i Tańca „Dzie-
ci Płocka”, uczniowie szkoły muzycznej, harcerze. Nominowani: Marek Mokrowiecki, dyrektor 
Teatru im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku oraz dyrektor Książnicy Płockiej Joanna Banasiak.

5. Jubileusz 45-lecia Płockiej Orkiestry Symfonicznej im. Witolda Lutosławskiego. Uświetnił go 
występ finalisty XVIII Międzynarodowego Konkursu Pianistycznego im. Fryderyka Chopina, Hyuka Lee. 
Pianista wraz z Płocką Orkiestrą Symfoniczną pod batutą Pawła Przytockiego wykonał słynny Koncert 
fortepianowy a-moll op. 16 Edvarda Griega. Nominowany: Adam Mieczykowski, dyrektor POS.

6. Koncert „Solidarni z Ukrainą” na płockiej starówce, w którym udział wzięli m.in. ZPiT 
„Wisła”, chór Vox Singers, Pueri et Puellae Cantores Plocenses oraz artyści ukraińscy. Wydarze-
nie, zorganizowane przy współudziale Płockiego Ośrodka Kultury i Sztuki, było symbolicznym 
gestem wsparcia dla walczących z najeźdźcą mieszkańców Ukrainy i przebywających w Płocku 
uchodźców. Odbyła się również zbiórka niezbędnych artykułów. Nominowani: Andrzej Nowa-
kowski – prezydent Miasta Płocka, Monika Maron – pomysłodawca, dyrektor Wydziału Kultury 
i Wspierania Inicjatyw Społecznych w Urzędzie Miasta Płocka.

7. 2 wystawy: interaktywna dla dzieci „Dziura w całym! Bohdan Butenko. Ilustracje” oraz 
„CZTERDZIEŚCI KSIĄŻEK zrobionych jak sweter. Opracował graficznie Bohdan Buten-
ko”, które można było oglądać w Płockiej Galerii Sztuki od 1 lipca do 28 sierpnia 2022 roku. 
W PGS miała wówczas miejsce premierowa prezentacja tak obszernej twórczości Mistrza Butenki, 
m.in. dzięki uprzejmości córki artysty Monice Grochowskiej, która po raz pierwszy zgodziła się 
udostępnić prywatne archiwum rodzinne. Nominowana: Alicja Wasilewska, dyrektor PGS.

8. Lech Polish Hip-Hop Festival. Festiwal wrócił po dwóch latach przerwy. Każdego dnia na 
płockiej plaży bawiło się ponad 20 tysięcy uczestników, do tego ponad setka polskich artystów hip-
-hopowych i niezwykle rozbudowana infrastruktura. W ORLEN Arenie stanęła największa w histo-
rii scena, a na jej deskach wystąpili nie tylko czołowi polscy artyści, ale także zwycięzcy Eurowizji 
– ukraiński zespół Kalush Orchestra. Nominowany: Marcin Siwek – organizator.

9. XVI KONKURS PIANISTYCZNY im. Haliny Czerny-Stefańskiej i Ludwika Stefańskiego 
organizowany przez Państwową Szkołę Muzyczną I i II st. im. Karola Szymanowskiego w Płocku, 
Ogólnokształcącą Szkołę Muzyczną I i II stopnia w Płocku, wspierany przez Centrum Edukacji Ar-
tystycznej w Warszawie. To wydarzenie muzyczne w 2022 r. zebrało w Płocku siedemdziesięcioro 
młodych pianistów z całej Polski. Zeszłoroczna edycja Konkursu była wyjątkowa, przypadła bowiem 
w 100. rocznicę urodzin Haliny Czerny-Stefańskiej oraz 40. rocznicę śmierci prof. Ludwika Stefań-
skiego. Nominowany: Michał Zawadzki - Dyrektor Państwowej Szkoły Muzycznej I i II st. im. Ka-
rola Szymanowskiego w Płocku oraz Ogólnokształcącej Szkoły Muzycznej I i II stopnia w Płocku.

10. Koncert „Świat płonął wojną – oni miłością”. Koncert odbył się 11 grudnia br. w sali koncer-
towej Państwowej Szkoły Muzycznej w Płocku, miał w założeniu upamiętniać walczących o Wolną 
Polskę. Podczas tego wyjątkowego programu muzycznego wystąpili: Barbara Tuzel Górczewska (gi-
tara i śpiew), Leszek Czajkowski (gitara i śpiew), Klaudia Kołata (śpiew). Wśród gości koncertu była 
m.in. Katarzyna Nowakowska – Żołnierz AK walcząca w Powstaniu Warszawskim. Nominowany: 
Andrzej Burnat – Przewodniczący Zarządu Regionu Płockiego NSZZ „Solidarność”.

aktualności

W ostatnich dniach stycznia człon-
kowie działającego w Płocku Stowa-
rzyszenia Więzionych i Represjono-
wanych w PRL „Wolni i niezależni” 
przekazali urzędowi miasta generator 
prądotwórczy, który zostanie przeka-
zany do Żytomierza w ramach pomo-
cy dla Ukrainy. Przy tej okazji stowa-
rzyszenie zwraca się do mieszkańców 
Płocka i regionu płockiego z apelem 
o nie zaprzestawanie pomocy nasze-
mu wschodniemu sąsiadowi. 

Jak podkreślają darczyńcy – człon-
kowie Stowarzyszenia Więzionych 
i Represjonowanych w PRL „Wolni 
i niezależni”, wojna w Ukrainie wciąż 
trwa, a nasza pomoc jest niezbędna. 
Dlatego tak ważne jest dawanie przy-
kładu innym i ciągłe zachęcanie do 
podejmowania działań. - Chcieliby-
śmy, żeby ten nasz gest nie był jedno-
razowy. Dlatego apelujemy do serc, do 
sumień, by nie zaprzestawać pomocy 
Ukrainie – mówi Andrzej Żółtowski 
ze Stowarzyszenia. I dodaje: – Chcemy 
naszą inicjatywą dać przykład i przypo-
mnieć ludziom o tym, że wojna za naszą 
wschodnią granicą wciąż się toczy.

Z inicjatywą ufundowania agregatu 
i przekazania go w darze dla Ukrainy 
wyszedł Jerzy Kucharski. - Chcielibyśmy 
zwrócić się z apelem do wszystkich miesz-
kańców Płocka, żeby wszelkimi sposoba-
mi pomagali Ukrainie. Leży to nie tylko 
w interesie Ukrainy, ale i w dobrze po-
jętym interesie Polski. Pomoc Zachodu 
wciąż jest za mała, za wolna, ciągle są 
blokowane różne dostawy. My jako Po-
lacy wyciągnęliśmy lekcję z historii. 
Państwa zachodnie, niestety, nie – mówi 
Jerzy Kucharski ze Stowarzyszenia Wię-
zionych i Represjonowanych w PRL. 

Agregaty prądotwórcze zakupi rów-
nież Urząd Miasta Płocka – za pienią-

dze uzyskane z wpłat od miast partner-
skich: Fort Wayne i Darmstadt. Trans-
port do Żytomierza wyruszy z Płocka 
w lutym. – Kupiliśmy 55 łóżek składa-
nych typu kanadyjka oraz 20 agrega-
tów prądotwórczych. Łóżka zawiezione 
zostaną na potrzeby wojska do Maka-
rowa znajdującego się w pobliżu Kijo-
wa, 15 agregatów trafi do Żytomierza, 
a 5 do Złoczowa – informuje prezydent 
Płocka Andrzej Nowakowski.

Jak mówi Albert Dyna, Kierow-
nik Referatu Spraw Interesantów 
w Urzędzie Miasta Płocka, agregaty 
i sprzęt do magazynowania prądu 
to w tej chwili jedna z najważniej-
szych potrzeb Ukrainy. Infrastruktura 
energetyczna w Żytomierzu została 
ostrzelana przez Rosjan, w związku 
z czym okoliczni mieszkańcy cierpią 
z powodu przerw w dostawie prądu. 
– W dzielnicach Żytomierza prąd ga-
śnie o różnych porach dnia. Miesz-
kańcy są zmuszeni oszczędzać prąd, 
nie palą się też latarnie na ulicach. 
Agregaty prądotwórcze i urządzenia, 
dzięki którym wyprodukowany prąd 

może zostać zmagazynowany, są w tej 
chwili niezbędne – mówi Albert Dyna, 
Kierownik Referatu Spraw Intere-
santów, który wielokrotnie jeździł do 
Ukrainy z dostawą darów. 

Wśród najistotniejszych obecnie 
potrzeb – oprócz wspomnianego sprzę-
tu – są także produkty żywnościowe 
o długim terminie przydatności do spo-
życia, jak również leki przeciwbólowe 
i materiały opatrunkowe. Tego typu 
dary wciąż można przekazywać do 
urzędu miasta. 

Jerzy Kucharski, inicjator zbiórki 
w Stowarzyszeniu Więzionych i Re-
presjonowanych w PRL „Wolni i nie-
zależni” przypomina również o moż-
liwości bezpośredniej wpłaty na konto 
Banku Gospodarstwa Krajowego, skąd 
pieniądze trafiają wprost na konto Ban-
ku Ukrainy. Kto zatem ma dobrą wolę, 
by wesprzeć naszych wschodnich są-
siadów poprzez wpłatę środków, może 
to uczynić na nr 91  1130  0007  0080  
2394  3520  0002 z dopiskiem „Wspar-
cie dla Ukrainy”. 

(kw)

Stowarzyszenie Więzionych i Represjonowanych w PRL 
„Wolni i niezależni” w Płocku apeluje: 

Musimy pomagać Ukrainie!

Intymne życie zwierząt jest fascynu-
jące. Jak odnaleźć „tę jedyną” (a często 
„te jedyne”) w olbrzymim stadzie, 
gęstej dżungli lub bezkresnym oce-
anie? Jak pokonać potężnych rywali? 
Ilu zabiegów potrzeba, aby zauroczyć 
i zdobyć kapryśną, niedostępną, a cza-
sem wręcz niebezpieczną wybrankę? 
A wreszcie, jak zwierzęta TO robią?

Na te i wiele innych pytań znajdziecie 
odpowiedź już w piątek, 10 lutego o go-
dzinie 18:00 w ZOO Płock. Organizato-
rzy zapraszają tylko osoby pełnoletnie. 
Atrakcją wieczoru będzie niezwykle 
interesujący i barwny wykład połączony 
z prezentacją multimedialną pt. „Zew 
natury bez cenzury, czyli intymne życie 
zwierząt” autorstwa Krzysztofa Kelma-
na, prezesa płockiego ogrodu. 

Towarzyszyć mu będą quizy, 
m.in. „Egzamin Ustny”, „Szybki 

Numerek” czy „Zabawy Grupowe” 
z wyjątkowymi nagrodami, jak np. 
vouchery do restauracji i pizzerii, 
zestawy kosmetyków, bilety do kina 
i na kręgle, vouchery na stylizację 
paznokci, udział w warsztatach „Tre-
ning dla mózgu”. 

Przy okazji odbędzie się także spe-
cjalna wystawa – dzięki współpracy 
z Uniwersytetem Mikołaja Kopernika 
w Toruniu. Prezentowana będzie m.in. 
bogata kolekcja eksponatów zwierzę-
cych „klejnotów”.

Sprzedaż biletów na https://bilety.
zoo.plock.pl/. UWAGA! Bilet kupiony 
na wydarzenie "Zew natury bez cenzu-
ry" będzie można dodatkowo wyko-
rzystać na jednorazowy wstęp do ZOO 
do końca marca 2023 roku!

BS

Nie przegap okazji na oryginalny wieczór 
w ZOO tuż przed Walentynkami!

Zew natury bez cenzury

Przekazanie agregatu prądotwórczego dla mieszkańców Żytomierza 
przez reprezentujących Stowarzyszenie Więzionych i Represjono-
wanych w PRL „Wolni i niezależni” Jerzego Kucharskiego i An-
drzeja Żółtowskiego.  

A
rc

hi
w

um
 S

to
w

ar
zy

sz
en

ia



Nr 6   7 lutego 2023 Tygodnik Płocki   5 

Jak głosować 
za pomocą sms-ów?

Jeśli chcesz oddać głos za pomo-
cą SMS-a (i jednocześnie wziąć udział 
w konkursie o nagrody dla najaktyw-
niejszych głosujących) wyślij SMS o treści 
PREFIKS.NUMER_WYDARZENIA pod nr 73601 
(koszt SMS-a 3,69 zł brutto). Każda kategoria 
ma swój prefiks: Inicjatywy społeczne i gospo-
darcze – ISG, Kultura – KUL, Sport i rekreacja 
– SIR, Na Mazowszu Płockim – NMP. 

Oto przykład prawidłowego SMS-a, 
wysłanego przez czytelnika, który w ka-
tegorii „Sport i rekreacja” głosuje np. na 
otrzymanie przez Stanicę Stowarzyszenia 
Wodniaków Gminy Słupno tytułu „Przystani 
Przyjaznego Brzegu” (oczywiście to tylko 
poglądowy przykład, wyjaśniający sposób 
głosowania): SIR.10.

Regulamin głosowania internetowego, 
jak też regulamin całego Plebiscytu znajduje 
się na stronie internetowej TP.

Plebiscyt  “Z Tumskiego Wzgórza”

Takiego zainteresowania czytelni-
ków zgłaszaniem swoich propozycji 
do Wydarzenia Roku 2022 jeszcze 
nie notowaliśmy. Liczba przedsta-
wionych pod obrady Kapituły Wyda-
rzeń przekroczyła nasze oczekiwa-
nia! W efekcie podjęliśmy w redakcji 
Tygodnika Płockiego decyzję wręcz 
historyczną. W dwóch kategoriach: 
„Inicjatywy społeczne i gospodar-
cze” oraz „Na Mazowszu Płockim” 
liczba Wydarzeń poddanych proceso-
wi głosowania wzrosła do 15!

Kapituła Plebiscytu „Z Tumskiego 
Wzgórza” – Wydarzenie Roku 2022 
zebrała się w redakcji Tygodnika 
Płockiego w czwartek, 2 lutego. Nad 
wyborem „dziesiątek” (a w tym roku 
również „piętnastek”) debatowali: 
Wioletta Kulpa – kierownik Działu 
Sponsoringu Społecznego w PKN OR-
LEN, który jest Partnerem Strategicz-
nym Plebiscytu; Tomasz Kominek 
– dyrektor płockiej delegatury Urzędu 
Marszałkowskiego; Marlena Mazur-
ska – kierownik płockiej delegatury 
Mazowieckiego Urzędu Wojewódzkie-
go; Roman Siemiątkowski – zastępca 

prezydenta Płocka; Iwona Sierocka 
– wicestarosta płocki; prof. dr hab. n. 
med. Maciej Słodki – rektor Akademii 
Mazowieckiej w Płocku; Tomasz Szat-
kowski – redaktor naczelny Tygodnika 
Płockiego, przewodniczący Kapituły.

Zapadła decyzja: w kategoriach 
„Inicjatywy społeczne i gospodarcze” 
oraz „Na Mazowszu Płockim” z całe-
go szeregu zgłoszonych do Wydarzeń 
Roku 2022 propozycji (w pierwszej 
z wymienionych kategorii 40 zgłoszeń, 
w drugiej – 32) nominowanych będzie 
po 15 Wydarzeń, natomiast w katego-
riach „Sport i rekreacja” oraz „Kultura” 
Wydarzeń będzie – tak jak w latach 
ubiegłych – po 10.

Kapituła doceniła te wszystkie wy-
darzenia, które wpływały na jakość 
naszego życia w roku ubiegłym. Ich 
inicjatorzy zostaną – zgodnie z regula-
minem i życzeniem organizatora Plebi-
scytu – Tygodnika Płockiego, oraz Ka-
pituły – nagrodzeni podczas uroczystej 

Gali „Tygodnika Płockiego” (która od-
będzie się 21 kwietnia w Domu Tech-
nika w Płocku). A ich osiągnięcia będą 
doceniane w publikacjach prasowych, 
które zamieszczane będą co tydzień, 
przez cały czas trwania Plebiscytu. 

Tak jak w latach ubiegłych będzie-
my co tydzień prezentować Nominacje 
Kapituły, by czytelnicy mogli z czy-
stym sumieniem wskazać swoich fa-
worytów, głosując za pomocą zamiesz-
czonego obok kuponu bądź SMS-a. Ci, 
którzy brali już udział w tym plebiscy-
cie, wiedzą, że warto wycinać i wysy-
łać kupony (a także wysyłać SMS-y), 
bo w Tygodniku na głosujących czeka-
ją nagrody. 

Zatem można już głosować! Kupony 
zamieścimy w „Tygodniku Płockim” 
co najmniej 8 razy, warto więc zwie-
lokrotnić swoje szanse na nagrody, bo 
liczba kuponów (bądź głosów SMS-
-owych) od jednego nadawcy może 
być wręcz nieograniczona. Kupony 
można nadsyłać listownie bądź używać 
w tym celu kart pocztowych (kupon 
można nakleić na kartę). Na kopercie 
bądź karcie proszę umieścić dopisek: 
„Z Tumskiego Wzgórza” i wysłać 
pocztą na adres Tygodnika Płockiego: 
Stary Rynek 27, 09-400 Płock. Oczy-
wiście ci, którzy lubią spacery, mogą 
kupony przynosić osobiście. 

Szat

To już 16. edycja. Kapituła Plebiscytu przyznała 50 Nominacji

Rozpoczynamy głosowanie!

Nominacje w kategorii „Sport i rekreacja” 
(bramka 73601, prefiks SIR)

1. V Płocki Piknik Olimpijski – Dni Olimpijczyka. Odbył się 7 maja 2022 roku, a zorga-
nizował go Płocki Klub Olimpijczyka we współpracy z Płockim Towarzystwem Wioślarskim. 
Piknik zgromadził kilkaset osób na przystani płockich wioślarzy. A przyczyn tego spotkania było 
sporo: 20-lecie działalności Płockiego Klubu Olimpijczyka, 140-lecie Płockiego Towarzystwa 
Wioślarskiego i sportu płockiego, 50-lecie pierwszego startu płockich sportowców w igrzyskach 
olimpijskich, 30-lecie zdobycia brązowego medalu olimpijskiego podczas Igrzysk Olimpijskich 
Barcelona-1992 przez płockich wioślarzy. Nominowani organizatorzy: Wojciech Jankowski, 
Ryszard Olczuk, Jacek Karolak.

2. Znakomity sezon Zuzanny Maślanej, reprezentantki MLKL Płock, która już w lutym zdo-
była tytuł Halowej Mistrzyni Polski juniorek, zdecydowanie pokonując rywalki w pchnięciu kulą, 
w lipcu zdobyła brąz w rywalizacji seniorek, a w sierpniu została trzecią kulomiotką Mistrzostw 
Świata. Nominowani: trener zawodniczki Mirosław Nisztor i Zuzanna Maślana.

3. Trzy medale ORLEN Wisły. Płocka drużyna zdobyła na koniec sezonu 2021/22 złoty me-
dal w Pucharze Polski, srebrny Mistrzostw Polski i brązowy w Lidze Europejskiej. Po dobrych 
wynikach trafiła do elitarnego grona Ligi Mistrzów. Znakomitą formę drużyna potwierdziła 11 
grudnia, kiedy pokonała w meczu ligowym Industrię Kielce. Nominowani: trenerzy Xavi Sabate 
i Dawid Nilsson.

4. To była największa niespodzianka rozgrywek pierwszej rundy sezonu 2021/22. Wisła wy-
startowała znakomicie; pokonała Lechię, Wartę, Lecha, Miedź, Koronę, zremisowała z Pogonią 
i Górnikiem. Niestety uległa w meczu z Widzewem, a i tak przez osiem kolejek płocki zespół 
zajmował 1. miejsce w tabeli, a Davo i Rafał Wolski przewodzili klasyfikacji najlepszych strzel-
ców ligi. Nominowani: trener Pavol Stano i kapitan zespołu Jakub Rzeźniczak.

5. Rekordzista z Jordanowa. Choć występuje w barwach MKS Jedynka Łódź, to pocho-
dzi z Jordanowa i jest 14-letnim pływakiem, wielką polską nadzieją tej dyscypliny sportu. Jego 
największy sukces w 2022 roku to występ podczas Otwartych Mistrzostwach Województwa Ma-
łopolskiego, gdzie ustanowił swój pierwszy, ale na pewno nie ostatni rekord Polski juniorów 
14-letnich w konkurencji 100 m motylkowym. Nominowany: Tymoteusz Jóźwiak.

6. To było historyczne wydarzenie. Szymon Marciniak jako sędzia główny prowadził fi-
nał mundialu w Katarze, w którym zmierzyły się Argentyna i Francja. Ale to nie jedyny 
mieszkaniec naszego regionu, który sędziował ten wyjątkowy mecz. Marciniakowi towarzyszył 
bowiem, jako sędzia liniowy, Paweł Sokolnicki. To ogromny sukces arbitrów ze Słupna i Płocka. 
Nominowani: Szymon Marciniak, Paweł Sokolnicki.

7. Narodowa Sztafeta Wolności i Solidarności im. Jana Pawła II. 5 płocczan w wyjątkowy 
sposób uczciło 100-rocznicę odzyskania przez Polskę Niepodległości. Przejechali na rowerach 
trasę liczącą 1000 km od Zakopanego do Gdańska. Nominowany – Leszek Brzeski z Parafialne-
go Klubu Uczniowskiego Wiktoria, pomysłodawca inicjatywy, zorganizowanej we współpracy 
z Zespołem Szkół Technicznych w Płocku.

8. ORLEN Mini Mistrzostwa Świata Płock 2022. Projekt skierowany do młodych adeptów 
piłki nożnej w roczniku 2011, którzy wzięli udział w pięciu turniejach w piłkę nożną. W za-
wodach wystartowały 32 drużyny, tak jak w dorosłych Mistrzostwach. Nominowani: Andrzej 
Staśko, Piotr Sikora, Zbigniew Tomaszewski.

9. Andrzej Ossowski został Mistrzem Polski w wyścigach na 1/4 mili. Sport wywodzi się ze Sta-
nów Zjednoczonych i tam również jest nazywany Drag Racing. Andrzej jeździ Mercedesem W202, 
którym m. in. wyśrubował rekord Polski w klasie Diesel RWD. Nominowany: Andrzej Ossowski.

10. W czerwcu roku 2022 Kapituła Polskiego Związku Żeglarskiego i Zarządu Głównego 
PTTK przyznała tytuł „Przystani Przyjaznego Brzegu” dla Stanicy Stowarzyszenia Wodnia-
ków Gminy Słupno. Za promowanie różnych form turystyki wodnej i działań lokalnych na-
wiązujących do tradycji i wartości wodniackich. Stowarzyszenie działa nad Zatoką Liszyńską 
nad Wisłą na terenie Gminy Słupno od 2008 r., kiedy to z inicjatywy Zdzisława Borowskiego 
i niewielkiej grupy sympatyków zaczęto organizować stanicę – miejsce spotkań dla lokalnej spo-
łeczności oraz bezpieczny port dla łodzi. Nominowany: Zdzisław Borowski – przewodniczący 
Stowarzyszenia „Flis”.

Nominacje w kategorii „Na Mazowszu Płockim” 
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Modernizacja i uroczyste otwarcie sierpeckiego ratusza. Liczący ponad 180 lat ratusz 
w Sierpcu jest, obok skansenu i Muzeum Małego Miasta w Bieżuniu, jednym z trzech obiek-
tów tworzących Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu. Nadrzędnym celem przedsięwzięcia 
było przede wszystkim przywrócenie ratuszowi historycznego wyglądu oraz należyta dbałość 
o zabytkowy obiekt. Na realizację prac z budżetu samorządu województwa mazowieckiego 
przeznaczono kwotę 4 mln. zł. Nominowani: Jan Rzeszotarski – dyrektor Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej w Sierpcu.

2. „Zabawa weselna” w Rogozinie. To pierwsza edycja plenerowej zabawy, która została 
przygotowana na wzór wesela. Gminna impreza okazała się wyjątkowo udana i przyciągnę-
ła tłumy uczestników. Było pyszne jedzenie, tańce i zabawy integracyjne, jak przystało na 
prawdziwe polskie wesele. Nominowani: KGW „Młode Rogozino” - przewodniczący Marek 
Wojciechowski, wójt gminy Radzanowo Piotr Jakubowski.

3. Jubileusz 100-lecia OSP w Goślicach. Ochotnicy z Goślic (gm. Bielsk) już od blisko 100 
lat walczą z żywiołami. W roku 2022 w gronie przyjaciół i sympatyków jednostki świętowali 
swój piękny jubileusz.   Jubileusz był okazją do podziękowań dla druhów i druhen oraz wyróż-
nienia tych, którzy szczególnie zasłużyli się dla jednostki i społeczności lokalnej. Nominowani: 
prezes OSP Goślice Krzysztof Rajewski, naczelnik Andrzej Białaszek.

4. Modernizacja przejść dla pieszych na terenie powiatu płockiego. W 2022 r. 13 przejść 
dla pieszych zlokalizowanych na terenie powiatu płockiego przeszło gruntowną moderniza-
cję. Przejścia m.in. w Soczewce, Rogozinie, Bielsku, Białej i Gąbinie zyskały nowy wygląd 
i funkcjonalność. Łączny koszt inwestycji to 1 752 810,50 zł, z czego dofinansowanie z Rzą-
dowego Funduszu Rozwoju Dróg to 1 402 248,40 zł. Nominowany: starosta płocki Sylwester 
Ziemkiewicz.

5. W Gąbinie powstała Gminna Rada Seniorów. Jej głównym celem jest aktywizacja osób 
starszych z terenu Miasta i Gminy. Działalność rady przyczynia się m.in. do podejmowania 
przez seniorów różnych działań w społeczności lokalnej, wpłynie na wsparcie osób starszych 
w ich codziennym życiu, zapobiegnie ich marginalizacji. Nominowany: burmistrz Miasta 
i Gminy Gąbin Krzysztof Jadczak.

6. W 2022 roku w Nowym Gulczewie został otwarty budynek, który łączy pokolenia. Korzy-
stają z niego wszyscy mieszkańcy: od najmłodszych do najstarszych. Znajduje się w nim żłobek 
dla maluchów z naszej gminy oraz świetlica wiejska, gdzie spotykają się seniorzy z tego terenu. 
Koszt budowy żłobka i świetlicy – klubu to ponad 1,7 mln zł, z czego kwota 829 971,00 zł pocho-
dzi z udzielonej Gminie Słupno dotacji z budżetu Województwa Mazowieckiego. Nominowany: 
Marcin Zawadka – wójt Gminy Słupno.

7. W Zągotach powstało nowoczesne boisko wielofunkcyjne. Boisko do piłki ręcznej, dwa 
boiska do koszykówki, a do tego pełnowymiarowe boisko do siatkówki. To trzeci tak nowocze-
sny obiekt w gminie Bielsk. Koszt inwestycji to ponad 600 000 zł. Nominowany: wójt gminy 
Bielsk Józef Jerzy Rozkosz.

8. Odzyskanie praw miejskich przez Bodzanów. Miejscowość Bodzanów w 1351 roku 
otrzymała prawa miejskie i przez 518 lat aż do roku 1869 była miastem, kiedy to ukazem car-
skim za udział mieszkańców w Powstaniu Styczniowym odebrano mu prawa miejskie. Jednak 
pamięć o ponad 500-letniej miejskości Bodzanowa była ciągle żywa i kultywowana wśród 
mieszkańców, dlatego w 2022 roku z inicjatywy Wójta Gminy przystąpiono do procedury od-
zyskania praw miejskich. Prezes Rady Ministrów 25 lipca 2022 r. przywrócił prawa miejskie 
dla Bodzanowa. Nominowany: Jerzy Staniszewski, wójt Gminy Bodzanów.

9. Wyjątkowe półkolonie. Półkolonie zorganizowane dla uczniów szkół z terenu gminy Stara 
Biała, miały w 2022 roku wyjątkowy charakter. Na sześciu turnusach wypoczywało w sumie 
blisko 300 młodych mieszkańców gminy. Wśród nich znalazło się kilkudziesięciu młodych 
Ukraińców, którzy w gminie Stara Biała znaleźli schronienie przed wojną. Nominowany: wójt 
gminy Stara Biała Sławomir Wawrzyński.

10. Całkiem nowe Osiedle Zatorze. W 2022 r. miasto Gostynin zakończyło budowę no-
wych dróg, chodników i kanalizacji deszczowej na Osiedlu Zatorze. Dzięki temu osiedle, na 
którym brakowało odpowiedniej infrastruktury, stało się wizytówką miasta. Na Osiedlu Zato-
rzu nareszcie jest wygodnie, bezpiecznie, ekologicznie i estetycznie. Nominowany: burmistrz 
Gostynina Paweł Kalinowski.

11. Remont i adaptacja zabudowanej nieruchomości położonej w Gostyninie, ul. 3-go Maja 
45, na Dom Pomocy Społecznej z uwzględnieniem likwidacji barier dla osób niepełnospraw-
nych. Stworzono najnowocześniejszy w regionie ośrodek dla 58 pensjonariuszy i ich rodzin. 
Całkowita wartość zadania wyniosła 4 970 206,96 zł. Nominowani: Arkadiusz Boruszewski 
- Starosta Gostyniński, Rafał Cicholc – Dyrektor Powiatowego Domu Pomocy Społecznej 
w Gostyninie.

12. Ku czci tragicznie zmarłego starosty płockiego Mariusza Bieńka w Zespole Szkół im. 
Jana Śniadeckiego w Wyszogrodzie odbył się I Memoriał Jego imienia. Śp. Mariusz Bieniek 
szczególną przyjaźnią darzył ziemię wyszogrodzką i Zespół Szkół w Wyszogrodzie. Rozegrano 
turniej o puchar Marszałka Województwa Mazowieckiego Adama Struzika. W rozgrywkach 
wzięło udział 8 drużyn. Uczniowie oraz działająca przy szkole grupa ART, przedstawiła przej-
mujący i niezapomniany koncert przeplatany wspomnieniami z życia Starosty. Nominowana 
Joanna Urszula Misiakowska – dyrektor Zespołu Szkół im. Jana Śniadeckiego w Wyszo-
grodzie.

13. Zorganizowanie i przeprowadzenie wyjazdów wypoczynkowych w 2022 roku dla 120 
dzieci, 40 dzieci z Ukrainy, 40 dzieci z niepełnosprawnościami oraz 100 seniorów z regio-
nu płockiego. Podczas trwania każdego z wyjazdów uczestnikom towarzyszyła profesjonalna 
kadra, która organizowała wiele ciekawych zajęć, zabaw i gier. Każdy z wyjazdów trwał 10 
dni i odbył się do Poddąbia lub Rowów. Nominowani: Marcin Groszewski – Prezes Sto-
warzyszenia LGD Rozwoju Północnego Mazowsza oraz Tomasz Nowacki – Prezes COLOR 
Spółdzielni Socjalnej.

14. Skarby w Wyszogrodzie. Dwa sensacyjne znaleziska zostały przekazane przez znalaz-
ców do Muzeum Wisły Środkowej i Ziemi Wyszogrodzkiej w Wyszogrodzie. Mateusz Sałata 
w okolicy Kępy Polskiej znalazł 150 monet sprzed 1000 lat! Obok monet pan Mateusz znalazł 
też fragmenty srebrnej biżuterii z tego okresu. Kolejne znalezisko to 93 dirhemy arabskie. 
Pochodzą prawdopodobnie z VII lub VIII wieku. Większość monet jest przeciętych. Stąd ich 
nazwa siekańce. Znaleźli je w okolicy Kobylnik realizatorzy programu „Misja Skarb”. Obydwa 
skarby prezentowane są w wyszogrodzkim muzeum. Nominowany: Zdzisław Leszczyński, 
kierownik wyszogrodzkiego oddziału Muzeum Mazowieckiego w Płocku, Michał Antczak – 
znalazca dirhemów, Mateusz Sałata – znalazca pierwszego skarbu.

15. Huczne Imieniny Fryderyka w Europejskim Centrum Artystycznym im. Fryderyka 
Chopina w Sannikach. Wielki Festyn Rodzinny zgromadził tysiące uczestników z całego Ma-
zowsza. Dzieci i dorośli mieli okazję podziwiać występy zespołów folklorystycznych i kabare-
tów, wziąć udział w warsztatach dla rodzin, zwiedzić pałac, kupić rękodzieło ludowe. Nomino-
wana: Monika Patrowicz, dyrektor ECA.

Kapituła 16. edycji Plebiscytu zebrała się w redakcji Tygodnika Płockiego w czwartek, 2 lutego
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Dramat Itanka zaczął się trzy 
miesiące temu. Chłopiec ma zaled-
wie 2 latka i 8 miesięcy, a już musi 
walczyć o swoje życie. 6 listopada 
ogromnie przeraził swoją mamę, 
tracąc nagle przytomność. Trafił 
do szpitala w Płocku. Po kontroli 
krwi natychmiast przewieziono go 
na oddział Onkologii w Warsza-
wie. Dzień później rodzice poznali 
straszliwą diagnozę. Okazało się, 
że Itana zaatakowała ostra bia-
łaczka limfoblastyczna.

- Tego dnia zawalił nam się cały 
świat. Wszystkie plany, marzenia 
przestały mieć dla nas znaczenie. Za-
częła się walka o każdy dzień, każde 
kroki, każdy oddech naszego dziec-
ka – tłumaczą rodzice i zdradzają, 
że Ituś od urodzenia był chorowitym 
dzieckiem. Wcześniej zdiagnozowa-
no u niego astmę oskrzelową, która 
się nasilała, coraz częściej łapał też 
kolejne infekcje. - Myśleliśmy, że to 
minie. Do dnia, w którym zemdlał – 
wspominają.

Informacja, że synek choruje na 
ostrą białaczkę limfoblastyczną, była 
straszliwym ciosem. - Ogarnęło nas 
ogromne nieszczęście, bo gdy cho-
ruje jedna osoba w rodzinie, to z nią 
choruje cała reszta... Trudno mi mat-
ce o tym mówić, a jeszcze trudniej 
myśleć, co się może wydarzyć z moim 
kochanym dzieckiem. Zaczęła się 
walka z nierównym przeciwnikiem 
jakim jest rak – mówi płocczanka.

Ostra białaczka – inaczej rak szpi-
ku – to choroba bardzo przebiegła 
i agresywna. Atakuje szybko. 

Itan ma zajęte 87% szpiku. Od 
listopada jest w szpitalu. Lekarze 

wdrożyli leczenie chemioterapią 
i sterydoterapią. – Ituś miał już licz-
ne wlewy chemii, które obniżają mu 
całkowicie odporność oraz zabiera-
ją siły do zabawy i radości z życia. 
Bardzo tęskni za siostrą, która zo-
stała w domu, pod opieką dziadków 
– mówi mama chłopca.

A przed Itanem kolejne cykle che-
mioterapii, wyczerpujące badania, 
rehabilitacja, wizyty u specjalistów, 
dojazdy do szpitala i wiele innych 
rzeczy, które pomogą mu wrócić do 
zdrowia.

- W obecnej sytuacji, która nas 
spotkała musiałam pójść na zwol-
nienie lekarskie, aby zaopiekować 
się synkiem. Prowadzenie dwóch 
domów naraz i koszty związane 
z chorobą Itusia mnie przerastają. 
Dlatego zwracam się o pomoc do 
ludzi dobrych serc – tłumaczy matka 
chłopca.

Potrzeba 80 tys. zł. Ta kwota 
przerasta możliwości rodziny. Stąd 
decyzja o uruchomieniu interneto-
wej zbiórki datków, którą znajdzie-

cie pod adresem https://zrzutka.pl/
jmfsjc. Udało się już zebrać ponad 
16 tys. zł.

Ponadto chłopiec znalazł się pod 
opieką Fundacji Dzieciom „Zdążyć 
z Pomocą”, KRS 0000037904. To 
pozwala przekazać 1,5% swojego po-
datku przy rocznym rozliczeniu. Jak 
to zrobić? Wejdź na stronę PITax.pl 
do wypełniania formularzy PIT (np. 
z linku zamieszczonego na stronie in-
ternetowej www.dzieciom.pl). Roz-
licz się online lub pobierz program 
na swój komputer. W rozliczeniu 
PIT w rubryce „Numer KRS" wpisz: 
0000037904. W rubryce „Informa-
cje uzupełniające – cel szczegółowy 
1,5%” należy podać 42137 Łozowski 
Itan. Na rzecz Itana można też przez 
cały rok przekazywać darowizny. 
Podajemy niezbędne dane. Fundacja 
Dzieciom „Zdążyć z Pomocą”. Nu-
mer konta bankowego: 42 2490 0005 
0000 4600 7549 3994. Tytułem: 
42137 Łozowski Itan darowizna na 
pomoc i ochronę zdrowia.

BS

3-letni chłopczyk walczy ze straszliwą, podstępną chorobą 

Pomóżmy Itankowi!
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Znalazł na aukcji internetowej 
wymarzone BMW w wyjątkowo 
atrakcyjnej cenie. Nie sprawdził 
sprzedawcy, uwierzył mu na 
słowo i w ten sposób… szybko 
stracił 2500 złotych wpłaconej 
zaliczki. 

Sprawa trafiła w zeszłym tygo-
dniu do Komendy Powiatowej Po-
licji w Sierpcu. To tutaj 23-letni 
mieszkaniec powiatu sierpeckiego 
zgłosił, że został oszukany podczas 
zakupu samochodu.

- Młody mężczyzna poinformo-
wał, że zainteresował się zamiesz-
czonym na portalu aukcyjnym ogło-
szeniem o sprzedaży samochodu 
marki BMW w bardzo atrakcyjnej 
cenie. Auto z 2004 roku wystawione 
było za kwotę 5000 złotych i według 
zapewnień osoby sprzedającej było 
nim bardzo duże zainteresowanie, 
dlatego potrzebował on zaliczki. 
Po rozmowie ze sprzedającym męż-
czyzna postanowił kupić auto – in-
formuje asp. Katarzyna Krukowska 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Sierpcu.

Na podany przez sprzedające-
go numer konta 23-latek wpłacił 
zaliczkę w kwocie 1000 złotych. 
Odbiór samochodu miał nastą-
pić następnego dnia po wpłacie. 
W umówionym dniu z mężczyzną 
skontaktował się sprzedający i po-
prosił o kolejne pieniądze na pali-
wo. 23-letni mieszkaniec powiatu 
sierpeckiego przelał je, ale – nieste-

ty dla niego – sprzedawca na spo-
tkanie nie dotarł.

- Po przelaniu pieniędzy na kon-
to sprzedającego, łącznie 2500 
złotych, kontakt z nim się urwał. 
Mężczyzna nie otrzymał ani auta, 
ani też zwrotu zaliczki – tłumaczy 
policjantka.

Dodaje również, że podany przy-
kład pokazuje, z jakim ryzykiem 
muszą liczyć się osoby dokonujące 
zakupów za pośrednictwem sieci. 

Policja apeluje o zachowanie jak 
najdalej idącej ostrożności i do-
kładne sprawdzanie wiarygodności 
sprzedających. - Kupując przedmiot 
za kwotę kilkudziesięciu tysięcy zło-
tych, być może należałoby się zasta-
nowić nad ,,poświęceniem” kilkuset 
złotych, pojechaniem na miejsce 
i sprawdzeniem, czy taki pojazd 
w ogóle istnieje. Nie wierzmy także 
w tzw. ,,super okazje”. Przedmiot, 
który jest wystawiony w cenie poni-
żej średniej rynkowej, już powinien 
wzbudzić naszą czujność – podpo-
wiadają mundurowi.

Pokazuje to dokładnie sytuacja, 
w której znalazł się 23-latek z po-
wiatu sierpeckiego. Widział auto 
tylko w cyberprzesterzeni i tam też 
stracił przelaną na zakup auta za-
liczkę. 

Sprawą zajęli się już sierpeccy po-
licjanci, ale uczulają przyszłych po-
tencjalnych kupców, by byli ostroż-
ni w przypadku różnego rodzaju 
,,okazji”, których wartość znacząco 
odbiega od średniej wartości rynko-
wej podobnych produktów.

BS

Stracił 25 tysięcy złotych

Sierpczanin 
chciał BMW...

Przedstawiciele 26 samorzą-
dów – 22 gmin, trzech powiatów 
ziemskich oraz Płocka jako mia-
sta na prawach powiatu – podpi-
sali 31 stycznia br. międzygminne 
porozumienie o współpracy. Płock 
został „Liderem Porozumienia”, 
zaś pozostałe powiaty, miasta 
i gminy „Partnerami porozumie-
nia”. 

Dokument określa zasady współ-
pracy i postępowania podczas przy-
gotowania, a następnie realizacji 
Strategii Rozwoju Ponadlokalnego 
dla partnerstwa samorządów pod 
nazwą „Obszar Funkcjonalny Mia-
sta Płocka”. 

Ten plan działania jest bardzo 
istotny, ponieważ będzie stanowił 
o kierunkach rozwoju regionu płoc-
kiego oraz otworzy sygnatariuszom 
porozumienia drogę do starania się 
o dotacje z perspektywy finansowej 
UE na lata 2021-2027. – Takie part-
nerstwo daje wiele korzyści, między 
innymi umożliwia wymianę wiedzy 
i doświadczeń, a także uzyskanie 
preferencji przy pozyskiwaniu środ-
ków unijnych na wspólne projekty 
– podkreśla prezydent Płocka An-
drzej Nowakowski. – Współpraca 
może dotyczyć różnych obszarów 
np. tworzenia atrakcyjnej ponadlo-
kalnej oferty turystycznej, szlaków 
kulturalnych i turystycznych, bu-
dowy dróg rowerowych, czy budo-
wania potencjału w zakresie efek-
tywności energetycznej – podkreśla 
prezydent Płocka. 

Najważniejsze cele porozumienia 
to: napisanie i wdrożenie Strategii 
Rozwoju Ponadlokalnego dla płoc-
kiego obszaru funkcjonalnego; po-
zyskiwanie przez partnerów z tego 
terenu środków finansowych na 
realizację wspólnych projektów;  
promowanie partnerskiego modelu 
współpracy samorządów tworzą-
cych OFMP;  wspólne diagnozowa-
nie problemów oraz wypracowywa-
nie sposobów ich rozwiązywania; 
zacieśnienie powiązań i współpra-
cy między samorządami z obsza-
ru funkcjonalnego na etapie przy-
gotowania wspólnych zamierzeń; 
zwiększenie efektywności przed-
sięwzięć realizowanych przez stro-
ny porozumienia oraz skuteczna re-
alizacja zintegrowanych projektów.

Porozumienie, będące wspólną 
inicjatywą „Lidera” i „Partnerów”, 
określa też prawa i obowiązki stron 
oraz zakłada współpracę w oparciu 
o zasadę równoprawności, wzajem-
ny szacunek i zaufanie.

Strony porozumienia: Gmina 
Miasto Płock, Gmina Miasto Go-
stynin, Gmina Miasto Sierpc, Po-
wiat Gostyniński, Powiat Płocki, 
Powiat Sierpecki, Gmina Bielsk, 
Gmina Bodzanów, Gmina Brudzeń 
Duży, Gmina Bulkowo, Miasto 
i Gmina Drobin, Miasto i Gmina 
Gąbin, Gmina Gostynin, Gmina 
Gozdowo, Gmina Łąck, Gmina 
Mochowo, Gmina Radzanowo, 
Gmina Rościszewo, Miasto i Gmi-
na Sanniki, Gmina Sierpc, Gmina 
Słubice, Gmina Słupno, Gmina 
Stara Biała, Gmina Staroźreby, 
Gmina Szczawin Kościelny, Gmi-
na Zawidz.

Opr. (jac)

Międzygminne porozumienie o współpracy

Płock liderem w regionie

Przedstawiciele 26 samorządów podpisali porozumienie o współpracy
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Ponad 500 osadzonych, szes-
naście placów spacerowych, praca 
dla mieszkańców Płocka i okolic. 
Takie mają być efekty rozbudowy 
płockiego zakładu karnego. Za-
gospodarowywany jest teren po 
dawnym przedsiębiorstwie prze-
mysłu metalowego, które funkcjo-
nowało przy płockim więzieniu.

Kilka dni temu wiceminister 
sprawiedliwości Michał Woś wziął 
udział w uroczystości wmurowa-
nia kamienia węgielnego pod nowe 
pawilony, które powstaną w Zakła-
dzie Karnym w Płocku. To jedna 
z największych inwestycji Służby 
Więziennej w kraju. – Przedsię-
wzięcia w tej skali więziennictwo 
województwa mazowieckiego jesz-
cze nie widziało. Ta inwestycja jest 
bardzo ważna z perspektywy Służby 
Więziennej – jako lepsze miejsce 
zakwaterowania, lepsze miejsce wy-

konywania służby. Tylko w zeszłym 
roku zainwestowaliśmy kilkadziesiąt 
milionów złotych, żeby pełnienie 
służby odbywało się w maksymal-
nie bezpiecznych warunkach dla 
samych funkcjonariuszy – podkreśla 
wiceminister sprawiedliwości Mi-
chał Woś.

- Dziękuję, że jedna z najwięk-
szych inwestycji realizowanych 
przez Służbę Więzienną trafia wła-
śnie na ziemię płocką. Więziennic-
two się rozwija. Jestem dumny z pol-
skich funkcjonariuszy, jestem dumny 
z tego, jak wygląda w tej chwili Służ-
ba Więzienna – mówi Jacek Ozdoba, 
poseł z regionu płockiego oraz wice-
minister klimatu i środowiska.

Dynamiczny rozwój Służby Wię-
ziennej w ostatnich latach jest efek-
tem konsekwentnej polityki prowa-
dzonej przez obecne ministerstwo 
sprawiedliwości. – Dzisiaj Służba 
Więzienna wygląda zupełnie inaczej, 
niż jeszcze osiem lat temu. Zupełnie 
inaczej niż przed dwoma programa-

mi modernizacji, które Sejm przyjął 
z inicjatywy ministra sprawiedliwo-
ści Zbigniewa Ziobro – zaznaczył 
Michał Woś.

W pierwszym programie prze-
znaczono ponad 1,5 mld złotych na 
poprawę bezpieczeństwa zakładów 
karnych i aresztów śledczych, a tak-
że warunków pełnienia służby przez 
funkcjonariuszy i pracowników 
cywilnych więziennictwa. – Drugi 
program modernizacyjny to kolejne 
2 miliardy złotych – wskazuje wi-
ceminister. – Na kapitał ludzki, na 
wynagrodzenia, na podwyżki, na ko-
lejne dofinansowania. Ale również 
na uzbrojenie, szkolenie i sprzęt dla 
funkcjonariuszy. To także inwestycje 
w nowe miejsca dla osadzonych.

W nowych pawilonach Zakła-
du Karnego w Płocku znajdzie się 
ponad 500 osadzonych. Po zakoń-
czeniu budowy będzie to jedna 
z większych jednostek więziennic-
twa w Polsce. Dziś może pomieścić 
ponad 600 osadzonych, a z oddzia-

łem zewnętrznym w Płońsku blisko 
800.

Jak informuje Biuro Komunikacji 
i Promocji Ministerstwa Sprawie-
dliwości, w Płocku, oprócz dwóch 
budynków, powstanie nowoczesna 
infrastruktura towarzysząca, m.in. 
16 placów spacerowych dla osa-
dzonych, nowa brama wjazdowa, 

droga i miejsca postojowe, oświe-
tlenie LED. Planowana jest również 
budowa hali produkcyjnej, w której 
zatrudnienie znajdzie ok. 50 osadzo-
nych. Inwestycja pozwoli także na 
stworzenie kilkudziesięciu atrakcyj-
nych miejsc pracy dla mieszkańców 
regionu. 

Opr. (jac)

Nowe miejsca pracy dla płocczan, nowe miejsca dla osadzonych

Płocki Zakład Karny w rozbudowie

Wiceminister sprawiedliwości Michaś Woś (w środku) dokonał 
wmurowania kamienia węgielnego pod budowę pawilonów peniten-
cjarnych w Zakładzie Karnym w Płocku. Towarzyszą mu: Zastępca 
Dyrektora Generalnego Służby Więziennej oraz Dyrektor Okręgo-
wy Służby Więziennej w Warszawie.
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Oddział neonatologiczny Woje-
wódzkiego Szpitala Zespolonego 
w Płocku otrzymał dwie nowe 
lampy do fototerapii LED dla no-
worodków. Sprzęt zakupiła i prze-
kazała firma MODULAR SYSTEM. 

Nowe lampy zastąpią stary, wy-
eksploatowany już sprzęt.

Fototerapia to jedyna forma le-
czenia żółtaczki noworodków. 
Stosuje się ją w przypadku stwier-
dzenia u dziecka hiperbilirubine-
mii niesprzężonej, czyli podwyż-

szonego poziomu bilirubiny w su-
rowicy krwi. – Bardzo dziękujemy 
za takie gesty, bo to wymierne 
efekty społecznej odpowiedzialno-
ści zlokalizowanego tu biznesu za 
najbliższe otoczenie – mówi Stani-
sław Kwiatkowski, dyrektor Woje-
wódzkiego Szpitala Zespolonego 
w Płocku. 

Dzięki zastosowaniu tej formy 
terapii można skutecznie leczyć 
żółtaczkę, a nowoczesny sprzęt 
pozwala znacznie skrócić czas le-

czenia i okres pobytu w szpitalu. 
– To dla wszystkich rodziców, któ-
rzy dopiero powitali na świecie 
swoje maleństwa, jest niezwykle 
ważne – mówi Hanna Kajdas-Duda, 
ordynator Oddziału Neonatologicz-
nego. – Trzeba też dodać, że prawie 
wszystkie dzieci urodzone przed-
wcześnie skorzystają z nowych 
lamp, ponieważ żółtaczka znacznie 
częściej występuje u wcześniaków, 
co wynika z ich niedojrzałości – do-
dała dr Kajdas-Duda.

W Wojewódzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Płocku rocznie rodzi 
się około 1 100 noworodków. Od-
dział Neonatologiczny płockiego 
szpitala jest oddziałem II stopnia 
referencyjności. Zapewnia opie-
kę, diagnostykę i leczenie uro-
dzonym przedwcześnie dzieciom 
(od 32 tygodnia ciąży). Przez cały 
okres leczenia na oddziale nowo-
rodków z dziećmi mogą przeby-
wać rodzice. 

rad

Darowizna dla noworodków
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o tym się  mówi

Minister zdrowia Adam Niedziel-
ski oraz wiceminister Piotr Bromber 
spotkali się w ubiegłym tygodniu 
w płockiej Akademii Mazowieckiej 
z przedstawicielami Państwowych 
Wyższych Szkół Zawodowych. 
Rozmowy dotyczyły kształcenia na 
kierunkach medycznych w akade-
miach oraz PWSZ. 

Uczelni, które prowadzą kierunek 
lekarski, przybywa z roku na rok. 
Jest to już 21 uczelni publicznych 
i 5 uczelni niepublicznych w całym 
kraju. Kształcenie kadr medycznych 
przez akademie oraz wyższe szkoły 
zawodowe było tematem briefingu 
prasowego z udziałem: Adama Nie-
dzielskiego – ministra zdrowia, Piotra 
Brombera – wiceministra zdrowia, 
prof. dr. hab. n. med. Macieja Słodkie-
go – rektora Akademii Mazowieckiej 
w Płocku, prof. dr hab. Anny Wy-
pych-Gawrońskiej – rektor Uniwersy-
tetu Humanistyczno-Przyrodniczego 
im. Jana Długosza w Częstochowie 
oraz dr. hab. inż. Mariusza Cygnara, 
prof. ANS – rektora Akademii Nauk 
Stosowanych w Nowym Sączu.

Spotkanie z dziennikarzami roz-
począł rektor płockiej uczelni – prof. 
Maciej Słodki. – Ministerstwo Zdro-
wia stworzyło uczelniom dobre wa-
runki do inwestowania w kierunki 
medyczne. Dzięki tym działaniom 
jakość kształcenia kadr medycznych 
będzie lepsza. Jestem lekarzem, ab-
solwentem Akademii Medycznej 
w Łodzi, pracowałem w obu płockich 
szpitalach. Wiem, że jesteśmy dobrze 
przygotowani do kształcenia studen-
tów medycyny – powiedział prof. Ma-
ciej Słodki.

Minister Adam Niedzielski zazna-
czył, że z budżetu państwa ponoszo-
ne są ogromne nakłady na funkcjo-
nowanie systemu opieki medycznej. 
Jednym z elementów tego finansowa-
nia jest kształcenie lekarzy. – Spotka-
liśmy się, żeby rozmawiać, jak wyglą-
da jakość kształcenia w akademiach 
i wyższych szkołach zawodowych. 
W ostatnich latach dokonaliśmy 
w kraju skoku ilościowego. Liczba 
studentów medycyny zwiększyła się 
o 8 tysięcy osób, a lekarzy rezyden-

tów o 5 tysięcy. Nie zatrzymujemy się 
i chcemy kontynuować proces kształ-
cenia specjalistów. Nowe uczelnie 
poprawią jakość kształcenia, ponie-
waż duże uczelnie medyczne są prze-
ładowane. Dzięki nowym ośrodkom 
maturzyści nie muszą już migrować 
do dużych miast w celu podjęcia 
studiów lekarskich – mówił podczas 
konferencji prasowej minister Adam 
Niedzielski.

Głos zabrał także Piotr Bromber, 
który podkreślił, że wymagania dla 
lekarzy są stale podnoszone. – Proces 
kształcenia weryfikuje Lekarski Eg-
zamin Końcowy, który musi przejść 
absolwent każdej uczelni. Egzamin 
ten jest jednakowy dla wszystkich 
zdających. Jako Ministerstwo Zdro-
wia dbamy o jakość kształcenia – 
przekonywał Piotr Bomber.

Prof. Anna Wypych-Gawrońska 
wyjaśniła, że wniosek o utworzenie 
kierunku lekarskiego uczelnia przy-
gotowywała cztery lata. – Decyzja 
o utworzeniu studiów medycznych 

była związana ze zgłaszanym przez 
lokalne szpitale deficytem kadry. 
Nasza uczelnia kształci studentów 
medycyny od kilku miesięcy i współ-
praca ze szpitalami układa się bardzo 
dobrze – powiedziała prof. Anna Wy-
pych-Gawrońska.

Podobne spostrzeżenia ma również 
prof. Mariusz Cygnar. – W naszym 
regionie deficyt kadr medycznych 
także jest bardzo widoczny. Jesteśmy 
dobrze przygotowani do uruchomie-
nia kierunku lekarskiego, mamy od-
powiedni potencjał i infrastrukturę. 
Wymagania są wysokie, ale sprosta-
my wyzwaniu, jakim jest kształcenie 
lekarzy – mówił prof. Mariusz Cy-
gnar.

Minister Adam Niedzielski zapo-
znał się też z planami inwestycyjny-
mi oraz możliwościami kształcenia 
na kierunku lekarskim w Akademii 
Mazowieckiej w Płocku. Podczas 
rozmów poruszono również tematy 
zapotrzebowania systemu ochrony 
zdrowia na kadry medyczne, jakości 

kształcenia oraz jej weryfikacji. 
Po konferencji prasowej prof. Ma-

ciej Słodki zaprosił przedstawicieli 
Ministerstwa Zdrowia oraz mediów 
do zwiedzenia Collegium Medi-
cum. Tam goście zobaczyli między 
innymi wirtualny stół anatomiczny, 
Monoprofilowe Centrum Symulacji 
Medycznych oraz pracownie kosme-
tologiczne. 

Kierunek lekarski 
w Płocku

W październiku tego roku 60 osób 
rozpocznie jednolite studia magister-
skie o profilu ogólnoakademickim 
na kierunku lekarskim w Akademii 
Mazowieckiej w Płocku. Kierunek 
ten jest w Akademii Mazowieckiej 
czwartym kierunkiem medycznym 
– po pielęgniarstwie, położnictwie 
i kosmetologii – w nowo powsta-
łym Collegium Medicum. Aktualnie 
trwają intensywne przygotowania, 
mające na celu dostosowania bazy 

dydaktycznej do potrzeb kształcenia 
lekarzy.

Według przedstawicieli płockiej 
uczelni projekt utworzenia kierunku 
lekarskiego w Akademii Mazowiec-
kiej w Płocku jest odpowiedzią na 
ważną potrzebę społeczną zwięk-
szenia dostępności usług lekarskich 
dla mieszkańców Płocka, Mazowsza 
i Polski. 

Kierunek lekarski o profilu ogól-
noakademickim prowadzony bę-
dzie w trybie jednolitych studiów 
magisterskich. Nauka będzie trwać 
sześć lat i będzie bezpłatna. Program 
studiów, podobnie jak na uniwersy-
tetach medycznych, będzie realizo-
wany w oparciu o ministerialne stan-
dardy kształcenia przygotowującego 
do wykonywania zawodu lekarza. 
W programie przewidziano m.in. na-
uki kliniczne – niezabiegowe i zabie-
gowe, praktyczne nauczanie klinicz-
ne i praktyki zawodowe w szpitalach, 
przychodniach i innych placówkach 
zdrowotnych. 

Zajęcia dydaktyczne będą prowa-
dzone w pracowniach umiejętności, 
salach ćwiczeniowych i laboratoryj-
nych. Ćwiczenia będą odbywać się 
w dobrze wyposażonym Centrum Sy-
mulacji Medycznych. Przewidziano 
także zajęcia z wykorzystaniem tech-
nik opartych na wirtualnej rzeczywi-
stości. Studenci mają do dyspozycji 
wirtualny stół anatomiczny. Ważnym 
etapem będą zajęcia w klinicznych 
oddziałach szpitalnych, poradniach 
specjalistycznych i poradniach pod-
stawowej opieki zdrowotnej.

Kadrę dydaktyczną będą stanowić 
nauczyciele akademiccy, którzy już 
teraz prowadzą zajęcia na kierunkach 
medycznych prowadzonych w Aka-
demii Mazowieckiej w Płocku, le-
karze płockich szpitali oraz nowi 
nauczyciele z dorobkiem naukowym, 
którzy zadeklarowali podjęcie pracy 
i otrzymali możliwość rozwoju na-
ukowego. 

Już w pierwszym roku studenci 
kierunku lekarskiego będą mogli 
skorzystać z programu stypendial-
nego Ministerstwa Zdrowia. To 27 
000 zł rocznie, stypendium może być 
przyznane na trzy lata. Ofertę stypen-
dialną dla studentów ostatnich lat kie-
runków lekarskich przewidział także 
Samorząd Województwa Mazowiec-
kiego. W 2022 roku było to 18 000 zł 
na rok. Ponadto Prezydent Płocka od 
2021 roku oferuje „Grant na start” dla 
studentów pierwszego roku. W 2022 
roku wynosił on 5 000 zł. Uczelnia 
oferuje także stypendia socjalne, sty-
pendium rektora za osiągnięcia na-
ukowe oraz nagrody za działania na 
rzecz środowiska lokalnego. 

(jac)

Kształcenie lekarzy nie tylko na uniwersytetach medycznych

Będzie więcej medyków?

Już po raz dwunasty z rzędu 
PKN ORLEN został wyróżniony 
tytułem Top Employer Polska, 
przyznawanym najlepszym praco-
dawcom w kraju. W prestiżowym 
zestawieniu firm spełniających 
najwyższe światowe standardy 
w polityce personalnej znalazły 
się również spółki z Grupy ORLEN 
– ANWIL i ORLEN Unipetrol.

Certyfikacja Top Employer jest 
corocznym badaniem, w którym 
wnikliwie oceniane są firmy z całe-
go świata, a także ich praktyki z za-
kresu zarządzania zasobami ludz-
kimi. Eksperci z Top Employers 
Institute certyfikują pracodawców 
w oparciu o badanie stosowanych 
praktyk HR. Kwestionariusz obej-
muje 20 tematów, m.in. takich jak: 

strategia HR, środowisko pracy, 
pozyskiwanie talentów, szkolenia 
i rozwój, well-being, różnorod-
ność i integracja. Metodologia dla 
wszystkich uczestników badania jest 
jedna, co gwarantuje, że certyfiko-
wana organizacja oferuje najwyższe 
światowe standardy w obszarze HR. 
Dodatkowo wszystkie praktyki we-
ryfikowane są w oparciu o dowody 
istnienia, a proces certyfikacji koń-
czy niezależny audyt, prowadzony 
przez audytorów zewnętrznych.

- Potencjał naszych pracowników 
tkwi w ich różnorodności. Mamy 
tego świadomość i staramy się to, 
jak najlepiej wykorzystać dla roz-
woju firmy. Z drugiej strony anga-
żujemy się w zapewnienie jak naj-
lepszych warunków pracy, dbając 
o dostosowaną do indywidualnych 
potrzeb pracowników ofertę rozwo-
jową i benefitową. Wyróżnienie Top 
Employer, które przyznawane jest 

wyłącznie na rok, a otrzymane przez 
PKN ORLEN już dwunasty raz z rzę-
du, potwierdza właściwy kierunek 
tych działań i powoduje jednocze-
śnie, że jako organizacja ciągle się 
doskonalimy, oferując nowe rozwią-
zania – mówi Wioletta Kandziak, 
Dyrektor Wykonawcza ds. Kadr 
PKN ORLEN.

W prestiżowym gronie wyróżnio-
nych pracodawców w Polsce już po 
raz czwarty znalazł się ANWIL.

- Niezmiennie, nawet w czasach 
złożonych uwarunkowań makroeko-
nomicznych, jesteśmy zdetermino-
wani w realizowaniu zaangażowa-
nej polityki kadrowej, nastawionej 
na dbałość o pracownika. Dotyczy to 
zarówno wynagrodzeń, zapewnienia 
właściwego środowiska pracy, jak 
i stworzenia warunków do rozwoju. 
Czterokrotne otrzymanie tytułu Top 
Employer Polska zalicza ANWIL 
do prestiżowego grona najlepszych 

pracodawców w kraju – powiedzia-
ła Agnieszka Żyro, Prezes Zarządu 
ANWIL.

W tym roku, po raz pierwszy 
w swojej historii, na liście Top Em-
ployer znalazła się również czeska 
spółka ORLEN Unipetrol, co poka-
zuje, że cała Grupa ORLEN skutecz-
nie realizuje politykę personalną.

- Nasze działania w obszarze 
HR przynoszą efekty i są docenia-
ne przez niezależnych ekspertów. 
ORLEN Unipetrol był wielokrotnie 
nagradzany, m.in. tytułem Praco-
dawcy Roku w regionie Usteckim 
czy Pracodawcy Roku wśród studen-
tów. W 2022 roku wsłuchaliśmy się 
w opinie pracowników przy okazji 
badania satysfakcji i zaangażowa-
nia. Otrzymane wnioski pozwolą 
nam jeszcze lepiej prowadzić dialog 
z 6 tys. pracowników zatrudnionych 
na wszystkich rynkach, w których 
jesteśmy obecni – w Czechach, na 

Słowacji i Węgrzech, tworząc atrak-
cyjne i bezpieczne miejsce pracy – 
mówi Michał Chmiel, Dyrektor Per-
sonalny Grupy ORLEN Unipetrol.

Posiadanie certyfikatu Top Employ-
er świadczy o zaangażowaniu organi-
zacji w tworzenie lepszego środowiska 
pracy poprzez wdrażanie wysokich 
standardów z zakresu zarządzania za-
sobami ludzkimi i praktyk HR. 

- Wyjątkowe czasy wydobywają 
z ludzi i organizacji to, co najlepsze. 
I byliśmy tego świadkiem w naszym 
tegorocznym Programie Certyfikacji 
Top Employers. Pracodawcy pokazali, 
że zależy im na rozwoju i dobrobycie 
swoich pracowników. Z dumą ogłasza-
my i świętujemy tegoroczne grono wio-
dących pracodawców, zorientowanych 
na ludzi – mówi David Plink, Dyrektor 
Generalny Top Employers Institute.

W ramach programu Top Em-
ployer certyfikowano i nagrodzo-
no 2 053 najlepszych pracodaw-
ców w 121 krajach/regionach na 
pięciu kontynentach. Firmy pozy-
tywnie zweryfikowane przez In-
stytut, które weszły do grona Top 
Employers wpływają na życie po-
nad 9,5 miliona pracowników na 
całym świecie.

Opr. (kw)

Spółki z Grupy ORLEN w gronie firm spełniających najwyższe standardy zatrudnienia

PKN ORLEN topowym pracodawcą w kraju

Prof. dr hab. n. med. Maciej Słodki - rektor Akademii Mazowieckiej w Płocku, Adam Niedzielski – mi-
nister zdrowia, prof. dr hab. Anna Wypych-Gawrońska - rektor Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrod-
niczego im. Jana Długosza w Częstochowie, dr hab. inż. Mariusz Cygnar, prof. ANS – rektor Akademii 
Nauk Stosowanych w Nowym Sączu oraz Piotr Bromber – wiceminister zdrowia
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Co dalej z basenem 
Podolanka? Gdzie 
mieszkańcy mają par-
kować swoje samocho-
dy, gdy rozpoczął się 
remont ul. Batalionów 
Chłopskich? Czy plano-
wane są remonty uszko-
dzonych ulic w mieście? 
To tematy, którymi żyją 
mieszkańcy Płocka. 
Radna miejska Wioletta 
Kulpa pochyliła się nad 
tymi problematycznymi 
kwestiami. Poruszyła je 
podczas ostatniej sesji 
rady miasta, jak rów-
nież złożyła interpelacje. 

Po tym, jak podano do 
wiadomości, iż remont 
basenu Podolanka wydłuży się z po-
wodu braku dokumentacji z okresu 
jej budowy, tj. z 1999 roku, radna 
zwróciła się z pytaniem, co dalej. 
Remont basenu miał zakończyć się 
w 2022 roku. Obecnie wiadomo, że 
prace przedłużą się do połowy bie-
żącego roku. Wioletta Kulpa pyta 
wprost, w jaki sposób były do tej 
pory (przez Miasto Płock lub spółkę 
MOSiR) prowadzone remonty tego 
obiektu, jeśli nie było dokumenta-
cji technicznej? Zwłaszcza, że pra-
ce były prowadzone praktycznie co 
roku, a radnym nie komunikowano, 
że zarządca czy właściciel obiektu 
nie posiada dokumentacji technicz-
nej. - Kto jest odpowiedzialny za 
nadzór budowlany na terenie basenu 
Podolanka? Czy ta sama osoba pro-
wadziła również nadzór remontów 
we wcześniejszych latach? - pyta 
radna.

Radna Wioletta Kulpa czeka rów-
nież na odpowiedzi, jak konkretnie 
wyglądał pierwotny zakres prac 
remontowych, które prace zostały 
wykonane i czy w związku z rozsze-
rzeniem prac zmieniła się również 
ustalona wcześniej w drodze prze-

targu kwota. Radna zainteresowana 
jest umową z wykonawcą oraz kopią 
aneksu, w którym jest zawarty nowy 
termin i dodatkowy zakres prac bu-
dowlanych. 

Gdzie mają parkować 
płocczanie?

Kolejny wniosek radnej dotyczy 
udostępnienia górnego parkingu 
przy ORLEN Arenie dla miesz-
kańców okolicznych zabudowań 
– w związku z wyłączeniem parkin-
gów wzdłuż ul. Batalionów Chłop-
skich ze względu na remont. Przy 
okazji Wioletta Kulpa zadała pyta-
nie dotyczące wydzierżawionego 
dolnego parkingu przy tym obiekcie.

Rok temu, w styczniu 2022 r. 
Wioletta Kulpa otrzymała odpo-
wiedź na interpelację dotyczącą 
oddania w dzierżawę parkingu przy 
ORLEN Arenie prywatnej firmie. 
Otrzymała również informację, że 
ponownie planowane jest wprowa-
dzenie abonamentu dla parkujących 
mieszkańców w wysokości od 120 
do 150 zł miesięcznie. Nie było jed-
nak żadnej informacji dotyczącej 

jednorazowych biletów na wjazd na 
parking. 

Radna pyta, jaki jest wpływ do 
kasy spółki MOSiR z tytułu dzier-
żawy za ten parking od firmy pry-
watnej – czy umowa stanowi mie-
sięczny ryczałt, czy obejmuje inne 
rozliczenia? Radną interesuje rów-
nież, czy wiadome są spółce MOSiR 
cenniki wprowadzone przez firmę 
będącą operatorem tego parkingu 
w zakresie wjazdów jednorazowych. 

Padają również pytania, czy sko-
ro na wjazdach zostały założone 
szlabany, to w które dni i w jakich 
sytuacjach parking jest dostępny na 
jednorazowe wjazdy. 

- Czy spółka MOSiR i UMP wie-
dzą, że podczas meczu ORLEN 
Wisły z Łomża Kielce stawka za 
jednorazowy wjazd na parking 
wynosiła 20 zł? Czy ktoś z UMP 
lub spółki MOSiR bierze odpowie-
dzialność za konsultowanie stawek 
parkingowych i ich ustalenie, np. 
w umowie granicznych maksymal-
nych kwot, które operator może 
pobierać od mieszkańców za par-
king, który został zbudowany za 
środki finansowe wszystkich miesz-

kańców Płocka z bu-
dżetu miasta? Do kie-
dy obowiązuje umowa 
na dzierżawę dolnej 
części parkingu z fir-
mą prywatną? – pyta 
radna, prosząc Ratusz 
o wgląd do umowy 
z operatorem. 

Z tym tematem łączy 
się również kolejna in-
terpelacja, dotycząca 
umożliwienia miesz-
kańcom okolicznych 
budynków wieloro-
dzinnych parkowania 
na górnym parkingu 
w i e l o p o z i o m o w y m 
przy ORLEN Arenie 
w związku z remon-
tem ulicy Batalionów 
Chłopskich. - Górny 
parking wielopoziomo-
wy przy ORLEN Are-
nie otwierany jest wy-
łącznie wówczas, gdy 
są rozgrywane mecze 

ORLEN Wisły Płock. W pozostałe 
dni w ciągu roku nie jest dostępny 
dla mieszkańców. W związku z re-
montem ul. Batalionów Chłopskich 
i całkowitym wyłączeniem jej z ru-
chu – tym samym zablokowaniem 
miejsc parkingowych wzdłuż drogi 
- proszę o udostępnienie na czas 
trwania remontu miejsc parkingo-
wych na górnym poziomie parkin-
gu – apeluje radna.

Wioletta Kulpa dodaje, że proś-
ba płynie od mieszkańców, którzy 
również przed remontem ulicy bo-
rykali się z trudnościami z zapar-
kowaniem pojazdu, szczególnie 
w godzinach popołudniowych. 
A teraz będzie to jeszcze bardziej 
problematyczne. - Częściowo par-
king przy ORLEN Arenie został 
oddany w dzierżawę i nie każdego 
z mieszkańców stać na to, by opła-
cać miesięcznie abonament w wyso-
kości ok. 150 zł - przypomina rad-
na, zaznaczając, że parking został 
wybudowany z pieniędzy publicz-
nych – z budżetu miasta Płocka – 
a mimo to działa komercyjnie. Jest 
więc podstawa, by otworzyć go dla 
mieszkańców.

O lepsze drogi

Radna zajęła się również sprawa-
mi drogowymi. Wystąpiła z prośbą 
o wyrównanie i dołożenie tłucz-
nia na ulicach Szkolnej, Okólnej, 
Zakole, Wiejskiej, jak również 
o remont Urodzajnej. Zdaniem rad-
nej w momencie realizacji tzw. ob-
wodnicy Miasta Płocka zapomnia-
no o ul. Urodzajnej, która mogłaby 
zostać wyremontowana, ponieważ 
wiedzie wzdłuż obwodnicy, łącząc 
osiedle Podolszyce od ul. Zbożowej 
do ronda Otolińska przy Bud Macie. 
Podobnie jest z ulicą Boryszewską 
(fragment do ronda jeszcze nie zo-
stał wykonany). Planując jej remont 
można było również zaplanować 
wykonanie w kolejnym roku ul. 
Urodzajnej, która łączy się z ul. Bo-
ryszewską. Przy braku dwóch pasów 
w jedną stronę na obwodnicy i ja-
kiejkolwiek kolizji mogłaby to być 
alternatywna droga dla samochodów 
poruszających się w kierunku al. 
Armii Krajowej na Podolszycach. 
- Dlaczego nie szukamy rozwiązań, 
które mogłyby usprawnić ruch ko-
munikacyjny w naszym mieście? 
Kiedy zaplanowana została w kata-
logu inwestycji budowa ul. Urodzaj-
nej? – pyta Wioletta Kulpa. 

Prosi również o naprawę podziu-
rawionych ul. Okólnej i Szkolnej. 
Wspomina też, że przy parowie rze-
ki Brzeźnicy obsuwa się droga i ko-
nieczna jest jej naprawa. 

Nie są to jednak jedyne drogowe 
dylematy. - Jadąc przez skrzyżowa-
nie z ul. Spółdzielczą w stronę Zakła-
du Energetycznego, nawierzchnia 
jest zerwana i występuje uskok przed 
skrzyżowaniem na wysokości budyn-
ku, gdzie znajdują się kwiaciarnie. 
Proszę o wykonanie choć nadlania 
asfaltu, jeśli brak możliwości tech-
nicznych nie pozwala na wykonanie 
docelowego remontu tego fragmentu 
ulicy – mówi radna.

Ratusz ma miesiąc na wystosowa-
nie odpowiedzi na zgłoszone inter-
pelacje. Miejmy nadzieję, że wiele 
ze wskazanych przez radną miej-
skich bolączek, dotykających sporej 
grupy mieszkańców, znajdzie pozy-
tywne rozwiązanie.  BS

Radna Wioletta Kulpa apeluje o pomoc mieszkańcom w problemach z parkingami, drogami i...

Co się zmieni za miesiąc?
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Plac przy ul. Gawareckiego 3 był 
jednym z projektów z dziewiątej 
edycji Budżetu Obywatelskiego 
Płocka. Jego budowa formalnie 
zakończyła się tuż przed Bożym 
Narodzeniem w ubiegłym roku. 
Okazuje się jednak, że stan tech-
niczny jest niewłaściwy i konieczne 
jest usunięcie usterek. Urząd mia-
sta podał już termin, w jakim ma 
to zostać zrobione. Co ważne, plac 
zabaw będzie cały czas dostępny.

Nowy plac zabaw zastąpił do-
tychczasowy. Znalazły się tam 
zjeżdżalnie, huśtawki, urządzenia 
sprawnościowe oraz piaskownicę. 
Pomysłodawcy nie zapomnieli też 
o starszych mieszkańcach osiedla. 
Dla nich powstała siłownia ze-

wnętrzna z 11 urządzeniami do ćwi-
czeń. Oprócz tego pojawiły się ław-
ki i nowe nasadzenia: 4 drzewa i 65 
krzewów. Koszt inwestycji: 620 tys. 
zł. Remont placu zabaw był pomy-
słem mieszkańców z dziewiątej edy-
cji Budżetu Obywatelskiego Płocka.

Niestety szybko pojawiły się 
usterki. - Zapadająca się ziemia pod 
zabrudzonymi matami przerostowy-
mi, nierówny teren, brak oznaczenia 
furtki – wyliczała pomysłodawczyni 
budowy nowego placu zabaw, rad-
na miejska i osiedlowa Anna Der-
lukiewicz. - Z uzyskanej informacji 
z UMP oraz PSML-W usterki mają 
zostać usunięte wiosną tego roku 
kiedy będą sprzyjające warunki. 
W związku z powyższym proponu-
ję, aby nasze pociechy wstrzymały 
się od korzystania z placu z uwagi 
na ich bezpieczeństwo i estetykę – 
apeluje do rodziców najmłodszych 
mieszkańców osiedla.

Nie jest to jedyne działanie radnej 
Anny Derlukiewicz w sprawie placu 
zabaw. Przygotowała także inter-
pelację w tej sprawie: - W imieniu 
Mieszkańców Osiedla Łukasiewicza 
zwracam się z prośbą o podjęcie sto-
sownych działań w celu zobowiąza-
nia wykonawcy - firmy ADA-LIGHT 
inwestycji pn.: „Budowa obiektów 
małej architektury - placu zabaw 
i siłowni zewnętrznej przy ul. Gawa-
reckiego 3 w Płocku na działce o nr 
ewid. 404/24, obr. 4-Łukasiewicza, 
w ramach zadania inwestycyjnego 
pn. „Plac zabaw i rekreacji Gawa-
reckiego 3” do natychmiastowego 
wyłączenia i zabezpieczenia placu 
zabaw do momentu usunięcia uste-
rek/wad, które z każdym dniem się 
pogłębiają i stwarzają zagrożenie 
dla korzystających z niego dzieci po-
przez m.in. zapadanie powierzchni 
pod matami przerostowymi – czyta-
my w interpelacji.

Odpowiedzi na interpelację rad-
nej Derlukiewicz udzielił zastępca 
prezydenta miasta do spraw roz-
woju i inwestycji Artur Zieliński. 
Wynika z niej, że usterki mają zo-
stać usunięte do końca kwietnia. 
- Termin ten przyjęto ze względu 
na wpływ warunków atmosferycz-
nych w okresie zimowym na wa-
runki gruntowe, niepozwalające 
na naprawę nierówności podłoża 
pod matami przerostowymi. Nie 

wyklucza to jednak wcześniejszego 
usunięcia tej usterki, jak i innych 
usterek zapisanych w protokole od-
biorowym, przy założeniu sprzyja-
jących warunków pogodowych. Na 
tym etapie ustalono, że plac zabaw 
nie będzie zamknięty, gdyż zamon-
towane urządzenia zabawowe uzy-
skały pozytywną opinię jednostki 
certyfikującej – czytamy w odpo-
wiedzi na interpelację.

(jac)

Plac zabaw przy ul. Gawareckiego 3

Usterki zostaną usunięte

Zapadnięte maty przerostowe pod urządzeniami do ćwiczeń 
na placu zabaw przy ul. Gawareckiego 3
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Muzeum Mazowieckie świętu-
je dzień zakochanych. 14 lutego 
o godz. 18.00 zaprasza na opo-
wieść o sztuce, kobietach i arty-
stach oraz recital aktorki Magda-
leny Tomaszewskiej. Uczestnicy 
walentynkowego wieczoru w Ka-
mienicy Secesyjnej wysłuchają pre-
lekcji Agnieszki Kaniewskiej-Pło-
cieniak „Z Paryża do Zakopanego 
i z powrotem, czyli ekscesy sztuki 
i miłości w czasach modernizmu”.

Przewodnikiem po meandrach 
belle époque i XX-lecia między-
wojennego będą obrazy autorstwa 
Maneta, Wyspiańskiego, Picassa 
i Witkacego. Poznamy również hi-
storię znajdującego się w płockim 
muzeum płótna „Szał” Władysława 
Podkowińskiego. - Inspiracją była 
podróż rzeźbiarza Augusta Zamoy-
skiego, który do Paryża pojechał 
rowerem. Zaprezentujemy najsłyn-
niejsze, znane i mniej znane, ale 
wiążące się ze znanymi osobowo-
ściami obrazy. Bohaterkami wykła-
du będą: miłość, sztuka i kobieta. 
Bohaterami – artyści. Będą to hi-
storie z czasów, gdy świat wkraczał 
na drogę nowoczesności. Zmienia-
ły się ulice miast, wnętrza domów, 
role społeczne w życiu publicznym. 

W sztuce zaistniało zjawisko awan-
gardy, czyli mikstury przyrządzonej 
z buńczuczności, odwagi i talentów 
artystów. W galeriach i salonach ar-
tystycznych dochodziło do skandali 
z udziałem zwłaszcza nagich ciał 
modelek uwiecznianych w dziełach, 
które dzisiaj są kanonem sztuki – in-
formuje Agnieszka Kaniewska-Pło-
cieniak. 

Usłyszymy piosenki z międzywoj-
nia w wykonaniu aktorki Teatru im. 
Jerzego Szaniawskiego w Płocku 
Magdaleny Tomaszewskiej. Będą to 
przeboje takie jak: „Nikt tylko ty”, 
„Pokoik na Hożej”, „Taka mała” 
(„Si petite”). Rozsławiła je Mira 
Zimińska-Sygietyńska, dla której 
teksty pisali Hemar i Tuwim. To-
maszewską w roli Miry Zimińskiej 

można zobaczyć na Scenie Kameral-
nej teatru płockiego. Aktorce towa-
rzyszyć będzie pianista Przemysław 
Szymański. Wstęp jest bezpłatny. 
W związku z ograniczoną liczbą 
miejsc przyjmowane są rezerwacje 
pod numerem telefonu 24 364 70 72.

Wcześniej warto zajrzeć do Spi-
chlerza, gdzie 9 lutego o godz. 18.00 
wystąpi niedawno reaktywowany 
Zespół Pieśni i Tańca „Ziemia Gą-
bińska”. Grupa działa od 2021 roku 
przy Miejsko-Gminnym Ośrodku 
Kultury w Gąbinie. Skupia około 
80 osób chcących nie tylko tańczyć, 
śpiewać i grać, ale także poznawać 
i kultywować obrzędy i zwyczaje re-
gionu gąbińskiego. Koncertowi bę-
dzie towarzyszyć wystawa fotografii 
zespołu, wykonanych przez Emilię 
i Natalię Stefańskie. 

18 lutego o godz. 12.00 odbę-
dzie się warsztat tańca ludowego, 
który poprowadzą: Katarzyna Gać 
– dyplomowana instruktorka tańca 
i choreografka oraz Marcin de Le-
henstein Werndl – muzyk, akom-
paniator, współpracujący z liczny-
mi regionalistami i choreografami 
z całej Polski. Obowiązują zapisy 
(tel. 24 262 25 95). 

A już 7 lutego o godz. 18.00 MŻM 
zaprasza na wykład Zuzanny Be-
nesz-Goldfinger z Żydowskiego In-
stytutu Historycznego pt. „Niewiel-
kie resztki z Solnej. Izaak Celnikier 

wobec doświadczenia Zagłady”. 
Celnikier był malarzem i grafikiem 
urodzonym w Warszawie w 1923 
roku, wychowankiem Janusza Kor-
czaka. Przeżył pobyt w białostockim 
getcie oraz w niemieckich nazistow-
skich obozach zagłady Stutthof, Au-
schwitz, Flossenbürg i Dachau. Po 
wojnie studiował malarstwo monu-
mentalne w czeskiej Pradze, miesz-
kał w Warszawie i w Paryżu. Swoją 
twórczość podporządkował pamięci 
o Zagładzie.

28 lutego o godz. 18.00, rów-
nież w oddziale przy Kwiatka, za-
planowano spotkanie z Dariuszem 
Popielą,  olimpijczykiem z Pekinu, 
dziesięciokrotnym mistrzem Pol-
ski i wielokrotnym medalistą Mi-
strzostw Europy i Świata w kaja-
karstwie górskim. Sportowiec jest 
też członkiem Sądeckiego Sztetla 
– organizacji działającej na rzecz 
budowy relacji polsko-żydowskich, 
upamiętnienia miejsc związanych 
z ludnością żydowską i rocznic oraz 
popularyzowania wiedzy o historii 
Żydów sądeckich. Otrzymał Nagro-
dę POLIN 2021. Wystąpił w filmie 
dokumentalnym „Ukos światła” 
w reżyserii Wojciecha Szumow-
skiego. Film przybliża starania gru-
py społeczników i Dariusza Popieli 
o odtworzenie żydowskiego cmen-
tarza w Czarnym Dunajcu na Pod-
halu. Po emisji dokumentu w MŻM 
odbędzie się rozmowa z Dariuszem 
Popielą, którą poprowadzi Rafał Ko-
walski.

Wydarzenie zorganizowane jest 
dla upamiętnienia 82. rocznicy wy-
pędzenia płocczan pochodzenia ży-
dowskiego z ich rodzinnego miasta 
przez okupantów niemieckich.

(l.)

Rowerem do Paryża, czyli o sztuce i miłości 

Luty w Muzeum Mazowieckim

Bywalcy organizowanych niegdyś 
w Domu Darmstadt wieczorów po-
etyckich pamiętają zapewne spotka-
nia z polskimi i niemieckimi poetami 
z Grupy Poetyckiej QuadArt oraz 
Europejskiego Zrzeszenia Autorów 
KOGA. Ich inspiratorką była mieszka-
jąca w Niemczech płocczanka, poetka 
i tłumaczka Małgorzata Płoszewska. 
Pod jej redakcją ukazała się dwuję-
zyczna książka „bez ciebie... Ślada-
mi Piotra”, poświęcona zmarłemu 
w 2020 roku poecie i prozaikowi 
– Piotrowi Szczepańskiemu, który 
w Płocku gościł wielokrotnie. 

W publikacji zawarte są wspo-
mnienia i wiersze autorów takich jak: 
Małgorzata Płoszewska, Myron Woj-
towytsch, Barbara Zeizinger, Ursula 
Teicher-Maier, Gabriela Szubstarska, 
Gunilda Wörner, Bernd Kebelmann, 
Ingo Cesaro, Fritz Deppert, Traian 
Pop Traian oraz członków Gdańskiego 
Klubu Poetów. Wiele z nich dotyczy 
poetyckich tournée, których trasa wio-
dła przez Płock. 

Jedno z nich odbyło się jesienią 2011 
roku. Autorzy należący do Międzyna-
rodowej Grupy Poetyckiej QuadArt: 
Bernd Kebelmann, Małgorzata Pło-
szewska, Piotr Szczepański i Barbara 
Zeizinger przyjechali z dwujęzycznym 
programem „Ludzkie krajobrazy”, 
wspierani przez polską recytatorkę 
Annę Rejman-Szulc. Prezentowali 
wiersze dorosłym i młodzieży, naj-
pierw na gdańskim Przymorzu w klu-
bie „Bolek i Lolek”, potem w Gniewie, 
Włocławku i Płocku. 

W tekście „Listopadowa podróż 
z poezją” Barbara Zeizinger tak za-
pamiętała tamten wieczór: - W końcu 

Płock był nie tylko naszym ostatnim 
przystankiem, ale dla nas wszystkich 
także pewnym „powrotem”. Tu uro-
dziła się Małgosia Płoszewska, ale 
wszyscy inni, także my, Niemcy, już 
tu byliśmy, znamy miasto, knajpki na 
rynku, wiemy, gdzie można znaleźć 
najlepsze pierogi i najlepszą kmin-
kówkę. Serdecznie przyjęci przez 
Artura Krasa z Płockiego Ośrodka 
Kultury i Sztuki, zatrzymaliśmy się 
w Domu Darmstadt, domu kultury 
i pensjonacie nazwanym tak na cześć 
niemieckiego miasta partnerskiego 
Płocka. (…) w Płocku po raz pierw-
szy zaprezentowaliśmy cały nasz pro-
gram. „Das Ende aller Zeit ist Poesie 
/ sie /einzig/ wird nicht enden – Koniec 
wszystkich czasów jest poezją/ ona 
jedna / jedyna/ nigdy się nie skończy”. 
To są nasze ostatnie wersy, które czy-
tamy w dwóch językach, na przemian, 
a na końcu wszyscy jednocześnie, każ-
dy w swoim języku – pisała Zeizinger.

Dzień po spotkaniu z polsko-nie-
miecką poezją w Domu Darmstadt 
wystąpiła Sława Przybylska z pianistą 
Januszem Tylmanem. Grupa QuadArt 
specjalnie została w Płocku dzień 
dłużej, żeby uczestniczyć w tym wy-
darzeniu: - Na koncercie nie było ani 
jednego pustego miejsca, publiczność, 
przede wszystkim kobiety, znała pio-
senki, mogła zgłaszać prośby i śpiewać 
przy dwóch utworach. 

Kolejne tournée poetów w Polsce 
odbywało się w 2014 roku. I tym razem 
na trasie nie zabrakło Płocka. Nikła re-
klama sprawiła jednak, że programu 
słuchała nieliczna publiczność. - Na-
sza dewiza brzmi: prezentujemy nasz 
program nawet wtedy, kiedy jest tylko 
jednoosobowa widownia. (...) Mimo 
wszystko sprzedaliśmy pięć książek 
i zdobyliśmy nowych fanów – napisała 
Małgorzata Płoszewska w zawartym 
w publikacji tekście „Poeci w niebez-
pieczeństwie...”. W tym spotkaniu 

oprócz Płoszewskiej, Gabrieli Szub-
starskiej, Ursuli Teicher-Maier, uczest-
niczyli Piotr Szczepański i wioloncze-
listka Gunilda Wörner. 

List do Piotra 

Piotr Szczepański urodził się w 1954 
roku w Mikołajkach. Poeta, plastyk, ani-
mator kultury, absolwent PSKOiB w Cie-
chanowie. Prowadził Klub Osiedlowy 
„Bolek i Lolek” w Gdańsku, a w nim 
m.in. Scenę Prezentacji Poetyckich i nie-
formalną Szkołę Haiku. Współzałożyciel 
Gdańskiego Klubu Poetów. Należał do 
Gdańskiej Grupy Autorów Haiku. Od 
2005 r. był polskim koordynatorem eu-
ropejskiego programu „Liryczne Mosty” 
Bernda Kebelmanna, prezentującego 
twórczość niewidomych poetów. 

Wiersze Szczepańskiego ukazywały 
się w pismach artystycznych, polskich 
antologiach poetyckich, niemieckich 
antologiach haiku oraz w dokumenta-
cjach Forum Literackiego KOGI (Him-
merod). W 2001 roku poeta otrzymał 
III nagrodę na International Kusama-
kura Haiku Competition w Japonii. 
Zmarł niespodziewanie 24 listopada 
2020 roku w Gdańsku, w wieku 66 lat. 
– (…) chcielibyśmy powiedzieć Radzie 
Miasta Gdańska i jego przyjaciołom, 
że zasługi Piotra Szczepańskiego dla 
wieloletniej współpracy poetów z Pol-
ski i Niemiec są nie do przecenienia. 
Długo i ze smutkiem będziemy o nim 
pamiętać, będzie nam brakowało na-
szego przyjaciela-poety – pożegnał go 

Bernd Kebelmann („Piotr w Gdańsku. 
Wspomnienie pewnej przyjaźni”).  

Gabriela Szubstarska w swojej 
opowieści o spotkaniu w Niemczech 
w 2015 roku podkreśliła, że Piotr (albo 
Pietruszka – jak nazywała go Małgosia 
Płoszewska) lubił podróże do ważnych 
dla poetów miejsc, w których można 
było poznać nowych ludzi, odświeżyć 
stare znajomości. Odznaczał się też nie-
przeciętnym poczuciem humoru 

Książka „bez ciebie... Śladami Pio-
tra” ukazała się nakładem wydawnic-
twa Tadeusz Serocki z Pelplina. Jej 

okładkę stanowi obraz ze skóry wyko-
nany przez Piotra Szczepańskiego. Pu-
blikację otwierają wiersz poety i „List 
do Piotra” Małgorzaty Płoszewskiej: 
„Zawsze byłeś pełen fantazji i entu-
zjazmu dla dobrego pomysłu. Nawet 
w kryzysowych czasach wiedziałeś, 
jak pokonać problemy, problemiki, jak 
usunąć nieprzewidywalne „kłody” le-
żące pod nogami. (...) Ktokolwiek zro-
bił ci przysługę, odpłacałeś wszystko 
w dwójnasób wszystkim, którzy tego 
potrzebowali. To jest...był twój teatr 
życia”.  Marta Kunavar

Śladami Piotra Szczepańskiego 

Książki nadesłane
Piotr Szczepański

...
wczoraj byłem poetą
w kraciastej marynarce
czytałem wiersze do duetu fletów
dziś zostałem marzycielem
przestawiam gwiazdy
czekam na przylot aniołów
a w przerwach
piszę wiersze
mówią, że wiosna
wyzwala nieznane moce
kiedyś będę baobabem
albo latarnią w parku
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o tym się  mówi

Będzie zaopatrywać mieszkańców w dobrej jakości wodę

Stacja Uzdatniania Wody w Bielsku już działa
Stacja Uzdatniania Wody w Biel-

sku przeszła ogromną metamorfozę. 
Dzięki niej mieszkańcy gminy będą 
zaopatrzeni w dobrej jakości wodę. 
To bardzo ważna i potrzebna inwe-
stycja, której koszt wyniósł blisko 4 
miliony złotych. To też krok do roz-
wiązania problemów z wodą, z ja-
kimi od kilku lat boryka się gmina. 
Kolejną jest budowa trzeciej Stacji 
Uzdatniania Wody w Smolinie, która 
już się rozpoczęła. 

Inwestycję w Bielsku zrealizo-
wała firma REMONDIS Drobin. 
O zakresie wykonanych prac i zna-
czeniu tej inwestycji dla mieszkań-
ców mówił podczas oficjalnego 
odbioru SUW wójt gminy Bielsk 
Józef Jerzy Rozkosz. - Ta inwe-
stycja jest niezwykle ważna dla 
wszystkich mieszkańców gminy. To 
krok ku zabezpieczeniu ich w wodę. 
Nasze działania mają na celu wyeli-
minowanie sytuacji, w których tej 
wody brakuje. Wierzę w to, że bez 
żadnych problemów uda się zreali-
zować również drugą ważną w tej 
kwestii inwestycję, czyli budowę 
Stacji Uzdatniania Wody w Smoli-
nie. Choć zrealizowana przez nas 
inwestycja została nazwana moder-
nizacją, to faktycznie możemy mó-
wić o zupełnie nowej stacji. Ze sta-
rej zostały tylko i wyłącznie działka, 
odwierty i stary budynek, który 
chcemy przeznaczyć na magazyn. 
Jesteśmy niezwykle szczęśliwi, że 
udało się nam zrealizować tę inwe-
stycję. Przyczyniło się do tego wiele 
osób i instytucji, którym serdecznie 
dziękuję za wsparcie – mówił wójt.

Józef Jerzy Rozkosz zaznaczał 
również jak niezbędna dla spraw-

nego funkcjonowania gospodarki 
wodnej gminy była ta inwestycja.

 – Poprzednia stacja działała od 
1998 roku i wymagała tego, aby 
nasz pracownik cały czas był na 
miejscu i ręcznie sterował procesa-
mi. Teraz nie ma już takiej potrzeby, 
bo proces jest zautomatyzowany. 
Niestety, od kilku lat brakuje nam 
wody, problemy są szczególnie 
uciążliwe w miesiącach letnich, 
kiedy to mamy problemy z zaopa-
trzeniem naszych mieszkańców. 
To jest problem, który chcieliśmy 
rozwiązać, budując nową stację. 
Dotychczas kupowaliśmy wodę 
z gminy Gozdowo, jednak teraz nie 
będzie to już możliwe. Uważam, że 
ten problem rozwiążemy do końca 
2023, ponieważ oprócz tej stacji, 
którą przebudowaliśmy, planujemy 
budowę trzeciej stacji uzdatniania 
wody w Smolinie, o wydajności 75 
m3 na godzinę. Z tego ujęcia bę-
dziemy pompować do sieci 1500 
m3. Jeżeli tak się stanie, a wierzę, że 
firma, która ją wykonuje, da radę, 
to skończy się nasz problem z wodą 
na terenie gminy – wyjaśniał wójt.

Nie zabrakło również podzięko-
wań dla wszystkich osób i instytucji, 
dzięki którym realizacjia inwestycji 
była możliwa. - Chcę podziękować za 
pozyskane środki, bo bez nich trudno 
by nam było zrealizować tę inwesty-
cję, a także budowę trzeciej stacji, 
która trwa obecnie. Proces moderni-
zacji stacji w Bielsku przebiegł bar-
dzo sprawnie, nie tylko dzięki wyko-
nawcom, ale także urzędnikom, którzy 
szybko wydawali niezbędne decyzje, 
opinie i zgody. Dzięki temu nie było 
żadnych opóźnień i zmieściliśmy się 
we wszystkich terminach. Serdecznie 
za to dziękuję – mówił wójt.

Co powstało?
W ramach zadania w Bielsku po-

wstały: budynek stacji uzdatniania 
wody wraz z instalacją technolo-
giczną służącą do uzdatniania wody 
o wydajności 100m3/h, dwa dodat-
kowe zbiorniki retencyjne wody pit-
nej o poj. 150 m3, osadnik wód po-
płucznych o poj. 50 m3, zbiornik na 
ścieki bytowe oraz zbiornik na ścieki 
technologiczne. - Nie zmieniliśmy 
wydajności stacji, ale zautomatyzo-
waliśmy proces, dzięki czemu pra-
cownik obsługujący stację nie musi 
nią ręcznie sterować. To jest nowa 
technologia i nowe urządzenia, któ-
re będą pracowały przez dziesiątki 
lat. Postawiliśmy również dwa nowe 
zbiorniki, każdy z nich o pojemności 
150 m3. Dzisiaj na stacji możemy 
gromadzić 600 m3 wody. Zakres ro-
bót, który został wykonany, jest dla 
nas niezwykle istotny. Ale jest jesz-
cze jedna ważna kwestia – środki, 

bez których nie bylibyśmy w stanie 
zrealizować tej inwestycji. Na ten cel 
pozyskaliśmy 2 700 000 zł z Rządo-
wego Funduszu Polski Ład oraz 909 
447 zł z subwencji ogólnej – budowa 
wodociągów i zaopatrzenia w wodę 
– wyjaśniał Józef Jerzy Rozkosz. 

W uroczystym odbiorze inwesty-
cji uczestniczył także starosta płocki 
Sylwester Ziemkiewicz, który mó-
wił o potrzebie realizacji tego typu 
inwestycji. - Bardzo się cieszę, że 
w Bielsku udało się zrealizować tak 
ważną dla mieszkańców inwestycję. 
Zaopatrzenie w wodę to niezwykle 
ważne zadanie dla samorządów. Od 
pewnego czasu z problemami w tym 
zakresie boryka się wiele gmin. Po 
latach użytkowania dotychczasowej 
infrastruktury wymaga ona moder-
nizacji i remontów. Dzieje się tak nie 
tylko ze względu na zużycie materia-
łów, ale także ze względu na zmiany 
klimatyczne czy rozwój miejscowo-
ści i zwiększenie zapotrzebowania 

na wodę. Przed włodarzami gmin 
stoją ogromne wyzwania w tym za-
kresie. Są to inwestycje bardzo kosz-
towne, a jednocześnie nie zawsze 
cieszą się one popularnością wśród 
mieszkańców. Trzeba sobie jednak 
jasno powiedzieć, że są to inwestycje 
z gatunku najważniejszych. Gratu-
luję wójtowi odwagi, rozsądku i tak 
rozważnego podejścia do tej sprawy. 
Dziękuję wszystkim, którzy przyczy-
nili się do zrealizowania tej niezwy-
kle ważnej inwestycji. Życzę, żeby ta 
nowa infrastruktura służyła miesz-
kańcom jak najlepiej i jak najdłużej 
i żeby rozwiązała wszystkie proble-
my, z którymi się borykacie – mówił 
starosta Sylwester Ziemkiewicz. 

O możliwości pozyskania rządo-
wych dofinansowań i dotychczaso-
wej współpracy mówiła kierownik 
płockiej delegatury Mazowieckie-
go Urzędu Wojewódzkiego Mar-
lena Mazurska. - Dziękuję wójtowi 
za to, że złożył wniosek o rządowe 
dofinansowanie tej inwestycji i po-
trafił skutecznie je pozyskać. Chy-
lę czoła przed wszystkimi, dzięki 
którym ta inwestycja została zre-
alizowana, bo jest ona niezwykle 
potrzebna dla całej gminy. Dzisiaj 
jest czas na podziękowania za tę 
dobrą współpracę w tej sprawie. 
Jesteśmy otwarci na dalszą współ-
pracę i czekamy na kolejne projek-
ty – mówiła.

Podczas uroczystości nie mogło 
zabraknąć symbolicznego przecięcia 
wstęgi. Wszyscy zebrani mogli rów-
nież przyjrzeć się temu, jak wygląda 
stacja po modernizacji. Wśród gości, 
którzy się pojawili w Bielsku, zna-
leźli się m.in. dyrektor ds. rozwoju 
relacji społecznych Banku Gospo-
darstwa Krajowego Wiktor Waw-
reszuk, burmistrz Miasta i Gminy 
Drobin Krzysztof Wielec, dyrektor 
Dyrekcji inwestycji w Kutnie Zbi-
gniew Cybula oraz przedstawiciele 
firmy Remondis z Drobina: Krzysz-
tof Cybulski i Marcin Sadowski. 
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Wszystkie kolory chemii - to ha-
sło przewodnie XXIX Sympozjum 
CHEMIA 2023, które odbyło się 
w Płocku. Organizatorem wyda-
rzenia jest BMP, wydawca m.in. 
czasopism "Chemia Przemysłowa" 
i "Energetyka Cieplna i Zawodo-
wa". Polska Izba Przemysłu Che-
micznego była Patronem Hono-
rowym tego wydarzenia, a PKN 
Orlen gospodarzem dwudniowego 
spotkania.

W ubiegłym tygodniu w płockim 
Domu Technika odbyło się dwudnio-
we sympozjum CHEMIA 2023. To 
już 29. edycja imprezy poświęconej 
rozwojowi przemysłu chemiczne-
go w naszym kraju. W wydarzeniu 
wzięło udział blisko 400 uczestników 
reprezentujących 130 firm.

Adam Grzeszczuk – prezes firmy 
BMP organizującej sympozjum – 
przedstawił obecną sytuację rynkową 
w Polsce i Europie oraz najważniej-
sze czynniki, które mają wpływ na 
branżę chemiczną. – Udział przemy-
słu chemicznego w produkcji sprze-
danej to prawie 17 procent. Nakłady 
inwestycyjne wyniosły 16 miliardów 
euro. Wpływ na gospodarkę mia-
ła pandemia COVID-19. Kolejnym 
istotnym wydarzeniem był w ubie-
głym roku wybuch wojny na Ukra-
inie. Wydarzenia za naszą wschod-
nia granicą spowodowały przede 

wszystkim skrócenie łańcuchów do-
staw. To się odbiło między innymi 
na półprzewodnikach, na dostępie 
do metali ziem rzadkich, a w farma-
cji do substancji czynnych. Analitycy 
zastawiają się, czy to spowolnienie, 
kryzys, czy już recesja. W nadchodzą-
cym okresie największymi wyzwania-
mi dla gospodarki będą wysokie ceny 
surowców, braki kadrowe, obniżenie 
energochłonności gospodarki, demo-
dernizacja parku maszynowego oraz 
utrzymanie płynności finansowej

Jak podkreślił członek zarządu 
PKN ORLEN do spraw operacyj-
nych Józef Węgrecki, w obecnej 
trudnej sytuacji wywołanej najpierw 

pandemią, a potem wojną na Ukrainie 
zarówno społeczeństwo, jak i gospo-
darka potrzebują stabilizacji. - Istot-
ne znaczenie mają sympozja, które 
wyznaczają nowe kierunki. Wszelkie 
konflikty stwarzają możliwość nowe-
go podejścia do rzeczywistości. Jeśli 
chodzi o paliwa, wcale nie jest tak, 
że paliwa kopalne się kończą. Moż-
liwość ich wydobywania jest jeszcze 
przynajmniej przez sto lat. Jednak 
w Polsce jest ich niewielka ilość. Dla-
tego musimy poszukiwać nowych roz-
wiązań. To temat paliw syntetycznych 
i przede wszystkim zielonego wodoru. 
To, że paliwa się nie skończą, nie jest 
wykładnikiem, że nadal musimy ich 

używać. Wiele osób sądzi, że minie 
wojna i wrócimy do starego syste-
mu. To jest już niemożliwe. Dlatego 
paliwa kopalne będą zastępowane 
– powiedział otwierając sympozjom 
Józef Węgrecki.

Istotne znaczenie zarówno dla ca-
łej gospodarki, jak i dla przemysłu 
chemicznego mają firmy technolo-
giczne. - Na slajdzie prezentującym 
tegorocznych partnerów sympozjum 
było widać, jak wiele firm technolo-
gicznych bierze udział w tegorocznej 
edycji. To wskazuje na to, że sektor 
technologiczny i chemia są ze sobą 
już nierozerwalnie połączone – mó-
wił Jarosław Zarychta z Google Clo-
ud Poland. 

Bezpieczeństwo 
energetyczne w regionie

O roli multienergetycznego koncer-
nu jakim jest PKN Orlen w zapewnie-
niu bezpieczeństwa energetycznego 
w regionie mówił Krzysztof Nowic-
ki – członek zarządu PKN ORLEN 
do spraw produkcji i optymalizacji. 
– Rozpoczęcie w 2018 roku proce-
su transformacji polskiego sektora 
energetycznego było podyktowane 
wizją tego, w jaki sposób ma w przy-
szłości wyglądać polska gospodarka. 
Powstanie koncernu multienerge-
tycznego to odpowiedź na to, z jaki-
mi wyzwaniami polska gospodarka 
i przemysł rafineryjny, i petroche-
miczny, i szeroko rozumiany przemysł 
energetyczny ma się zmierzyć w per-

spektywie 2030 roku. To, co stało się 
w ostatnich latach, dało nam moty-
wację do przyspieszenia podejmo-
wanych decyzji. Stworzenie koncernu 
z ważnym partnerem, jakim jest Saudi 
Aramco, stanowi odpowiedź na stoją-
ce przed nami wyzwania. Wykonana 
została akwizycja wewnętrzna w for-
mule dającej szanse na rozwój. Nasz 
partner uczestniczy z technologiami 
i możliwościami finansowymi – mó-
wił Krzysztof Nowicki.

Przedstawiciel PKN ORLEN pod-
kreślał, że spółka oddziałuje nie tylko 
na Polskę, ale na cały region Europy 
Wschodniej. – Obecnie naszym naj-
większym projektem inwestycyjnym 
jest budowa instalacji Olefiny III. 
Zajmujemy się też paliwami alter-
natywnymi, rozbudowujemy kom-
petencje w obszarze zielonego roz-
woju oraz energetyką atomową na 
mniejszych reaktorach. Nie stoimy 
wyłącznie przed kwestią związaną 
z akwizycjami, rozwojem zewnętrz-
nym. Ogromną pracę musimy wyko-
nać także wewnątrz koncernu, który 
musi sprostać wyzwaniom związa-
nym z transformacją energetyczną 
Polski. Myślimy też o wykorzystaniu 
cyfrowych rozwiązań – dodał Krzysz-
tof Nowicki.

Ceny paliw

Członek zarządu PKN ORLEN do 
spraw operacyjnych Józef Węgrecki 
przyznaje, że wysokie ceny paliw 
przekładają się na marże, a tym sa-
mym zyski koncernów paliwowych. 
– Uważamy, że w tej chwili jest sta-
bilizacja. Nie ma możliwości, żeby 
utrzymać tak nierównomierną mar-
żę. Jeśli kupimy ropę to na produk-
cję i do klienta trafia ona dopiero po 
pewnym czasie. My marży nie mieli-
śmy wysokiej – powiedział podczas 
sympozjum Józef Węgrecki. (jac)

XXIX Sympozjum CHEMIA 2023

O przyszłości polskiej chemii

W ubiegłym tygodniu przedstawiciele przemysłu chemicznego, firm 
technologicznych i świata nauki dyskutowali w Płocku o przyszłości 
polskiej chemii
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wieści  z Gostynina

Mieszkańcy Gostynina i powia-
tu gostynińskiego mogą korzystać 
z nieodpłatnej pomocy. Jest ona 
adresowana do osób, które bo-
rykają się z różnymi problemami. 
Profesjonalni doradcy podpowie-
dzą, do kogo można się zwrócić. 
W Gostyninie taki punkt znajduje 
się przy ul. 3 Maja 43b.

Nieodpłatna porada obywatelska 
kierowana jest do osób borykają-
cych się z problemami, które nie 
mają natury wyłącznie prawnej. Do-
radca obywatelski analizuje problem 
wraz z konkretnym człowiekiem 
oraz przedstawia mu jego prawa 
i obowiązki. Poradnictwo obywa-
telskie ma szerszy zakres przedmio-
towy niż poradnictwo prawne, gdyż 
odnosi się także do tych kwestii ży-
cia codziennego, które nie są uregu-
lowane w legislacji. Charakteryzuje 
się ono także większym zaangażo-
waniem – przede wszystkim przy 
sporządzeniu wraz z beneficjentem 
planu działania w danej sytuacji. 

Doradca obywatelski wspiera 
konkretnego człowieka w samo-
dzielnym rozwiązaniu problemu, 

a w razie potrzeby sporządza z nim 
plan działania wyjścia z problema-
tycznej sytuacji życiowej i pomaga 
w wykonaniu go – krok po kro-
ku. Niektórzy doradcy obywatel-
scy specjalizują się w określonych 
dziedzinach, adresując porady do 
konkretnych grup społecznych, np. 
w zakresie niepełnosprawności, 
spraw konsumentów, dyskryminacji 
lub uzależnień.

Porada obywatelska może, ale nie 
musi dotyczyć problemu typowo 
prawnego. W oparciu o analizę sy-
tuacji doradca obywatelski udziela 
informacji i wskazuje różnorod-
ne ścieżki postępowania, omawia 
ich wady i zalety, wskazuje gdzie 
i jakiej pomocy dalej szukać. Wybór 
ostatecznego rozwiązania należy do 
beneficjenta. Do jego decyzji pozo-
staje również wybór formy porady 
obywatelskiej.

Nieodpłatna pomoc prawna kie-
rowana jest do osób, które boryka-

ją się z problemem natury prawnej. 
Profesjonalny prawnik w punkcie 
nieodpłatnej pomocy prawnej wska-
że zainteresowanym obywatelom, 
jakie są ich prawa i obowiązki oraz 
pokaże sposób rozwiązania ich pro-
blemu. Może także udzielić pomocy 
beneficjentom przy sporządzeniu 
odpowiednich pism, takich jak po-
zew, pismo o zwolnienie od kosz-
tów lub o ustanowienie adwokata 
z urzędu.

Porada prawna udzielana jest 
w przypadku, gdy problem, z któ-
rym boryka się obywatel, ma typo-
wo prawny charakter. Porady praw-
nej udziela profesjonalny prawnik 
z odpowiednim doświadczeniem, 
np. adwokat, radca prawny, aplikant 
radcowski lub adwokacki.

Nieodpłatna pomoc kierowana 
jest do wszystkich obywateli, którzy 
znajdują się w trudnej sytuacji i szu-
kają pomocy, dla tych, którzy nie 
mają możliwości opłacenia kosztów 
usługi prawnika. Przysługuje także 
przedsiębiorcom samozatrudnio-
nym, czyli takim, którzy prowadzą 
jednoosobową działalność gospo-
darczą.

Porady udzielane są w ponad 1500 
punktach w całej Polsce, w każdym 
powiecie. Dla mieszkańców powia-

tu gostynińskiego nieodpłatną po-
moc prawną i nieodpłatne poradnic-
two obywatelskie świadczy Punkt 
Stowarzyszenia Mazowsze Razem 
w Łętowie koło Bodzanowa. 

W Gostyninie dyżury pełnione 
są przy ul. 3 Maja 43 b, pokój nr 6, 
od poniedziałku do piątku w godz. 
7.30-11.30. Lokal jest dostosowany 
do potrzeb osób niepełnosprawnych. 
Zapisy na spotkania prowadzone są 
od poniedziałku do piątku w godz. 
7.30-15.30 pod nr tel. 539-522-155 
lub na stronie internetowej powiatu 
gostynińskiego.  

Pod tym samym adresem nie-
odpłatną pomoc prawną prowadzi 
Punkt Adwokatów i Radców Praw-
nych – od poniedziałku do piątku 
w godz.11.30-15.30. Informacje 
i zapisy prowadzone są pod tym 
samym numerem telefonu czy za 
pośrednictwem powiatowej strony 
internetowej.

(eg)

Dla mieszkańców powiatu gostynińskiego

Porady 
za darmo

Nieodpłatnej pomocy prawnej udzielają osoby posiadające odpo-
wiednie kwalifikacje
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Przed feriami zimowymi policjanci 
z Komendy Powiatowej Policji w Go-
styninie wspólnie z ratownikami Wod-
nego Ochotniczego Pogotowia Ratun-
kowego opowiadali w szkołach, jak 
spędzić czas wolny, by potem wrócić 
zdrowym do szkolnych ław. Spotkania 
odbywały się pod hasłem „Bezpieczne 
Ferie 2023”. 

W związku ze zbliżającymi się feria-
mi zimowymi policjanci z Komendy 
Powiatowej Policji w Gostyninie pro-
wadzili w ramach akcji „Bezpieczne 
Ferie 2023” zajęcia edukacyjne, ma-
jące na celu poprawę bezpieczeństwa 
podczas zimowego wypoczynku. 

- Funkcjonariusze, wspólnie z ra-
townikiem WOPR Płock, spotkali się 
z uczniami ze Szkoły Podstawowej im. 
Bohaterów 1 Grudnia 1939 r. w Emi-
lianowie, Szkoły Podstawowej im. Po-
wstańców Styczniowych w Zwoleniu 
oraz Szkoły Podstawowej im. Wł. St. 
Reymonta w Solcu. Policjanci opo-
wiedzieli o bezpiecznym korzystaniu 
ze stoków narciarskich oraz przypo-
mnieli regulacje prawne dotyczące tzw. 
„kuligów”, organizowanych na dro-
gach publicznych. Ponadto zachęcili 
dzieci i młodzież  do wzięcia udziału 
w konkursie plastyczno-filmowym pod 
hasłem „Śnieżny Dekalog”, którego 
organizatorem jest Komenda Główna 
Policji – relacjonował po spotkaniach 
mł. asp. Paweł Klimek z KPP w Go-
styninie.

Z kolei ratownik Wodnego Ochot-
niczego Pogotowia Ratunkowego 
w Płocku rozmawiał z młodzieżą 
o bezpieczeństwie na obszarach wod-

nych. Poza tym ćwiczył wspólnie 
z uczniami udzielanie pierwszej pomo-
cy osobom, u których nastąpiło zatrzy-
manie oddechu i krążenia. Przestrzegał 
też przed wchodzeniem na zamarznięte 
zbiorniki wodne oraz przybliżył zasady 
udzielania pierwszej pomocy ofiarom 
wypadków na zamarzniętych akwe-
nach wodnych.

Nie jest to jedyna akcja edukacyjno-
-prewencyjna, którą w ostatnim czasie 
prowadzili policjanci z Komendy Po-
wiatowej Policji w Gostyninie. W ra-
mach kampanii społecznej „Świado-
my – Czujny – Bezpieczny” omawiali 
również z uczniami metody oszustwa 
na tzw. „wnuczka”. Spotkania zostały 
przeprowadzone z uczniami Szkoły 
Podstawowej im. Fryderyka Chopina 
w Sannikach, Szkoły Podstawowej 
w Lucieniu oraz Szkoły Podstawowej 
w Teodorowie, a także w „Akademii 

Przedszkolaka” w Gostyninie oraz 
w Miejskim Przedszkolu nr 2 w Go-
styninie. 

Policjanci pokazali między innymi 
nagranie przedstawiające rozmowę 
seniora z oszustem. Przekazali dzie-
ciom, że przede wszystkim należy za-
chować ostrożność. Aby potwierdzić 
dane osoby dzwoniącej, najpierw na-
leży rozłączyć połączenie, a dopiero 
później wybrać numer alarmowy 112. 
Nigdy nie wolno informować nikogo 
o kwocie posiadanych pieniędzy. Na-
leży szczególnie  pamiętać o tym, że 
funkcjonariusze Policji nigdy nie in-
formują o prowadzonych przez siebie 
działaniach telefonicznie i nigdy nie 
proszą o przekazanie pieniędzy niezna-
nej osobie lub o przelanie środków na 
inne konta bankowe. Policjanci dora-
dzili też, aby w sytuacji niepokojącego 
telefonu szybko zakończyć rozmowę 
telefoniczną. Zdaniem prowadzących 
zajęcia „czego Jaś się nauczy, to Jan 
będzie umiał”, a więc po takiej lekcji 
młody człowiek zachowa się w podob-
nej sytuacji racjonalnie, zachowując 
zimną krew w chwili, gdy ktoś będzie 
chciał go oszukać. 

(eg)

Policjanci poprowadzili zajęcia edukacyjne

Bezpieczne Ferie 2023

Ratownik WOPR pokazywał, jak ratować osobę, która tonie 
w zbiorniku wodnym
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Gostynin otrzymał nowoczesny 
ambulans sanitarny, przeznaczony 
dla ratownictwa medycznego. Będzie 
służył mieszkańcom miasta Gostyni-
na i powiatu gostynińskiego.

Ambulans sanitarny marki Volks-
wagen Crafter posiada automatyczną 
skrzynię biegów, systemy ABS, ESP, 
ASR, spełnia wymogi normy emi-
sji spalin EURO 6. Wyposażony jest 
w nosze monoblokowe sterowane elek-
trycznie, przystosowane do przeprowa-
dzania reanimacji. Ambulans spełnia 
najwyższe standardy europejskie, 
zapewnia wysoki komfort transportu 
pacjentów oraz lepsze warunki pracy 
ratownikom medycznym. Wartość am-
bulansu to 616 754,81 zł.

Burmistrz Gostynina Paweł Kalinow-
ski powiedział, że dzięki nowemu am-
bulansowi podniesie się poziom bezpie-
czeństwa na terenie miasta i całego po-

wiatu. - Nie ma nic cenniejszego niż 
życie ludzkie. Z pewnością dzięki nowej 
karetce zespół ratownictwa medyczne-
go będzie mógł skuteczniej reagować 
i udzielać pomocy potrzebującym. Cie-
szę się, że wykształcona kadra będzie 
miała możliwość pracować na profesjo-
nalnym sprzęcie, przez co pacjenci będą 
jeszcze lepiej zaopiekowani – podkreślił 
gospodarz miasta.

Podziękował też lekarzom, ratow-
nikom medycznym, pielęgniarkom, 
dyspozytorom medycznym i wszyst-
kim pracownikom Stacji Pogotowia 
Ratunkowego w Gostyninie za pracę 
pełną poświęcenia. - Jest to bez wąt-
pienia ciężka praca, zarówno fizycznie, 
jak i psychicznie. Na waszych barkach 
spoczywa ogromna odpowiedzial-
ność. Ostatnie lata były szczególnie 
intensywne. Mam nadzieję, że dbanie 
o komfort pracy chodź trochę wyrazi 
naszą wdzięczność i podziw – zazna-
czył burmistrz.  

Zakup ambulansu został zrealizo-
wany ze środków Samorządu Woje-
wództwa Mazowieckiego przyznanych 
w formie dotacji celowej na zadanie 
pod nazwą „Zakup ambulansów dla 
Stacji Pogotowia Ratunkowego”. 

Podczas przekazania ambulansu 
w Gostyninie podsumowano rów-
nież inwestycje zrealizowane w latach 
2019-2022 ze środków Samorządu 
Województwa Mazowieckiego. SP 
ZOZ WSPRiTS w Płocku otrzymała 
w formie dotacji celowej oraz w formie 
darowizny w ramach projektu ,,Zakup 
niezbędnego sprzętu oraz adaptacja 
pomieszczeń w związku z pojawie-
niem się koronawirusa SARS-CoV-2 
na terenie województwa mazowiec-
kiego” 19 nowoczesnych ambulansów 
sanitarnych, w tym jeden ambulans 
bariatryczny. Wszystkie ambulanse 
są wyposażone w najnowszej genera-
cji sprzęt medyczny. Łączna wartość 
otrzymanych pojazdów wynosi 10 444 
600,00 zł oraz dodatkowego sprzętu 
medycznego na wymianę w kwocie 
2,5 mln.

Również ze środków Samorządu 
Województwa Mazowieckiego została 
zrealizowana inwestycja – przebudowa 
budynku magazynowo-garażowego 
przy ul. Strzeleckiej 3 w Płocku oraz 
wybudowano miejsca parkingowe 
i plac manewrowy dla pacjentów Noc-
nej i Świątecznej Opieki Zdrowotnej 
w kwocie 2,5 mln. Łącznie w latach 
2019-2022 Stacja otrzymała na zadania 
inwestycyjne około 15,5 mln złotych.

Dzięki Samorządowi Województwa 
Mazowieckiego pogotowie ma możli-
wość podnoszenia jakości świadczo-
nych usług medycznych i poprawy wa-
runków pracy pracownikom Zespołów 
Ratownictwa Medycznego.

(eg)

Ambulans dla miasta i powiatu

Wstęgę przecięli darczyńcy i beneficjenci nowego ambulansu
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Bielsk
Rolnicy, którzy zamierzają uzyskać 

w 2023 r. zwrot podatku akcyzowego 
zawartego w cenie oleju napędowego 
wykorzystanego do produkcji rolnej 
powinni do 28 lutego złożyć odpo-
wiedni wniosek do wójta gminy. 
Szczegółowe informacje można zna-
leźć na stronie www.bielsk.pl.

Bodzanów
Od 1 lutego zmienił się harmo-

nogram odbioru odpadów komu-
nalnych z terenu gminy Bodzanów. 
Zmiana dotyczy terminów odbioru 
odpadów bio. Aktualne harmono-
gramy są dostępne na stronie inter-
netowej Urzędu Gminy (www.bo-
dzanow.pl) w zakładce Aktualności.

Brudzeń Duży
Na frontowej ścianie strażnicy OSP 

w Sikorzu została zamontowana figu-
ra św. Floriana, którą ufundował pro-
boszcz parafii Sikórz – ks. Jarosław 
Jacek Cichocki. Figura św. Floriana 
zawisła w gablocie, którą wykonali 
druhowie Marcin i Rafał Tomczak.

Bulkowo
We wtorek, 7 lutego o godz. 17.00 

w remizie w Blichowie odbędzie się 
zebranie mające na celu wybór sołtysa 
i Rady Sołeckiej sołectwa Chlebowo. 
Na zebraniu zostaną również omó-
wione sprawy związane z trwającymi 
pracami projektowymi dotyczącymi 
sporządzenia Miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego dla 
części miejscowości Chlebowo.

Drobin
Miejsko-Gminna Biblioteka Pu-

bliczna w Drobinie przygotowała 
program zajęć feryjnych dla dzieci. 
W programie przewidziane są zaję-
cia edukacyjne z wykorzystaniem 
literatury dziecięco-młodzieżowej, 
kino dla najmłodszych, gry, warsz-
taty plastyczne. Zajęcia odbywają 
się w każdy poniedziałek i piątek 
ferii w godzinach 11.00 – 14.00. 
Udział w zajęciach jest bezpłatny.

Gąbin
Dyrektor Zespołu Szkół im. St. Sta-

szica Jadwiga Irena Milewska pod-
pisała porozumienie z dyrektorem 
Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego 
w Płocku Stanisławem Kwiatkowskim. 
Partnerstwo to ma wesprzeć szkołę 
w zakresie kształcenia praktycznego 
uczniów liceum ogólnokształcącego 
i rozszerzenia promocji zdrowia.

Gostynin
Do wtorku, 14 lutego można skła-

dać swoje oferty w otwartym kon-
kursie na wspieranie przedsięwzięć 
popularyzujących folklor i kulty-
wujących tradycje, ze szczególnym 
uwzględnieniem nauki tańca, pieśni 
ludowych, skierowanych w szczegól-
ności do dzieci i młodzieży. Szcze-
gółowe informacje można znaleźć na 
stronie www.bip.gminagostynin.pl.

Gozdowo
W Gozdowie odbył się pierwszy 

Turniej Piłki Ręcznej Dziewcząt 
o Puchar Wójta Gminy Gozdowo. 
Zawodniczki z Gozdowa zajęły 
w nim drugie miejsce.

Kutno
Honorowi dawcy krwi, którzy 

przyjadą podzielić się życiodajnym 
płynem, będą mogli bezpłatnie za-
parkować tuż przed siedzibą punktu 
krwiodawstwa. Wytyczenie miejsc 
postojowych nastąpi, kiedy pozwo-
lą na to warunki pogodowe, czyli 
najprawdopodobniej już na wiosnę. 

Łąck
Na stronie internetowej gminy 

(www.gminalack.pl) można znaleźć 
ankietę badającą zapotrzebowania 
na opiekę w żłobku. Ankietę nale-
ży wypełnić i dostarczyć do Urzędu 
Gminy osobiście, pocztą lub prze-
słanie w formie skanu czy zdjęcia 
na adres poczty elektronicznej se-
kretariat@gminalack.pl do 6 marca.

Spacerkiem po gminach

IX Kasztelańskie 
Spotkania Folklorystyczne

Po raz dziewiąty w Sierpcu od-
będą się Kasztelańskie Spotka-
nia Folklorystyczne. Do udziału 
w wydarzeniu zapraszają Centrum 
Kultury i Sztuki w Sierpcu oraz 
Stowarzyszenie LZA Kasztelanka. 
Spotkanie pełne kolorów i muzyki 
odbędzie się 25 marca o godzinie 
10:00. Na scenie Centrum Kultury 
i Sztuki w Sierpcu zespoły zapre-
zentują tańce ludowe z różnych re-
gionów kraju. 

Szczegółowe informacje doty-
czące udziału w konkursie można 
uzyskać pod adresem: taniecludo-
wy@ckisz.sierpc.pl.

Porozumienie 
o samorządowej 

współpracy

Burmistrz Sierpca Jarosław 
Perzyński podpisał porozumienie 
o współpracy samorządów. Po-
rozumienie uroczyście podpisano 
31 stycznia w auli Urzędu Mia-
sta Płocka. Określa ono zasady 
współpracy jednostek samorządu 
terytorialnego w celu przygotowa-
nia i realizacji Strategii Rozwoju 
Ponadlokalnego dla Partnerstwa 
„Obszar Funkcjonalny Miasta 
Płocka”. Porozumienie podpisano 
między 26 samorządami z regionu 
płockiego. Jak zaznacza burmistrz 
Perzyński, przystąpienie do 

współpracy ułatwi wspólne apli-
kowanie w drodze po nowe środki 
z Unii Europejskiej w najbliższej 
perspektywie. – Liczymy, że dzię-
ki temu uda nam się zrealizować 
klika projektów kulturalnych, 
oświatowych oraz inwestycji na 
terenie Sierpca – mówi Jarosław 
Perzyński.

Wiosną 
kolejny etap prac 
na Starym Mieście

Zakończył się pierwszy etap 
prac remontowych w rejonie Sta-
rego Miasta. W jego ramach usu-
nięto starą nawierzchnię jezdni, 
chodnik przy ulicy Jaska Pilika. 
Wykonano prace związane z poło-
żeniem rur kanalizacyjnych, stud-
ni kanalizacyjnych i studzienek 
ściekowych. Ten etap prac został 
sfinansowany w całości w ra-
mach przekazanej miastu dotacji 
z budżetu samorządu wojewódz-
twa mazowieckiego. Kwota dota-
cji wynosiła 1 562 100 zł. zgodnie 
z harmonogramem prac, ich drugi 
etap powinien rozpocząć się wio-
sną tego roku. Będzie obejmował 
remont nawierzchni i zagospoda-
rowanie placu. Ostatni, trzeci etap 
prac to zagospodarowanie parku. 
Docelowo w tym miejscu mają być 
organizowane coroczne spotka-
nia w ramach miejskich festiwali, 
miejskich uroczystości i wydarzeń 
kulturalnych.

Monika Stańczak 
ponownie 

dyrektorem Biblioteki

Podczas styczniowej Sesji 
Rady Miejskiej powołano dyrek-
tor Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej im. Z. Nałkowskiej w Sierp-
cu. Akt powołania burmistrz 
Sierpca Jarosław Perzyński 
wręczył Monice Stańczak, która 
funkcję tę pełni od 1 lutego 2017 
roku. W tym czasie kierowana 
przez Monikę Stańczak placów-
ka otrzymała nagrodę im. Kier-
bedziów, która przyznawana jest 
bibliotekom wyróżniającym się 
ze względu na swoją działalność 
i osiągnięcia będące wzorem dla 
innych bibliotek. 

Trwa budowa budynku 
przy Poziomkowej

Trwają prace przy budowie blo-
ku wielorodzinnego w Sierpcu. Po-
wstaje on przy ulicy Poziomkowej 6. 
Budynek będzie miał 16 mieszkań. 
Inwestycja w 80% jest przy dofi-
nansowaniu ze środków Funduszu 
Dopłat Banku Gospodarstwa Kra-
jowego. Wykonawcą inwestycji jest 
firma Sołdański Paweł Usługi Re-
montowo-Budowlane. Inwestorem 
jest Zakład Gospodarki Komunal-
nej i Mieszkaniowej w Sierpcu. To 
pierwszy od czterdziestu lat budy-
nek komunalny, jaki budowany jest 
w Sierpcu. 

Źródło UM Sierpca
rad

Miejskie migawki

Sierpczanie mogą pochwalić się 
nowym rekordem podczas 31. Fi-
nału Wielkiej Orkiestry Świątecz-
nej Pomocy. W tym roku wolon-
tariusze zebrali prawie 65 tysięcy 
złotych. 

Jak podsumowują w sierpeckim 
sztabie WOŚP, tegoroczne granie 
wypadło doskonale. I jest to kolejny 
rekord w historii orkiestrowego po-
magania. Jak co roku sierpecki sztab 
WOŚP działał w Centrum Kultu-
ry i Sztuki w Sierpcu. I jak zawsze 
było głośno, radośnie, a każdą wolną 
przestrzeń wypełniała muzyka i ta-
niec. Dołączyli juniorzy, seniorzy, 
sierpeckie zespoły, grupy, wokali-
ści. Całości dopełniały licytacje, po-
kazy, prezentacje. Łącznie zebrano 
64951,66 zł. Jak informuje sierpecki 
sztab WOŚP, jest to kwota o 1500 
zł wyższa od dotychczasowego sier-
peckiego rekordu, ustanowionego 
w 2020 roku. – Bardzo gorąco dzię-
kujemy darczyńcom, wolontariu-
szom, wolontariatowi CKiSz, Sier-

peckiej Scenie Muzycznej, a przede 
wszystkim pracownikom CKiSz, 
którzy pracowali od kilku tygodni. 
A w dniu finału dołączyli do grona 
wolontariuszy, aby udało się wyko-
nać plan finału – dziękują przedsta-
wiciele sierpeckiego sztabu WOŚP 
wszystkim zaangażowanym w pracę 
przy tegorocznym finale. 

Słowa podziękowania przekazał 
także burmistrz Sierpca Jarosław 
Perzyński. – Dziękujemy za Wasze 
zaangażowanie, dobre serce i chęć 
do niesienia pomocy innym. Dzię-
kujemy wolontariuszom, którzy tego 
dnia pokazali, że razem możemy 
więcej. Serdeczne podziękowania 
kierujemy także do Sierpeckiej Sce-
ny Muzycznej oraz dzieciaczków 
z sierpeckich szkół i przedszkoli za 
uświetnienie swoimi występami 31. 
Finału WOŚP. Dziękujemy wszyst-
kim darczyńcom za wsparcie zbiór-
ki, której celem było zapewnienie 
najwyższych standardów leczenie 
sepsy – podsumowywał burmistrz 
Perzyński.

rad

Orkiestrowy finał WOŚP w Sierpcu

Rekordowa zbiórka

W przyszłym tygodniu rozpo-
czynają się ferie zimowe. To czas 
organizowania czasu wolnego dla 
dzieci i młodzieży. Jak zawsze 
sierpeckie placówki przygotowały 
szereg propozycji pozwalających 
ciekawie, kreatywnie, aktywnie 
spędzić czas wolny. 

Miejski Ośrodek Sportu 
i Rekreacji

Do aktywnego spędzania czasu 
wolnego zaprasza Miejski Ośrodek 
Sportu i Rekreacji w Sierpcu. Tu 
w ramach akcji „Zima w Mieście” 
będzie prowadzona nauka jazdy na 
łyżwach. W zajęciach można uczest-
niczyć po wcześniejszym zapisaniu 
– poprzez zgłoszenie na adres: mo-
sir@sierpc.pl. Na stronie MOSiR 
zamieszczona jest do pobrania karta 
zgłoszeniowa i zgoda rodziców. 

Pracownia Dokumentacji 
Dziejów Miasta Sierpc

Na warsztaty z artystą Wojcie-
chem Witkowskim zaprasza sier-
pecka Pracownia Dokumentacji 
Dziejów Miasta Sierpc. Warsztaty 
odbędą się w dniach 16 i 23 lutego. 
Organizatorzy zapraszają do udzia-
łu dzieci z klas IV – VIII. Warsz-
taty odbędą się w sali wystawowej 
Biblioteki Miejskiej (II piętro). 
Początek o godzinie 10.00. Zapisy 
przyjmowane są telefonicznie pod 
numerem: 24/ 275 37 92. 

Centrum Kultury i Sztuki 

Do udziału w zajęciach podczas 
ferii zimowych zaprasza najmłod-
szych sierpeckie Centrum Kultury 
i Sztuki. Tu w programie zaplano-
wano szereg spotkań i zajęć inter-
dyscyplinarnych. W tym zajęcia 
„Przez różowe okulary”, w czasie 
których zaplanowane są teatr, mu-
zyka, plastyka, zabawa kolorem, 
światłem, dźwiękiem, kino, zaba-
wy ruchowe. Zajęcia będą odbywać 
się w dniach 20 – 24 lutego. Zapisy 
przyjmowane są do 15 lutego. Karty 
zgłoszeń są do pobrania w Centrum 
Kultury i Sztuki. 

Zajęcia dla Ludowego Zespołu 
Artystycznego „Kasztelanka” będą 

odbywały się w dniach 13- 17 lute-
go, w godzinach 12.00 – 14.30. 

Zajęcia dla uczestników grup pla-
stycznych działających w Centrum 
Kultury i Sztuki odbędą się w dniach 
13, 15, 17 lutego, w godzinach: 
12.00 – 14.00.

Muzeum Wsi 
Mazowieckiej 

W programie dla grup zorganizo-
wanych przygotowano zwiedzanie 
z przewodnikiem wystawy „Boże 
Narodzenie na Mazowszu” – prezen-
towanej w zabytkowych obiektach 
na terenie skansenu. Ekspozycja 
przybliża dawne zwyczaje związa-
ne z adwentem oraz świętowaniem 
Narodzenia Pańskiego na wsi. Zwie-
dzający przeniosą się kilkadziesiąt 
lat wstecz, by ujrzeć przygotowania 
do świąt i sposób ich przeżywania 
przez mieszkańców dziewiętnasto-
wiecznej wsi. Do tematyki świą-
tecznej nawiązują także warsztaty 
plastyczne, w czasie których uczest-
nicy mogą spróbować sił przy wła-
snoręcznym tworzeniu tradycyjnej 
ozdoby choinkowej, karty okolicz-
nościowej czy zimowego obrazka 
na szkle. Na tym nie koniec atrakcji, 
bo jeśli tylko pogoda pozwoli, a zi-
mowa aura dopisze, można będzie 
cieszyć się z przejażdżki kuligiem. 
A zwiedzanie zakończyć przy cie-
ple ogniska i na pieczeniu kiełbasek. 
Koszt udziału w programie wynosi 
47 zł od osoby.

Szczegółowe informacje na temat 
zimowej oferty edukacyjnej można 
znaleźć na stronie muzeum. Rezer-
wacje przyjmowane są pod nume-
rem telefonu: 24 275 28 83 wewn. 
234, 237 lub drogą elektroniczną: e-
-mail: rezerwacje@mwmskansen.pl. 

Jak co roku przygotowana jest 
także oferta programowa dla osób 
odwiedzających sierpeckie muzeum 
indywidualnie. Osoby, które wy-
biorą taką ofertę na spędzanie cza-
sy wolnego, będą miały wyjątkową 
okazję tworzyć papierowe ozdoby, 
ludowe wycinanki, malować zimo-
we pejzaże na szkle i oczywiście 
zwiedzać urokliwe zakątki skan-
senu. Oferta realizowana będzie 
w okresie ferii zimowych – od 
17.01.2023 r. do 28.02.2023 r., od 
wtorku do niedzieli. Każdego dnia 
będą się odbywać inne zajęcia. 

rad

Co, gdzie, kiedy w czasie ferii?

Zimowe atrakcje

Organizatorzy MOSiR zapraszają chętnych 
w następujących dniach: 

13.02.2023 - 1 wejście 10:00 / 2 wejście 11:00;
14.02.2023 - 1 wejście 10:00 / 2 wejście 11:00;
15.02.2023 - 1 wejście 10:00 / 2 wejście 11:00;
16.02.2023 - 1 wejście 10:00 / 2 wejście 11:00;
17.02.2023 - 1 wejście 10:00 / 2 wejście 11:00.

C
K

iS
z 

 S
ie

rp
c



14   Tygodnik Płocki Nr 6   7 lutego 2023

Mazowsze P łockie

Mała Wieś 
W piątek, 10 lutego o godz. 10.00 

odbędzie się spotkanie informacyjne 
dotyczące Studium Techniczno-Ekono-
miczno-Środowiskowego dla obwodni-
cy aglomeracji warszawskiej, odcinek 
od S10 do DK 92. Spotkanie będzie 
miało miejsce w Urzędzie Gminy.

Mochowo
W Urzędzie Gminy w Mochowie 

można składać wnioski o odbiór eter-
nitu. Druki wniosków dostępne są na 
stronie internetowej UG. Można je 
także pobrać w pokoju nr 18 (I pię-
tro) UG. Odbiór eternitu od miesz-
kańców będzie realizowany sukce-
sywnie – w zależności od możliwo-
ści finansowych gminy i dofinanso-
wania przyznanego z WFOŚiGW.

Nowy Duninów
Wójt podpisał umowę o nadzór 

inwestorski rozbudowy oczyszczalni 
ścieków wraz z rozbudową sieci wod-
no-kanalizacyjnej w Nowym Dunino-
wie. W ramach zadania zostanie wy-
konanych 900 m sieci wodociągowej, 
ok. 1,5 km sieci kanalizacyjnej oraz 
modernizacja oczyszczalni ścieków 
w Nowym Duninowie.

Pacyna
Strażacy z OSP Pacyna zorganizo-

wali ćwiczenia wewnętrzne mające 
na celu doskonalenie ich umiejętno-
ści z zakresu ratownictwa technicz-
nego oraz gaszenia pożaru pojazdu. 
Ćwiczenia miały na celu również 
zapoznanie się z nowym sprzętem, 
który w ostatnim czasie strażacy 
pozyskali dzięki Fundacja ORLEN 
(przenośna jednostka pianowa).

Raciąż
Uczniowie klasy mundurowej 

o profilu pożarniczo-ratowniczym 
Społecznego Liceum Ogólnokształ-
cącego uczestniczyli w wyciecz-
ce edukacyjnej na terenie zakładu 
PKN ORLEN w Płocku. Celem wy-
cieczki było zapoznanie uczniów ze 
specyfiką pracy służb pożarniczych 
na terenie zakładu, ich najnowocze-
śniejszym wyposażeniem w skali 
kraju oraz odbycie ćwiczeń w za-
kresie gaszenia pożaru. 

Radzanowo
W OSP Juryszewo odbyło się 

Walne Zebranie Sprawozdawcze. 
Oprócz podsumowania działań jed-
nostki w roku 2022 r., podczas ze-
brania odbyły się również wybory 
nowego zarządu w związku z re-
zygnacją złożoną przez dotychcza-
sowego prezesa Krzysztofa Bijatę 
oraz naczelnika Jacka Szymańskie-
go. Członkowie jednogłośnie wy-
brali nowy zarząd na czele z preze-
sem Tomaszem Duszczykiem.

Rościszewo
Radni jednogłośnie podjęli uchwałę 

w sprawie zaciągnięcia pożyczki na wy-
przedzające finansowanie działań finan-
sowych ze środków unijnych z Banku 
Gospodarstwa Krajowego w Warsza-
wie na realizację inwestycji pn. „Prze-
budowa drogi gminnej nr 37031W rela-
cji Zamość – Zamość Nowy”. W głoso-
waniu udział wzięło 14 radnych.

Sanniki
Burmistrz Miasta i Gminy ogłosił 

otwarty konkurs ofert na powierze-
nie wykonania zadań publicznych 
w zakresie wspierania i upowszech-
niania kultury fizycznej w Mieście 
i Gminie Sanniki w 2023 r. Oferty 
można składać do 1 marca.

Sierpc
W SP w Borkowie Kościelnym 

rozegrano Turniej Piłki Nożnej 
Chłopców o Puchar Wójta Gmi-
ny Sierpc. Uczestniczyło w nim 
5 drużyn z: SP w Goleszynie, SP 
w Sudragach, SP w Bledzewie, SP 
w Borkowie Kościelnym (drużyna 
I i drużyna II). Zawody rozgrywano 
w systemie każdy z każdym. Pierw-
sze miejsce zajęła drużyna I z Bor-
kowa Kościelnego. 

Spacerkiem po gminach

W auli Muzeum Mazowieckie-
go w Płocku odbyły się uroczyste 
obchody 160. rocznicy bitwy pod 
Słominem, do której doszło 28 
stycznia 1863 r. Była to jedna 
z pierwszych potyczek Powstania 
Styczniowego, które wybuchło 
22 stycznia 1863 roku. By uczcić 
pamięć powstańców, Starostwo 
Powiatowe w Płocku, Stowarzy-
szenie Lokalna Grupa Działania 
"Rozwoju Północnego Mazowsza" 
i Muzeum Mazowieckie przygoto-
wało uroczystość upamiętniającą 
te wydarzenia.

160 lat temu, w czasie powstania 
styczniowego, w okolicach Wyszo-
grodu działał mały oddział powstań-
czy. Starł się z Kozakami w potycz-
ce pod Słominem. Powstańcy nie 
mieli broni prócz kilku dubeltówek 
i szabli. Gdy wystrzelili wszystkie 
naboje, z Kozakami walczyli gołymi 
rękami.

- Historia kształtuje nas jako na-
ród i jako obywateli. Ziemia Płoc-
ka jest świadkiem wielu ważnych 
bitew i heroicznych czynów. Nasi 
bohaterowie mieli również udział 
w Powstaniu Styczniowym, o czym 
warto i trzeba pamiętać – podkreślał 
podczas uroczystości starosta płocki 
Sylwester Ziemkiewicz.

Starosta Sylwester Ziemkiewicz 
w swoim wystąpieniu zwracał uwa-
gę, że na terenie powiatu płockiego 
stoczono wiele bitew powstańczych. 
Była bitwa pod Słominem, ale też 
pod Ciółkowem czy Zyckiem. Sta-
rosta zapewnił, że zrobi wszystko, 
by upowszechniać wiedzę również 
o pozostałych bitwach powstania 

stoczonych na Ziemi Płockiej.
Podczas uroczystości można było 

poszerzyć swoją wiedzę na temat 
działań powstańczych w naszym 
regionie. Wydarzenia sprzed 160 
lat w powiecie płockim szczegóło-
wo przedstawiła w swoim wystą-
pieniu „Płockie zaczęło najśmielej” 
dr hab. prof. Akademii Finansów 
i Biznesu Vistula Jolanta Załęczny. 
Michał Antczak z Fundacji „Misja 
Skarb” opowiadał o poszukiwa-
niach miejsca bitwy pod Słominem. 
Wśród prelegentów znalazła się tak-
że  dyrektor Szkoły Podstawowej 
im. Marszałka Józefa Piłsudskiego 
w Mokasie (gm. Sochaczew) Ewa 
Więckowska-Mućka. Prelegentka 
opowiedziała zebranym o tym, jak 
doszło do odnalezienia książki Sta-
nisława Malinowskiego „Ruchaw-

ka. Powieść osnuta na tle wydarzeń 
Powstania Styczniowego”. 

Wśród prelegentów znalazł się 
również mieszkaniec miejscowo-
ści Kobylniki (gm. Wyszogród) 
Jan Bogdan, który opowiadał m.in. 
o pomniku na mogile powstańca 
styczniowego w Kobylnikach. Jan 
Bogdan został przez starostę płoc-
kiego odznaczony medalem „Zasłu-
żony dla Powiatu Płockiego”. Jest 
to szczególne wyróżnienie i uzna-
nie za wybitne zasługi dla rozwoju 
regionu.

O oprawę artystyczną uroczysto-
ści zadbała Grupa Art działająca 
przy Zespole Szkół im. Jana Śnia-
deckiego w Wyszogrodzie. Poczę-
stunek przygotowało Koło Gospo-
dyń Wiejskich w Archutówku (gm. 
Bodzanów). 

W wydarzeniu wzięli udział 
m.in.: starosta Sylwester Ziemkie-
wicz, wicestarosta Iwona Sierocka, 
członek Zarządu Powiatu Płockiego 
Apolinary Gruszczyński, radni po-
wiatowi, prezes Zarządu Oddziału 
Powiatowego Związku OSP RP 
w Płocku Hilary Januszczyk, a tak-
że mieszkańcy powiatu płockiego 
zainteresowani historią i Powsta-
niem Styczniowym na naszych zie-
miach.

Gospodarzami uroczystości byli: 
starosta płocki Sylwester Ziemkie-
wicz, dyrektor Muzeum Mazowiec-
kiego w Płocku Leonard Sobieraj 
oraz Stowarzyszenie Lokalna Grupa 
Działania Rozwoju Północnego Ma-
zowsza.

Opr. (ek)

Powiatowe obchody 160. rocznicy Powstania Styczniowego 

„Płockie zaczęło najśmielej”

W Muzeum Mazowieckim uczczono pamięć powstańców styczniowych
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Wyjazdy szkoleniowo-integra-
cyjne, pikniki edukacyjne, olimpia-
da sportowa czy zakup potrzeb-
nego sprzętu – to tylko niektóre 
z zadań, na jakie rady senioralne 
mogą pozyskać wsparcie samorzą-
du województwa. Właśnie ruszył 
nabór do programu „Mazowsze 
dla seniorów”. Do rozdysponowa-
nia jest ponad 1 mln zł. Wnioski 
można składać do 17 lutego.

Jak podkreśla członkini zarządu 
województwa mazowieckiego Elż-
bieta Lanc, program „Mazowsze 
dla seniorów” ma dużą wartość spo-
łeczną. – Nasze programy wsparcia 
umożliwiają realizację inwesty-
cji drogowych, remonty placówek 
oświatowych i kulturalnych, poma-
gają w tworzeniu nowych przed-
szkoli i żłobków, a także w zakupie 
sprzętu dla OSP. Tworząc autorskie 
programy, nie zapominamy również 
o seniorach, którzy są aktywni i chcą 
zmieniać na lepsze swoje otoczenie. 
Dlatego również w tym roku prze-
znaczyliśmy ponad milion złotych 
z budżetu województwa dla gmin-
nych rad senioralnych – wyjaśnia.

Radny Piotr Kandyba, przewodni-
czący sejmikowej Komisji Polityki 

Społecznej, zachęca do korzystania 
z pomocy samorządu województwa 
mazowieckiego. – To druga edycja 
programu skierowanego do rad se-
nioralnych. Jego celem jest wzmoc-
nienie pozycji seniorów w kontekście 
współpracy z gminami, a także zmo-
tywowanie samorządów, w których 
takie rady jeszcze nie funkcjonują, 
do ich powołania. Na tegorocz-
ną edycję przeznaczyliśmy jeszcze 
większą kwotę wsparcia, jest też wię-
cej czasu na zgłaszanie wniosków – 
mówi.

Co czwarty mieszkaniec 
Mazowsza ma ponad 60 lat 

Seniorzy są coraz liczniejszą 
grupą społeczną. W województwie 
mazowieckim stanowią już jedną 
czwartą ludności. Nic więc dziwne-
go, że powstaje coraz więcej stowa-
rzyszeń i organizacji zrzeszających 
osoby w wieku senioralnym. Taką 
funkcję pełnią również gminne rady 
senioralne. W naszym regionie jest 
ich ponad 60. W skład rad mogą 
wejść przedstawiciele seniorów 
i działających na ich rzecz organi-
zacji, a także podmiotów prowadzą-
cych uniwersytety trzeciego wieku. 

Gminna rada seniorów reprezen-
tuje interesy osób starszych i pełni 
funkcję doradczą, może także re-
alizować własne inicjatywy. Sa-

morząd województwa, chcąc wyjść 
naprzeciw oczekiwaniom najstar-
szych mieszkańców Mazowsza, po 
raz kolejny wesprze ich działalność. 
Ruszył właśnie nabór do programu 
„Mazowsze dla seniorów”. Wnioski 
będzie można składać do 17 lutego 
za pośrednictwem profilu zaufanego 
ePUAP. Na tegoroczną edycję sa-
morząd przeznaczył ponad 1 mln zł.

42 zrealizowane projekty

„Mazowsze dla seniorów” to je-
den z ponad 20 programów wspar-
cia realizowanych w tym roku przez 
samorząd województwa. Dzięki nie-
mu po raz kolejny starsi mieszkańcy 
naszego regionu będą mogli uzyskać 
dofinansowanie na realizację zapro-
ponowanych przez nich zadań, np. 

organizację wydarzeń kulturalnych, 
edukacyjnych czy sportowych lub 
zakup potrzebnego sprzętu. W ubie-
głym roku wsparcie otrzymały 42 
projekty na kwotę prawie 800 tys. zł. 

W tegorocznej edycji programu 
można otrzymać dotację w wysoko-
ści nawet 30 tys. zł na pokrycie mak-
symalnie 80 proc. kosztów zadania. 
O dofinansowanie mogą ubiegać się 
gminy i miasta na prawach powiatu 
z terenu województwa mazowiec-
kiego oraz dzielnice Warszawy, 
w których funkcjonują rady senio-
rów. Każda gmina może złożyć po 
dwa wnioski. W przypadku Warsza-
wy mogą to być po dwa wnioski na 
każdą dzielnicę. Wszystkie wnioski 
powinny dotyczyć dwóch różnych 
zadań będących inicjatywą rady se-
niorów. Opr. (ek)

Program „Mazowsze dla seniorów”

Trwa nabór wniosków
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Słubice
Trwa otwarty konkurs ofert na 

powierzenie wykonania zadań pu-
blicznych w zakresie wspierania 
i upowszechniania kultury fizycz-
nej w gminie w 2023 r. Oferty 
można składać do środy, 15 lutego. 
Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.slubice.
org.pl.

Słupno
Gmina przystąpiła do realiza-

cji Programu „Korpus Wsparcia 
Seniorów”. Jest to program osło-
nowy, którego adresatami są se-
niorzy mający problemy z samo-
dzielnym funkcjonowaniem ze 
względu na stan zdrowia, prowa-
dzą samodzielne gospodarstwo 
domowe lub mieszkają z osoba-
mi, które nie mają możliwości 
zapewnienia im pomocy. Pro-
gram będzie realizowany przez 
Centrum Usług Społecznych 
w Słupnie.

Stara Biała
Ponad 130 młodych tancerzy za-

prezentowało swoje umiejętności 
podczas II Tulip Dance Festiwal, 
który odbył się w hali w Maszewie 
Dużym. Gwiazdami festiwalu byli 
Karolina Lenarcik i Karol Mental, 
wicemistrzowie świata i Europy 
w kategorii duety jazz, wielokrotni 
mistrzowie Polski w kategorii du-
etów i solo, półfinaliści programu 
„Mam talent”.

Staroźreby
Wójt podpisał umowę na budo-

wę drogi w Żochowie Starym. Wy-
budowany zostanie odcinek o dłu-
gości ok. 800 m. Koszt budowy 
całego odcinka wraz z budową od-
wodnienia wyniesie 1 618 813,66 
zł. Gmina na ten cel pozyskała 
kwotę 1 mln zł. 

Szczawin Kościelny
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na odbieranie 
i zagospodarowanie odpadów ko-
munalnych z nieruchomości zlo-
kalizowanych na terenie gminy. 
Zadanie wykona firma „Eko-Maz” 
Sp. z o.o. z Płocka. 

Szczutowo
Jednostka OSP KSRG GÓJSK 

zorganizowała turniej piłki nożnej 
halowej pod hasłem ,,Wspieramy 
OSP”. W turnieju uczestniczyło 
10 zespołów. W klasyfikacji fina-
łowej pierwsze miejsce zajęła dru-
żyna Stelmański Smalec Sierpc, 
drugie KZS Kręćkowo, trzecie – 
Błękitne Pączuszki. 

Wyszogród
W środę, 8 lutego o godz. 

16.00 odbędzie się spotkanie in-
formacyjne w sprawie Studium 
Techniczno-Ekonomiczno-Środo-
wiskowego dla obwodnicy aglo-
meracji warszawskiej. Spotkanie 
będzie miało miejsce w siedzibie 
OSP Rębowo.

Zawidz
W SP w Zawidzu Kościelnym 

odbył się Gminny Etap Ogólno-
polskiego Turnieju Wiedzy Pożar-
niczej. Zawodnicy odpowiadali na 
pytania w części pisemnej i ustnej. 
Turniej odbywał się w dwóch ka-
tegoriach wiekowych: klas I-IV 
i klas V-VIII. 

Żychlin
Reprezentantka Żychlina San-

dra Waryszewska wzięła udział 
w Mistrzostwach Wielkopolski 
Taekwon-do (Cykl Pucharu Pol-
ski) w Pogrzybowie. Żychlinianka 
wywalczyła złoto w walkach bong-
-matsogi oraz srebro w technikach 
szybkościowych.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

W ciągu najbliższych miesięcy Zie-
mia Płocka stanie się domem dla ty-
sięcy obywateli państw azjatyckich, 
którzy zostali zatrudnieni przez wy-
konawcę kompleksu Olefiny III, naj-
większej inwestycji petrochemicznej 
w Europie w ciągu ostatnich 20 lat. 
Właśnie o tym zagadnieniu i zwią-
zanymi z nim działaniami rozma-
wiali uczestnicy posiedzenia sztabu 
kryzysowego, które zorganizowało 
płockie starostwo.

W ostatnim czasie powiat płoc-
ki i PKN ORLEN podpisały list 
intencyjny w sprawie wspólnej 
przebudowy kilku dróg powiato-
wych, zlokalizowanych wokół bu-
dowy kompleksu Olefiny III. To 
efekt wielu rozmów władz powiatu 
z koncernem na temat wzięcia przez 
PKN ORLEN odpowiedzialności za 
zniszczenia na tych drogach.

Teraz przyszła kolej na kolejny 
ważny temat związany z tą inwe-
stycją – przyjazd i zakwaterowanie 
pracowników. W posiedzeniu sztabu 
kryzysowego dotyczącego tego pro-
blemu udział wzięli m.in.: starosta 
płocki Sylwester Ziemkiewicz, dy-
rektor o peracyjny Hyundai Engine-

ering Tecnicas Reunidas (wykonaw-
cy inwestycji) Jakub Zgorzelski, wi-
cestarosta Iwona Sierocka, przewod-
niczący Rady Powiatu w Płocku Lech 
Dąbrowski, radni, a także dyrektorzy 
wydziałów Starostwa Powiatowego 
oraz przedstawiciele służb.

Dyrektor operacyjny Hyundai En-
gineering Tecnicas Reunidas Jakub 
Zgorzelski poinformował, że kilka, 
a może nawet kilkanaście tysięcy 
pracowników zatrudnionych do bu-
dowy Olefin III to obywatele przede 
wszystkim krajów azjatyckich: Tur-

cji, Turkmenistanu, Indii i innych. 
Będą zakwaterowani w specjalnie 
budowanym miasteczku pracow-
niczym w sąsiedztwie stawianego 
kompleksu. Kwaterunek znajdzie 
tam do 6 tys. ludzi. Pozostali za-
mieszkają w gminach ościennych, 
o znalezienie im schronienia dbają 
podwykonawcy. Prace przy budo-
wie Olefin planowo mają się zakoń-
czyć w 2025 roku, niewykluczone, 
że potrwają nieco dłużej.

Podczas posiedzenia radni po-
wiatu płockiego pytali m.in. 

o opiekę medyczną w miasteczku 
pracowniczym, o formy spędzania 
czasu przez pracowników z Azji 
oraz o kwestie bezpieczeństwa. 
Przedstawiciel wykonawcy in-
westycji zapewnił, że na terenie 
budowanego miasteczka będzie 
działał punkt medyczny, poste-
runek policji, a pracownicy będą 
mieli zapewnione godne warunki 
bytowe. Podkreślił też, że doświad-
czenie pokazuje, iż większość ob-
cokrajowców zatrudnionych przy 
tego typu inwestycjach w Polsce 
jest skupiona na pracy i zarobku. 
Na szukanie atrakcji poza terenem 
zamieszkania zwykle nie mają ani 
ochoty, ani siły, ani czasu.

Posiedzenie podsumował starosta 
Sylwester Ziemkiewicz, podkre-
ślając, że jedną z najważniejszych 
kwestii będzie tu oczywiście bezpie-
czeństwo. Komendant Miejski Poli-
cji w Płocku Mariusz Kryszkowski 
zapewnił, że Policja współpracuje 
z inwestorem i Strażą Graniczną, 
a przedsięwzięcie koordynuje też 
Komenda Wojewódzka. Starosta 
dodał, że inwestycja jest wielką 
szansą na rozwój całego subregionu 
płockiego. Dlatego tak ważna jest 
współpraca, zrozumienie i wzajem-
ny szacunek.

Opr. (ek)

Będą pracowali przy budowie kompleksu Olefiny III

Tysiące pracowników z Azji

W Starostwie rozmawiano o kwestiach związanych z przyjazdem 
pracowników z Azji
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31. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy okazał się 
ogromnym sukcesem na Ziemi 
Płockiej. Ponad 628 759, 34 zł 
– tyle ofiarowali mieszkańcy po-
wiatu płockiego. A to nie jest jesz-
cze ostateczna kwota, bo w nie-
których sztabach licytacje nadal 
trwają. Najwięcej, bo ponad 140 
000 zł zebrali mieszkańcy gminy 
Słupno, drugą lokatę zajęła gmi-
na Bielsk z wynikiem 94 720,81 
zł, a trzecią – gmina Radzanowo 
z wynikiem 76 600,00 zł. 

Po raz kolejny mieszkańcy po-
wiatu płockiego pokazali, że mają 
ogromne serca i chętnie wspierają 
inicjatywy charytatywne. Orkiestra 
zagrała w tym roku w 14 gminach 
powiatu płockiego. Były licytacje, 
koncerty, bal, zawody sportowe 
i wiele, wiele więcej. Choć sposoby 
były różne, to cel jak zawsze przy-
świecał ten sam – pomoc i zbiórka 
środków na zakup sprzętu medycz-

nego. Tym razem do szybkiej iden-
tyfikacji bakterii, którymi zakażenie 
może doprowadzić do sepsy.

Tradycyjnie była to barwna, peł-
na uśmiechu, śpiewu i tańca nie-
dziela. Uśmiechnięci wolontariusze 
i wszechobecne czerwone serdusz-
ka na kurtkach i płaszczach. Tak 
wyglądało wiele miejsc – nie tylko 
na terenie powiatu płockiego, ale 
i w całej Polsce i na świecie. 

Tegoroczny finał, po pandemicz-
nej przerwie, wrócił do formy stacjo-
narnej. Pozwoliło to wielu osobom 
nie tylko na tradycyjną zbiórkę środ-
ków, ale także na zacieśnienie więzi 
międzyludzkich. Sztaby działające 
na terenie poszczególnych gmin 
prześcigały się w pomysłach, jak 
uatrakcyjnić ten wyjątkowy dzień 
i zebrać jak najwięcej środków na 
szczytny cel. Były licytacje, pokazy, 
bal, „Setka Artura dla WOŚP”, czyli 
marszobieg na trasie Warszawa-Ra-
dzanowo, wydarzenia sportowe czy 
występy artystyczne. Można było 
wylicytować m.in. „Dzień w fotelu 
starosty”, trening z wójtem czy ko-
szulkę z autografem Szymona Mar-
ciniaka.  opr. (ek)

628 759, 34 zł – tyle na WOŚP zebrali mieszkańcy powiatu płockiego 

Gmina Słupno z rekordowym wynikiem

Oto wyniki zbiórek w poszczególnych gminach:

Gmina Słupno – 140 500,00 zł,
Gmina Bielsk – 94 720,81 zł,

Gmina Radzanowo – 76 600,00 zł,
Gmina Bodzanów – 57 465,98 zł,
Gmina Bulkowo – 50 255,65 zł,

Gmina Mała Wieś – 45 000,00 zł,
Miasto i Gmina Drobin – ponad 40 000,00 zł,
Miasto i Gmina Wyszogród – 27 000,00 zł,

Gmina Staroźreby – 24 268,26 zł,
Gmina Stara Biała – 23 647,96 zł,

Miasto i Gmina Gąbin – 22 300,68 zł,
Gmina Słubice – prawie 17 000,00 zł,

Gmina Łąck – ponad 7 000,00 zł,
Gmina Brudzeń Duży – około 3 000,00 zł,
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Zwiedzaj i odpoczywaj 
w sercu Polski
Ferie zimowe? Tylko na Mazowszu!

Partner wydania

Mówiąc o ciekawych miejscach, 
nie mamy na myśli wyłącznie za-
granicznych kurortów czy najpopu-
larniejszych górskich miejscowości 
w kraju. Nie trzeba ruszać w daleką 
drogę, aby spędzić ferie zimowe 
w ciekawym miejscu, a zima na 
Mazowszu nie musi być nudna – 
wystarczy rozejrzeć się wokół sie-
bie. Na mapie naszego wojewódz-
twa znajdziemy mnóstwo atrakcji 
dla starszych i młodszych. Dobrym 
pomysłem będą jedno czy dwudnio-
we wycieczki do mazowieckich 
miast i mniejszych miejscowości. 
A najlepiej zacząć od miejsc poło-
żonych najbliżej – Płocka i Sierpca, 
które przyciągają zabytkami, boga-
tymi zbiorami muzealnymi, a nawet 
możliwością przeniesienia się do 
dawnych czasów. Gotowi na ferie 
na Mazowszu?

Cudze chwalicie, 
swego nie znacie 

Podczas planowania zimowego 
wypoczynku często nie bierzemy 
pod uwagę spędzenia tego czasu 
w najbliższej okolicy. Tymczasem 
Płock i Sierpc mają do zaoferowa-
nia wiele atrakcji i interesujących 
miejsc do zwiedzenia. Warto sko-
rzystać z okazji, by lepiej poznać 
płockie i sierpeckie obiekty, które 
odwiedzają turyści z całej Polski. 

Dla wszystkich miłośników 
sztuki i historii punktem obowiąz-
kowym będzie Muzeum Mazo-
wieckie w Płocku. W zabytkowej 
kamienicy przy ul. Kolegialnej 6 
znajduje się największa w Polsce 
wystawa stała poświęcona art déco. 
Na parterze budynku zobaczymy 
nocne miasto z architekturą ry-
sowaną świetlnym mappingiem, 
mini kino Odeon i oryginalne auto 
z epoki – Jowett z 1926 roku. Na 
kolejnych piętrach prezentowane są 
m.in. meble, szkło, ceramika, tkani-
ny, lampy, malarstwo i rzeźba, ko-
lekcja strojów w domu mody, a tak-
że biżuteria w sklepie jubilerskim. 

Najsłynniejszą ekspozycją pla-
cówki jest wystawa sztuki secesji, 
mieszcząca się na 4 piętrach od-
restaurowanej kamienicy przy ul. 
Tumskiej 8. Zwiedzający mogą 
zobaczyć imponującą aranżację 
wnętrz mieszczańskich, sale rze-
miosła artystycznego – szkła, ce-
ramiki, metalu, biżuterii, galerię 
malarstwa i rzeźby okresu Młodej 

Polski oraz medalierstwa z przeło-
mu XIX i XX wieku. 

Inną wystawą stałą w Muzeum 
Mazowieckim jest „X wieków 
Płocka. Płock w przestrzeni kultu-
rowej Mazowsza, Polski, Europy”, 
przedstawiająca 1000 lat bogatej hi-
storii tego miasta. Ponadto muzeum 
zaprasza na wystawy czasowe, 
jak również do swoich oddziałów: 
Skansenu Osadnictwa Nadwiślań-
skiego w Wiączeminie Polskim, 
Muzeum Żydów Mazowieckich, 
Spichlerza oraz Muzeum Wisły 
w Wyszogrodzie. 

W czasie ferii zimowych otwarte 
pozostaje płockie ZOO. W lutym 
zwiedzanie ogrodu będzie moż-
liwe w godzinach 9.00 – 17.00 
(kasa czynna do 16.00). Wszyscy 
odwiedzający mogą każdego dnia 
brać udział w obserwacji śniada-
nia w ptaszarni (9.15), karmienia 
tapira (10.00), lunchu ryb drapież-
nych (11.00), karmienia surykatek 
(12.00), treningu i karmienia fok 
(godz.13:00), pokazu jedzenia słoni 

(13.30) oraz obiadu żółwi i legwa-
nów (14.00). Natomiast w soboty 
i niedziele o godz. 11.30 odbywają 
się pokazy gadów, płazów i bezkrę-
gowców w Pawilonie Herpetarium. 

Jak podkreślają pracownicy 
ZOO w Płocku, jest ono ulubionym 
miejscem spacerów, wypoczynku 
i zabawy zarówno dla mieszkań-
ców miasta, jak i turystów. Walory 
estetyczne Ogrodu podkreślają uni-
kalne okazy botaniczne. Wszystkim 
zwiedzającym oferowane są rów-
nież dodatkowe atrakcje, m.in. pla-
ce zabaw i park linowy dla dzieci. 

W mini-zoo dzieci spotkają zwie-
rzęta gospodarskie: kozy, owce, 
kucyki, króliki czy drób ozdobny. 
W tym miejscu dzieci mogą kar-
mić i głaskać te łagodne zwierzaki. 
A w słoneczne dni można zapoznać 
się z zasadą działania zegara anale-
matycznego utworzonego z mozai-
ki w kształcie pawia, który znajduje 
się obok wybiegu surykatek.

Spacerowiczom przypominamy, 
że również zimową porą warto wy-

brać się na spacer uliczkami płoc-
kiego Starego Miasta. Podążając 
trasą zabytków na Europejskim 
Szlaku Gotyku Ceglanego, zoba-
czymy m.in. kościół św. Domini-
ka, Dom pod Trąbami z przełomu 
XIV i XV wieku, relikty zamku 
i opactwo benedyktynów, kanonię, 
kolegiatę św. Michała Archanioła, 
basztę obronną i mur miejski. 

Dodatkową atrakcją jest ciągną-
ce się u stóp Wzgórza Tumskiego, 
długie na ok. 350 metrów molo. 
Jest to idealne miejsce na spacery 
umożliwiające obejrzenie płockiej 
mariny. 

Z kolei najsłynniejszą atrakcją 
turystyczną Sierpca jest Muzeum 
Wsi Mazowieckiej. Jest to skan-
sen z odtworzoną mazowiecką 
wsią, tzw. rzędówką (z zagrodami 
w rzędach po jednej stronie drogi) 
z II połowy XIX wieku. Składa się 
na nią 10 zagród, różniące się od 
siebie pod względem zamożności 
typy gospodarstw wiejskich, a tak-
że kościół, dworek, karczma i kuź-
nia. Otoczenie budynków stanowią 

z kolei ogrody, pola, sady oraz pa-
sieki. 

We wnętrzach chałup można 
zobaczyć autentyczny wystrój do-
mostw, które różnią się w zależ-
ności od zawodów wykonywanych 
przez ich mieszkańców. W jednej 
z izb znajduje się zakład szewski, 
w kolejnej można zobaczyć wiejską 
izbę szkolną z początku XX wieku. 

Na terenie muzeum żyje wiele 
zwierząt gospodarskich – po po-
dwórkach biegają kury, kaczki 
i perliczki, a w zagrodach żyją kro-
wy i kozy. Spacerując po wsi mu-
zealnej, napotykamy również przy-
drożne krzyże i kapliczki.

Ciekawą częścią zbiorów jest ko-
lekcja rzeźby ludowej, w tym figury 
przedstawiające postaci Świętej Ro-
dziny, świętych Kościoła oraz sceny 
biblijne. Rzeźby o tematyce historycz-
nej przedstawiają głównie poczet kró-
lów polskich, bohaterów narodowych 
oraz ważne wydarzenia historyczne, 
rodzajowe zaś ukazują życie na wsi – 
od prostych, codziennych prac, takich 
jak ubijanie masła w kierzance, po tra-
dycyjne dożynki czy wesele.

Inną wartą uwagi częścią skanse-
nu jest kolekcja pojazdów konnych, 
zróżnicowanych pod względem 
typu konstrukcji podwozia, nadwo-
zia oraz funkcji użytkowych i prze-
znaczenia. Oryginalną ekspozycję 
dopełnia kolekcja kufrów podróż-
nych, różne typy uprzęży końskich 
oraz odtworzony warsztat rymar-
sko-kołodziejski.

A kto zgłodniał w trakcie zwie-
dzania, może wstąpić do karczmy 
Pohulanka, słynącej z pajdy świe-
żego chleba ze smalcem i ogórkiem 
kiszonym. 

Zaplanuj z nami wycieczkę 
po Mazowszu

Ale na Płocku i Sierpcu się nie 
kończy. W trakcie ferii zimowych 
warto odwiedzić inne mazowieckie 
miasta i miejscowości, które przy-
ciągają turystów licznymi atrakcja-
mi. Kolejne strony naszego dodatku 
przybliżą część miejsc, w których 
można wartościowo spędzić czas 
zimowego wypoczynku. To m.in. 
szlaki turystyczne, muzea, zabytko-
we obiekty, wystawy, wydarzenia, 
pokazy i dużo więcej. Znajdzie się 
też coś dla miłośników jazdy na 
nartach i łyżwach. Ferie zimowe? 
Tylko na Mazowszu! (kw)

Już niedługo – 13 lutego – uczniowie z województwa mazowieckiego rozpoczną dwutygodniowy wypoczynek międzysemestralny. Tegoroczne ferie zimowe potrwają w naszym 
regionie do 26 lutego. Czym się zająć w wolnym czasie? Można oczywiście poświęcić go na dłuższy sen, spotkania z przyjaciółmi albo nadrabianie książek, filmów czy seriali. 
Z pewnością znajdą się też tacy, którzy ferie poświęcą na dodatkową naukę. Warto jednak przynajmniej część laby zarezerwować na aktywny wypoczynek – ruszyć w drogę, 
zobaczyć ciekawe miejsca i zażyć ruchu. 
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W lutym Płocki Ogród Zoo-
logiczny czynny jest codziennie 
w godz. 9.00 – 17.00 (kasa czyn-
na do godz. 16.00). Bilety można 
kupić zarówno w kasie, jak i za 
pośrednictwem strony interneto-
wej www.zoo.plock.pl. Pod tym 
adresem można również znaleźć 
więcej informacji o płockim ZOO.

Szczegółowe informacje na te-
mat Muzeum Mazowieckiego 
w Płocku dostępne są na stronie 
internetowej https://muzeum-
plock.eu. 

Więcej informacji na temat 
płockich atrakcji turystycznych 
można uzyskać w Płockiej Lo-
kalnej Organizacji Turystycz-
nej (PLOT) – przez Internet na 
stronie turystykaplock.eu lub 
w biurze pod adresem:

ul. Stary Rynek 8, 
09-400 Płock, 
tel. 24 364 99 90,
czynne od poniedziałku do 

piątku w godz. od 8.00 do 16.00. 
Szczegółowe informacje na te-

mat godzin zwiedzania Muzeum 
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu 
oraz cenach biletów dostępne są 
na stronie internetowej  https://
mwmskansen.pl. 
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FERIE ZIMOWE NA MAZOWSZU - I
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Wśród atrakcji, które 
czekają na rodziny 

spędzające ferie w Warsza-
wie, znajdziemy m.in. wizytę 
w grobowcu faraona, spotka-
nie z pająkami, laserowe poka-
zy oraz spektakle w teatrach 
dla dzieci. A na tym lista wy-
darzeń dla małych i dużych się 
nie kończy, bowiem stolica ma 
do zaoferowania wiele form 
aktywności – w tym również 
tej fizycznej. 

Tajemnice 
starożytnego Egiptu

Muzeum Nowa Praga zaprasza 
na światową wystawę pt. „Tutan-
chamon – grobowiec i skarby”. Na 
wystawie można podziwiać komory 
grobowca i skarby słynnego egip-
skiego faraona – dokładnie tak, jak 
zobaczył je 100 lat temu Howard 
Carter.

Równo 100 lat po sensacyjnym 
odkryciu starożytnego grobowca, 
wystawa „Tutanchamon – grobowiec 
i skarby” w spektakularny sposób 
przedstawia na nowo to wyjątkowe 
znalezisko, przenosząc wszystkich 
odwiedzających prosto do starożytne-
go Egiptu.

Tutanchamon wstąpił na tron 
w 1332 r. p.n.e. w wieku 9 lat jako je-
den z ostatnich królów XVIII dynastii. 
Jego ojcem był słynny król Echnaton, 
który próbował odejść od tradycyj-
nego egipskiego politeizmu. Imię 
jego matki wciąż pozostaje nieznane. 
Według ostatnich badań młody król 
od dziecka zmagał się z poważnymi 
chorobami. Jego najważniejszym 
osiągnięciem było odrzucenie rady-
kalnych reform religijnych ojca, które 
zdestabilizowały kraj.

Ekspozycje fascynujących dzieł 
sztuki starożytnego Egiptu od wielu 
lat cieszą się ogromną popularno-
ścią. Organizatorzy wystawy „Tutan-
chamon – grobowiec i skarby” chcą 
przedstawić opowieść o odkryciu 
grobowca egipskiego władcy, a jest 
to  pełna przygód i zwrotów akcji hi-
storia. 

Dzięki użyciu najnowocześniej-
szych technologii udało się stworzyć 
doskonałe repliki znalezisk, tak by 
skarby grobowca mogły być zebrane 
w jednym miejscu i podziwiane przez 
ludzi na całym świecie.

Wystawę można zobaczyć w Mu-
zeum Nowa Praga, ul. Jagiellońska 
82A w Warszawie – codziennie od 
godz. 9.00 do 20.00, przy czym ostat-
nie wejście jest o godz. 18:00. 

Dla ciekawych kosmosu

Miejscem, które od lat cieszy 
się niesłabnącą popularnością, 
jest Centrum Nauki Kopernik, 
a w szczególności Planetarium, 
w którym organizowane są sean-
se dla różnych grup wiekowych. 
W czasie ferii będzie można wziąć 
udział w widowiskach muzycznych 
„Chaos i harmonia” i „ABBA pod 
gwiazdami”, a także w pokazach ta-
kich jak „Polaris”, „Klimat – gorący 
temat” czy „Halo ziemia”. 

Niezwykle ciekawym widowi-
skiem jest laserowe „Cybershow 
2517” – inspirowane światem gier 
wideo. Są tu więc różne poziomy, 
easter eggi, walki z bossami i oczy-
wiście na koniec – finał przygody. 
Potężną dawkę muzyki gwarantują 
utwory zespołów takich jak New 
Order, Scandroid czy Dance with 
the Dead.

Jeszcze przed premierą pierwsza 
sekwencja pokazu została nagro-
dzona przez Międzynarodowe Sto-
warzyszenie Pokazów Laserowych 
(ILDA) za najlepszy pokaz lasero-
wy w Planetarium.

Ze względu na duże zaintereso-
wanie, bilety na wszystkie pokazy 
najlepiej zarezerwować z odpo-

wiednim wyprzedzeniem. Można 
tego dokonać na stronie interneto-
wej Centrum Nauki Kopernik. 

Dla miłośników pajęczaków

Osoby, które nie tylko nie boją 
się pająków, ale i interesują się tymi 
stworzeniami, zaprasza do siebie 
Pałac Kultury i Nauki, w którym 
prezentowana jest wystawa pają-
ków i skorpionów, wzbogacona 
filmami i planszami 3D o tematyce 
przyrodniczej. Wystawa czynna jest 

codziennie. Dodatkowo w weeken-
dy prowadzone są ciekawe lekcje 
biologii, podczas których można 
wysłuchać różnych historii i cieka-
wostek, zaś śmiałkowie mogą po-
trzymać pająka na dłoni. 

W krainie lalek

Zimą do nowej siedziby zapra-
sza Muzeum Domków Lalek, Gier 
i Zabawek. To wyjątkowe muzeum, 
które zostało nagrodzone przez Ma-
zowiecką Regionalną Organizację 
Turystyczną certyfikatem „Najlep-
szy produkt turystyczny na Mazow-
szu 2021”. 

Funkcjonuje ono na warszawskiej 
starówce – w dwóch oddziałach, od-
dalonych od siebie o 300 metrów 
(Podwale 15 i Krzywe Koło 2/4). 
W pierwszej lokalizacji obejrzeć moż-
na wystawę, na której wystawionych 
jest 150 w pełni wyposażonych kla-
sycznych domków dla lalek, a także 
sklep, szkoła, szpital, zakład fryzjerski 
i inne punkty usługowe w miniaturo-
wej skali. Z kolei w drugiej zobaczy-
my zabawki z II połowy XX wieku. 

A może teatr?

W ferie czynne pozostają teatry 
dla dzieci. Przytulny, ciepły i pełen 
ciekawych historii Teatr Baj czeka 
na wszystkie dzieci, by zabrać je do 
świata bajek i wciągających opo-
wieści. Na czas ferii zimowych za-
planowano program w taki sposób, 
aby zarówno młodsi, jak i trochę 
starsi widzowie znaleźli coś dla sie-
bie i rozsiedli się wygodnie w swo-
jej wyobraźni. Pan Kleks pod rękę 
z Kotem Filemonem, bohaterowie 
z nowej wystawy w Galerii Lalek 
i zuchy z premierowego spektaklu 
„Hop!” wypatrują już wszystkich 
widzów z niecierpliwością. 

Znajdzie się też propozycja, która 
może ucieszyć łowców teatralnych 
zagadek i odkrywców nieodkry-
tych zakątków. Dla indywidualnych 

widzów zaplanowano możliwość 
wzięcia udziału w spotkaniu eduka-
cyjnym zatytułowanym „Teatr – co 
to za miejsce? Sekrety teatralnych 
kulis”, prowadzonym przez jednego 
z aktorów Teatru Baj. Taka możli-
wość nie zdarza się często, a zaka-
marki teatru w zabytkowym Pałacu 
dla dzieci kryją dużo niespodzianek.

W zlokalizowanym w Pałacu 
Kultury i Nauki Teatrze Lalka na 
widzów młodszych i starszych cze-
kają w lutym spektakle: „Śpiąca 
królewna”, „Złota kaczka / Kościół 

Panny Marii. Legendy warszaw-
skie”, „Baśń o Aladynie i lampie 
cudownej”, „Baśń o pięknej Pa-
rysadzie i o ptaku Bulbulezarze”. 
Oprócz tego w wybrane dni będzie 
możliwość zwiedzania kulis teatru.

Z kolei w Teatrze Lalek Guliwer już 
11 lutego startuje nowy cykl warsz-
tatów Teatralnik Guliwera. Każdy 
z warsztatów przybliży widzom inne 
pojęcia ze świata teatru. Podczas dzia-
łań uczestnicy będą ożywiać przed-
mioty, wezmą udział w polifonicznym 
koncercie kształtów i kolorów oraz 

poznają, co to jest dialog. Dzieciom 
będą towarzyszyć abstrakcyjne plamy, 
którą wprowadzą je w świat ruchu, 
dźwięku i sztuki współczesnej. Zo-
baczymy m.in. premierowy spektakl 
familijny zatytułowany „Królestwo”. 

Zimowe szaleństwo 
nie tylko w górach

Jedną z najbardziej oryginalnych 
atrakcji Parku Szczęśliwickiego jest 
całoroczny stok narciarski – to jedyny 
tego typu obiekt na całym Mazowszu. 
Z Górki Szczęśliwickiej można zjeż-
dżać na nartach i deskach snowboar-
dowych oraz kolejką górską. 

Do dyspozycji narciarzy i snow-
boardzistów są dwa wyciągi: krze-
sełkowy i talerzykowy oraz taras 
widokowy, z którego można po-
dziwiać miejską panoramę. Oświe-
tlony stok otwarty jest codzien-
nie w godzinach 10.00 – 20.00. 
W Ośrodku Szczęśliwice działają 
także szkółki narciarskie oraz wy-
pożyczalnia sprzętu, dlatego nawet 
osoby początkujące mogą doskona-
lić swoje umiejętności pod okiem 
wykwalifikowanych instruktorów.

To nie koniec atrakcji dla miłośni-
ków sportów zimowych. W czasie fe-
rii w Warszawie działa aż 15 miejskich 
lodowisk w 12 dzielnicach stolicy, 
w tym bardzo popularne wśród war-
szawiaków lodowiska pod Pałacem 
Kultury i Nauki oraz w Rynku Starego 
Miasta. Wybierając ślizgawkę, warto 
wziąć pod uwagę położone poza cen-
trum, ale bardziej przestronne lodowi-
ska na Stegnach i na Woli (Moczydło). 
Chcąc skorzystać z miejskiej oferty, 
nie trzeba mieć własnego sprzętu – 
przy każdym lodowisku działają wy-
pożyczalnie łyżew i kasków. 

Magiczny ogród świateł

Do 26 lutego można spacerować 
po uliczkach Królewskiego Ogro-
du Światła przy Pałacu w Wilano-

wie. Jest to wystawa plenerowa, 
w ramach której tysiące koloro-
wych diod ułożono w finezyjne 
kształty. Obecny sezon przyniósł 
wiele zmian – na odwiedzających 
to niezwykłe miejsce czekają in-
teraktywne i edukacyjne atrakcje. 
W programie nadal są znane i lubia-
ne świetlno-muzyczne pokazy, zaś 
nową odsłonę zyskał Ogród Różany 
Raffaello.  

W piątki, soboty i niedziele 
w Wilanowie organizowane są 
spektakularne mappingi, czyli 
trójwymiarowe pokazy, które łą-
czą światło, obraz i dźwięk. Są 
one wyświetlane na fasadzie pała-
cu, wykorzystując jego elementy 
architektoniczne do stworzenia 
iluzji ożywionego budynku. Pod-
czas mappingów w oknach pała-
cowych pojawiają się król Jan III 
i królowa Marysieńka, a widzowie 
stają się świadkami m.in. wjaz-
du orszaku oraz pokazu tańców 
dworskich.  (kw)

Szczegółowe informacje na temat wymienionych miejsc 
i wydarzeń można uzyskać, odwiedzając strony internetowe:

„Tutanchamon – grobowiec i skarby” w Muzeum Nowa Praga
https://www.tut-warszawa.pl
Planetarium w Centrum Nauki Kopernik
https://www.kopernik.org.pl/planetarium
Pająki w Pałacu Kultury i Nauki
https://www.wystawapajakow.pl/kup-bilet/
Muzeum Domków, Lalek, Gier i Zabawek 
https://www.muzeumdomkow.pl
Teatr Baj
https://teatrbaj.pl/
Teatr Lalka
https://teatrlalka.pl
Teatr Lalek Guliwer
https://teatrguliwer.pl
Można również skorzystać z informacji turystycznej:
Pałac Kultury i Nauki
pl. Defilad 1, Warszawa (wejście od ulicy Emilii Plater)
tel. 503 033 720, czynne od poniedziałku do niedzieli 
w godz. 9.00 – 18.00
Centrum Praskie Koneser
pl. Konesera 2,Warszawa 
tel. 503 033 720, czynne od poniedziałku do niedzieli 
w godz. 10.00 – 18.00

Jakie atrakcje czekają w stolicy?

Ferie w Warszawie

Wystawa pająków w Pałacu Kultury i Nauki
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Królewski Ogród Świateł przy pałacu w Wilanowie
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Podczas jednodniowej 
wycieczki do miejsco-
wości położonych w po-

łudniowej części województwa 
mazowieckiego odkryjemy 
wiele atrakcji, przyciągających 
miłośników zwiedzania zabyt-
ków i zainteresowanych tym, 
jak wyglądało życie w daw-
nych wiekach. Na trasie wy-
cieczki znajduje się m.in. za-
mek w Szydłowcu, kameralna 
Przysucha oraz Muzeum Wsi 
Radomskiej. 

Z wizytą w Szydłowcu

W zachodniej części Szydłowca, 
nad rozlewiskiem rzeczki Korze-
niówka, wznosi się reprezentacyjna 
rezydencja magnacka. Renesansowy 
zamek z szydłowieckiego piaskowca 
powstał na sztucznie usypanej wyspie. 
Jego budowę, w miejscu dawnego 
rycerskiego zamku obronnego, rozpo-
czął w XV w. marszałek dworu Króle-
stwa Polskiego Stanisław Szydłowiec-
ki, a jednym z pierwszych mieszkań-
ców budynku był jego syn – Krzysztof 
Szydłowiecki, wielki kanclerz koron-
ny, XVI-wieczny humanista, miłośnik 
sztuki i mecenas artystów. 

Warto odwiedzić tę piękną bu-
dowlę, w której obecnie działa 
Szydłowieckie Centrum Kultury 
„Zamek” oraz Pracownia Historii 
Szydłowca, gdzie można obejrzeć 
pamiątki z bogatej przeszłości tego 
prawie 600-letniego miasta oraz 
oryginalne w skali całego kraju 
Muzeum Instrumentów Ludowych 
z kolekcją instrumentów i narzędzi 
muzycznych z XIX i XX wieku 
oraz historii kapel z całego kra-
ju. Pałac otoczony jest parkiem ze 
starym drzewostanem, rozciągają-

cym się nad okalającą zamek fosą. 
Wizytę w miejscowości można za-
kończyć w Herbaciarni Faktoria (ul. 
Iłżecka 1), w której serwowane są 
herbaty z całego świata, kawy, cia-
sta i desery.

  
Znane muzeum 

w małej miejscowości

Przysucha to niewielka miejsco-
wość, w której znajduje się Mu-
zeum im. Oskara Kolberga. Patro-
nem placówki jest XIX-wieczny 
etnograf, folklorysta i kompozytor, 
który urodził się właśnie w Przysu-
sze. W muzeum zobaczyć można 
rękopisy oraz pierwodruki książek 
i kompozycji muzycznych Oskara 
Kolberga, zachowane wizerunki 
i fotografie tego twórcy oraz repro-
dukcje materiałów biograficznych. 

Siedzibą muzeum jest zabytkowy 
dwór, wzniesiony w drugiej poło-
wie XIX w. przez rodzinę Dembiń-
skich herbu Nieczuja. Z dawnego 
wyposażenia dworu zachowały się 
ozdobne detale architektury wnętrz, 
drewniane gzymsy i framugi drzwi 
i okien, dwa piece kaflowe i że-
liwny kominek. Salon urządzono 
kopiami mebli w stylu biederme-
ier oraz oryginalnymi sprzętami 
z epoki. W aranżowanych wnę-
trzach salonu i gabinetu znajduje 
się wystawa XIX-wiecznego ma-
larstwa o tematyce wiejskiej i mo-

tywach ludowych. Wśród zabytko-
wych przedmiotów zgromadzonych 
w muzeum można zobaczyć także 
XIX-wieczną porcelanę, srebro, 
szkło i bibeloty. Ciekawą część 

zbiorów stanowią kopie dokumen-
tów rękopiśmiennych i archiwaliów 
związanych z Przysuchą.

 
Dotknij przeszłości w Muzeum 

Wsi Radomskiej

Wycieczkę warto zakończyć w Mu-
zeum Wsi Radomskiej, które przy-
ciąga uwagę turystów o każdej porze 
roku. Jest to jedno z najciekawszych 
tego typu miejsc w Polsce. Cały skan-
sen przypomina małą wioskę, na te-
renie której zgromadzono przykłady 
architektury wiejskiej z obszaru całego 
województwa mazowieckiego. 

Do najbardziej interesujących 
obiektów należy m.in. XVIII-wiecz-

ny dworek i zabytkowy drewniany 
kościół, największy w Polsce zespół 
wiatraków, wodne młyny i chłop-
skie zagrody z Jastrzębi, Kłonówka 
i Chomentowa. Łącznie jest to 80 
budynków, będących przykładami 
dawnego budownictwa wiejskiego, 
a także ponad 16 tys. pojazdów, ma-
szyn rolniczych, uli, barci i narzędzi 
pszczelarskich, tkanin oraz sztuki 
ludowej. W jednej ze stodół są też 
żywe kozy, owce, kury i indyki. 

W wybrane dni można spróbo-
wać smakołyków przygotowanych 
przez koła gospodyń wiejskich z re-
gionu, a także obejrzeć i kupić rę-
kodzieło oraz ekologiczne produkty 
spożywcze.  (kw)

Podróż do dawnych czasów

Podczas jednodniowej 
wycieczki do miejsc po-
łożonych na południe 

od Warszawy można zobaczyć 
naprawdę wiele. Spacerując 
skrajem Chojnowskiego Parku 
Krajobrazowego, przejdziemy 
Szlakiem Zabytków Architektu-
ry. W Powsinie odnajdą swoje 
miejsce wszyscy miłośnicy przy-
rody, a Ogród Świateł przenie-
sie nas do baśniowej krainy.

Wycieczkę warto rozpocząć od wi-
zyty w Konstancinie-Jeziornie. Miej-
scowość ta jest położona na granicy 
Chojnowskiego Parku Krajobrazowe-
go, na którego obrzeżach zachowały 
się zabytkowe dworki i wille oraz 
wojenne cmentarze. Można do nich 
dotrzeć, poruszając się jednym ze szla-
ków turystycznych. 

Dobrym pomysłem na przechadz-
kę będzie spacer Szlakiem Zabytków 
Architektury. Jest to pętla oznakowana 
kolorem czarnym, która rozpoczyna 
się w centrum miasta, a wiedzie przez 
Skolimów, Rzeczkę Małą i obrzeża 
Lasów Słomczyńskich. Łącznie mamy 
do pokonania 9 km, co powinno zająć 
ok. 4 godziny. 

Dodajmy, że Konstancin-Jeziorna 
jest jedynym uzdrowiskiem w woje-
wództwie mazowieckim. W miejskim 
Parku Zdrojowym można odnaleźć 
ścieżki i pomosty spacerowe, plac 
zabaw, boisko do siatkówki i tężnię, 
a w domu kultury Hugonówka obej-
rzeć wystawę multimedialną, pamiąt-
ki, zdjęcia i inne archiwalia związane 
z historią regionu. Wizytówką miasta 
są domy z początku XX wieku pro-
jektu czołowych polskich architek-
tów, w szczególności wille Jutrzenka 
i Ustronie.

Z Konstancina-Jeziorny udajmy się 
do Ogrodu Botanicznego w Powsinie. 
To wyjątkowe miejsce dla wszystkich 

miłośników przyrody – znajdują się 
w nim arboretum (ogród dendrolo-
giczny, w którym kolekcjonuje się 
drzewa i krzewy) i rozarium (ogród ró-
żany). Na terenie ogrodu działa także 
klimatyczne Botanica Cafe & Bistro. 

Ogród Świateł 

Jedną z największych atrakcji 
Ogrodu Botanicznego jest Ogród 
Świateł. W tym sezonie motywem 
przewodnim jest bestsellerowa histo-
ria o Królewnie Śnieżce autorstwa 
braci Grimm. 10-hektarowy fragment 
ogrodu zaaranżowany został na kształt 
baśniowej krainy, a podążając świetl-
nymi szlakami, zwiedzający mogą 
odkrywać losy Królewny Śnieżki, Złej 
Macochy, Krasnoludków i Księcia. 

Oprócz wspomnianych bohaterów 
oraz kolorowych świetlistych scen, na 
odwiedzających to niezwykłe miejsce 
czeka niemal 30 instalacji świetlnych 
oraz wiele unikatowych atrakcji mul-
timedialnych, takich jak np. choinka 
multimedialna stworzona z 42 000 
świateł LED czy pokazy laserowe 
wraz z pełną oprawą dźwiękową.

W tym sezonie w Ogrodzie Świateł 
nie zabraknie również elementów gier 
i wyzwań dla najmłodszych oraz wie-
lu punktów, w których można zrobić 
sobie pamiątkowe zdjęcie, by w za-
bawny i oryginalny sposób uwiecznić 
swoją wizytę w Ogrodzie Świateł.

Park Kultury

Kolejną propozycją spędzenia cza-
su w tych okolicach jest Park Kultury 
w Powsinie, który wyznacza połu-
dniową granicę Warszawy. Wschod-
nia część terenu pełni funkcje rekre-
acyjno-sportowe i to tam znajduje się 
większość atrakcji o charakterze re-
kreacyjnym, w tym pawilon sportowy 
z siłownią, sauną, kręgielnią i kortami 
tenisowymi. 

Część zachodnia ma charakter 
leśny – wśród drzew rosnących na 
terenie parku zachowało się dużo 

starodrzewu, czyli drzew w wieku 
ponad 100 lat. Najbardziej znanym 
z nich jest „Hetman” – dąb szypuł-
kowy – obecnie pomnik przyrody. 
Spacerując po południowej części 
parku, tuż nad brzegiem skarpy, 
warto zwrócić uwagę na zachowane 
w doskonałym stanie pozostałości 
okopów i rowów łącznikowych, 
będących pamiątkami z czasów II 
wojny światowej.

Przez teren Parku Kultury prze-
biegają fragmenty szlaków tury-
stycznych PTTK – zielonego i czer-
wonego. Przekraczają one granicę 
Parku na skrzyżowaniu ul. Maśla-
ków i Muchomora w okolicy pola-

ny ogniskowej. Na początku trasa 
obu szlaków jest wspólna, a następ-
nie czerwony prowadzi na wschód 
przez tereny rekreacyjno-sportowe 
parku, a zielonym, skręcając w ul. 
Trufli, można dotrzeć do Ogrodu 
Botanicznego PAN.

O ile dopisze zimowa aura, 
w ferie park można przemierzyć 
na nartach biegowych lub sankach. 
W pawilonie rekreacyjno-spor-
towym przy kortach tenisowych 
czynna jest – w sezonie zimowym 
– wypożyczalnia sprzętu sporto-
wego (narty, sanki oraz czołówki, 
dzięki którym łatwiej zwiedza się 
po zmroku). (kw)

Zabytki architektury, ogród 
botaniczny i… Królewna Śnieżka

Muzeum Wsi Radomskiej jest otwarte cały tydzień – od ponie-
działku do piątku w godz. 9:00 – 15:30, w soboty i niedziele w godz. 
10:00 – 15:00. Informacje na temat biletów znajdują się na stronie in-
ternetowej www.muzeum-radom.pl. Na tej samej stronie można rów-
nież uzyskać informacje na temat Muzeum im. Oskara Kolberga 
w Przysusze, które jest oddziałem Muzeum Wsi Radomskiej. 

Szczegółowe informacje na temat godzin otwarcia Szydłowieckie-
go Centrum Kultury „Zamek” można uzyskać, odwiedzając stronę 
internetową sckzamek.pl.

Więcej o Parku Zdrojo-
wym w Konstancinie-Jeziornie 
można dowiedzieć się, odwie-
dzając stronę internetową https://
www.konstancinjeziorna.pl/war-
to-zobaczyc/park-zdrojowy. 

Informacje na temat godzin 
otwarcia Ogrodu Botanicznego 
PAN w Powsinie oraz cen bile-
tów można znaleźć na stronie: 
https://ogrod-powsin.pl/godziny-
-otwarcia-i-cennik-biletow/.  

Z kolei szczegółowe informa-
cje dotyczące Ogrodu Świateł 
dostępne są pod adresem https://
warszawa.ogrodswiatel.pl/

Muzeum Wsi Radomskiej 
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W Żelazowej Woli urodził 
się jeden z najwybitniejszych 
kompozytorów wszech cza-
sów - Fryderyk Chopin, który 
na Mazowszu spędził połowę 
swojego życia. Podążając szla-
kiem „Mazowsze Chopina”, 
odwiedzimy najpiękniejsze 
zakątki regionu, związane są 
z życiem i twórczością tego 
wielkiego pianisty.

Fryderyk Chopin urodził się w 
1810 roku w Żelazowej Woli i to 
właśnie od tego miejsca warto roz-
począć wyprawę śladami kompo-
zytora. W domu rodziny Skarbków, 
w którym mieszkali wraz z małym 
Fryderykiem jego rodzice – Justyna 
i Mikołaj Chopinowie, mieści się 
obecnie muzeum Dom Urodzenia 
Fryderyka Chopina, ze zrekonstru-
owanym pokojem dziennym rodzi-
ny Chopinów oraz gabinetem Mi-
chała Skarbka. 

W muzeum można obejrzeć za-
bytkowe meble i przedmioty co-
dziennego użytku, a także zwiedzić 
Pokój Muzyczny, w całości poświę-
cony postaci słynnego kompozy-
tora. Posiadłość otacza park, który 
w bieżącym sezonie zimowym zdo-
bią kolorowe świąteczne iluminacje.

W oddalonym o 12 km Brocho-
wie znajduje się kościół św. Ro-
cha i św. Jana Chrzciciela – ważne 

miejsce dla rodziny Chopinów. To 
w nim – 28 czerwca 1806 roku – 
Mikołaj Chopin i Tekla Justyna 
z Krzyżanowskich wzięli ślub. 
Z kolei 23 kwietnia 1810 roku, 
w Wielkanoc, został w tej świątyni 
ochrzczony ich syn, Fryderyk Fran-
ciszek Chopin. 

Położona nad brzegiem Bzu-
ry świątynia jest jedną z niewie-
lu w Polsce bazylik obronnych. 
O charakterze budowli świadczą 
jej wysokie, cylindryczne wieże 
z okienkami strzelniczymi, któ-
re połączone były korytarzem ze 
strzelnicami i półkoliście zamknię-
tymi oknami. We wnętrzu kościo-
ła znajdują się tablice pamiątko-
we, które przypominają o historii 
Chopinów. W świątyni zobaczy-
my również zachowaną do dziś 
chrzcielnicę, używaną w parafii 
w I połowie XIX wieku. Kościół 
można zwiedzać poza godzinami 
mszy. 

Dalej warto ruszyć do Sannik, 
w których zwiedzimy pałac, będą-
cy obecnie siedzibą Europejskiego 
Centrum Artystycznego. Niegdyś 
spędzał w tym miejscu wakacje 
młody Fryderyk Chopin. Dziś 
w jego wnętrzach mieszczą się wy-
stawy malarstwa, fotografii i ręko-
dzieła artystycznego. Organizowa-
ne są tu także koncerty. 

Pałac w Sannikach można zwie-
dzać codziennie w godz. 08:00 – 
17:00. Można zatrzymać się w nim 
na noc – gościom udostępniane 

są pokoje i apartamenty. Z kolei 
w punkcie informacji turystycznej 
można kupić pamiątki związane 
z postacią Fryderyka Chopina.

Wokół budynku rozciąga się 
rozległy park, na którego terenie 
znajduje się m.in. strefa relaksu 
na świeżym powietrzu z altaną 
ogrodową oraz dwa stawy. Dodat-
kowymi atrakcjami są plenerowe 
wystawy czasowe, eksponowane 
zarówno na terenie parku, jak i na 
jego ogrodzeniu. 

Kto zdecyduje się na wycieczkę 
własnym pojazdem, przy okazji 
może odwiedzić jeszcze pobli-
skie miejscowości: Gąbin, Słubi-
ce, Iłów i Kiernozię. Zobaczymy 
w nich krajobrazy, zdominowane 
przez stare dęby i wierzby, a także 
kryte strzechą chaty z XIX w. Być 
może właśnie takie widoki inspi-
rowały Chopina, gdy komponował 
swoje najpiękniejsze mazurki, po-
lonezy i nokturny. 

(kw)

Tam, gdzie żył i tworzył Chopin

Dzika natura porusza swoim 
majestatycznym pięknem nie tyl-
ko latem. Zimą także warto wy-
ruszyć na wyprawę po miejscach 
takich jak Puszcza Kampinoska, 
która należy do najbardziej zróż-
nicowanych pod względem krajo-
brazowym obszarów w Polsce. 
W ramach tej zimowej wycieczki 
można dodatkowo odwiedzić 
najciekawsze miejscowości Kam-
pinosu, w których nie brakuje 
obiektów wartych zwiedzenia. 
A oprócz tego będzie to dobrą 
okazją, by spędzić czas z dala od 
zakorkowanych ulic i galerii han-
dlowych. 

W miejscowości Granica mieści 
się mały, lecz urokliwy skansen bu-
downictwa puszczańskiego, a w po-
szczególnych zagrodach obejrzeć 
można poświęcone przyrodzie 
puszczańskiej wystawy. Wokół 
ośrodka ciągnie się 4-kilometrowa 

ścieżka spacerowa „Skrajem pusz-
czy” z wieżą widokową. W sąsiedz-
twie odnajdziemy także cmentarz 
wojskowy z grobami żołnierzy wal-
czących w II wojnie światowej. 

Będąc w Józefowie, możemy 
wybrać się na krótki spacer do Za-
mczyska. Są to pozostałości po śre-
dniowiecznym grodzisku, z którego 
zachowały się dwa wały ziemne 
i dwie fosy, połączone kładką spa-
cerową. 

Z Lipkowa rozpoczyna się krót-
ka ścieżka do Lipkowskiej Wody. 
Ma ona 1,5 km długości i prowa-
dzi wokół polany Lipków. Punkt 
startowy pętli to kościół św. Rocha 
w Lipkowie. Na trasie odnajdziemy 
7 przystanków z tablicami informa-
cyjnymi. 

Dla miłośników historii szcze-
gólnie ciekawym punktem trasy 
w okolicach Kampinosu będą Pal-
miry. Znajduje się tam cmentarz 
wojenny i muzeum, upamiętniające 
ponad 2000 pochodzących z tam-
tego regionu Polaków, którzy zo-
stali zamordowani przez Niemców 
w czasie II wojny światowej. 

(kw)

Są w województwie mazo-
wieckim takie miejsca, które 
wciąż wydają się nieodkryte. 
Należą do nich okolice Kozienic-
kiego Parku Krajobrazowego. 
Warto ruszyć w jednodniową 
wyprawę i poznać atrakcje Ko-
zienic, dotrzeć do Królewskich 
Źródeł, dokąd na polowania 
wybierał się król Władysław 
Jagiełło, a z punktu widoko-
wego „Kępeczki” spojrzeć na 
rozciągającą się w tym miejscu 
dolinę Wisły.

Pałac w Kozienicach był niegdyś 
rezydencją króla Stanisława Augu-
sta Poniatowskiego. Odbudowany 
po II wojnie światowej jest obecnie 
siedzibą władz miejskich. A w ofi-
cynie pałacowej mieści się siedziba 
Muzeum Regionalnego, w którym 

można obejrzeć wystawę sztuki lu-
dowej oraz kolekcję barci i uli.

W sąsiedztwie zobaczymy ko-
lumnę Zygmunta I Starego, cmen-
tarz rodziny Dehnów oraz park, 
który swoim stylem nawiązuje do 
dawnego stylu angielskiego. Znaj-
dują się w nim rzeźby historyczne 
oraz fragment mostu łyżwowego. 

Spacerując najbardziej reprezen-
tatywną ulicą miasta – aleją 1 Maja 
– można z kolei obejrzeć wystawę 
plenerową ze zdjęciami i opisami 
ważnych obiektów związanych 
z pobytem Grupy Legionów w Ko-
zienicach. 

Na terenie dawnej Puszczy Ra-
domskiej znajduje się dziś Kozie-
nicki Park Krajobrazowy. Leśne 
ścieżki urozmaicają doliny rzek Ra-
domki i Zagożdżonki oraz wznie-
sienia wydmowe i bagna. Turyści 
bardzo często wybierają się na prze-
chadzkę do Królewskich Źródeł, 
dokąd na polowania wyruszał sam 
król Władysław Jagiełło. 

Aby odnaleźć legendarny królew-
ski wodopój, w pierwszej kolejności 
należy dotrzeć do mostu w Kajze-
rówce (znajdującego 3,5 km od Ko-
zienic). Zaczyna się tutaj właściwa 
ścieżka do źródła, a do dyspozycji 
przyjezdnych są parking i polana re-
kreacyjna. Około trzykilometrowa 
ścieżka wiedzie przez rozlewiska 
rzeki Zagożdżonki, w tym częścio-
wo po drewnianym pomoście. Na 
pokonanie trasy należy przeznaczyć 
od 1,5 do 2 godzin. 

Warto dotrzeć do punktu wido-
kowego „Kępeczki”, który znajduje 
się ok. 8 km na wschód od centrum 
miasta. Widok z tego miejsca jest nie-
samowity – można z niego podziwiać 
dziki odcinek Wisły. Na tym obsza-
rze został zachowany naturalny, roz-
tokowy charakter rzeki z wysepkami, 
starorzeczami i kanałami bocznymi. 
Wyspy występują tam w zróżnicowa-
nej formie i różnych stadiach sukce-
sji: od piaszczystych łach po wyspy 
pokryte roślinnością zielną i zarośla-
mi wierzbowo-topolowymi. Punkt 
widokowy „Kępeczki” to również 
doskonałe miejsce do obserwacji pta-
ków. (kw)

Kozienice 
- odkryj nieodkryte 

Wokół Puszczy Kampinoskiej 
– mazowieckiego skarbu natury
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Wiata edukacyjna na ścieżce "Królewskie Źródła"

Szczegółowe informacje 
można uzyskać w Punkcie Infor-
macji Turystycznej w Centrum 
Kulturalno-Artystycznym w Ko-
zienicach, ul. Warszawska 29, 
26-900 Kozienice, tel. 48 611 07 
50.

Szczegółowe informacje o 
działalności i godzinach otwar-
cia muzeum Dom Urodzenia 
Fryderyka Chopina oraz cen-
nik biletów dostępne są na stro-
nie internetowej https://muzeum.
nifc.pl/.

Europejskie Centrum Arty-
styczne w Sannikach również 
zaprasza do odwiedzenia swojej 
strony internetowej, na której 
znajdują się wszelkie istotne in-
formacje o przedsięwzięciach 
placówki: wystawach, wydarze-
niach i koncertach – https://eca-
sanniki.pl/. Fo

t. 
ar

ch
iw

um
 U

MW
M

Fo
t. 

ar
ch

iw
um

 U
MW

M

Gotycko-renesansowy kościół obronny w Brochowie

XIX-wieczny dworek w Sannikach
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Każdy w Polsce zna Pań-
stwowy Zespół Ludo-
wy Pieśni i Tańca „Ma-

zowsze”, lecz nie każdy wie, 
gdzie znajduje się jego siedzi-
ba. Ferie zimowe to zatem do-
bra okazja, by wybrać się do 
pałacu Karolin w Otrębusach 
– miejsca, w którym od kilku-
dziesięciu lat rezyduje słynny 
zespół. Ale to nie wszystko. 
W Otrębusach zobaczymy 
także motoryzacyjne perełki 
sprzed lat, a w Owczarni od-
wiedzimy niezwykły park. 

Poznaj historię słynnego 
zespołu

W pałacu Karolin w Otrębusach 
znajduje się (CFP), w pełni poświę-
cone polskiej kulturze ludowej. Jest 
to również (już od 1948 r.) siedziba 
Państwowego Zespołu Ludowego 
Pieśni i Tańca „Mazowsze”, rozsła-
wiającego od dekad polską muzykę 
i taniec ludowy na całym świecie. 
Zwiedzanie kolejnych sal ekspozy-
cyjnych w Centrum Folkloru Pol-
skiego „Karolin” pozwala przyjrzeć 
się historii zespołu, który śmiało 
można nazwać ambasadorem pol-
skiej kultury. Odwiedzający to 
miejsce mogą zajrzeć m.in. do gabi-
netu Miry Zimińskiej-Sygietyńskiej 
czy sali poświęconej Tadeuszowi 
Sygietyńskiemu. 

We wnętrzach pałacu znajduje 
się stała ekspozycja, w której har-
monijnie przeplatają się dwa wątki. 
Pierwszym jest prezentacja kultu-
ry ludowej wybranych regionów 
Polski. W poszczególnych salach 
ekspozycyjnych możemy zapoznać 
się z barwnym i różnorodnym folk-
lorem Pomorza, Warmii i Mazur, 
Mazowsza Wschodniego i Podlasia, 
Mazowsza Zachodniego, Wielko-
polski i Kujaw, Śląska oraz Mało-
polski. Oprócz przedstawienia lu-
dowej regionalnej muzyki, pieśni, 
tańca i strojów, wystawa ukazuje 
piękno tańców narodowych: polo-
neza, mazura, kujawiaka, oberka 
i krakowiaka, wywodzących się 
z tańców ludowych. 

Drugim wątkiem ekspozycji jest 
ukazanie stylu, jaki przez lata wy-

kreował Państwowy Zespół Lu-
dowy Pieśni i Tańca „Mazowsze” 
prezentując stylizację polskiego 
folkloru w postaci widowiska mu-
zycznego zawierającego elementy 
muzyki i tańca. Motywy ludowe 
oraz charakterystyczne dla danych 
regionów figury taneczne stanowią 
podstawę budowania poszczegól-
nych suit ze zgrabnie skompono-
waną choreograficzną opowieścią. 
„Perła w koronie Rzeczypospolitej” 
oraz „Ambasador Kultury Polskiej” 
to część ekspozycji, która została 
poświęcona historii i działalności 
Zespołu „Mazowsze”.

Wystawa stała Centrum Folkloru 
Polskiego „Karolin” stanowi pełną 

koloru i muzyki podróż tropem kul-
tury narodowej, która stała się in-
spiracją dla twórców Państwowego 
Zespołu Ludowego Pieśni i Tańca 
„Mazowsze”.

Dla fanów motoryzacji

Otrębusy mają jeszcze jedną 
atrakcję, która przypadnie do gustu 
wszystkim miłośnikom klasycz-
nych aut. Jest to Muzeum Motory-
zacji i Techniki. Najważniejszą czę-
ścią kolekcji są samochody z lat 20. 
XX wieku – okresu rozkwitu świa-
towej motoryzacji, a także czołgi 
i pojazdy wojskowe w czasów II 

wojny światowej, polskie auta pro-
dukowane w czasach PRL, a także 
przykłady amerykańskich klasyków 
z lat 50. i 60. XX wieku – chevro-
lety, fordy i cadillaki. Część pojaz-
dów prezentowana jest w ekspozy-
cji plenerowej. 

Wśród eksponatów są wyselek-
cjonowane samochody osobowe, 
ciężarowe, autobusy, samoloty, 
wózki dziecięce, rowery, motocy-
kle, a także sprawne czołgi, które 
brały udział w filmie „Czterech 
Pancernych i pies”.

Tutaj też obejrzymy dawne ma-
szyny do pisania, gramofony, budki 
telefoniczne, kufry, walizki, telefo-
ny, stację paliw z lat 20-tych oraz 
liczne pamiątki związane z okresem 
PRL-u. Nie lada gratką jest najstar-
szy samochód JAG z 1897 r. na 
naftę. 

Do odwiedzenia muzeum za-
chęca Adam Struzik, Marszałek 
Województwa Mazowieckiego. 
– Są miejsca na Mazowszu może 
odrobinę mniej znane, ale z całą 
pewnością warte odwiedzenia. Je-
śli jeszcze nie byliście w Muzeum 
Motoryzacji i Techniki w Otrębu-
sach, warto tu zajrzeć. Wspaniałe 
eksponaty, prawdziwe perełki moto-
ryzacji, gratka dla małych i dużych. 
Takie miejsca najczęściej prowadzą 
ludzie z pasją i wielkim sercem, tak 
jest i tu – mówi marszałek Adam 
Struzik.

 
Miasto-ogród

Z Otrębus przenosimy się do Pod-
kowy Leśnej. Pierwszy plan miasta 
opracował w 1925 roku ceniony 
urbanista z Warszawy – Antoni 
Jawornicki. Układ Podkowy, którą 
zaczęto nazywać miastem-ogro-
dem, został zaplanowany z promie-
nistymi ulicami, poprzecinanymi 
przecznicami w kształcie półokrę-
gów. Całość dopełniły pasy zieleni 
wzdłuż torów kolejki i strumieni 
oraz ogromny teren leśny w cen-
trum. Zabudowę miejską stanowią 
niskie, modernistyczne wille zloka-
lizowane na rozległych parcelach. 

Pierwsze nazwy podkowiańskich 
ulic – nawiązujące do nazw kwia-
tów, drzew i zwierząt – wymyślił 

bajkopisarz Benedykt Hertz, który 
mieszkał w tym mieście w 1930 
roku. 

Podkowę Leśną upodobało sobie 
także wiele innych postaci świata 
kultury, w tym słynny literat Jaro-
sław Iwaszkiewicz. Twórca znacz-
ną część życia spędził w podko-
wiańskim domu, w którym miesz-
kał wraz z żoną Anną. 

W willi zwanej Stawiskiem dzia-
ła obecnie Muzeum im. Anny i Ja-
rosława Iwaszkiewiczów. Do teraz 
wnętrze domu zachowało swój 
pierwotny charakter – na ścianach 
wisi XIX- i XX-wieczne malarstwo 
polskie, a poszczególne pokoje zdo-
bią rzeźby, perskie dywany oraz 
klasyczne meble. Centralny punkt 
pokoju gościnnego zajmuje stół 
„gdański” i XVIII-wieczny sekre-
tarz, zaś w gabinecie Iwaszkiewicza 
stoi biurko, przy którym powstawa-
ły jego słynne opowiadania i wier-
sze. W willi znajduje się też biblio-
teka z 25 tysiącami tomów, w tym 
unikalnymi pierwodrukami. Jest 
tu na przykład egzemplarz „Pana 
Tadeusza” Adama Mickiewicza 
z 1834 roku. Zbiory muzeum uzu-
pełnia obszerne archiwum pisarza, 
fotografie, trofea myśliwskie i ko-
lekcje płyt. 

Wokół domu rozciąga się park, 
którego opisy można odnaleźć 
w twórczości Jarosława Iwaszkie-
wicza. Do dziś zachowały się na 
przykład cztery z dziewięciu sta-
rych, pomnikowych sosen upamięt-
nione w ostatnim wierszu poety – 
„Uranii”.

Rzeźby Juana Soriano 
w Owczarni

Dawny dworski park w Owczarni 
został zamieniony w przestrzeń eks-
pozycyjną z ogromnymi odlewami 
ptaków, żab i innych zwierząt. Są 
to intrygujące dzieła meksykańskie-
go rzeźbiarza, malarza, projektanta 
– Juana Soriano, jednego z najwy-
bitniejszych artystów XX w. Ogród 
powstał z inicjatywy Marka Kelle-
ra, bliskiego przyjaciela Soriano. 
Na terenie ogrodu, w okolicach 
małego stawu, mieści się także nie-
wielka galeria sztuki. (kw)

„Mazowsze” od kuchni i inne atrakcje

Sympatykom dawnych dzie-
jów polecamy Szlak Książąt 
Mazowieckich, obejmujący całe 
historyczne Mazowsze, przez 
300 lat niezależne księstwo. 
W jego ramach warto wybrać 
się na wycieczkę wzdłuż Trasy 
Konrada Mazowieckiego, pro-
wadzącą przez północną część 
regionu i miejsca, w których 
książę Konrad zakładał w I poło-
wie XIII wieku pierwsze grody. 

Pierwszym etapem dwudniowej 
wycieczki będzie zaczynająca się 
w Zakroczymiu zachodnia część 
trasy. To tu książę Janusz Starszy 
ogłosił zbiór praw dla ziem mazo-
wieckich, tam też odbywały się sej-
miki. Przy zakroczymskim rynku stoi 
gotycki kościół pod wezwaniem Pod-
wyższenia Krzyża Świętego. Budow-
la pamięta czasy książęcej świetności 
Mazowsza.

Z Zakroczymia ruszamy do Czer-
wińska, gdzie oddziały króla Włady-
sława Jagiełły połączyły się z chorą-
gwiami mazowieckimi (dowodzony-
mi przez księcia Janusza Starszego) 
w starciu przeciwko krzyżakom. 
Ważnym punktem na planie tego 
miasta jest romański kościół pod we-

zwaniem Zwiastowania Najświętszej 
Marii Panny. W jego południowej 
kaplicy zachowały się fragmenty fre-
sków, pochodzące prawdopodobnie 
z pierwszej połowy XIII wieku. Jest 
to największy zespół malowideł ro-
mańskich w Polsce. 

Następnym punktem wycieczki 
będzie Wyszogród, w którym mu-
rowany zamek wzniósł prawdopo-
dobnie książę Siemowit III. Obec-

nie zabytki odkryte przez arche-
ologów na Wzgórzu Zamkowym 
prezentowane są w Muzeum Wisły. 

Kierując się w stronę Płocka, 
warto zatrzymać się w Bodzano-
wie, w którym zobaczymy rynek 
wytyczony przez książąt mazo-
wieckich w połowie XIV wieku 
oraz zabytkowy gotycki kościół 
pod wezwaniem Wniebowzięcia 
Najświętszej Maryi Panny.

Ostatnim punktem pierwsze-
go dnia wyprawy będzie Płock, 
a dokładniej jego historyczne 
centrum, czyli Wzgórze Tumskie. 

Wyjątkowym miejscem w Płocku 
jest miejska katedra – największa 
nekropolia mazowieckich wład-
ców. 

Drugi dzień wycieczki Trasą 
Konrada Mazowieckiego obejmuje 
jej wschodnią część, w którą wy-
ruszamy z Serocka. Zobaczymy tu 
jeden z najcenniejszych zabytków 
Mazowsza, czyli gotycki kościół, 
który pierwotnie nosił wezwanie 
św. Wojciecha, a obecnie Zwiasto-
wania Najświętszej Maryi Panny.  

Stamtąd jedziemy do Pułtuska, 
w którym odnajdziemy zamek bi-
skupów płockich, usytuowany na 
niewielkim wzgórzu nad Narwią. 
Do zamku przylega rynek, uznawa-
ny za najdłuższy w Europie. W jego 
środku stoi gotycko-renesansowa 
wieża z przełomu XV i XVI wieku 
– pozostałość po dawnym ratuszu.

Na szczególną uwagę zasługuje 
także bazylika kolegiacka Zwiasto-
wania NMP, ufundowana przez bi-
skupa płockiego Pawła Giżyckiego 
w połowie XV wieku. 

Kolejnymi punktami na mapie 
naszej wycieczki są Maków Mazo-
wiecki, w którym niegdyś znajdo-
wał się dwór obronny książąt mazo-
wieckich, a następnie Przasnysz – 
tam z kolei zobaczymy historyczny 
rynek oraz wzniesiony pod koniec 
XV wieku gotycki kościół farny.

Całą dwudniową podróż histo-
rycznym szlakiem zakończymy 
w Ciechanowie i pobliskiej Opino-
górze. Mury i dwie baszty wznie-
sionego przez księcia Siemowita III 
potężnego zamku gotyckiego domi-
nują nad Ciechanowem od ponad 
sześciu stuleci. Była to najpotęż-
niejsza i nigdy (póki w jej murach 
przebywali rycerze) niezdobyta wa-
rownia na Mazowszu.

W ten sposób udało nam się od-
wiedzić być może mniej znane, 
acz niezwykle interesujące miejsca 
na Mazowszu. Przy okazji wizyt 
w każdej z miejscowości warto po-
szukać informacji na temat ich bo-
gatej historii.  (kw)

Podąż Trasą Konrada Mazowieckiego
Szlak Książąt Mazowieckich 

został wytyczony i oznakowany 
znakami drogowymi E22 przez 
Mazowiecką Regionalną Orga-
nizację Turystyczną. W pobliżu 
atrakcji turystycznych stoją tablice 
informacyjne.

Nawigację po szlakach tury-
stycznych Mazowsza, w tym tra-
sach śladami Książąt Mazowiec-
kich, ułatwi aplikacja Dziedzic-
two Mazowsza. Dostępna jest ona 
bezpłatnie w sklepach z aplikacja-
mi na smartfony – Google Play 
i Apple Store. 

Szczegółowe informacje o godzinach zwiedzania Muzeum Moto-
ryzacji i Techniki w Otrębusach oraz cenach biletów można odnaleźć na 
stronie internetowej www.muzeum-motoryzacji.com.pl. 

Więcej o działalności Centrum Folkloru Polskiego „Karolin” można 
przeczytać pod adresem karolinmazowsze.pl – tam też znajdują się infor-
macje o godzinach zwiedzania i biletach.

Na stronie internetowej stawisko.pl znajdują się informacje na temat 
Muzeum im. Anny i Jarosława Iwaszkiewiczów. 

O Ogrodzie Rzeźb Juana Soriano i samym artyście można przeczytać 
na poświęconej mu stronie, dostępnej pod adresem: soriano.pl.

Muzeum Motoryzacji w Otrębusach odwiedził marszałek Adam Struzik
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Zamek w Ciechanowie
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Okolice Bolimowskiego Par-
ku Krajobrazowego przycią-
gają różnorodnymi atrakcjami 
wszystkich miłośników ak-
tywnego wypoczynku. Wy-
cieczkę możemy zacząć od spa-
ceru szlakami parku, a następ-
nie dotrzeć do Radziejowic, 
w których czeka nas zwiedza-
nie pięknego pałacu. Relaks po 
aktywnym dniu zapewni wizy-
ta w parku wodnym Suntago, 
który jest jedną z najwięk-
szych atrakcji turystycznych na 
Mazowszu. 

Bolimowski Park Krajobrazowy 
położony jest pomiędzy Żyrardo-
wem a Skierniewicami i obejmuje 
dawne tereny puszczy w korycie 
rzeki Rawki. Do parku można do-
trzeć ze wsi Sucha Żyrardowska. 

Przebycie Szlaku żyrardowskiego 
to wyjątkowa szansa na zapoznanie 
się z roślinnością torfowisk i łąk par-
ku, opisaną na tablicach rozmiesz-
czonych na kolejnych przystankach 
trasy. Na pokonanie 10-kilometro-
wej pętli należy poświęcić ok. 4-5 
godzin. Z Bolimowskiego Parku 
Krajobrazowego prowadzi również 
pieszy szlak turystyczny (oznako-
wany kolorem zielonym), wiodący 
do Radziejowic. Przed wyruszeniem 
w drogę należy pamiętać o ciepłym 

stroju. Nie zaszkodzi też zabrać ze 
sobą termosu z gorącą herbatą. 

W położonych nieopodal Radzie-
jowicach znajduje się pałac z poło-

wy XVII wieku, w którym gościło 
wiele słynnych postaci, w tym kró-
lowie Zygmunt III Waza, Włady-
sław IV i Jan III Sobieski. Obecnie 
mieści się tu Dom Pracy Twórczej 
w Radziejowicach. 

Budynek otoczony jest zabytko-
wym parkiem z kolekcją rzeźb, in-
stalacji i popiersi najwybitniejszych 
postaci polskiej kultury, m.in. Fry-

deryka Chopina, Stanisława Mo-
niuszki, Ignacego Jana Paderew-
skiego, Kazimierza Dejmka oraz 
Jerzego Waldorffa – gospodarza 
miejsca, który gościł w nim licz-
nych przedstawicieli świata sztuki. 

Znajdują się tu m.in. dzieła dłuta 
Xawerego Dunikowskiego, Alfonsa 
Karnego, Gustawa Zemły, Maksy-
miliana Biskupskiego czy Ludwiki 

Nitschowej. 
W pałacu działa Jadalnia Pała-

cowa – restauracja serwująca da-
nia inspirowane kuchnią kresów 
wschodnich oraz smaków kuchni 
staropolskiej. 

Wodne szaleństwo 
w Suntago

Jedną z największych tego typu 
atrakcji na Mazowszu jest aquapark 
Suntago Wodny Świat we Wręczy 
– największy zadaszony park wod-
ny w Europie, który w 2021 roku 
został wyróżniony tytułem Naj-
lepszego Produktu Turystycznego 
Województwa Mazowieckiego. 
Szukających odprężenia przyciąga 
do Suntago nie tyko tropikalna sce-
neria (palmy i kwiaty) oraz wysokie 
temperatury, ale również 5,5 tys. 
mkw. basenów rodzinnych i pły-
wackich, 75 tys. mkw. wodnych 
atrakcji, strefy relaksu z saunami, 
grota ze śniegiem i grota solna, se-
anse z saunamistrzem, kąpiele lecz-
nicze z jonami magnezu, wapnia, 
potasu oraz leżaki do odpoczynku. 
Do dyspozycji gości jest też kilka 
restauracji i barów. Zarówno dzieci 
i młodzież, jak i dorośli będą się tu 
świetnie bawić. 

Z kolei w miejscowości Świni-
ce znajduje się Suntago Village 
z w pełni wyposażonymi bungalo-
wami. 

Warto wiedzieć, że w obiektach 
Suntago można zrealizować Polski 
Bon Turystyczny. 

(kw)

Spacer, zwiedzanie i relaks 

Czy wiecie, że Żyrardów 
wziął swoją nazwę od Filipa 
de Girarda – wynalazcy, któ-
ry zaprojektował maszynerię 
do fabryki otwartej w osadzie 
fabrycznej, powstałej w miejscu 
wioski Ruda Guzowska? Warto 
odwiedzić Żyrardów i poznać 
historię miejsca związanego 
z rozwijającym się w XIX prze-
mysłem. A stąd już kilka kro-
ków od położonego nad rzeką 
Bzurą Sochaczewa, będącego 
historyczną siedzibą książąt 
mazowieckich.

 
Szlak ,,Poszukiwacze Zdobyczy 

Techniki – Industrialne Mazowsze” 
łączy dworzec kolejowy w Żyrardo-
wie z osiedlem robotniczym przy ul. 
Kościelnej, a także neogotyckim ko-
ściołem pod wezwaniem św. Karola 
Boromeusza, szpitalem fabrycznym, 
dawnym placem targowym (obecnie 
plac im. Jana Pawła II) oraz dawny-
mi budynkami fabryki i jej admini-
stracji. 

Szczegółową historię dawnej osa-
dy przemysłowej poznamy w Mu-
zeum Lniarstwa, znajdującym się 
w jednym z budynków pofabrycz-
nych. Można w nim obejrzeć kilka-
dziesiąt zabytkowych maszyn, które 
tworzą kompletny ciąg technolo-
giczny. Większość maszyn pochodzi 
z lat 70. i 80. XX wieku. W ekspo-
zycji zobaczymy też największą na 
świecie kolekcję wielkoformato-
wych szablonów sitodrukowych. 

Stąd przenosimy się do kolejnego 
ważnego obiektu muzealnego – Mu-
zeum Mazowsza Zachodniego, które 
mieści się w zabytkowej willi Karola 
Dittricha – byłego współwłaściciela 
Zakładów Żyrardowskich. Wśród 

wystawionych w nim eksponatów 
znajdują się przede wszystkim pa-
miątki związane z historią Żyrardo-
wa, w tym zdjęcia z dawnej fabryki 
i obrazy prezentujące historię lnu 
– od starożytnego Egiptu, poprzez 
Cesarstwo Rzymskie, średniowiecze 
i renesans, aż do XIX wieku. 

Muzeum otacza park krajobrazo-
wy im. Karola Dittricha. Na jego te-
renie zobaczymy pozostałości archi-
tektury ogrodowej oraz zabytkowy 
drzewostan – m.in. platany klonolist-
ne, olchy czarne, wiąz szypułkowy, 
dąb szypułkowy.

Skarby Sochaczewa

Z Żyrardowa wyruszmy w drogę 
do Sochaczewa. W samym centrum 
tego miasta zobaczymy zabytkowy 
ratusz, odbudowany po zniszczeniach 
z czasów I wojny światowej. Obec-
nie mieści się w nim Muzeum Ziemi 
Sochaczewskiej i Bitwy nad Bzurą. 
Jest to największe w Polsce muzeum 
poświęcone jednej bitwie. Ekspozycja 

obejmuje kolekcje broni, ekwipunku 
i umundurowania uczestników star-
cia, które trwało od 9 do 22 września 
1939 roku. Dodatkową atrakcją mu-
zeum są znaleziska archeologiczne 
z terenu ziemi sochaczewskiej, a na 
jego tyłach można obejrzeć wystawę 
plenerową ze sprzętem wojskowym, 

m.in. samolotem MIG-21, czołgiem 
T-34 oraz armatami. 

Warto dodać, że 25 lutego muzeum 
organizuje II Rajd szlakiem Powsta-
nia Styczniowego, który będzie miał 
miejsce na terenie Puszczy Kampino-
skiej. Rozpocznie się on na parkingu 
w Granicy, skąd biorący udział w raj-
dzie udadzą się do Dębu Powstańców, 
na którego konarach wedle lokalnych 
przekazów oddziały kozackie powie-
siły schwytanych powstańców – przy-
puszczalnie uczestników potyczki pod 
Budą Zaborowską w dniu 10 kwietnia 
1863 roku. Po powrocie uczestni-
ków rajdu czeka dodatkowa atrakcja 
– zwiedzanie skansenu na Granicy, 
z udziałem przewodnika z Kampino-
skiego Parku Narodowego.

Ferie z wąskotorówką

Punktem obowiązkowym do od-
wiedzenia w Sochaczewie jest Mu-
zeum Kolei Wąskotorowej, w któ-
rym zobaczyć można ponad 140 eks-
ponatów związanych z wąskotorów-
ką. Na czas tegorocznych ferii zimo-
wych muzeum zaplanowało szereg 
atrakcji w ramach programu „Ferii 
z wąskotorówką 2023”. Wśród nich 
są m.in. zimowe przejazdy pocią-
giem Retro, kilka ciekawych wyda-

rzeń i zajęcia edukacyjno-warsztato-
we dla dzieci i młodzieży. 

Specjalny program będzie realizo-
wany od 11 do 25 lutego br., a roz-
pocznie się od wydarzenia „Inaugu-
racja ferii z wąskotorówką 2023”. 
W tym dniu zorganizowane zostaną 
pierwsze zimowe przejazdy pocią-
giem Retro. Zabytkowy skład odbę-
dzie dwa kursy na trasie Sochaczew 
Wąskotorowy (muzeum) – Socha-
czew Miasto – Sochaczew Wąsko-
torowy. Po powrocie z wycieczki 
dla najmłodszych przygotowane 
będą również inne atrakcje, w tym 
karnawałowe warsztaty plastyczne, 
Kolejowy Kącik Malucha, Kolejowe 
Kino Malucha oraz ognisko w skan-
senie.

Pociąg Retro ponownie wyruszy 
na zimowy szlak w sobotę, 18 lutego, 
tym razem pod hasłem „Karnawał 
na wąskim torze”. Oprócz dwóch 
kolejnych przejazdów na tej samej 
trasie odbędzie się wówczas także 
bal karnawałowy dla najmłodszych 
pn. „Roztańczona ciuchcia”, który 
muzeum organizuje we współpracy 
z Anglojęzycznym Niepublicznym 
Przedszkolem oraz Żłobkiem „Leśne 
Skrzaty” w Sochaczewie. 

Dwie ostatnie zimowe wycieczki 
pociągiem Retro zrealizowane zosta-
ną w trakcie „Zakończenia ferii z wą-
skotorówką 2023”, czyli w sobotę, 25 
lutego. W tym dniu odbędzie się spo-
tkanie z konduktorem i maszynistą, 
którzy wtajemniczą słuchaczy w swoje 
zawody i zdradzą, co znaczy „być jak 
Konduktor, być jak Maszynista”. Przy 
okazji będzie można również nabyć 
książkę Przemysława Brycha pt. „Być 
jak Konduktor”. Odbędą się ponadto 
karnawałowe warsztaty plastyczne, 
czynne będą Kolejowy Kącik Malucha 
i Kolejowe Kino Malucha, a w skanse-
nie ponownie zapłonie ognisko.

(kw)

Z wizytą w dawnej osadzie fabrycznej

Szczegółowe informacje 
na temat wystaw, wydarzeń i ofer-
ty pałacu w Radziejowicach do-
stępne są na stronie internetowej 
https://www.palacradziejowice.
pl. 

Oferta parku wodnego Suntago 
i Suntago Village, cennik i rezer-
wacja biletów dostępna jest pod 
adresem parkofpoland.com. 

Szczegółowe informacje 
na temat godzin otwarcia muze-
ów oraz ceny biletów znajdują 
się na stronach internetowych 
placówek:

- Muzeum Lniarstwa 
www.muzeumlniarstwa.pl
- Muzeum Mazowsza Za-

chodniego 
www.muzeumzyrardow.pl
- Muzeum Ziemi Sochaczew-

skiej i Bitwy nad Bzurą 
www.muzeumsochaczew.pl/

pl/
- Muzeum Kolei Wąskotoro-

wej
sochaczew.stacjamuzeum.pl

Szczegółową mapkę z opi-
sem trasy szlaku ,,Poszukiwa-
cze Zdobyczy Techniki – In-
dustrialne Mazowsze” można 
pobrać ze strony: https://zyrar-
dow24h.eu/attachment.php?a-
id=5724

Pałac w Radziejowicach
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Muzuem Kolei Wąskotorowej w Sochaczewie
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Wciąż nie do końca odkry-
tym przez turystów regionem 
jest Kurpiowszczyzna, położo-
na na pograniczu Mazowsza 
i Podlasia. Walory turystyczne 
tego miejsca to nie tylko poło-
żenie na terenie dwóch puszcz: 
Zielonej i Białej, ale także 
unikalność kultury Kurpiów - 
ich sztuka ludowa, obrzędy 
i stroje. W ciągu jednodniowej 
wycieczki możemy odwiedzić 
Ostrołękę oraz okoliczne miej-
scowości: Kadzidło, Wach, My-
szyniec i Łyse. 

W Ostrołęce zdecydowanie 
warto odwiedzić Muzeum Kultu-
ry Kurpiowskiej (plac gen. Józefa 
Bema 8). Wizyta w tym miejscu 
będzie dobrym wprowadzeniem do 
kultury tego regionu i jego miesz-
kańców. Zobaczymy tu przedmioty 
związane z mieszkańcami Ostrołęki 
oraz Kurpiami, a także dowiemy się 
o tradycji wycinanki kurpiowskiej. 

Wieś Kadzidło uważana jest za 
nieformalną stolicę Kurpiowsz-
czyzny, a jej nazwa związana jest 
z bursztynem, a konkretnie ka-
dzidłem wykonywanym z żywicy 
z dodatkiem jałowca, które wyko-
rzystywano podczas uroczystości 
kościelnych. Największą atrakcją 
wioski jest zlokalizowany w środku 
lasu Skansen Kurpiowski z dwie-
ma chatami kurpiowskimi z XIX 

wieku, amfiteatrem i budynkami 
gospodarczymi. Do najciekawszych 
wystaw skansenu należy kolekcja 
wycinanek kurpiowskich.

Wyprawę po Kurpiowszczyźnie 
kontynuujemy odwiedzając wieś 

Wach. Jest ona położona w są-
siedztwie torfowiska Karaska, bę-
dącego ostoją łosi, jeleni i saren. Jej 
największą atrakcją jest urządzone 
w starej stodole Muzeum Kurpiow-
skie, prowadzone przez małżeństwo 
pasjonatów – Laurę i Zdzisława 
Bziukiewiczów. Na przestrzeni 200 

mkw. – głownie w plenerze – moż-
na obejrzeć kolekcję przedmiotów 
i narzędzi związanych z życiem 
Kurpiów, w tym historyczne kro-
sna tkackie i dłubanki, czyli proste 
łodzie. Częścią ekspozycji są także 

narzędzia do wydobycia i obróbki 
bursztynu, gdyż to właśnie na tych 
ziemiach w drugiej połowie XIX 
wieku wydobywano jantar. W sta-
rej szopie obejrzeć można ponadto 
przykłady kurpiowskiego rękodzie-
ła: stroje, koronki, rzeźby i biżute-
rię.

W dalszej części wyprawy prze-
nosimy się do Myszyńca, którego 
wizytówką jest neogotycka bazy-
lika kolegiacka Świętej Trójcy. 
Warto tam odwiedzić Regionalne 
Centrum Kultury Kurpiowskiej 

z Galerią Kurpiowskiej Twórczości 
Ludowej i Rękodzieła Artystyczne-
go, w której można obejrzeć i kupić 
prace lokalnych artystów.

A naszą jednodniową wyciecz-
kę po Kurpiowszczyźnie możemy 
zakończyć w Łysych, najważniej-
szym ośrodku kurpiowskiej sztuki 

ludowej. Znajduje się tu zabytkowy 
drewniany kościół pod wezwaniem 
św. Anny, który wzniesiony został 
pod koniec XIX wieku. W kościele 
zobaczyć można m.in. XIX-wiecz-
ne polichromie oraz kurpiowskie 
palmy wielkanocne. Jednak na 
szczególną uwagę zasługują obrazy 
ze scenami biblijnymi z wpleciony-
mi w nie elementami kurpiowskimi. 
Przykładami takich prac są np. wi-
tające się na tle chaty kurpiowskiej 
Maria i Magdalena, a także Kurp 
dźwigający wraz z Chrystusem 
krzyż. 

Na pograniczu Mazowsza i Podlasia

Wybierając się na 
wycieczkę Szlakiem 
Doliny Liwca, mamy 

szansę zobaczyć wyjątkowe 
zabytki, dotrzeć do tajem-
niczych zakątków, a także 
napawać się pięknem nieska-
żonej przyrody i urokliwych 
krajobrazów, które przez de-
kady przyciągały w te strony 
nie tylko turystów, ale i fil-
mowców. Wyprawa w okolice 
Węgrowa i Liwa to również 
okazja, by poznać bohaterów 
intrygującej legendy o Mistrzu 
Twardowskim.

 
Szlak Doliny Liwca biegnie 

od Suchej do Paplina. Pokonanie 
jego poszczególnych odcinków 
– pieszo lub autem – pozwala na 
zobaczenie najpiękniejszych kra-
jobrazów i ciekawych zabytków 
regionu. W sezonie zimowym po-
lecamy w szczególności wizytę 
w Liwie, na Sowiej Górze i Wę-
growie. 

Wizytówką miejscowości Liw, 
od której możemy zacząć wy-
cieczkę, są ruiny zamku strzegą-
cego niegdyś granic między Ma-
zowszem a Podlasiem. Obecnie 
urządzone jest w nim Muzeum 
Zbrojownia (ul. Stefana Batorego 
2). Zwiedzający mogą zobaczyć 
w nim militaria z okresu od XV 
do XX wieku, obrazy, rzemiosło 
artystyczne i znaleziska archeolo-
giczne, a także zwiedzić podziem-
ne galerie w piwnicach gotyckich 
oraz trzy kondygnacje wieży.

Najpiękniejsze krajobrazy i za-
kola doliny Liwca możemy podzi-
wiać z położonej na południe od 
Liwa Sowiej Góry. Punkt widoko-
wy znajduje się kilka minut drogi 
za Jarnicami. To miejsce, które 
kilkakrotnie było planem filmo-
wym – plenerowe zdjęcia kręcili 
tam Jan Jakub Kolski (ekranizacja 

„Pornografii” Witolda Gombrowi-
cza) oraz Filip Bajon (ekranizacja 
„Ślubów Panieńskich” Aleksandra 
Fredry). Przyjechali tu również ja-
pońscy filmowcy, pracujący nad 
filmem „Persona non grata”. 

Z Liwa przenosimy się do Wę-
growa – miejscowości szczycącej 
się 500-letnią historią. Poznawa-
nie tego miejsca warto zacząć od 
spaceru po rynku i obejrzenia naj-
cenniejszego miejskiego zabytku 
– bazyliki mniejszej pod wezwa-
niem Wniebowzięcia Najświętszej 
Marii Panny. 

Przy budowie i dekoracji świą-
tyni pracowali najwybitniejsi 
przedstawiciele warszawskie-
go środowiska artystycznego. 
W zakrystii bazyliki zawieszone 
jest słynne „Zwierciadło Twar-
dowskiego”. Legenda i tradycja 
łączą lustro z osobą czarnoksięż-
nika Jana Twardowskiego, który 
wywołał za jego pomocą widmo 
Barbary Radziwiłłówny dla kró-
la Zygmunta Augusta. Otoczone 
aurą tajemnicy lustro znane jest 
w całym kraju i przyciąga do Wę-
growa wielu turystów.

Przy sąsiedniej pierzei ryn-
ku stoi barokowy Dom Gdański, 
w którym mieszczą się biblioteka 
z punktem informacji turystycznej 
i mini-muzeum sztuki ludowej.

Ulicą Kościuszki dojdziemy 
do zabytkowego zespołu porefor-
mackiego z muzeum znajdującym 
się w klasztornych piwnicach. 
Barokowy kościół, którego pro-
jekt przypisuje się wybitnemu 
architektowi – Tylmanowi z Ga-
meren, powstał w latach 1693-
1706. W jego kopule zachował się 
piękny fresk Palloniego „Kościół 
Triumfujący” z 1710 r., zaliczany 
do największych osiągnięć arty-
sty. Pod posadzką kościoła zloka-
lizowana jest krypta-nekropolia. 

Na obiad można wybrać się do 
Restauracji Everest (ul. Stefana 
Żeromskiego 21), której wyjąt-
kową częścią jest sala nazywaną 
„Karczmą pod Czarcim Kopy-
tem”, przyozdobiona unikalnymi 

obrazami przedstawiającymi po-
stacie Mistrza Twardowskiego, 
jego żony oraz Czarta Bieruta. 

A na koniec pobytu w Węgro-
wie możemy udać się nad Liwiec. 
Spacerując zieloną aleją majora 
Hieronima Piotrowskiego, dotrze-
my do starorzecza Liwca, gdzie 
w weekendy otwarta jest popular-
na kawiarnia „Nad Liwcem”. 

(kw)

Zabytki, tajemnicze zakątki 
i urokliwe krajobrazy

Zamek w Liwie
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Więcej informacji można uzyskać w Centrum Informacji Tury-
stycznej i Promocji, znajdującym się w budynku Miejskiej Biblioteki 
Publicznej w Węgrowie,

ul. Rynek Mariacki 11, 07-100 Węgrów
poniedziałek – środa, piątek: 8:00 – 18:00
tel. 25 792 2474
Informacje o godzinach otwarcia i cenach biletów w Muzeum Zbro-

jownia w Liwie można znaleźć na stronie internetowej http://liw-za-
mek.pl. 

Szczegółowe informacje 
o godzinach otwarcia placówek 
i cenach biletów dostępne są na 
podanych stronach interneto-
wych:

- Muzeum Kultury Kur-
piowskiej 

muzeum.ostroleka.pl
- Skansen Kurpiowski 
www.kadzidlo.pl/zagroda-

kurpiowska.htm
- Muzeum Kurpiowskie 
www.muzeum.kurpie.com.pl
Dodatkowe informacje moż-

na uzyskać w Kurpiowskim 
Centrum Informacji Tury-
stycznej

ul. gen. Bogusławskiego 18, 
Ostrołęka

tel. 29 764 52 32
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inwestycje

PKN ORLEN uruchomił – wspól-
nie z PERN – rurociąg paliwowy na 
trasie Boronów – Trzebinia. Inwe-
stycja zwiększy bezpieczeństwo, 
stabilność i szybkość dostaw 
oleju napędowego oraz benzyny 
dla klientów na Śląsku i w Ma-
łopolsce. Rocznie transportowa-
ne nim będzie 1,5 mln m3 paliw. 
Ilość paliwa dostarczana dziennie 
przez tę magistralę odpowiada 70 
cysternom kolejowym, czyli dwóm 
składom kolejowym i ponad 130 
autocysternom. Dodajmy, że nowo 
powstały odcinek liczy 97 kilome-
trów i zwiększa do ok. 350 km 
zasięg transportu rurociągowego 
paliw produkowanych w rafinerii 
w Płocku. 

– Z sukcesem zrealizowaliśmy ko-
lejną strategiczną inwestycję, która 
realnie i długoterminowo wzmacnia 
bezpieczeństwo energetyczne Polski. 
Nowy, prawie 100-kilometrowy od-
cinek rurociągu, który powstał na 
trasie Boronów – Trzebinia, zwięk-
sza do ok. 350 km zasięg transportu 
rurociągowego paliw produkowa-
nych w rafinerii w Płocku. Przede 
wszystkim jednak gwarantuje naj-
tańszą, najszybszą i najbezpieczniej-
szą ich dystrybucję, a co za tym idzie 
– stabilność dostaw paliw na stacje 
w południowych regionach Polski – 
mówi Daniel Obajtek, Prezes Zarzą-
du PKN ORLEN.

Rurociąg Boronów-Trzebinia 
przebiega pod ziemią, przez tereny 
11 miejscowości województwa ślą-
skiego i małopolskiego. Ilość paliwa 
dostarczana dziennie przez tę magi-
stralę odpowiada 70 cysternom ko-
lejowym, czyli dwóm składom kole-
jowym i ponad 130 autocysternom. 
Inwestycja istotnie przyczyni się 
więc do redukcji emisji CO2 i po-
prawy jakości powietrza na Śląsku 
i w Małopolsce.

Nowy odcinek stanowi przedłuże-
nie istniejącego układu rurociągów 
produktowych na trasie Płock – Ko-
luszki – Boronów w kierunku termi-
nala paliw w Trzebini. Oddanie go 
do użytku oznacza zwiększenie o 97 
km zasięgu transportu rurociągowe-
go paliw produkowanych w Płocku. 
W ten sposób koncern szybciej i bez-
pieczniej dostarczy je na południe 
Polski, czyli do regionów o bardzo 
wysokiej konsumpcji paliw. Ma-
jąc to na uwadze, w dalszym ciągu 
będzie istniała także możliwość do-
staw kolejowych do terminala, co 
pozwoli Grupie ORLEN na większą 
elastyczność planowania logistyki.

Zbudowanie nowego odcinka 
rurociągu, a co za tym idzie zmia-
na sposobu dostaw produktów do 
terminala w Trzebini z kolei na ru-
rociąg, wiąże się z szeregiem inwe-
stycji, które na terminalu prowadzi 
Grupa ORLEN. Ich realizacja po-
trwa do końca tego roku, a wartość 
wykonanych prac przekroczy 200 
mln zł. Wśród inwestycji, które będą 
finalizowane w kolejnych miesią-
cach, są m. in. modernizacja istnie-
jących zbiorników magazynowych, 
budowa dwóch nowych zbiorników 
naziemnych, każdy o pojemności 10 

tys. m3, a także modernizacja i roz-
budowa infrastruktury technologicz-
nej na terminalu.

Napełnienie rurociągu i pierwsze 
tłoczenie oleju napędowego odby-
ło się pod koniec ubiegłego roku. 
Obecnie trwa rozruch technologicz-
ny. Po jego zakończeniu, czyli na 
przełomie pierwszego i drugiego 
kwartału br. rozpocznie się regular-
ny transport oleju napędowego. Na-
tomiast uruchomienie pełnej funk-
cjonalności rurociągu, czyli przesyłu 
oleju napędowego i benzyn, plano-
wane jest w trzecim kwartale tego 
roku.

Szybkość 
i bezpieczeństwo

W zeszłą środę w Trzebini odbyło 
się spotkanie, w którym uczestni-
czyli m.in. Daniel Obajtek, prezes 
Zarządu PKN ORLEN oraz Paweł 
Stańczyk, prezes PERN. Duży na-
cisk kładziono tutaj na kwestię bez-
pieczeństwa w dostawie paliw dla 
naszego kraju w związku z sytuacją 
za naszą wschodnią granicą.

– Ostatnie lata pokazały, że musi-
my być gotowi na wszystkie scena-
riusze w zarządzaniu dostaw ener-
gii. PERN i PKN ORLEN to firmy, 
które są gwarantami zaopatrywania 
Polski w ropę naftową i paliwa. 
W obecnej sytuacji międzynarodo-
wej każda inwestycja, która pozwa-
la na magazynowanie lub szybszy 
transport produktów naftowych to 
zwiększenie bezpieczeństwa energe-
tycznego kraju. Dlatego cieszę się, 
że dzisiaj możemy świętować zakoń-
czenie takiego projektu jak budowa 
rurociągu produktowego Boronów-
-Trzebinia – powiedział Mateusz 
Berger, pełnomocnik Rządu do 
spraw Strategicznej Infrastruktury 
Energetycznej.

Rurociąg powstał, by poprawić 
szybkość i bezpieczeństwo zaopa-
trzenia południa Polski w paliwa 
poprzez zwiększenie zasięgu trans-
portu rurociągowego aż o 97 km. 
Inwestycja stanowi przedłużenie 
istniejącego układu rurociągów 
produktowych Płock – Koluszki – 
Boronów do Terminala Paliw PKN 
ORLEN w Trzebini, w którym są 

magazynowane benzyny silnikowe 
bezołowiowe, oleje napędowe oraz 
dodatki. Terminal jest strategicz-
nym punktem na mapie sprzedaży 
i dystrybucji paliw ze względu na 
bliskość dużych rynków i aglomera-
cji oraz lokalizacji niedaleko dużego 
węzła kolejowego i autostrady A4.

– Transport rurociągowy to 
zwłaszcza dzisiaj kluczowy element 
surowcowego i produktowego łań-
cucha dostaw, od którego zależy 
sprawność całego systemu, jakość 
surowca i paliw oraz szybkość ich 
dostarczania do klienta. Rurociąg 
produktowy Boronów – Trzebinia 
to uzupełnienie brakującego ogni-
wa wcześniej istniejącej magistrali. 
Wsłuchujemy się w potrzeby naszych 
klientów i staramy się na nie odpo-
wiadać. Dlatego nie tylko zwięk-
szamy zasięg naszych rurociągów, 
ale i kontynuujemy rozbudowę baz, 
zwłaszcza w strategicznych nad-
morskich lokalizacjach, tym samym 
poszerzając możliwości sprowadza-
nia ropy naftowej i paliw z różnych 
kierunków świata – podkreślił Paweł 
Stańczyk, Prezes PERN.

PERN na każdym etapie inwesty-
cji zwracał uwagę na bezpieczeń-
stwo projektu. Aby zminimalizować 
ryzyko uszkodzeń mechanicznych, 
przed rozpoczęciem jakichkolwiek 
prac został przeprowadzony zło-
żony proces projektowania, który 
uwzględniał m.in. ocenę oddzia-
ływania na środowisko, badania 
geotechniczne. Następnie uzyskano 
wszelkie niezbędne zgody admini-
stracyjne.

Wszystkie rury wykorzystane 
podczas budowy rurociągu pro-
duktowego Boronów – Trzebinia, 
zostały wyprodukowane zgodnie 
z obowiązującymi normami i przy 
zachowaniu najwyższych standar-
dów jakościowych. Mimo relatyw-
nie niewielkiej średnicy – 25 cm, do 
produkcji prawie 6,5 tys. rur użyto 
ponad 5 tys. ton stali. Poddano je 
łącznie ponad 70 różnym próbom 
i testom, w tym m.in.: badaniom ra-
diograficznym połączeń spawanych, 
statycznego rozciągania, magnety-
zmu szczątkowego, ciągłości izola-
cji, próbom szczelności i wytrzyma-
łości.

Wykonawcą robót budowlanych 
było konsorcjum: Przedsiębiorstwo 
AGAT S.A., z siedzibą w Kolusz-
kach jako lider oraz ZRUG Sp. 
z o.o., z siedzibą w Poznaniu. W pro-
jekt budowy rurociągu zaangażowa-
nych było ponad 100 podmiotów 
(wykonawców, podwykonawców, 
dostawców).

Megainwestycje PERN to kom-
pleksowy program rozbudowy in-
frastruktury krytycznej zarówno 
magistral takich jak rurociąg pro-
duktowy Boronów-Trzebinia, jak 

i zbiorników na ropę naftową i pa-
liwa. Dotychczas zostało oddanych 
20 magazynów na produkty naftowe 
o łącznej pojemności 574 tys. m3 
oraz 590 tys. m3 pojemności na ropę 
naftową. Obecnie PERN jest w trak-
cie budowy kolejnych 8 zbiorników 
w 4 lokalizacjach oraz uruchomił 
przetarg na zaprojektowanie 3 ma-
gazynów w nadmorskiej bazie paliw 
w Dębogórzu.

ORLEN przygotowany 
do rezygnacji 

z rosyjskiej ropy

Warto też wspomnieć, że podczas 
spotkania w Trzebini Daniel Obaj-
tek, prezes PKN ORLEN podał waż-
ną informację, dotyczącą zabezpie-
czenia naszego kraju w paliwo w ra-
zie jakichkolwiek trudnych sytuacji 
międzynarodowych. Otóż już 90 

procent ropy naftowej przerabianej 
przez Grupę ORLEN pochodzi z in-
nych krajów niż Rosja. To efekt in-
tensywnych działań na rzecz dywer-
syfikacji dostaw prowadzonych po 
2015 roku. Dzięki pozyskaniu wia-
rygodnych partnerów handlowych, 
PKN ORLEN jest przygotowany do 
całkowitej rezygnacji z rosyjskiej 
ropy, jeżeli zostaną wprowadzone 
kolejne sankcje na jej import.

– Rozwój Grupy ORLEN idzie 
w parze ze wzrostem bezpieczeństwa 
surowcowo-paliwowego Polski i ca-
łego regionu. Warunkiem obu jest 
dywersyfikacja dostaw ropy nafto-
wej oraz innych surowców energe-
tycznych. Dlatego przez ostatnie lata 
intensywnie budowaliśmy globalne 
relacje, które pozwoliły otworzyć 
nowe kierunki importu ropy do na-
szych zakładów w Polsce, na Litwie 
i w Czechach. W ten sposób zerwa-
liśmy z historycznym uzależnieniem 
od rosyjskiego surowca, który jesz-
cze w 2015 r. stanowił prawie 100 
procent ropy trafiającej do rafinerii 
Grupy ORLEN. Obecnie jest to zale-
dwie 10 proc. – mówił Daniel Obaj-
tek, Prezes Zarządu PKN ORLEN.

Z końcem stycznia 2023 roku 
przestał obowiązywać kontrakt PKN 
ORLEN z Rosnieftem na dostawy 
3,6 mln ton ropy naftowej rocznie. 
Rosyjski surowiec został zastąpiony 
ropą sprowadzaną z innych kierun-
ków. W konsekwencji, od lutego 
tego roku aż 90 proc. surowca prze-
rabianego w rafineriach Grupy OR-
LEN będzie pochodziło spoza Rosji. 
Niezależnie, Grupa ORLEN już jest 
już w pełni przygotowana, żeby po-
radzić sobie bez rosyjskiego surow-
ca, więc ewentualne wprowadze-
nie nowych sankcji na import ropy 
z tego kraju nie miałoby wpływu na 
działalność Koncernu.

Zakaz importu rosyjskiej ropy 
do Unii Europejskiej, który wszedł 
w życie 5 grudnia 2022 roku, obej-
muje jedynie dostawy drogą mor-
ską. PKN ORLEN przestał sprowa-
dzać rosyjski surowiec statkami już 
wcześniej, bo od początku wybuchu 
wojny w Ukrainie. Było to możliwe 
dzięki konsekwentnie realizowanej 
strategii dywersyfikacji i skuteczne-
mu poszukiwaniu nowych partnerów 
handlowych. W efekcie, w odpowie-

dzi na rosyjską agresję na Ukrainę, 
PKN ORLEN był w stanie szybko 
ograniczyć zakupy rosyjskiej ropy.

W ramach strategii dywersyfi-
kacji PKN ORLEN buduje swój 
portfel importowy w oparciu o do-
stawy ropy naftowej pochodzącej 
z Morza Północnego, Afryki Za-
chodniej, basenu Morza Śródziem-
nego a także Zatoki Perskiej 
i Meksykańskiej. Kluczowym part-
nerem Koncernu jest obecnie Sau-
di Aramco, największy producent 
ropy naftowej na świecie. W 2022 
r. PKN ORLEN i Saudi Aramco 
podpisały strategiczne porozu-
mienie o współpracy, które m.in. 
zapewnia polskiej spółce dostawy 
ropy naftowej w ilości wystarcza-
jącej, aby pokryć ok. 45 proc. łącz-
nego zapotrzebowania wszystkich 
rafinerii Grupy ORLEN.

Blanka Stanuszkiewicz 

Inwestycja PKN ORLEN i PERN połączyła centrum z południem Polski

Rurociąg stabilności 
i bezpieczeństwa dostaw paliw

Spotkanie w zakładzie ORLEN Południe S.A. w Trzebini w związku z uruchomieniem 97 nowych  kilo-
metrów rurociągu
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Od lewej: Paweł Stańczak - prezes PERN; Mateusz Berger – peł-
nomocnik Rządu ds. Strategicznej Infrastruktury Energetycznej, 
Daniel Obajtek – prezes Zarządu PKN ORLEN, Maciej Małecki -
sekretarz stanu w Ministerstwie Aktywów Państwowych
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warto wiedzieć

Członkowie PTPT rozpoczęli 
nowy rok od spotkania z akto-
rami płockiej sceny oraz uczniami 
z działającej przy L.O. im. Marszał-
ka Stanisława Małachowskiego 
grupy teatralnej Sfera. Zawodowi 
aktorzy zmierzyli się w gombro-
wiczowskim pojedynku na miny. 
Młodzież czytała fragmenty dia-
logów ze „Ślubów Panieńskich” 
Aleksandra Fredry, którego Sejm 
RP ustanowił jednym z patronów 
2023 roku. 

Szkolny teatr w Małachowiance 
prowadzi anglistka Eliza Wójte-
wicz-Brzozowska. Nie dziwi więc, 
że pierwsze spektakle i etiudy gru-
pa przygotowywała w języku an-
gielskim. Już po polsku wystawiła 
„Króla Leara” Szekspira. A naj-
nowszą premierą po długim okre-
sie pandemii, kiedy to teatr działał 
z przerwami, jest „Moralność pani 
Dulskiej” Gabrieli Zapolskiej. 
– Nasza grupa skupia dużo uta-
lentowanej artystycznie młodzieży, 
grającej na różnych instrumentach, 
która potrafi w razie potrzeby wy-
konać scenografię. Wiele rzeczy 
robimy własnym sumptem. Ostatnio 
przygotowaliśmy „Moralność pani 
Dulskiej”. Mamy też taki bardzo 
ambitny zamiar, żeby wystawić mu-
sical „Metro” – opowiadała Eliza 
Wójtewicz-Brzozowska. 

Zawodowi aktorzy: Dorota Cem-
pura, Paula Stępczyńska, Piotr 
Bała i Jakub Matwiejczyk mówi-
li o swojej drodze do zawodu. Dla 

Doroty Cempury Teatr im. Jerzego 
Szaniawskiego w Płocku miał być 
„przystankiem na chwilę”. Zosta-
ła trochę dłużej – pracuje już 26 
lat. Aktorka jest absolwentką 
Wydziału Lalkarskiego PWST 
w Białymstoku. - Gdyby w Płoc-
ku był teatr lalkowy, to bym go 
wybrała. Nadal mnie fascynuje 
i jest mi bardzo bliski – podkre-
ślała. Aktorstwem i scenografią 
zainteresowała się już w szkole 
średniej. - Przygotowując etiudy 
w szkole teatralnej, sami wymy-
ślaliśmy scenografię. Pracownie 
plastyczne robiły ją na bazie na-
szych projektów. Od razu czułam, 
że to jest moja droga. Wiem, co 
się na scenie przyda aktorowi. 
Patrzę, jakby tutaj coś obudować, 
żeby było atrakcyjniejsze. Pra-
ca w teatrze to praca w grupie. 
Indywidualnie – zginiemy – nie 
zagramy wielkich dzieł. Spektakl 
tworzymy razem: i scenograf, 
i reżyser, i kompozytor, i aktorzy. 
Dorota Cempura prowadzi rów-
nież dziecięco-młodzieżową grupę 
teatralną w Płockim Ośrodku Kultu-
ry i Sztuki. Pracuje też z młodzieżą 
i dziećmi niepełnosprawnymi. 

Piotr Bała zaczynał jako adept 
w teatrze w rodzinnym Wałbrzychu, 
który ma tego samego patrona, co 
teatr w Płocku. Potem było Studium 
Aktorskie im. Aleksandra Sewruka 
przy Teatrze im. Stefana Jaracza 
w Olsztynie. Na płockiej scenie 
pracuje od przeszło dwudziestu lat. 
W roku 2022 obchodził jubileusz 
30-lecia pracy artystycznej. - Dzię-
ki dyrektorowi Wowo Bielickiemu 
(taka fajna postać z otwartą głową), 
który wymyślił sobie w Wałbrzychu, 

że będę adeptem, zaczęła się moja 
przygoda z teatrem zawodowym. 
Potem jeszcze studiując grałem 
na scenie teatru olsztyńskiego. Na 
ostatnim roku robiliśmy spektakle 
dyplomowe, a pozostały czas prze-
znaczaliśmy na poszukiwanie pracy. 
Ja takich wycieczek zrobiłem chyba 
z dziesięć podczas całego sezonu. 
Było kilka teatrów, gdzie chciałem 
być, kilka, gdzie nie chciałem być, 
ale koledzy prosili, żeby z nimi jeź-

dzić, gdyby trzeba było jakąś wspól-
ną scenę zagrać. Dyrektora Mokro-
wieckiego zaprosiliśmy do nas do 
Olsztyna. Przyjechał na nasz drugi 
dyplom i zaprosił mnie i mojego ko-
legę z roku Pawła Gładysia do Płoc-
ka. Ja od razu na dzień dobry do-
stałem rolę Wacława w „Zemście”. 
Moja pierwsza premiera i od razu 
duża rola – opowiadał Bała. Do 
swoich ulubionych ról zalicza m.in. 
Pijaka w „Ślubie” Gombrowicza 
w reż. Krzysztofa Prusa i Quincey-
'a P. Morrisa z Texasu w spektaklu 
„Dracula” wyreżyserowanym przez 
Marka Mokrowieckiego. Ceni pracę 
ze Stefanem Friedmannem. Oprócz 

teatru Piotra Bałę fascynuje film. 
Jest twórcą produkcji, w których in-
tegruje różne środowiska: aktorów, 
samorządowców, szefów instytucji 
publicznych oraz podopiecznych 
domów opieki społecznej. 

Jakub Matwiejczyk przyznał, 
że o aktorstwie marzył od za-
wsze. Przygotowania do egzaminu 
wstępnego zaczął w liceum. Na 
zajęcia taneczne jeździł do Su-
wałk, na wokalne – do Ełku, a na 

zajęcia teatralne – do Białegosto-
ku. Po maturze zdawał do Łodzi. 
– Miałem taką umowę z mamą, 
że jak się dwa razy nie dostanę 
do szkoły teatralnej, to pójdę na 
historię. Zanim zdawałem po raz 
drugi, byłem w studium przygoto-
wawczym do szkół teatralnych Lart 
studiO w Krakowie. Tam poznałem 
Adama Gradowskiego. Zaprzyjaź-
niliśmy się, razem dostaliśmy się 
do szkoły w Łodzi.

Podczas studiów Matwiejczyk 
zaczął przygodę z serialem, czasem 
grał epizody w filmach. - Teatr mi 
trochę uniemożliwił granie w tele-
wizji, bo tej pracy na płockiej scenie 
było dużo na dzień dobry. Zaczą-
łem w „Ozie”, potem „Epoka cha-
otycka”, „Papierowy kochanek”, 
„Miarka za miarkę”. Teraz gram 
w „Broniewskim”. Zawsze chciałem 
być aktorem, wiedziałem, że będę no 
i jestem – podkreśla Matwiejczyk. 

Najmłodszą stażem aktorką 
w płockim teatrze jest Paula 
Stępczyńska. Po ukończeniu 
Małachowianki najpierw stu-
diowała wiedzę o teatrze. Teraz 
pisze pracę magisterską we wro-
cławskiej filii Akademii Sztuk 
Teatralnych im. Stanisława Wy-
spiańskiego w Krakowie. Ak-
torkę możemy oglądać w spek-
taklu „Broniewski” Radosława 
Paczochy w reż. Julii Mark. 
Niedawno wystąpiła również 
w serialu „Gang zielonej ręka-
wiczki”. - Powiedziałam sobie, 
że teatr w Płocku jest ostatnim 
teatrem w Polsce, do którego 
pójdę. Na festiwalu w 2022 r. 
spotkałam dyrektora Mokro-
wieckiego. Z racji, że go koja-
rzę, przywitałam się i tak jakoś 
wyszło – opowiada. 

Licealiści i zawodowi aktorzy 
dali próbkę swojego warsztatu. 

Młodzież z grupy teatralnej odegra-
ła dialogi ze „Ślubów Panieńskich” 
Aleksandra Fredry. Dorota Cempura 
i Piotr Bała świetnie zaprezentowa-
li się jako Miętus i Syfon w słynnej 
scenie pojedynku na miny z „Ferdy-
durke” Gombrowicza. 

Spotkanie w teatralnym Piekiełku 
prowadził Jarosław Wanecki, prezes 
PTPT. Wkrótce kapituła Towarzystwa 
ogłosi nominacje do Srebrnych Masek. 

Lena Szatkowska

Płockie Towarzystwo Przyjaciół Teatru

Bitwa na miny

To będzie kolejny element ob-
chodów setnej rocznicy przyłą-
czenia Radziwia do Płocka. Na 
stadionie Stoczniowca zostanie 
odsłonięty Pomnik Armii Krajowej. 
Powstał on dzięki staraniom spo-
łeczników zrzeszonych w   Stowa-
rzyszeniu Budowy Pomnika Armii 
Krajowej w Płocku.

Uroczystość odbędzie się 
w czwartek, 16 stycznia na stadionie 
Stoczniowca przy ul. Kolejowej 3. 
Początek o godz. 12.00. Honorowy 
patronat nad uroczystością objęli: 
Marszałek Województwa Mazo-
wieckiego, Prezydent Płocka, Staro-
stwo Powiatowe w Płocku, Urząd do 
spraw Kombatantów i Osób Repre-
sjonowanych, Muzeum Żołnierzy 
Wyklętych i Więźniów Politycznych 
PRL oraz Fundacja Szybciej Wyżej 

Dalej. Po uroczystości organizatorzy 
zapraszają na grochówkę.

Pomysł budowy Pomnika Armii 
Krajowej pojawił się przed rokiem. 
Dokładnie 28 lutego ubiegłego roku 
Stowarzyszenie „Budowa Pomnika 
AK w Płocku” wystąpiło z prośbą 
o przyjęcie przez radnych uchwa-
ły w sprawie budowy monumentu. 
Podczas sesji 26 maja 2022 roku 
radni jednogłośnie zgodzili się na 
realizację tej inicjatywy. Pomnik po-
wstał na stadionie Stoczniowca. Ma 
cztery metry wysokości. Zdobi go 
orzeł oraz tekst przysięgi żołnierzy 
Armii Krajowej. Budowa rozpoczę-
ła się we wrześniu ubiegłego roku. 
Teren wokół pomnika został zago-
spodarowany. Za kilka dni nastąpi 
uroczyste odsłonięciu obelisku upa-
miętniającego żołnierzy AK.

(jac)

W Radziwiu powstał Pomnik Armii Krajowej 

Uroczyste odsłonięcie 
w przyszłym tygodniu
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37 fotografii nadesłano w tym 
roku na konkurs „Mój Płock” 
– organizowany przez Płockie 
Towarzystwo Fotograficzne im. 
Aleksandra Macieszy. Dla miłośni-
ków fotografii jest to okazja, by 
wykazać się kreatywnością w ar-
tystycznym spojrzeniu na rodzinne 
miasto. 

Tematyka konkursu zachęca 
do odkrywania Płocka. Szukania 
miejsc, które zaskakują. Ale też – 
jak pokazywały dotychczasowe edy-
cje – w jego ramach można zabły-
snąć, prezentując kultowe płockie 
miejsca – np. katedrę czy Wzgórze 
Tumskie. 

W tym roku jury, oceniając kon-
kursowe prace, szczególnie doceniło 
artystyczne walory prac. Zwycięży-

ła fotografia przedstawiająca morze 
słoneczników z dymiącymi komina-
mi w tle. Jej autorką jest Ewa No-
wak, która zdobyła tytuł Championa 
w tegorocznej – 43. edycji wystawy 
i konkursu „Mój Płock”. Drugie 
miejsce przypadło Dorocie Drze-
wieckiej, a na trzecim miejscu upla-
sował się Tomasz Załęski. 

Wyboru najlepszych prac doko-
nało jury w składzie: Magdalena 
Lesiak, Adam Bębenista i Tomasz 
Niesłuchowski. 

Sami uczestnicy wernisażu także 
wybrali najlepsze zdjęcie wystawy. 
Nagrodę Publiczności zdobyła praca 
Doroty Drzewieckiej.

Do 18 lutego w sali kolumnowej 
Książnicy Płockiej można oglądać 
wszystkie nadesłane na konkurs pra-
ce, prezentujące Płock w wyjątko-
wych, artystycznych odsłonach.

BS

Płockie Towarzystwo Fotograficzne 
im. Aleksandra Macieszy 

Jak wygląda „Mój Płock”?

Wręczenie nagród zwycięzcom tegorocznego konkursu fotograficz-
nego „Mój Płock”
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Piotr Bała, Dorota Cempura w „Pojedynku na miny”
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w regionie

26 lutego sannicki pałac zain-
auguruje kolejny sezon koncer-
towy. Podczas pierwszego lu-
towego koncertu wystąpią pia-
nista Andrzej Wierciński oraz 
aktorka Joanna Trzepiecińska. 
Na finisaż wystawy zaprasza 
w tym dniu Grupa artystek Plus 
Minus. 

Andrzej Wierciński jest ab-
solwentem Akademii Muzycz-
nej w Katowicach w klasie prof. 
Wojciecha Świtały. W 2020 roku 
ukończył studia podyplomowe na 
słynnym Mozarteum Universitat 
w Salzburgu, w klasie profesora 
Pavla Gililova. Swój warsztat do-
skonalił podczas licznych kursów 
mistrzowskich prowadzonych 

przez wybitnych pianistów, takich 
jak: Ewa Pobłocka, Janusz Olejni-
czak, Dmitri Alexeev, Katarzyna 
Popowa-Zydroń, Andrzej Jasiński 
oraz Sa Chen. 

Pianista zdobył wiele nagród 
i wyróżnień. Wśród jego najważ-
niejszych osiągnięć są: I miejsce 
na Ogólnopolskim Konkursie Pia-
nistycznym im. Fryderyka Chopina 
w Warszawie (2015 rok), I miejsce 
w 6. Międzynarodowym Chopi-
nowskim Konkursie Pianistycznym 
w Budapeszcie (2014 rok). 

Wierciński był też finalistą oraz 
zdobywcą specjalnej Nagrody dla 
najlepszego pianisty z Polski na 
10. Międzynarodowym Chopi-
nowskim Konkursie Pianistycz-
nym w Darmstadt (2013 rok), zdo-
był I miejsce w 10. Międzynaro-
dowym Konkursie Pianistycznym 
,,Golden Ring” w Słowenii (2014), 
I nagrodę na Międzynarodowym 
Konkursie w Neapolu „Masters 
Neapolitan Piano Competition” 
(Włochy 2018 rok), Złoty Medal 
na Międzynarodowym Konkursie 
Muzycznym we Wiedniu (2019), 
I nagrodę na Międzynarodowym 
Konkursie Pianistycznym Saint-
-Priest Antoine de Saint Exupéry 
(Francja 2019). Rok 2022 przy-
niósł mu Grand Prix Red Maple 
Music Competition w Toronto 

i III nagrodę na American Interna-
tional Paderewski Piano Competi-
tion w Los Angeles. 

Pianista koncertował w więk-
szości krajów europejskich oraz 
Kanadzie, Japonii i Indonezji. 
Wystąpił również podczas Festi-
walu Polskiego na EXPO w Me-
diolanie. W październiku 2020 
roku zagrał na Wielkanocnym Fe-
stiwalu Ludwiga van Beethovena, 
wykonując m.in. III Koncert for-
tepianowy c-moll op. 37 Ludwiga 
van Beethovena z Sinfonią Varso-
via pod batutą ucznia Krzysztofa 
Pendereckiego – maestro Macieja 
Tworka.

Andrzej Wierciński zagrał 
wiele recitali w domu urodzenia 
Fryderyka Chopina w Żelazowej 
Woli, w Łazienkach Królewskich, 
w Muzeum Chopina w Warsza-
wie. W sannickim pałacu wykona 

utwory Chopina, Mozarta i Scar-
lattiego. 

Aktorka filmowa i teatralna 
Joanna Trzepiecińska ogromną 
popularność zyskała rolą Alutki 
w serialu „Rodzina zastępcza”. 
Na co dzień związana jest z Te-
atrem Polskim w Warszawie. Gra 
m.in. w spektaklu „Wiśniowy 
sad” Czechowa w reż. Krystyny 
Jandy. W Sannikach Trzepieciń-
ską usłyszymy we fragmentach 
poematu Romana Brandstettera 
„Pieśń o życiu i śmierci” Chopina. 

Po koncercie organizatorzy 
zapraszają na finisaż zbiorowej 
wystawy malarstwa Grupy Plus 
Minus, którą tworzą łódzkie ar-
tystki o odmiennych wizjach sztu-
ki, zrzeszone w Związku Polskich 
Artystów Plastyków. 

Kolejny koncert z cyklu Cho-
pin – Muzyka – Poezja zaplano-
wano 5 marca. Przy fortepianie 
zasiądzie Paweł Zawadzki. Poezję 
będzie recytować aktorka Karina 
Seweryn. Po recitalu odbędzie się 
wernisaż wystawy płockiej artyst-
ki Anieli Ewy Lewandowskiej 
„Miękkie formy”. 

Współorganizatorami koncer-
tów w pałacu jest Towarzystwo 
im. F. Chopina w Warszawie oraz 
sannickie koło TiFC. 

(lesz)

Europejskie Centrum Artystyczne 
w Sannikach

Chopin, 
Muzyka, 
Poezja
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PRACA

PRACA BIUROWA

Firma Neo-Tec Sp. z o.o. z siedzibąw 
Płocku poszukuje osoby do działu 
kontroli jakości na stanowisko: tech-
nik-metrolog. Wymagania: wykształ-
cenie tech., znajomość norm NDT, 
DT, wykonywanie rys.detali, mile 
widziane upr. VT, MT, PT, UT. neo-
tec@neo-tec.pl

1210551

PRACA DODATKOWA

Propozycje prac w domu, poszczegó-
ły + zgłoszenia pisz na maila: pracew-
domu@interia.pl

1208258

PRACA FIZYCZNA

POSPRZĄTAM. 511-370-008.
1204537

CHEMLINE Solarny - poszukujemy 
do naszego zespołu elektromonterów/
monterów instalacji fotowoltaicznych 

- pompy ciepła, klimatyzatory. Praca 
w Płocku, umowa o pracę, stabilne 
zatrudnienie. Kontakt: piotr.brzescin-
ski@chemline.pl, 504 260 500.

1193616

PRACA HANDLOWIEC

Lubisz patrzeć jak plany z Twoją po-
mocą nabierają realnych kształtów? 
Zależy Ci na elastycznej pracy i lu-
bisz rozmawiać z ludźmi? Chcesz za-
rabiać na każdej podpisanej umowie 
z klientem? Masz min. wykształce-
nie średnie? Zadzwoń 600-400-390 i 
sprawdź!

1185169

PRACA KIEROWCA

Firma FENZO Sp. z o.o. zatrudni 
kierowców C+E w transporcie kra-
jowym. Baza w miejscowości Wrzą-
ca k/Gostynina. Wymagane: prawo 
jazdy C+E, uprawnienia na przewóz 
rzeczy, kod 95, karta kierowcy, uczci-
wość, pracowitość, sumienność. 883-
688-330.

1206928

Dodaj darmowe ogłoszenie o pracę

na www.tp.com.pl/ogloszenia
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gospodarka

Nie jest łatwo być seniorem 
w Polsce. Zwłaszcza tym, którzy 
latami pracowali na swoją emery-
turę, a potem okazało się, że nie 
stać ich nawet na zaspokojenie 
podstawowych potrzeb. Trudno 
się zatem dziwić, że niemal dwóch 
na trzech polskich seniorów ogra-
nicza wydatki do minimum. Co 
drugi przyznaje w badaniach, że 
nie posiada żadnych oszczędności, 
a nawet zmaga się z kłopotami fi-
nansowymi. 

W efekcie rosną zaległości najstar-
szego pokolenia wobec banków, firm 
pożyczkowych i dostawców usług. 
387 tys. osób w wieku 65+ lat ma 
już 10,7 mld zł przeterminowanych 
długów – wynika z danych Rejestru 
Dłużników BIG InfoMonitor oraz 
bazy informacji kredytowych BIK. 

W ujęciu regionalnym emerytki 
i emeryci ze Śląska, Małopolski oraz 
województw łódzkiego, świętokrzy-
skiego i kujawsko-pomorskiego spła-
cają swoje zobowiązania gorzej niż 
inne grupy wiekowe. 

Wiele osób w wieku 65+ deklaruje, 
że musi wyciągać rękę po pomoc do 
bliskich. 8 proc. seniorów nie jest po-
tem w stanie oddać rodzinie pożyczo-
nych pieniędzy. Wszystko dlatego, 
że co drugi z nich (49 proc.) zmaga 
się z problemami finansowymi. Tyle 
samo przyznaje też, że nie ma żadnej 
poduszki finansowej.

Liczba osób żyjących od pierw-
szego do pierwszego rośnie z każ-
dym miesiącem, przy jednoczesnym 
wzroście kwoty zaległości wynika-
jącej z nieterminowego regulowania 
zobowiązań. 

Według danych zgromadzonych 
w Rejestrze Dłużników BIG InfoMo-
nitor i bazie informacji kredytowych 
BIK w listopadzie 2022 r. zaległe 
zobowiązania osób, które mają 65 lat 
i więcej wynosiły już blisko 10,7 mld 
zł, z czego 6 mld zł to zaległości kre-
dytowe, a blisko 5,7 mld zł pozakre-
dytowe. Przez rok zaległości wzrosły 
o 423 mln zł. 

O 3,8 tys. osób przybyło też nie-
solidnych dłużników, ich liczba 
wzrosła do 387 tys. Średnio na osobę 

przypada ponad 27,5 tys. zł nieure-
gulowanych zobowiązań. Problemy 
z płatnościami częściej zdarzają się 
kobietom, ale większe zaległości 
mają mężczyźni. Rekordzista – 66-la-
tek z Mazowsza – ma dług przekra-
czający 80,5 mln zł.

Oszczędny jak senior 

Najstarsza grupa wiekowa jest 
wyraźnie podzielona, jeśli chodzi 
o możliwości finansowe. Jedna poło-
wa ma kłopoty, a druga deklaruje, że 
bez względu na wysokość emerytur 
i rosnące ceny udaje się jej utrzymać 
budżet domowy w dobrej kondycji, 
a nawet coś odłożyć. 

Jak pokazuje badanie „Stosunek 
Polaków do oszczędzania w czasach 
drożyzny”, większość oszczędzają-
cych seniorów zbiera na czarną go-
dzinę. Zabezpieczenie na wypadek 
niespodziewanych wydatków (67 
proc.) czy sytuacji wyjątkowych (34 
proc.) znalazło się wśród najczęst-
szych powodów gromadzenia fundu-
szy. Na kolejnym miejscu pojawiły 
się cele zdrowotne, konieczność do-
pełnienia bieżących wydatków (17 
proc.) czy finansowe wsparcie dzieci 
(11 proc.).

W najstarszym pokoleniu oszczę-
dzają niemal wszyscy. Blisko dwie 
trzecie zadeklarowało w ankiecie, 
że np. ogranicza bieżące wydatki do 
minimum. To ekstremalny wynik 
na tle pozostałych pokoleń, gdzie 
o tak restrykcyjnym podejściu do 
finansów mówi średnio ok. 43 proc. 
respondentów. Poza tym seniorzy 
prawie dwa razy częściej (29 proc.) 
niż wszyscy badani (16 proc.) kupują 
odzież używaną.

Osoby na emeryturze, między in-
nymi ze względów ekonomicznych, 
decydują się też na pójście do pra-
cy. O dorabianiu mówi już co piąty 
ankietowany. Według ostatnich do-
stępnych danych z ZUS za 2021 r. 
oficjalnie pracę podejmowało i kon-
tynuowało blisko 813 tys. emerytów 
i rencistów spośród niemal 6,1 mln 
pobierających świadczenia.

– W ostatnim czasie powrót na 
rynek pracy jest łatwiejszy ze wzglę-
du na niskie bezrobocie i trudności 
ze znalezieniem pracowników przez 
wiele branż, co spowodowane jest 
niekorzystną sytuacją demograficz-

ną – zwraca uwagę Główny Analityk 
BIG InfoMonitor (Grupa BIK) prof. 
Waldemar Rogowski.

A jakie są przyczyny kłopotów fi-
nansowych najstarszego pokolenia? 
Jak zapewnia Rogowski, przyczyn 
należy doszukiwać się w rosnących 
kosztach życia. Zasadnicza różnica 
między emerytami a aktywnymi za-
wodowo polega jednak na znacznie 
mniejszych domowych budżetach, 
jakie mają do dyspozycji ci pierwsi. 
Relacja średniej wysokości emery-
tury do przeciętnego wynagrodzenia 
wynosi około 40 proc. Nawet gdy se-
niorzy mówią o oszczędzaniu, bada-
nie wyraźnie pokazuje, że tylko nie-
liczna grupa respondentów oszczę-
dza na przyjemności, jak choćby na 
wypoczynek (17 proc.) czy realiza-
cję pasji (8 proc.). Dla większości 
tego typu plany są poza zasięgiem. 
Aktualnie wyzwaniem okazuje się 
przystosowanie do życia w otoczeniu 
wysokich cen, które – mimo oczeki-
wanej dezinflacji – na wyższym po-
ziomie pozostaną z nami na dłużej. 
Spadnie jedynie dynamika wzrostu 
cen. 

„Gdyby nie inflacja i drożyzna to 
nie miałbym żadnych zaległych zo-
bowiązań” – z tym stwierdzeniem 
zdecydowanie zgadza się aż 32 proc. 
badanych powyżej 65 roku życia i 32 
proc. osób, dla których wyższe kosz-
ty życia stanowią realne źródło pro-
blemów.

Więcej kobiet zalega 
z płatnościami, panowie 

mają większe długi

W Rejestrz e Dłużników BIG Info-
Monitor i bazie BIK jest 194 440 pań 
(zaległość – 4,64 mld zł) i 192 598 
panów (zaległość – 6,01 mld zł) po-
wyżej 65 roku życia. Największe za-
ległości mają mieszkańcy wojewódz-
twa mazowieckiego – łącznie ponad 
2 mld zł nieuregulowanych płatności. 

Kolejne miejsca zajmują zamel-
dowani w województwach śląskim 
(1,5 mld zł) i dolnośląskim (920 mln 
zł). Najmniej niespłaconych długów 
mają natomiast osoby z woj. podla-
skiego (165 mln zł) i na wschodzie 
kraju.

Jol.
* Na podstawie danych Rejestru 

Dłużników BIG InfoMonitor i bazy BIK

Oszczędnie, ale i tak pod kreską...

Budżety domowe seniorów

Pod koniec ubiegłego roku 
zakończyła się przebudowa 
przepompowni Andoria u zbie-
gu ulic Mazowieckiej i Chełmiń-
skiej. W miejscu dotychczaso-
wej przepompowni powstała 
nowoczesna tłocznia ścieków, 
która obsługuje rejon miasta 
z coraz gęstszą zabudową 
mieszkalną.

To warte blisko 4 mln złotych 
przedsięwzięcie zaprezentowali 
w poniedziałek, 23 stycznia pre-
zydent Płocka Andrzej Nowakow-
ski oraz zarząd spółki Wodocią-
gi Płockie: prezes Andrzej Wi-
śniewski i wiceprezes Krzysztof 
Buczkowski. Zadanie polegało na 
zaprojektowaniu i budowie tłocz-
ni ścieków jako alternatywnego 

rozwiązania dla istniejącej prze-
pompowni i miało na celu – obok 
optymalizacji procesu – zwięk-
szenie bezpieczeństwa odbioru 
ścieków z rozwojowych terenów 
osiedli Borowiczki, Imielnica, 
a także miejscowości Gulczewo.

Nowy obiekt tłoczy średnio 
około 850 metrów sześciennych 
na dobę na wysokość około 50 
metrów. Został wybudowany 
z wykorzystaniem najnowszych 
technologii i jest jednym z naj-
większych tego typu obiektów 
w Polsce. Budowa tłoczni trwała 
rok, urządzenie kosztowało pra-
wie cztery mln zł. – Jesteśmy sku-
teczni w pozyskiwaniu środków 
zewnętrznych i w tym przypadku 
zdobyliśmy dwa mln zł dofinanso-
wania z UE – podkreślił Andrzej 
Nowakowski. 

Dodatkowo w ramach zadania 
zrealizowano: budowę budynku, 
w którym znajduje się agregat 
prądotwórczy (z częścią socjalną 
i rozdzielnią), dostawę nowego 
agregatu, wymianę wyeksploato-
wanych urządzeń na nowocze-
sne wraz z infrastrukturą towa-
rzyszącą w zakresie konstrukcji, 
technologii, elektroenergetyki, 
automatyki, sterowania oraz wy-

posażenia. Ponadto zlikwidowa-
no zbędne elementy istniejącej 
przepompowni ścieków. Wszyst-
ko dla zoptymalizowania zużycia 
energii, poprawy bezpieczeństwa 
użytkowania obiektu oraz stwo-
rzenia rezerw wraz z dostosowa-
niem go do obowiązujących prze-
pisów BHP i p.poż.

Wykonawcą robót była firma 
JARMAR z Woli Łąckiej, a pod-
wykonawcą i zarazem producen-
tem tłoczni ścieków firma ECOL-
-UNICON z Łodzi. 

Wartość kontraktu wyniosła: 3 
210 500,00 zł netto (3 948 915,00 
zł brutto). Źródła finansowania 
inwestycji stanowią pozyskane na 
cele realizacji projektu pn. „Upo-
rządkowanie gospodarki wod-
no-ściekowej na terenie miasta 
Płocka, etap IV” środki z unijnej 
dotacji w ramach Programu Ope-
racyjnego Infrastruktura i Środo-
wisko (ponad 2 mln zł) oraz z pre-

ferencyjnej pożyczki udzielonej 
na współfinansowanie projektu 
przez Narodowy Fundusz Ochro-
ny Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Warszawie.

To pierwsza tłocznia ścieków 
w Płocku. Zastosowane w niej 
nowoczesne rozwiązania mini-
malizują przede wszystkim uciąż-
liwości odorowe. Warto w tym 
miejscu dodać, że w mieście funk-
cjonuje obecnie 60 przepompow-
ni ścieków z największą przy uli-
cy Jasnej, skąd ścieki trafiają do 
oczyszczalni w Maszewie.

Prezydent Płocka przyznał, że 
inwestycje w infrastrukturę wodo-
ciągową nie są efektowne. – Są to 
jednak inwestycje niezbędne dla 
prawidłowego funkcjonowania 
miasta – wyjaśnił Andrzej Nowa-
kowski. 

Wkrótce przed Wodociągami 
Płockimi kolejne wyzwanie, czy-
li przebudowa kanalizacji w rejo-
nie Nowego Rynku – w związku 
z budową sali koncertowej oraz 
ulic Kaczmarskiego i Obrońców 
Westerplatte. Już teraz spółka 
zapowiada starania w celu pozy-
skania środków zewnętrznych na 
ten cel.

(jac)

Finał kolejnej inwestycji 
Wodociągów Płockich

Tłocznia 
ścieków gotowa

Od lewej: prezes Wodociągów Płockich Andrzej Wiśniewski, prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski i wiceprezes Wodociągów Krzysz-
tof Buczkowski
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PKN ORLEN wraz ze swoją spół-
ką odpowiedzialną za wdrożenie 
w Polsce technologii małych reak-
torów jądrowych (SMR) – ORLEN 
Synthos Green Energy podpisał list 
intencyjny z uczelniami techniczny-
mi na rzecz uruchomienia wspól-
nego programu kształcenia kadr 
technicznych dla sektora energe-
tyki jądrowej. Rozwój programu 
wspiera Ministerstwo Edukacji 
Narodowej. 

Wykwalifikowane kadry dla po-
wstającego przemysłu jądrowego 
w Polsce stanowią istotny element 
dla jego rozwoju. Dlatego PKN 
ORLEN i ORLEN Synthos Gre-
en Energy zaproponowały polskim 
uczelniom technicznym uruchomie-
nie wspólnego programu kształcenia 
kadr technicznych w zakresie tech-
nologii jądrowej.

– Małe reaktory jądrowe to techno-
logia, którą zdecydowaliśmy się roz-
wijać z uwagi na jej efektywność ener-
getyczną i rolę w procesie osiągnięcia 
neutralności emisyjnej koncernu do 
roku 2050. Jako źródło bezemisyjne 
reaktory SMR uzupełnią portfolio naj-
nowocześniejszych mocy wytwórczych 
Grupy ORLEN. Rozwój wyspecjalizo-
wanych kadr dla tego nowego sektora 
energetyki to ważny krok we wzmoc-
nieniu polskiej gospodarki i krajowe-
go bezpieczeństwa energetycznego 
– powiedział Daniel Obajtek, Prezes 
Zarządu PKN ORLEN.

Do współpracy mającej na celu 
edukację specjalistów jądrowych 
przystąpiły Akademia Górniczo-
-Hutnicza im. St. Staszica w Kra-
kowie, Politechnika Gdańska, Po-
litechnika Poznańska, Politechnika 
Śląska, Politechnika Warszawska, 
Politechnika Wrocławska. I to na 
tych uczelniach wkrótce pojawią się 
nowe kierunki kształcenia wyspe-
cjalizowanych kadr.

– Przemysł jądrowy to nowa, 
bardzo perspektywiczna gałąź go-
spodarki. Biorąc pod uwagę, że 
jeden reaktor będzie potrzebował 
ponad 100 wysoko wykwalifiko-
wanych specjalistów to w per-
spektywie 2040 roku potrzebować 
będziemy ponad 2,5 tys. specjali-
stów. Ponadto program obejmu-
je kształcenie kadr nie tylko dla 
branży SMR – skorzysta na tym 
cały rozwijający się sektor ener-
getyki jądrowej w Polsce – powie-
dział Dawid Jackiewicz, Członek 
Zarządu ORLEN Synthos Green 
Energy.

Podpisany list intencyjny zakłada 
podjęcie wspólnych działań na rzecz 
wypracowania warunków urucho-
mienia studiów inżynierskich i ma-
gisterskich na polskich uczelniach 
technicznych zainteresowanych 
kształceniem wyspecjalizowanych 
kadr techników i inżynierów nukle-
arnych.

Opr. (kw)

Grupa ORLEN wspiera rozwój edukacji kadr dla sektora energetyki jądrowej

Współpraca z uczelniami technicznymi
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BARAN  (21.03-20.04) 
Twój duchowy przewodnik daje ci znaki, że to najlepszy czas na 

oddzielenie rzeczy ważnych od nieistotnych. Musisz wzmocnić swo-
je wewnętrzne siły, by w momencie próby odeprzeć ataki krążących 
wokół ciebie złych duchów. Gwiazdy mają dla ciebie niespodziankę 
– czy jednak będzie ona dobra, zależy od twojego nastawienia. Kłąb 
czarnych myśli będzie próbował przysłonić ci pozytywne aspekty 
obecnej sytuacji. 

BYK  (21.04-21.05) 
W trosce o własne dobre samopoczucie i jasność umysłu pozwól 

sobie na momenty całkowitego odcięcia od bodźców zewnętrznych. 
Wyłącz telefon, zgaś światło, zamknij oczy i odetchnij głęboko. 
Stan odprężenia wpłynie na twój nastrój, spokój ducha i pozwoli się 
zregenerować, zwłaszcza po intensywnych i stresujących aktywno-
ściach. Pomoże też skupić uwagę na rzeczach ważnych.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Wisi nad tobą widmo zmian. Będą one dotyczyły przede wszyst-

kim sfery materialnej. Korzystny układ planet ma dla ciebie przy-
gotowane bogactwo, ale by z niego skorzystać, musisz dokładnie 
przemyśleć, które działania podjąć, by przyciągnąć do siebie obfi-
tość. Nieprzyjazny świat będzie próbował rzucać ci kłody pod nogi, 
jednak twój upór w dążeniu do celu sprawi, że pokonasz każdą nie-
dogodność. 

RAK  (22.06-22.07)
Z mroków twojej przeszłości wyłoni się postać, o której dawno już 

zapomniano. Odegra ona istotną rolę w pewnym wydarzeniu, które-
go będziesz świadkiem. Rozpoznasz w niej sojusznika, między wami 
możliwy będzie potężny przepływ energii. Dzięki temu spotkaniu 
na nowo uwierzysz w to, że ludzki los zapisany jest w gwiazdach, 
a ścieżki przecinają się w zaplanowanych przez Kosmos momentach. 

LEW  (23.07-22.08)
Czas posuchy zakończy się deszczem obfitości, zesłanym ci przez 

Wszechświat. Otwórz swoją duszę i przygotuj ją, by w jak najwięk-
szym stopniu skorzystać z niebiańskich łask. Nadejdzie czas, gdy 
docenisz wszelkie dotychczasowe trudności. One bowiem doprowa-
dziły cię do miejsca, w którym jesteś, a z niego masz szansę ruszyć 
naprzód z pełną energią. Nie zapominaj o duchowej regeneracji. 

PANNA  (23.08-22.09) 
Nie ominą cię zawirowania w sferze miłosnej. Single znajdą się 

w zasięgu działania romantycznej Wenus, która zapragnie pobawić 
się nieco uczuciami ludzi. Pokusy otoczą cię ze wszystkich stron. 
Nie ulegaj im wszystkim, bo może to przynieść nieoczekiwane kon-
sekwencje. Jedna z otrzymanych propozycji wyda ci się szczególnie 
kusząca. Jeśli z niej skorzystasz, wkrótce obudzisz się w nowej rze-
czywistości. 

WAGA  (23.09-23.10)
Długo czekasz na to, by zrealizowało się twoje najbardziej skrywa-

ne marzenie. Już wkrótce rozpadną się przed tobą wszelkie blokady, 
które oddzielały cię od drogi ku spełnieniu. Cel zacznie być widocz-
ny, najpierw przez mgłę, później coraz wyraźniej. Idź w kierunku 
światła, ono zaprowadzi cię we właściwe miejsce. Tam odnajdziesz 
pokój i harmonię, a sukces sam zapuka do twoich drzwi.

SKORPION  (24.10-22.11) 
Burzliwy czas w twoim sercu. Dopadną cię wątpliwości, czy pod-

jęte niedawno decyzje są właściwe. Na horyzoncie osób będących 
w związkach pojawi się osoba trzecia. Jej obecność w najbliższym oto-
czeniu może wywołać zamęt i doprowadzić do zerwania uczuciowych 
więzów z dotychczasowym partnerem. Wystrzegaj się złych spojrzeń 
i wampirów energetycznych, które czyhają na twoje siły witalne. 

STRZELEC  (23.11-21.12)
Odczujesz konsekwencje dawnych działań. Dawno zamieciona 

pod dywan sprawa wyjdzie na światło dzienne, przynosząc nieocze-
kiwane zwroty w twoim życiu. Zachowaj spokój. Twoje opanowa-
nie doprowadzi pewne osoby do szału, co obróci się przeciwko nim. 
Będziesz mieć okazję, by wykazać się siłą charakteru i wewnętrzną 
mocą, która pozwoli ci pokonać wszystkich przeciwników. 

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Pewna plotka zasieje w tobie ziarno niepewności. Zaczniesz kwe-

stionować uczciwość zamiarów, jakie ma wobec ciebie twoja uko-
chana osoba. Przyjrzyj się dokładnie zachowaniom, gestom i spoj-
rzeniom, jakie kieruje w twoją stronę partner. Analiza sygnałów po-
zwoli ci rozwiać wszelkie wątpliwości. Sprawdzi się porzekadło, że 
nie wszystko złoto, co się świeci. 

WODNIK  (21.01-20.02)
W sieci kłamstw trudno rozpoznać, co jest prawdą. Podróż w głąb 

relacji, w których się znajdujesz, pozwoli ci spojrzeć na wszystko 
z właściwej perspektywy. Ścieżka prawdy jest trudna do przebycia, 
jednak na jej końcu znajdziesz objawienie kosmicznej energii. Kon-
frontacja z nieczystymi siłami jest nieunikniona, lecz światło prawdy 
oślepi każdego, kto spróbuje ci zagrozić. 

RYBY  (21.02-20.03)
Czasem zwycięstwo może mieć kwaśny smak. Odczujesz to 

szczególnie teraz, gdy twoja bezinteresowna pomoc na rzecz przy-
wrócenia komuś dobrego imienia zostanie zlekceważona i umniej-
szona. Stracisz wiarę w dobro i sens poświęcania się dla innych. 
Ten chwilowy kryzys pozwoli ci spojrzeć na rzeczywistość z innej 
perspektywy i zrozumieć, że nie zawsze warto przedkładać czyjegoś 
dobra ponad swoim.

Do tej pory wniosek o 500+ 
składałam przez mój bank. W 
styczniu pojawi się na świecie 
moja druga córeczka. Chcia-
łabym wiedzieć, czy mogę taki 
wniosek złożyć przez telefon? 
Słyszałam, że jest jakaś specjalna 
aplikacja. 

Jak najbardziej – jest możliwość 
złożenia takiego wniosku za pomo-
cą smartphone’a, poprzez aplikację 
mZUS. Aplikację należy pobierać 
wyłącznie ze sklepów Google Play 
oraz App Store. Jest to aplikacja 
przeznaczona dla osób, które mogą 
skorzystać z programów świadczeń 
dla rodzin, tj. świadczenia wycho-
wawczego 500+ oraz dobry start 
300+, z wyjątkiem dyrektorów 
placówek opiekuńczo-wychowaw-
czych i dyrektorów regionalnych 
placówek opiekuńczo-terapeutycz-
nych. Aplikacja mZUS przezna-
czona jest na urządzenia mobilne z 
systemami operacyjnymi Android 
i iOS. Minimalne wymagania dla 
systemów iOS oraz Android: iOS: 
wersja 13, Android: wersja 7. Aby 
zainstalować aplikację koniecznie 
trzeba mieć swój profil na PUE. 

Bez niego nie będzie takiej możli-
wości. 

Poniżej krótki instruktaż, jak 
zainstalować aplikację mZUS na 
swoim urządzeniu mobilnym, a na-
stępnie połączyć ją z profilem na 
portalu PUE ZUS: 

1. najpierw należy zalogować się 
do portalu PUE ZUS (https://www.
zus.pl/portal/logowanie.npi);

2. w menu bocznym Ustawienia 
wybrać „Urządzenia mobilne”;

3. kliknąć „Nowe urządzenie”;
4. na ekranie portalu zostanie wy-

świetlony kod QR w postaci obrazu 
(do zeskanowania) oraz ciąg zna-
ków (do ręcznego wprowadzenia), 
który zawiera kod aktywacyjny 
urządzenia;

5. należy uruchomić aplikację na 
urządzeniu mobilnym;

6. zapoznać się z regulaminem 
korzystania z aplikacji mobilnej; 

7. zeskanować kod QR wygene-
rowany w PUE bądź wprowadzić 
kod ręcznie. (przed zeskanowaniem 
kodu QR trzeba zezwolić aplikacji 
mobilnej na dostęp do kamery);

8. wprowadzić kod weryfikacyj-
ny, który zostanie wysłany na usta-

wiony przez siebie kanał odzyski-
wania dostępu do PUE, tj. na numer 
telefonu albo adres e-mail; 

9. ustawić czterocyfrowy kod 
PIN i już można korzystać z apli-
kacji.

Czy każdy, nawet emeryt, któ-
ry prowadzi małą firmę, musi za-
łożyć konto na PUE ZUS? 

Tak. Nie ma znaczenia, czy jest 
to jednoosobowa działalność, w 
której opłaca się składki za same-
go siebie, czy też duża firma – do 
30 grudnia 2022 r. wszyscy płatni-
cy składek (osoby fizyczne, osoby 
prawne, jednostki organizacyjne 
nieposiadające osobowości praw-
nej) powinni mieć konto na PUE 
ZUS. Płatnicy składek mieli czas do 
30 grudnia 2022 r., aby założyć ta-
kie konto osobiście lub upoważnić 
kogoś do dostępu do roli płatnika 
na PUE ZUS. Osoba upoważniona 
powinna mieć wcześniej założone 
swoje konto na PUE ZUS.

ZUS odpowiada 
na pytania czytelników

Wojciech
Ściwiarski

Rzecznik
Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

Uczniowie z kilkudziesięciu 
szkół wystartowali w konkursie 
literackim „Słowa mają wielką 
moc”. Młodzi pasjonaci pisarstwa 
spróbowali swoich sił w tworze-
niu ciekawych, niebanalnych prac. 
Na konkurs nadesłano 39 autor-
skich propozycji. 

W konkursie uczestniczyli ucznio-
wie szkół podstawowych z Płocka, 
Sierpca, Leszczyna Szlacheckiego 
i Bożewa. I, jak mówią organizato-
rzy, w niezwykle ciekawy sposób 
zaprezentowali swoje słowa pełne 
mocy. Uczestnicy konkursu mieli za 
zadanie wybrać – zgodnie z własny-
mi kryteriami – jedno słowo. A na-
stępnie musieli stworzyć pracę kon-
kursową, w której wybrane słowo 
jest motywem przewodnim. 

Możliwość udziału w literackiej 
zabawie zapewnili znawcy słowa 
z Akademii Mazowieckiej w Płocku 

i płockiego Oddziału Towarzystwa 
Kultury Języka. Pomysł konkur-
su, jak mówią jego pomysłodaw-
cy, zrodził się z chęci rozwijania 
zamiłowania do języka ojczystego, 
kompetencji językowych i komuni-
kacyjnych. Ale także wzbogacania 
słownictwa, doskonalenia umiejęt-
ności związanych z poprawnością 
językową  i doskonalenia umiejętno-
ści literackich u młodych ludzi.

Rymowanka, pamiętnik, 
dziennik

Konkurs przygotowano dla 
uczestników w trzech kategoriach 
wiekowych: klas I-III – wiersz/ry-
mowanka wymyślona przez dziecko 
(5-15 wersów), związana z dowol-
nym, wybranym przez dziecko sło-
wem. Uczestnicy z kategorii klas 
IV-VI – mieli za zadanie napisać 
pracę wierszem (7-15 wersów) lub 
prozą (co najmniej 1 strona), zwią-
zaną z dowolnym, wybranym przez 
ucznia słowem. A uczestników klas 

VII-VIII – poproszono o przygoto-
wanie pracy pisemnej prozatorskiej: 
opowiadania, opisu, dziennika, pa-
miętnika (co najmniej 2 strony), 
związanej z dowolnym, wybranym 
przez siebie słowem.

Prace uczestników oceniała i na-
gradzała komisja w składzie: wykła-
dowczynie Akademii Mazowieckiej 
dr Agnieszka Głowala, dr Monika 
Wolińska, dr Agnieszka Grażul-Luft 
oraz studentki i członkinie kół na-
ukowych Akademii Mazowieckiej: 
Wiktoria Marciniak, Nikola Grabar-
czyk, Dominika Wojtas, Wiktoria 
Jędrzejewska, Martyna Wiśniewska.

W kategorii klas I-III, nagrody 
otrzymali: miejsce I – Krystian Cie-
ślak (Szkoła Podstawowa w Lesz-
czynie Szlacheckim), miejsce II 
– Kornelia Różycka (Szkoła Pod-
stawowa w Leszczynie Szlachec-
kim), miejsce III – Krzysztof Misiak 
(Szkoła Podstawowa w Leszczynie 
Szlacheckim), Michalina Michalska 
(Szkoła Podstawowa nr 8 w Płocku), 
Wiktor Rutkowski (Szkoła Podsta-

wowa nr 11 w Płocku), 
Szymon Wasilewski, 
(Szkoła Podstawowa nr 
11 w Płocku).  

W kategorii klas IV-
-VI nagrody otrzyma-
li: I miejsce: Igor Bijak 
(Szkoła Podstawowa nr 
22 w Płocku), II miejsce: 
Patryk Gwóźdź (Szko-
ła Podstawowa nr 20 
w Płocku), III miejsce: 
Anna Sowa (Szkoła Pod-
stawowa nr 23 w Płocku). 

W gronie uczestników 
z klas VII-VIII I miejsce 
– Laura Słupska (Szkoła 
Podstawowa nr 5 w Płoc-
ku), II miejsce – Mikołaj 
Sobota (Szkoła Podsta-
wowa nr 23 w Płocku), III 
miejsce – Julia Kozłow-
ska (Szkoła Podstawowa 
nr 20 w Płocku), Zofia 
Cielicka (Szkoła Podsta-
wowa w Bożewie). 

rad

Młodzi literaci nagrodzeni

Słowa mają wielką moc!

W konkursie moc słów zaprezentowało aż 39 uczestników ze szkół podstawowych
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***
Dużo radości, szczęścia 

i odpoczynku w czasie ferii.
Spokoju i pogody ducha 

na każdy dzień.
Zdrowia i sił witalnych, 

by zdobywać kolejne szczyty.
Wyobraźni, by sięgać tam, 

gdzie wzrok nie sięga.
Kochanej siostrze Paulinie 
życzą Michał i Patrycja.

***
W dniu tak ważnego święta, 

jakim są twoje urodziny, 
życzę ci, abyś zawsze była uśmiech-

nięta i młoda duchem, 
i abyś rozpromieniała 

swoim uśmiechem cały świat.
Najdroższej żonie Marii 
życzenia śle mąż Dawid.

***
100 lat, 100 uśmiechów, 

100 wielbicieli, samych niedzieli, 
przyjaźni wielkiej, radości wszelkiej 

życzymy ci dzisiaj 
w dniu twych urodzin.

Miłej koleżance Dusi przesyłają 
Ania, Zosia i Amelia.

***
Dzień imienin twych się zbliża. 

Jak strumyk bystrej wody 
po zielonej płynie niwie, 

tak niech płynie wiek twój młody 
mile i szczęśliwie.

Gabrieli Rokosz przesyłają znajomi.

***
Najserdeczniejsze życzenia: 

zdrowia, szczęścia, 
podejmowania lepszych decyzji, 

większych niż do tej pory 
sukcesów finansowych

oraz wyzwolenia się z sideł nałogu.
Z okazji 1. rocznicy rozwodu 
byłemu mężowi Adrianowi 

przesyła Jola.

***
Dzień urodzin to słodki dzień,
gdy się spełniają marzenia twe. 

Bądź zawsze mądra 

i piękna jak kwiat,
nie zważaj na to, ile masz lat. 
Marcie B. życzą koleżanki.

***
W dniu twego święta

niech każdy o tobie pamięta.
Zdrowia, zapału i szczęśliwości,

spełnienia marzeń 
i wielkiej radości.

Piotrowi S. życzy Agnieszka.

***
Kochanym Rodzicom

z okazji Złotych Godów życzymy 
dużo miłości,

wsparcia i uśmiechu na co dzień,
byście dla nas i dla wszystkich
byli zawsze ideałem i wzorem.

Marii i Józefowi Stefańskim prze-
syłają dzieci wraz z wnukami 

i prawnukami.

(kw)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Oczyszczająca
Bardzo, bardzo dawno temu w krakowskich kupieckich składach nie-

daleko Bramy Grodzkiej wybuchł ogromny pożar, który ugasiła stara 
żebraczka, rzucając w płomienie sól św. Agaty. Sól taką można uzyskać 
święcąc zwykłą, kuchenną sól w dniu 5 lutego, kiedy to Kościół wspomina 
pochodzącą z Sycylii męczennicę o imieniu Agata. W polskiej tradycji lu-
dowej istniało przekonanie, że poświęcone w dniu św. Agaty: woda, chleb 
i sól tłumią ogień. Zwłaszcza dotyczyło to soli. W Beskidach i na Pogó-
rzu uważano, iż skuteczna jest tylko ta, którą święcono przez siedem lat 
z kolei. W wielu regionach Polski sól św. Agaty wsypywano do wykopu 
przy drążeniu studni, miało to gwarantować czystość wody. O soli, która 
zabija groźne mikroorganizmy, ludzie wiedzieli już od dawna, gdyż to za 
jej pomocą konserwowali mięso i odkażali rany.

Na sklepowych półkach oprócz zwykłej soli kuchennej można zna-
leźć: sól morską, oceaniczną, himalajską, tybetańską, hawajską, czarną 
sól indyjską, niebieską i wiele innych. Różni je występowanie w składzie 
rozmaitych domieszek, które mogą wpływać na kolor kryształów. I tak 
przykładowo sól himalajska zawiera tlenek żelaza – barwiący ją na jasny 
róż, a czarna sól indyjska ma odrobinę siarkowodoru. Jednak rodzaj soli 
może być też zdeterminowany sposobem jej uzyskiwania. W luksusowych 
restauracjach kucharze często sięgają po kwiat soli morskiej. Ten rodzaj 
soli powstaje w sposób naturalny podczas bardzo słonecznych dni, przy 
lekkim morskim wietrze, np. w portugalskim regionie Algarve. W tych 
warunkach, w solankowych basenach wypełnionych oceaniczną wodą 
wytracają się kryształy soli, które z powierzchni wody zbierane są ręcznie 
za pośrednictwem łopatek wykonanych z drzewa kasztanowego. Kwiat 
soli unosi się w toni wodnej dzięki odpowiedniemu kształtowi kryształów 
i niskiemu stężeniu sodu. Z reguły kwiat soli stosuje się do wykańczania 
potraw, bo dzięki niej zyskują lekki morski smak. Niemniej można go 
również stosować do nacierania mięs przed pieczeniem, gdyż w przeci-
wieństwie do innych soli, nie wyciąga z mięsa wody. Obecnie kwiat soli 
morskiej produkowany jest nie tylko u portugalskich wybrzeży Oceanu 
Atlantyckiego, ale powstaje też u wybrzeży Morza Śródziemnego oraz 
Oceanu Indyjskiego, stąd cena tej luksusowej soli stale spada.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

7 lutego – Romuald, Ryszard, 
8 lutego – Gabriel, Piotr, 

9 lutego – Apolonia, Eryk, 
10 lutego – Jacek, Scholastyka, 

11 lutego – Łazarz, Maria, 
12 lutego – Eulalia, Modest, 

13 lutego – Grzegorz, Katarzyna.

ŻYCZENIA

Serowe paluszki

Skład:
• 250 g mąki pszennej;
• 2 topione serki (trójkąty);
• 1 jajko;
• 40g miękkiego masła;
• ok. 3 łyżki mleka;
• 1 płaska łyżeczka proszku do pieczenia;
• 1 białko do smarowania paluszków;
• sól do posypania paluszków (najlepiej kwiat soli morskiej).

Wykonanie:
W rondelku roztapiamy serki i łączymy je z mlekiem. W misce mie-

szamy mąkę z proszkiem do pieczenia. Następnie dodajemy do mąki 
roztopione serki, jajko i miękkie masło. Zagniatamy elastyczne ciasto. 
Z ciasta formujemy paluszki o długości ok. 8 cm. Paluszki układamy 
na blasze wyłożonej papierem do pieczenia, smarujemy rozkłóconym 
białkiem i posypujemy solą. Pieczemy w piekarniku rozgrzanym do 190 
st. C ok. 10 minut na złocisty kolor.

W Płocku można będzie oglądać 
jedną z nielicznych na świecie wy-
staw malarskich o tematyce zwią-
zanej z Laponią. Piękno tej kultury 
i rejonu świata ukazuje wystawa 
„Migawki z podróży do Laponii” 
autorstwa Marka Osmana Curtisa. 
Wernisaż odbędzie się w Płockiej 
Galerii Sztuki już w najbliższy pią-
tek, 10 lutego o godzinie 18.00.  

Ekspozycję tworzy ponad 20 ob-
razów cenionego duńskiego malarza 

szkockiego pochodzenia. To jedna 
z nielicznych na świecie prezenta-
cja malarstwa o tematyce związanej 
z Laponią. Wszystkie obrazy, pre-
zentowane do 26 lutego w Galerii 
Kreski, pochodzą z prywatnej ko-
lekcji. Wystawa jest organizowana 
w ramach XI Festiwalu Zorzy Po-
larnej we współpracy ze Stowarzy-
szeniem TRAKT i ma na celu m.in. 
popularyzację tradycji i dziedzictwa 
kulturowego ludów zamieszkują-
cych obszary położone poza krę-
giem polarnym, budzenie wrażliwo-
ści i szacunku dla ich odmienności 
kulturowej.

Urodzony w Szkocji Mark 
Osman Curtis (1879-1959) do 
Danii przeniósł się przed I Wojną 
Światową. Był człowiekiem żyją-
cym w odosobnieniu, a informacje 
o swoim życiu osobistym utrzy-
mywał w sekrecie. Malował głów-
nie wiejskie krajobrazy, łąki oraz 
portrety zwierząt. Podczas letnie-
go wyjazdu, prawdopodobnie do 
Norwegii, mieszkał z Saamami – 
rdzennymi mieszkańcami Laponii 
– i na płótnie odzwierciedlał ich 
obozowiska oraz codzienne życie. 
Prezentowane w Płockiej Galerii 
Sztuki obrazy tworzą tematyczną 
całość, różniącą się detalami. 

Mark Osman Curtis posługiwał 
się aż 18 pseudonimami, między 
innymi: V. Birkholm, V. Eng-
shem, Fr. Elstrem, H. Bjardam, 
Koefod Hansen, Hans Friberg czy 
Aage Wang. Należy do znanych 
i wysoko notowanych duńskich 
malarzy. 

Saamowie (Saami lub Sámi) to 
rdzenni mieszkańcy Skandynawii, 
zamieszkujący północną Norwe-
gię, Szwecję, Finlandię i część 
terenów Rosji, czyli region kul-
turowy nazywany Laponią. Za-
częli się tu osiedlać ok. 11 tys. lat 
temu i prowadzili koczowniczy 
tryb życia. Trudnili się hodowlą 
reniferów, za którymi wędrowali 
przez okrągły rok. Ich codzien-
ność nierozerwalnie związana 
była z tymi zwierzętami – mięso 
i skóry reniferów zapewniały im 
przetrwanie. Samowie parali się 
też myślistwem i rybołówstwem. 
Do dziś celebrują swoje zwyczaje, 
pielęgnują tradycję i kulturę oraz 
własny język. 
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Wyjątkowa wystawa w Płocku

Z wizytą u Saamów

9 lutego Mediateka eMka zapra-
sza na spotkanie z Joanną Bator. 
Pisarka, felietonistka, podróżniczka 
opowie m.in. o swojej najnowszej 
książce „Ucieczka niedźwiedzicy”. 

Jedna z najważniejszych polskich 
pisarek, uhonorowana Nagrodą Lite-
racką Nike 2013, Nagrodą im. Beaty 
Pawlak, Nagrodą Literacką im. Her-
mana Hessego i szwajcarską Spycher 
Literaturpreis podkreśla w wywia-
dach, że pisze książki takie, jakie sama 

lubi czytać. Z wykształcenia jest antro-
polożką kultury. Jej dwie publikacje 
„Rekin z parku Yoyogi” i „Japoński 
wachlarz” opowiadają o kulturze ja-
pońskiej. Inne osadzone są w realiach 
Dolnego Śląska, m.in. Wałbrzycha, 
z którego pochodzi. Na podstawie po-
wieści „Ciemno, prawie noc” w 2019 
roku powstał film Borysa Lankosza, 
którego główna bohaterka – dzienni-
karka Alicja Tabor próbuje rozwikłać 
zagadkę zaginionych dzieci. 

Najnowsza publikacja Bator to 
„Ucieczka niedźwiedzicy”. Składa 

się na nią kilkanaście połączonych 
ze sobą opowieści. - Kobieta szu-
kająca idealnego domu dla swojej 
rodziny, anglojęzyczny żółw we 
wrocławskim ogródku, zapomniane 
piętro wałbrzyskiego hotelu Sudety, 
nawiedzające na pozór zwyczajną 
rodzinę jednookie licho, małżeń-
stwo szukające drogi do siebie na 
greckiej wyspie, japoński kochanek 
idealny – gęsta sieć tej niezwykłej 
opowieści oplątuje czytelnika, on 
zaś musi znaleźć najważniejszy 
dla siebie wątek, za którym będzie 
podążał w tej fascynującej, pełnej 
pułapek i niespodzianek podróży 
– zachęca wydawca książki – wy-
dawnictwo Znak. 

Spotkanie z pisarką rozpocznie się 
o godz. 17.00. 

(l.)

Spotkanie w Książnicy Płockiej

Gościem Joanna Bator
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ANTYKI / KOLEKCJE
MILITARIA I MUNDURY

Kupię stare odznaki, odznaczenia, 
medale, ordery, wpinki, orzełki, le-
gitymacje i dyplomy do odznaczeń 
- tel. 518-507-460.

1212239

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy na zamówienie - obrazy olej-
ne na płótnie, portrety malowane ze 
zdjęć, pejzaże, obrazy realistyczne, 
kopie obrazów. Milena Olesinska, 
601-698-355; milenaolesinska@
wp.pl www.iobrazy.com.pl

1198201

DOM I OGRÓD
MEBLE

Wykonamy meble na wymiar: szafki 
łazienkowe, szafy, meble biurowe i 
wiele innych, tel. 577-557-826.

1201443

NARZĘDZIA BUDOWLANE

Kupię piłę sprawną, uszkodzoną lub 
do naprawy. 669-770-444.

1191840

OGRÓD

Kupię topolę tartaczną z możliwo-
ścią wycięcia. Płatne przy odbiorze 
gotówką. Numer kontaktowy 698-
110-090.

1087480

Sprzedam kurnik dla drobiu. 502-
103-45.

1212181

OPAŁ / OGRZEWANIE

Kuchnie węglowe i na drewno (z 
piekarnikiem / podkową), eksklu-
zywne piece kominkowe będące 
świetną alternatywą do kominków. 
T. 68 413-51-09 / 664474148, biu-
ro@e-piecyki.pl www.e-piecyki.pl

1210839

Kupię piłę spalinową, sprawną, do 
naprawy, lub niekompletną. 669-
770-444.

1191836

Pompy Ciepła 
(Płock, Gostynin, Sierpc 

i okolice): Panasonic, Atlantic, 
Nibe, Kaisai, Ferroli, Gree, 
Hyundai. Kompleksowo: 

montaż, raty, dofinansowania 
do 100%, serwis, monitoring, 

własne ekipy. Kilkaset 
zamontowanych pomp w 

Polsce. Telefon: 664-007-074.
1194816

SPRZEDAM drewno kominkowe i 
opałowe, obladry sosnowe i drobna 
sosna (pocięte lub w całości), 662-
062-396.

1103855

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / 

DEKORACJE

Folia matowa mleczna na balkon - 
aplikowana w celu ograniczenia wi-
doczności z zewnątrz do środka. Fo-
lia daje komfort niewidzialności w 
obu kierunkach przy jednoczesnym 
przepuszczaniu dużej ilości światła. 
Zapraszamy www.x-foll.pl tel. +48 
570-988-778.

1209699

ELEKTRONIKA / AGD
AGD/RTV

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1184566

KONSOLE

Sprzedam konsolę xbox360. Kon-
sola posiada okablowanie, 2 pady i 
4 gry, wszystko działa ok. 506-331-
583.

1194482

POZOSTAŁE

ELEWARR Sp. z o.o. Aleja Win-
centego Witosa 31, 00-710 War-
szawa Oddział Spółki w Nowych 
Proboszczewicach, 09-412 Probosz-
czewice, ul. Bielska 2a, informuje o 
przetargu na dostawę 271 lamp LED 
z certyfikatem ATEX przeznaczo-
nych do montażu i użytkowania w 
pomieszczeniach magazynowych 
– strefa 22. Specyfikacja istotnych 
warunków Zamówienia wraz z za-
łącznikami dostępna na stronie in-
ternetowej spółki: www.elewarr.pl

1210412

TELEFONY I AKCESORIA

Oferujemy najlepszą sprzedaż deta-
liczną i hurtową online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-
chelectronicseurop77@gmail.com

868055

MOTORYZACJA
BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy Twojego pojazdu! ZADZWOŃ, 
tel. 600 590 511.

1042657

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

1060273

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Kupię motorynkę Romet, Simson, 
SHL, WSK, malucha. Każdy stan, 
same ramy lub silniki. 577-888-357.

1211275

POZOSTAŁE

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

1184574

SAMOCHODY CIĘŻAROWE

Kupię auto dostawcze, ciężarowe 
może by niesprawne. 669-770-444.

1202708

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO kupię każde. 
507-539-879.

1191722

Kupię auto osobowe najchętniej To-
yota, może być również każda inna 
marka. 669-770-444.

1202651

KUPIĘ polskie samochody: polo-
nez, fiat 126, 125, nysa, inne oraz 
stare motocykle, różne typy, mogą 
być do remontu. 606-668-951.

1200323

SKUP POJAZDÓW DO 
WYREJESTROWANIA. 
Stan techniczny obojętny! 
Nie zmniejszamy masy o 
zanieczyszczenia! Odbiór 
natychmiastowy gratis! 
Wystawiamy dokument 

o demontażu pojazdu potrzebny 
do legalnego wyrejestrowania! 

Osobowe /ciężarowe /
autobusy. 507-119-443.

1208733

Sprzedam A6 kombi 2005 r. 2,0 
TDI. Auto doinwestowane, rok temu 
sprowadzone z Belgii. 795-489-511.

1211949

Sprzedam złotą Hondę City, 
rok produkcji 2008. Licznik: 

171000 km. Samochód bardzo 
sprawny, po przeglądzie. 

Pojemność silnika: 1400 cm3. 
Klimatyzacja, elektryczne 

szyby, radio. Cena: 13300 zł, 
do negocjacji. Zachęcam do 
obejrzenia, tel. 511-091-070.

1211031

NIERUCHOMOŚCI
DZIAŁKI

Działka w ROD „Nadwiślański” do 
sprzedania. 505-553-497.

1208694

Kupię grunty orne lub działkę w 
Płocku i okolicach. Tel. 797-732-
584.

1202678

SPRZEDAM działkę budowlaną 
o powierzchni 874 m kw. i działkę 
rolną o powierzchni 6527 mkw. z 
możliwością zabudowy, położone w 
09-500 Gostynin, ul. Krośniewicka, 
woj. mazowieckie. Tel. kontaktowy: 
695-984-160, 695-984-170.

1044226

Sprzedam działkę budowlaną w bar-
dzo spokojnym i cichym miejscu na 
obrzeżach Brudzenia Dużego, ul. Sta-
nisława Rościszewskiego 21. Woda, 
prąd w drodze, kanalizacja w planach. 
Działka o pow. ok. 920 mkw.. Więcej 
informacji tel. 505-120-588.

1208655

Sprzedam działkę w kompleksie 
ROD Goździk Płock. Działka ogro-
dzona, woda na działce, bez prądu, 
który można podłączyć ze skrzynki 
obok. Nasadzenia: drzewka i krzewy 
owocowe. Kontakt 887 627 492.

1046742

Sprzedam działki budowlane w po-
wiecie sierpeckim. Ceny od 29 900 
PLN. Powierzchnia działek od 854 
mkw. Zakup bezpośrednio od wła-
ściciela. Możliwość wystawienia 
faktury VAT 23%. Zapraszam do 
kontaktu: Kacper Skalski 784 374 
093.

1139901

Sprzedam łąkę 1,90 ha w dwóch ka-
wałkach, klasa IV i V. Cekanowo, 
gm. Bielsk. Cena 72 tys. Tel. 786-
298-586. 1203516

INNE

KUPIĘ grunt orny lub działkę w 
Płocku, Gąbinie i okolicach. 606-
66-89-51.

1200326

Do wynajęcia hala 1400 mkw., nie-
ogrzewana, lokalizacja: Płock, Ra-
dziwie. Cena: 8 zł/mkw. netto. Hala 
posiada dostęp do prądu. Wymagana 
jest 2-miesięczna kaucja. Kontakt: 
biuro@p20.com.pl lub 728-486-
311.

1139892

LOKALE I BIURA

Do wynajęcia hala magazynowana 
nieogrzewana, posadzka betono-
wa. Lokalizacja: Przemysłowa 20 / 
Płock. Powierzchnia 90 mkw. Cena: 
16,5 zł/m2 netto. Magazyn posiada 
dostęp do prądu. Kontakt: biuro@
p20.com.pl lub telefonicznie 728-
486-311.

1202769

Do wynajęcia hala magazynowana 
ogrzewana, posadzka betonowa. Lo-
kalizacja: Przemysłowa 20 / Płock. 
Powierzchnia 43 mkw. Cena – 16,5 
zł/m2 netto. Magazyn posiada do-
stęp do prądu. Pod adresem biuro@
p20.com.pl lub telefonicznie 728-
486-311

1202775

Do wynajęcia hala nieogrzewa-
na, lokalizacja: Płock, Radziwie. 
Cena: 10 zł/mkw netto. Hala posia-
da dostęp do prądu. Wymagana jest 
2-miesięczna kaucja. Zachęcamy do 
kontaktu drogą mailową pod adre-
sem biuro@p20.com.pl lub telefo-
nicznie 728-486-311.

1202763

Do wynajęcia hala ogrzewana, wy-
soka, posadzka betonowa, Prze-
mysłowa 20, Płock. W obrębie hali 
znajduje się pomieszczenie biurowe, 
socjalne oraz toalety. Podjazd - bez-
pośrednio z placu. Cena – 16,50zł/
m2 netto. 728-486-311.

1202757

Naszą ofertę poszerzyliśmy o wyna-
jem skrytek dla najemców. Istnieje 
możliwość wynajmu krótko i długo-
terminowego. Umożliwiamy dostęp 
do skrytek od poniedziałku do nie-
dzieli 24 h na dobę. Cena to 250 zł 
netto/miesiąc. Zapraszamy do kon-
taktu. 24367-54-99.

1114640

Posiadamy do wynajęcia powierzch-
nie biurowe, w dogodnej lokalizacji 
w Płocku przy ul. Przemysłowej 20. 
Posiadamy biura od 13 mkw. do 22 
mkw. Cena netto - 25 zł/mkw. Za-
chęcamy do kontaktu drogą mailową 
biuro@p20.com.pl lub telefonicznie 
728-486-311.

1165017

Wynajmę powierzchnie biurowe od 
18 mkw., cena od 55 zł/mkw. netto, 
WEKTRA HOLDING, Otolińska 
21. Bezpłatny parking dla najem-
ców, dostęp do wynajmowanych 
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. Tel. 24 367 54 99. Zaprasza-
my:)

852462

MIESZKANIA

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1204532

POKOJE pracownicze, parking od 
25 zł, mieszkania. 536-519-599.

1204534

Firma „Domex” oferuje: sprzedaż, 
wynajem, kupno mieszkań, domów, 
działek, siedlisk. Zapraszamy. 789-
396-708.

1206657

SPRZEDAM mieszkanie 3-pokojo-
we, 48 mkw., parter, duży balkon, 
osiedle Rembielińskiego. 697-302-
615. 1202663

WYNAJMĘ stancję dla uczni lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1121446

ROLNICZE
CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

KUPIĘ ciągnik Zetor 7711-7745, 
każdy stan. 605-337-656.

1188065

Zakupię ciągniki rolnicze, każdy 
stan, każda marka, każdy model, 
rok, całe i uszkodzone, z dokumen-
tami i bez; prasy belujące, ładowarki 
teleskopowe, przegubowe, miniła-
dowarki, maszyny rolnicze. Gotów-
ka do ręki. Dzwoń, pisz. 660-795-
977.

1212800

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM ciągnik Ferguson 158, 
1976 r., 60 KM; prasę rolującą John 
Deere 582, 2003 r. 519-429-161.

1188075

Kupię rozsiewacz wapna RCW 3 t, 
łańcuchowy, może być do remontu. 
Tel. 606-550-489.

1209619

Sprzedam agregat uprawowo-siew-
ny 3 m, czyszczalnię nasion Petkus 
k 531, zaprawiarkę nasion Gustafs-
son, prasę Welger rp 12 s walcową, 
przyczepę HL 8 ton wywrotkę, sil-
nik Perkins 3 i 4-cylindrowy, mie-
szalnik pasz, śrutownik bijakowy, 
tel. 606-416-482.

1203180

Sprzedam agregat uprawowy 4,20 m 
hydraulicznie rozkładany, sadzarkę 
czeską 2 rzędy, łyżkę do ładowar-
ki szerokość 2,30 m, zęby do pale-
ciaka, paleciaka z łyżką do tura wi-
dlaka, chwytak do trolla z widłami, 
wycinak Strautmann, tura do C-330, 
C-360, tel. 606-416-482.

1203193

Sprzedam belarkę Deutz Fahr wal-
cową 120x120, full opcja, rotor, 
noże, siatka, sznurek, szeroki pod-
bieracz, centralne smarowanie, od-
rzutnik bel, szerokie koła, komora 
ładna nieporwana, wałki bez luzów, 
cicho pracuje, możliwość podesłania 
filmiku, 22500 zł. 609-372-586.

1204694

Sprzedam migomat Bester Midi-
magster 1800 z butlą, butle tlen 
acetylen z wózkiem i palnikiem, 
kompresor z butlą, wózek paleto-
wy, imadło maszynowe, kowalskie, 
stołowe, do rur, myjkę Karcher, tel. 
606-416-482.

1203184
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Sprzedam siewnik poplonów Kong-
skilde Nordsten 3 m, pola bron 12 i 
16, 2 osie do przyczepy 3-4 tonowej, 
koła 9,5-32, koła przednie do 914 
C-385, opony przednie 8,3-8-20 do 
MTZ, obciążniki do Ursusa, zęby do 
paleciaka, tel. 606-416-482.

1203231

PRODUKTY ROLNE

KUPIĘ siano w kostkach. Tel. 789-
101-800.

1210369

SPRZEDAM słomę owsianą, kro-
wę, byczka, prosiaki. 511-809-853.

1197988

USŁUGI

Sprzedam tabletki na wołka trojszy-
ka Delicia Gastoxin Fryberg Niem-
cy. Sklep internetowy wysyłkowy 
Atexim, tel. 699-703-313.

1138435

SPOŁECZNOŚCI
WOLONTARIAT

Dzień dobry, zwracam się do dobrych 
ludzi o pomoc. Doznałem wypadku, 
nie mogę pracować i stracę pokój, 
który wynajmuję i zostanę bezdom-
nym. Proszę o wsparcie finanso-
we na oplatę pokoju na miesiąc na 
nr.78291000060000000003061265. 
Tel. 532-848-250.

1209652

USŁUGI I FIRMY
FINANSOWE

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

Jestem gotów zainwestować w każ-
de zyskowne przedsięwzięcie. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

685837

Jeśli możesz przekazać mi 1,5 % po-
datku, będę wdzięczny za okazaną 
Pomoc. Jeśli nie możesz udostępnij 
moją prośbę znajomym, rodzinie. 
Wypełniając PIT wpisz: KRS: 000 
027 0809. Cel szczegółowy 1% : 
Kruk, 16729.

1210714

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejść do sezonu wakacyjnego. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

664876

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników, na 
rozpoczęcie działalności, odrzuco-
nych przez banki, bez sprawdzania 
baz bankowych, liczenia zdolności 
kredytowej, z zadłużeniami ZUS i 
US, bez wykluczania branż, pod za-
staw nieruchomości. 731-531-144.

1195087

Pożyczki pod zastaw nieruchomości 
bez BIK. 690-449-067, pozyczki-
podnieruchomosc.pl

1194600

Szukałeś pożyczki między osobami 
fizycznymi przez lata bez satysfak-

cji lub kilkakrotnie zostałeś odrzu-
cony przez banki z powodu złego 
RIB. Zapewniamy nasze pożyczki i 
inwestycje uczciwym osobom od 15 
000 PLN, EURO, GBP. aewglobal.
finance001@gmail.com

1208110

Złotówka do Złotówki dla Anny 
Gruszki. Nie wychodząc z domu 
możesz i Ty pomóc. Brakuje jeszcze 
14 676 zł do końca zbiórki. Możesz 
przekazać darowiznę https://onko-
zbiorka.pl/anna-gruszka-1 Zainwe-
stuj w najcenniejszą rzecz na świe-
cie „ZDROWIE’’.

1210580

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

GABINET stomatologiczny 
Greentreesmile znajdujący 
się na ulicy Sikorskiego 14 
zaprasza na profesjonalne 

zabiegi higienizacyjne. Szybkie 
terminy. 572-137-877.

1206835

Ginekolog kompleksowo, szybki 
termin, cały zakres usług, tel. 663-
951-936, całe województwo.

1162749

OGRODNICZE

Cięcie drzew, żywopłotów, koszenie 
trawy, pielęgnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Płock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTAŁE

Dyplomowany grafolog (z wykształ-
cenia psycholog) z ponad 15-letnim 
doświadczeniem wykonuje profe-
sjonalne ekspertyzy grafologiczne 
pisma zarówno dla klientów indywi-
dualnych, jak i dla firm, w kraju i za 
granicą. 696-620-462.

1045412

Folie okienne Folkos. Oklejanie 
szyb, sprzedaż folii okiennych i na-
rzędzi do ich montażu - usługa de-
montażu starej zniszczonej folii. Tel. 
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1192981

Rozładunki, załadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony, 
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-
459.

1062559

Sprzedam maszynę stolarską G-
-MAX 300 OKLEINIARKA HOL-
ZING + odciągi. Rok produkcji 
2019. Więcej informacji pod nume-
rem tel. 577-557-826. Cena do nego-
cjacji.

1202530

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1212820

WRÓŻENIE. 605-546-401.
972122

PRAWNIK / DORADCA

„Rozwód kościelny” dla osób w 
kraju i za granicą. Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do 
godz. 19.00), dr Arletta Bolesta, ad-
wokat kościelny zatwierdzony przez 
władzę kościelną również za grani-
cą.

1183068

Tanie porady prawne. Tel. 784-615-
390.

1203512

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPŁATNY KURS 
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytówki firmowej na Google! 
Dzięki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytówki. 
Znajdź się na szczycie listy wyni-
ków. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

ADAPTACJE poddaszy. Remonty 
mieszkań kompleksowo. Ogrodze-
nia, bramy sterowane pilotem, elek-
tryka, hydraulika, glazura, terakota, 
gładzie Tel. 601-533-633.

1208746

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań, 
remonty. 504-22-40-40.

1108880

DROBNE remonty od ręki, sprzą-
tanie, cięcie traw, drzew. 530-193-
825.

1204535

Adaptacja poddaszy, nawet najbar-
dziej skomplikowanych, nowymi 
technologiami zapewniającymi brak 
pęknięć. Gładzie pyłowe i bezpyło-
we. Ściany K/G. Zabudowy. Malo-
wanie, Panele podłogowe. Glazura, 
terakota. Biały montaż. Wszelkie 
inne prace remontowo-wykończe-
niowe. 880-607-422.

1211986

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., złota rączka. 
603 073 153.

900448

MALOWANIE, gładzie, płytki. 
606-981-926.

1192307

Folie matowe i dekoracyjne Folkos: 
oklejanie szyb, Warszawa i okolice. 
Folie tego typu znajdują zastosowa-
nie tam, gdzie chcemy ograniczyć 
wgląd w obu kierunkach i utrzymać 
wysoką przepuszczalność światła. 
Tel. 790-028-159, folkos@wp.pl

1045915

Folkos: folia LUSTRO WENECKIE 
do mieszkań, domów, pomieszczeń, 
biur - Lustro 285, Lustro 270, Lustro 
275, Lustro 260, Lustro 35 - na okna 
wychodzące na zewnątrz - dostępne 
szerokości 122 cm i 152 cm, folia 
ciemna, średnia, jasna. Tel. 790-
028-159.

1101497

Folkos: folie zewnętrzne przeciw-
słoneczne. Oklejanie szyb, Płock i 
okolice. Folie do domu, mieszkania, 
biura, sklepów, szkół, szpitali, ma-
gazynów. www.folkos.pl Tel. 790-
028-159 lub 792-457-282.

1046140

GŁADŹ, malowanie, tapetowanie, 
panele podłogowe i inne. 733-164-
458.

1145825

USŁUGI ciesielsko-blacharsko-de-
karskie z własnym drewnem (dys-
ponujemy własnym tartakiem). 606-
191-284.

1188031

SPRZĄTANIE

Opróżnianie pomieszczeń, wywóz 
gratów. Utylizacja. 502-188-459.

1114442

Wywóz zbędnych gabarytów, opróż-
nianie mieszkań po i przed kupnem, 
utylizacja. 502-188-459.

1121281

TRANSPORTOWE

Jesteśmy firmą, która wykonuje 
kompleksowe przeprowadzki po-
między Szwajcarią a Polską oraz 
innymi państwami Europy. Zapra-
szamy! 696-126-142, www.trans-
port-szwajcaria.pl, biuro@jupiter-
-transport.pl

1203075

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy. 
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki międzynarodowe do 
wszystkich państw UE. Najszybsze 
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-
wy. 502-188-459.

1162511

Przeprowadzki oraz windy załadow-
cze, fachowi tragarze. Profesjonal-
ne. 502-188-459, Przeprowadzki-
windy@op.pl

1049542

Przeprowadzki Płock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007

Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej. 
502-188-459.

1069629

Transport Przeprowadzki Płock. 
Wywóz starych mebli. Utylizacja. 
502-188-459.

1196879

Transport z windą Gostynin. 502-
188-459, speedtransplock@op.pl

1129082

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, fachowi traga-
rze. Terminy realizacji pod klienta. 
502-188-459.

1202959

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, fachowi traga-
rze. Wywóz starych mebli. Utyli-
zacja. Dostarczamy opakowania do 
prawidłowego przenoszenia mienia. 
Profesjonalnie. 502-188-459.

1030965

Usługi transportowe. kompleksowe 
przeprowadzki. Tanio. 502-188-
459. speedtransplock@op.op

1208628

Wywóz zbędnych gabarytów, 
opróżnianie mieszkań. Utylizacja. 
502-188-459.

1129080

ŚLUBY I WESELA

Moja muzyczna ksywka to DJ Trik-
men. Organizujesz imprezę i chcesz 
na niej mieć DJ’a? Skorzystaj z mo-
jej oferty. Gram od kilkunastu lat na 
imprezach prywatnych, firmowych, 
a także w klubach. 606-665-529, 
kontakt@djtrikmen.pl

1208018

Oprawa muzyczna wesel, poprawin, 
balów, uroczystości firmowych, ju-
bileuszy. Prezentuję bardzo szeroki 
repertuar, prowadzę liczne zabawy 
i konkursy, w tym karaoke. email: 
dj523@wp.pl, tel: 731-730-807.

1207088

Śpiewający akordeonista na wesele, 
poprawiny, jubileusz, uroczystość 
firmową, piknik, wyprowadzenia z 
domów Państwa Młodych podczas 
uroczystości weselnych. Ofertę i do-
datkowe informacje przesyłam dro-
gą mailową. email: dj523@wp.pl, 
tel: 731-730-807.

1207089

TOWARZYSKIE
1. Atrakcyjna szatynka, biust „5”. 
664-523-049.

g/218/22

BOSKO. 511-770-614.
g/27/23

MASAŻ: 513-515-621.
g/24/23

MASAŻ: 517-257-087.
g/24/23

MASAŻE: 502-939-307.
g/24/23

PRACA dla pań z zamieszkaniem. 
733-028-016.

g/24/23
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Judo w Płocku istnie-
je już 50 lat. Pół wie-
ku temu, czyli w 1972 
roku, założony został 
pierwszy klub tej dys-
cypliny - ,,JUDOK”. 
Dziś w Płocku dzia-
łają trzy kluby judo 
prowadzone przez 
trzech współczesnych 
samurajów. Pierwszy 
to działający najdłużej 
w historii płockiego 
judo UKS Judo Kano 
Płock, drugim jest UKS 
Judo Sensei Płock, 
a trzecim – UKS Saku-
ra Judo Płock. 

UKS Judo Kano 
Płock działa nieprze-
rwanie od 2003 roku, 
właśnie obchodzi 20-le-
cie istnienia. Przez 
ten czas około półtora 
tysiąca zawodników 
i zawodniczek przeszło 
szkolenie na różnym 
poziomie. Na trenerów 
zostało tu wyszkolo-
nych siedmiu zawodników. Klub 
dziewięciokrotnie zmieniał lokaliza-
cję sal treningowych. Od 2010 roku 
do teraz zawodnicy trenują w sali 
judo w ORLEN Arenie. 

Prezesem i założycielem klubu 
jest Leszek Jarosiński, posiadają-
cy stopień 3 DAN w judo. Treningi 
tego sportu rozpoczął w 1981 roku, 
w klubie MKS MDK ,,Dojo Kano” 
pod okiem trenera Wojciecha Pu-
dlika. Następnie przeszedł do grupy 
średniej, prowadzonej przez trenera 
Mirosława Nowickiego, a stamtąd 
do grupy zaawansowanej pod wodzą 
trenera Andrzeja Szwęcha. 

W 1986 roku Jarosiński wywalczył 
swoje pierwsze trofeum na zawodach 
rangi mistrzowskiej. Był to brązowy 
medal w kategorii 86 kg na Mistrzo-
stwach Polski Szkolnych Związków 
Sportowych w Siedlcach. 

Wielokrotnie startował w zawo-
dach Mistrzostw Polski oraz Pucharu 
Polski Juniorów i Seniorów. Jest zdo-
bywcą szesnastu medali Mistrzostw 
Polski Masters oraz dwunastu medali 
Pucharu Polski Masters, a także trzy-
dziestu medali z zawodów w katego-
rii seniorów. 

Do tego trzeba doliczyć złote 
medale na Mistrzostwach Włoch, 
Słowacji, Czech, Niemiec i Au-
strii w kategorii Masters oraz udział 
w Mistrzostwach Świata i Mistrzo-
stwach Europy Masters. Trzykrotnie 
zajął drugie miejsce w plebiscytach 
na Najpopularniejszego Trenera 
Roku. 

W 1990 roku rozpoczął pracę szko-
leniową w MKS MDK ,,Dojo Kano” 
w Płocku, a od 1992 roku, będąc 
w zarządzie klubu, prowadził szkole-
nie w MMKS ,,Jutrzenka” Płock. 

Sukcesy szkoleniowe

Już w 1993 roku jego zawodniczki 
(Kinga Chabowska i Anna Skoniecz-
na) wywalczyły srebro i brąz na Mi-
strzostwach Polski SZS w Chełmie. 
W 1994 roku Leszek Jarosiński zo-
stał trenerem grupy zaawansowanej 
w MMKS ,,Jutrzenka” Płock. Jego 
zawodnicy zdobyli wówczas brąz 

w Pucharze Polski Juniorów, dwa 
srebrne medale w Mistrzostwach Pol-
ski SZS we Wrocławiu, brązowy me-
dal na Mistrzostwach Polski Młodzi-
ków w Jarocinie, srebro w Pucharze 
Polski Juniorów młodszych we Wro-
cławiu, brąz w Mistrzostwach Polski 
Juniorów młodszych we Wrocławiu, 
złoto i srebro w Mistrzostwach Polski 
SZS Juniorów młodszych we Wro-
cławiu oraz brąz w Pucharze Polski 
Juniorów młodszych w Pile i srebro 
w Pucharze Polski Juniorów młod-
szych w Sochaczewie. Ukoronowa-
niem pracy trenerskiej był złoty me-
dal Rafała Rutkowskiego na Mistrzo-
stwach Polski Juniorów młodszych 
w Bytomiu. 

Trener Jarosiński wyszkolił w tam-
tym czasie pierwszą kobietę trenera 
w historii płockiego judo w stopniu 1 
DAN – Agnieszkę Jamowską, a inna 
jego podopieczna – Marta Chojnow-
ska (późniejsza zawodniczka K1) 
wywalczyła srebro na Mistrzostwach 
Polski młodziczek w Olsztynie. 
W 2001 roku Jarosiński poprowadził 
przygotowania Pawła Pianowskiego, 
które zaowocowały brązowym me-
dalem Mistrzostw Polski Juniorów 
w Jastrzębiu Zdroju. 

W 2003 roku założył klub UKS 
,,Judo Kano” Płock, który prowadzi 
już 20 lat. Najpierw zajęcia odby-
wały się w Szkole Podstawowej nr 3 
w Płocku, a po wielu przeprowadz-
kach klub osiadł na stałe w ORLEN 
Arenie. 

Rozwój klubu

Klub rozwijał się powoli, zdoby-
wając coraz więcej zawodników i po-
większając bazę materiałową. Jego 
zawodnicy wystartowali w ponad 400 
zawodach w Polsce i Europie. Już 
w 2007 roku Krystian Sawicki i Do-
rota Smorzewska wywalczyli złoto 
i srebro na Światowych Igrzyskach 
Młodzieży Szkolnej w Reykjaviku. 
W tym samym roku Krystian Sawic-
ki wywalczył brąz na Mistrzostwach 
Polski Młodzików. Andżelika Giersz 
o włos rozminęła się z medalem na 
Mistrzostwach Polski Młodziczek 

w Krakowie, zajmu-
jąc czwarte miejsce, 
ale za to wywalczyła 
po kilku latach złoto 
na Pucharze Narodów 
w Wiedniu. Tam też 
dołączyli inni me-
daliści: Natalia Ber-
kowska ze srebrem 
i Adrian Turkowski 
z brązem. 

W ostatnich latach 
Patryk Cieślak wy-
walczył dla klubu brą-
zowy medal Młodzie-
żowych Mistrzostw 
Polski w Pile oraz 
złoto i brąz podczas 
Grand Prix Seniorów 
w Ostrawie w Cze-
chach. 

Zawodnicy klubu 
systematycznie star-
tują w zawodach za-
granicznych. Podczas 
Międzynarodowych 
Mistrzostw Niemiec 
Natalia Berkowska 
wywalczyła brązowy 
medal, rok później 
było już złoto, a w na-
stępnym starcie jesz-
cze raz brązowy me-
dal. W tych samych 
zawodach srebro wy-
walczył Emil Koza-
kiewicz.

Na Międzynarodowym Turnieju 
,,Tolmezzo” we Włoszech Andżelika 
Giersz stanęła na drugim stopniu po-
dium, a Hubert Kostewicz na trzecim 
w kategorii seniorów. 

Do zdobyczy medalowych trzeba 
jeszcze doliczyć dwa medale Mi-
strzostw Europy Masters Kobiet, 
kilkadziesiąt medali Mistrzostw Pol-
ski i Pucharu Polski Masters Kobiet, 
kilkaset medali zdobytych przez 
zawodników i zawodniczki klubu 
w zawodach międzynarodowych, 
międzywojewódzkich i międzypo-
wiatowych w kategorii dzieci, mło-
dzików, juniorów młodszych, junio-
rów i seniorów. 

Oprócz rywalizacji sportowej UKS 
Judo Kano Płock zorganizował tak-
że pokazy judo i samoobrony dla 
szkół, ośrodków pomocy społecznej, 
zakładów pracy, ośrodków dzieci 
niepełnosprawnych, m.in. podczas 
festynów miejskich w Płocku i oko-
licy. W okresie letnim organizowane 
są obozy sportowe – zawodnicy trzy-
krotnie wyjeżdżali na obóz do Grecji. 

W klubie UKS Judo Kano Płock 
egzaminy trenerskie zdobyli i zajęcia 
prowadzili trenerzy: Marcin Baran, 
Paweł Pianowski, Michał Berner, 
Zbigniew Masztakowski,  Kinga Ja-
rosińska, Sebastian Ostrowicki oraz 
Łukasz Smorzewski, późniejszy za-
łożyciel i prezes klubu UKS Judo 
Sensei Płock. 

W ostatnich latach wśród zawod-
ników z wieloletnim stażem, a być 
może również trenerskimi ambicjami 
pojawili się: Bartosz Cempura, Igor 
Stankiewicz i Paweł Romejko. Czy 
wystarczy im wytrwałości? Zobaczy-
my. 

Od szesnastu lat klub organizuje 
Otwarte Mistrzostwa Płocka w Judo 
– także w obsadzie międzynarodo-
wej, a od dziesięciu lat Puchar Polski 
Judo Masters, dzięki czemu Płock 
stał się ważnym ośrodkiem tej dyscy-
pliny sportu w Polsce. 

UKS Judo Kano Płock prowadzi 
zajęcia dla dzieci w ORLEN Arenie 
– wejście K7, sala judo, tel. 604-551-
937.

oprac. Jol.

Pół wieku judo w Płocku 

Trzech samurajów

Prezes klubu, trener i zawodnik Leszek Jarosiński
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Piłka nożna

Ekstraklasa, 20. kolejka, 11 lu-
tego, godz. 17.30:

Wisła Płock – Lech Poznań,
10 lutego, godz. 18.00: Stal Mie-

lec – Raków Częstochowa, godz. 
20.30: Lechia Gdańsk – Widzew 
Łódź.

11 lutego, godz. 15.00: Śląsk 
Wrocław – Korona Kielce, godz. 
20.00: Jagiellonia Białystok – Po-
goń Szczecin,

12 lutego, godz. 12.30: Zagłębie 
Lubin – Piast Gliwice, godz. 15.00: 

Górnik Zabrze – Radomiak Radom, 
godz. 17.30: Legia Warszawa – 
Cracovia,

13 lutego, godz. 19.00: Warta Po-
znań – Miedź Legnica.

Piłka ręczna

PGNiG Superliga, 20. kolejka, 
11 lutego, godz. 19.00:

Górnik Zabrze – ORLEN Wisła 
Płock.

Mecz będzie transmitowany 
przez TVP Sport.

Liga Mistrzów, 11. kolejka, 9 lu-
tego, godz. 20.45:

ORLEN Wisła – SC Magdeburg.
Jol.

Zapraszamy na trybuny

Dwa medale – złoty i srebrny 
– zdobyli reprezentanci Płockie-
go Towarzystwa Wioślarskiego 
podczas Mistrzostw Polski na 
Ergometrze we Wrocławiu. Był 
to pierwszy w tym roku start 
zawodników. 

Złoty medal i tytuł Mistrza 
Polski w konkurencji juniorów 
młodszych wywalczył Wiktor So-
bieszek. Zawodnik „wyrwał na 
starcie” i już do samego końca nie 
oddał prowadzenia. 

Drugi medal, srebrny, wywal-
czyła juniorka młodsza – Daria 
Dolna. Jej wyścig był pełen emo-
cji. Na początku Daria płynęła 
na trzeciej pozycji, momentami 
spadała już na czwartą, ale w dru-
giej połowie wyścigu zawodnicz-
ka pokazała klasę. Początkowo 
utrzymywała się na trzecim miej-

scu, by na końcu zaatakować 
i finiszem wyrwać drugie miejsce, 
przegrywając ze zwyciężczynią 
wyścigu o zaledwie sekundę. Bra-
wo juniorzy młodsi!

W zawodach wystartowali jesz-
cze Oskar Żmuda – junior (15. 
miejsce), juniorzy młodsi: Karol 
Śmigrocki (24. miejsce) i Milan 
Turkowski (29. miejsce) oraz Ro-
zalia Linowska w konkurencji se-
niorek (27. miejsce).

Wszyscy zawodnicy PTW uzy-
skali życiowe wyniki, co potwier-
dza dobrze przepracowaną pierw-
szą połowę okresu przygotowaw-
czego. Bezpośrednio z zawodów 
we Wrocławiu trójka zawodników 
PTW – Zofia Pietrzak, Oskar Żmu-
da i Wiktor Sobieszek – została 
powołana na trzytygodniowe zgru-
powanie kondycyjne kadry Polski 
juniorów w COS Szczyrk.

Jol.

Udany początek sezonu 
u płockich wioślarzy

Złoto i srebro

Daria Dolna wywalczyła srebrny medal w konkurencji juniorek 
młodszych

PT
W
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W najbliższy czwartek, 9 lutego 
o godz. 20.45 w ORLEN Arenie roz-
pocznie się jeden z najtrudniejszych 
meczów Ligi Mistrzów – pojedynek 
z aktualnym mistrzem Niemiec SC 
Magdeburg. Zwycięstwo da Naf-
ciarzom szansę na awans do fazy 
pucharowej rozgrywek.

Pierwsze sprawdziany ORLEN 
Wisły w pełnym składzie – po po-
wrotach Niko Mindegii i Gergo Fa-
zekasa oraz kadrowiczów – wypadły 
całkiem nieźle. Nafciarze bez proble-
mu poradzili sobie z rywalami i moż-
na oczekiwać podobnych rezultatów 
w następnych meczach krajowych 
rozgrywek. Trzeba jednak pamiętać, 
że zbliża się też Liga Mistrzów, a tu 
już tak łatwo nie będzie.

W 2022 roku drużyny startują-
ce w Lidze Mistrzów rozegrały 
po 10 pojedynków. Patrząc na ta-
belę, nietrudno orzec, iż sytuacja 
ORLEN Wisły nie jest najlepsza. 
W dziesięciu meczach płocczanie 
zaliczyli tylko dwa zwycięstwa 
i jeden remis, zaś siedem spotkań 
przegrali. Ich szanse na zajęcie 
szóstego, premiowanego awansem 
do fazy pucharowej miejsca, są 
niewielkie. Najważniejsze jednak, 
że nadal są.

Główny rywal ORLEN Wisły 
w Lidze Mistrzów, czyli PPD Za-
grzeb, w ostatnich czterech kolejkach 
fazy grupowej dwukrotnie zmierzy 
się z rywalami na własnym terenie 
i dwa razy na wyjeździe. Na dodatek 
ma do rozegrania pojedynki z tymi 
samymi zespołami, co ORLEN Wi-
sła. Dla obu drużyn będzie to zatem 
rywalizacja o to, która z nich przej-
dzie do kolejnej rundy. 

Droga PPD Zagrzeb do awansu bę-
dzie nieco łatwiejsza, bowiem chor-
wacka ekipa zremisowała u siebie 
z Nafciarzami 26:26, a w ORLEN 
Arenie wygrała 30:26. To właśnie to 
ostatnie zwycięstwo dało zespołowi 
z Zagrzebia trzy punkty przewagi nad 
ORLEN Wisłą.

9 lutego, w 11. kolejce rozgrywek 
zespół z Płocka podejmie SC Mag-
deburg, a PPD Zagrzeb zmierzy się 
z PSG. Tydzień później – 15 lutego 
– płocczanie pojadą na mecz z GOG, 
a Chorwaci do Porto. 23 lutego do 
walki z płocką drużyną stanie PSG, 
a z zagrzebską – SC Magdeburg. 
Wreszcie w ostatniej kolejce grupo-
wej rywalizacji ORLEN Wisła po-
jedzie do Porto, a PPD Zagrzeb do 
GOG.

- Wszyscy doskonale wiedzieliśmy, 
że ostatni w 2022 roku mecz z Za-
grzebiem w Lidze Mistrzów był dla 
ORLEN Wisły meczem kluczowym. 

Po zwycięstwie nad kielczanami 
w rozgrywkach krajowych tylko zwy-
cięstwo w tym spotkaniu dałoby nam 
całkowite zrealizowanie założonego 
celu. Gdybyśmy wygrali pojedynek 
z chorwackim mistrzem, to byliby-
śmy, można powiedzieć, jedną nogą 
w fazie grupowej. Ten mecz, niestety, 
przegraliśmy i wielka szkoda, bo tra-
cimy teraz aż trzy punkty do zespołu 
z Zagrzebia – przypomina A. Wi-
śniewski.

Zdaniem dyrektora Wiśniewskie-
go drużyna musi teraz wygrać mi-
nimum dwa mecze z czterech, które 
pozostały do końca fazy grupowej, 
a najlepiej – trzy. - To będzie bardzo 
trudne, bo mamy mocnych przeciw-
ników: Magdeburg i PSG u siebie 
oraz GOG i w ostatniej kolejce FC 
Porto na wyjeździe. Taki sam układ 
gier ma Zagrzeb, można byłoby wy-
jaśniać, że my musimy wygrać dwa, 
a oni wszystko przegrać, ale nie kom-
binujemy, tylko nastawiamy się, by 
wygrać tyle, ile wystarczy do zreali-
zowania celu i awansu. 

Dyrektor Adam Wiśniewski doda-
je również, że szanse na awans nadal 
są. - Taki był cel. Przed rozgrywkami 
dużo o tym mówiliśmy, że to będzie 
dla nas trudny sezon, bo czeka nas 
wielu meczów z drużynami topowymi, 
że to nie jest ten poziom, co Liga Eu-
ropejska, tylko znacznie wyższy. Tu 
ciężej zdobywa się punkty. A na do-
datek mieliśmy plagę kontuzji, głów-
nie wśród środkowych rozgrywają-
cych – przypomina. 

Z drużyną ORLEN Wisły trenują 
już Niko Mindegia i Gergo Fazekas, 
wciąż nie ma jednak wieści od Tina 
Lucina.  

W Magdeburgu przegraliśmy

W tegorocznej edycji Ligi Mi-
strzów ORLEN Wisła i SC Magde-
burg spotkały się w 4. kolejce, 6 paź-
dziernika 2022 r. Nafciarze zagrali 
na wyjeździe bardzo dobrą pierwszą 
połowę, która zakończyła się mini-
malnym zwycięstwem gospodarzy 
17:16.

Zabójczy dla płocczan okazał się 
początek drugiej odsłony pojedynku. 
Zawodnicy ORLEN Wisły zaczę-

li popełniać błędy, co natychmiast 
wykorzystywali gospodarze. W 36. 
min Nafciarze przegrywali już 17:21, 
a trener Sabate musiał poprosić o mi-
nutową przerwę. 

Niestety, płoccy szczypiorniści nie 
skorzystali z rad trenera i pozwoli-
li strzelić sobie kolejne dwa gole. 
W bramce Magdeburga znakomicie 
spisywał się Mike Jensen, który miał 
skuteczność w granicach 50 proc. 
Gospodarze zdobyli w ciągu dziesię-
ciu minut drugiej połowy 7, a OR-
LEN Wisła tylko 2 bramki.

Przez kolejne minuty gospodarze 
powiększali swoją przewagę. W 52. 
min – przy stanie 29:20 – trener 
Sabate ponownie poprosił o prze-
rwę w grze, ale zawodnicy ORLEN 
Wisły byli wyraźnie zniechęceni, 
przestali grać w obronie, tracili pił-
kę, a przede wszystkim nie mogli 
pokonać Jensena, co pozwalało ry-
walom na konstruowanie szybkich 
ataków.

W końcówce ORLEN Wisła odro-
binę zmniejszyła rozmiary porażki, 
ale mistrzowie Niemiec bez proble-
mu wywalczyli komplet punktów.

Mamy nadzieję, że w rewanżu bę-
dzie zupełnie inaczej, a niesiona do-
pingiem płockich kibiców drużyna 
pokaże mistrzowi Niemiec, na co ją 
stać. Dobrze znamy cel płockiego ze-
społu, a jedynie zwycięstwo pozwo-
li nam dalej wierzyć, że zostanie on 
zrealizowany. 

W Magdeburgu drużyny zagrały 
w składach: 

SC Magdeburg: Mike Jensen, Ni-
kola Portner – Lukas Meister 1, Piotr 
Chrapkowski, Gisli Kristjansson 8, 
Daniel Pettersson 3, Omar Magnus-
son, Tim Hornke, Philip Weber, 
Lukas Martens 4, Magnus Jensen 
Saugstrup 3, Christian O`Sullivan 1, 
Marko Bezjak, Kay Smits 8, Michael 
Damgaard Nielsen 5.

ORLEN Wisła: Kristian Pilipovic 
– Michał Daszek, Tin Lucin 4, To-
mas Piroch, Abel Serdio, Leon Susn-
ja, Daniel Sarmiento 1, Przemysław 
Krajewski 1, Gonzalo Perez 3, Mirad 
Terzic, Dawid Dawydzik 1, Lovro 
Mihic 8, Dmitry Żytnikow 2, Sergiej 
Kosorotow 7.

Jola Marciniak

ORLEN Wisła chce awansować do fazy pucharowej Ligi Mistrzów

Czeka nas zacięta walka
Tabela po 10. kolejce

drużyna    punkty bilans bramkowy

1. Paris St. Germain   16 357-322 
2. Telekom Veszprem  16 321-293
3. SC Magdeburg   14  332-311
4. Dinamo Bukareszt  11 304-303
5. GOG Handbol   9 331-335
6. RK Zagrzeb   8 280-295
7. ORLEN Wisła Płock  5 271-298
8. FC Porto   1 290-329

Runda rewanżowa piłkarzy ręcznych w Superlidze i Lidze Mistrzów

kolejka 14.  4 lutego, godz. 19.00 ORLEN Wisła – Chrobry Głogów
kolejka 11.  9 lutego, godz. 20.45 ORLEN Wisła – SC Magdeburg
kolejka 15.  12 lutego, godz. 19.00 Górnik Zabrze – ORLEN Wisła
kolejka 12.  15 lutego, godz. 20.45 GOG – ORLEN Wisła
kolejka 16.  18 lutego   ORLEN Wisła – Grupa Azoty Unia
kolejka 13.  23 lutego, godz. 18.45 ORLEN Wisła – Paris Saint Germain
kolejka 17.  25 lutego   Zagłębie Lubin – ORLEN Wisła
kolejka 14.  2 marca, godz. 20.45 FC Porto – ORLEN Wisła
kolejka 18.  4 marca   Piotrkowianin – ORLEN Wisła
kolejka 19.  18 marca   ORLEN Wisła – Sandra SPA Pogoń
kolejka 20.  25 marca   Energa MKS Kalisz – ORLEN Wisła
kolejka 21.  1 kwietnia   ORLEN Wisła – MMTS Kwidzyn
kolejka 22.   5 marca   Gwardia Opole – ORLEN Wisła
kolejka 23.  15 kwietnia  ORLEN Wisła – Torus Wybrzeże Gdańsk
kolejka 24.  22 kwietnia   Azoty Puławy – ORLEN Wisła
kolejka 25.  6 maja   ORLEN Wisła – Arged KPR Ostrovia
kolejka 26.  20 maja   Industria Kielce – ORLEN Wisła

Jol.

Juniorzy ORLEN Wisły rozegra-
li w płockiej ORLEN Arenie mecze 
1/16 Mistrzostw Polski. Dzięki 
trzem wygranym młodzi Nafcia-
rze awansowali do dalszej części 
zmagań z pierwszego miejsca 
w grupie. 

Przez trzy dni juniorzy ORLEN 
Wisły Płock rozgrywali turniej gru-
py E 1/16 Mistrzostw Polski Junio-
rów. Na własnym terenie zmierzyli 
się z drużynami z Dąbrowy Biało-
stockiej, Bartoszyc oraz Przemyśla.

Pierwszy mecz 
– z Przemyślem

Pierwszego dnia juniorzy OR-
LEN Wisły Płock zagrali z SRS-em 
Przemyśl, a wynik spotkania otwo-
rzył Oliwier Kamiński. W kolej-
nych minutach płocczanie dołożyli 
jeszcze dwie bramki i prowadzili 
już 3:0. Dopiero wtedy pierwszym 
trafieniem odpowiedział Przemyśl, 
jednak to Nafciarze notowali serię 
udanych akcji, dzięki czemu stale 
zwiększali swoją przewagę. W 10. 
min wygrywali 9:3, a w 16. było już 
14:5. Chwilę później wywalczyli 
10-bramkową przewagę. 

Przed przerwą dołożyli jesz-
cze cztery bramki, zaś zawodnicy 
z Przemyśla tylko jedną. Drużyny 
schodziły na przerwę przy stanie 
25:12. Tak duża przewaga prak-
tycznie gwarantowała ORLEN 
Wiśle zwycięstwo w całym meczu. 
I tak też się stało. 

Po przerwie Nafciarze nie tylko nie 
odpuścili walki, ale wyraźnie poka-
zali, kto jest kandydatem do awansu. 
Na początku drugiej połowy obej-
rzeliśmy wykorzystany rzut karny 
w wykonaniu gości, a po nim... jede-
naście trafień ORLEN Wisły Płock, 
przedzielonych jednym celnym rzu-
tem Jakuba Janowicza. 

Co prawda po minutach domina-
cji płocczan cztery trafienia zdobył 
Przemyśl, lecz po nich przyjezdni 
znaleźli drogę do bramki Wisły już 
tylko raz. W tym czasie Nafciarze 
zanotowali dziewięć udanych ak-
cji, a rzut karny gości ustalił wynik 
końcowy na 45:19.

ORLEN Wisła Płock: Paradow-
ski, Trzciński – Przykłota 3, Ka-
miński 11, Sawitskij 4, Kopciński 
2, Wojkowski, Marchewka 8, Mać-
kowiak 2, Sęk 1, Wielgucki 6, Piór-
kowski 2, Ziółkowski, Dzierbicki 3, 
Sawicki 1, Paczkowski 2.

W drugim pojedynku grupy E KS 
Szczypiorniak Dąbrowa Białostoc-
ka uległ MSK Bartoszyce 25:46 
(10:26). 

Drugi rywal trudniejszy

W drugim dniu turnieju ORLEN 
Wisła Płock podjęła MDK Barto-
szyce. Jako pierwszy na listę strzel-
ców wpisał się Jakub Wielgucki, 
ale następnie trzy celne rzuty zano-
towali goście. Na drugie trafienie 
Nafciarzy przyszło nam poczekać 
do 6. min, zaś w 8. wyrównali wy-
nik na 3:3. Po dwóch kolejnych 
bramkach płocczanie wyszli na 
prowadzenie.

ORLEN Wisła wygrywała już 
11:10, ale przed przerwą goście 

dorzucili jeszcze sześć trafień, go-
spodarze zaś – tylko dwa. Wynik 
pierwszej połowy był niekorzystny 
dla płockiej drużyny – 13:16. 

Po przerwie młodzi Nafciarze 
odrobili dwie bramki straty, a na 
chwilę przed 40. min spotkania wy-
szli na prowadzenie (19:18) i stop-
niowo budowali swoją przewagę. 
Dziesięć minut przed końcem po-
jedynku mieli już o cztery trafienia 
więcej niż rywale – 26:22. 

Końcówka meczu okazała się na-
prawdę gorąca. Zdecydowanie lep-
szy fragment gry zanotował zespół 
z Bartoszyc, nie pomogło to jednak 
przegonić płocczan i ostatecznie to 
Niebiesko-Biało-Niebiescy zwy-
ciężyli całe spotkanie wynikiem 
28:27.

ORLEN Wisła Płock: Paradow-
ski, Trzciński – Przykłota, Kuć 2, 
Kamiński 11, Savytskyi, Marchew-
ka 3, Maćkowiak 1, Sęk, Wielgucki 
6, Piórkowski 1, Ziółkowski, Dzier-
bicki 1, Cieciora 3, Sawicki, Pacz-
kowski.

W drugim pojedynku grupy E 
SRS Przemyśl przegrał z KS Szczy-
piorniakiem Dąbrowa Białostocka 
po serii rzutów karnych – k.2:3 
(36:36, 23:21).

Zdecydowana wygrana 
i awans

Na zakończenie turnieju młodzi 
Nafciarze zmierzyli się z KS Szczy-
piorniakiem Dąbrowa Białostocka 
i już od początku spotkania wy-
raźnie zdominowali swoich rywali. 
W 3. min gry – po dwóch bramkach 
Pavla Sawitskiego oraz Oliwiera 
Kamińskiego – prowadzili 3:0. 

Później po raz pierwszy trafili 
goście, ale do końca pierwszej po-
łowy padły już tylko trzy bramki 
białostoczan: w 6. min celnie rzu-
cił Łukasz Antonik, w 17. – Bar-
tosz Andrukiewicz, a w 25. min M. 
Baranau. ORLEN Wisła zanoto-
wała w tym czasie kolejnych sie-
demnaście trafień. Wynik do prze-
rwy – na 20:4 – ustanowił Norbert 
Kopciński. 

W drugiej połowie przyjezdni 
byli nieco bardziej skuteczni, jed-
nak nie na tyle, by stworzyć za-
grożenie dla Nafciarzy. W 40. min 
bramkę zdobył Krystian Marchew-
ka, a na tablicy pojawił się wynik 
24:7, w 50. min było 33:10, zaś 
pojedynek zakończył się zwycię-
stwem płocczan 38:14.

ORLEN Wisła Płock: Paradow-
ski, Trzciński – Przykłota 3, Kuć 4, 
Kamiński 5, Savytskyi 6, Kopciń-
ski 4, Wojkowski, Marchewka 6, 
Maćkowiak 2, Sęk 1, Wielgucki 3, 
Piórkowski 1, Ziółkowski, Cieciora 
2, Sawicki 1.

W drugim pojedynku grupy 
E MDK Bartoszyce zwycięży-
ło z SRS-em Przemyśl 42:31 
(22:15).

Jako zwycięzca turnieju 1/16 fi-
nału ORLEN Wisła Płock będzie 
też organizatorem 1/8 finału, do 
którego z grupy E awansowała jesz-
cze drużyna z Bartoszyc. 

W swojej grupie Nafciarze zmie-
rzą się z klubami: MKS Pałac Mło-
dzieży Tarnów, UKS Krakowiak 
85 Kraków oraz SMS Zagłębie 
I Lubin. 

Jol.

Płocka drużyna awansowała do 1/8 finału 
Mistrzostw Polski Juniorów

Juniorzy ORLEN 
Wisły z kompletem 
zwycięstw
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Już od kilku dni można kupić bi-
lety na pierwszy tegoroczny poje-
dynek Nafciarzy w Lidze Mistrzów. 
Płocczanie zmierzą się z Mistrzem 
Niemiec. Rewanżowe starcie 
z SC Magdeburg zaplanowano na 
9 lutego, początek wyznaczono 
na godz. 20:45. Pełne trybuny na 
pewno dodadzą Nafciarzom skrzy-
deł w walce o komplet punktów. 

Szczypiornistom płockiej drużyny 
zostały cztery ostatnie mecze w gru-
pie A i walka o awans do fazy pucha-

rowej Ligi Mistrzów. W pierwszym 
w 2023 roku meczu tych elitarnych 
rozgrywek, w 11. kolejce, ORLEN 
Wisła zmierzy się z Mistrzem Nie-
miec – zespołem SC Magdeburg, 
aktualnie trzecią ekipą w grupowej 
tabeli. 

Rywale mają już wywalczony 
awans do dalszego etapu, ale wciąż 
mogą powalczyć o 1. miejsce w gru-
pie A. Do prowadzących PSG i Te-
lekom Veszprem tracą jedynie dwa 
punkty. Dlatego czeka nas ogromnie 
emocjonujący, arcyważny pojedynek. 

Trener Xavi Sabate wielokrotnie 
powtarzał, że ORLEN Wisła ma 
znakomitych kibiców. A kibice po-

trafią w trudnych momentach do-
dać otuchy piłkarzom i wspomóc 
ich w walce o zwycięstwo. Wła-
śnie dlatego są tak bardzo potrzebni 
w czwartek – by tumult dobiegający 
z trybun już na wstępie onieśmielił 
rywali.

SPR Wisła Płock na mecz z Mag-
deburgiem przygotowała specjalną 
zniżkę dla uczniów i studentów, któ-
rzy będą mieli prawo do zakupu bi-
letów na sektory górne: K2,L2, M2 
i J2 w cenie 20 zł. Promocja obowią-
zuje przy zakupie stacjonarnym – 
w sklepie Dagna i w siedzibie klubu.

Ale to nie wszystko. W fazie gru-
powej Ligi Mistrzów w ORLEN 

Arenie zostaną rozegrane tylko dwa 
mecze. Pierwszy z nich to pojedynek 
z Magdeburgiem, który albo otwo-
rzy ORLEN Wiśle furtkę do awansu 
do fazy pucharowej, albo całkowicie 
ją zamknie. W tej sytuacji wszyscy 
zdajemy sobie sprawę, że Nafciarze 
będą potrzebowali ogromnej pomo-
cy „ósmego zawodnika”, czyli kibi-
ców. Tylko wspólnymi siłami moż-
na stawić czoła Mistrzowi Niemiec. 

Im wyższa frekwencja, 
tym większa zniżka

Właśnie dlatego SPR Wisła 
Płock przygotowała wyzwanie 
frekwencyjne. O co chodzi? Wyż-
sza frekwencja kibiców na meczu 
z Magdeburgiem będzie się równać 
z większą zniżką na bilety na poje-
dynek z francuskim PSG. 

Jeśli na trybunach zasiądzie 5000 
kibiców, to zniżki będzie 50 proc. 
Analogicznie 4000 kibiców to 40 

proc. zniżki, 3000 kibiców to 20 
proc. zniżki, zaś 2500 kibiców to 
10 proc. zniżki. Obniżka cen bile-
tów dotyczy wejściówek na mecz 
ORLEN Wisła Płock – PSG (zapla-
nowany na 23 lutego), przy zakupie 
w punkcie sprzedaży Dagna i siedzi-
bie klubu, w określone dni i na wy-
znaczone przez klub sektory. Więcej 
informacji na ten temat klub udzieli 
po meczu z SC Magdeburg.

Przed kibicami poważne wyzwa-
nie, a cel niezwykle istotny. Dwa 
zwycięstwa na własnym parkiecie 
mogą przybliżyć ORLEN Wisłę do 
awansu. Oczywiście będzie to bar-
dzo trudne, jednak nie niemożliwe. 
Na wyjeździe płocki zespół będzie 
walczyć o punkty z mającym cał-
kiem niezłą sytuację przed końcem 
fazy grupowej GOG oraz z FC Por-
to, który nie ma już szans na walkę 
o awans.

Do zobaczenia na trybunach.
Jol. 

W czwartek ORLEN Wisła zmierzy się z SC Magdeburg

Doping szczególnie potrzebny

Wisła miała zainaugurować 
rozgrywki 19. kolejki PKO BP 
Ekstraklasy meczem z Wartą Po-
znań. Niestety, do pojedynku nie 
doszło, a powodem była śnieżyca, 
która przeszła nad Płockiem. Śnie-
gu napadało tak dużo, że sędzio-
wie i sztaby szkoleniowe drużyn 
zdecydowały się na przełożenie 
spotkania. 
Śnieżyca bardzo utrudniła roz-

poczęcie pojedynku Widzew Łódź 
– Jagiellonia Białystok, który osta-
tecznie rozpoczął się i zakończył 
dużo później, niż było to planowane. 
Na murawie padł remis 1:1.

Pojedynek Raków Częstocho-
wa – Piast Gliwice zakończył się 
wynikiem 1:0, zaś ponad półtorej 
godziny trwała pierwsza połowa 
spotkania Górnik Zabrze – Lechia 
Gdańsk, również zakończona remi-
sem 1:1. W 27. min na ponad pół 
godziny spotkanie przerwało sprzą-
tanie po śnieżycy. W pojedynku 
Zagłębie Lubin - Legia Warszawa 
padł wynik 1:2.

Pozostałe mecze: Radomiak Ra-
dom – Stal Mielec 1:0, Lech Poznań 
– Miedź Legnica 1:0, Pogoń Szcze-
cin – Śląsk Wrocław 0:2. W ponie-
działek rozegrany został jeszcze 
mecz Korona Kielce – Cracovia. Nie 
jest znany nowy termin spotkania 
Wisła Płock – Warta Poznań.

Jol.

Superliga powróciła do ORLEN 
Areny. W sobotni wieczór Nafciarze 
podjęli Chrobrego Głogów, zdoby-
wając aż 42 bramki, i tracąc jedynie 
22. Zawodnikiem meczu został de-
biutujący w barwach ORLEN Wisły 
Gergo Fazekas.

To był pierwszy w 2023 roku mecz 
o punkty. Wynik otworzył Dmitrii 
Żytnikow, a rzuty gości skutecznie 
blokował Marcel Jastrzębski. Było 
niemal pewne, że może paść wysoki 
wynik, a ORLEN Wisła dopisze do 
swojego konta komplet punktów. 

I tak też się stało. Nafciarze rzuca-
li, a Marcel bronił. W rezultacie już 
przed przerwą, po ostatnim w tej czę-
ści spotkania rzucie Marcela Sroczy-
ka, na tablicy widniał rezultat 22:10. 

Po przerwie znów zaatakowali Naf-
ciarze, a na listę strzelców wpisał się 
Niko Mindegia, który wrócił do skła-
du po bardzo długiej przerwie spowo-
dowanej kontuzją. 

Ale prawdziwą niespodzianką 
okazał się występ Gergo Fazekasa. 
Zawodnik dopiero teraz zadebiuto-
wał w barwach ORLEN Wisły, bo 
pół roku temu, tuż przed pierwszym 
meczem sezonu 2022/23, doznał kon-
tuzji. Warto było czekać tak długo na 
powrót tego zawodnika do zdrowia. 
W meczu z Chrobrym zdobył 7 goli, 
dzięki czemu był najskuteczniej-
szym zawodnikiem płockiej drużyny. 
W pełni zasłużenie został MVP poje-
dynku. To był bez wątpienia najlepszy 
debiut ostatnich lat.

Ostatecznie ORLEN Wisła Płock 
pokonała Chrobrego Głogów 42:22 
(22:10). Co warte podkreślenia – już 

w pierwszym meczu drużyna przekro-
czyła barierę 40 goli w jednym meczu. 

ORLEN Wisła Płock: Biosca, Ja-
strzębski – Daszek 4, Lućin 3, Piroch 
4, Sroczyk 5, Serdio 4, Susnja 1, Mi-
chałowicz, Fazekas 7, Krajewski 3, 
Perez 1, Terzić, Dawydzik 2, Minde-
gia 2, Żytnikow 6.

Chrobry Głogów: Dereviankin, 
Stachera – Grabowski 3, Zdobylak, 
Klinger 4, Tilte 2, Orpik, Jamioł, Da-
dej, Matuszak 5, Otrezov 1, Styrcz 1, 
Wiatrzyk, Paterek 6, Skiba.

Teraz przed drużyną wielkie wyzwa-
nie – mecz Ligi Mistrzów z SC Mag-
deburg. Pojedynek został zaplanowany 
na 9 lutego o godz. 20.45. Zaś w kra-
jowych rozgrywkach ORLEN Wisła 
zmierzy się z Górnikiem w Zabrzu – 
w niedzielę o godz. 19.00. Mecz będzie 
można obejrzeć w TVP Sport.

Jol.

Ponad 40 bramek ORLEN Wisły w meczu z Chrobrym

Gergo Fazekas bohaterem spotkania
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Na zasadach transferu defini-
tywnego z Wisły Płock odszedł 
Antonio David Álvarez Rey, czyli 
Davo. Dotychczasowy lider kla-
syfikacji strzelców Ekstraklasy 
i zdobywca w dziewięciu bramek 
w rundzie jesiennej przeszedł do 
KAS Eupen, piętnastej drużyny 
belgijskiej Jupiler Pro League. 

31 stycznia zamknięte zostało 
europejskie okienko transferowe. 
Z możliwości wzmocnienia swo-
jej drużyny skorzystali Belgowie, 

którzy zdecydowali się na transfer 
definitywny najskuteczniejszego 
piłkarza pierwszej rundy sezonu 
2022/23 polskich rozgrywek.

29-letni Davo przygodę z Naf-
ciarzami rozpoczął 1 lipca 2022 
roku. Do Wisły Płock przeniósł się 
z drugoligowego hiszpańskiego UD 
Ibiza, gdzie w sezonie 2021/2022 
rozegrał trzydzieści siedem spotkań 
w tamtejszej LaLiga2, strzelając 
dwa gole.

Od początku aktualnych rozgry-
wek zagrał we wszystkich osiem-
nastu spotkaniach PKO Bank 
Polski Ekstraklasy. W tym czasie 

tylko dwukrotnie nie zaczął meczu 
w pierwszej jedenastce. 

Zawodnik zdobył dziewięć bra-
mek, w tym cztery w trzech pierw-
szych kolejkach najwyższej polskiej 
klasy rozgrywkowej. Do tego doło-
żył jeszcze trzy asysty. Od początku 
sezonu stał się ulubieńcem płockich 
kibiców.

W tym roku (w meczu z Lechią 
Gdańsk) zagrał tylko pół godziny. 
Wszedł na murawę w 64. min, zmie-
niając Matusza Lewandowskiego. 
Nie zdążył pożegnać się z kibicami.

Kriwociuk zagra w Korei?

Nie jest to informacja potwierdzo-
na przez klub, ale wydaje się pewna. 
Z Wisły odchodzi również Anton 
Kriwociuk. 24-letni zawodnik, re-
prezentant Azerbejdżanu, zmieni 
barwy klubowe na zasadzie trans-
feru definitywnego. Przeniesie się 
aż do Korei Południowej, a jego no-
wym klubem ma być Daejeon Hana 
Citizen FC, beniaminek koreańskiej 
ekstraklasy. 

Krywociuk w tym sezonie zagrał 
w 11 spotkaniach, w których strzelił 
jednego gola. Obrońca był zawod-
nikiem Wisły od lipca 2021 roku, 
przeszedł z zespołu Nefczi Baku. 
Na swoim koncie ma 27 występów 
w pierwszej reprezentacji Azerbej-
dżanu.

Jol.

Lider klasyfikacji strzelców odszedł z Wisły Płock

Davo w belgijskim klubie
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Tabela po 19. Kolejce:
drużyna    mecze punkty bilans

1.   Raków Częstochowa  19 45 37-13
2.   Legia Warszawa  19 38 29-22
3.   Lech Poznań    19 33 23-17
4.   Widzew Łódź   19 31 26-21
5.   Pogoń Szczecin  19 30 32-30
6.   Cracovia   18 28 20-12
7.   Wisła Płock   18 28 29-25
8.   Stal Mielec   19 28 25-23
9.   Radomiak Radom  19 27 22-23
10. Warta Poznań   18 26 19-17
11. Śląsk Wrocław   19 24 19-25
12. Lechia Gdańsk   19 21 20-31
13. Górnik Zabrze   19 21 27-31
14. Jagiellonia Białystok  19 20 27-28
15. Zagłębie Lubin   19 20 17-29
16. Piast Gliwice   19 17 19-24
17. Miedź Legnica   19 14 20-30
18. Korona Kielce    18 13 19-29

Mecz Wisła Płock – Warta Poznań odwołany

Wygrała śnieżyca
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Upadłość 
konsumencka – 
ustalenie zadłużenia

Długotrwałe trudności finansowe zazwyczaj doprowadzają dłużników do 
utraty nadziei na wyjście z długów. Nie widząc szans na rozwiązanie proble-
mu, odsuwają go od siebie. Często przestają odbierać korespondencję. Tracą 
rozeznanie co do wielkości swojego zadłużenia i liczby wierzycieli. Kwestie 
te często stają się dla dłużników istotną barierą przy próbach zmierzenia się 
z problemem. Dlatego pierwszym krokiem, jaki należy podjąć w walce z za-
dłużeniem, jest jego ustalenie.

Informacje o zadłużeniu są zawarte w otrzymywanej korespondencji.
Źródłem informacji są internetowe portale dotyczące długów.
Nakazy zapłaty wydane w EPU można pobrać ze strony e-sądu.
Sąd udzieli informacji o postępowaniach których dłużnik był stroną.
Komornik wystawi zaświadczenia o prowadzonej egzekucji.

Zadłużeniu często towarzyszy wstyd, utrudniający dłużnikom podjęcie 
rozmowy o ich zobowiązaniach. Na szczęście bardzo dużo informacji mogą 
zdobyć, nie wychodząc z domu. Pierwszym źródłem wiedzy są zawarte 
umowy kredytów i pożyczek. Szczególnie te najwcześniej zawarte są przez 
dłużników przechowywane, gdyż w momencie ich zawarcia dłużnik jeszcze 
dbał o swoje dokumenty.

Następnie należy przejrzeć przychodzącą korespondencję. Nawet jeśli do-
tychczas dłużnik niszczył bez czytania pisma z sądów, firm windykacyjnych 
i od komorników, zaprzestając tej praktyki można w dwa, trzy miesiące ode-
brać listy zawierające wiele istotnych informacji.

Kolejnym krokiem jest przejrzenie skrzynki mailowej. Wiele chwilówek 
bywa zaciąganych drogą elektroniczną i na mailu można znaleźć informacje 
o części zobowiązań. Czasem w skrzynce elektronicznej znajdują się maile 
z danymi do logowania do portalu 
firmy pożyczkowej co otwiera nowe 
możliwości działania.

Naturalnym źródłem informacji 
o saldzie zadłużenia są konta ban-
kowe lub wspomniane wyżej kon-
ta klienta firmy pożyczkowej lub 
windykacyjnej. Pamiętać jednak 
należy, że po zalogowaniu dłużnik 
podejmuje działania na „terenie” 
wierzyciela. Istnieje ryzyko zło-
żenia jakiegoś oświadczenia lub 
wniosku przez mniej lub bardziej 
świadome kliknięcie komunikatu 
wyświetlanego na stronie. Zalecam szczególną ostrożność przy przegląda-
niu i ograniczenie się do pobrania informacji o zadłużeniu, jego wysokości, 
dacie powstania i terminie wymagalności.  Mimo zagrożenia zachęcam do 
skorzystania z tej możliwości, gdyż informacje w ten sposób uzyskane są 
zazwyczaj aktualne.

Znaczna część nakazów zapłaty wydawana jest przez sąd elektroniczny 
dlatego doskonałą metodą jest pobranie informacji ze strony www.e-sad.
gov.pl. Założenie tam konta jest darmowe i stosunkowo łatwe. Aktywacja 
konta wymaga potwierdzenia za pomocą linku przysłanego na maila i za-
zwyczaj jeszcze tego samego dnia dłużnik ma dostęp do wydanych w Elek-
tronicznym Postępowaniu Upominawczym przez e-sąd obciążających go 
nakazów zapłaty. Podkreślam, że na stronie e-sądu nie są widoczne nakazy 
zapłaty wydane przez inne sądy.

Kolejnym krokiem jest sprawdzenie internetowych rejestrów dotyczą-
cych zadłużenia. Przede wszystkim cenne informacje mogą być zawarte na 
stronach powiązanych ze Związkiem Banków Polskich, tj. Biuro Informacji 
Kredytowej www.bik.pl oraz Biuro Informacji Gospodarczej Info Monitor 
www.big.pl. Popularny jest również Krajowy Rejestr Długów www.krd.pl, 
przy którym warto zaznaczyć, że wbrew mylącej nazwie nie jest prowadzony 
przez instytucje publiczne.

Powyższe sposoby pozwalają zazwyczaj na zebranie informacji wystar-
czających do przeprowadzenia analizy sytuacji dłużnika i rozważeniu moż-
liwości wyjścia z długów. W przypadku uznania za najlepsze rozwiązanie 
złożenia wniosku do sądu o ogłoszenie upadłości konsumenckiej, konieczne 
może się okazać większe zaangażowanie w działaniach mających na celu 
uzyskanie dodatkowych informacji.

Pierwszą instytucją, którą warto odwiedzić, jest placówka banku prowa-
dzącego konto bankowe dłużnika. Egzekucje komornicze są zawsze prowa-
dzone z rachunku bankowego, w związku z czym bank dysponuje wiedzą 
o wszczętych wobec dłużnika postępowaniach egzekucyjnych.

W następnej kolejności warto udać się do sądów rejonowego oraz okrę-
gowego właściwych dla miejsca zamieszkania dłużnika i w Biurze Obsługi 

Interesantów zapytać o postępowania sądowe, 
których stroną był dłużnik. W przypadku wystą-
pienia takich postępowań należy poprosić o do-
stęp do akt sprawy i wykonać kopie pozwu z za-
łącznikami oraz wyroku.

Na tym etapie dłużnik już powinien wiedzieć, 
którzy komornicy prowadzą lub prowadzili prze-
ciwko niemu postępowanie egzekucyjne, więc 
należy się do nich udać i pobrać stosowne za-
świadczenia.

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Płock

kancelaria@olkuski.legal

F achowcy przewidu-
ją wielką ofensywę 
w okolicach rocznicy 

wybuchu wojny. Agresor gro-
madzi ogromne rezerwy. Mówi 
się, że zaangażuje w tę opera-
cję pół miliona ludzi. Jak będzie, 
zobaczymy! W mediach oprócz 
zapowiedzi pojawiają 
się też rozważania na 
temat możliwych sce-
nariuszy zakończenia 
„operacji specjalnej”. 
Nie będę tu polemi-
zował z ich autorami 
ani ich wspierał, bo 
moja wiedza na temat 
wojska i jego zastosowań jest, 
delikatnie mówiąc, niewielka. 
Natomiast mogę sobie pozwo-
lić na wejście do gry z własnym 
scenariuszem. A co?

Z atem jako zapalony 
kibic odwołam się 
do terminologii z tej 

dziedziny, a dokładniej – futbo-
lu. Otóż jak w totalizatorze pił-
karskim możliwe są trzy rezulta-
ty. Zwycięstwo gospodarzy (na 
kuponie wpisuje się „1”), remis 
(„X”) oraz zwycięstwo gości 
(„2”). Jak będzie w przypadku 
konfliktu za wschodnią granicą? 

Z acznijmy od wariantu 
(„X”). Taki rezultat 
padnie, kiedy sędzia 

w Waszyngtonie da gwizdkiem 
znać, że czas gry minął. Nie chcę 
spekulować, jaki rezultat będzie 
w tym momencie widniał na ta-
blicy wyników. To znaczy jaka 

część terytorium Ukrainy 
będzie w posiadaniu go-
spodarzy, a jaka gości. 
Dla nas najważniejszy bę-
dzie jeden szczegół. Odle-
głość od tej drugiej części 
do naszej granicy…

(„Dwójka”)… Wojska 
agresora zajmują całe te-

rytorium. Obrońcy kapitulują, 
władze państwowe emigrują 
albo wpadają w ręce wroga. 
W zdobytej stolicy odbywa się 
naprędce zorganizowana defila-
da zwycięstwa. Pośpiech wyni-
ka z faktu, że „operacja specjal-
na” się nie kończy. W obliczu 
katastrofy nie tylko Ukrainy, 
ale i wspierającej ją „koalicji”, 
w tym przede wszystkim Ame-
ryki i NATO jako całości, zapada 
jedynie słuszna decyzja. Trzeba 
iść za ciosem dopóki tamci nie 
otrząsną się z szoku! Cel? Na-
rzuca się sam. Sąsiad, który naj-

bardziej wspierał pokonanych. 
I spada grad rakiet i bomb na 
jego terytorium, a wojska lądo-
we wchodzą w głąb jak w ma-
sło. Sojusznicy  tymczasem roz-
poczynają konsultacje w ra-
mach „artykułu czwartego”... 

W ariant z „jedyn-
ką” można roz-
ważać tylko jako 

opowieść z gatunku „science 
fiction” (czytaj: sajens fikszyn). 
Jak bowiem miałoby wyglądać 
takie rozstrzygnięcie? Armia 
ukraińska przechodzi do kontr-
natarcia. Wypycha zdziesiątko-
wane oddziały agresora ze swo-
jego terytorium i forsownym 
marszem posuwa się w głąb 
Rosji. Wkracza do opuszczo-
nej przez resztki  wrogiej armii 
stolicy. Główny sprawca ucieka 
w porę za Ural, albo „popełnia 
samobójstwo” w kremlow-
skich piwnicach. W zdobytym 
mieście odbywa się defilada 
zwycięskiej armii z udziałem 
sojuszników, którzy najofiarniej 
wspierali zwycięzców. Masze-
rują Amerykanie, Anglicy, Fran-
cuzi, Niemcy, Finowie, Szwe-
dzi, Litwini, Łotysze, Estończy-
cy, Czesi, Słowacy, Rumuni, 
Hiszpanie, Włosi, Kanadyjczycy, 
Australijczycy… Koniec strony, 
resztę Szanowni Czytelnicy do-
piszą sami... 

Jerzy Ogonowski

Przed burzą

P artie wojny (z koalicji 
i z opozycji) i wspie-
rające je media woj-

ny (koalicyjne i opozycyjne) 
zacierają ręce na wieść, ile to 
miliardów dolarów rząd ame-
rykański przeznaczy na eska-
lację wojny na Ukrainie, ile to 
Leopardów i Abramsów prze-
każą Niemcy i Amerykanie, ile 
to my przekazaliśmy uzbroje-
nia (chwalił się tym publicznie  
prezydent w Davos; czy to nie 
powinny być informacje ściśle 
strzeżone w czasie wojny?). 
Wszystko to pokazuje, że nikt 
ani myśli o zakończeniu 
tego konfliktu, o rozwią-
zaniu go w cywilizowany 
sposób, nawet papież 
ucichł ze swoją ideą bra-
terstwa, którą mami ludz-
kość od lat, cicho siedzą 
doktrynerzy zrównowa-
żonego rozwoju, którym 
chcą nam przychylić nieba 
w tylu wątpliwych dziedzinach, 
ale wojny nie zamierzają, jak 
widać, ruszać. Więcej nawet, 
już mówi się o konieczności 
zaangażowania w nią lotnictwa 
z wykorzystaniem w tym celu 
odpowiedniej infrastruktury na 
terytorium naszego kraju, na co 
Rosjanie odpowiadają groźbą 
bombardowań każdego tery-
torium poza Ukrainą, z którego 
takie wsparcie byłoby realizo-
wane. Coraz realniejsza groźba 
wciągnięcia naszego kraju do 
tej absurdalnej wojny nikogo 

nie oburza, cicho siedzą nawet 
biskupi, no ale przecież napo-
mnienie chrześcijańskich poli-
tyków to nie ich zadanie. Czy 
naprawdę nie ma już w tym 
kraju ludzi odważnych, którzy 
by przypomnieli naszym de-
mokratom, jakie i wobec kogo 
w pierwszym rzędzie powinni 
mieć obowiązki?

N awet szerokiemu 
ogółowi zdezorien-
towanemu propa-

gandą sączącą się dzień i noc 
z rządowych i antyrządowych 
gadzinówek wojna wydaje się 

jedynym, najwłaściw-
szym sposobem roz-
wiązania tego dziwnego 
konfliktu, w który z taką 
siłą angażuje się nawet 
Ameryka. Naprawdę 
nasi dzielący się Opłat-
kiem w Boże Narodzenie 
chrześcijańscy politycy 

nie widzą innego wyjścia z tej 
paradoksalnej sytuacji, jak tyl-
ko poprzez eskalację konfliktu 
i narażanie nas na niebezpie-
czeństwo równe temu, na 
jakie naraziły naród ukraiński 
tamtejsze skorumpowane wła-
dze? A może i Pan Jezus tak 
doradza, skoro milczą przewie-
lebni? Nie dziwi więc fakt, że 
zbyto całkowitym milczeniem 
propozycję, z jaką wystąpił były 
prezydent Stanów Zjednoczo-
nych – Donald Trump. Otóż, jak 
Państwo wiecie, bo dużo o tym 
mówią przecież nasze rządowe 

i antyrządowe niezależne me-
dia, Trump zaproponował, że 
jeżeli administracja amerykań-
ska poprosi go o to, jest gotów 
pertraktować z Rosją warunki 
zakończenia wojny i zrobi to 
skutecznie w trzy tygodnie. 
Oburzyło to oczywiście wszyst-
kich, bo wojna dopiero się roz-
kręca i nie można jej przerywać 
w połowie. Tak więc czeka 
nas mocno niepewna wio-
sna, a wiele aktów prawnych 
uchwalonych już i procedo-
wanych obecnie wskazuje, że 
szykowany jest grunt pod to, 
by i nasz kraj zamienić w arenę 
działań wojennych.

N aprawdę pozwo-
lą Państwo na to 
gnojkom, by po-

święcili nasze dzieci, domy, 
miasta i wsie, i nas samych 
w wojnie, której, po pierw-
sze, gdyby się starano, można 
było uniknąć, i którą, gdyby 
chciano, można zakończyć 
i nie dopuścić, by rozlała się na 
większy obszar, a może nawet 
zamieniła w wojnę światową? 
Nastroje prowojenne domi-
nujące w naszych mediach 
nie pozwalają nawet myśleć 
o tym, a najmniejsze głosy roz-
sądku tłumione są przez fana-
tyków wojny i ich górnolotną 
wolnościową frazeologię. Nic 
nie wskazuje zatem, żeby to 
wszystko miało się dobrze dla 
nas skończyć.

Wiesław Kopeć

Zakończyć tę wojnę!

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.
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