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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Pchla w teatrze
Teatr Dramatyczny zaprasza
najmlodsza widowni¢ 23 lutego
0 godz. 10.00 na spektakl ,,Pchta
Szachrajka”. Sliczna, drobna,
elegancka. W sukieneczce, z pa-
rasolka, jedzie bryczka, a w jej
glowie sto pomystéw na figle
i zarciki. Kto bardziej kocha pso-

ci¢ od Pchty Szachrajki?

Odstoniecie tablic w MZM

24 lutego o godz. 18.00
w Muzeum Zydéw Mazowiec-
kich w Ptocku nastgpi odstonie-
cie pamiatkowych tablic. W okre-
sie miedzy I i II wojng Swiatowq
przy ul. Kwiatka 7 zamontowane
zostaly dwie tablice w podzigko-
waniu dla konkretnych darczyn-
cOw za wsparcie tego miejsca. Po
II wojnie swiatowej tablice zosta-
ty zdemontowane i do dzisiaj ich
los jest nieznany. Muzeum posta-
nowito odtworzy¢ je i umiescié
w miejscu swoich poprzedniczek.

Zakonczenie karnawatu

25 lutego o godz. 19.00 w Sali
koncertowej PSM odbedzie sig
zakoniczenie karnawalu w wyko-
naniu Kasi Dereni i Jacka Kotlar-
skiego (wokal) z towarzyszeniem
sekcji rytmicznej w skladzie:
Piotr Mania — fortepian, Patryk
Stachura — gitara basowa, Se-
bastian Frankiewicz — perkusja
oraz Plockiej Orkiestry Symfo-
nicznej pod batutag Tomasza Szy-
musia. W programie: przeboje
muzyki filmowej i rozrywkowej
tj.: ,,You’ll Never Find Another
Love Like Mine”, ,,Procz Cie-
bie, nic”, ,From Russia With
Love”, ,,Thunderball”, ,,Delilah”,
»You're the First, The Last, My
Everything”, ,I’ve Seen That
Face Before (Libertango)”, ,,Tor-
menta Instrumental Tango”.

Spotkanie w rytmie disco

,»Wrzué na luz - Disco: Muzy-
ka w Twoim stylu” to propozycja
od Ksigznicy Plockiej na sobote,
26 lutego, godz. 16.00. Bedzie to
karnawatowe popotudnie w gro-
nie znajomych, podczas ktore-
go na chetnych czekaé¢ bedzie
muzyczna strefa relaksu i do-
brej zabawy, a takze prezentacja
multimedialna z ciekawostkami
o stylu. Miejsce wydarzenia: Me-
diateka eMka.

Niedzielny bajkoranek

Bajkoranki 27 lutego o godz.
11.00 zapraszaja na film ,,Po-
tworna rodzinka 2”. Po ostatnich
przygodach rodzina Wishbone-
’6w wrocita do normalnego zy-
cia petnego mniejszych i wigk-
szych ktopotow. Maty Max jako
najnizszy w klasie znéw musi
znosi¢ zarty kolegéw, a nasto-
letnia Fay nie moze si¢ pogo-
dzi¢ z faktem, ze jej kolezanki
sg bardziej utalentowane. Tata
znéw tonie w morzu zawodowej
nudy, a mama prébuje wykrze-
saé iskierke ciepta, by rozpalié¢
ogien domowego ogniska. Mimo
to Wishbone’6w nie moze za-
brakna¢ na slubie ich ukochane;j
Baby Jagi z upiornie uroczym

Renfieldem.
(jb)

Ten tydzien trzeba spedzi¢ w ptockim ZOO!

Gzas na

wielkie

swietowanie

Plocki Ogréd  Zoologiczny
wilqcza sie w Dzien Misji Ogro-
dow Zoologicznych i Akwariow.
A swigtowaé bedzie go w sumie
14 najwainiejszych tego typu
obiektow z catego kraju.

To wielkie zoologiczne swig-
to, ktére przypomina o tym, ze
ogrody zoologiczne majg wazng
role w ratowaniu gingcych ga-
tunkéw. Tych w naszym ogro-

dzie nie brakuje. Praktycznie
kazdy tutejszy okaz jest na wage
zlota, a wiele zwierzat zapi-

sanych jest w réznego rodzaju
ksiggach zagrozonych przedsta-
wicieli fauny.

Akcja jest na tyle wazna, ze
prowadzona bedzie przez kilka

dni od 7 do 13 marca. Odbywa
si¢ po raz trzeci i tym razem te-
matem przewodnim bedzie edu-
kacja w zoo z hastem ,,Z00 edu-
kuje i zwierze¢ta ratuje”.

Kazdy mitosnik zwierzat moze
wlaczy¢ sig do wspdlnego swig-
towania. Wystarczy wzig¢ udziat
w atrakcjach przygotowanych przez
ogrody zoologiczne w calej Polsce!
A jak juz wspomnieliSmy, Swigto-
wacé zamierza 14 polskich ogrodéw
zoologicznych. Do tego jest tez
14 zwierzgcych ZOOedukatoréw.
Ambasadorami tegorocznej edycji
bedzie tez 14 przedstawicieli za-
grozonych wyginieciem gatunkéw
z polskich zoo.

Zwierzeta wceielg sie w role pro-
fesoréw 1 pokaza, jak wazna jest
edukacja w zoo, jak ciekawe zajgcia
prowadza ogrody zoologiczne, cze-
go kazdy moze nauczy¢ si¢ podczas
wizyty w zoo i jak fantastycznymi
edukatorami sg zwierzeta.

Obecnie ptocki Ogréd Zoolo-
giczny nie moze zdradza¢ wigcej
szczeg6tow przedsiewzigcia. To
tylko zaostrza naszg ciekawosc,
co znéw ciekawego zobaczymy
w Plocku.

Obecnie wiadomo, ze w dniach
7-13 marca podczas TygoDnia Misji
Ogrodéw Zoologicznych i Akwa-
riow w 14 polskich ogrodach zoo-
logicznych begdg organizowane spo-
tkania z edukatorami i opiekunami
zwierzat, nie zabraknie ciekawostek,
gier 1 konkurséw z nagrodami.

Jedng rzecz juz mozna zrobic. Je-
§li kochacie przyrode i cheecie przy-
czyni¢ si¢ do ratowania gingcych ga-
tunkéw, warto przylaczy¢ si¢ do tego
wydarzenia i Swigtowaé go wsp6lnie
z ogrodami zoologicznymi. Wystar-
czy, ze wrzucicie 11 marca na swdj
profil na Facebooku lub Instagramie
zdjecie zwierzaka z dowolnego zoo,
ktéry jest Waszym ZOOedukatorem
i od ktérego nauczyliscie si¢ najwie-
cej. Pamigtajcie o dodaniu hashtagu
#chronimyGINACEgatunki.

Wiegcej szczegdtéw o tym, co szy-
kuje ptockie ZOO szukajcie w kolej-
nych numerach. BS

PKN ORLEN ma nowego cztonka zarzadu

Piotr Sabat od 1 marca

Rada  Nadzorcza powolata
w sklad Zarzqdu PKN ORLEN Pio-
tra Sabata, prawnika i ekonomiste
7 doswiadczeniem w obszarze za-
rzqdzania ryzykiem i bezpieczeii-
stwem hiznesu. Nowy czlonek
Zarzqdu rozpocznie prace w Kon-
cernie od 1 marca.

Piotr Sabat jest absolwentem
studi6w prawniczych na Wydziale
Prawa i Administracji Uniwersytetu
Bodzkiego, studiéw doktoranckich
w Instytucie Nauk Prawnych oraz
Instytucie Nauk Ekonomicznych
Polskiej Akademii Nauk. Ukonczyt
réwniez program Executive MBA
organizowany wspélnie przez INE
PAN oraz Vienna Institute for Inter-
national Economic Studies w Wied-
niu. Studia podyplomowe z zarza-
dzania i audytu ukoriczyt na Uniwer-
sytecie Jagielloriskim, z windykacji
naleznosci w Szkole Gléwnej Han-
dlowej, a z negocjacji i mediacji na
Uniwersytecie SWPS.

PKN ORLEN

Doswiadczenie prawne i bizneso-
we zdobywat m.in. w firmie GEFCO
Group, gdzie byt odpowiedzialny za
calg obstuge prawng przedsigbior-

stwa na Polske, a tak-
ze w Wyzszej Szkole
Zarzadzania i Prawa
w Warszawie, pracu-
jac jako wyktadowca
akademicki. Pracowat
takze w kancelariach
prawniczych.

Obecnie Piotr Sa-
bat petni funkcje Wi-
ceprzewodniczacego
Rady Nadzorczej
i Komitetu Audytu
Link 4 Towarzystwo
Ubezpieczen oraz
Cztonka Rady Nad-
zorczej i Komitetu
Audytu Mostostal
Ptlock, a takze Dy-
rektora ds. Prawnych
w FM Logistic, gdzie
jest odpowiedzialny
za obstuge prawna,
ubezpieczeniowya, za-
rzadzanie ryzykiem
i bezpieczeistwem w biznesowym
segmencie ustug transportu na catg
grupe FM Logistic.

opr. (t)

Magazyn Kryminalny,

Ztodziej na ul. Kolegialnej

Wiamat si¢ do piwnicy i ukradt
dwa rowery o wartosci blisko 4 tys.
zk. Policjantom udato si¢ je odzyskac¢
i przekaza¢ wiascicielowi. Do kra-
dziezy doszto w nocy, z czwartku
na pigtek na os. Kolegialna. Spraw-
ca wyrwatl drzwi wejsciowe do po-
mieszczenia piwnicznego, po czym
ukradt stojace tam rowery. W pigtek
na os. Skarpa policjanci zatrzymali
podejrzanego 16-latka.

Pijany traktorzysta

Pijany traktorzysta jezdzit Ursu-
sem po drodze. Swiadek tego zda-
rzenia zglosit kierowcg na policje.
— Po przeprowadzonych badaniach
stanu  trzeZwosci  okazato sig, Ze
mieszkaniec powiatu ptockiego ma
az 3 promile alkoholu w organizmie.
Na domiar ztego po sprawdzeniu
w policyjnej bazie danych wyszto
na jaw, ze posiada on sqdowy za-
kaz prowadzenia pojazdéw mecha-
nicznych — méwi podkom. Marta
Lewandowska, oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji w Plocku.
Pijany 28-latek trafit do aresztu.
Grozi mu kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci, wysoka grzywna i dozy-
wotni zakaz prowadzenia pojazdéw.

Z budowy zniknety narzedzia
Okradt dom w trakcie budowy
w gminie Stupno. Wynidst z niego
przewody, narzedzia i inne warto-
Sciowe przedmioty. Myslal, ze jest
bezkarny. — Policjanci szybko wpa-
dli na trop sprawcy. Namierzyli
35-latka i zatrzymali go w miejscu
pracy. Byt kompletnie zaskoczony
wizytq policjantow — méwi pod-
kom. Marta Lewandowska, oficer
prasowy Komendy Miejskiej Poli-
cji w Plocku. Podejrzany ustyszat
zarzut kradziezy z wlamaniem.
Grozi mu do 10 lat wigzienia.

Notoryczny zlodziej
Notorycznie wlamywat si¢ do
piwnic oraz zaparkowanych aut
na terenie Plocka. Kradt wszystko,
co wartosciowe. W konicu wpadt
i... ustyszal az 49 zarzutéw kra-
dziezy, kradziezy z wilamaniem
i uszkodzenia mienia. Policjanci
z Wydzialu dw. z Przestgpczoscia
Przeciwko Mieniu pracujagc nad
sprawami wlamarn do piwnic oraz
zaparkowanych aut i kradziezy
z nich wartosciowych przedmio-
tow wpadli na trop sprawcy tych
przestepstw. W trakcie czynnosci
do plockiej komendy wplywa-
ly kolejne zgloszenia dotyczace
kradziezy portfeli z zawartoscig
gotéwki i kart platniczych, kto-
re stuzyly pdzniej ztodziejowi do
dokonywania ptatnosci za zakupy.
Do tych wszystkich przestepstw
dochodzito w  Plocku. W zeszly
poniedziatek policjanci zatrzymali
podejrzanego. Prokuratura wysta-
pita z wnioskiem do sadu o zasto-
sowanie srodka zapobiegawczego
W postaci tymczasowego aresz-
towania podejrzanego na okres
trzech miesiecy. Sad przychylit si¢
do tego wniosku. 32-letni recydy-
wista trafit juz do wigziennej celi.
Plocczaninowi grozi kara nawet do

15 lat pozbawienia wolnosci.
BS
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Ktadka rowerowa pod mostem Legionéw Pitsudskiego?

Radni zadecyduja
w tym tygodniu

D. Ossowski

st szansa na

Je

poudownle kladki dla rowerzystow

pod mostem Legionéw Jozefa Pilsudskiego

Podczas zaplanowanej na czwar-
tek, 24 lutego sesji Rady Miasta Ploc-
ka radni zdecydujg o zabezpieczeniu
srodkow finansowych potrzebnych
na przygotowanie Programu Funk-
conalno-Uzytkowego dla wykona-
nia kladki rowerowej. Dzieki kladce
moiliwa bylaby dalsza rozbudowa
sdezek rowerowych w lewobrzeinej
azesd miasta oraz przygotowanie
tam stacji roweru miejskiego.

O przygotowaniach do sporzadze-
nia PFU dla budowy ktadki dla ro-
werzystow poinformowal na swoim
profilu na jednym z portali spoteczno-
Sciowych prezydent Plocka Andrzej

Nowakowski. — Robimy pierwszy krok
do wykonania ktadki rowerowej pod
mostem im. Legionow Pitsudskiego.
Na najblizszej sesji zaproponuje rad-
nym zabezpieczenie srodkéw na przy-
gotowanie Programu Funkcjonalno-
-Uzytkowego tego przedsigwzigcia.
Ten dokument pozwoli okresli¢ m.in.
warianty i koszty wykonania inwesty-
cji. Chcemy, aby ktadka byta lekkg
konstrukcjq kompozytowq umiesz-
czong pod spodem mostu, pod chod-
nikiem. Majgc PFU bedziemy mogli
starac si¢ o srodki zewngtrzne, kiedy
pojawiq si¢ takie mozliwosci i zleci¢
realizacje przedsigwzigcia w systemie
., zaprojektuj i wybuduj” — napisal pre-
zydent Andrzej Nowakowski.
Prezydent Ptocka podkresla, ze ktad-
ka rowerowa pod mostem pozwoli na
polaczenie istniejacej infrastruktury ro-

werowej w prawo i lewobrzeznej cze-
sci Plocka i zwiekszy bezpieczeristwo
uzytkownikéw jednosladow.

W Plocku jest obecnie — wedlug
danych na stronie internetowej Miej-
skiego Zarzadu Drég — ponad 65 km
Sciezek rowerowych i ponad 14 km
wyznaczonych szlakéw rowerowych.
Pietg achillesowg tego uktadu pozosta-
je jednak przeprawa przez Wisle. Li-
czaca 1,4 km Sciezka przebiega przez
most Solidarnosci. Jej minusem jest
fakt, ze mozna si¢ na nig dostac z ulicy
Grabéwka —na prawym brzegu i z oko-
lic Tokar — na lewym brzegu. Przez
most Legionéw Pitsudskiego oficjalnie
rowerzysci przejazdu nie maja, a zeby
skorzysta¢ z waskiego chodnika, po-
winni zsigs¢ z jednosladu. Brak bezpo-
Sredniego polgczenia rowerowego cen-
trum miasta z jego lewobrzezng czescig
utrudnia tez rozbudowe systemu rowe-
ru miejskiego, ktérego stacji nie ma na
osiedlach Radziwie, Pradolina Wisty,
Goéry i Ciechomice.

Warto przypomnied, ze pomyst bu-
dowy kladki rowerowej pod starym
mostem przez Wisle nie jest nowy.
Juz w 2002 roku — 0 czym wspomina
w swojej ksigzce ,,Plockie mosty na
Wisle” Piotr Gryszpanowicz — ploc-
czanie Bogdan Kuznicki i Jerzy Ze-
lazidski zaproponowali, przy okazji
planowanego remontu podczepienie
takiej konstrukcji pod chodnikiem dla
pieszych. Miata to by¢ lekka konstruk-
cja. Rok pdzniej prof. Henryk Zobel
i prof. Wojciech Radomski z Politech-
niki Warszawskiej wykonali eksper-
tyze, wedtug ktorej Sciezka rowerowa
miata powsta¢ od strony toréw kole-
jowych biegnacych przez most i mia-
fa by¢ od nich oddzielona ekranami
dzwigkochtonnymi. Takze w 2003
roku zostal wybrany wykonawca
projektu remontu mostu, ktérego za-
daniem bylo wybudowanie konstruk-
cji sciezki rowerowe;j. Przy tej okazji
owczesny dyrektor MZD Andrzej
Niewczas podkreslal, ze konstrukcja
dla rowerzystow powinna utrzymac
ciezar przejezdzajacej karetki pogoto-
wia. Remont mostu Legionéw Jozefa
Pilsudskiego zostal przeprowadzony
w 2005 roku. Niestety sciezka nie po-
wstala. (jac)

W Komendzie Miejskiej Policji w Ptocku

Nowy zastepca komendanta

Mamy kolejne zmiany na glow-
nych stanowiskach w Komendzie
Miejskiej Polici w Plocku. Zastepcg
komendanta zostat kom. Robert Nol-
bert. Dotychczas byt on naczelnikiem
Wydzialu Patrolowo — Interwencyj-
nego plockiej komendy. Kom. Robert
Nolbert zastapit mt. insp. Artura Bia-
teckiego, ktory po blisko 30 latach
stuiby poiegnal si¢ z policyjnym
mundurem i przeszed} na emeryture.

Komendant Miejski Policji w Ptocku
insp. Mariusz Kryszkowski podzigko-
wat ustgpujgcemu zastepcy za oddanie
stuzbie, wspélpracg i zaangazowanie
w realizacj¢ zadan stawianych przed
plocka komenda policji. Dodajmy, ze
przez ostatnie péitora roku mi. insp.
Artur Biatecki nadzorowat piony pre-
wencyjne ptockiej komendy.

Zegnajacy sie z policyjnym mun-
durem  komendant  podzigkowat
wszystkim funkcjonariuszom oraz
pracownikom cywilnym plockiej
komendy za wzorowg wspélprace.
Stowa podzigkowania za wsparcie,
dobrg rade i wzajemne konsultacje
skierowatl réwniez do obecnych na
uroczystosci Komendanta Powiato-
wego Policji w Gostyninie insp. Zbi-
gniewa Wiodkowskiego, Komendan-
ta Powiatowego Policji w Sierpcu mt.
insp. Jarostawa Ciarki oraz Dowddcy

arch. KMP w Plocku

Od lewej: odchodzqc na emeryture mk. insp. Artur Bialecki, Ko-
mendant Miejski Policji w Plocku insp. Mariusz Kryszkowski,

pierwszy zastepca komendanta - nadkom. Robert Nowakowski,
p.o. zastepcy komendanta - kom. Robert Nolbert

Samodzielnego Pododdziatu Prewen-
cji Policji w Plocku ml. insp. Rafata
Szarwiriskiego. W swoim wystgpieniu
mi. insp. Artur Bialecki serdecznie
podzigkowatl réwniez Diecezjalnemu
Kapelanowi Policji ks. kan. dr Jerze-
mu Eawickiemu — informuje podkom.
Marta Lewandowska, oficer prasowy
Komendy miejskiej Policji w Plocku.

Tego samego dnia odbyto si¢ row-
niez uroczyste powierzenie obowigz-
koéw na stanowisko Zastgpcy Komen-
danta Miejskiego Policji w Plocku. Ko-
mendant Miejski Policji w Plocku insp.

Mariusz Kryszkowski wreczyt rozkaz
0 powierzeniu obowigzkéw na to sta-
nowisko kom. Robertowi Nolbertowi,
obecnemu naczelnikowi Wydziatu
Patrolowo — Interwencyjnego plockiej
komendy, ktéry od 24 lat zwigzany jest
z policyjnym mundurem.

Komendant Mariusz Kryszkowski
w swoim wystgpieniu podkreslatl, ze
kom. Robert Nolbert to funkcjona-
riusz, ktérego cechuje profesjona-
lizm, pracowitos¢ i wysokie zaanga-
zowanie w wykonywanie obowigz-
kéw stuzbowych. BS

Trwa przebudowa ulicy Raczkowizna

Koniec prac latem

W polowie lipca tego roku powin-
na zakoriczyé si¢ przebudowa ulicy
Raczkowizna w Borowiczkach. Wy-
konawcq prac jest Zaklad Budowla-
no-Montazowy Budomont z podploc-
kiego Maszewa. To kolejna, po prze-
budowie ulicy Pocztowej, inwestycja
drogowa w tej czesci Plocka. Na jej
redlizacje miasto pozyskalo dofinan-
sowanie z rzqdowego Funduszu Roz-
budowy Drég Lokalnych.

Juz na poczatku pazdziernika ubie-
glego roku trwaly prace przy wyko-
naniu ronda na skrzyzowaniu tej drogi
z ul. Piastowska. Natomiast w listopa-
dzie Miejski Zarzad Drég poinformo-
wat o zamknigciu ulicy dla ruchu. Zo-
stat zapewniony dojazd do posesji.

Z uwagi na zamknigcie ulicy Racz-
kowizna wyznaczono objazd ulicami:
Pocztowg — Rydzyno — Bielino — Li-
szyno — ul. Piastowska lub Stupno —
Liszyno — ul. Piastowska.

Koszt inwestycji to 6,5 mln zl, ale
miasto zdobylo dotacj¢ z budzetu
panistwa — szacowana kwota z Rza-
dowego Funduszu Rozwoju Drég to
ponad 2,8 mln zi. Dofinansowanie
obejmuje przebudowe drogi wraz
z budowg nowego ronda na skrzyzo-

waniu ulic: Raczkowizna — Piastow-
ska (gmina Stupno). Przebudowa
drogi zwiekszy bezpieczerstwo na
drodze i usprawni ruch kotowy, pie-
Szy i rowerowy.

W ramach inwestycji wybudowa-
ne zostang jezdnie w klasie ,,Z2” 1 ,,L.”
dostosowane do ruchu autobuséw ko-
munikacji publicznej oraz samocho-
déw cigzarowych. Ulica Raczkowizna
w dwoch miejscach taczy sie z drogami
w gminie Stupno: z ulicg Piastowska —
tu powstanie rondo o srednicy 18 me-
tréw, a na granicy miasta przechodzi
w ul. Stowiariska, takze w gminie Stup-
no. Wzdhiz ulicy Raczkowizna po-
wstanie jednostronny chodnik z kostki
betonowej. Bedzie tez sciezka rowero-
wa. Powstanie kanalizacja deszczowa
wraz z wpustami, oswietlenie ulicz-
ne. Przy rondzie na skrzyzowaniu ul.
Raczkowizna i Piastowskiej powstang
wyspy dzielgce z kostki granitowe;.

Po wybudowaniu drogi zostanie
wprowadzona stata organizacja ruchu
na przebudowanym odcinku drogi.
Zostang zagospodarowane tereny zie-
lone oraz nastapi usunig¢cie zwigzanych
z przebudowg kolizji gazowych. Dro-
ga i jej elementy po rozebraniu stanu
istniejacego zostang dostosowane do
warunkéw technicznych, jakim powin-
ny odpowiada¢ drogi publiczne i ich

&

Urzad Miasta Plocka

planowane jest na polowe lipca

Zakonczenie przebudoy ulicy Raczkowizna w Borowiczkach

usytuowanie. (jac)

Niecodzienna i zuchwata kradziez
w komisie samochodowym

Pracownik

,wyprowadzil’ 8 aut

To dosé niecodzienna i zuchwala
kradziez, do ktérej doszlo w jednym
7 komiséw samochodowych. Na pla-
w stalo kilkadziesigt aut. Trudno bylo
zauwaiyé, 7e systematycznie znika-
ja z niego pojazdy. W koricu jednak
zlodzieje wpadli. — Wiascicel komisu
zorientowal sig, e jego samochody
2ostaly skradzione, kiedy mialo dojs¢
do sprzedazy jednego z nich — méwi
podkom. Marta Lewandowska, oficer
prasowy Komendy Miejskiej Policji
w Plocku. Stracit jui jednak wiedy ai
8 aut, a do tego kola od pojazdu, alu-
felgi i katalizator. Ztodziejem okazat
sie... pracownik komisu.

— Czynnosci w sprawie nadal trwajq,
a policjanci namierzyli aktualnych wta-
Scicieli skradzionych pojazdow i zabez-

pieczyli auta — dowiadujemy si¢ w Ko-
mendzie Miejskiej Policji w Plocku.

Funkcjonariusze zatrzymali tez
zlodzieja - 31-letniego mieszkan-
ca powiatu plockiego, ktéry jak sie
okazato byt pracownikiem komisu.

—Jak ustalili policjanci, mgzczyzna
w ciqgu ostatniego potrocza z placu,
gdzie zaparkowanych byto kilka-
dziesiqt pojazdow sprowadzonych
z zagranicy, wyprowadzit osiem aut,
ktore kolejno przekazywat swojemu
wspolnikowi. Ten natomiast za usta-
long rekompensate finansowq sprze-
dawat je dalej na podstawie fikcyj-
nych umow — thumaczy policjantka.

W trakcie czynnosci ustalono, ze
31-latek ukradl nie tylko samochody,
ale i kofa od pojazdu, alufelgi i katali-
zator. Podejrzany ustyszal w plockiej
komendzie 12 zarzutéw kradziezy,
a jego 47-letni wspdlnik osiem zarzu-
tow paserstwa. Podejrzani przyznali si¢
do przedstawionych zarzutéw. Grozi im
do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Policjanci namierzyli aktualnych
wiascicieli  skradzionych pojazdéw
i zabezpieczyli auta. W sprawie nadal
prowadzone jest Sledztwo. BS
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aktualnosci

Wegierskie stacje benzynowe w Polsce, polskie na Wegrzech...

Spotkanie prezesa Obajtka z premierem Orbanem

Prezes zarzqdu PKN ORLEN Daniel
Obaijtek spotkat si¢ z premierem We-
gier Victorem Orbanem. Poruszone zo-
staly m.in. strategiczne kwestie zwig-
zane z zapewnieniem bezpieczeistwa
energetyaznego w tej czesd Europy.

W rozmowie uczestniczyt takze
Zsolt Hernadi, Prezes Zarzadu i Dy-
rektor Generalny wegierskiej Grupy
MOL, ktéra PKN ORLEN wybrat
jako partnera do realizacji sSrodkéw
zaradczych w obszarze detalicznym
w zwigzku z prowadzonym procesem
przejecia Grupy LOTOS.

.JPremier Viktor Orban, Prezes Za-
rzadu PKN ORLEN Daniel Obajtek
oraz Zsolt Hernadi, Prezes Zarzadu
i Dyrektor Generalny Grupy MOL,
oméwili  suwerennos¢  energetyczng
w  Europie  Srodkowo-Wschodniej
i wzmocnienie korytarza energetycz-
nego Péoc-Potudnie. Spotkanie do-
tyczylo réwniez ogloszonego kilka
tygodni temu porozumienia pomigdzy
Grupg MOL a Koncernem. Dzigki
wymianie aktywéw miedzy spétkami,
MOL wejdzie na polski detaliczny ry-
nek paliw, gdzie moze stac si¢ trzecim
najwigkszym graczem, z kolei PKN
ORLEN bedzie czwartym koncernem
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na Wegrzech pod wzgledem liczby sta-
¢cji. Ta wspdtpraca doskonale Swiadczy
o dynamice gospodarczej obu krajow.
Wzmacnia réwniez wspolpracg w ra-
mach Grupy Wyszehradzkiej i przy-
nosi korzysci relacjom gospodarczym
Europy Srodkowo-Wschodniej. Pod-
czas spotkania premier dat jasno do
zrozumienia, ze wegierski rzad jest
zadowolony z akwizycji planowanej
przez MOL 1i jednoczesnie wita pol-
skiego inwestora na Wegrzech, ponie-
waz polscy 1 wegierscy klienci zyskajg

dzigki uczciwej konkurencji rynkowe;j
obu firm” — poinformowato biuro pre-
miera Viktora Orbana.

— Nasze decyzje biznesowe budu-
Ja nie tylko mocng pozycje Koncernu
w Europie Srodkowo-Wschodniej, ale
przede wszystkim niosq korzysci dla
catego regionu. To ogromna wartosc,
ze jako Koncern mamy potencjat, aby
zabezpieczyc ten region i zapewnic mu
niezaleznos¢ w kwestii dostaw paliw
i Zrodet energii. Wegry, gdzie jestesmy
juz obecni na rynku hurtowym, sq dla

Jaki jest stan ptockich pomnikéw przyrody?

Bedzie dokladna
ekspertyza

Zdecydowana wigkszos¢ drzew
— pomnikow przyrody w Plocku to
deby szyputkowe. Jest tei kilka
innych gatunkéw. Urzqd miasta
zaplanowat wykonanie ich eks-
pertyzy dendrologicznej.

Na razie trwa procedura szacowa-
nia wartosci zamowienia, co stano-
wi wstep do ogloszenia przetargu.
Z informacji zawartych w biuletynie
informacji publicznej plockiego ratu-
sza wynika, ze zakres szacowanego
zaméwienia obejmuje: dokonanie
przegladu w terenie i ocen¢ stanu
zdrowotnego przedmiotowych drzew;
wykonanie badain za pomoca urzg-
dzen specjalistycznych, majace na
celu m. in. badania stanu zachowania
wnetrza pnia lub tkanki drzewnej oraz
statyki; ocen¢ stopnia zagrozenia dla
ludzi i mienia; wskazanie zakresu ko-

niecznych zabiegéw pielegnacyjnych
i konserwacyjnych — w tym ewentual-
ne wskazanie drzew do usunigcia.

21 z 35 plockich drzew — pomnikéw
przyrody - to deby szyputkowe. Maja
obwody od 190 cm do blisko 600 cm.
Jest tez po kilka topdl, jesiondw i lip.
W wykazie znajdujg si¢ tez pojedyn-
cze okazy: milorzab dwuklapkowy
(ul. Jesienna), platan klonolistny (ul.
Tumska), katalpa zéttokwiatowa (ul.
Sienkiewicza), orzech wtoski (ul. Ka-
zimierza Wielkiego), kasztanowiec
zwyczajny (przy Matachowiance), cze-
resnia (Al Jachowicza).

To nie jedyne obecnie dziatanie,
zwigzane z zadrzewieniem Plocka.
W urzgdzie miasta trwa szacowanie
wartosci zaméwienia dla zadania
,.Zielone ptuca dla Ptocka - nasadze-
nia w 2022 r. na rzecz bioréznorod-
nosci i klimatu - czesé 112”. Z pew-
noscig czgs¢ czytelnikéw Tygodnika
Plockiego pamigta, ze w ubieglym

roku tez bylo realizowane takie
przedsiewzigcie. Na ten cel miasto
pozyskato wéwczas dofinansowanie
z budzetu wojewo6dztwa mazowiec-
kiego. Byta to kwota 200 tysigcy
zlotych, do ktérej ptocki samorzad
dotozyt 245 tys. ztotych. Dzigki temu
miasto zapewnito srodki na posadze-
nie 172 drzew, ponad 6 tys. krzewéw
oraz 5,5 tys. bylin i traw ozdobnych.
Nasadzenia byty prowadzone migdzy
innymi na osiedlach bukasiewicza,
Dworcowa, Skarpa, Kochanow-
skiego, Podolszyce Potudnie, Wy-
szogrodzka. Wsréd sadzonych ga-
tunkéw byly miedzy innymi brzozy
brodawkowate, brzozy pozyteczne,
buki pospolite, klony zwyczajne, klo-
ny tatarskie, klony czerwone, wisnie
pitkowane, kasztanowce czerwone
czy graby pospolite.

Warto réwniez przypomnied, ze
W naszym miescie prowadzona jest tez
kampania ,,Zapus¢ korzenie w Ptocku”.
Jej celem jest podniesienie Swiadomo-
$ci dotyczacej stanu srodowiska natu-
ralnego, mozliwosci jego ochrony oraz
SposobOw ograniczenia negatywnego
wplywu cztowieka na przyrode. Dzigki
tej akcji plocczanie mogg wskazywac
miejsca, gdzie ich zdaniem nalezy
posadzi¢ drzewa. Zgloszenn mozna do-
konywa¢ poprzez aplikacje LocalSpot
w zakladce zieleri miejska, e-mailem:
bim@plock.eu lub na profilu miasta na
Facebooku. (jac)
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nas naturalnym kierunkiem rozwoju,
tym razem w segmencie detalicznym.
Skutecznie realizujemy wyznaczong
strategie. Nasz plan rozwoju zaktada
wejscie na kolejne rynki zagraniczne
i to wlasnie si¢ dzieje. Jestem przeko-
nany, ze partnerskie relacje miedzy na-
szymi krajami, wynikajqce ze wspolnej
historii i doswiadczen, pozwolg w pet-
ni wykorzysta¢ mozliwosci Koncernu
i site rynku — powiedzial Daniel Obaj-
tek, Prezes Zarzadu PKN ORLEN.
Zgodnie z podpisang z Grupg MOL
umowg, PKN ORLEN zyska 144 sta-
cje paliw na Wegrzech, co przyblizy
Koncern do realizacji strategicznych
zatozei. W ramach jednej transakcji
wymiany aktywéw PKN ORLEN
uzyska ponad 7% udzialu na detalicz-

nym rynku Wegier i bedzie czwartym
koncernem w tym kraju pod wzgledem
liczby stacji. Juz teraz na wegierskim
rynku hurtowym PKN ORLEN posia-
da 5% udziatu w przypadku benzyny
14% w przypadku oleju napgdowego.
PKN ORLEN planuje dalszg eks-
pansj¢ w regionie i rozwéj segmentu
detalicznego. Do korica tej dekady w re-
gionie Europy Srodkowo-Wschodniej
pod polskg markg ORLEN ma dziata¢
co najmniej 3,5 tysigca stacji, w tym
udzial stacji zagranicznych w calej sie-
ci ma wzrosng¢ z 37% do 45%. Efekty
tych dziatan bezposrednio przelozg si¢
na wyniki finansowe Koncernu. Szacuje
sie, ze w obszarze detalicznym do 2030
roku EBITDA wzrosnie péttorakrotnie,
czyli do ok. 5 mld zt. opr. (t)

Budowa nowego budynku przedszkola
przy ul. Kossobudzkiego

Przeprowadzka
w wakacje

Profil FB prezydenta Plocka Andrzeja Nowakowskiego

Budowa nowej siedziby przed-
szkola nr 17 przy ulicy Kosso-
budzkiego wzbudzata wiele emo-
Gji. Teraz inwestycja zbliza sie ku
koiicowi. Kiedy dzieci zaczng ko-
rzysta¢ z nowego budynku, wybu-
rzona zostanie funkcjonujgca do-
tychczas stara siedziba placowki.

O aktualnym stanie zaawansowa-
nia prac poinformowal na swoim
profilu na jednym z portali spotecz-
nosciowych prezydent Plocka An-
drzej Nowakowski. — Nowa siedziba
przedszkola nr 17 przy ul. Kosso-
budzkiego prezentuje si¢ coraz oka-
zalej. Trwajg prace przy elewacji
oraz instalacjach wewnqtrz budyn-
ku. Przeprowadzke planujemy w wa-
kacje, aby dzieci od poczqtku roku
szkolnego mogty rozgoscic si¢ w no-
wej placowce. Drugi etap inwestycji
bedzie polegat na rozbiorce starego
budynku i zagospodarowaniu tej
przestrzeni na place zabaw, parking
i zieleni. Koszt catego przedsiewzig-
cia wyniesie 9,3 mln z{ — napisal pre-
zydent Andrzej Nowakowski.

Budowa nowej siedziby Miejskie-
go Przedszkola nr 17 przy ul. Kosso-
budzkiego jest aktualnie najwigksza
inwestycjg oswiatowg realizowang
przez ptocki samorzad. To przed-
ostatnia placéwka, funkcjonujgca
w budynku postawionym w tzw.
systemie ciechanowskim.

Nowa siedziba przedzkola nr 17 ma by¢ gotowa 1

- -
- 3 4 r

atem tego roku

Prace zostaly podzielone na dwa
etapy. W pierwszym powstanie nowy
budynek przedszkola o powierzchni
2 tys. metréw kwadratowych, ktéry
zmiesci szes¢ oddzialéw i 150 malu-
chéw w wieku od 3 do 6 lat. Placéw-
ka bedzie przystosowana do potrzeb
dzieci z niepelnosprawnoscig — be-
dzie miala podjazd, szerokie wejscia
do sal i szatni, odpowiednio wyposa-
zong toalete. Nowy budynek wypo-
sazony bedzie w komplet swietlikéw,
dzigki ktérym sale dla maluchéw zo-
stang dobrze oswietlone.

Projekt zaktada, ze obok placéw-
ki powstanie parking dla rodzicéw
na 10 aut - w tym jedno miejsce
bedzie dla oséb z niepetnosprawno-
Scig - oraz dojazd gospodarczy do
kuchni i 12 miejsc parkingowych
dla pracownikéw przedszkola.

Nowy budynek powinien by¢
gotowy na poczatku lata 2022, by
od wrzesnia dzieci zaczely nauke
w nowej siedzibie. Wéwczas za-
cznie si¢ rozbidrka starego przed-
szkola. W miejscu po starym obiek-
cie — wedlug zapowiedzi sprzed
kilku miesigcy — powstang czte-
ry place zabaw — kazdy dla innej
grupy wiekowej. Trzy beda miaty
sztuczng nawierzchni¢ poliureta-
nowa, jeden — trawiastg. Na nowo
zostanie zaaranzowana zielen.

Koniec wszystkich prac zwigza-
nych z budowa nowej siedziby przed-
szkola przy ul. Kossobudzkiego i roz-
bidrkg starego obiektu zaplanowany
zostat na listopad 2022. (jac)
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Nominacje ,,Inicjatywy spoleczne i gospodarcze” (bramka 73601, prefiks ISG)

1. Odslonig¢cie pomnika marszatka Stanistawa Malachowskiego. Dwumetrowy, wykonany
z brazu pomnik stanat przed wejsciem do ,Matachowianki”. Nominowany: prezes Towarzystwa
Budowy Pomnika Marszatka Stanistawa Matachowskiego prof. Lech Chyczewski.

2. Plockie ZOO - to jedno z ulubionych miejsc ptocczan, ale nie tylko. Co roku odwiedza je re-
kordowa ilos¢ zwiedzajacych. W zesztym roku ZOO obchodzilo 70-lecie istnienia! Nominowany:
Krzysztof Kelman, prezes ZOO Ptock.

3. Otwarcie Centrum Badawczo-Rozwojowego w Plocku. Jest to projekt o wartosci 184 mln
zt. W ramach realizacji projektow badawczych planowane jest zaangazowanie studentéw i mtodych
naukowcow, ktérzy beda mogli zdobywac¢ doswiadczenie i nowe kompetencje. Nominowany: Da-
niel Obajtek, prezes PKN ORLEN.

4. Pomagamy potrzebujacym - inicjatywy roku 2021. Wspdlna Nominacja obejmuje nastgpujace
inicjatywy: 100 paczek na Swieta dla niepelnosprawnych przygotowane przez Fundacje Ekonomii
Spoteczngj Przystari z Ptocka; I1I edycja akcji ,,Swigteczna Paczka Rodakom na Wileniszczyznie’; 11
edycja,,Swiatecznych paczek dla senioréw”” od PKN ORLEN; IV edycja ,,Paki dla rodaka” - akcji,
ktora organizuje ptocka Fundacja ,,Per Aspera ad Astra”. Nominowani: Mariusz Umyszkiewicz, prezes
Fundacji Ekonomii Spolecznej ,,Przystaii”’; Witold Wybult — prezes fundacji ,,Cokolwiek uczyniliscie’;
Daniel Obajtek, prezes PKN ORLEN; Albert Dyna, prezes Fundacji ,,Per Aspera ad Astra”.

5. 25 lat dzialalnosci MTBS Plock. MTBS Plock to przez 25 lat 58 nowo wybudowanych budynkéw
mieszkalnych, 2748 mieszkan o facznej powierzchni uzytkowej 100.204,42 m2 zamieszkatych przez
ponad 10.000 mieszkaricow Ptocka. Nominowany: Mirostaw Klobukowski — prezes MTBS Plock.

6. Odtworzenie przy ul. Mostowej historycznej figury Matki Boskiej (wzniesionej w XIX
w przez Gérnickich). Inicjatorami odtworzenia figury byli cztonkowie Towarzystwa Technicznego
w Plocku. Nominowany: dr Piotr Gryszpanowicz, prezes Towarzystwa Technicznego w Plocku.

7. ZaKoniczenie przebudowy ulicy Kolejowej na odcinku od ronda Lajourdie do ul. Zielonej.
Znaczenie ul. Kolejowej dla uktadu komunikacyjnego Ptocka i okolic jest bardzo duze. Nominowa-
ny: Andrzej Nowakowski, prezydent Plocka.

8. 100-lecie powstania Mlodziezy Polskiego Czerwonego Krzyza w Plocku. Nominowani:
prezes OR PCK w Plocku Ewa Domostawska, przedstawiciele Miodziezy Polskiego Czerwonego
Krzyza w Plocku: Wiktoria Piechowska, Fukasz Garlicki.

9. Utworzenie Pracowni Inwazyjnego Leczenia Udaréw w Wojewédzkim Szpitalu Zespo-
lonym w Plocku. Inwestycja, ktérej koszt wynidst ponad 4,5 mln ztotych zostata sfinansowana ze
srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego oraz srodkéw wiasnych szpitala. Nominowani:
Adam Struzik, marszalek wojewédztwa mazowieckiego, Stanistaw Kwiatkowski, dyrektor Wo-
jewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku. .

10. Oddanie do uzytku zlobka, ktéry przyja¢ moze 89 dzieci. Ztobek usytuowany jest na par-
terze nowo oddanego bloku przy ulicy Polnej 25. Nominowany: Piotr Dyskiewicz, zastepca prezy-
denta miasta ds. Komunalnych.

Nominacje w kategorii ,,Kultura” (bramka 73601, prefiks KUL)

1. Otwarcie wystawy ,,Sztuka dwudziestolecia miedzywojennego - art déco” w nowym skrzy-
dle Muzeum Mazowieckiego przy ulicy Kolegialnej 6. Nominowani: dyrektor MMP Leonard So-
bieraj, kuratorzy wystawy: Michal Burdziniski, Malgorzata Szadkowska, Mariola Adamska.

2. Ekspozycja ,,Uczyl nas wolnosci. Jan Pawel II w Plocku” w Muzeum Diecezjalnym. To
pierwsza wystawa stata dokumentujaca wizyte papieza Jana Pawta II od przygotowarn do pielgrzym-
ki w 1991 roku, po sam pobyt w Ptocku. Nominowani: dyrektor Muzeum Diecezjalnego w Ptocku
ks. Andrzej Milewski, wicedyrektor Barbara Piotrowska.

3. Dwie plyty CD z muzyka polskich kompozytoréw nagrane przez Plocka Orkiestre Symfoniczna.
Na plytach znajduja si¢ m.in. kompozycje patrona Plockiej Orkiestry Symfonicznej oraz Karola Szyma-
nowskiego, Karola Kurpiriskiego, Grazyny Bacewicz. Nominowany: dyrektor POS Adam Mieczykowski.

4. Ksiazka ,,Plockie Orleta 1920. Najmlodsi obroricy Plocka odznaczeni Krzyzem Walecznych”
Grzegorza Golgbiewskiego. Autor przedstawia losy szesciorga mtodych ludzi, ktérzy w roku 1920 zapi-
sali pigkng karte w historii miasta. Publikacja ,,Plockie Orleta 19207 ukazata si¢ w oficynie wydawniczej
Ksigznicy Ptockiej. Nominowani: Grzegorz Golebiewski, dyrektor KP Joanna Banasiak.

5. Jubileusz 40-lecia dzialalnosci Plockiej Galerii Sztuki. Plocka Galeria Sztuki od 40 lat prezentuje
plocczanom sztuke wspétczesna. Nominowana: Alicja Wasilewska, dyrektor Plockiej Galerii Sztuki.

6. Pewna Forma Kultury w POKIS — nowy cykl prezentujacy bogactwo muzyki i kultury rodem
z Plocka, skupiajacy si¢ rowniez na ogélnopolskich gwiazdach. Nominowani: Radostaw Malinow-
ski, dyrektor POKiS, pomystodawca i inicjator, Ryszard Chmielecki POKiS.

7. 25-lecie zespolu Wista — wielki jubileusz i wspaniaty koncert prezentujacy dorobek zespotu,
kolejne pokolenia artystéw, przyjaciot Wisty, a przede wszystkim fantastyczny polski folklor. No-
minowany: Piotr Onyszko, dyrektor i zalozyciel zespotu.

8. 35-lecie Farben Lehre. To jedna z najbardziej znanych muzycznych wizytéwek Ptocka, a do
tego punkrockowa fabryka przebojow. Grupa w 2021 roku obchodzita swoje 35. urodziny. Nomi-
nowany: Wojciech Wojda, zatozyciel Farben Lehre.

9. 101. rocznica obrony Plocka przed bolszewikami upamietniona zostata w Plocku gigantycznym
muralem przedstawiajacym J6zefa Pitsudskiego. W ramach obchod6w odbyt si¢ réwniez niezwykty pokaz
multimedialny za pomoca techniki video mappingu, ktéry przeni6st widzéw wiasnie do tego Plocka sprzed
100 lat. Nominowany: Andrzej Nowakowski, prezydent Plocka.

10. Wydanie dwéch albuméw fotograficznych —, Plock. Miasto Bohater. Kawaler Krzyza Walecznych
1921” oraz ,,Wista Niepokorna”. Nominowani: Jan Wackowski i Tomasz Miecznik - autorzy albumow.

Nominacje w kategorii ,,Sport i turystyka” (bramka 73601, prefiks SIT)

1. Zorganizowanje w Plocku Mistrzostw Polski Klasy MICRO-ORLEN CUP 2021. Dzigki
wspotpracy Klubu Zeglarskiego ,,Petrochemia” i Dziatu Sponsoringu Spotecznego PKN ORLEN
w Plocku pojawily si¢ zaglowki z catej Polski. Nominowany: Cezary Czarnecki, komandor Klubu
Zeglarskiego ,,Petrochemia”.

2. To byla 5. edycja projektu pod nazwg ,,Plock na ROWERY”, ktéry wspélnie organizuja:
Ptocka Lokalna Organizacja Turystyczna oraz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0 i Klub
Turystyki Kolarskiej BeneqTeam. Kazdego roku w rajdach udziat bierze blisko 200 0séb w réznym
wieku (poczawszy od dzieci do seniora). Nominowani: Iwona Krajewska, prezes PLOT, Bernard
Milewski, prezes BeneqTeam, Marcin Jezewski, prezes Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji.

3. Klub TM Motomedyk przy Oddziale Miejskim Polskiego Towarzystwa Turystyki Krajoznaw-
czej w Plocku w dniach 20-21 listopada 2021 roku organizowat XVI Ogélnopolski Zlot Do Miejsc
Pamieci Narodowej Turystéw Motorowych. Nominowany: Jozef Wrzeszczynski, prezes Kota
Turystyki Motorowej Motomedyk.

4. Doskonaly sezon lekkoatletki Zuzanny Maslanej z MLKS Plock - m.in. rekord Polski U18
w pchnigciu kulg 3kg (17,50 metra) i ztoty medal w Mistrzostwach Polski U18. Nominowani: Zu-
zanna Maslana i trener Mirostaw Nisztor.

5. Tomasz Czopik to polski kierowca rajdowy, m.in. Mistrz Polski Rajdowych Samochodowych
Mistrzostw Polski w 2003 roku, promotor bezpieczenstwa w ruchu drogowym, wtlasciciel Szkoty
Bezpiecznej Jazdy. W roku ubiegtym razem z PKN ORLEN zaprosit plocczan do doskonalenia
swych umiejetnosci za kétkiem podczas akcji Akademia Bezpiecznej Jazdy. Nominowani: Daniel
Obajtek, prezes PKN ORLEN i Tomasz Czopik, wiasciciel Szkoty Bezpiecznej Jazdy.

6. Pitkarze reczni Orlen Wisly awansowali do Final Four w rozgrywkach Ligi Europejskiej.
Nominowani: prezes Robert Czwartek i trener Xavi Sabate.

7. Miliony odslon na catym Swiecie dla filméw wyprodukowanych przez Wiste Plock, a promuja-
cych podpisywanie kontraktéw z pitkarzami klubu. Nowatorskie, zabawne byty tematem rozméw kibicow
i fachowcéw od PR w wielu krajach. Nominowany: Michat Eada, szef Dziatu Marketingu Wisty Ptock.

8. Plock ma Mistrza Europy w konkurencji Nordic Walking. Marcin Radomski wygrat na
dystansie 5 km w kategorii 45-49 lat. Nominowany: Marcin Radomski.

9. Plocczanka Dominika Baémaga uczestniczka Igrzysk Olimpijskich w Tokio. Pozostata
rezerwowa stynnej sztafety 4x400 m, ztozonej z Aniotkéw Matusinskiego, ale to nie umniejsza jej
wkiadu w ostateczny sukces lekkoatletek. Nominowana: Dominika Ba¢maga.

10. Po trzech latach przerwy znéw po tytul najlepszej polskiej druzyny w pilce recznej pla-
zowej siegneli zawodnicy BHT Petra Plock. To piaty tytut Mistrz6w Polski w historii klubu.
Nominowany: prezes klubu Artur Niestuchowski.

Nominacje w kategorii ,,Na Mazowszu Plockim” (bramka 73601, prefiks NMP)

1. Obchody 50-lecia powstania Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu. Placwka systema-
tycznie rozwija si¢ i rozbudowuje, kontynuujac staropolskie tradycje. Nominowany: Jan Rzeszo-
tarski, dyrektor Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

2. W Gostyninie, L.acku i Gabinie pojawily si¢ tablice pamiatkowe (w sumie 17) opowiadajace
historie zotnierzy wykletych z naszego regionu. Wszystko za sprawg projektu ,,Jestesmy wdzigczni
bohaterom - zotnierzom nieztomnym”. Nominowana: prezes Stowarzyszenia Razem Mozemy Wig-
cej Elzbieta Mlodziejewska.

3. W centrum Bulkowa, tuz obok Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej powstalo mini-mu-
zeum. Wsréd eksponatéw znajdujg si¢ m.in. makiety zabytkowych obiektéw zlokalizowanych na terenie
gminy. Nominowani: inicjator akcji Mieczystaw Jézwiak, prezes OSP Bulkowo Mateusz Koczwara.

4. Projekt ,,L.ubki — ocalmy resztki historii, ktéra mingla bezpowrotnie”. Publikacja zawiera mate-
riaty od 1400 roku do czas6w obecnych. Nominowani: prezes Klubu ,,Rozwdj” Nowe Lubki Emilia Bigos,
Anna Adamska, Malgorzata Osiak - autorki, Krzysztof Jakubiak - autor i koordynator projektu.

5. Sportowcy DPS w Nowym Miszewie, z Sekcji ,,Nad Jarem”, zrzeszonej w Olimpiadach Spe-
cjalnych Polska zdobyli dwanascie zlotych medali na Mistrzostwach Polski w Tréjboju Si-
lowym w Warszawie. Nominowani: Jarostaw Mioduski, dyrektor DPS, trener sekcji Mariusz
Zukowski i zawodnicy Sekcji ,,Nad Jarem”.

6. Strazacy OSP Kepa Polska zakoniczyli w roku 2021 akcje ,,Ocali¢ od zapomnienia”. Druho-
wie odnawiali $lady historii przy rozdrozach polnych drég i dali drugie zycie kapliczkom i krzyzom
postawionym tam przed wieloma laty. Nominowany: Krzysztof Stawiarski, prezes OSP Kepa Polska.

7. Zwycigstwo projektu dotyczacego budowy Sciezki rowerowej Gabin-Dobrzykéw w II
edycji Budzetu Obywatelskiego Mazowsza. Glosowato na niego az 2 500 mieszkaic6w naszego
regionu. Jego realizacja zaplanowana jest na 2022 r. Nominowany: Tomasz Nowacki, inicjator
projektu, radny Miasta i Gminy Gabin.

8. Modernizacja Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Gostyninie poprzez budowe treningowego bo-
iska pitkarskiego oraz zaplecza sanitamo-szatniowego. Nominowany: Pawel Kalinowski, burmistrz Gostynina.

9. W gminie Gozdowo (w budynku po zlikwidowanej Szkole Podstawowej w Ostrowach)
w kwietniu 2021 r. uruchomiono Warsztat Terapii Zajeciowej i Srodowiskowy Dom Samopo-
mocy w Ostrowach. Nominowani: Dariusz Kalkowski, wéjt Gminy Gozdowo, Wojciech Rych-
ter, Powiatowy Petnomocnik ds. Oséb Niepetnosprawnych.

10. Gala z okazji 40-lecia Koncertéw Chopinowskich w Europejskim Centrum Artystycz-
nym im. Fryderyka Chopina w Sannikach z udzialem wybitnego pianisty Janusza Olejniczaka.
Nominowani: dyrektor ECA Monika Patrowicz, prezes Towarzystwa im. Fryderyka Chopina Kota
w Sannikach Aleksandra Glowacka.

,Z Tumskiego Wzgdrza”

Wydawnictwa, wystawy, sporo muzyki...

Kulturainy rok 2021

D. Ossowski

wystawy ,,Sztuka dwudziestolecia miedzywojennego”’, podarowany

zostal plockiemu Muzeum przez PKN ORLEN

Z kulturg co roku czonkowie Kapi-
tuly Plebiscytu ,,Z Tumskiego Wzgo-
rza” majg wielki problem. Oczywisde
w sensie pozytywnym. Jest taka
mnogos¢ bardzo godnych zgloszei
w tej kategorii, ie naprawde deiko
si¢ zdecydowaé na 10 najlepszych
Nominacji. Tym razem nie bylo inaczej.
Nasi czytelnicy przeslali do redakdi
Tygodnika Plockiego 24 propozyde...

Duzy wybor wydawnictw

Sporo wydawnictw bylo tym razem
na jurorskiej tapecie. Czego — stwier-
dzamy to z najwigksza przykroscia, ze
wzgledu na ich znakomitg jakos¢ — nie
udalo si¢ nominowac? Chocby pozycji
przypominajacej zydowskich miesz-
karicow miasta: ,,Dzielnica zydowska
w Plocku. Synagogalna — Niecata — Je-
rozolimska — Szeroka — Tylna”.

Niektérym zapewne zabraknie
takze wsréd 10 Nominacji nowego
albumu Mirostawa  Fakomskiego
,Plock ostatnie ¢wieré wieku” (red.
Marek Grala), w ktérym zagladamy
do miasta w latach 1975-2000. Wy-
danie albumu wpisuje si¢ w jubileusz
50-lecia pracy tworczej znanego gra-
fika i wydawcy, autora plakatow fil-
mowych i teatralnych Eakomskiego.

Kolejne zgloszone przez czytel-
nikéw ciekawe wydawnictwo, kt6-
re ostatecznie nie znalazto si¢ w tak
zwanym Scistym finale, to ,,Ksiegi ob-

Partnerzy projektu:
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Jak glosowa¢
za pomocg sms-6w?

Jesli cheesz oddac glos za pomoca
SMS-a (i jednoczesnie wzia¢ udziat
w batalii o nagrody dla najaktyw-
niejszych glosujacych) wyslij SMS
o tresci PREFIKS. NUMER WY-
DARZENIA pod nr 73601 (koszt
SMS-a 3,69 zt brutto). Kazda kate-
goria ma swoj prefiks: Inicjatywy
spoteczne i gospodarcze — ISG, Kul-
tura — KUL, Sport i turystyka — SIT,
Na Mazowszu Ptockim — NMP.

Oto przyklad prawidiowego SMS-
-a, wyslanego przez czytelnika, ktéry
w kategorii ,,Kultura” glosuje np. na
Jubileusz 40-lecia dziatalnosci Ploc-
kiej Galerii Sztuki (oczywiscie to
tylko pogladowy przyktad, wyjasnia-
jacy sposéb gtosowania): ISG.5

Regulamin glosowania interneto-
wego, jak tez regulamin calego Plebi-

\scytu, jest na stronie internetowe;j TP/

rad Rady Miejskiej Miasta Plocka”.
W wydawnictwie tym zamieszczono
wszystkie odnalezione, a znajdujace si¢
w zbiorach Archiwum Panistwowego
w Plocku i Towarzystwa Naukowego
w Plocku, protokoty Rady Miejskiej
z lat 1915-1939, ktére dodatkowo uzu-
petniono relacjami prasowymi oraz
duzg liczbg zatacznikéw. W pierwszym
tomie publikacji znajduje si¢ takze za-
rys historyczny plockiego samorzadu
miejskiego autorstwa Krystyny Ban-
ki. ,,Ksigga...” pod redakcjq dr. Piotra
Gryszpanowicza zostata wydana przez
Archiwum Paristwowe w Plocku.

Ktére zatem wydawnictwa wyszly
g6rg z tej goracej dyskusji czlonkéw
Kapituty? 2 albumy fotograficzne:
,»Plock. Miasto Bohater. Kawaler
Krzyza Walecznych 19217 oraz ,,Wi-
sta Niepokorna” Jana Wackowskiego
1 Tomasza Miecznika. A takze ,,Plockie
Orleta 1920. Najmtodsi obronicy Ploc-
ka odznaczeni Krzyzem Walecznych”
Grzegorza Golebiewskiego.

Wystawy w Muzeach i Galerii

Wsréd zrealizowanych w roku ubie-
gtym wystaw takze nie wszystkie zna-
lazty si¢ w najwazniejszej dziesigtce
Kapituty, cho¢ na to zapewne zashugi-
waty. Chocby wystawa ,,Sladami ptoc-
kich zaktadéw pracy w PRL-u w fo-
tografii z zasobu Archiwum Paristwo-
wego w Plocku”. Ta wyjatkowa eks-
pozycja dostepna online przypomniata
zaktady pracy funkcjonujace w okresie
PRL-u: Fabryke Maszyn Zniwnych,
Plocka Stoczni¢ Rzeczng, Mazowiec-
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kie Zaklady Rafineryjne i Petroche-
miczne, Petrobudowe oraz Cotex.

Wiegcej szczgscia mialy: |, Sztuka
dwudziestolecia miedzywojennego -
art déco” w nowym skrzydle Muzeum
Mazowieckiego przy ulicy Kolegialnej
6 oraz ekspozycja ,,Uczyt nas wolnosci.
Jan Pawet I w Plocku” w Muzeum Die-
cezjalnym. Kapituta nie zapomniata tak-
ze o wystawach w Plockiej Galerii Sztu-
ki, przygotowanych w jubileuszowym,
40. roku funkcjonowania placowki.

Muzyka powazna i... Izejsza

Na ptockim rynku muzycznym tak-
ze nie brakowato w roku ubieglym in-
teresujgcych wydarzen. Warto zwrdcié
uwage na kolejne wspaniale pomysty
Krzysztofa Misiaka. Tym razem swia-
tlo dzienne ujrzala kolejna jego plyta
zatytutowana ,,Kod genetyczny””.

Nie préznowalta w roku ubiegtym
Agencja Eventowa Recon. Kon-
cert IRY, Festiwal Jedzenia i Picia
czy MoloFestival to tylko wybrane
imprezy, ktére w ubieglym sezonie
pozwolily plocczanom odetchnaé
po pandemicznych obostrzeniach,
a przy okazji dobrze si¢ bawié.

Partner Strategiczny:
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ORLEN DLA PLOCKA

Po pandemii znéw wrdcit do gra-
nia w Plocku Audioriver. Tym razem
w wersji okrojonej, bo jednonocnej, bez-
piecznej, w nowej lokalizacji — w parku
na Skarpie. Na swojg ulubiong letnig
impreze muzyczng w naszym miescie
przyjechato wielu stesknionych fanéw.

3 wydarzenia muzyczne zdobyly
glosy Kapituly. Chodzi o jubileusz
35-lecia Farben Lehre, zaakcentowa-
nego podczas festiwalu Summer Fall
Festival. Takze jubileusz, tym razem
25-lecia, obchodzit zespdt Wista. Z tej
okazji zorganizowano wspaniaty kon-
cert prezentujacy dorobek zespotu,
kolejne pokolenia artystéw, przyjaciot
Wisly, a przede wszystkim fantastycz-
ny polski folklor. W Nominacjach Ka-
pituty nie moglo zabrakna¢ muzyki dla
prawdziwych melomanéw. Stad zycz-
liwe spojrzenie na Plocka Orkiestre
Symfoniczng - dwie ptyty CD z mu-
zyka polskich kompozytoréw nagrane
przez ptockich symfonikow. szat
,.o-l‘g-“lly,
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Wy zgode na

Patron plebiscytu:

ka

PLOCK

ie moich danych osobowych na potrzeby plebiscytu \Wydarzenie roku 20217, zgodmie
z ustawa o ochronie danych csobowych Dz. U, z dn. 29.08.97 paz. 883 oraz na publikacje imienia | nazwiska wraz
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wydarzenia

Za rok powalcza o miejsca w radzie miasta

Nowa odstona ptockiej Lewicy

Podczas spotkania w Spéldziel-
czym Domu Kultury, cztonkowie
Nowej Lewicy wybrali nowe wiadze
w naszym miesce. Jednym z celow
plockiej Lewicy na najblizsze miesig-
ce sq przygotowania do zaplanowa-
nych na przyszly rok wyboréw do
Rady Miasta Plocka.

Na wspotprzewodniczacych Rady
Miejskiej Nowej Lewicy w Plocku
zostali wybrani: Adrian Brudnicki
z frakcji Wiosna i Zygmunt Bura-
czyniski z frakcji SLD. Wiceprze-
wodniczacymi RM NL zostaly:
Aleksandra Bugaj z frakcji SLD oraz
Joanna Tonia Wieckiewicz z frakcji
Wiosna. Sekretarzem Rady Miejskiej
NL w Plocku zostata Milena Wilkori-
ska z frakcji SLD. — W polskim syste-
mie spoteczno-politycznym istnienie
i funkcjonowanie partii lewicowej
Jjest czynnikiem stabilizujqgcym. Jeste-
Smy przywiqzani do sprawiedliwosci
spoteczno-ekonomicznej i stabilnie
rozwijajgcej si¢ rodziny. Pragnie-
my, aby nasze miasto byto miejscem,
gdzie kazda osoba bez wzgledu na
wiek, pochodzenie, pted, tozsamos¢
i orientacj¢ seksualng, wyznawang
wiare lub jej brak, czuje si¢ bezpiecz-
nie. Roznorodnosc to nasze wspolne
bogactwo, to docenienie kazdej i kaz-
dego z nas takich, jakimi jestesmy —
mowig o kierunkach swoich w naj-
blizszym czasie dziatacze Lewicy.

Zarzad Miejski NL liczy 9 oséb,
natomiast Rada Miejska sktada si¢
z 15 oséb.

W wydarzeniu udziat wzigli: Wio-
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Nowa Le
i spolecznym naszego miasta

dzimierz Czarzasty — wicemarszalek
Sejmu RP, wspdlprzewodniczacy
Rady Krajowej NL, Arkadiusz Iwa-
niak — poset na Sejm RP, Wspét-
przewodniczacy Mazowieckiej Rady
Wojewddzkiej NL, Daniel Oliszewski
sekretarz Mazowieckiej Rady Wo-
jewddzkiej NL oraz Patryk Fajdek
Wiceprzewodniczacy Mazowieckiej
Rady Wojewddzkiej NL.

Nowa Lewica zamierza nadal ak-
tywnie uczestniczyé w zyciu poli-
tycznym i spotecznym Plocka. Wsréd
tematéw, jakimi zamierzaja si¢ zaj-
mowacé jej czlonkowie, znajdziemy
miedzy innymi sprawy dotyczace:
Zréwnowazonego rozwoju przestrzen-
nego, gospodarczego 1 inwestycyj-
nego; ochrony terendéw zielonych ze
szczeg6lnym uwzglednieniem obecno-
sci duzych drzew w przestrzeni miasta

e uczestniczy¢ w zyciu polityczym

oraz poprawy jakosci powietrza; po-
pularyzowaniu miejskich programéw
zdrowotnych i profilaktycznych dla
kobiet, mg¢zczyzn i dzieci; poprawy
infrastruktury drogowej i skomuniko-
wania Plocka z systemem drdg szyb-
kiego ruchu oraz budowy Sciezek dla
turystyki rowerowej i pieszej; tworze-
nie warunkéw do popularyzacji i wdra-
Zania racjonalnej gospodarki odpadami
komunalnymi w rozumieniu segregacji
odpadami; wspotpracy z organizacjami
pozarzadowymi w dziedzinach: ochro-
ny zdrowia, aktywnosci os6b niepeino-
sprawnych, ochrony przyrody, rzetel-
nej i bezpiecznej edukacji seksualnej
oraz promujacych szacunek dla oséb
innych narodowosci i kultur.

— Zrealizowanie tych celow sta-
wia przed wszystkimi cztonkami No-
wej Lewicy w Plocku koniecznos¢

Niech prezydent RP zawetuje ustawe ,lex Czarnek”!

Apel mlodziezowych
radnych z Plocka

Mfodzieiowa Rada z Plocka
przygotowata apel do prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja
Dudy o zawetowanie szkodliwej,
ich zdaniem, ustawy. Dolgczyla
tym samym do swoich kolezanek
i kolegow miedzy innymi z War-
szawy, Krakowa, Biategostoku,
Sopotu czy todzi.

Przypomnijmy, ze 9 lutego Sejm
RP przyjat ustawe o zmianie pra-
wa oSwiatowego oraz niektérych
innych ustaw. Ten dokument jest
powszechnie nazywany ,lex Czar-
nek” i wzbudza wiele emocji. Swdj
sprzeciw wobec ustawy wyrazajg
nie tylko politycy i samorzadowcy
opozycyjni. Przeciwna jest takze
czes¢ miodziezy. Stad apel mlo-
dziezowych rad z niektérych miast
do prezydenta RP Andrzeja Dudy
0 ,niezwloczne zawetowanie tego
haniebnego aktu”. — W swojej obec-
nej formie wspomniana ustawa
wprowadza bardzo szkodliwe zmia-
ny do systemu zarzqdzania szkolnic-
twem w Polsce i bedzie miata bardzo
negatywny skutek nie tylko dla samej

organizacji edukacji, ale rowniez
dla osob najbardziej zainteresowa-
nych - polskiej mtodziezy — czytamy
miedzy innymi w apelu. — Polskie
szkoty, zamiast pozostac miejscem,
gdzie uczniowie i uczennice mogq
rozwija¢ swobodnie swoje zainte-
resowania, uzdolnienia, poznawac
samego siebie oraz wtasne wartosci
- stanq sig miejscem codziennego
strachu i wynikajgcych 7 tego ogra-
niczeni edukacyjnych, pozbawionym
wolnosci oraz mozliwosci wyboru,
wykorzystywanym  przez  wiadze
centralne jedynie do indoktrynacji
mtodego pokolenia i wychowaniu
go w duchu wartosci, ktore wyznaje
partia rzqdzqca.

Milodziez uwaza, ze takie zmiany
jak wprowadzenie do programu na-
uczania w szkotach srednich przed-
miotu ,Historia i terazniejszos¢”
czy zwigkszenie wplywu kurato-
réw oswiaty na wybdr dyrektoréw
szk6t uderzajg przede wszystkim
W ucznidw i wyrazajg swdj sprze-
ciw. — Szkota powinna byc miejscem
spokojnej nauki, wspotpracy z warto-
Sciowymi podmiotami, odgrodzonym
od politycznych dziatalnosci, czy to
partii  rzqdzqcej, czy jakiejkolwiek
innej. Miejsce to, jego atmosfere, to

Jakie wartosci sq w danej szkole prze-
kazywane - powinni tworzy¢ ucznio-
wie, rodzice, nauczyciele - ludzie
najbardziej w jej Zycie zaangazowani
— czytamy dalej w apelu.
Mtodziezowi radni zwracaja uwa-
ge, ze ,jesli ustawa ,,.Lex Czarnek”
wejdzie w zycie - rola samorzadéw
jako organéw prowadzacych zo-
stanie zmarginalizowana, wplyw
na zycie danej szkoty zostanie ode-
brany miodym ludziom, rodzicom
oraz nauczycielom — a przekazany
kuratorom, ktérzy na polecenie wia-
dzy beda mogli zablokowaé kazdg
organizacj¢, kazdy projekt, ktory
uznaja za niezgodny ze swoimi war-
tosciami. — Poktadamy ogromne na-
dzieje w mocy Prezydenta RP, ktory
moZe zapobiec zniszczeniu polskiej
edukacji przez ten diaboliczny pro-
Jjekt ustawy, ktory wymierzony jest
centralnie w przysztos¢ mitodziezy,
a jego uwarunkowanie jest wytqcz-
nie polityczne i nie ma na celu ulep-
szenia polskiego systemu oswiaty.
Jestesmy gotowi spotkac si¢ 7 pa-
nem prezydentem i przedstawic¢ mu
wszystkie nasze argumenty na rzecz
zawetowania tej ustawy — konczg
swoj apel mtodzi radni z Plocka.

(jac)

praktycznego uczestnictwa w popu-
laryzacji naszego programu i podej-
mowaniu aktywnych dziatari organi-
zacyjnych — dodajg przedstawiciele
ptockiej Nowej Lewicy.

W tym kontekscie najwazniejsze
wydajg si¢ przygotowania do wybo-
réw samorzadowych, ktére majg si¢
odby¢ w 2023 roku. Obecnie Lewica
nie ma swoich przedstawicieli w Ra-
dzie Miasta Ptocka, za to ma pomysty
na zmiany w funkcjonowaniu mia-
sta. Ugrupowanie chce uczestniczyé
w dyskusji nad wielowymiarowym
zarzgdzaniem miastem kurczgcym
si¢ oraz poszukiwanie rozwigzan re-
dukujacych negatywne konsekwen-
cje tego procesu. — Kurczenie sig¢
miast oraz zmiana struktury wieko-
wej mieszkaricow w doswiadczeniach
europejskich to proces, ktory nieko-
niecznie musi byc sitq negatywngq. Ist-
nieje wiele narzedzi i kierunkow dzia-
tan, ktore potrafiq paradoksalnie od-
naleZ¢ pozytywnq energie wewnqtrz

tych procesow i aktywowac wyzszq
Jjakos¢ Zycia w miescie. Dziatania te
bedq koordynowane przez powotany
przez nas zespot wykwalifikowanych
ekspertow — ttumaczg przedstawicie-
le ptockiej Lewicy.

Ugrupowanie chce potozy¢ duzy
nacisk na ochrong zieleni. Ma tez
pomysty na zmiany w budzecie oby-
watelskim polegajace na rozdziale
srodkéw na potrzeby oswiaty i ini-
cjatyw obywatelskich. Lewica chce
tez zabezpieczenia Srodkéw finanso-
wych w budzecie miasta na ochrong
zdrowia w zakresie: wsparcia leczenia
in vitro; przesiewowych badad mam-
mograficznych, jelita grubego, gastro-
skopii oraz prostaty; upowszechnienia
szczepienn HPV dla dziewczat od 14.
roku zycia, ktére stwarzajg lepsze wa-
runki zdrowia oraz rodzacych si¢ dzie-
ci. — Bedziemy promowac poszano-
wanie praw podstawowych kazdego
mieszkarica Plocka. Bedziemy dqzy¢
do wprowadzenia zasad Swieckiego
paristwa na poziomie miejskim, ponie-
waz tylko swieckie paristwo zapewnia
prawdziwg wolnos¢ religijng i wol-
nos¢ sumienia swoim mieszkaricom.
W mysl tej zasady bedziemy dqzy¢ do
zachowania swieckiego charakteru
wydarzen i uroczystosci publicznych
— podsumowujg dziatacze plockiej
Nowej Lewicy.

(Jac)

Wieza lozy masoniskiej w Ptocku

znéw ozyta

Beda pobierac
w niej krew...

Zostala gruntowanie odnowio-
na. Zyskata nowy blask. Jej scia-
ny pachng jeszcze niewyschnigtq
bialg farbq, ale jui zostala otwar-
ta. Mowa o wieiy dawnej loiy
masoniskiej, dzialajgcej w Plocku,
ktéra miesci sie na terenie Szpi-
tala Swietej Trojcy. Przez wiele
lat nazywana byta ,Grzybkiem”.
Ostatnio miescit sie w niej bar,
w ktérym zaopatrywali sig i pra-
cownicy szpitala, i pacjenci.

Ten zabytkowy obiekt wymagat
gruntownego remontu. Udalo si¢
go z powodzeniem przeprowadzic,
o czym moglismy si¢ przekonaé pod-
czas uroczystego otwarcia. Andrzej
Nowakowski, prezydent Plocka
tajemniczo, jednym zdaniem, przy-

pomnial o wczesniejszym przezna-
czeniu wiezy i jej uzytkownikach.

Wspomniat réwniez, ze o odnowie-
nie zabytkowego obiektu ubiegat si¢
szpital. Koszt przeprowadzonego re-
montu to ponad 737 tys. zt. Miasto
dotozyto si¢ w kwocie 117 tys. zt.
Prace prowadzone byty pod nadzo-
rem konserwatora zabytkéw.

Marek Stawicki, prezes Ptockie-
go Zaktadu Opieki Zdrowotnej po-
informowat, ze obecnie w obiekcie
na parterze bedzie si¢ miescit do-
datkowy punkt pobran dla szpital-
nego laboratorium. W godzinach
porannych bedzie tu mozna m.in.
odda¢ krew do badan. Na pietrze
stworzono kameralng sal¢ konfe-
rencyjna. Prowadza do niej scho-
dy, ktérych wczesniej nie byto. Na
wiosng wokdt wiezy planowane sg
nasadzenia roslin. Jak udato nam
si¢ dowiedzie¢, na obiekcie nie
znajdziecie tabliczki informuja-
cej o tym, co niegdys miescito si¢
w tej zabytkowej wiezy. Ale kto
wie, ten wie...
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warto wiedzied

Sktadamy wnioski w ramach ,Rodzina 500 plus”

Najwiecej w powiecie pfockim

Rodzice uprawnieni do korzysta-
nia ze $wiadczen w ramach progra-
mv ,Rodzina 500 plus” w ekspre-
sowym tempie sktadajg wnioski. Na
catym Mazowszv jest ich juz 237
tysiecy. W regionie Plocka i powiatu
plockiego rodzice zloiyli jui prawie
3 tysigce wnioskow o 500 plus.

W kraju liczba ztozonych do ZUS
wnioskéw to juz przeszto 1,6 min.
Obejmuje ponad 2,5 mln dzieci w ra-
mach programu ,,Rodzina 500 plus”.
—0d 1 lutego tego roku rodzice i opie-
kunowie mogq sktadac wnioski o przy-
znanie Swiadczenia wychowawczego
z programu ,,Rodzina 500 plus” na
nowy okres Swiadczeniowy. Zainte-
resowanie realizowanym przez ZUS
programem jest ogromne i jego reali-
zacja przebiega bez zaktoceri — mowi
profesor Gertruda Usciriska, prezes
Zaktadu Ubezpieczeri Spotecznych.

Jak dodaje szefowa ZUS, rodzice
1 opiekunowie, ktérzy do 30 czerwca
zlozg wniosek o 500 plus, otrzymajg
pieniadze za caty okres Swiadczenio-
wy, od 1 czerwca 2022 r. do 31 maja
2023 r. Ustawowy termin rozpatrzenia
wniosku i wyptaty zalezy od miesiaca
zlozenia wniosku.

Mieszkaricy Mazowsza
liderami

Jak pokazujq statystyki, najwigcej
wnioskow zlozyli juz mieszkaricy
Mazowsza. Dotychczas jest ich juz
prawie 237 tys., a dotyczg niemal
372 tys. dzieci. W calym kraju ro-
dzice i opiekunowie zlozyli przeszio
1,6 mln wnioskéw. Obejmujg ponad
2,5 mln dzieci. — Prawo do swiadcze-
nia wychowawczego jest ustalane na
roczne okresy, zatem zarowno osoby,
ktore juz pobierajq srodki z programu,
Jjak i rodzice nowo narodzonych dzieci
powinny ztoZyc¢ wniosek - przypomina
prof. Usciniska.

Rodzic, ktéry sktada wniosek na
nowo narodzone dziecko w lutym
2022 r., moze ztozy¢ od razu dwa
whnioski — na okres biezacy, ktdry trwa
do 31 maja br. oraz na nowy okres,
ktéry trwa od 1 czerwca br.

Jesli rodzic pobiera juz Swiadcze-
nie wychowawcze wyptacane przez
gming, nie powinien sktada¢ ponow-
nie wniosku za biezacy okres Swiad-
czeniowy. Gmina bedzie nadal wy-
ptacaé¢ swiadczenie do 31 maja br.
Nalezy za to ztozy¢ do ZUS wniosek
na nowy okres swiadczeniowy, kt6-
ry rozpocznie si¢ od 1 czerwca br.
Nabér wnioskéw na ten okres rozpo-
czat si¢ 1 lutego.

Jesli wniosek na nowy okres
Swiadczeniowy wplynie do ZUS do
korica czerwca, Swiadczenie bedzie
przystugiwato od czerwca br. do
maja 2023 r. Prawo do Swiadczenia
wychowawczego przystuguje bo-
wiem od miesigca, w ktérym wpty-
nat wniosek, do korica okresu Swiad-
czeniowego. Zatem osoba, ktéra

Ptocka uczelnia i biblioteka rozpoczynajg wspétprace

Nowe plany i wyzwania

Ptocka Filia Politechniki War-
szawskiej w Plocku i Biblioteka
Pedagogiczna w Plocku roz-
poczynajg wspélprace. Bedzie
ona obejmowata miedzy innymi
wspotprace  navkowo-badaw-
zq, organizacje konferencji,
pokazéw oraz imprez kultural-
no-oswiatowych.

w zakresie realizacji dziatarn na-
ukowo-badawczych, eksperckich
oraz biorgc pod uwage plany roz-
wojowe i uwzgledniajqc potrzebg
rozwoju przedsigbiorczosci i in-
nowacyjnosci ustality, ze Bibliote-
ka Pedagogiczna w Ptocku bedzie
wspomagac dziatalnos¢ Politech-
niki Warszawskiej Filia w Plocku,
w szczegdlnosci w zakresie po-
pularyzacji potencjatu, osiggniec
naukowych oraz promocji jej

gogiczng w Plocku do wspdlne-
go organizowania przedsiewziec
promocyjnych, konferencji,
pokazéw, imprez kulturalnych
i oswiatowych. Zapewni takze,
w miar¢ mozliwosci udziat pra-
cownikéw w réznych formach
ksztalcenia.

W szczegdblnosci celem poro-
zumienia jest wykorzystanie po-
tencjalu naukowego oraz bazy
badawczej 1 eksperckiej Poli-

Biblioteka Pedagogiczna Plock

Porozumienie podpisano w sro-
de, 16 lutego, w gmachu gtéwnym
Politechniki Warszawskiej Filia
w Plocku. Uczelni¢ reprezento-
wala dr hab. inz. Renata Walczak,
prof. uczelni — Prorektor Poli-
techniki Warszawskiej ds. Filii
w Plocku. Wojewddztwo Mazo-
wieckie, w imieniu ktérego dziata
Biblioteka Pedagogiczna w Ploc-
ku, reprezentowata Agnieszka
Olczyk, dyrektor Biblioteki Pe-
dagogicznej w Ptocku. — Strony,
wychodzgc naprzeciw potrzebom

Polechnika Warszawska

Porozumienie podpisaly dr hab. inz. Renata Walczak, prof. uczelni (od lewej) i dyrektor Agnies‘zka Olczyk

oferty dydaktycznej — powiedziala
Agnieszka Olczyk, dyrektor Bi-
blioteki Pedagogicznej w Ptocku.

Politechnika Warszawska Fi-
lia w Plocku bedzie wspomagad
biblioteke w zakresie wspétpra-
cy naukowo-badawczej, w tym
opracowar naukowych i eksperc-
kich oraz wykonywania ustug ba-
dawczych.

Jak méwili przedstawiciele obu
stron, przedstawiajac szczegbly
porozumienia, Filia w Ptocku be-
dzie zapraszata Bibliotek¢ Peda-
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techniki Warszawskiej, wsparcie
ze strony Biblioteki dziatalnosci
naukowej i dydaktycznej reali-
zowanej przez Politechnike War-
szawska Filie¢ w Ptocku, biorac
jednoczes$nie pod uwage plany
rozwojowe Politechniki War-
szawskiej i Biblioteki Pedago-
gicznej w Plocku. Strony zobo-
wigzujg si¢ do wspdlpracy w re-
alizacji przedsigwzig¢é o charak-
terze spolecznym, gospodarczym
i oSwiatowym.

rad

ztozy wniosek dopiero w lipcu, nie
otrzyma Swiadczenia za czerwiec,
lecz dopiero od lipca.

Wyjatkiem jest sytuacja dzieci
dopiero co narodzonych, przysposo-
bionych, objetych opieka, umiesz-
czonych w pieczy lub w placéwce.
Jesli wniosek w ich sprawie zostanie
zlozony w ciggu 3 miesiecy od dnia
tego zdarzenia, Swiadczenie 500 plus
bedzie przystugiwacé od miesigca wy-
stgpienia wymienionych zdarzer.

Osobng kwestig jest maksy-
malny termin na ustalenie prawa
i wyplate swiadczenia 500 plus.
Przepisy przewiduja, ze wniosek

ztozony do kwietnia musi zostaé
zalatwiony najp6Zniej do czerw-
ca, wniosek ztozony w maju — do
lipca, w czerwcu — do sierpnia,
w lipcu — do wrzesnia, a w sierp-
niu — do paZdziernika danego
roku. Przez zatatwienie rozumie
si¢ rozpatrzenie i wyptate Swiad-
czenia na konto rodzica.

Whioski o przyznanie 500 plus
od 1 stycznia 2022 r. mozna prze-
syta¢ do ZUS tylko drogg elektro-
niczng, na Platformie Ustug Elek-
tronicznych ZUS (PUE), portalu
Empatia lub w bankowosci elek-
tronicznej. ROowniez pisma, infor-
macje i decyzje w sprawie wniosku
bedg przekazywane w formie elek-
tronicznej — wylacznie na PUE.
Gdy pojawi si¢ tam wazna infor-
macja o 500 plus, rodzice otrzy-
majg powiadomienie SMS lub na
e-maila. Pienigdze z programu sg
wyplacane wylgcznie na wskaza-
ny przez wnioskodawce numer ra-
chunku bankowego. rad

Mazowiecka Uczelnia zaprasza

na kolejne spotkanie

Dlaczego warto
dobrze operowac

W ramach cyklv ,Plockie
spotkania z navkq” Mazowiec-
ka Uczelnia Publiczna zaprasza
wszystkich chetnych na dro-
gi juz wyklad. Tym razem dr
Agnieszka Graiul-Luft opowie
o tym, dlaczego warto navczyé
si¢ postugiwac jezykiem sku-
tecznie i bezpiecznie. A takie
o kulturze jezyka i tworzeniu
opowiesci.

Przypomnijmy, ze podczas wy-
ktadu inaugurujacego cykl ,,Ptoc-
kich spotkari z nauka” dr Beata
Ptaczkiewicz moéwita, jak sku-
tecznie zarzgdzaé swoimi emo-
cjami.

— Teraz czas poszerzy¢ swojg
wiedz¢ o komunikacji werbalnej.
Najblizsze spotkanie poprowadzi
dr Agnieszka Grazul-Luft, po-
lonistka i specjalistka w zakre-
sie public relations. Nie bedzie
to wyktad typowo akademicki,
stuchacze otrzymajq praktyczng
wiedze, ktorq bedq mogli sku-
tecznie wykorzysta¢ w relacjach
ze wspotpracownikami i cztonka-
mi otoczenia — mOwi Sebastian
Dymek, rzecznik prasowy Ma-
zowieckiej Uczelni Publicznej
w Plocku zapowiadajac spotkanie
1 zapraszajac do udzialu w nim.

jezykiem polskim

Wyktad: Stowa maja wielka
moc — o kulturze jezyka i two-
rzeniu opowiesci poprowadzi dr
Agnieszka Grazul-Luft (polonist-
ka, specjalistka w zakresie public
relations).

Wyktad odbedzie si¢ w auli
uczelni przy ul. Galczynskiego
28 w Plocku, w czwartek 24 lu-
tego o godzinie 16.00. Osoby za-
interesowane udziatem w nim nie
muszg si¢ wczesniej zapisywac.
Zajecia sg bezptatne. Dodatkowo
wydarzenie bedzie transmitowa-
ne na zywo w uczelnianym kana-
le YouTube.

Dlaczego warto by¢? Bo prze-
ciez jak mowia organizatorzy
wyktadéw, czy kiedykolwiek
udato si¢ komus przezy¢ dzien
bez kontaktu z jezykiem? Dzien,
w ktérym niczego nie powiedzial,
nie przeczytal, nie ustyszal? Od-
powiedZ brzmi: niemozliwe. Nie
uswiadamiamy sobie, jak istot-
ng role odgrywa jezyk w zyciu
i jak waznym jest narzedziem.
— Dlatego warto nauczy¢ sie
postugiwac jezykiem skutecznie
i bezpiecznie. Od tego te? zalezy
sukces zawodowy i w relacjach —
zachecajg do udziatu organizato-
rzy spotkania.

Projekt ,,Ptockie spotkania
z naukg” jest wspoifinansowany
ze Srodkéw Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego.

rad

Zapraszamy na cykl wyktadow

Mazowiecka Uczelnia Publiczna

Ptockie spotkania z nauka:

Stowa majq wielka moc - o kulturze
jezyka i tworzeniu opowiesci

MAZOWIECKA
UCZELNIA PUBLICZNA
W PLOCKU
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Aula Uczelni ul. Gatczynskiego 28

Qazowize,
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wydarzenia

Ptock Kulturalng Stolica Mazowsza w roku 2022

Bedzie nowy, wielki festiwal!

Plock zostal oficjalnie ogloszony
Kulturalng Stolicg Mazowsza na caly
2022 rok. Andrzej Nowakowski,
prezydent Plocka odebrat w pigtek
symboliczny klucz, otwierajgcy dro-
ge do wielv wydarzen, festiwali,
koncertow w naszym miescie. W tej
kwestii mamy si¢ czym pochwalic,
a jok zdradzit wlodarz miasta - be-
dzie jeszcze dekawiej. W tym roku
pojawi si¢ w Plocku nowy, wielki fe-
stiwal, tym razem filmowy. Jego po-
myslodawcq jest plocczanin Alek Pie-
trzak, znany w catym kraju rezyser
filmowy, wspélpracujacy z nojwiek-
szymi gwiazdami polskiego ekranu.
Zapowiada sie wigc cekawie. To
wszystko przed nami.

Symboliczny klucz do bram nowej
kulturalnej stolicy przekazali w pigtek
w Plockim Osrodku Kultury i Sztuki,
piastujacy tytut w 2021 r. wlodarze po-
wiatu miriskiego.

Dodajmy, ze tytut Kulturalnej Stoli-
cy Mazowsza przyznany zostat po raz
21. Konkurs co roku organizuje Urzad
Marszatkowski. Nadajac tytut docenia
dzialalnos¢ na rzecz kultury réznych
regionéw. W tym roku obok Plocka
do rywalizacji stangt Radom i powiat
pruszkowski. Wygrat Plock, a Wie-
staw Raboszuk, wicemarszatek woje-

Rafael Dominik

13

rocy

wodztwa mazowieckiego, podkreslit,
ze za tym symbolicznym gestem idzie
tez wsparcie od samorzadu Mazowsza
w wysokosci 100 tys. zi.

W uroczystosci wzieli réwniez
udzial parlamentarzysci - Elzbie-
ta Gapinska i Marcin Kierwinski.
Przypomnieli, ze Plock byl stolicg
Polski, jest stolica Mazowsza, nie
dziwi wiec fakt, ze i tytut kultural-
nej stolicy zostal miastu uroczyscie
nadany. W Plocku wiele placéwek
kulturalnych stara si¢ o to, by zycie

ste przekazanie symbolicznego klucza i tytulu Kulturalnej Stolicy Mazowsza dla Plocka

artystyczne kwitlo. Przoduja w tych
dziataniach m.in. Ksigznica Plocka,
Ptocka Orkiestra Symfoniczna, Teatr
Dramatyczny, Ptocki Osrodek Kultu-
ry i Sztuki, Muzeum Mazowieckie.
Cho¢ konkurs o tytut Stolicy Kul-
tury Mazowsza ma juz swojg ponad
dwudziestoletnig tradycje, to Plock
po raz pierwszy si¢ o niego starat i od
razu z powodzeniem. A nie jest fatwo
wygra¢ ten konkurs. Urzad Marszal-
kowski wymaga od uczestnikéw poza
przedstawieniem ciekawych i atrak-

cyjnych propozycji kulturalnych dla
mieszkaicéw regionu, takze wykaza-
nia finansowania tych wydarzefi.

Plock nie miat z tym problemu, bo
od lat organizuje wydarzenia kultural-
ne, ktére odbijajg si¢ szerokim echem
nie tylko w regionie, ale tez w Polsce
i Europie. A to chocby za sprawg festi-
wali, w tym sztandarowego Audioriver.
Nie brakuje tez w miescie pomystow
na kolejne wydarzenia - w tym glosno
sie mowi o festiwalu filmowym, ktéry
ma powsta¢ we wspotpracy ze znanym

rezyserem Alkiem Pietrzakiem. Warto
przypomnied, ze mieliSmy juz takie fe-
stiwale w Ptocku i chyba warto wrdcié
do dobrych, sprawdzonych tradycji, ale
w nowej odstonie.

Jak oceniony zostat w konkursie
Plock? To wiasnie bogaty i réznorod-
ny repertuar wydarzen kulturalnych
zapewnit miastu Plock zwycigstwo
w konkursie na Stolice Kultury Ma-
zowsza 2022. W ubieglym roku ten
tytut nalezal do powiatu miriskiego.
Kalendarz wypetniony jest koncerta-
mi i imprezami muzycznymi, takimi
jak: Migdzynarodowy Festiwal Plockie
Koncerty Organowe, AlterStacja — dla
fanéw muzyki alternatywnej, Vistu-
la Folk Festival, Kawiarnia Jazzowa
2022 czy spotkania dla najmtodszych
»Wedréowki po pieciolinii”. Odbgdzie
si¢ rowniez Forum Kultury Mazowsza,
Jarmark Tumski i Dni Historii Ploc-
ka oraz plenerowa wystawa ilustracji
z okazji Dnia Dziecka.

— Klucz do kulturalnej stolicy Ma-
zowsza przekazujemy w godne rece.
W Plocku sq fantastyczne i wyjgtkowe
wydarzenia, tak samo jak wyjgtkowy
Jjest Plock — podkreslano podczas pigt-
kowej uroczystosci.

Na koniec moglismy si¢ delektowaé
koncertem Wojtka Mazolewskiego,
ktéry wystapit w POKiS-ie w ramach
popularnego w Plocku projektu ,Ka-
wiarnia Jazzowa”. A wydarzeniem,
ktére zainaugurowato cykl rocznych
wydarzenn kulturalnych, jest wysta-
wa ,,Broniewski rozpostarty szeroko”
rozpoczynajaca obchody Roku Wia-
dystawa Broniewskiego w Plocku. Jej
otwarcie odbylo si¢ w piatek, 11 lutego
w Ksiaznicy Plockiej.

W kolejnym numerze napiszemy, na
jakie atrakcje w tym sezonie mozemy
w Plocku liczy¢ - zaréwno te spraw-
dzone cykliczne, jak i nowe. Zaprasza-
my do obejrzenia fotorelacji z wyda-
rzenia oraz koncertu na naszym portalu
internetowym www.tp.com.pl.

BS

Design powojenny w Muzeum Mazowieckim

Nie wyrzucaj na Smietnik
starego regalu...

Zwiedzajgc wystawe czasowq
przy ul. Kolegialnej moina sie po-
czué jak podczas odwiedzin v nieco
starszych krewnych. Tu meblo-
scianka, tam pétkotapczan, ale
kawe pijemy przy solidnym drew-
nianym stole, z filizanek zaprojek-
towanych w Zakladach Porcelany
Stolowej w Chodzieiy. Przyniesli-
$my cioci kwiaty? Swietnie! Trafig
albo do wazonu z katowickiego
JSteatytv”  albo  fajansowego
+Wiodawka”.

Wystawa znajduje si¢ w nowej
przestrzeni ekspozycyjnej przy ul.
Kolegialnej 6 i prezentuje najcie-
kawsze obiekty z powstajacej od
kilku lat kolekcji powojennego desi-
gnu Muzeum Mazowieckiego. Moz-
na na niej spotka¢ zestawy mebli
i pojedyncze egzemplarze, ceramike
reprezentujacg polski new look, wy-
roby z metalu, tkaniny artystyczne.
Wsréd najciekawszych obiektéw
sq projekty Wiadystawa Winczego
i Olgierda Szlekysa, z kultowym zy-
delkiem ,,Sarenka” dla dzieci (1943
r.), ktéry taczyt dwie funkcje — me-
bla do zabawy i siedzenia.

Krzesetko z gtéwka sarenki to jeden
z wielu wyrobéw Spoétdzielni Arty-
stéw Plastykéw EAD na plockiej wy-

Marta Kunavar

stawie. Spotdzielnia powstata w 1926
roku, w kregu profesoréw i studentéw
Warszawskiej Szkoty Sztuk Pigknych.
W jej nazwie zawierat si¢ program ar-
tystyczny, wedle stéw Karola Tiche-
go: — Lad, bo to tylko trzy litery, bo
to znaczy, ze ma byc tadnie i ma byc
w tym tad — porzqdek.

»0aza ladu  artystycznego”
oprocz mebli projektowata i wy-
twarzata tkaniny oraz ceramike,
zwracajac szczeg6lng uwage na
doskonalos¢  tworzywa, formy
i wykonania. Preznie dziatata réw-
niez po wojnie, ksztaltujac przez
70 lat estetyke polskich wnetrz
mieszkalnych i urzedéw.

Z ,badem” zwigzany byt m.in.
Wiadystaw Wotkowski — autor styn-
nych mebli z wiklinowymi plecion-
kami. Pokazywane na wystawach
w kraju i za granica, trafity m.in.
do wyposazenia ambasady polskiej
w Berlinie, hotelu ,,Merkury” w Po-
znaniu, Klubu Zwigzku Literatéw
Polskich i kawiarni ,,Na Rozdrozu”
w Warszawie. Szescset kompletéw
~Kwiatowego” (cztery krzesla i sto-
lik) kupita w 1957 roku belgijska
krélowa Fabiola.

Na wystawie powojennego desi-
gnu takze mozemy podziwia¢ kunszt
Wotkowskiego, ktéry swoje projek-
ty wykonywal najczesciej sam. Dla

Spétdzielni  Artystéw  Plastykéw
LAD powstat tez prototyp fotelika
dziecigcego z drewna i sznurka Da-
nuty Lewandowskie;j.

— ,Lad” migdzywojenny to wyso-
ka jakos¢ produkcji i wysoka jakos¢
artystyczna, materiatowa obiektow,
ktore byty projektowane przez zna-
nych artystow projektantow na za-
mowienie. Po wojnie ,,£ad” musiat
sig dostosowac do nowych uwarun-
kowari, tworzqc meble funkcjonalne,
dla kazdego, ktore mogty si¢ znalez¢
w kazdym domu. Hitami sq dzisiaj
gydelki dziecigce ,,Sarenka” i potko-
tapczan, ktory si¢ odnalazt w rzeczy-
wistosci matych wnetrz — podkresla
kuratorka ekspozycji, Malgorzata
Szadkowska.

Piekno na co dzien
Slu wszystkich

1 pazdziernika 1950 roku po-
wstal w Warszawie Instytut Wzor-
nictwa Przemystowego, ktérego
zadaniem bylto podniesienie po-
ziomu estetyki produkcji i opra-
cowanie wytycznych w zakresie
wzornictwa. Jego twérczynia byta
profesor Wanda Telakowska. In-
stytut wyksztatcit nowa kadre
artystow wzornikéw, zatrudnia-
nych pézniej w przemysle, zgod-
nie z mottem zatozycielki ,,piekno
na co dzieft dla wszystkich”. Na
plockiej wystawie znajdziemy
duzo wyrob6éw ceramicznych, kté-
re Swiadczg o pigknych efektach
wspoélpracy projektantéw i prze-
mystu. Charakteryzujg je ciekawe
organiczne ksztalty, kontrastujace
kolory, czesto abstrakcyjne wzo-
ry. Warto zwrdci¢ uwage m.in.
na wazony zaprojektowane przez
zalozyciela katowickiego ,,Steaty-
tu”, Zygmunta Buksowicza, pate-
r¢ kapelusz Jana Sowiriskiego wy-
produkowang przez Zaktady Fa-
jansu ,,Wtoctawek”, serwis Kajtek
Zofii Galinskiej dla Zaktadéw

Porcelitu Stotowego ,,Pruszkéw”
czy serwis Prometeusz, ktéry dla
»Chodziezy” stworzyta Danuta
Duszniak.

Wzornictwo powojenne torowa-
to sobie droge nie tylko do pol-
skich mieszkan. ArtySci uczestni-
czyli w projektowaniu wyposaze-
nia wnetrz reprezentacyjnych m.in.
Urzedu Rady Ministréw (Jan Bo-
gustawski) czy Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej. Na wystawie za-
prezentowano regal biblioteczny,
biurko i krzesto z lat 50. autorstwa
Zygmunta Szatkowskiego.

Na razie ogladamy kilkadziesiat
obiektow sposrdéd kolekceji licza-
cej przeszto 300 artefaktéw, ktére
udato si¢ pozyskaé dotychczas.
Jak zapewnia dyrektor MMP, Le-
onard Sobieraj, wystawa czasowa
»Design powojenny. Kierunek
rozwoju Muzeum Mazowieckiego
w Plocku” bedzie si¢ rozrastac.

— Uzupetniajgc  swe zasoby
o wyroby ,Etadu” uzupetniamy
naszq kolekcje dokumentujgcq
rozwdj polskiego wzornictwa doby
modernizmu — od belle epoque po
czasy powojenne. Dzigki wsparciu
samorzqdu wojewddztwa mazo-
wieckiego bedziemy mogli prezen-
towac ewolucje polskiego designu.
Gdzie? Secesja ma w Pltocku swaoj
dom przy Tumskiej 8, art déco
przy Kolegialnej 6. Mam nadzieje,
ze statym domem wzornictwa po-
wojennego bedzie posesja przy ul.
Kolegialnej 4. Trwajq prace nad
przekazaniem tej dziatki w zasoby
muzeum — podkresla Sobieraj.

A wiec nie wyrzucajmy rzeczy
po dziadku czy babci do $mietni-
ka, bo a nuz trafig na ekspozycje.
Wspélczesni designerzy propo-
nujg we wnetrzach koegzystencje
mebli i przedmiotéw z réznych
epok. Laczymy stare z nowym,
tanie z drogim, moze by¢ tez vin-
tage. Eklektyzm nie wychodzi
z mody. (lesz)
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Kilka rodzin w Siecieniu jest odcietych od reszty Swiata

Remont drogi tylko

Dopoki na dworze byl chociai
lekki mréz, nie bylo najmniejszego
problemu z dojazdem do posesii
w regionie plockim. Po roztopach
wiele z nich jest nieprzejezdnych.
Nie dojedzie do chorych karetka,
nie ma mowy o odwiezieniv dzie-
¢i do szkoty. Na dodatek nie ma
iadnej szansy na remont. Powéd?
Brak srodkéw w kasie gminnej.

Siecienn jest wioska w gminie
Brudzei Duzy. Mieszkarcy, jak
w kazdej gminie, narzekajq na drogi
dojazdowe. Ale chyba najwigkszy
problem maja ci, ktérzy mieszkaja
wzdluz drogi gminnej, w posesjach
od nr 92 do 106. Od dawna prébujg
zainteresowa¢ wojta swoim proble-
mem. Po jednej z petycji Andrzej
Dwojnych nawet dotart na miejsce,
ale stwierdzil, ze nie ma szans na
rozwigzanie catkowite, mogg liczy¢
jedynie na tymczasowe.

Mieszkaincy wystosowali do
gminy petycje: ,,Zwracamy si¢
z prosba o doprowadzenie do sta-
nu uzytkowania drogi, ktéra prze-
biega wzdluz naszych posesji.
Chodzi nam przy tym o rozwigza-
nie trwalsze niz to, ktére jest do
tej pory stosowane, czyli okreso-
we wyréwnanie drogi. W okresie

archiwum

jesiefi/zima/wiosna droga pod
wpltywem cigzkich pojazdow, ti-
row i ciagnikéw zapada sig, robig
si¢ dziury, a takze bloto, ktére
uniemozliwia przejazd. Utrud-
niony dojazd ma réwniez rodzina
posiadajaca gospodarstwo, gdzie
ciezkimi samochodami, transpor-
towana jest migdzy innymi pasza
i dréb. Uwazamy za wstydliwe, ze
do tej pory nie mozemy doczekaé
si¢ normalnosci w wygladzie na-
szej drogi do posesji”.

Do petycji dotaczonych zostato 26
zdje¢, na ktérych nie wida¢ nawet
doktadnie, gdzie koriczy si¢ droga,
a gdzie nadal jest pole. Przy liczacej
okoto 2 km drodze jest dziewig¢ po-
sesji, takze wspomniane gospodar-
stwo rolne z hodowlg kurczakéw.

— Moja babcia wspominata, ze
przed laty, w imieniu gminy byty
zbierane pienigdze od mieszkaricow
na budowg drogi. Ludzie dawali, ile
kto miat, ale drogi si¢ nie doczekali.
Zrobiony zostat jej fragment, nawet

sq chodniki, tyle ze ktos zapomniat
o latarniach, a w te strony po zmro-
ku raczej nie warto si¢ zapuszczac.
Nasz odcinek, ten najdalszy, jest
w optakanym stanie. Dochodzi do
tego, Ze zakopujq si¢ w niej cigza-
rowki. Byty juz przypadki, zZe trzeba
byto tira wyciggac z rowu, bo nie wi-
dzial, ze droga sig¢ skoriczyta — opo-
wiada czytelniczka.

I wspomina, ze o drogg walczg juz
10 lat. — Tu nie ma co mowic o row-
niarkach, posypywaniem  kruszy-
wem, bo to przerabialismy. Wystar-
czy, Ze po takim ,,remoncie” przeje-
dzie tir 7 paszq i droga jest w takim
stanie, jak poprzednio. Tu potrzebne
sq rozwiqgzania state, porzgdne. To
Jjest droga gminna i na gminie spo-
czywa obowiqzek jej utrzymania
w stanie przejezdnosci. Tymczasem
stale styszymy, ze owszem, bedzie
remont, ale za kilka lat, jak gmina
zdobedzie fundusze. Jestesmy takimi
samymi mieszkaricami jak inni, nie
przestaniemy walczyc.

Niestety wojt gminy Andrzej
Dwojnych nie ma dobrych wiado-
mosci dla rodzin mieszkajacych
wzdtuz tej drogi. — W miare naszych
mozliwosci finansowych naprawia-
my kolejne drogi, ale potrzeby sq
ogromne. Wiemy o tej drodze, bytem
tam nastgpnego dnia po otrzymaniu
petycji i doskonale wiemy, ze sytu-
acja nie jest dobra. Ale podobnie
Jjest na wielu innych drogach gmin-

tymczasowy

nych. Zima, deszczowa z przemroZe-
niami, data si¢ wszystkim we znaki.
Moim zdaniem, pierwszy odcinek tej
drogi jest przejezdny, nie jest rowny,
ale twardy. Dalej sq doty i trudno
przejechad, ale za wiele nie mozemy
pomdc — ttumaczy.

Problemem jest szerokos¢ drogi,
ktéra na tym odcinku ma 3, w nie-
ktérych momentach 4 metry. Nie
ma rowow, sg tam tereny podmokie,
a jezdza po drodze cigzkie pojazdy.

— Bedziemy naprawiali t¢ droge,
ale proszg zrozumied, w skali gminy
jest kilkanascie drég w podobnym
stanie. Na razie nie pozostaje nam
nic innego, jak odwadniac, wyrow-
nywac i uzupetniac kruszywem. Za-
nim jednak na ten teren wejdziemy,
musimy koniecznie poczekad, jak
droga catkowicie obeschnie. Nie-
stety nie moge obiecac, ze zrobimy
cos wiecej niz remont tymczasowy,
bo droga prowadzi do dwoch go-
spodarstw. Cho¢ dla nas wazny jest
kazdy mieszkaniec gminy i chcemy,
by kazdy mogt suchq nogq dotrzec
do swojej posesji, to musimy patrze¢
w kierunku, gdzie potrzeby sq wigk-
sze. Te droge moZemy, przynajmniej
w najblizszych latach, tylko tatac —
moéwi wéjt Dwojnych.

Jak z tego wynika, nie mamy zbyt
dobrych informacji dla mieszkaja-
cych wzdtuz tej drogi, remonty beda
tylko tymczasowe.

Jol.

A—

MAZOWIECKA
UCZELNIA PUBLICZNA

W PLOCKU

Zapraszamy na cykl wyktadow

Ptockie spotkania z nauka:

Stowa maja wielka moc - o kulturze
jezyka i tworzeniu opowiesci

24 |utego 2022 r. godz. 16:00

Aula Uczelni ul. Gatczynskiego 28

www.mazowiecka.edu.pl n

Wydarzenie jest wspotorganizowane przez Samorzad Wojewodztwa Mazowieckiego. azowsze,

serce Polski
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Marzec z Ptocka Orkiestrg Symfoniczna

Zacznij od Bacha, skoncz na Chopinie

Plocka Orkiestra Symfoniczna
ma dla melomanéw znakomity pre-
zent. W marcu zaprosi lavreata lI
Nagrody XVIII Miedzynarodowego
Konkursu Pianistycznego im. Fry-
deryka Chopina, Martina Garcig
Garcie. Artysta wykona Koncert
fortepianowy f-moll op. 21 Fry-
deryka Chopina. U progu wiosny
w repertuatrze POS bedq tei jozz
- suita ,Tribute to Stan Getz”
Krzysztofa Herdzina i najwieksze
przeboje Zbigniewa Wodeckiego.

4 marca w Ptocku wystapig Piotr
Baron (saksofon tenorowy) i Lukasz
Zyta (jazzowy zestaw perkusyjny).
Koncert ,, Tribute to Stan Getz — pro-
jekt z pogranicza dwéch mocarstw”

poswigcony jest jednemu z najwy-
bitniejszych saksofonistéw w dzie-
jach jazzu, zmartemu 30 lat temu
Stanowi Getzowi. W programie:
suita na saksofon tenorowy, kwintet
smyczkowy, harfe i jazzowy zestaw
perkusyjny ,,Tribute to Stan Getz”
autorstwa  pianisty, kameralisty,
kompozytora i aranzera Krzysztofa
Herdzina oraz suita ,,Focus” Eddie-
go Sautera — na saksofon tenorowy,
kwintet smyczkowy, harfe i jazzowy
zestaw perkusyjny.

Pierwszy utwér dedykowany
Piotrowi Baronowi przypomina
role Stana Getza w formowaniu
polskiej sceny jazzowej w waz-
nym dla niej okresie przetomu lat
50. 1 60. W 1960 roku Getz wy-
stapit w Polsce na Jazz Jamboree.
Wtedy tez nagral album z triem
Andrzeja Trzaskowskiego. Suita
~Focus” zostala skomponowana
przez Sautera i znalazta si¢ na

ptycie Stana Getza pod tym sa-
mym tytulem, wydanej w 1961
roku. Sauter napisal partie orkie-
strowe, Getz podczas sesji nagra-
niowych improwizowat. Na kon-
cercie w Ptocku do tych improwi-
zacji nawiaze Piotr Baron. Partie
perkusyjne w utworze wykona
jeden z najbardziej utytutowanych
polskich perkusistow jazzowych,
muzyk sesyjny, wyktadowca Aka-
demii Muzycznej w Krakowie Lu-
kasz Zyta.

Saksofonista Piotr Baron,
pedagog i kompozytor, od lat
plasuje si¢ w czoléwce ankiety
»Jazz Top” pisma ,,JJazz Forum”
jako mistrz saksofonu tenoro-
wego i sopranowego. Od wrze-
Snia 2018 r. jest dyrektorem
Polskiej Orkiestry Sinfonia Iu-
ventus.

Ptocka Orkiestre Symfoniczng
poprowadzi Marek Wroniszew-

RVIz—0,1096 ha,

Wadium wynosi: 2200,00 zi.

RVIz-0,1499 ha.

Wadium wynosi: 3000,00 zt.

RVIz-0,1683ha.

Wadium wynosi: 3500,00 zt.

RVIz-0,1096 ha,

Wadium wynosi: 2500,00 zi.

wiasnos¢ Miasta i Gminy Gabin:

1. Oznaczenie nieruchomosci, potozenie nieruchomosci, jej powierzchnia,
przeznaczenie, cena wywotawcza, wysokosé wadium:

1.1. Dziatka ewidencyjnanr123/16 o powierzchni 0,1096 ha,
dla ktorej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00049486/1. Zgodnie z ewidencjg gruntow dziatka stanowi:

Cenawywotawcza w przetargu wyniesie 44 000,00 ztbrutto.

1.2 . Dziatkaewidencyjnanr123/18 o powierzchni 0,1499 ha,
dla ktorej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00049486/1. Zgodnie z ewidencjg gruntow dziatka stanowi:

Cena wywotawcza w przetargu wyniesie 60000,00 zkbrutto.

1.3 Dziatka ewidencyjnanr123/21 o powierzchni 0,1683 ha,
dla ktorej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00049486/1. Zgodnie z ewidencjg gruntow dziatka stanowi:

Cenawywotawcza w przetargu wyniesie 67500 ,00 zkbrutto.

1.4 Dziatka ewidencyjnanr123/12 o powierzchni 0,1096 ha,
dla ktorej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00049486/1. Zgodnie z ewidencjg gruntow dziatka stanowi:

Cenawywotawcza w przetargu wyniesie 44 000,00 ztbrutto.

2. Opis nieruchomosci, przeznaczenie nieruchomosci
Przeznaczenie wymienionych nieruchomosci w migjscowym planie zagospodarowania przestrzennego to teren
zabudowy letniskowej, zabudowy mieszkaniowejjednorodzinne;.

Nieruchomoscinie sg obcigzone. Nieruchomoscisg niezabudowane.

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGEASZA
| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
potozonych w miejscowosci Borki

Przedmiotem przetargu jest sprzedaz nieruchomosci, niezabudowanych stanowigcych

opis nieruchomosci,

ski, potfinalista i laureat na-
gréd dla najlepszego polskiego
uczestnika na X Migdzynarodo-
wym Konkursie Dyrygenckim
im. Grzegorza Fitelberga w Ka-
towicach oraz finalista VI Ogél-
nopolskiego Konkursu Mtodych
Dyrygentow w  Bialymstoku.
Wspéipracowal z wieloma fil-
harmoniami i orkiestrami. Petni
funkcj¢ zastepcy dyrektora Pol-
skiej Orkiestry Sinfonia Iuventus
im. Jerzego Semkowa.

Bilety na koncert kosztujg 30 zi.
Sq do kupienia w kasie POS oraz
w serwisie Bilety24.pl.

Opowiadaj mi tak
11 marca postuchamy niezapo-
mnianych przebojéw Zbigniewa
Wodeckiego w wykonaniu Karo-
liny Leszko i Daniela Cebuli-Ory-
nicza, m.in.: ,,Z tobg chce ogladac
Swiat”, ,,Zacznij od Bacha”, ,,Izol-

MARTIN GARCIA

GARCIA

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZINA
IAKUB CHRENOWICZ ¢

w Nysie na Wydziale Jazzu. Wspét-
prowadzit chér Nysa Gospel Choir,
z ktérym koncertowat w kraju i za
granicg. Wspdipracowal z wielo-
ma znanymi artystami, m.in. Edyta
Goérniak, Margaret, Lora Szafran,
Natalig Kukulska, Mieczystawem
Szczesniakiem, Stanistawem Soy-
ka, Elzbietg Zapendowska. Jest fi-
nalistg 6. edycji programu The Vo-
ice of Poland oraz laureatem wielu
konkursow.
Bilety na koncert kosztujg 50 zi.

Chopin i Schubert

25 marca w sali koncertowej PSM
wystapi jeden z najlepszych chopinistéw,
ktérego zmagania SledziliSmy podczas
XVII Migdzynarodowego Konkursu
Pianistycznego im. Fryderyka Chopina.
Pianista otrzymat I1I nagrode.

Martin  Garcfa Garcia urodzit si¢
w hiszpariskim Gijén. Nauke gry na for-
tepianie rozpoczat w wieku 5 lat, ksztat-
cac sie na poczatku po kie-
runkiem Natalii Mazoun
i Ilyi Goldfarba. Obecnie
jest studentem Escuela
Superior de Musica Re-
ina Soffa w klasie Galiny
Eguiazarovej oraz Mannes
School of Music w klasie
Jerome’a Rose’a.

Jest laureatem nagréd
w  konkursach piani-
stycznych w Hiszpanii
(m.in. w Barcelonie,
San Sebastian i Madry-
cie) oraz poza granicami
kraju (m.in. w Moskwie
i Cleveland). W swo-
im dorobku ma recitale
i koncerty z wieloma
orkiestrami, m.in. Fre-
ixenet Symphony Or-
chestra pod batutg Jo-
sepa Ponsa. Bral udziat
w festiwalach i kursach
mistrzowskich, rozwija-
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jac swoje umiejgtnosci
m.in. pod kierunkiem
Vladimira Kraineva.

W programie koncertu

N Y O
L R

MRS TV i

da”, ,,Opowiadaj mi tak”, ,Lubi¢
wracaé tam, gdzie bytem”, ,,Ocza-
rowanie”. Plockg Orkiestre Sym-

foniczng poprowadzi Stawomir
Chrzanowski.
Wokalistka  Karolina Leszko

szerszej publicznosci jest znana
z telewizyjnych programéw mu-
zycznych The Voice of Poland oraz
Must be the music. W 2017 roku
wystapita w koncercie
DEBIUTY podczas
Krajowego Festiwa-
Iu Piosenki Polskiej J

sq: Koncert fortepianowy
f-moll op. 21 Fryderyka Chopina i V
Symfonia B-dur D. 485 Franza Schu-
berta. Orkiestre poprowadzi dyrygent
Jakub Chrenowicz.

Bilety w cenie 40 zt do nabycia
w kasie biletowej POS oraz w serwisie
Bilety24.pl. Jesli przy zakupie okaze-
my Plocka Karte Mieszkarica, otrzy-
mamy 10 zt znizki. Na sali koncertowej
obowigzuja maseczki. (lesz)

Dziatki potoZone sa w malowniczej, spokojnej miejscowosci. W poblizu znajduje sie szkota podstawowa oraz punkt
przedszkolny.

3.0graniczenia nieruchomosci, zobowigzania ktérych przedmiotem jest nieruchomos$é: Nieruchomosci sg wolne
od obcigzeri hipotecznych, nie sg obcigzone ograniczonymi prawamirzeczowymi. Nieruchomosci nie sg przedmiotem

zobowigzan.

Przetargi odbeda sie dnia 28 marca 2022 kolejno wg numeracji 1.1-1.4 w godzinach 10.00, 10.30, 11.00,
11.30 w Urzedzie Miasta i Gminy Gabin (sala posiedzefi).

Wymienione w pkt. 1.1 wadium w pienigdzu musi by¢ zaksiegowane na rachunku bankowym Miasta i Gminy Gabin
PKO BP Il O/Ptock 08 1020 1592 0000 2102 0231 8764 najpdzniej w dniu 24.03.2022 r. W tytule przelewu nalezy
podaé numer dziatki, na sprzedaz wadium ktérej jest wptacone.

Informacje o przetargach wywieszono na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miasta i Gminy w Gabinie oraz na czterech
stupach ogtoszeniowych w miescie Gabin. Szczegétowych informacji odnosnie nieruchomosci udzielajg pracownicy
Urzedu Miasta i Gminy w Gabinie pod nr tel. (24) 267 41 72 w godzinach urzgdowania, a takze mozna je znalez¢ na
stronie internetowej www.bip.gabin.pl

Zastrzezenie:

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwos$¢ zmiany terminu i miejsca przeprowadzenia przetargu oraz
prawo odstapienia od przetargu bezpodania przyczyny, oczym poinformuje na piSmie poprzezwywieszenie natablicy
ogtoszeri wsiedzibie Urzedu, w sposob zwyczajowo przyjety orazna stronie internetowej www.bip.gabin.pl .

SA-43-5

w Opolu. Jest laureatkg
I miejsca w konkursie
Korowdéd podczas Gre-
chuta Festival (2009)
oraz Srebrnej Nagrody
im. Andrzeja Zauchy
za wykonanie piosenki
,Gdzie ta muzyczka”
podczas 10. Festiwalu
»Serca Bicie” pamig-
ci Andrzeja Zauchy
w Bydgoszczy (2018).
W twérczosci artyst-
ki szczeg6lne miejsce
zajmuje muzyka Marka
Grechuty. Wraz z ze-
spotem Anawa wystapi-
ta na wielu koncertach.

Daniel Cebula-Ory-
nicz to absolwent Aka-
demii Muzycznej w Ka-
towicach (Jazz i Muzy-
ka Estradowa), wyktada
w Panstwowej Wyzszej

11 -0?[-22 G:)[:L 19.00

. [ ] _I I_‘*J
zacznij &

Bacha "
A’r‘HH'r"F:f piosenek

Zbignieiwa ”Hr)’i’!'f’f.’lr'l.f;"r'ﬁ

KAROLINA LESZKO ..
DANIEL CEBULA-ORYNICZ ...

PLOCKA ORKIESTRA
SYMFONICZNA
SLAWOMIR
CHRZANOWSKI

yrygent, pi

Szkole Zawodowej
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Nawet dziecko wie...

ustepuje pieszym
na pasach!

Maja Wtoszczowska
dwukrotna medalistka olimpijska
w kolarstwie gdrskim

- 7
% CMJ[S(Q N =K Wréblewski
Pty -

Kacper Wréoblewski

kierowca rajdowy

Z/y S,

Dowiedz sie wiecej na www.orlen.pl ‘“
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Materiat redakcyjny przygotowany przy wspotpracy z "Partnerem”, w ramach cyklu ,,Zamieszkaj z nami”

Niezaleienie od tego, czy
planvjemy zakupi¢ lokal pod
dziatalnos, czy tei mieszkanie
dla siebie, swojej rodziny —
nabycie nieruchomosci zawsze
jest powaing i odpowiedzialng
decyzjg. Inwestujemy oszczed-
nosci zycia lub bierzemy kredyt
na wiele lat, wiec chcemy, aby
wszystko bylo dobrze przemy-
$lane. Co bierzemy pod uwa-
ge? Przede wszystkim ceny.
A one bywajg obecnie nieprze-
widywalne...

Popyt wyprzedzit podai

Rynek mieszkaniowy w 2021
roku byl bardzo nieréwny pod
wzgledem podazy i popytu. Na
przetomie 2020 i 2021 roku mieli-
$Smy bowiem do czynienia ze swego
rodzaju boomem na zakup miesz-
kan. W dobie trwajacej pandemii
Polacy bardzo obawiali si¢ o swo-
ja przysztos¢ finansowa, szukali
bezpiecznej opcji na ulokowanie
swoich oszczednosci. Nikt nie byt
w stanie przewidzie¢ — choc€ i teraz
jest to trudne — jak po czasie pan-
demii bedg funkcjonowaly poszcze-
gblne branze.

Co wigcej, miesigce spedzone
w domach miedzy innymi podczas
kwarantanny czy pracy zdalnej
uswiadomity nam, ze dom jest bar-
dzo waznym miejscem i posiadanie
wlasnego dachu nad glowg
daje w takich sytuacjach
duzy komfort.

Popyt na mieszkania
rost. Deweloperzy w ubie-
gtym roku sprzedali pra-
wie 70 tysiecy mieszkan,
co jest drugim najlepszym
wynikiem w historii — za-
raz po 2017 roku. Popyt
byl szczegdlnie wysoki
w pierwszej potowie roku,
kiedy to specjalisci od-
notowywali duzy udzial
zakupéw inwestycyjnych
i aktywnos¢ nabywcow
nieruchomosci.

Niestety, réwnoczesnie
poglebialy si¢ problemy
po stronie podazy. Poja-
wialy si¢ tutaj utrudnienia,
ktére wynikaty z dziatania
administracji  publicznej,
opézniei w wydawaniu
pozwolen czy decyzji
o warunkach zabudowy.
To wszystko sprawilo, ze
réznica pomigdzy licz-
ba sprzedanych mieszkan
a liczba mieszkan wprowa-
dzonych do sprzedazy wy-
niosta w 2021 roku ponad ={&@
10 tysigcy. Swiadczy to
0 ogromnej nierdwnowa-
dze popytowo-podazowej.

Ta sytuacja przyczynila si¢ do
tego, ze w wiekszych miastach,
ale nie tylko, gdzie konkurencja
o lokale byta duza, a podaz moc-
no ograniczona, ceny nowych
mieszkaii z miesigca na miesigc
byly coraz wyzsze.

Jak si¢ okazalo, te warunki
byly bardzo sprzyjajace dla rynku
nieruchomosci w matych miej-
scowosciach i miasteczkach, od-
dalonych od metropolii. Juz od
kilku lat eksperci zauwazajq tu-
taj rosngcg aktywnosé. Wysokie
ceny wypychaja bowiem nabyw-
cOw poza granice najwiekszych
miast.

Ponadto catlemu zjawisku towa-
rzyszg inne sprzyjajagce warunki,
takie jak poprawiajgca si¢ infra-
struktura drogowa, dzigki ktorej
dojazd jest lepszy czy mozliwosé
pracy zdalnej lub hybrydowe;j.
Réznice cenowe pomigdzy nie-
ktérymi miastami sg tak duze,
ze czesto bardziej optaca si¢ co-
dzienne dojezdzanie do pracy
Z mniejszej miejscowosci niz za-
kup mieszkania w wigkszej. Ten

PIK prowadzi sprzedaz mieszkari w budynku prz

Mimo rosnacych cen popyt na mieszkania wcigz rosnie

Zamieszkaj z namil

trend bedzie si¢ prawdopodobnie
utrzymywat przez najblizsze lata.

lle zaptacimy za metr
kwadratowy?

Eksperci rynku nieruchomosci za-
uwazajg, ze skutkiem decyzji Rady
Polityki Pieni¢znej, dotyczacych ko-
lejnych podwyzek stép procentowych,
bedzie zamrozenie rynku nierucho-
mosci. Z zapowiedzi RPP wynika bo-
wiem, ze do wiosny stopy mogg by¢
podniesione jeszcze dwa razy.

Z danych Biura Informacji Kredyto-
wej wynika, ze w styczniu tego roku
o kredyt mieszkaniowy ubiegato si¢
o ponad 25% os6b mniej niz rok weze-
Sniej. Klienci rezygnuja wigc z zakupu
mieszkan przez pogarszajacg si¢ zdol-
nos¢ kredytowq i wyzsze raty, przez co
zasilg z kolei rynek najmu — a to ucie-
szy z pewnoscig inwestujacych w ten
segment.

Jednak warto zwréci¢ uwage, ze
na razie lepszego momentu na zakup
mieszkania nie bedzie. Zdaniem spe-
cjalistow w przysztym roku moze na-
stapi¢ kolejna podwyzka cen — nawet
0 15% procent. Ich wzrost powoduje

e

A

zwiekszajacy sie popyt. Chetnych do
zakupu bedzie nadal wiecej niz miesz-
kani do sprzedazy, cho¢ deweloperzy
prébuja caly czas uzupetnic te braki.
To wlasnie wzmocnienie podazy mo-
globy by¢ sposobem na zaspokojenie
potrzeb rynku.

W 2020 roku srednia cena za metr
kwadratowy —mieszkania wynosita
4567 zh. Kolejne miesigce trwajg-
cej pandemii poskutkowaly skoka-
mi w tym obszarze. Wedlug danych
Gléwnego Urzedu Statystycznego
w pierwszym kwartale 2021 roku
Srednia cena za metr kwadratowy
wzrosta do 4944 z1, natomiast w dru-
gim—do 5112 z}. To ponad pét tysigca
wigcej niz rok wczesniej. Natomiast
warto zauwazyé, ze jest to Srednia
z calej Polski — srednie z najwigkszych
polskich miast sg jeszcze wyzsze. To
znowu dziata na plus dla nieruchomo-
$ci w mniejszych miejscowosciach.

Dlaczego ceny mieszkai rosng?
Szanse na to, ze mieszkania sta-

niejg, sa niewielkie — twierdzg
eksperci. W obliczu rosnacych cen

Polacy szukajg ochrony przed infla-
cja, czyli inwestycji, ktéra da ren-
townos¢. Okres pandemii sprawil
tez, ze wiekszos¢ oséb woli inwe-
stowa¢ w bezpieczniejsze aktywa.
A to wilasnie nieruchomosci uzna-
wane sg za bezpieczng inwestycje.
To wszystko sktada si¢ na wysoki
popyt na mieszkania — i tym samym
rosnace ceny.

Czynnikiem, ktéry moze nato-
miast spowodowaé spadek cen,
jest wspomniana podwyzka stop
procentowych. Hamujg one popyt
inwestycyjny i aktywnos¢ indywi-
dualnych nabywcéw. Gdy drozsze
stang si¢ kredyty hipoteczne, obni-
zenie cen nieruchomosci moze za-
hamowa¢ falg¢ rezygnacji z zakupu
mieszkan.

Co wigcej, warto zwréci¢ uwa-
ge, ze istnieje wyrazna korelacja
pomiedzy poziomem ptac a cenami
nieruchomosci. Pensje Polakéw sg
w ujeciu  dlugoterminowym jed-
na z najwazniejszych zmiennych
wplywajacych na koszt mieszkai
czy domow.

Czy w 2022 roku mieszkania beda
jeszcze tanisze? Cho¢ prognozy mé-

ulcy Jana Pawla Il — w wyjgtkowej lokalizacji w samym sercu Podolszyc Pofudniowych.

wig, ze nie, to dynamika wzrostu ma
wyhamowaé w najblizszych dwéch
latach. Zainteresowanie inwesto-
réow zakupem mieszkaii bedzie si¢
prawdopodobnie utrzymywaé na
tym samym poziomie. Natomiast
sytuacje gospodarczag w obecnym
momencie ci¢zko jest przewidziec.
Moéwi si¢ o zakonczeniu pandemii
i rosngcej inflacji — jak to wplynie
na rynek nieruchomosci, okaze si¢
niebawem.

Moie jednak mieszkanie
w Plocku?

Mimo niestabilnej sytuacji na
rynku nieruchomosci, warto roz-
wazy¢ zakup mieszkania. Ceny
wynajmu tez rosng, a czgsto sg
nieadekwatne do proponowanego
standardu. Co wigcej, w mniejszych
miastach oferty mieszkan pod wy-
najem pojawiaja si¢ dos¢ rzadko
i nie ma wsrdéd nich duzego wy-
boru. Kupujac witasny lokal mamy
Swiadomosé, ze mamy swoj dach
nad gtowa i nikt nie zazada od nas
nagtej wyprowadzki.

Mtiodzi ludzie wolg kupowac wila-
sne mieszkania, wzig¢ kredyt i spta-
ca¢ nieruchomosé, ktéra nalezy do
nich. Wydaje si¢ to im lepszym roz-
wigzaniem niz wplacanie co miesiac
na konto obcej osoby sporej kwoty
tylko po to, by przez ten czas korzy-
sta¢ z jego mieszkania.

Co wiecej, wlasne mieszkanie mo-
zemy urzgdzi€ tak, jak nam si¢ tylko
podoba. Pomalowaé $ciany wedlug
gustu, wybra¢ mele i dodatki. Dzig-
ki temu poczujemy si¢ naprawde jak
w prawdziwym domu — swobodnie
i bezpiecznie.

Plock, jako miasto mniejsze, odda-
lone od warszawskiej metropolii, nie
odnotowat az tak duzych skokéw cen
mieszkan. Niektére inwestycje jesz-
cze si¢ tutaj nie zakoriczyly, ale juz
mozemy zauwazyé nowo pobudo-
wane bloki na osiedlu Gory, osiedlu
Zyzna, a przede wszystkim na Podol-
szycach, ktdre od kilku lat sg ,,matym
centrum” naszego miasta. Budynki sg
zazwyczaj trzy- lub czteropigtrowe,
niewielkie, posiadajace mieszkania
0 najrézniejszym metrazu. Co wazne,
do mieszkan przynaleza komoérki lo-
katorskie oraz miejsca parkingowe.

Mieszkania s3 oddawane naj-
czesciej w stanie ,,pod klucz” lub
w stanie deweloperskim. Zamonto-
wane sa grzejniki oraz rozprowa-
dzone instalacje. W niektérych jest
tez armatura, kafelki. Same bloki
swoim wygladem przypominajg
bardzo budownictwo warszawskie.
Z pewnoscig nowe bloki wyrdznia-
ja si¢ wygladem sposréd innych
w Plocku. Wygladaja nowocze-
Snie, sg ogrodzone, posiadajg wia-
sne skwery i ogrédki, a takze place
zabaw.

Wiodqcy deweloper - PIK

Przedsigbiorstwo Inwestycji Ko-
munalnych prowadzi swojg dziatal-
nos¢ na terenie Ptocka juz od ponad
25 lat, ma wigc bogate doswiadcze-
nie inwestycyjne. Oferuje swoim
klientom najwyzszej jakosci miesz-
kania w konkurencyjnych cenach.
Firmie zaufalo juz tysigce oséb.
Dlaczego? Poniewaz gwarantuje
bezpieczenistwo zainwestowanych
srodkéw i terminowa realizacj¢ zo-
bowigzan.

Warto zaznaczy¢, ze PIK rozpo-
czyna swoje prace od starannego
wyboru i zakupu gruntéw w atrak-
cyjnej lokalizacji. Nastepnie nadzo-
ruje wykonanie projektu i realizacje
inwestycji zgodnie ze swojg wizjg
i polityka. Budynki poddawane sa
rygorystycznej kontroli na poszcze-
gblnych etapach realizacji oraz
przed przekazaniem ich do uzyt-
kowania — wszystko jest dopiete na
ostatni guzik.

Na jakie inwestycje PIK-u war-
to zwr6ci¢ uwage? Obecnie firma
prowadzi sprzedaz mieszkain w bu-
dynku przy ulicy Jana Pawta II —
w wyjatkowej lokalizacji w samym
sercu Podolszyc Potudniowych.
Oferowane nowe mieszkania majg
wygodne uktady pomieszczen za-
pewniajace przestrzen i dobrg ko-
munikacje. Co wiecej, kazde miesz-
kanie posiada balkon. W otoczeniu
znajdujg si¢ liczne punkty handlo-
we i ustugowe, park, plac zabaw.
Na parterze budynku znajdowac si¢
bedg lokale uzytkowe. Do miesz-
kan mozna dokupi¢ miejsca posto-
jowe w garazach zlokalizowanych
w sgsiednich budynkach oraz na
parkingu zewnetrznym. Stowem —
w tej lokalizacji nie brakuje niczego
do wygodnego zycia. A bioragc pod
uwage to, jak ciekawie rozwija
si¢ osiedle Podolszyce, naprawde
warto przyjrze¢ si¢ tej inwestycji.

Poza tym PIK kontynuuje re-
alizacj¢ budowy osiedla przy ul.
Granicznej: budynki nr 11 2 s3 juz
zamieszkane, budynki nr 3 1 4 od-
dane bedg w IV kwartale 2022 r.
Wszystkie mieszkania w tym etapie
sq juz sprzedane. Budowa
kolejnych budynkéw na
tym osiedlu rozpocznie
sie na wiosng. Rezerwacja
mieszkan juz trwa. Po-
dobnie jak w poprzednim
etapie, do mieszkaii moz-
na bedzie dokupi¢ miej-
sca postojowe w garazach
podziemnych, komérki lo-
katorskie (piwniczki) oraz
miejsca postojowe na par-
kingu zewnetrznym.

Firma rozpoczyna tez
inwestycje w  centrum
miasta przy ul. Ostatniej,
sktadajaca si¢ z dwoch
budynkéw w tym jeden
z windg oraz garazem
podziemnym. Dostepne sg
mieszkania o metrazu od
ok. 30 m, do ponad 60 m,,
ktérych rezerwacja juz si¢
rozpoczeta.

Co jest istotne, w po-
czatkowej fazie budowy
klienci PIK-u mogg do-
pasowa¢ mieszkania do
wlasnych potrzeb i zapro-
ponowaé wlasny pomyst
zagospodarowania  prze-
strzeni wewngtrznej
(oczywiscie zgodnie z pra-
wem i przepisami budow-

lanymi). Mozliwe jest nawet
polaczenie dwdch mieszkan w jed-
no duze.

Firma ufatwia takze klientom
finansowanie. Nabywcy mogg roz-
tozy¢ koszty zakupu mieszkania
w czasie budowy. Harmonogram
wplat jest zawsze ustalany indy-
widualnie przed podpisaniem aktu
notarialnego. Jesli natomiast klient
bierze kredyt na zakup mieszkania,
harmonogram mozna dostosowaé
do wysokosci wktadu wlasnego.
Dzigki pomocy doradcy finanso-
wego bez problemu zostanie przy-
gotowana oferta kredytowa kilku
bankéw, a klient bedzie mogt wy-
bra¢ dla siebie najkorzystniejsza
z ofert. Doradca pomaga réwniez
w skompletowaniu wymaganych
dokumentéw.

Wszystkich  zainteresowanych
ofertg PIK zaprasza do swojej sie-
dziby przy ul. Kazimierza Wielkie-
20 9 lub do biura sprzedazy przy al.
Jana Pawla II — pracownicy firmy
chetnie doradzg i odpowiedzg na
wszystkie pytania.

Joanna Biala
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W ofercie posiadamy mieszkania o pow. 26-64 mkw., komorki lokatorskie,
miejsca postojowe wewnetrzne i zewnetrzne
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Gostynina

PKP modernizuje linie kolejowa

Spotka PKP Polskie Linie Kole-
jowe modernizuje linie kolejowq
w Gostyninie, realizvje Program
Inwestycji Dworcowych. Jest to
najwicksze tego typu przedsie-
wzigcie w historii polskich kolei.
Do 2023 roku ma zosta¢ zmoder-
nizowanych 190 dworcow PKP.
Na liscie dworcow do remontu nie
ma jednak zabytkowego budyn-
kv dworca w Gostyninie z 1924
roku. Zabytek z roku na rok coraz
bardziej niszczeje.

Budynek dworca kolejowego
w  Gostyninie zostal zbudowany
w 1924 r., wedlug typowego projek-
tu dla stacji sredniej wielkosci. Go-
stynifiska regionalistka dr Barbara
Konarska-Pabiniak sprawdzila, ze
wraz z dworcem powstal magazyn
towarowy, waga towarowa, trzy
domy mieszkalne dla pracownikéw,
hydrant przeciwpozarowy, wieza
cisnief oraz drewniane nastawnie.
Teren pod budowe stacji i potrzeb-
ny budulec (drewno) po znizonych
cenach przekazato miasto. Wieza ci-
Snien miata cel uzytkowy, stuzyta do
zasilania parowozéw w wode, kom-
pleksu mieszkaniowego i hydrantu.
Natomiast kutnowska cukrownia
,Konstancja”, nalezgca do War-
szawskiego Towarzystwa Fabryk
Cukru, zbudowata w Gostyninie
bocznicg o dlugosci 175 m, stuzaca
do zatadunku burakéw cukrowych.
Niestety, zabytkowy budynek dwor-
ca nie jest uzytkowany i niszczeje.

Gostynin jest stacjg kolejowa na
linii kolejowej nr 33: Kutno - Brod-
nica. Stacja ma dwa perony: peron
1 jest jednokrawedziowy, natomiast
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Zabytkowy budynek dworca PKP wymaga remontu

peron 2 jest dtuzszy i posiada dwie
krawedzie. Oprécz tego stacja ma
tory przeznaczone dla pociggéw to-
warowych, tory tadunkowe i bocz-
nicg kolejowa. Ze stacji kolejowej
w Gostyninie odjezdzaja pociagi do
Sierpca, Ptocka, Kutna oraz Warsza-
wy Wschodniej. Duzym powodze-
niem cieszy si¢ zwlaszcza Mazovia,
czyli pociag kursujacy do stolicy.

Podréz na Slask
albo nad morze

Z chwilg wprowadzenia nowych
pociggéw dalekobieznych na dwor-
cu w Gostyninie jest coraz wiecej
podréznych. W styczniu 2021 r.
w Gostyninie uruchomiono potacze-
nie ze Slaskiem. TLK ,,Chemik” re-
lacji Ptock-Katowice wyrusza z Go-
stynina o godz. 5.46, jedzie przez
Kutno, £.6dZ Widzew i1 Czgstochowe.
Do Katowic dociera o godz. 10.38.
W drodze powrotnej jest odjazd z Ka-

towic o godz. 17.31, z Lodzi Widze-
wa 0 20.46, do Gostynina podrézujg-
cy docierajg o godz. 22.43.

Pociagg ten umozliwil wiaczenie
w siatke polaczen dalekobieznych
uruchamianych przez PKP Intercity
miast Plock i Gostynin (zamieszka-
tych tacznie przez blisko 140 tysiecy
os6b), zapewniajac im bezposrednie
polaczenia z Fodzig oraz z potu-
dniem kraju. Ponadto stworzyl do-
datkowe mozliwosci odbywania
podrézy w innych relacjach, przy
wykorzystaniu potaczen z przesiad-
ka na stacjach weztowych, w tym
np. do lub z Krakowa dzigki skomu-
nikowaniu w stacji £.6dZ Widzew
z pociagiem IC , Kazimierz”.

Z kolei w grudniu 2021 r., po
25-letniej przerwie, reaktywowano
potaczenie bezposrednio z Gostyni-
na nad morze. Do Gdyni i z powro-
tem kursuje codziennie pocigg TLK
Flisak”. Jest to przedtuzenie pota-
czenia do Katowic. Do Gdyni sktad

A ¢o z dworcem?

prowadzony lokomotywg elektrycz-
ng wyrusza z Katowic o godz. 9.09.
W Gostyninie pociag jest o 13.22,
0 13.45 przybywa do Plocka, gdzie
nastgpuje zmiana lokomotywy na
spalinowa i pétgodzinna przerwa.
Nastgpnie pociag przez Sierpc,
Brodnicg¢ i Grudzigdz dojezdza do
Gdanska o godz. 18.47, do Sopotu
0 godz. 19.02, a do stacji koricowe;j
Gdynia Gléwna o godz. 19.13.

Z powrotem z kolei w kierunku
Gostynina pociag odjezdza z Gdyni
Gltéwnej o godz. 8.42. Sklad tg samg
trasg przez Gdansk, Grudzigdz,
Brodniceg i Sierpc dojezdza do Ptoc-
ka takze o 13.45, gdzie nastepuje
zmiana lokomotywy i minigcie si¢
z pociaggiem jadgcym w przeciwng
strong. W Gostyninie pocigg meldu-
je sie o 14.36, a na stacji koricowej
w Katowicach o 19.33.

Potaczenie to uruchomione zosta-
to po zakoniczonym remoncie linii
Sierpc — Brodnica. Koszt remontu
na odcinku Sierpc - Brodnica wy-
nidst 15 mln zt i zostat zrealizowany
ze srodkéw budzetowych spétki. Na
przebudowe linii Kutno - Brodnica
(nr 33) Polskie Linie Kolejowe S.A.
przeznaczyly w ostatnich latach
okoto 75 mln zt z wtasnych srodkéw
budzetowych.

Nie ma gdzie
poczekaé na pociag

To cieszy, ale budynek dworca
nie jest remontowany, podobnie par-
king, z ktérego korzysta wielu po-
drézujacych. Czy PKP majg plany,
aby poprawié jego stan techniczny?
Z informacji uzyskanej w biurze
prasowym PKP PLK wynika, ze
stan prawny nieruchomosci stano-
wigcej stacje kolejowa Gostynin jest
nieuregulowany. W zwigzku z tym
PKP S.A. ztozyty wniosek do woje-

wody mazowieckiego o potwierdze-
nie praw do nieruchomosci i obecnie
oczekujg na rozpatrzenie wniosku.
Regulacja stanu prawnego pozwo-
litaby na docelowe zadysponowa-
nie nieruchomoscig. Natomiast na
uwtaszczenie PKP nie wyraza zgody
miasto Gostynin, ktére wystapito
z roszczeniem do czesci nierucho-
mosci zajetej pod drogi zwyczajowe.

— PKP S.A. wielokrotnie pro-
wadzity rozmowy z wtadzami mia-
sta Gostynin w sprawie przejecia
przez samorzqd budynku i placu
przy dworcu, a do czasu przygo-
towania do przekazania propono-
walismy zawarcie umowy najmu
na preferencyjnych warunkach.
Warto zauwazyé, ze PKP S.A.
majq zawartych wiele umow cy-
wilno-prawnych  z  jednostkami
samorzgdowymi na parkingi przy
przystankach kolejowych zrealizo-
wane i prowadzone na koszt oraz
staraniem gmin. Niemniej jednak
PKP S.A. nie udato si¢ porozu-
mie¢ z wladzami miasta Gostynin
zaréwno w sprawie regulacji stanu
prawnego nieruchomosci, co otwo-
rzytoby droge do zadysponowania
nieruchomosciq, jak i w sprawie
zagospodarowania budynku dwor-
ca i placu przydworcowego. Dal-
sze decyzje w sprawie zagospo-
darowania tych obiektow zostang
podjete po uregulowaniu stanu
prawnego i po wydzieleniu geode-
zyjnym — przekazal przedstawiciel
biura prasowego PKP PLK.

Burmistrz Gostynina Pawel Ka-
linowski  potwierdzit rozmowy
z PKP PLK. Zaznaczyl jednak, ze
obecnie miasta nie sta¢ na przejecie
i wyremontowanie zabytkowego
budynku. — To nie sq preferencyj-
ne warunki, zauwazmy, ze jest to
budynek zabytkowy i modernizacja
takiego obiektu wraz z parkingiem
to milionowe koszty. Ubolewam, Ze
dworzec jest mocno zaniedbany, ale
to PKP PLK jest zarzqdcq terenu,
podobnie jak ul. Kolejowej — poin-
formowat burmistrz.

By¢ moze nic jeszcze nie jest osta-
tecznie przesgdzone, zwlaszcza, ze
jak wiadomo PKP PLK nie szczedzi
pieniedzy na rézne modernizacje.
Eaczny koszt wszystkich inwestycji
zakoriczonych w 2021 roku wynidst
okoto 250 min ztotych.

(eg)

Tydzienn pomocy pokrzywdzonym

Konieczna reakcja na przemoc

W Komendzie Powiatowej
Policji w Gostyninie do 25 lv-
tego br. trwa Tydziei Pomocy
Osobom Pokrzywdzonym Prze-
stepstwem. Wszystkie osoby,
ktére zgloszq sie na komende,
mogq liczy¢ na porade prawng
czy psychologiczng.

Tydziedn Pomocy Osobom Po-
krzywdzonym Przestgpstwem to
kolejna edycja akcji koordynowane;j
przez Ministerstwo Sprawiedliwo-
Sci. Zwigzana jest ona z ustanowie-
niem dnia 22 lutego Dniem Ofiar
Przestepstw. Podobnie jak w minio-
nych latach, takze w tym roku gosty-
nifiska Policja wlaczyta si¢ w reali-
zacje tego przedsiewzigcia.

— Obchody majq zwrdcic uwa-
g¢ na potrzeby ofiar przestgpstw
oraz przynies¢ potrzebujgcym sku-
teczng pomoc. Takg pomocq bedg
bezptatne porady prawne oraz
psychologiczne udzielane przez
roznego rodzaju instytucje zaan-
gazowane w akcje — poinformowat

asp. szt. Marcin Cichonski z KPP
w Gostyninie.

W zwiagzku z tym jeszcze do 25
lutego w budynku Komendy Powia-
towej Policji w Gostyninie przy ul.
3 Maja 17 funkcjonariusze udzie-
lajg porad i pomocy prawnej 0so-
bom pokrzywdzonym w wyniku
przestepstw. Osoby zainteresowane
mogg zgtaszaé si¢ do piatku 25 lu-
tego w godzinach od 10.00 do 13.00
lub telefonicznie pod nr telefonu 47
70 -532 18.

— Ponadto informujemy, ze w ra-
mach obchodow Dnia Ofiar Prze-
stepstw oraz Tygodnia Pomocy
Osobom Pokrzywdzonym Przestep-
stwem swojq pomocq i radq bedg
rowniez stuzy¢ kuratorzy sqdowi
oraz asystenci sedziow w siedzibie
Sqdu Rejonowego przy ul. 3 Maja 43
w dniach od 22 do 26 lutego 2021
roku w godzinach 9.00-15.00 — do-
dat M. Cichoriski.

W ramach Tygodnia Pomocy
Osobom  Pokrzywdzonym Prze-
stgpstwem Policja w calym kraju
oferuje informacj¢ prawng, pomoc
psychologiczng, pokrywanie kosz-
tow rehabilitacji, pomoc finansowg

Gostynin24.pl

i materialng. W calej Polsce dzialajg
podmioty - przede wszystkim orga-
nizacje pozarzadowe, ktére uzyska-
ty dotacje z Funduszu Pomocy Po-
krzywdzonym oraz Pomocy Postpe-
nitencjarnej na udzielanie bezplatne;j
pomocy osobom pokrzywdzonym
przestepstwem.

— | o L I
Osoby, ktére uwazaja, ze zostaly pokrzywdzone przestepstwem,
zglaszaja si¢ do KPP w Gostyninie, ul. 3 Maja 17

Lista adreséw wraz z danymi kon-
taktowymi oraz wykazami dyzuréw
specjalistow, dostepna jest na stro-
nach Ministerstwa Sprawiedliwosci
www.ms.gov.pl w zaktadce: Dzia-
talnos¢/Pokrzywdzeni przestep-
stwem oraz na stronie internetowe;j
dla oséb pokrzywdzonych www.

pokrzywdzeni.gov.pl. Z kolei listg
szesnastu Osrodkéw Pomocy dla
Oséb Pokrzywdzonych mozna zna-
lez¢ w serwisie Sie¢ Pomocy Ofia-
rom Przestgpstw (strona MS www.
pokrzywdzeni.gov.pl). W obchody
Tygodnia Pomocy Ofiarom Po-
krzywdzonym Przestepstwem wia-
czylo si¢ szereg instytucji.

Informacje o prawach pokrzyw-
dzonych znajdujg si¢ na stronie
www.pokrzywdzeni.gov.pl. Po-
krzywdzonym jest osoba fizyczna
lub prawna, ktérej dobro prawne
zostalo bezposrednio naruszone lub
zagrozone przez przestepstwo. Je-
zeli pokrzywdzonym jest matoletni
albo ubezwtasnowolniony catko-
wicie lub czesciowo, prawa jego
wykonuje przedstawiciel ustawowy
albo osoba, pod ktdrej stata piecza
pokrzywdzony pozostaje. Jezeli po-
krzywdzonym jest osoba nieporad-
na, w szczeg6lnosci ze wzgledu na
wiek lub stan zdrowia, jego prawa
moze wykonywac osoba, pod ktorej
pieczg pokrzywdzony pozostaje.

Osoby, ktdre zglaszajg si¢ na Po-
licjg, czesto skarzg si¢ na przemoc
w rodzinie. Przemoc w rodzinie
(art. 207 Kodeksu Karnego) ro-
zumiana jest jako zngcanie si¢ fi-
zycznie lub psychicznie nad osobg
najblizsza lub nad inng osobg pozo-
stajacg w statym lub przemijajagcym
stosunku zaleznosci od sprawcy
albo nad matoletnim lub osobg nie-
poradng ze wzgledu na jej stan psy-
chiczny lub fizyczny.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Patronatem naukowym sierpeckiego LO

Wojskowa Akademia Techniczna

Liceum Ogolnoksztakgce im. mijra
Henryka Sucharskiego w Sierpcu
rozpoczyna wspélprace z Wojskowq
Akademiq Techniczng im. Jaroslawa
Dgbrowskiego w Warszawie. Porozu-
mienie okreslajgce zakresy wspélpra-
¢y podpisano w czwartek, 10 lutego.

Uczelnie reprezentowata dr hab. Mo-
nika Szytkowska, prof. WAT, prorek-
tor ds. studenckich, a LO Sucharskiego
dyrektor szkoty - dr Ewa Jancewicz.

Podpisanie umowy poprzedzity spo-
tkania online, polaczone z prezentacja
dziatalnosci uczelni oraz LO Suchar-
skiego. — Ciesz¢ si¢ bardzo na wspot-
prace, ktdrg — jestem przekonana — od
dzisiaj bedziemy z sukcesami realizo-
wac. Szkota oferuje szerokie spectrum
wiedzy dajqcej szanse na uzyskanie
konkretnych zawodow. Bedziemy za-
checac uczniow liceum do tego, by za-
silili szeregi studentow Wojskowej Aka-
demii Technicznej. Oferta dydaktyczna
WAT jest systematycznie rozszerzana
i uatrakcyjniana — méwita dr hab. Mo-
nika Szytkowska, prof. WAT.

Jak méwila dr Szytkowska, aktual-
nie oferta uczelni obejmuje 28 kierun-
kéw prowadzonych na wszystkich po-
ziomach i formach studiéw. Wsréd no-
wych, czesto nowatorskich w skali kra-
ju, kierunkéw w ofercie Akademii s3:
geodezja i kataster, infrastruktura ko-
munikacyjna i transport multimodalny,
inzynieria systemoéw bezzalogowych
czy budownictwo zréwnowazone
oraz m.in. unikalny profil praktyczny:
obronnos¢ panstwa. Szczeg6lng uwage
kandydatéw na zotnierzy zawodowych
skupiajg takie kierunki jak: informaty-
ka, kryptologia i cyberbezpieczeristwo,
inzynieria bezpieczeristwa. Akademia
wspdlpracuje z licznymi podmiotami
sektora spoteczno-gospodarczego.

Od lewej: dr Monika Szytkowska - prorekfor ds. studenckich WAT

i dr Ewa Jancewicz - dyrektor LO

— Wymiernym tego efektem sq orga-
nizowane w WAT Targi Pracy, podczas
ktorych studenci mogq zapoznac sig
Z ofertq przysztych pracodawcow. Na
uczelni dziatajq takze liczne kota na-
ukowe, organizacje studenckie i sekcje
sportowe — przedstawiala dziatalnos¢
uczelni dr Szytkowska.

Szkola z bogatymi tradycjami

Dr Ewa Jancewicz podkreslila, ze
LO Sucharskiego to szkota z bogatymi
tradycjami, ktéra w ubiegtym roku ob-
chodzita 105 lat istnienia. W tym czasie
jej mury opuscity tysigce absolwentow.
Wsréd nich znalazto si¢ wiele oséb za-
stuzonych m.in. w swiecie nauki, pra-
wa, medycyny, kultury i sztuki.

— Obecnie w szkole funkcjonujq klasy
o profilach: humanistyczno-prawnym,
politechnicznym,  biotechnologiczno-
-medycznym z elementami ratownictwa
medycznego, menadzersko-jezykowym.
Mitodziez uczy si¢ jezyka angielskiego,
niemieckiego, rosyjskiego, francuskie-

Szukamy mistrza
szkolnej etiudy

Paiistwowa Szkola Muzyczna
| stopnia w Sierpcu zaprasza do
udzislv w Szkolnym Konkursie
Mistrza Etiudy i Piosenki Polskiej.
Chetni majq jeszcze czas na podje-
de decyzji, bo konkursowa rywa-
lizacja odbedzie sie 26 kwietnia.

Organizatorem Szkolnego Kon-
kursu Mistrza Etiudy i Piosenki
Polskiej jest Panstwowa Szkota
Muzyczna 1 stopnia im. Marcina
Kaminskiego w Sierpcu. Konkurs
jest jednoetapowy. Odbedzie si¢
26 kwietnia 2022 r. o godz. 16:30
w Sali Koncertowej Paristwowe;j
Szkoty Muzycznej w Sierpcu.

Do udziatu w konkursie organiza-
torzy zapraszaja uczniéw Panistwo-
wej Szkolty Muzycznej w Sierpcu.
Uczniowie, ktérzy zadeklarujg
udzial w konkursie beda mieli do
wykonania dwa utwory. Pierwszy to
2-3 minutowa, wykonana z pamigci,
samodzielnie przygotowana polska
piosenka. Drugi konkursowy utwor
to etiuda, ktérg dla ucznia wybierze
nauczyciel instrumentu, na pozio-
mie trudnosci klasy. Etiuda bedzie
przygotowana z pomocg nauczycie-
lai grana z nut.

Kazdy z uczestnikéw bedzie wy-
stepowal w swojej kategorii klaso-
wej. W gronie jurorskim zasigdg
nauczyciele = Szkoly = Muzycznej

w Sierpcu. Jury wybierze z kazdej
klasy najlepsze wykonanie obydwu
utworéw. Dodatkowo odbedzie si¢
glosowanie publicznosci i bedzie
ono miato wplyw na wybdr najlep-
szego wykonania piosenki.

Zwycigzca kazdej klasy otrzyma
nagrodge. Wreczona bedzie takze
nagroda publicznosci. Uczestnicy
konkursu nie potrzebujg akompania-
tora, ale dopuszcza si¢ wykonanie
piosenki z akompaniamentem.

Zgtoszenia do konkursu przyjmo-
wane sg w sekretariacie Painstwowe;j
Szkoty Muzycznej w Sierpcu do
dnia 11 kwietnia 2022 r. (ponie-
dzialek). Uczestnicy nie ponoszg
zadnych kosztow wpisowych lub
organizacyjnych. W razie rezygnacji
uczestnika, nalezy powiadomié se-
kretariat szkoty.

Kolejnos¢  wystepdw  zosta-
nie ustalona przez organizatora
i umieszczona na tablicy ogloszen
w budynku szkoty oraz na stronie
internetowej tydziedi przed termi-
nem konkursu.

Konkurs jest otwarty dla publicz-
nosci i zakonczy si¢ uroczystym
wreczeniem dyploméw uczestnic-
twa, nagréd laureatom oraz Koncer-
tem Laureatéw (wykonawcéw kon-
certu wytypuje jury konkursu).

Dodatkowych informacji udzie-
laja: Ewa Szocik - nauczyciel fletu,
tel. 506 386 168 i sekretariat szkoty,
tel. (24)275 10 30. opr. rad

go. Licealisci odnoszq liczne sukcesy
w ogdlnopolskich olimpiadach i kon-
kursach przedmiotowych, zdobywajgc
liczne nagrody, wyrdznienia, indek-
sy wyzszych uczelni, tytuty finalistow
i laureatow. Badania EWD wskazujg,
Ze LO Sucharskiego jest , szkotq suk-
cesu”. W rankingu ,, Perspektyw” uzy-
skato tytut ,,Brqzowej Szkoty 2020,
, Brqzowej Szkoty 20217, , Brqzowej
Szkoty 2022”. W 2021 r. otrzymato
Certyfikat ,,Edukacyjnej Doskonato-
sci” za prace na rzecz podnoszenia
Jjakosci edukacji, znaczqce sukcesy
w ksztatceniu mlodziezy o réznych po-
trzebach edukacyjnych — przedstawia
oferte szkoty dyrektor Jancewicz.

W szkole sg realizowane programy
innowacyjne oraz liczne przedsiewzie-
cia, projekty. Dyrektor wyrazita rados¢
7z podpisania porozumienia z tak reno-
mowang uczelnia, jaka jest Wojskowa
Akademia Techniczna im. Jarostawa

Dabrowskiego. — Milodziez sierpec-
kiego liceum w petni zastuguje na tg
wspdtprace. To dla nas wielki zaszczyt,
ze od dzis WAT bedzie naszym patro-
nem naukowym. Dotozymy wszelkich
staran, by wspdtpraca byta efektywna
—méwita Ewa Jancewicz.

Patronat naukowy Wojskowej Akade-
mii Technicznej im. Jarostawa Dabrow-
skiego w Warszawie obejmuje m.in.:
prowadzenie zajg¢ dla uczniéw LO Su-
charskiego przez nauczycieli akademic-
kich WAT. Takze wzajemng wymiang
doswiadczeni, udzielanie konsultacji
i pomocy w kwestii doboru tresci progra-
mowych zajec. Ale réwniez wspdtudziat
w organizowaniu konkurséw i imprez
o charakterze naukowym i poznawczym
dla uczniéw oraz studentéw (olimpiady,
festiwale nauki, dni otwarte itp.). Uczel-
nia i LO bedg takze wspdtorganizowaty
imprezy sportowo-rekreacyjne i tury-
styczne oraz spotkania kulturalno-histo-
ryczne. Uczniowie liceum bedg zapra-
szani réwniez do udziatu w studenckich
kotach naukowych.

Podpisane wiasnie porozumienie jest
juz kolejnym o wspétpracy patronackiej.
Sierpeckie LO wspdtpracuje z Centrum
Ekologii i Ekofilozofii Uniwersyte-
tu Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie, Wydzialem Politologii
i Studiéw Miedzynarodowych Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
Politechnikg Warszawska Filig w Plocku,
Mazowiecka Uczelnig w Plocku, Szkota
Jezykowa Lang LTC w Warszawie.

Jak mowili przedstawiciele obu
stron, zajgcia w laboratoriach badaw-
czo-naukowych, uczestnictwo w kon-
ferencjach i wyktadach prowadzonych
przez kadr¢ naukowg wyzszych
uczelni wzbogacg oferte edukacyjng
szkoly. Dyrektor LO podkresla, ze to
nowy i ciekawy sposéb zdobywania
i poszerzania wiedzy przez uczniéw
LO Sucharskiego. Jest impulsem do
rozwijania zainteresowan w kierunku
nauk scistych, przyrodniczych i huma-
nistycznych oraz zdobywania nowych
umiejetnosci, ktére mogg byé wyko-
rzystane w ich dalszej edukacji i karie-
rze zawodowe;. rad

Kto zostanie Sportowcem Roku 20217

Wybierajg Sierpczanie

Kolejna edycja Plebiscyty na Noj-
lepszego Sportowca Ziemi Sierpeckiej
2021 startuje. To oznacza dla miesz-
karicéw Sierpca i powiatu sierpeckiego
aas na zglaszanie swoich kandyda-
tow w poszczegolnych kategoriach.

Do udziatu w Plebiscycie jak co roku
zaprasza organizator Starosta Sierpecki
oraz Burmistrz Miasta Sierpc. Part-
nerami sg: Wojtowie Gmin Powiatu
Sierpeckiego oraz organizacje poza-
rzadowe i kluby sportowe prowadzace
dziatalnos¢ w zakresie sportu, obejmu-
jace swoim zasiegiem teren powiatu
sierpeckiego.

Konkursowa rywalizacja to pigk-
na okazja do pokazania, promowania
os6éb z Sierpca i powiatu sierpeckie-
go promujaca lokalnych sportowcéw
1 dzialaczy sportowych. Jak moéwia
organizatorzy konkursu, jego idea
jest zwrdcenie uwagi na role lideréw
w promowaniu sportu jako nosnika
wartosci oraz formy edukacji w srodo-
wiskach lokalnych. I nagradzanie oséb
zaangazowanych w rozwdj sportowej
idei w swoim regionie.

W konkursie nagradzani sg chary-
zmatyczni sportowcy, trenerzy i ani-
matorzy sportu, organizatorzy cieka-
wych przedsiewzie¢ sportowych.

Kandydaci nagradzani sa w dzie-
wigciu kategoriach: Sportowiec Roku,
Szkolna Druzyna Roku, Mlodziezowa
Druzyna Roku, Druzyna Senior, Spor-
towiec Sprawny Inaczej, Trener Roku,
Dziatacz Sportowy Roku, Mtodziezowy
Sportowiec Roku, Ambasador Sportu.

O tytut Sportowca Roku 2021
w plebiscytowych kategoriach moga
sie ubiegac:

—czynni sportowcy dziatajacy w sro-
dowiskach lokalnych na terenie Powia-
tu Sierpeckiego oraz Miasta Sierpca;

— druzyny sportowe z terenu Powia-
tu Sierpeckiego oraz Miasta Sierpca;

— trenerzy oraz nauczyciele wycho-
wania fizycznego szkolacy kadre spor-
towg na terenie Powiatu Sierpeckiego
oraz Miasta Sierpca;

— animatorzy sportu, dziatacze klu-
béw i organizacji sportowych z tere-
nu Powiatu Sierpeckiego oraz Miasta
Sierpca;

— uprawiajacy sport przedstawiciele
lokalnych organizacji pozarzadowych,
stowarzyszefi 1 fundaciji z terenu Powia-
tu Sierpeckiego oraz Miasta Sierpca.

Kandydatéw do tytulu Sportowca
Roku 2021 moga zgltasza¢ wdojtowie
gmin powiatu sierpeckiego, szkoty
podstawowe, gimnazjalne i ponad-
gimnazjalne, organizacje pozarzadowe
i kluby sportowe obejmujace swoim
zasiegiem teren powiatu sierpeckiego
oraz teren miasta Sierpca.

Whioski nalezy ztozy¢ w siedzi-
bie Starostwa lub przesta¢ na adres:
Starostwo Powiatowe w Sierpcu, ul.
Swietokrzyska 2a, 09- 200 Sierpc
z dopiskiem: Konkurs na Sportowca
Ziemi Sierpeckiej 2021 do dnia 25
lutego 2022 roku.

Szczegdtowe informacje o konkur-
sie mozna uzyska¢ drogg e-mailowa:
promocja@powiat.sierpc.pl lub pod
numerem tel. 24 275-91-04.

rad

Spacerkion po guiirnch

Bielsk

Urzad gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na budowe
stacji uzdatniania wody w Biel-
sku. Zadanie wykona firma Re-
mondis Drobin Komunalna Sp.
7 0.0.

Bodzanéw

Do czwartku, 24 lutego
mozna sktadaé¢ oferty w prze-
targu na budow¢ Punktu Se-
lektywnej Zbiérki Odpadéw
Komunalnych w Chodkowie.
Szczegoétowe informacje moz-
na znaleZz¢ na stronie www.
bip.bodzanow.pl.

Brudzeii Duiy

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na dosta-
we ekogroszku i pelletu do
Szkoty Podstawowej w Bru-
dzeniu Duzym. Zadanie wy-
kona ,,Weglopasz” Sp. z o.o.
z Poznania.

Bulkowo
Z inicjatywny samorzadu
uczniowskiego przed Szkola

Podstawowa w Nowych FEub-
kach stangto serce na korki.
Serce wykonal Pan Jézef Gra-
barczyk. Zebrane w ten sposéb
nakretki beda wspieraé cele cha-
rytatywne.

Drobin

Burmistrz Krzysztof Wielec
zaprasza mieszkancé6w Drobina
na kolejne spotkanie dotyczace
organizacji ruchu. Spotkanie
bedzie dotyczyto ulic: Zale-
skiej, Rynek, Bozniczej oraz
skrzyzowania drég z DK 60.
Spotkanie odbedzie si¢ w sSro-
de, 23 lutego o godz. 16.30
w sali konferencyjnej UMiG
Drobin im. Andrzeja Wojcie-
cha Samoraja.

Ggbin

Do korica lutego producenci
rolni moga sktada¢ w Urzedzie
Miasta i Gminy Gabin wnioski
o zwrot podatku akcyzowego.
Szczegétowe informacje moz-
na znaleZ¢ na stronie www.
gabin.pl.

Gostynin

Do srody, 2 marca mozna
sktada¢ oferty w przetargu na
rozbudowe sieci wodociggo-
wych w miejscowosciach Anto-
ninéw i Gulewo. Szczegétowe
informacje mozna znalez¢ na
stronie www.bip.gminagosty-
nin.pl.

Gozdowo
Wéjt gminy ogtlosit konkurs na
dyrektora Szkoty Podstawowej
w Lelicach. Oferty mozna byto
sktadac do 22 lutego.

Kutno

Na poczatku lutego oficjalnie
otwarto nowa siedzib¢ tereno-
wego oddzialu Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa. Nowy lokal miesci
si¢ w budynku przy Placu Pitsud-
skiego.

tack

Urzad Gminy poinformo-
wal o wyborze najkorzyst-
niejszej oferty w przetargu na
dostawe kruszywa drogowego
w ramach modernizacji drég
gminnych w miejscowosciach
Lack, Grabina, Koszeléwka,
Podlasie, Korzeni Kroélewski.

Zadanie wykona P.H.U.T.
Max-Trans Stawomir Maj-
czak.
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Mata Wies

15 marca w Gminnym Cen-
trum Kultury MultiOsada odbe-
dzie si¢ ,,Szkolenie chemizacyj-
ne (uzupeiniajace)”. Obowiazuja
zapisy telefoniczne pod nr tel.

530-458-988, 81- 532-72-19,
795-095-414.
Mochowo

Biblioteka Gminna w Mo-
chowie zaprasza od marca do
udzialu w zajeciach poprawia-
jacych kondycje. W programie:
joga, warsztaty ziololecznic-
twa, warsztaty z dietetykiem,
spacery nordic walking. Udziat
w zajeciach jest bezptatny. In-
formacje i zapisy pod numerem
telefonu: 24/276 31 18, 795 595
851.

Nowy Duninéw
Podczas walnego zebrania spra-
wozdawczego w OSP Nowy Duni-
néw druhowie zostali doposazeni
w kolejny sprzet. Samorzad Ma-
zowsza przekazal ochotnikom na-
rzedzie ratunkowe Hooligan oraz

pite.

Pacyna

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na ustalenie
przebiegu dzialek drogowych.
Zadanie wykona firma Geo-In-
west Ustugi Geodezyjne z Gosty-
nina.

Racigi

Samorzad miejski realizuje
projekt ,,Wzrost potencjatu kul-
turalnego regionu poprzez roz-
woj infrastruktury kulturalnej
w Gminie Miasto Raciaz”. Jego
celem jest ulatwienie dostgpu
do osrodkow kulturalnych lokal-
nej spolecznosci, w tym osobom
z niepelnosprawnosciami oraz
podniesienie jakos¢ ustug zwia-
zanych z kultura. Eaczny koszt
tego przedsiewzigcia to ponad
2,2 mln ztotych.

Radzanowo

Przy  Zespole  Szkolno-
-Przedszkolnym w Rogozinie
trwaja prace modernizacyjne
na przejSciu dla pieszych. Za-
danie realizowane jest przez
Starostwo Powiatowe w Ploc-
ku. Dzigki tej inwestycji w Ro-
gozinie powstanie bezpieczne
przejscie wyposazone m.in.
w oswietlenie.

Rosciszewo
Gmina planuje budowe sieci
kanalizacji sanitarnej w miejsco-
wosci Zamosé. Rozpoczete sg juz
procedury administracyjne.

Sanniki

Urzad Miasta i Gminy po-
informowal, ze w zwigzku ze
zmiang firmy odbierajacej odpa-
dy oraz zamiang koszy, wszyscy
mieszkarcy, ktérzy nie dopetnili
obowigzku oddania kosza fir-
my PreZero w miesigcu stycz-
niu proszeni s o wystawienie
go w dniu odbioru pozostatosci
z sortowania w miesigcu lutym.
Kazdy wtasciciel, zarzadca nie-
ruchomosci bagdZ najemca zobo-
wigzany jest odda¢ pojemnik na
odpady.

Sierpc

Uczennice klasy VIlla ze Szkoty
Podstawowej w Borkowie Kosciel-
nym zajely trzecie miejsce w kon-
kursie ,.Irlandzkie opowiadanie
z dreszczykiem”. Organizatorem
konkursu jest Fundacja Kultury Ir-
landzkiej. Uczennice przygotowy-
waly si¢ pod kierunkiem nauczy-
ciela - Moniki Jagietto-Salak.

Chcesz ztozyc¢ swoj projekt do Budzetu Obywatelskiego Mazowsza?

Masz na to wiecej czasu!

Do 27 lutego moina sklada¢ pro-
jekty w Budiecie Obywatelskim
Mazowsza. Zarzqd wojewédz-
twa mazowieckiego zadecydowat
o przedivieniv terminu o tydzien.
W puli jest 25 min zt.

Przesunigcie  terminu  sklada-
nia projektow zostalo zarzadzone
w zwigzku z prosbami mieszkaincow.
— Docieraty do nas sygnaty od wnio-
skodawcow, ze ze wzgledu na ferie,
ktorych termin pokryt si¢ z czasem na
sktadanie projektow, moze zabrak-
ngc im czasu na odpowiednie przy-
gotowanie wnioskow i, co istotne, ze-
branie wymaganej liczby podpisow.
Dlatego wydtuzylismy termin naboru
— informuje marszalek Adam Struzik.

— Budzet obywatelski to oddanie
inicjatywy mieszkaricom — podkresla
marszatek Adam Struzik. — Mazow-
szanie sami najlepiej wiedzq, jakie
dziatania i projekty powinny byc¢
realizowane w naszym wojewddz-
twie. Projekty zgtaszane do budietu
obywatelskiego pokazujq nam, kto-
re dziedziny potrzebujq wsparcia.
W ubiegtym roku piec projektow,
ktore zostaty zgtoszone przez miesz-
karicow, a nie spetniaty wszystkich
wymagan, zdecydowalismy si¢ zre-
alizowa¢ poza budzetem obywatel-
skim. Okazalo sig, ze sq bardzo waz-
ne spotecznie. Cztery z nich dotyczyty
bezpieczeristwa na drodze i zaktadaty
budowe bezpiecznych przejsé dla pie-
szych i sciezek rowerowych — dodaje.

— To wlasnie bezpieczeristwo
na drodze oraz inwestycje w pla-
cowkach stuzby zdrowia np. zakup
ambulansow lub specjalistycznego
sprzetu sq najczesciej zgtaszanymi
projektami. Jednak nie tylko, Ma-
zowszanie chcq takze organizowac
szkolenia dla dzieci i miodziezy,
festiwale czy budowac szlaki tury-
styczne. Jestesmy bardzo ciekawi,
jakie projekty w tym roku zostang
zgtoszone. Dlatego rowniez i w tym
roku oddajemy w rece Mazowszan
25 min zt i czekamy, czym tym razem
nas zaskoczq. Zachecam do aktyw-
nego udziatu — zaprasza marszatek
Adam Struzik.

Mieszkaicy Mazowsza mogg zgla-
sza¢ projekty do trzeciej edycji Bu-
dzetu Obywatelskiego Mazowsza do
27 lutego. Wachlarz zagadnieri jest
szeroki, od ochrony zdrowia, edu-
kacji i kultury po tworzenie terendw
zielonych czy prowadzenie szkoleri
i warsztatow. Mogg by¢ to projekty
inwestycyjne o maksymalnej warto-
Sci do miliona zt brutto lub nieinwe-
stycyjne o maksymalnej wartosci 200
000 zt brutto.

Projekty mogg zglasza¢ wszyscy
mieszkaricy Mazowsza bez ogra-
niczen wiekowych. Kazdy moze
zarowno zgtlosi¢, jak i poprze¢ do-
wolng liczbg projektéw. W imieniu
o0s6b matoletnich projekty sktadajg
ich rodzice lub opiekunowie praw-
ni. Jak zauwaza Sara Michalska
z-ca dyrektora departamentu orga-
nizacji w urzedzie marszatkowskim,
wsréd mieszkancow Mazowsza tkwi
ogromny potencjal, ktéry nie zo-
stal jeszcze w petlni wykorzystany.
— W tej edycji BOM liczymy na jesz-
cze wieksze zaangazowanie Mazow-
szan zarowno na etapie zglaszania
projektow, podpisow pod listami
poparcia, jak rowniez glosowania.
Dzigki BOM kazdy mieszkaniec wo-
Jjewodztwa mazowieckiego ma realng
szansg zrealizowac witasny pomyst,
zmienic wizerunek swojego otoczenia
lub wesprze¢ rozwdj lokalnej spo-
tecznosci. Wierzymy, ze z roku na rok
coraz wigcej pomystow i inicjatyw
Mazowszan ujrzy Swiatto dzienne.
Zachecamy do zgtaszania projektow
migkkich, nieinwestycyjnych, anga-
zujgeych mieszkaricow w  obszarze
kultury, edukacji, profilaktyki zdro-
wia, bezpieczeristwa czy ochrony sro-
dowiska. Jestesmy otwarci na wszel-
kie pojawiajqce si¢ pytania i zachg-
camy do kontaktu 7 nami — podkresla.

Tak jak w poprzednich edycjach
BOM, réwniez i w tej mozna sko-
rzysta¢ z mozliwosci skonsultowa-
nia projektu przed jego zlozeniem.
Kazdy, kto chcialby z tej mozliwo-
sci skorzystaé, moze przesta¢ wersje
robocza projektu na adres bom@
mazovia.pl. Konsultacje to wigksza
szansa na to, Ze zaprezentowany
pomyst uzyska pozytywna oceng
i zostanie poddany pod glosowanie.

Jest pomoc dla hodowcoéw loch i prosiat

Rusza nabor wnioskow

0 srodki finansowe mogq ubie-
gaé sie rolnicy, ktérzy utrzymujg
w swoich gospodarstwach lochy
i prosieta i sq zagroieni vtratq
plynnosci finansowej w zwigzku
7 ograniczeniami na rynkv rolnym
spowodowanymi epidemiq CO-
VID-19. Rolnicy bedg mogli skia-
da¢ w ARIMR wnioski o wsparcie
od 15 lutego 2022 r.

O pomoc bgdg mogli ubiegac sie
rolnicy spetniajacy kryterium mikro,
matego lub sredniego przedsiebior-
stwa, w ktérych gospodarstwach
w okresie od 15 listopada 2021 r.
do 31 marca 2022 r., urodzi si¢ mi-
nimum 10 prosigt. Oznakowanie
tych prosigt musi by¢ zgloszone
do ARIMR do 15 kwietnia 2022 r.
Pomoc bedzie przystugiwaé tylko
producentom, ktérzy na dzien 15
listopada 2021 r. prowadzili gospo-
darstwo, w ktérym byty utrzymywa-
ne Swinie.

Wysokosé wsparcia wynosi 1000
zt do kazdych 10 sztuk Swini (pro-
sigt), jednak nie wigcej niz 500 000
zt dla jednego producenta trzody
chlewnej. Producent swin moze
ztozy¢ wigcej niz jeden wniosek
dotyczacy Swiii urodzonych w jego
gospodarstwie w terminie od 15 li-
stopada 2021 r. do 31 marca 2022 r.,
ktérych oznakowanie zostalo zglo-
szone Agencji do 15 kwietnia 2022
1., przy czym o pomoc do danej sztu-
ki mozna wnioskowaé tylko jeden
raz. Wzér wniosku wraz z instruk-
cja jego wypelniania zostanie udo-
stepniony na stronie internetowej
ARiIMR w dniu rozpoczgcia naboru.

Whioski przyjmowac¢ beda biura
powiatowe agencji w terminie od
15 lutego do 29 kwietnia 2022 r.
Bedzie je mozna zlozy¢ osobiscie,
przesta¢ za posrednictwem elektro-
nicznej skrzynki podawczej ePUAP
lub nada¢ przesylka rejestrowang
w placéwce Poczty Polskiej. O ter-
minowosci zlozenia wniosku decy-
duje data jego wptywu do biura po-
wiatowego.

Opr. (ek)

— Budzet Obywatelski Mazowsza jest
Jjednym z nielicznych budzetow woje-
wddzkich w Polsce. Daje wszystkim
mieszkaricom Mazowsza szans¢ na
realng zmiang swojej ,,matej ojczy-
zny” oraz tak potrzebne poczucie
sprawczosci. Jako ambasadorka
VII edycji BudZetu Obywatelskiego
w Warszawie i obecnie BOM-u, pod-
czas rozmow z mieszkaricami zawsze
podkreslam, ze dzigki budzetom oby-
watelskim bierzemy sprawy w swoje
rece. To my decydujemy, na co wy-
dajemy nasze pienigdze. Dziatajmy
i zgtaszajmy projekty. To proste —
zacheca Basia Zych, prezeska Fun-
dacji Zaprojektowane Do Dzialania,
ambasadorka BOM-u.

Warto pamigtaé, ze zglaszane
projekty powinny spetniaé kilka wa-
runkéw. Przede wszystkim musza
dotyczy¢ zadari o charakterze woje-
wodzkim — np. profilaktyki, promocji
1 ochrony zdrowia, bezpieczefistwa
publicznego, a takze infrastruktury
spotecznej czy drogowej. Poza tym
musza by¢ zgodne z przepisami pra-
wa 1 dokumentami strategicznymi

wojewddztwa. Proponowane inwe-
stycje badZ przedsigwzigcia mogg
by¢ realizowane wylacznie na nieru-
chomosciach wojewddztwa, a termin
ich realizacji nie moze przekroczyé
jednego roku budzetowego. Kazdy
zglaszany projekt musi zyskaé po-
parcie minimum 50  mieszkaficéw
wojewddztwa. Co wazne w tym roku,
podobnie jak w poprzednim, podpisy
poparcia pod projektami bedzie moz-
na zbiera¢ nie tylko na listach papie-
rowych, ale takze elektronicznie.

Z uwagi na trwajaca sytuacj¢ epi-
demiologiczng najlepszym sposobem
na zlozenie projektu bedzie droga
elektroniczna (za  posrednictwem
systemu informatycznego dostepne-
go z poziomu strony Budzetu Oby-
watelskiego Mazowsza) lub poczto-
wa. Osoby, ktére nie maja dostgpu do
internetu, mogg réwniez skorzystaé
z trzeciej opcji, ktdrg jest ztozenie
projektu osobiscie w siedzibie urzedu
w Warszawie lub w jednej z delega-
tur — Radomiu, Siedlcach, Plocku,
Ciechanowie, Ostrolgce, Piasecznie,
Zyrardowie czy Wotominie.

W ramach dwéch pierwszych edy-
cji BOM Mazowszanie do realizacji
wybrali 131 projektéw. Stan realiza-
cji projektéw z obu dotychczasowych
edycji BOM mozna podglada¢ na
mapie, dostepnej na stronie Budzetu
Obywatelskiego Mazowsza.

Opr. (ek)

Pawet Szkopek pojedzie
w mistrzostwach $wiata endurance

Czeka go 24-godzinny
wysScig na motocyklu

Pawet Szkopek zostal nowym
zawodnikiem zespolu  Energie
Endurance 91. W nowych bar-
wach zadebiutuje jui 16 kwietnia
w 24-godzinnym wyscigu na le-
gendarnym torze w Le Mans!

Dla najbardziej doswiadczonego
i utytulowanego polskiego motocy-
klisty pochodzacego z podplockiego
Dobrzykowa, bedzie to powrdt do
wyscigéw na dlugich dystansach. Od
ostatnich startéw mingty blisko trzy
lata. W swoim ostatnim sezonie w en-
durance zajat m. in. czwarte miejsce
w stynnym 24-godzinnym wyscigu
Bol d’Or na torze Paul Ricard, co jest
najlepszym w historii rezultatem Po-
laka w mistrzostwach swiata. W tym
roku Szkopek pojedzie w barwach
zespotu Energie Endurance 91, star-
tujacego w tej serii od 2016 roku.

archiwum

— Bardzo si¢ ciesze, ze wracam
do wyscigow diugodystansowych
i w nadchodzqcym sezonie wystar-
tuje w cyklu FIM EWC w barwach
zespotu Energie Endurance 91. Ob-
serwowatem t¢ ekipg w poprzed-
nich sezonach i wiem, ze to bardzo
ambitny i dobrze przygotowany ze-
spot, bardzo szybki na zmianach,
co w wyscigach dtugodystansowych
jest kluczowe. W wyscigach endu-
rance debiutowatem w 2003 roku i
juz w pierwszym starcie w Le Mans
zajqtem miejsce na podium w kla-
sie Superstock. Wierzg, Ze jestesmy
w stanie osiggac podobne wyniki
w nadchodzgcym sezonie - mowi
Pawetl Szkopek.

12-krotny mistrz Polski w mi-
strzostwach swiata FIM EWC poje-
dzie motocyklem Kawasaki ZX-10.
Na maszynie tego producenta star-
towat juz w 2006 roku, wygrywa-
jac wéwczas wszystkie

wyscigi, w ktérych
bratl udziat.
—  Mam  Swietne

wspomnienia zwigzane
Z tym motocyklem i wie-
rze, Ze najblizszy sezon
rownie? bedzie udany -
dodaje Szkopek.

Sezon FIM EWC
rozpoczyna si¢ 16
kwietnia, a pierwsza
rundg bedzie 24-go-
dzinny wyscig na styn-
nym torze we francu-
skim Le Mans. Zawod-
nicy klasy Superstock
wystartujg réwniez
w 24-godzinnym wy-
Scigu na belgijskim
torze Spa (4-5 czerw-
ca) oraz wyscigu Bol
d’Or (17-18 wrzesnia).
Taki kalendarz zawo-
déw pozwoli Pawtowi
Szkopkowi réwniez na
starty w innych seriach
m.in.  mistrzostwach
Polski. BS
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Gaszg pozary, pomagaja podczas zdarzen drogowych...

Ochotnicy z Bulkowa
to strazacy na medal

Straiacy ochotnicy z Bulkowa
to ludzie zaangazowani i petni pa-
sji. Sq wszedzie tam, gdzie kto$
potrzebuje ich pomocy. Swojej
spofecznosci lokalnej stuiq jui po-
nad 90 lat. | nie chodzi wylqcznie
o stanie na strazy bezpieczeristwa
mieszkaricow, ale takie o dziata-
nia spoleczne, dzieki ktorym zmie-
niajq najblizsze otoczenie.

OSP w Bulkowie powstato w 1929
r. i od tego czasu nieustannie i nie-
strudzenie czuwa nad bezpieczen-
stwem lokalnej spotecznosci. Obec-
nie jednostka liczy 41 czionkéw —
39 druhéw i dwie druhny. Dzigki ich
zaangazowaniu i pasji mieszkanicy
mogg liczy¢ na pomoc w kazdej sy-
tuacji. Bo strazacy z Bulkowa reagu-
ja na kazde wezwanie. Sg Swietnie
wyszkoleni i posiadajg niezbedny
w ich pracy sprzet. Jednak nie spo-
czywaja na laurach. Caly czas stara-
ja si¢ podnosié¢ swoje kwalifikacje
i zwiekszaé swoja gotowos¢ bojowa
poprzez zakup kolejnego sprzgtu.

Jednostka z Bulkowa od 1997 r.
nalezy do Krajowego Systemu Ra-
towniczo-Gasniczego. To powdd
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go. Dzigki dotacjom pozyskano
gtownie sprzet i wyposazenie min.
mundury bojowe — wyjasnia prezes
jednostki. — Dzigki owocnej wspot-
pracy z wojtem gminy Bulkowo Ga-
brielem Graczykiem OSP Bulkowo
moze ciqgle sig rozwijac oraz pozy-
skiwac nowy sprzet i wyposazenie.
Powyzsze dziatania prowadzq do
ciggltego wzmacniania potencjatu
bojowego OSP Bulkowo. W przy-
sztosci planujemy pozyskac srodki
finansowe na zakup Sredniego lub
cigzkiego wozu bojowego oraz bu-
dowe nowego garazu — dodaje.

Strazacy podczas swojej stuzby
spotykajg si¢ z wieloma réznymi sy-
tuacjami. To juz nie tylko pozary, ale
przede wszystkim zagrozenia miej-
scowe takie jak wypadki czy kolizje
drogowe oraz usuwanie skutkéw
nawatnic. — W minionym roku wy-
Jjezdzalismy do 73 zdarzen. 16 z nich
dotyczylo pozaréw, a 56 zagrozen
miejscowych. Byt tez jeden fatszywy
alarm — méwi Marek Wdjcik.

Prezes jednostki podkresla, ze
zdarzenia, do ktorych wyjezdzajq
ochotnicy, sg bardzo réznorodne, ale
zawsze wymagaja od strazakow pro-
fesjonalnego postgpowania. — Kazda
akcja jest inna. Nie mozna okreslic,
ktora byta najtrudniejsza. Przy dzia-
taniach ratowniczych ratownik powi-

Strﬁiégy maja do dyspozycji cztery wozy, m.-in. Renault i Stara

naczelnikow, czterech operatorow-
-konserwatorow sprzetu oraz 18 ra-
townikow posiadajgcych kurs kwali-

fikowanej pierwszej pomocy — mowi

prezes jednostki Mateusz Koczwara.

Samo przeszkolenie jednak nie
wystarczy. Aby by¢ skutecznym
podczas akcji ratowniczo-gasni-
czych, potrzebny jest sprzet. W wal-
ce z zywiotami liczy si¢ kazda se-
kunda, dlatego tez wyposazenie jest
tutaj kluczowe. Szczegélnie wazne
sg oczywiscie samochody ratow-

oddechowych, 2 motopompy szlamo-
we, motopompa pltywajqgca, 2 agre-
gaty prgdotwdrcze przenosne, 5 pity
do cigcia drewna, 2 pity do betonu
i stali, wentylator oddymiajqgcy, ka-
mera termowizyjna. OSP posiada
takze asortyment wyposazenia 0so-
bistego strazaka ochotnika biorg-
cego bezposredni udziat w akcjach
ratowniczych — wyjasnia naczelnik
OSP Marek Wéjcik.

Sprzetu strazackiego nie udalo-
by si¢ jednak zakupi¢ bez pomocy

OSP Bulkowo

Czlonkowie OSP Bulkowo ze starosta plockim Sylwestrem Ziemkiewiczem

do dumy, ale takze ogromna odpo-
wiedzialnos¢. Ochotnicy od 25 lat
pokazuja, ze Swietnie dajg sobie
rad¢ z tym wyzwaniem. Ochotnicza
Straz Pozarna to przede wszystkim
ludzie, ktérzy poswiecajg swoj czas
1 energi¢ na pomoc innym. — Nasza
Jednostka posiada potencjat kadro-
wy do podejmowania dziatan ra-
towniczo—gasniczych wykraczajgcy
poza minimalne wymagania dla
KSRG. 22 sposrod nas to ratownicy
posiadajqcy przeszkolenie podsta-
wowe. Szesciu ratownikow posiada
szkolenie z zakresu ratownictwa
technicznego, 12 szkolenie 7 obstu-
gi Lotniczego Pogotowia Ratowni-
czego. Mamy trzech przeszkolonych

niczo-gasnicze. Na wyposazeniu
jednostki znajduja si¢ dwa sSrednie
wozy bojowe — Renault GBA 24/18
z 1994 r. i Star 244 GBA 20/20
z 1978 r., lekki samochéd pozarni-
czy Opel Mavano GLBMRt z 2016
oraz pozyskany w 2019 roku podno-
$nik koszowy SH 18 na podwoziu
STARA 200 z 1988 roku.

Oprécz tego OSP w Bulkowie po-
siada sprzet pozwalajacy na podjecia
dziatan ratowniczych, poszukiwaw-
czych, drogowych, wysokosciowych
oraz wodnych. — Na naszym wypo-
sazeniu znajdujq si¢ m.in. agregat
prgdotwdrczy na przyczepce o mocy
80 kW, zestaw do ratownictwa dro-
gowego (HOLMATRO), 6 aparatéw

wielu instytucji, ktére wspierajg jed-
nostki OSP. Aktywny udziat straza-
kéw w naborach do réznego rodzaju
programéw pozwala im na zakup
niezbednych do ich pracy narze-
dzi. — W ostatnim czasie udato sig
otrzymac  dofinansowania

nien zachowac spokdj i zdrowy roz-
sqdek. Nie raz z pozoru prosta akcja
potrafi przerodzic si¢ w duzy problem
— wyjasnia Mateusz Koczwara.

W czasie stuzby dochodzi réwniez
do zaskakujacych sytuacji. — Kilka
miesigcy temu zostalismy wezwani
do wypadku drogowego 7 udziatem
dzikiego zwierzgcia. Po wstegpnych
ogledzinach okazato sig, ze kierujg-
¢y pojazdem uderzyt w przebiegajq-
cego przez jezdnig dzika. Kierujgce-
mu nic sig nie stato, dzikie zwierzg
uciekto, tylko pojazd zostat uszko-
dzony i nie byt zdolny do dalszej
Jjazdy. W trakcie oczekiwania na po-
moc drogowq po kierujgcego pojaz-
dem przyjechat kolega. Ku naszemu
zdziwieniu byt to znany aktor - pan
Tomasz Stockinger. Odbylismy mitq
rozmowg, utrwalilismy spotkanie
wspolnym zdjeciem. Efektem tego
spotkania byty poZniejsze artykuty
w mediach promujqce dziatalnos¢
naszej jednostki OSP — opowiada
Mateusz Koczwara.

Strazacy nie tylko dbajg o bezpie-
czeistwo mieszkaricow gminy Bul-
kowo, ale takze aktywnie angazuja
w zycie spoleczne swojej okolicy.
Biora czynny udzial w uroczysto-
Sciach koscielnych oraz samorza-
dowych 1 rzadowych. Kazdego
roku prowadzg akcje szkoleniowg
dla dzieci i miodziezy. Biorg takze
udzial w piknikach charytatywnych
na rzecz chorych dzieci. Strazacy
z OSP Bulkowo za swoja dziatal-
nos¢ zostali réwniez nominowani
w tegorocznej edycji plebiscytu
»Z Tumskiego Wzgérza”. To wla-
Snie oni wspottworzyli  projekt
»Mini Muzeum”, w ramach ktérego
w Bulkowie powstalo miejsce, gdzie
m.in. poznamy histori¢ oraz zabytki
gminy. Nominowany za to wydarze-
nie jest rtéwniez pomystodawca pro-
jektu Mieczystaw Jézwiak.

Eliza Kinalska

z Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w War-
szawie, Funduszu Sktad-
kowego Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego,
Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckie-
go, Ministerstwa Spraw Za-
granicznych i Administracyji,

Za

-

Wiceprezes Naczelnik — Marek Wéjcik

Zarzqd OSP Bulkowo

Prezes — Mateusz Koczwara
Wiceprezes — Benedykt Ryzinski

stepca Naczelnika — Piotr Rakowski
Skarbnik — Elzbieta Koczwara
Sekretarz — Bogdan Matczak
Gospodarz — Bogumit Ryziriski

J

czy Starostwa Powiatowe-

Spacerkion po gmirinch

Stubice

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na prowa-
dzenie monitoringu w fazie po-
eksploatacyjnej sktadowiska
odpadéw innych niz niebezpiecz-
ne i obojetne zlokalizowanego
w miejscowosci Grabowiec. Za-
danie wykona firma GBA Polska
Sp. z o.0.

Stupno
Trwajg intensywne prace przy
budowie swietlicy i klubu dziecig-
cego w Nowym Gulczewie. W ich
ramach wykonano juz m.in. elewa-
cje, potozono instalacje elektrycz-
ng i kanalizacyjng.

Stara Biala

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na wykonanie
podzialu geodezyjnego dziatek
w miejscowosci Wloczewo. Za-
danie wykona firma Ustugi Geo-
dezyjne i Klasyfikacyjne Danuta
Koztowska.

Staroireby

Urzad Gminy zaprasza wszyst-
kich mieszkaricow gminy do wzig-
cia udziatlu w zbidrce elektrosmie-
ci. Sprzet mozna dostarcza¢ do
jednej z placowek szkolnych — SP
w Smardzewie, SP w Przeciszewie
lub SP w Nowej Gorze. Szczeg6-
towe informacje mozna znalezé na
stronie www.starozreby.pl.

Szczawin Koscelny

Wéjt Barbara Stepniak wzie-
ta udzial w podpisaniu uméw
z biurem projektowym doty-
czacej budowy sciezek rowero-
wych na terenie gminy. Umowy
dotyczg opracowanie dokumen-
tacji projektowej na rozbudowe
kilometrowego odcinka drogi
wojewddzkiej nr 574 na tere-
nie Waliszew oraz rozbudowy
drogi wojewddzkiej nr 573 na
odcinku od Bud Kalenskich do
Kalenia.

Szczutowo
Strazacy z OSP KSRG w G6jsku
wzieli udzial w turnieju pitki noz-
nej zorganizowanym przez Sztab
WOSP w Zawidzu Koscielnym.
Druzyna zajeta 4. miejsce. W tur-
nieju rywalizowaty 23 druzyny.

Wyszogrod
Gmina i Miasto otrzymato dofi-
nansowanie w kwocie 71 500 zto-
tych na zakup laptopéw dla dzieci
z rodzin popegeerowskich wraz
z ubezpieczeniem sprzetu. Srodki
pochodza z projektu: ,.Cyfrowa
Gmina - Wsparcie dzieci z rodzin
pegeerowskich w rozwoju cyfro-

wym —,,Granty PPGR”.

Zawidz

Uczniowie Szkoty Podsta-
wowej w Zawidzu Koscielnym
dotaczyli do programu ,,By¢ jak
Ignacy”. Program popularyzuje
polska nauke i pamieé o wybit-
nych polskich naukowcach. Do
programu dotaczyli uczniowie
klas piatych z Kota Naukowego
,.Bystrzaki”.

Zychlin

Stowarzyszenie Wsparcie
Spoteczne ,.Ja-Ty-My” prowadzi
rekrutacje do konkursu , Akty-
wator spoteczny” na przyznanie
pakietu rozwojowego w Wwyso-
kosci do 10 000 zt. W konkursie
mogg wzigé udzial organizacje
pozarzadowe oraz grupy niefor-
malne. Szczegétowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie Www.

zychlin.eu.
(ek), rad
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Materiat przygotowany przy wspdipracy ze Starostwem Powiatowym w Pfocku

wokodt nas

W  Starostwie  Powiatowym
w Plocku odbylo si¢ robocze spo-
tkanie w sprawie planéw wspélnej
budowy drag. Realizacja tej koncep-
Gi przyniostaby korzysci nie tylko
dla mieszkaricow Plocka, ale i calego
powiatu.

Podczas  spotkania  rozmawiano
o wielkich drogowych planach. Doty-
cza one przebiegu drogi powiatowej
DP2901IW relacji Rogozino — Nowe
Gulczewo od km 0+000 do km 4+609
oraz ciggu drég: ul. Zyznej na terenie
miasta Plocka, drogi gminnej 291019W,
drogi powiatowej DP5203W na terenie
gminy Radzanowo oraz drogi powiato-
wej DP5203W zlokalizowanej na tere-
nie miasta Ptocka.

Zgodnie z ustaleniami, ktdre
poczyniono podczas spotkania, sa-

Gmina Stara Blala

Te zhioréw Starostwa Powiatowego w Plocku

Samorzqdy porozumiaty sie w sprawie budowy drag

Drogowe plany
powiatu plocklego

morzady, na terenie ktérych znaj-
dujg si¢ wymienione drogi, mia-
lyby przekaza¢ zarzadzanie nimi
— w zwiazku z realizacjg zadania
inwestycyjnego — Zarzagdowi Wo-

Gmina

Radzanowo

Powiat Plocki
dobrze utozony

jewddztwa Mazowieckiego. Ten
z kolei, do wspétpracy przy reali-
zacji porozumienia, upowaznic¢
miatby Mazowiecki Zarzad Drég
Wojewddzkich w Warszawie.

W spotkaniu wzigli udzial: Sta-
rosta Plocki Sylwester Ziemkie-
wicz, Przewodniczacy Rady Po-
wiatu w Plocku Lech Dgbrowski,
Wiceprzewodniczgca Rady Miasta
Plocka Malgorzata Struzik, Dy-
rektor ptockiej delegatury Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego Tomasz Kominek,
Wéjt Gminy Radzanowo Piotr Ja-
kubowski, Dyrektor Zarzadu Drég
Powiatowych w Plocku Marcin
Btaszczyk oraz Zastgpca Dyrektora
ds. Inwestycji Mazowieckiego Za-
rzadu Drég Wojewddzkich Tomasz
Dabrowski.
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Masz pytania dotyczqce Polskiego tadu?

Odpowie doradca
podatkowy

Starostwo Powiatowe w Ploc-
kv wyszlo naprzeciw potrzehom
mieszkaiicow powiatu dotyczqcych
nowych przepisow podatkowych.
Osohy, ktore chcialyby vzyskaé
fachowq porade z zakresu Polskie-
go tadu, zmiany formy opodatko-
wania, ulgi dla klasy sredniej, ulgi
dla dziedi, ZUS, skiadek lub innych
wchodzqcych w kompetencje dorad-
¢y podatkowego, mogq skorzystaé
7 bezplatnej porady fachowca.

Zarzad Powiatu w Plocku ze Sta-
rostg Sylwestrem Ziemkiewiczem
na czele — majgc na wzgledzie
liczne watpliwosci i pytania odno-
$nie do nowej sytuacji podatkowe;j
— postanowil poméc mieszkaricom

powiatu. Od 16 lutego do 9 marca,
codziennie w godz. 12.00 — 14.00
doradca podatkowy bedzie do dys-
pozycji mieszkancéw pod nr. tel.
507-015-816. W tym czasie facho-
wiec bedzie réwniez czekal na ma-
ile z pytaniami. Mozna je wystaé
na adres scjowita@ gmail.com.
Jest réwniez mozliwosé oso-
bistego spotkania z doradca, po
wczesniejszym uméwieniu. We
wtorek, 22 lutego oraz w srody, 2
i 9 marca, réwniez w godzinach
12.00 — 14.00 doradca podatkowy
bedzie przyjmowal mieszkaicow
powiatu plockiego w sali nr 7
w Starostwie Powiatowym w Ptoc-
ku. Nalezy jednak pamigtac, ze ta-
kie spotkanie musi by¢ wczesniej
uméwione.
Opr. (ek)

Powstat Spoteczny Komitet Budowy Pomnika

Rosciszewska na

Kilka dni temv zawigzal sie
Spoteczny Komitet Budowy Po-
mnika Marceliny Rosciszewskiej,
ktérego celem jest uhonorowanie
znakomitej plocczanki, patriotki
odznaczonej przez marszatka Jo-
zefa Pitsudskiego za obrong Ploc-
ka przed bolszewikami w 1920
roku, dziataczki spolecznej, ktéra
wspierata kobiety, nauczycielki.

W sktad Komitetu wchodzg: Joan-
na Banasiak — przewodniczaca, Ma-
ria Kaczmarczyk — skarbnik, Jolanta
Marciniak — sekretarz oraz Anna Wi-
Sniewska, Agata Bogiel, Eliza Ogo-
rzala, Litostawa Koper, Joanna Olej-
nik, Sandra Panus i Tadeusz Zombirt.

Patronat honorowy nad Komite-
tem objeta postanka RP Elzbieta Ga-
piniska, do ktérej dotaczyl prezydent
miasta Plocka Andrzej Nowakowski.
— To byta wyjgtkowa postac. Upa-
migtniajgc jq, na tej bazie bedziemy
budowac wiedzg historyczng mto-
dziezy oraz naszq tozsamoscé. Mysle,
Ze brakuje nam, ptocczanom swia-
domosci, jak wiele oséb byto zwig-
zanych z naszym miastem. Wspolng
naszq powinnosciq jest, zeby byta
ona coraz mocniejsza — powiedziat
Andrzej Nowakowski.

Tumskiej?
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Spotkanie prezydenta Andrzeja Nowakowsklego z czlonkaml Splecznego Komltet

I przypomnial, ze wszyscy jeste-
$Smy plocczanami - i ci, ktérzy tu sie
urodzili, ale wyjechali z miasta oraz
ci, ktérzy tu przyjechali si¢ ksztalcic,
mieszkaé i budowaé miasto. — Mamy
Jjuz w miescie pomniki, na ktore ptoc-
czanie czekali wiele lat. Migdzy inny-
mi po 98 latach od obrony Plocka,

odstonilismy pomnik upamigtniajgcy
obroricow miasta z 1920 roku. Na ul.
Tumskiej stoi Mira Zimiriska Sygietyn-
ska, na Tumach Tadeusz Mazowiecki
i Marszatek Aleksander Matachow-
ski. Naszym wspolnym obowigzkiem
Jjest, by nie zapomniec o tych ludziach,
pamigtac takze o tych, ktorzy jeszcze

czekajq na upamigtnienie — dodat pre-
zydent miasta.

Przewodniczaca Komitetu zostata
Joanna Banasiak, osoba ktdora dosko-
nale zna histori¢ rodziny oraz potom-
kéw Marceliny Rosciszewskiej. - Ten
pomyst od dawna miatam w glowie,
teraz si¢ zmaterializowat. 23 listopa-

da 2023 roku przypada 105 rocznica
utworzenia Stuzby Narodowej Kobiet
Polskich. Chcielibysmy, zeby tego
dnia pomnik zostat odstonigty — wyja-
$nita J. Banasiak.

Na razie powstal Komitet, ktérego
celem jest pozyskanie srodkéw na wybu-
dowanie pomnika Marceliny Rosciszew-
skiej. Srodki maja pochodzi¢ ze zbidrek
publicznych, pozyskanych dotacji z r6z-
nych 7rédet oraz ze sprzedazy cegietek.

Zdaniem cztonkéw Komitetu, po-
mnik powinien stang¢ na ul. Tum-
skiej, gdzie juz usytuowany jest po-
mnik Miry Zimiriskiej Sygietyniskiej.
— Chcielibysmy, by na ul. Tumskiej
powstat Salon Kulturalny Miasta. Jest
Jjuz tam pomnik Miry Zimiriskiej Sy-
gietyriskiej. Dobrze by byto, Zeby pani
Marcelina stangta w okolicy dawnego
Hotelu Angielskiego, gdzie przed laty
spotykata si¢ elita miasta — zdradza
przewodniczaca Komitetu.

Prezydent Nowakowski dodal, ze ta
inicjatywa pozwoli ptockim przewod-
nikom wydtuzy¢ trasg wycieczek po
miescie i ul. Tumskiej. Nie koriczy¢ ich
przy pomniku Miry Ziminskiej Sygie-
tyriskiej, ale poprowadzi¢ turystow da-
lej, w kierunku nowe;j sali koncertowe;,
ktéra w niedalekiej przysziosci stanie
si¢ jedng z wizytéwek Plocka. W kolej-
ce stojg przeciez chocby Krél Macius
1, ktérego imig nosi Mtodziezowy Dom
Kultury, takze nauczycielka i publi-
cystka Maria Macieszyna. Jol.
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zdrowie

Wszystko, co powinienes wiedziec¢ o profilaktyce wtérnej

Testy, hadania, ohserwacja...

Wsréd wielu istniejgcych de-
finicji zdrowia najczesciej po-

dawana i vznawana jest defi-

nica wg WHO, ktéra méwi, ie
~2drowie to dobrostan fizyczny,
psychiczny i spoleczny, a nie
wylqcznie brak choroby czy nie-
domagania”. Zdrowie zaleiy od
wielu  czynnikéw dziatajgcych
na nie w réiny sposob i z réing
sitg. Czynniki te mogq wplywaé
pozytywnie lub negatywnie na
zdrowie. Te, ktére wplywajq
negatywnie, nazywane sq czyn-
nikami ryzyka (definiowane jako
cecha lub ekspozycja zwigksza-
jaca prawdopodobiefistwo cho-
roby lub innego zdarzenia), ale
niekoniecznie sq przyczynq cho-
roby, np. wiek, ple¢ (czynniki nie
poddajace sie modyfikacji), pale-
nie papierow, brak aktywnosci
fizycznej, nieracjonalna dieta
(czynniki modyfikowalne).

Profilaktyka zdrowotna to
wszelkie dzialania majgce na celu
zapobieganie chorobom poprzez
ich wczesne wykrycie i leczenie.
W fazie O tj. profilaktyce wczesnej
— utrwalamy prawidlowe wzorce
zdrowego stylu zycia, profilaktyka
pierwotna (I faza) — zapobiegamy
chorobom poprzez kontrolowanie
czynnikéw ryzyka. W kolejnej 11
fazie - profilaktyce wtdrnej zapo-
biegamy konsekwencjom choro-
by poprzez jej wczesne wykrycie
i leczenie (przesiewowe badanie
skriningowe). Profilaktyka III fazy
to zahamowanie postepu choroby
oraz ograniczenie powiktlan.

W przedmiotowym rozwazaniu
zajmiemy si¢ profilaktyka wtérna
/ drugorzedowa, II fazy/ jako dru-
gi z trzech poziomdéw profilaktyki
zdrowotnej obejmujacy dziata-
nia skierowane do grup o zwigk-
szonym lub wysokim zagrozeniu
wystgpienia danej choroby w celu
wyselekcjonowania oséb we wcze-
snym (przedklinicznym) stadium
choroby, wobec ktérych zosta-
ng wdrozone poglebione badania
w celu potwierdzenia wystgpowa-
nia choroby.

Czynniki dzialajace (warun-
kujace) na zdrowie zostaly po-
grupowanie w kilka najwazniej-
szych obszaréw, naleza do nich:

Styl Zycia - sposéb bycia wyni-
kajacy z wzajemnego oddzialywa-
nia cztowieka i warunkéw w jakich
zyje, oraz z indywidualnych wzor-
cow zachowania, ktére zostaly
okreslone przez czynniki spotecz-
no-kulturowe i osobiste cechy cha-
rakteru. Zdrowie uwarunkowane
jest stylem zycia czlowieka, ktéry
moze go w mniejszym (np. jako
dziecko) lub wigkszym (Swiadome
wybory dorostego cztowieka) kon-
trolowa¢ (modyfikowac) i regulo-
waé jego wplyw na zdrowie. Poje-
cie to obejmuje nie tylko zachowa-
nia ludzkie, ale i mechanizmy psy-
chofizyczne lezace u podstaw tych
zachowan: motywacje, potrzeby,
akceptowane wartosci.

Srodowisko — jest sumg ze-
wnetrznych  warunkéw  oddzia-
tujacych na czlowieka. Zdrowie
uwarunkowane jest wptywem sro-

dowiska, na ktére czlowiek nie ma
wplywu lub ma bardzo ograniczo-
ny. Zaznaczy¢ nalezy, ze w dniu
29 listopada 2016 r. Uchwalg Nr
438/XXV/2016 Rada Miasta Ptoc-
ka przyjeta Program ochrony sro-
dowiska dla Miasta Ptocka na lata
2016 — 2022, ktérego celem byto
i jest przedstawienie wytycznych

mocyjnym jest pomnazanie rezerw
1 potencjatlu zdrowia, natomiast
w prewencyjnym — uniknigcie cho-
roby. Grupg oddzialywania w po-
dejsciu promocyjnym jest cala po-
pulacja w kontekscie codziennego
zycia, natomiast w podejsciu pre-
wencyjnym — grupa szczegdlnego
ryzyka. Definiujgc wigc prewencje

ty), badania cisnienia tetniczego
krwi, badania glukozy. Badania ta-
kie realizowane sg w ramach pro-
graméw profilaktycznych finan-
sowanych przez NFZ lub lokalne
samorzady.

Wraz z poprawg poziomu zycia,
korzystniejszymi warunkami spo-
teczno-ekonomicznymi populacji
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do racjonalnych dziatain na dalsze
lata, poprawa stanu sSrodowiska
przyrodniczego. Zawarte w nim
rozwigzania inwestycyjne oraz or-
ganizacyjne i informacyjne przy-
czynig si¢ do wtasciwego, zgodne-
go z zasadg zrownowazonego roz-
woju gospodarowania zasobami
przyrodniczymi majacymi wplyw
na zdrowie ludzi.

Biologia czlowieka (dziedzicz-
nos$é) — wszystkie cechy zwigza-
ne z biologig organizmu cztowie-
ka w tym jego cechy genetyczne
(pte¢, podatnos¢ na rézne choro-
by). Zdrowie uwarunkowane jest
biologig czlowieka, na ktérg nie
ma on wplywu.

Organizacja opieki medycznej
— dostepnosé, jakosé, organizacja,
rodzaj, zasoby opieki medycznej
warunkuja zdrowie. Wpltyw jed-
nostki na organizacj¢ opieki me-
dycznej jest ograniczony. Reali-
zacja projektu Zdrowie dla Ptocka
zwigksza dostgpnosé do onkolo-
gicznej opieki medycznej miesz-
karicéw Plocka i okolic, powiatu
sierpeckiego i gostyninskiego.

Marc Lalonde (1974 r.) okreslit,
ze procentowy udzial stylu zycia
we wplywie na zdrowie wynosi
okoto 50%, srodowiska ok. 20%,
biologii cztowieka okoto 20% i or-
ganizacji opieki zdrowotnej okoto
10%, cho¢ w dalszym ciggu pra-
ce nad okresleniem tych wartosci
trwajg i s3 odmienne w réznych
populacjach.

W potocznym rozumieniu czgsto
promocj¢ zdrowia utozsamia Si¢
z prewencjg (zapobieganiem, profi-
laktyka). Jednakze istniejq znaczne
réznice migdzy tymi pojeciami, a co
za tym idzie dziataniami podejmo-
wanymi w ramach tych koncepcji.
W podejsciu promocyjnym punk-
tem wyjscia podejmowanych dzia-
tai jest zdrowie, natomiast w po-
dejsciu prewencyjnym — choroba.
Celem dzialan w podejsciu pro-

nalezy powiedzieé, ze jest to prze-
ciwdziatanie rozwojowi choroby,
czyli sg to dzialania podejmowane
w celu przerwania lub zahamowa-
nia dalszego rozwoju choroby.

Celem profilaktyki wtérnej
jest zapobieganie powazniejszym
konsekwencjom choroby poprzez
wczesne wykrycie, leczenie i zapo-
bieganie nawrotom (np. kontrola
i leczenie nadcisnienia tetniczego
krwi celem zapobiegnigecia roz-
wojowi choroby niedokrwienne;j
serca).

Podstawowymi dziataniami za-
pobiegawczymi  przeciwdziataja-
cymi wystgpieniu choroby lub jej
wczesnym wykryciu jest wykony-
wanie badan profilaktycznych, kt6-
re mozna podzieli¢ na trzy grupy:

Testy i badania przesiewowe -
sg to stosunkowo proste i niekosz-
towne testy diagnostyczne w bada-
niach duzych grup ludnosci w celu
wykrycia wczesnych stadiéw cho-
robowych, ktére sg finansowane
z budzetu lokalnego samorzadu lub
ze Srodkéw Narodowego Funduszu
Zdrowia np. powszechne badania
lekarskie dzieci w szkotach, bada-
nia w kierunku préchnicy zebow,
RTG ptuc, badanie cholesterolu.

Profilaktyczne badania lekar-
skie, laboratoryjne i rtg réznych
grup zawodowych, ktérych koszt
pokrywa pracodawca / badanie
morfologia i retikulocyty — profi-
laktyczne przeciwdzialanie cho-
robom powstalym w narazeniu na
promieniowanie jonizujace czy tez
audiometria tonalna u os6b pracu-
jacych w hatasie.

Inne badania profilaktyczne
u dorostych w celu wezesnego wy-
krycia najczestszych choréb np.
badania mammograficzne w kie-
runku wykrycia raka piersi, bada-
nia cytologiczne, badania poziomu
PSA u me¢zczyzn (badanie w celu
wczesnego wykrycia raka prosta-

-

na calym $wiecie zmieniajg si¢
wskazniki zdrowotne. Zwigksza
si¢ dlugos¢ zycia i poprawia jego
jakosé, rozwdj promocji, profilak-
tyki zdrowia (szczepienia, badania
profilaktyczne, poprawa higieny
zycia) sprzyja wczesnemu wykry-
waniu i diagnozowaniu choréb,
co przeklada si¢ na zmniejszenie
umieralnosci ogdlnej i na poszcze-
gblne choroby. Dziatania instytucji
panistwowych z zakresu ochrony
zdrowia maja zdefiniowane cele
zdrowotne, do realizacji ktérych
daza poprzez np. wprowadzanie
regulacji prawnych (zakaz palenia
w miejscach publicznych), prze-
prowadzanie programéw profilak-
tycznych, akcji prozdrowotnych,
edukacji szkolnej itp. Dziatania te
wplywaja na podniesienie Swia-
domosci i zainteresowania ludzi
wilasnym zdrowiem i potrzebg dba-
nia o nie, co poprawia ogdlny stan
zdrowotnosci populacji.

Do istotnych obecnie popu-
lacyjnych probleméw zdrowot-
nych nalezy: zapobieganie cho-
robom zakaZznym i zakazeniom,
ograniczenie szkdéd zdrowotnych
zwigzanych z paleniem tytoniu,
naduzywaniem alkoholu czy sub-
stancji  psychoaktywnych, nad-
waga i otylosé, cukrzyca, nadci-
$nienie tgtnicze, préchnica i wady
zgryzu, wady postawy, przewlekie
schorzenia uktadu kostno - sta-
wowego, choroby sercowo - na-
czyniowe, zaburzenia psychiczne,
przewlekte choroby uktadu odde-
chowego, nowotwory.

Wczesne wykrycie niepokoja-
cych zmian w duzej mierze zalezy
od nas samych. W ramach profi-
laktyki wtérnej powinniSmy wy-
konywa¢ samodzielnie badania.
W przypadku raka piersi decyduja-
ce znaczenie ma profilaktyka wtor-
na, czyli wczesne wykrycie nowo-
tworu. Dlatego kazda kobieta od
dwudziestego roku zycia powinna
regularnie badaé swoje piersi. Ta-

kie badanie wykonuje si¢ samo-
dzielnie, najlepiej pierwszego dnia
po zakoniczeniu miesigczki. Kobie-
ty po menopauzie réwniez powin-
ny raz w miesigcu badaé piersi —
najlepiej zawsze tego samego dnia.
Raz w roku takie badanie powinno

y¢ wykonane przez ginekologa,
chirurga lub onkologa — nawet je-
§li samobadanie nie wykazuje zad-
nych niepokojacych zmian!

W przypadku nastepujacych ob-
jawow:

zmiana wielkosci i ksztaltu pier-
si, ktéra nie ustgpuje po miesigczce;

guzki lub zgrubienia wyczuwal-
ne w piersi lub pod pacha;

zmiana koloru skory piersi;

wcigganie sutkéw, pomarszcze-
nie lub tuszczenie si¢ skory piersi;

krwawienie lub wyciek wydzie-
liny z brodawek;

naczynia zylne widoczne na
piersi bardziej niz zwykle;

obrzgk ramienia,

nalezy poinformowac lekarza!

Lekarz POZ-u moze zleci¢ dodat-
kowe badania: podstawowe badania
krwi; morfologia, cholesterol, glu-
koza, OB, badania moczu, badanie
wzroku oraz dna oka, badania pro-
filaktyczne w kierunku wykrywa-
nia choréb tarczycy, badania profi-
laktyczne w kierunku wykrywania
choréb watroby, kolonoskopia - ba-
dania endoskopowe jelita grubego
i przez lekarza specjaliste, mam-
mografie, USG piersi, a nastgpnie
skierowac do onkologa.

Narodowa Strategia Onkologiczna
(NSO) to program wieloletni na lata
2020-2030 wprowadzajacy komplek-
sowe zmiany w polskiej onkologii.
NSO to tzw. cancer plan, czyli kom-
pleksowy program walki z rakiem.
Strategia jest odpowiedzig na wzrost
zachorowari na choroby nowotworo-
we w Polsce. NSO wytycza kierunki
rozwoju systemu opieki zdrowotnej
w zakresie onkologii, wskazujac na
5 obszaréw strategicznych, kluczo-
wych dla poprawy skutecznosci te-
rapii onkologicznych i dostosowania
rozwigzan systemowych do potrzeb
pacjentéw z chorobg nowotworows.
Celem nadrzednym NSO jest wzrost
odsetka 0séb przezywajacych 5 lat
od zakoriczenia terapii onkologicz-
nej, a takze zwigkszenie wykrywal-
nosci nowotwordw we wczesnych
stadiach oraz poprawa jakosci zycia
w trakcie i po ukoriczonym leczeniu.
Realizacja Narodowej Strategii On-
kologicznej umozliwia odwrdcenie
niekorzystnych trendéw takich jak
fragmentacja opieki, rozproszenie
Swiadczeri i oSrodkéw onkologicz-
nych, ktére dotychczas wptywaty na
jakos¢ leczenia onkologicznego, a co
za tym idzie zwigksza szanse pacjen-
tow na wyjscie z choroby nowotwo-
rowej. Gléwnym z elementéw jest
inwestycja w pacjenta tj: zwigkszenie
dostepnosci do badan przesiewo-
wych, wprowadzenie nowych badan
przesiewowych, poprawa jakosci re-
alizowanych badan przesiewowych,
zwiekszenie zaangazowania zespo-
16w POZ i medycyny pracy w popra-
we zglaszalnosci na badania przesie-
wowe.

Dr n. med. Beata Janas

prof. — lekarz, Kierownik Poradni
Medycyny Pracy w Narodowym
Instytucie Onkologii im. Marii
Sklodowskiej-Curie —

Panstwowym Instytucie Badawczym
w Warszawie

é )

W ramach programu
#ZdrowieDlaPlocka do dyspozycji
zainteresowanych czytelnikéw
sg dwie infolinie telefoniczne:

- onkologiczna (22) 546 33 77
- pulmonologiczna (22) 431 23 50
Wiecej o programie PKN ORLEN

i jednostek medycznych
#ZdrowieDlaPlocka
mozna dowiedziec si¢ na stronie
waw.zdrowiedlaploclm.pib—nio.pl )
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PRACA BIUROWA

Mtodszy Specjalista ds. Ksiggo-
wosci- praca w Gabinie k/Plocka.
Szukamy osoby z min. rocznym do-
Swiadczeniem w podobnej pracy i
kierunkowym wyksztatceniem. Jesli
znasz przepisy podatkowe, ustawe o
rachunkowosci 1 Excela, to zaprasza-
my do nas. 24-277-00-06, kariera@
fructoplant.pl

950277

PRACA DODATKOWA

UMYIJE okna, posprzagtam mieszka-

nie. 790-220-036.
792960

CHETNIE zaopiekuj¢ si¢ osobg
starszg lub dzieckiem. Posiadam do-

Swiadczenie. 884-041-833.
961321

PODEJME si¢ pilnowania parkin-
géw, innych obiektéw prywatnych
lub innych prac fizycznych. Jestem

solidny i dyspozycyjny. 501-250-655.
960500

Zamawiaj na wlasne potrzeby z 20 %
znizkg. Sprzedawaj kosmetyki, roz-
dajac katalogi znajomym - zysk co
najmniej 20 % od kwoty zamdéwien.
Buduj wlasny zesp6t i otrzymuj pre-
mi¢ 4-24 % od sprzedazy calej grupy.
606-638-894, biuro@ori-konsultant.

pl
717522

PRACA FIZYCZNA

Firma AML budownictwo poszukuje
os6b chetnych do pracy na stanowi-
sko monter izolacji przemystowych z
doswiadczeniem. Miejsce pracy PKN
Orlen Plock. Zapraszamy. 697-775-
663.

962625

Dodaj darmowe ogloszenie o prace

&
¥ N KL
CEK P

Firma FRUCTOPLANT Sp. z
0.0. zatrudni w Gabinie do balo-
towania, sortowania, pakowania,
sadzenia drzew, krzewow i roz.
Umowa zlecenie, pelne sktadki,
2 zmiany. Stawka od 19,70 brutto-
/h. Kazdy weekend wolny. Chetne
osoby prosz¢ o kontakt: (24) 277-

00-34.
898914

Fructoplant Sp. z o0.0. szuka wézko-
wych z UDT - praca od zaraz w Gabi-
nie. Stabilna praca na umowe o prace.
Mozliwosé rozwoju. Kontakt: (24)

277-00-34.
898926

Praca dla pracownika produkcji/mon-
tera przy drzwiach przemystowych.
Praca na terenie Bielska. Praca dla
Swiatowego koncernu produkcyjnego
drzwi. Oferujemy transport z Ptocka.
Godz. 6-22 na dwie zmiany. Atrak-
cyjne stawki. Dzwon na 601-304-

213.
956046

Zaktad Produkcyjny Mercor SA zlo-
kalizowany w Mirostawiu poszukuje
Operator6w Maszyn do pracy przy
obstudze maszyn linii produkcyj-
nych. Oferujemy prace na stale, umo-
we o pracg oraz dodatki. Kontakt pra-

ca@mercor.com.pl lub 698 657 673.
953084

Zatrudni¢ Panig do pracy polegaja-
cej na sprzataniu pomieszczen biuro-
wych. Praca od pon. do pt. 1/2 etatu.
Mile widziane orzeczenie. 536-183-

207.
962901

Zatrudnimy do pracy monteréw ru-
rociggéw. Wymagane doswiadczenie
na danym stanowisku oraz znajomos¢
rysunku izometrycznego. Codzienne
dojazdy z Plocka do miejsca pracy

na www.tp.com.pl/ogloszenia

okoto 50 km. Stawka od 28 zl na reke.

Tel. 573 464 602 lub 602 364 189.
961785

PRACA NA BUDOWIE -

REMONTY

ZATRUDNIE zbrojarzy oraz osoby
do przyuczenia, praca w delegacji.
500-250-302.

926358

PRACA POZOSTALE

Fructoplant Sp. z o.0. szuka KOOR-
DYNATORA PRODUKCII - praca
w Gabinie. Produkcja roslin i krze-
woéw ozdobnych. Doswiadczenie w
zarzadzaniu zespolem i pracy na pro-
dukcji. Stata i stabilna praca od zaraz.
(24) 277-00-34, kariera@fructoplant.

pl
898921

Nabér na stanowisko informatyka
(mt. referent/mt. instruktor) Zaktadu
Karnego w Plocku. Szczegdty oferty
ona stronie internetowej OISW War-
szawa oraz ZK Ptock w zaktadce Pra-
ca. Termin sktadania ofert do 2 mar-
ca 2022 r. Termin przyjecia IV kw.
2022 r. rekrutacja_oiswwarszawa@

sw.gov.pl
961196

Nabér na stanowisko straznika dzialu
ochrony Zaktadu Karnego w Plocku.
Szczegoty oferty na stronie interneto-
wej OISWWarszawa orazZK Plock w
zaktadce ,,Praca”. Dokumenty mozna
sktada¢ do 2 marca 2022 r. Planowa-
ny termin przyjecia [V kw. 2022 r. re-

krutacja_oiswwarszawa@sw.gov.pl
961168
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URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

e Konserwator — mile widzia-
ne doswiadczenie, czynne prawo
jazdy kat. B, uprawnienia elek-
tryczne, umiej¢tnosci hydraulicz-
ne, slusarskie;

e Kierowca — doswiadczenie w
transporcie miedzynarodowym —
mile widziane, prawo jazdy kat. B;
e Handlowiec — umiejetnosci
sprzedazowe, obstuga kompute-
ra, dobry kontakt z klientem, che-
ci do pracy, komunikatywnos¢,
kreatywnosc;

e Pomocnik montera — mile
widziane doswiadczenie, checi
do pracy;

e Monter — mile widziane do-
Swiadczenie, checi do pracy;

e Monter - wyksztalcenie
Srednie na kierunku monter, 2
lata doswiadczenia;

e Kierowca — prawo jazdy kat.
B, mozliwos¢ przyuczenia jako
brukarz;

e Brukarz/ pomocnik bru-
karza — doswiadczenie w pracy
jako brukarz, prawo jazdy kat.
B, mile widziane uprawnienia na
koparki;

e Psycholog — wyksztalcenie
wyzsze na kierunku psychologia;
e Stylistka paznokci — wyma-
gane dosSwiadczenie;

e Kosmetolog — wyksztatce-
nie Srednie na kierunku kosme-
tologia, umiej¢tnos¢é wykony-
wania makijazu permanentnego
oraz zabiegéw z zakresu medy-
cyny estetycznej — mile widzia-
ne;

e Stylistka rzes — wymagane
doswiadczenie, umiejetnosc sty-
lizacji rzes;

e Ksiegowy — wyksztalcenie
srednie/ wyzsze na kierunku eko-
nomia, znajomos¢ petnej ksiggo-
wosci, umiejetnos¢ obstugi kom-
putera;

® Mechanik  samochodowy
pojazdy ciezarowe i autobusy —
wyksztalcenie kierunkowe zgod-
ne z zajmowanym stanowiskiem,
prawo jazdy kat. B;

e Szwaczka — obstuga overloc-
ka;

e Szwaczka — obstuga stgb-
néwki ptaskiej;

e Nauczyciel fizyki — wyksztal-
cenie wyzsze — fizyka z przygo-
towaniem pedagogicznym;

e Pomocnik stolarza — checi
do pracy;

e Stolarz — doswiadczenie min.
5 lat;

e Psycholog Kkliniczny — wy-
ksztatcenie wyzsze na kierunku
psycholog kliniczny, doswiad-
czenie na stanowisku psycholog.

Oferty pracy dla oséb
niepelnosprawnych:
e Pracownik restauracji -
orzeczenie o stopniu niepelno-
sprawnosci, ksigzeczka sanitar-
no-epidemiologiczna — mile wi-
dziana, dyspozycyjnos¢;
e Pracownik sprzatajacy -
orzeczenie o stopniu niepelno-
sprawnosci, mile widziana osoba
mobilna i dyspozycyjna;.

* Oferty wazne na
18 lutego 2022, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentdéw szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypehié¢ i przestaé na
adres redakcji lub
przekaza¢ osobiscie.

Biur Ogloszen I
Ptock, ul. Stary Rynek 27 }
I

09-400 Plock, Stary Rynek 27

adres, telefon
"Tygodnik Plocki"

tel/fax 262-77-66 |

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

fh/uazetatygodnikplocki

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

e Pracownik biurowy - z
wyksztalceniem min. Sred-
nim, umiejetnoscia obstugi
komputera i urzgdzen biuro-
wych;

e Kierowca kat. C / ope-
rator koparki i koparko-
-ladowarki — z prawem jaz-
dy kat. B, uprawnieniami na
operatora koparki jednona-
czyniowej kl. III do 0,8m i
mile widzianym doswiad-
czeniem w zawodzie;

e Kierowca/operator
dZwigu samojezdnego - z
wyksztalceniem  zawodo-
wym, prawem jazdy kat. C,
uprawnieniami do obstugi
podnosnikéw 1 dZwigéw sa-
mojezdnych do 100 ton oraz
mile widzianym doswiad-
czeniem w zawodzie;

e Operator zurawia — z
uprawnieniami na operato-
ra zurawia jezdniowego i
6-miesiecznym doswiadcze-
niem w zawodzie;

e Malarz-piaskarz - z
3-letnim doswiadczeniem w
zawodzie;

e Tokarz — z umiej¢tno-
Scig obstugi tokarki i zna-
jomoscig czytania rysunku
technicznego;

e Magazynier — z wy-
ksztalceniem zawodowym 1
2-letnim doswiadczeniem w
zawodzie;

e Pracownik magazynu —
z wyksztalceniem zawodo-
wym;

e Spawacz 1351 111 - z
2-letnim doswiadczeniem w
zawodzie oraz uprawnienia-
mi do spawania metodg 135
illl;

e Operator tokarek CNC
— z wyksztalceniem zawo-
dowym i podstawowg zna-
jomoscig rysunku technicz-
nego;

e Pomocnik mechanika —
z prawem jazdy kat. B i mile
widzianym doswiadczeniem
w zawodzie;

e Pracownik ogdélnobu-
dowlany — z mile widzia-
nym doswiadczeniem w za-
wodzie.

* Oferty wazne na
17 lutego 2022, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl
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Na razie systemu ITS nie bedzie

Miasto stara sie o autobusy

Informowalismy jui czytelnikow
Tygodnika Plockiego, Ze zlozone ofer-
ty w przetargu na przygotowanie
inteligentnego systemu sterowania
ruchem (ITS) znacznie przewyiszaly
kwote, ktérg na realizacje inwesty-
Gji dysponowat Miejski Zarzqd Drog.
Postepowanie zostalo uniewainione,
ale miasto chce nadal wykorzystaé
srodki z unijnego dofinansowania,
ktére pozyskalo na ten cel. Szansq
jest zakup pieciu niskoemisyjnych
autobuséw. Zeby to bylo moiliwe,
zgode musi wyrazic Mazowiecka
Jednostka  Wdrazania Programéw
Unijnych.

Przypomnijmy, ze do przetargu na
zaprojektowanie i wdrozenie Systemu
ITS przystapity cztery firmy: Sprint
(21,7 min zt), Dynniq Poland (23,3 mIn
zh), Yunex (blisko 16 min z), Smart
Factor (16,7 mIn z}). Kwota, ktérg dys-
ponowat MZD, wynosita okoto 7,6 min
zt — miescilo si¢ w niej unijne dofinan-

sowanie pozyskane w ramach II progra-
mu mobilnosci miejskiej. Jak informuja
przedstawiciele urzedu miasta, zgodnie
ze specytikacjq przy ocenie ofert liczyty
si¢ cena (60 proc.) i gwarancja (40 proc.
- wszyscy oferenci wskazali 72 miesig-
ce). Ostatecznie MZD uniewaznit po-
stegpowanie, poniewaz wszystkie ceny
ofertowe znacznie przekroczyly kwote,
jaka zamawiajacy przeznaczyl na sfi-
nansowanie zaméwienia.

— Okazuje sig, ze koszt ITS jest duzo
wWyzszy niz wowczas szacowalismy. Zre-
alizowanie tego zadania przy obecnych
zatozeniach finansowanych nie jest
mozliwe. Rozwazymy jego wykonanie
w nowej perspektywie UE 2021-2027.
Po analizie warunkow konkursu ztozy-
lismy wniosek o wprowadzenie zmiany
do projektu tzw. Il programu mobilno-
sci miejskiej, polegajgcej na zakupie
Dpieciu niskoemisyjnych autobusow. Ta-
kie rozwiqgzanie 7 jednej strony pozwoli
zrealizowac projekt, zas 7 drugiej nie
dosztoby do pomniejszenia uzyskane-
go dofinansowania. Procedury trwajq.
Konieczna jest ponowna ocena projek-
tu. Czekamy na akceptacje Mazowiec-
kiej Jednostki Wdrazania Programow
Unijnych. Jesli  bedzie pozytywna,
nowe autobusy zasilg tabor plockiej

spotki w przysztym roku — informuje
prezydent Andrzej Nowakowski
Przypomnijmy, ze system ITS miat
obejmowac 29 skrzyzowan z sygnali-
zacja Swietlna, wdrozenie priorytetu
dla spéZnionych autobuséw, montaz
czujnikéw parkowania, tablic elektro-
nicznych informujacych np. o utrud-
nieniach w ruchu, udostgpnienie strony
internetowej i aplikacji z danymi np.
o wolnych miejscach do parkowania.
Jak juz zostalo wspomniane, unijne
dofinansowanie na przygotowanie ITS
zostalo pozyskane w ramach II progra-
mu mobilnosci miejskiej. Byto to kilka
przedsigwzigd, z ktérych najwigkszym
byla przebudowa al. Kiliriskiego. Po-
zostale to: zakup niskoemisyjnych au-
tobuséw, budowa nowego wiaduktu
w poblizu wejscia do zoo i nowego
parkingu wraz z infrastrukturg i dro-
gami dojazdowymi. Do tej pory udato
sie zrealizowac wszystko z wyjatkiem
ITS. Teraz miasto musi czeka¢ na po-
zytywng opini¢ MIWPU. Pie¢ nisko-
emisyjnych autobuséw bedzie z pew-
noscig duzym wsparciem dla taboru
Komunikacji Miejskiej, a ich zakup
pozwoli na zachowanie w catosci po-
zyskanego juz dofinansowania.

(jac)

PKN ORLEN whnioskuje do UOKIiK o zgode na powotanie spotki

ORLEN Synthos
Green Energy

PKN ORLEN ztoiyt wniosek do
UOKiK o wyraienie zgody na po-
wolanie spotki joint venture OR-
LEN Synthos Green Energy, ktéra
ma odpowiada¢ za przygotowanie
i komercjalizacje w Polsce techno-
logii mikro i matych reaktoréw jo-
drowych. Do zarzqdu nowej spétki
PKN ORLEN bedzie rekomendowat
Dawida Jackiewicza, doradce za-
rzqdu spotki ORLEN Unipetrol, na-
leigcej do Grupy ORLEN.

Umowa inwestycyjna zaktadaja-
ca utworzenie nowej spotki zosta-
fa podpisana w grudniu 2021 roku
przez PKN ORLEN i Synthos Green
Energy. Zakres dziatalnosci spétki
ma obejmowaé przygotowania do
budowy mikro i matych reaktoréw
jadrowych, a w szczegdlnosci reakto-
réw BWRX-300 GE Hitachi Nuclear
Energy oraz wspieranie rozwoju roz-
wigzai prawnych, badanie poszcze-
g6lnych lokalizacji pod katem budo-
wy instalacji, realizacje wspdlnych
inwestycji, a docelowo takze produk-
cje energii i ciepta z wykorzystaniem
tych technologii na potrzeby wiasne,
komunalne i komercyjne.

— Naszym celem jest wdrozenie
jednej z najbardziej efektywnych,
najtariszych i bezpiecznych techno-
logii wytwarzania energii i budowa
pierwszego w naszym kraju mate-
go reaktora jeszcze w tej dekadzie.
Powotanie nowej spotki, z ktorg
bedziemy to robic, przyblizy nas
do osiggnigcia strategicznego celu

— budowy niskoemisyjnego i inno-
wacyjnego segmentu  energetyki.
W ORLEN Synthos Green Energy
wykorzystamy kompetencje, umie-
Jetnosci i doswiadczenie 0sob, kto-
re juz pracujqg w Grupie ORLEN,
Znajq naszq strategie i wiedzq, Ze
kluczowe jest dla nas wykorzysta-
nie potencjatu polskiej gospodarki
i krajowych dostawcow. Dlatego
rekomendujemy do zarzqdu naszej
nowej spotki Dawida Jackiewicza,
ktory wezesniej z ramienia polskiego
rzqgdu m.in. nadzorowat firmy z sek-
tora energetycznego i jest cenionym
ekspertem w branzy paliwowo-ener-
getycznej — mowi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzagdu PKN ORLEN.
Obecnie Dawid Jackiewicz jest
doradcg Zarzadu sp6tki ORLEN
Unipetrol. Pelni tez funkcje wice-
prezesa Dolnoslgskiego Instytutu
Studiéw Energetycznych zajmu-
jacego si¢ tematyka bezpieczen-
stwa energetycznego, liberalizacji
rynku gazu, zarzadzania finansami
przedsigbiorstw  energetycznych
oraz zagadnieniami efektywno-
$ci projektéw infrastrukturalnych
w energetyce. W latach 2015-2016
jako Minister Skarbu Paristwa nad-
zorowat spotki sektora energetycz-
nego. Wczesniej w Parlamencie
Europejskim nalezal do Komisji
Przemystu, Badaii Naukowych
i Energii oraz Komisji Rynku
Wewngetrznego i Ochrony Konsu-
mentéw. Gdy zasiadal w polskim
sejmie, byl czlonkiem Komisji
Nadzwyczajnej ds. Energetyki
i Surowcéw Energetycznych, Ko-
misji Skarbu Panistwa oraz Komisji
Administracji i Cyfryzacji.

Technologia reaktoréw BWRX-
300 GE Hitachi Nuclear Energy, na
ktérg zdecydowat si¢ PKN ORLEN,
jest obecnie najbardziej zaawan-
sowang na Swiecie technologia na
drodze do komercjalizacji. Dodatko-
wo szeroki dostgp do potencjalnych
lokalizacji, bogata historia realizacji
duzych projektéw inwestycyjnych
oraz szerokie doswiadczenie w uru-
chamianiu nowoczesnych technolo-
gii w energetyce sprawiaja, ze Gru-
pa ORLEN jest w dogodnej pozycji
dla przygotowania i wdrozenia mi-
kro i matych reaktoréw jadrowych.

Stworzenie reaktora BWRX-300
zajmuje tylko ok. 1/3 czasu potrzeb-
nego na budowe tradycyjnej duzej
elektrowni jadrowej. Dodatkowo
koszty budowy sa o ok. 30 proc.
nizsze za kazdy MW w poréwna-
niu z konwencjonalnymi projektami
atomowymi. Maly reaktor o mocy
ok. 300 MWe jest w stanie rocznie
wytworzyé energi¢ potrzebng do
zasilania ok. 150-tysigcznego mia-
sta, a wiec wielkosci np. Zielonej
Gory. Szacowany koszt produkcji
1 MWh energii elektrycznej bedzie
docelowo o okoto 30 proc. nizszy
niz w przypadku energii z gazu. Co
réwnie wazne, pojedynczy reaktor
modutowy o mocy okoto 300 MWe
moze zapobiec emisji do atmosfery
od 0,3 do 2,0 mIn ton dwutlenku we-
gla rocznie, w zaleznosci od rodzaju
zastepowanego paliwa (np. wegla
kamiennego lub brunatnego).

Powotanie spétki joint venture
ORLEN Synthos Green Energy na-
stagpi po uzyskaniu odpowiednich
zgbd organéw antymonopolowych.

opr. (t)

Ptocka uczelnia i PGO Ptock

Maja pomysl
na wspolprace

Wiadze Politechniki Warszaw-
skiej w Plocku podpisaly poro-
zumienie o wspotpracy z Przed-
sighiorstwem  Gospodarowania
Odpadami w Plocku. Obejmuijq
one wspélne dziatania o charak-
terze spolecznym, gospodarczym
i oswiatowym.

Porozumienie podpisano 15 lu-
tego w Politechnice Warszawskiej
w Plocku. Uczelni¢ reprezentowata
prorektor ds. Filii w Ptocku — dr hab.
inz. Renata Walczak, prof. uczelni.
Spotke prezes Zarzadu — Stefan Ko-
tlewski oraz wiceprezes Zarzadu —
Katarzyna Struzik.

Spétka PGO jest kolejnym part-
nerem, z ktérym plocka uczelnia
rozpoczyna wspolprace. Zawarte
porozumienie zaklada wykorzysta-
nie potencjalu naukowego oraz bazy
badawczej i eksperckiej Politech-
niki Warszawskiej. Spétka zapew-
ni wsparcie dzialalnosci naukowe;j
i dydaktycznej, realizowanej przez
Politechnike =~ Warszawskg  Filie
w Plocku. Wspétpraca uwzglednia
plany rozwojowe Politechniki War-
szawskiej i Przedsigbiorstwa Gospo-
darowania Odpadami oraz uwzgled-
nia potrzebe rozwoju przedsiebior-
czosci i innowacyjnosci.

Strony zobowigzaly si¢ do wsp6t-
pracy w realizacji przedsigwzied
o charakterze spotecznym, gospo-
darczym i oSwiatowym. rad
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chnika Warszawska

Beda kolejne remonty w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych

Dach 1 elewacja
w,.Jedynce”

Urzqd Miasta Plocka poszukuje
projektanta, ktéry wykona doku-
mentacje niezbedng do remontu
dachu i elewacji Szkoly Podstawo-
wej nr 1. Kolejny przetarg dotyczy
budowy wentylacji bloku zywie-
niowego w przedszkolu nr 19.

Popularna ,,Jedynka”, czyli Szko-
ta Podstawowa nr 1 im. Braci Jezio-
rowskich znajduje si¢ w centrum
Ptocka przy pasazu Vuka Karadzica.
To budynek z charakterystycznym
dachem. To wtlasnie ta czgs$¢ obiektu
wymaga remontu. Zeby go przepro-
wadzi¢, miasto musi najpierw dys-
ponowac¢ dokumentacjg projektowo-
-kosztorysows.

Jak czytamy w dokumentacji prze-
targowej, do obowigzkéw projektanta
bedzie nalezalo opracowanie opinii
technicznej stanu konstrukcji nosnej
dachu oraz wykonanie inwentaryzacji
architektoniczno-budowlanej i kon-
strukcyjnej. Na ich podstawie zostanie
przygotowana dokumentacja projek-

towo-kosztorysowa obejmujgca: wy-
miang pokrycia dachowego z papy,
wymiang orynnowania wraz z rurami
spustowymi, wymian¢ instalacji od-
gromowej, wymiang obrobek blachar-
skich, uzupetnienie ubytkéw tynku
oraz malowanie elewacji zewngtrznej.
Dokumentacja ma powstac¢ w ciagu 15
tygodni od podpisania umowy z wy-
branym wykonawcg.

Miejskie Przedszkole nr 19 znaj-
duje si¢ przy ulicy Stowackiego 27.
Wymiany wymaga wentylacja blo-
ku zywieniowego. Z dokumentacji
przetargowej wynika, ze dzi§ funk-
cjonuje tam wentylacja wywiewna
sktadajaca si¢ z dwoéch okapdw,
wentylatoréw kanatowych i wyrzut-
ni dachowych. To jednak nie jest
wydajny system i musi zosta¢ zmo-
dernizowany.

Prace majg obejmowaé montaz
instalacji mechanicznej z funkcja
odzyskiwania ciepta na potrzeby
bloku zywieniowego oraz montaz
klimatyzatora w magazynie produk-
tow suchych. Roboty majg by¢ pro-
wadzone w najblizsze wakacje.

(jac)
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) BARAN (21.03-20.04)
/a Tydzien przyniesie ci towarzyskie niespodzianki, ktére wpra-
":i wig ci¢ w doskonaty humor. Sktéceni znajomi pogodza sig, su-
A rowy szef weZmie sobie wolne i bedziesz mdgt bez wigkszych
przeszkdd zajaé si¢ swoimi sprawami. Wigksze spotkanie w fir-
mie wykorzystaj, aby poprawi¢ swoje relacje z kims, kto zawsze
ci¢ krytykowal. Spetnij tez cho¢ jedno swoje marzenie, bo roz-

rywka tez jest wazna.

BYK (21.04-21.05)
Kiedy wszyscy myslec beda tylko o rozrywece, ty bedziesz wal-
™ czy¢ o zawodowy sukces i uznanie. Postanowisz zadbac o swoje
interesy. Policzysz, kto jest ci winien pienigdze, a kto przystuge
i upomnisz si¢ o to, co ci si¢ nalezy. W sprawach finansowych

czeka cie sukces, ale w zyciu towarzyskim mozliwe sg z tego
powodu klopoty.

¥ BLIZNIETA (22.05-21.06)
1 ) ) Niespodziewane zamieszanie w pracy i w domu sprawi, ze
\ "/ trudno bedzie ci skoncentrowac si¢ na tym, co masz pilnie do
' zrobienia. Z zakupami i domowymi obowigzkami postaraj si¢
upora¢ z pomocg rodziny. Potem poswigé wiecej czasu domow-

nikom. Wszyscy bedg oczekiwad, ze dodasz im odwagi i w czyms
pomozesz. Na randki trudno bedzie znalez¢é wolng chwile.

N\ RAK (22.06-22.07)

\ N4 f)  Czas odpoczac i zregenerowac sily. Zaufaj intuicji i nie ry-

L | . . e

= %=~ zykuj bez potrzeby, bo na poczatku tygodnia mozliwe sg zguby
i przedziwne pomytki. Jowisz pomoze ci za to szybko uporac
si¢ z zakupami i domowymi porzagdkami. W mitosci staniesz si¢
romantyczny. Bedziesz mial powodzenie, ale trudno bedzie zna-
leZ¢ czas na randki i towarzyskie spotkania.

LEW (23.07-22.08)

Dojdziesz do wniosku, ze nie ma co si¢ przemeczac i z rado-
Scig rzucisz si¢ w wir towarzyskich atrakcji. Zorganizujesz to-
warzyskie spotkanie. Bedziesz niezastgpiony tam, gdzie trzeba
doradzi¢ w wyborze réznych prezentéw lub doda¢ otuchy w kaz-
dej innej sprawie. Zabraknie ci czasu na froterowanie parkietu,
ale zaleglosci w domowych pracach nadrobisz w ostatniej chwili.

PANNA (23.08-22.09)

Nawet w zartach lepiej bedzie ci¢ nie drazni¢. W pracy po-
dzielisz zadania, rozstawisz wszystkich po katach, przypilnujesz
kazdego szczegétu. Twoje marzenie, aby na weekend nie mieé
zalegltosci, w tym tygodniu ma szanse si¢ udac. Jednak spodzie-
waj si¢ matej zmiany planéw. Mozliwe dodatkowe zapowiedzi
krewnych i innych gosci, zamieszanie i rodzinne dyskusje.

s WAGA (23.09-23.10)

Cho¢ wszyscy dookota beda myslec tylko o wolnym czasie, ty

% skoncentrujesz si¢ na zawodowych sprawach. Planety przyniosa

ci dobre wiadomosci. Bierz udzial w zebraniach i spotkaniach,

rozmawiaj o swoich planach na przysztos¢. Pomysty, na jakie

wpadniesz, beda mialy dobry wpltyw na twoje finanse. Przed
weekendem zwrd¢ uwage na mitosne sprawy.

TN SKORPION (24.10-22.11)

~== Zmobilizujesz si¢ i szybko uporasz z pewng zaleglyg sprawa.

"!Ij,l‘.’-

’?\:“" Bedziesz z siebie dumny, nie zapomnij tylko poprosi¢ o dodatko-
= we pienigdze, ktore ci si¢ z tego powodu naleza. Czekajg cie tez
rodzinne obowigzki. Bedziesz zarzadzaé przygotowaniami do
réznych wyjazdéw, ustalisz kolejnos¢ zakupdéw i wizyt. W mito-
$ci nie rozkazuj i nie dyskutuj.
A STRZELEC (23.11-21.12)

Zabierzesz si¢ za domowe porzadki i zrobisz wszystko, aby
zrealizowaé ten ambitny plan. Zakupy, przemeblowanie i po-
wazniejsze prace pojda szybko. Zwré¢ uwage na uczucia swo-
ich bliskich. Ktos, o kim w rodzinie wszyscy prawie zapomnieli,
oczekuje pomocy lub zaproszenia. W pracy tez bedziesz miat
sporo obowigzkow, ale sprzyja ci powodzenie w sprawach fi-
nansowych.

/* - KOZIOROZEC (22.12-20.01)

i Dobry humor w tym tygodniu ci¢ nie opusci i nawet stuzbo-

> ¢ we spotkanie bedzie dla ciebie okazja do dobrej zabawy. Popa-
trzysz na swoje sprawy z wigkszym optymizmem, a nadchodza-
cy weekend postanowisz uczyni¢ czasem odpoczynku i zabawy.
Jesli do czwartku uda ci si¢ zatatwi¢ zawodowe sprawy, to twdj
plan si¢ powiedzie. W milosci bedziesz bardzo energiczny i pew-
ny siebie.

WODNIK (21.01-20.02)

Im blizej weekendu, tym mniej bedziesz miat ochoty na za-
wodowe sprawy i dyskusje. Nie mieszaj si¢ w cudze ktopoty, bo
pomoc leniwej osobie moze kosztowa¢ ci¢ nadgodziny. A naj-
lepiej potarguj si¢ z szefem o dodatkowe wolne dni, abys mogt
doprowadzi¢ nie tylko dom do porzadku, ale takze zajac si¢ sobg.
Merkury sprawi, ze szybko zrobisz potrzebne zakupy i nie zruj-
nujesz swojego budzetu.

y/ RYBY (21.02-20.03)

Energicznie zabierzesz si¢ za zawodowe sprawy. Bedziesz

L. musiat komus doradzi¢ lub nawet zastgpi¢ nieobecnych. Twoja

umiejetnosé szybkiego rozwigzywania probleméw bardzo si¢ te-

raz przyda. Zastuzysz nie tylko na pochwale, ale i na podwyzke.

Ktos przypomni ci o dawnej propozycji, co da ci wiele do mysle-
nia. W mitosci badZ po prostu sobg.

(o

Sktadki do ZUS —
nietypowe przypadki

Nie pracuje, nie mam tez dzialalno-
$ci gospodarczej. Do tej pory utrzymy-
walam si¢ z wynajmu nieruchomo-
$ci. Mam zabezpieczenie finansowe
w banku, jednak zastanawiam si¢ nad
przystapieniem do ZUS. Czy mogla-
bym sobie sama oplaca¢ skladki, by
w przyszlosci mie¢ emeryture z ZUS?

Tak, do dobrowolnych ubezpieczeri
emerytalnego i rentowych moze pani
przystapic, jesli nie jest objeta pani tymi
ubezpieczeniami obowigzkowo. Trzeba
pamietad, ze aby zglosic sie do dobrowol-
nych ubezpieczeni emerytalnego i rento-
wego trzeba mieszka¢ w Polsce lub nie
mieszkac w Polsce, ale wezeshiej byc ob-
jetym obowigzkowymi ubezpieczeniami
emerytalnymi i rentowymi w Polsce.
Moze tez pani nie mieszka¢ w Polsce, ale
maja do Pani zastosowanie przepisy o ko-
ordynacji systeméw zabezpieczenia Spo-
fecznego. W przypadku, gdy ztozy Pani
whiosek o objecie dobrowolnymi ubez-
pieczeniami emerytalnym i rentowymi
i uzyska tytut do obowigzkowych ubez-
pieczeri (np. zostala Pani zatrudniona
na podstawie umowy o prace, albo roz-
pocznie prowadzenie dziatalnosci gospo-
darczej itp.), wéwczas bedzie Pani pod-
legata obowigzkowo ubezpieczeniom
emerytalnemu oraz rentowym i trzeba
Z tego tytutu zglosi¢ sie do ubezpieczen.
W takim bowiem przypadku nie wyste-

puje juz sytuacja braku jakiegokolwiek
tytulu do ubezpieczen, ktéra moglaby
by¢ uzasadnieniem do podlegania dobro-
wolnym ubezpieczeniom emerytalnemu
irentowym. W konsekwencji od dnia po-
wstania tytutu do obowigzkowych ubez-
pieczeri nie bedzie miata pani prawa do
objecia ubezpieczeniami emerytalnym
irentowymi na zasadzie dobrowolnosci.
Dobrowolnymi ubezpieczeniami eme-
rytalnym i rentowymi zostanie pani obje-
ta od dnia wskazanego we wniosku o ob-
jecie tymi ubezpieczeniami, nie wcze-
$niej jednak niz od dnia, w ktérym zlo-
zony bedzie wniosek. Data ta nie moze
by¢ zatem wczeshiejsza niz data zlozenia
whniosku. Podstawa wymiaru sktadek
na ubezpieczenia emerytalne i rentowe
bedzie stanowita zadeklarowana kwota
przez wnioskodawce, nie nizsza jednak
niz kwota minimalnego wynagrodzenia.
Mam zamiar zalozy¢ firme. Sly-
szalem, Ze jest mozliwos$¢, by na po-
czatku prowadzenia biznesu nie pla-
ci¢ skladek do ZUS? Czy to prawda?
Tak. Jest tak wtedy, gdy ktos rozpoczy-
na dziatalnos¢ gospodarczg albo rozpoczat
j&j prowadzenie po co najmniej 60 mie-
sigcach kalendarzowych od poprzedniej
dziatalnosci i, co wazne, nie wykonuje
dziatalnosci gospodarczej na 1zecz praco-
dawcy w takim zakresie jak to co wyko-
nywat jako pracownik. Wéwczas jak naj-

Mtodziezowy Dom Kultury w Ptocku

zaprasza na , ThePtak”

Spiewa¢ po angielsku
[ 5= \ gy = =2 |
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Inéw w Plodw mlodziei bedzie
miala okazje pospiewac po angielsku,
a do tego wygra¢ cenne nagrody. To
oznacza, e Mlodziezowy Dom Kultury
im. Kréla Madusia Pierwszego w Ploc-
kv organizvie Ogdlnopolski Festiwal
Piosenki Angielskiej pod wszystko
méwigcym tytulem , ThePtak”! Zglo-
szenia chetych przyjmowane sq do 4
marca! Dodajmy tei, 7e ze wzgledu na

naszq koronawirusowq rzeczywistosé
nie bedzie prezentadi uczestnikow na
scenie w MDK-u. Festiwal prowadzony
bedzie w formie on-line.

To juz czwarta edycja imprezy.
Konkurs adresowany jest do solistéw
w dwoch kategoriach wiekowych: 13 —
15 lat (roczniki 2007 — 2009) oraz 16 —
20 lat (roczniki 2002 — 2006). Zadaniem
uczestnikow jest przygotowanie jednej
piosenki w jezyku angielskim o dowolnej
tematyce, trwajacej nie dluzej niz 4 minu-
ty. Mile widziana jest twérczos¢ whasna.

Piotr
Olewinski
Regionalny
Rzecznik
Prasowy

bardziej mozna skorzysta¢ przez pierwsze
pot roku dziatalnosci z tzw. ulgi na start,
czyli przez 6 miesiecy nie placi¢ sktadek
na ubezpieczenia spoleczne. Ulga ta nie
dotyczy sktadki na ubezpieczenie zdro-
wotne. Co wazne, jesli osoba rozpocznie
dzialalnos¢ pierwszego dnia miesigca, to
uwzglednia ten miesigc jako pierwszy
z 6 miesiecy korzystania z ulgi. Jesli nato-
miast rozpocznie si¢ dzialalnos¢ w trakcie
miesigca, to okres ulgi liczy od kolejnego
miesigca kalendarzowego. W przypad-
ku zawieszenia dziatalnosci ulga si¢ nie
przedtuzy, bo termin szesciu miesiecy jest
liczony pomimo zawieszenia.

Decydujac sie na t¢ ulge trzeba pa-
mietaé o pewnych konsekwencjach tej
decyzji, a mianowicie przedsi¢biorca nie
jest objety zadnymi ubezpieczeniami spo-
lecznymi w tym okresie. Nie przystuguja
zatem $wiadczenia chociazby z ubezpie-
czenia chorobowego (np. zasilek choro-
bowy, opiekuriczy czy macierzyriski), ani
tez z ubezpieczenia wypadkowego. Okres
ten nie bedzie réwniez uwzgledniony przy
ustalaniu wysokosci przyszlej emerytury.
Czas korzystania z ulgi na start nie zosta-
nie zaliczony do okresu skladkowego przy
ustalaniu prawa do renty z tytulu niezdol-
nosci do pracy i jej wysokosci.

Warunkiem uczestnictwa w  kon-
kursie jest przestanie linku do nagrania
konkursowego (wideo) oraz karty zglo-
szenia do 4 marca. Jury powotane przez
organizatora wyloni laureatéw, ocenia-
jac prezentacje z uwzglednieniem takich
kryteriéw jak: umiejetnosci wokalne,
dobdr repertuaru, poprawnos¢ jezyko-
wa, interpretacja, ogélny wyraz arty-
styczny. Dla laureatéw przewidziane sg
nagrody rzeczowe oraz dyplomy.

Wiyniki Festiwalu zostang ogloszone
w dniu 21 marca br. na stronie interneto-
wej MDK-u (www.mdk-plock.pl) oraz
na jego oficjalnym profilu na portalu
Facebook, wraz z podaniem imienia,
nazwiska i wieku laureata oraz placow-
ki, ktérg reprezentuje i nazwy miejsco-
wosci (siedziby placowki). Nagrodzone
1 wyréznione nagrania konkursowe zo-
stang opublikowane w Internecie.

Nakoniec podajemy giéwne wytyczne
dotyczace nagrania konkursowego. Musi
to by¢ nagranie wideo (obraz i dZzwigk)
z wykonanym utworem muzycznym.
Wazne, by nagranie bylo w kadrze pozio-
mym i w dobrej jakosci. Podktad do pre-
zentacji nie moze zawieraC gléwnej linii
melodycznej, dopuszczalny jest akom-
paniament wiasny. Niedopuszczalna jest
ingerencja W nagranie za pomocg post-
-produkcji, nagrania wylacznie LIVE.

Wigcej informacji mozne uzyskaé
pond nr tel. 24 364 77 15. E-mail: thep-
tak @mdk-plock.pl. BS

Idealny konkurs dla oSmio- i dwudziestolatkéw!

Zxrob selfie i wygraj

W Miodzieiowym Domu Kultury
w Plocku dziedi i mlodziez mogq nie
tylko rozwija¢ swoje talenty podczas
prowadzonych zaje¢. Ogromnym za-
interesowaniem deszq sig rowniei
konkursy. Mamy w tym temade do-
brg informace. Do 17 marca moina
zglaszaé swoje prace na Ogolnopolski
Konkurs Fotograficzny ,Autopor-
tret”. To propozyca dla uczestnikow
w wieku od 8 do 20 lat. W tej grupie

7 pewnosdaq nie brakuje spedalistow
od populaych selfie.

Dla scistosci dodajmy, ze tematem
konkursu jest autoportret, czyli foto-
graficzny portret wlasny uczestnika
konkursu, wykonany przez niego sa-
mego. Kazdy uczestnik moze zglosi¢
tylko jedng prace fotograficzng wta-
snego autorstwa. Do pracy nalezy dota-
czy¢ wypelniong karte zgtoszenia.

Mozna przesytaé zaréwno prace czar-
no-biate, jak i kolorowe w formie wydru-
ku lub odbitki fotograficznej o wymiarach
minimum 20 x 30 cm na adres: Mtodzie-

nagrody

zowy Domy Kultury im. Kréla Maciusia
Pierwszego, ul. Tumska 9a, 09 — 400
Plock. Nie zapomnijcie na odwrocie pracy
podac imienia i nazwiska autora.
ZwycigzcOw poznamy 31 marca.
Oceny prac dokona jury. Laureaci
otrzymajq nagrody rzeczowe i dyplomy.
Informacje o wynikach konkursu zosta-
ng umieszczone na stronie internetowej
MDK-u oraz na jego profilu na Facebo-
oku. MDK zapowiada, ze réwniez tutaj
pojawi sie wystawa pokonkursowa.
Wiecej informacji na temat konkursu
uzyskacie pod nr tel. 24 364 77 15, e-ma-
il: dzialimprez@mdk-plock.pl. BS
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

22 lutego — Marta, Matgorzata,
23 lutego — Roman, Damian,
24 lutego — Maciej, Bogusz,
25 lutego — Wiktor, Cezary,
26 lutego — Mirostaw, Aleksander,
27 lutego — Gabriel, Anastazja,
28 lutego — Makary, Roman.

kkk

Zyczenia na pewno juz najblizsi
sktadali,
ale jest jeszcze jedna osoba, ktdra
0 nich pamigta.
Ona wtasnie tobie chce zyczy¢:
duzo zdrowia i stodyczy,
wielu wrazen, mitych wspomnien,
aby si¢ wszystkie marzenia si¢
spelnity.
Przyjaciétce Justynie Maciejow-
skiej zyczenia sklada Asia.

Fokok
Z okazji urodzin zyczg ci:
Szczescia, by kazdy dzieni przynosit

radosc;
Radosci, by usmiech nie znikat z two-
jej twarzy;
Usmiechu, by przeganiat zmartwienia;
Beztroski, by zy¢ w pomyslnosci
izdrowiu,

Pomyslnosci i zdrowia, by realizowac
marzenia;
Spelnienia marzen, by odnale7¢ szczg-
scie. ...
Zyczenia dla Pauliny Szatkowskiej
przestata kolezanka.
kK

Kwiatéw ci nie dam, mimo szcze-
rych checi.
Lecz stowa, ktdre zostang w pa-
migci: zycze szczgscia,
duzo radosci i diugiej szczesliwej
przysztosci.
Niech los tobie z oczu fez nie
wycishie,
niechaj si¢ wszystko wiedzie po-
myslnie.
Wszystko co pigkne i wymarzone.
W dniu twych urodzin niech be-
dzie spetnione.
Dla Marleny Pasikowskiej
zyczenia przygotowali znajomi.

kkk

By sig spetnilty twoje zyczenia,
by sie ziscily twoje marzenia,
by usmiech czgsto goscit na twej

twarzy,
bys zdobyta w zyciu szczyt swo-
ich marzen.
Wszystko co chciatabys by si¢

Salon Kosmetologii Cleopatra

Infuzja tlenowa
— zabieg dla kazdego

Jest doskonalg alternatywq dla
botoksu, bo w bezbolesny sposch
poprawia kontury oczu i twarzy. Na-
wilza, wygladza, sprawia, e nasza
cera wyglada mlodziej. Dzieki zabie-
gowi infuzji tlenowej wzrasta poziom
kolagenu i elastyny w skorze. Zabieg
wykorzystuje sie tei przy leczeniu
ran i oparzei, a nawet trgdziku. Sa-
lon Kosmetologii Cleopatra zaprasza
na spektakularny ,fyk tenu”.

Infuzja tlenowa polega na wtla-
czaniu za pomocg czystego tlenu do
giebokich warstw skéry koncentra-
tow z aktywnymi substancjami biolo-
gicznymi (witamina C, kwas hialuro-
nowy, kawior, aminokwasy, peptydy

itd.). Od razu po zabiegu cera tryska
zdrowiem i witalnoscig, wyglada
mlodziej, poprawia si¢ jej koloryt.

Efekty:

- rozjasniajgce w zabiegach na
przebarwienia, ze zluszczeniami
kwasami owocowymi

- wypelniajaco-przeciwzmarszcz-
kowe, z kwasem hialuronowym

- przeciwtradzikowe, ze wzgledu
na tlen bombardujacy bakterie bez-
tlenowe wywotlujace m.in. tradzik
miodziezy czy os6b dojrzatych.

Infuzje tlenowa mozna takze zastoso-
wac w kuracjach regenerujacych wiosy.
To prawdziwy tyk O, dla zdrowia: prze-
ciw koronawirusom i na wzmocnienie
uktadu immunologicznego. Dzigki infu-
zji dotlenimy caly organizm!

Zabieg opracowal zespdt specja-
listéw ze Szwajcarii, Danii i Nie-
miec, jako rewolucyjng
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metod¢  odmiadzania
bezinwazyjnego.  Jest
alternatywg dla botoksu,
bo w bezbolesny spo-
s6b poprawia kontury
z jednoczesnym na-
wilzeniem i wygtadze-
niem. Infuzja tlenowa
to jeden z ulubionych
zabiegéw  celebrytéw.
Jest regularnie stoso-
wana przez takie gwiaz-
dy jak Jennifer Lopez,
Naomi Campbell, Eva
Longoria, Madonna, Ju-
stin Timberlake, Joanna
Przetakiewicz (promu-
jaca infuzje tlenowa
u kosmetologéw).

— Infugje  tlenowg
w Salonie Kosmetologii
Cleopatra  wykonujemy
Jjako oddzielny zabieg lub
dodatkowy element zabie-
gow oczyszczania, mikro-
dermabrazji,  zabiegow
zuszczajgeych z kwasami
i przeciwzmarszczko-
wych. Efekt pojedynczego
zabiegu utrzymuje si¢ ok.

zdarzyto,
wszystko czego pragniesz by
twoim byto.
Ani Tomaszewskiej zyczenia
sktadaja koledzy i kolezanki.

*kk
Sa dni, ktdre pamigtac nalezy,
te, ktére w sercu bedg zapisane.
‘Wraz z nimi stowa - zyczenia,
ciepte, pickne, kochane...
Po prostu zyczenia szczgscia
w kazdej zycia dziedzinie,
niech bedzie jak kwiat wiecznie
kwitnacy,
niech nigdy przenigdy nie minie.
Lecz do zyczeri i rade malerika
dotaczy¢ wypada:
Szczescia nalezy pragnag, bo do pra-
gnacych przychodzi.
Wszystkiego najlepszego z okazji uro-
dzin dla Andzeliki Wéjcik od kolezanki.

(jb)
Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

2 tygodnie, a kuracja czyli 6 zabiegoéw
co okoto 6-8 dni — az do 8 miesigcy —
mowi wlascicielka ,,Cleopatry”, ko-
smetolog Anita Golebiowska. Szcze-
gbtowe informacje o zabiegu otrzyma-
my w Salonie (608 178 594).

Dla czytelnikéw ,,TP” Salon ufun-
dowat dwa bezplatne zaproszenia
na profesjonalny makijaz i zabieg
podologiczny. Aby mie¢ szans¢ je
otrzymac, wystarczy zadzwoni¢ do
redakcji w srode, w godz. 9.00-9.30
(tel. 24 262 55 88). (opr. m.a.)

www.cleopatra-plock.pl

FB Anita Golgbiowska
Instagram: saloncleopatraplock

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07
lub 608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— petna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wiasciciel:
kosmetolog Anita Gotebiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Ttusty koniec karnawatu

Koniec karnawatu kojarzy si¢ z zabawg i obfitym jedzeniem. W tym
czasie instytucje trudnigce si¢ organizacjg zabaw tanecznych starajg si¢
mie¢ wyjatkowo bogatg oferte, a cukiernie i piekarnie przygotowuja si¢
do ostatniego czwartku karnawatu (thustego czwartku), aby konsumentom
dostarczy¢ tyle paczkéw, ile zechcg kupié. Jednak te wspotczesne zapusty
sg zaledwie cieniem tych sprzed ponad 100 lat. Wéwczas skala imprezo-
wania byta znacznie wigksza, gdyz bywalo, iz na kuligu bawita si¢ cala
wies. Jedzono wigcej, bardziej tlusto i popijano intensywnie alkoholem.
Nalezato si¢ wyszale¢ przed Wielkim Postem i najes¢ przed nastaniem
przednéwka, kiedy zwlaszcza na wsiach brakowalo jedzenia. Obecnie
czas Wielkiego Postu nielicznym kojarzy si¢ z wyrzeczeniami, a przedné-
wek z niedoborem jedzenia. To, co pozostato z ubiegtych wiekéw, to ob-
jadanie sie w ttusty czwartek smazonymi smakotykami, jak np. faworkami
(zwanymi tez chrustem, albo grochowinkami).

Faworki

Sklad:

2 szklanki maki;

4 76ttka;

150 ml gestej Smietanys;

2 tyzki cukru pudru;

1 tyzka rumu;

szczypta soli;

olej do smazenia;

cukier puder do posypania.

Wykonanie:

Do miski przesiewamy make. Nastepnie dodajemy cukier puder,
z6ttka, Smietane, rum i szczypte soli. Zagniatamy ciasto. Na posypanej
maka stolnicy wybijamy ciasto watkiem, do momentu, az pojawig si¢
pecherzyki powietrza. Przektadamy ciasto na talerz, owijamy folig spo-
zywcza 1 odstawiamy do lodéwki na 2 godziny. Po tym czasie cienko
rozwatkowujemy ciasto i kroimy radetkiem na paski. W srodku kaz-
dego robimy naciecie, przez ktére przektadamy jeden koniec, tak aby
powstat wezet. Faworki smazymy na tluszczu rozgrzanym do 180 st. C
po ok. 2 minuty z kazdej strony. Usmazone osaczamy na papierowym
reczniku i jeszcze cieple posypujemy cukrem pudrem.

Dawniej w karnawale jedzono obficiej i thusciej, jednak nieliczni mar-
twili sie, iz z tego powodu ich ciala stracg na urodzie. Po pierwsze ideat
piekna byl bardziej kragty, po drugie czas obzarstwa poprzedzat czas rze-
czywistego postu, tak iz szybko nadarzata si¢ okazja, aby zgubié¢ dodat-
kowe kilogramy. Dzisiaj musimy si¢ pocieszy¢ nieco inaczej, otdz jedzac
thusto tez mozemy straci¢ na wadze. Niemniej, aby to si¢ udato, musimy
z diety wykluczy¢ cukry, bo preferowanym paliwem naszego organizmu
jest glukoza. Gdy jej zabraknie (np. gdy stosujemy diete biatkowo-ttusz-
czowa), uruchamiane sg zapasy cukréw zmagazynowane w watrobie (gli-
kogen). Jednak aby dokonac spalenia 1 g glikogenu, organizm musi zuzy¢
2 g wody, ktdra nastepnie wydalana jest z moczem. I to jest przyczyna
pierwszego spadku wagi, po przejsciu na dietg¢ bogata w thuszcze. Poszu-
kujacy energii organizm, gdy nie ma cukru, rozpoczyna spalanie ttuszczy.
W efekcie utleniania tluszczy powstajg zwiagzki ketonowe, ktére sg tok-
syczne dla organizmu. Dlatego zaraz po powstaniu, muszg ulec spaleniu
komoérkowemu, ewentualnie wydaleniu z moczem. I tu widzimy kolejny
powdd spadku wagi przy diecie ttuszczowo-biatkowej, mianowicie spala-
nie tkanki thuszczowej i wyptukiwanie ciat ketonowych z moczem, czy-
li ponowny ubytek wody. Majac t¢ wiedze, moglibySmy optymistycznie
wkroczy¢ w tlusty czwartek, jakby nie fakt, iz paczki i faworki to bogate
w tluszez (z tym bySmy sobie poradzili) i niestety cukier smakotyki. W tej
sytuacji jedynym remedium na wzrost wagi, po tlustym czwartku, pozo-
staje radykalna Sroda Popielcowa. Przy okazji warto wiedzie¢, iz dtuzsze
przerwy w jedzeniu stuzg nie tylko urodzie, ale i zdrowiu.

dr Izabela Chudzyiiska
etnolog, antropolog jedzenia
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OBWIESZCZENIE
STAROSTY GOSTYNINSKIEGO

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczeg6Inych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drog publicznych (Dz. U. 2022.176 tekst jednolity) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 1. Kodeks postepowania
administracyjnego (Dz. U. 2021.735 tekst jednolity z pdzn. zm.) Starosta Gostyninski zawiadamia, ze na wniosek Wéjta Gminy
Gostynin, ul. Rynek 26, 09-500 Gostynin z dnia 28.12.2021 r. uzupetniony w dniu 26.01.2022 r. wszczete zostato postepowanie
administracyjne w sprawie wydania decyZzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na realizacji zadania:
»Rozbudowa odcinka drogi gminnej w miejscowosci Gulewo wraz ze zjazdami i kanatem technologicznym, na dziatkach nr ewid. 72,
52,120,119,118,117,115/1,109/1,107, 106,105,104, 103,102, 101, 100, 53/1, 66, 65, 64, 63,62, 61,60/1,57/1, 56, 55 w obrebie
ewid. 0048 Gulewo, jednostka ewid. 140402_2 Gostynin, powiat gostyninski”.

Whnioskowana inwestycja bedzie realizowana na dziatkach o numerach ewidencyjnych (w nawiasach — numery dziatek po
podziale; ttustym drukiem — dziatki przeznaczone pod inwestycje): 72, 52(52/2, 52/1), 120(120/1, 120/2), 119(119A, 119/2),
118(118A,118/2), 117(117A,117/2), 1151(115/2, 115/3), 109/1(109/2, 109/3), 107(107/1, 107/2), 106(106/1, 106/2), 105(105A,
105/2),104(104A4 104/2), 103(103A, 103/2), 102(102A, 102/2), 101(101/4, 101/2), 100(100/1, 100/2), 53/1(53/2, 53/3), 66(66/2,
66/1), 65(65/2, 65/1), 64(64/2, 64/1), 63(63/2, 63/1), 62(62/2, 62/1), 61(61/2, 61/1), 60/1(60/3, 60/2), 57/1(57/3, 57/2), 56(56/2,
56/1), 55(55/2, 55/1)—obrgb 0048 Gulewo, jednostka ewidencyjna 140402_2 Gostynin.

W zwiazku z powyzszym Starosta Gostyniriski informuje, ze strony moga sie zapoznac z aktami sprawy w siedzibie Starostwa
Powiatowego w Gostyninie przy ul. Dmowskiego 13, 11 pietro pokdj 25, w godzinach pracy urzedu. Wglad w akta nie jest obowigzkowy.

Ewentualne uwagi i wnioski dotyczace przedmiotowej inwestycji nalezy sktadac¢ na pismie, z podaniem imienia i nazwiska
lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, w terminie 14 dni od daty ukazania sie obwieszczenia. Po uptywie tego terminu zostanie
podjeta decyzja koriczaca postepowanie.

Zgodnie z art. 41, w zwiazku z art. 9, ustawy Kodeks postepowania administracyjnego, w toku postepowania strony oraz ich
przedstawiciele i peinomocnicy maja obowigzek zawiadomic¢ organ administracji publicznej prowadzacy postepowanie o kazdej
zmianie adresu, w tym adresu elekironicznego. W razie zaniedbania tego obowigzku doreczenie pisma przez w/w organ pod
dotychczasowym adresem ma skutek prawny.

Z dniem zawiadomienia o wszczeciu postepowania, nieruchomosci stanowigce wtasnos¢ Skarbu Panstwa badz jednostek
samorzadu terytorialnego objete wnioskiem o wydanie zgody na realizacje inwestycji drogowej nie moga by¢ przedmiotem obrotu
W rozumieniu przepiséw o gospodarce nieruchomosciami.

STAROSTA GOSTYNINSKI
/Arkadiusz Boruszewski/

SA-72

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

- duzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzehie

- odziez pogrzehowa - ekshumacje zwtok

- Wyrob wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

SA-16

14.000.000 opston

Zapraszamy do reklamy

ho@tp.com.pl | 24 262 77 66

| I

KROLEWIECKA 18

Nowoczesne mieszkanie
do sprzedazy!

Mieszkanie o pow. 75,24 m?
Cena lokalu - 525.927,60 zi

Skontaktuj sie z nami, obejrzyj mieszkania, uzyskaj niezbed__ inforr'nacjél_.'

Zamieszkaj w swoim wymarzonym mieszkaniu!

Wszelkie informacie dostepne pod nr tel.: 24 367 68 40 lub ars@afs.plock.pl
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INFORMACJA

Zgodnie z art.35 ust.1 ustawy
Z dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami
(t.j.Dz.U.z2021r.poz. 1899).

WOJT GMINY
BRUDZEN DUZY

Informuje, ze od dnia
21.02.2022 roku na okres 21
dni na tablicy ogtoszen
Urzedu Gminy przy ulicy
Torunskiej 2 oraz na stronie
internetowej Urzedu Gminy
— Www.ugbrudzen.bip.org.pl
- zostat umieszczony wykaz
nieruchomosci
stanowigcych wiasnosé
Gminy Brudzen Duzy
przeznaczonych do zbycia
(dwie dzialki budowlane)
pofozone w miejscowosci
Turza Mata w drodze
przetargu ustnego

nieograniczonego.
SA-73

& STU Ptlock

Sp. z 0.0.

www stuplock.pl

09-400 Piock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401
tel. 24 261 34 23; 606-628-735

Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7,

WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE OGEOSZENIE
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

Ponad

500

ogloszen drobn}rch?

Biuro Og!__pu_eﬂ

Plock

Baza Blichowo 61E,

Baza Mata Wies - ul. Ptornska 9B,

%4
&

NAWOZY PLYNNE

WEGIEL KUPUJ U AUTORYZOWANEGO
SPRZEDAWCY W HURCIE | DETALU

~y POLSKA GRUPA
GORNICZA

tel. 24 265 13 85; 606-628-766

=
L

RONY

>

CalPol
£z
T
[

WAPNIAK POLSK|

NAWOZ WE
SRODEK WAPNUJACY

ROSLIN

R
-~

| S

tel. 24 231 40 24; 606-627-938

S

i

s *

5 "’3 Wulkanizacja, Geometria k

ot 3D

» TR ES A7
-EKOGR

0SZKI

INNOWACYJNE ROLNICTWO

/4 NAPRAWY | PRZEGLADY

SA-11-4

Proponujemy Paristwu szybki i wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567

Wyslij SMS
na numer 79567
Wpisz prefiks: TPL.
Nastepnie
kod rubryki oraz

tresé ogtoszenia
np. :
TPL.16.Sprzedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

KODY rubryk

AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 = NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE - 21 ) AR
AUTO - MOTO - 2 FINANSE - 6 USEUGI - 16A KUPIE - 21A |nterpunkcy’|py, !(ody rubryk i _ prefiks
KUPIE - 2A FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B gazer). Jesli Wysles; SMS do. p|qtk}1 dp
KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
SPREgES‘M - 2B HANDEL - 8 WYNAJME - 16D USEUGI INNE - 21C w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
Gl-2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E stronach ogtoszed drobnych. Regulamin
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI -17 TURYSTYKA wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS
BIZNES - 3 ' MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18 | WYPOCZYNEK -22  dostgpny jest w redakcji Biura Ogtoszert oraz
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA-19 = UROCZYSTOSCI- 23  nastronie
KUPIE - 4A MEBLE - 13 SZU%M - ]lgg\ ZGUBY - 24
SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A ROLNICZE - 20 ZWIERZETA - 25 Koszt ogtoszenia wynosi:
USELUGI - 4C SPRZEDAM -13B SPRZEDAM - 20A 9 zf netto (11,07 zt brutto).
OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUP| - 20B ZADARMO - 26 Integratorem ustugi jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY-4E = ZDROWIE | URODA - 14A USEUGI - 20C ODDAM - 26A v bildpresse.pl

STOLARSTWO - 4F

Prosimy nie przesytaé kilku SMS-6w o takiej samej tresci do jednego wydania gazety.

NAUKA - 15

OGRODNICZE - 20D

Ogtoszenie drobne przez SMS »

POTRZEBUJE - 26B

Ogtloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

‘ Vb
| &

4

Ogtoszenie moze zawieraé do 160 znakow
(jako znak uwazamy spacje, znak

Ustuga jest dostepna z telefondw, dziatajacych we wszystkich sieciach
komérkowych na terenie Polski.
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24 262 77 66

0GLOSZENIA D

ROBNE

mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UZYTKOWA

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszenia | e-

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Kupie porcelang Baranéwka, Ko-

rzec. 605-491-061.
954680

Obrazy na zamdwienie - obrazy
olejne na pldtnie, portrety malowane
ze zdjg¢, pejzaze, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazéw znanych autoréw.
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl www.iobrazy.

com.pl
894962

MEBLE

Wykonamy meble na wymiar. Mie-
dzy innymi: meble kuchenne, poko-
jowe, szafy przesuwne lub klasycz-
nie otwierane; zabudowy skosow i
wnegk, meble biurowe. Pracujemy
na nastepujacych materiatach: ptyty
laminowane, mdf, fronty lakier/mat.
Tel. 577-557-826.

0GROD

Profesjonalny $rodek na krety, ta-
bletki do gazowania kretowisk.
Sprzedaz wysytkowa: sklep inter-
netowy Atexim pod adresem https://
www.hurtopryski.pl

961750

881971

PAt

TANKPAL sp. z o.0.

RZEWANIE

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo
24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

ekoterm®
24 268 55 79 =0
505 108 300
a0lej napedowy
QEkoterm Plus

PROMOCJA ..
OLE .l NAPEDOWY

OPALOWY

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

Szkota programowania Zaprogra-
mowani.com zaprasza na wyjatko-
we kursy programowania dla dzieci
i milodziezy online. Zaawansowa-
ne mozliwosci tworzenia gier, pro-
graméw, grafiki komputerowej czy
montazu filmowego. ww.plock.za-

programowani.pl
946643

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

Sprzedam lade chlodnicza
IGLOO Basia 2, uzywana,
w bardzo dobrym stanie,
di. 2 m. Tel. 602 778 853.

960823

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 13 Pro, iPhone 13,
iPhone 13 Pro Max, Samsung Gala-
Xy. Aby uzyska¢ wiecej informacji i
innych produktéw, skontaktuj si¢ z:
salesinut@gmail.com

914939

iPhone 13 Pro, 675eur, iPhone 13
Pro Max, 780eur, iPhone 12 Pro,
470 euro. Oferujemy znizki na za-
kupy hurtowe, a inne telefony mamy
na magazynie. Sprzedawcy detalicz-
ni i osoby prywatne, skontaktuj si¢
z nami przez EMAIL: zaydsphone-

sltd @ gmail.com
938469

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczna i hurtowa online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @gmail.com
868055

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

Miales szkode na pojezdzie likwi-
dowang na podstawie kosztorysu
naprawy? ZADZWON, tel. 600 590
511.

951534

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

812242

SAMOCHODY 0SOBOWE

FIRMA SKUPUJE AUTA

» osohowe edostawcze ecigzarowe
« dobre i powypadkowe
« 7a tadne i sprawne
ptacimy najwigcej
« dojezdzamy - gotdwka od reki

tel. 884-793-388
www.odkup-aut.pl

Satysfakcja gwarantowanal
Firma z doswiadczeniem! 24/h sais

SPRZEDAM drewno opatowe, ko-
minkowe, obladry sosnowe i liscia-

ste. 662-062-396.
959260

WYPQSAZENIE WNETRZ /
DEKORACJE

Rysuje rysunki na scianach w poko-
ju dziecigcym, postaci z bajek lub
inne wzory. Kontakt: 509-984-360

lub wiktorskikazimierz @ gmail.com
960176

AUTO kupi¢ uczciwie. 601-321-

167.
945278

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY ¥
Rozne wymiary

'Transport i montaz

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl

Dochodzg odszkodowan, tel. 600
590 511.

948502

KUPIE auta: osobowe, dostawcze,
cigzarowe, cale, sprawne, uszkodzo-
ne, sprowadzone, kazdy stan. 698-

115-981.
957964

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Miates szkode po nawatnicy? Ubez-
pieczyciel miga Ci si¢ z zaplatg od-
szkodowania? ZADZWON: tel. 600
590 511.

888057

SPRZEDAM posesje, 10 km od
Plocka, cena 350000 z}; powierzch-

nia dziatki 2200 mkw. 517-979-222.
956035

DZIAtKI

PRZYJME ziemi¢ w dzierzawe.
Warunki do uzgodnienia. 504-952-
011.

939975

SPRZEDAM dziatke budowlang
800 mkw., Plock-Imielnica. 605-

194-891.
933110

Arcadis Sp. z o0.0. wydzierzawi
dziatki pod lokalizacj¢ elektrowni
fotowoltaicznych. 14 000 z} za 1 ha
rocznie. Kontakt: marcin.fejcher@

arcadis.com, +48 669 660 105.
906274

Chcesz sprzeda¢ nieruchomosc?
Sprzedaj bez posrednikéw! Centrum
Ogtoszen zaprasza. Tylko my wy-
stawimy Paristwa ofert¢ w najlep-
szych serwisach ogtoszeniowych z
rabatem 50% za emisjg¢. Szybko, ta-
nio i wygodnie. Czynne pn-pt godz.
8-18, tel. 506-223-033.

910005

SPRZEDAM 4 dzialki (zabudowa jed-
norodzinna i ustugi, pow. 1700 do 2200
mkw. Na jednej dzialce kanalizacja,

woda, prad. Drobin, 883-480-333.
953124

INNE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-

kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
926339

Chcesz sprzeda¢ auto? Sprzedaj bez
posrednikéw! Centrum Ogloszefi
zaprasza. Tylko my wystawimy
Paristwa ofert¢ w najlepszych serwi-
sach ogloszeniowych z rabatem 50%
za emisj¢. Szybko, tanio i wygod-
nie. Warto! Zadzwon pn-pt w godz.

8-18, tel. 506-223-033.
910010

SPRZEDAM garaz nr 29, ul. Jezio-

rowskich. 607-99-24-33.
960659

LOKALE | BIURA

Do wynajmu budynek ustugowy (+
poddasze) o powierzchni 140 mkw.,
zbudowany na gruncie inwesty-
cyjnym o powierzchni 2636 mkw.,
zlokalizowany w centrum Drobina.
2500 zl netto/m-c + media. Kaucja w
wysokosci jednomiesigcznego czyn-
szu najmu. Marzena 535-902-007.
963563

Drobin. Sprzedam budynek 2-kon-
dygnacyjny na cele dziatalnosci
handlowo-ustugowej, biurowe;j.
Powierzchnia uzytkowa okoto 150
mkw. z witrynami, wnetrze umozli-
wiajace prowadzenie kazdego typu
dziatalnosci. Do wlasnej aranzacji.
Calkowita pow. 225 mkw. 535-902-

007.
914486

Lokal do wynajecia pod kazdg dzia-
talnos¢ w centrum Gostynina. Parter
o powierzchni 100 mkw. przy ru-
chliwej ulicy. Parking, wejscie od
gtéwnej ulicy i od strony parkingu,
duze witryny, dwie lazienki wszyst-

kie media. Kontakt 600 705 563.
959102

Sprzedam funkcjonujacy, wypo-
sazony i przynoszacy dochéd Za-
kiad Ustug Pogrzebowych wraz ze
wszystkimi  ruchomosciami  oraz
nieruchomosciami w miejscowosci
Drobin, pow. ptocki. Dom pogrze-
bowy o powierzchni 214 mkw. na
dzialce o powierzchni 486 mkw.

Tel. 535-902-007.
959576

Wynajme pokoje pracownicze dla
firm. Posiadam 40 miejsc nocle-
gowych. Pokoje z tazienkami, tv i
wi-fi. Mozliwos¢ wynajecia takze
pomieszczen na biura. Wigcej infor-

macji pod nr tel. 691 163 075.
957705

Wynajme powierzchnie biurowe od
18 mkw., cena od 45 zI/m2 netto,
WEKTRA HOLDING, Otolifiska
21. Bezplatny parking dla najem-
céw, dostep do wynajmowanych
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. W cen¢ wchodza media. Tel.

24 367 54 99. Zapraszamy:)
852462

Wynajme sale konferencyjng na dni
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otoliniskiej 21 w Ptoc-
ku. 25 zt netto/godz., 150 zt netto/
dzien. Zapraszamy ! (024) 367-54-

99.
950325

MIESZKANIA

DO wynajecia mieszkanie na wsi na
dtuzszy okres dla emeryta/emerytki,
bez natogéw, spokojna okolica. 695-

807-435.
961868

NOCLEGI dla firm. 668-39-30-88.
932558

POKOIJE, kwatery pracownicze z
parkingiem od 25 zl, mieszkania,

kawalerki. 536-519-599.
947097

Mam do zaoferowania dwupokojo-
we mieszkanie na ulicy Mickiewicza
w Plocku (1 pietro + winda). Miesz-
kanie jest Swiezo odmalowane, po
gruntownym sprzataniu. Cena 1400
zt + koszty licznikowe + kaucja. Tel.

606-767-077 Mikotaj.
957733

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-

193-825.
947095

Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe
w Plocku przy ulicy Jasminowej,
35 mkw., 3 pietro z 4, niskie oplaty.

Cena 246 tys. Tel. 576-653-294.
960292

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

939716

ZAMIENIE kawalerke na M-2 (32-
36 mkw.). 603-864-871.

961986

IAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor. 502-939-200.
934501

GIEt DA ZWIERZAT

SPRZEDAM byczka i jatoszke. Tel.
511-809-853.

SKUP
TRZODY
| BYDEA

=, M8 D
PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

952952

tel. 23 661 20 45

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

951963

KUPIE rozrzutnik jednoosiowy w

dobrym stanie. 789-101-800.
958038

KUPIE rozsiewacz wapna, czgsci.

606-550-489.
938793

SPRZEDAM agregat uprawowy
3,60, skladany hydraulicznie. 727-

472-512.
962105

Sprzedam butle tlen acetylen z wéz-
kiem, imadlta, wiertarke stotowg wsa
25, kadlubowg wka 25, wézek pale-
towy, widly zgby do paleciaka tura,
waly takowe, winda stopa podpora

do podnoszenia, tel. 606-416-482.
961633

Sprzedam C-360 z turem, 1 wtasci-
ciel, zaprawiarke nasion Gustafsson,
rozsiewacz Piast 3 tony, wycinak
Strauutmann, pras¢ Welger rp 12 s

walcowa, tel. 606-416-482.
961628

Sprzedam czyszczalni¢ nasion Pet-
kus, przyczepa HL, beczkowdz
9000 1, przetrzasacz Samasz, tyzka
cat szerokos¢ 2,30 do tadowarki Fa-

dromy, tel. 606-416-482.
961629

SPRZEDAM maszyng szerokomtot-
ng Warmianke, krajzege, silnik elek-
tryczny 5,5 KW, zgrabiarke ,,5”, ma-
szyn¢ rotacyjng, siano w kostkach.

(24)277-82-93.
951109

Sprzedam obcigzniki przednie MTZ,
balast przedni John Deere, wage 60
kg 3 sztuki, obcigzniki Ursus. 606-

416-482.
961634

Sprzedam tloki, sitowniki, tylny za-
czep do przyczepy HL Autosan, kota
9,5-36, kota opony do przyczepy
1100-20, 900-20, 825-20, tel. 606-

416-482.
961632

Sprzedam uktad kierowniczy dol-
ny zaczep hicz do Zetora 7245, sil-
nik Perkins 3 i 4-garowy, skrzynig,
obudowa skrzyni, tylny most C-360,

czesci Ursus, tel. 606-416-482.
961631
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Zakupie ciagniki rolnicze,
kazdy stan, kazda marka,
rok, model, cale i uszkodzone,
z dokumentami i bez; maszyny
rolnicze: prasy belujace,
ladowarki teleskopowe,
przegubowe. Gotéwka
do reki, szybki odbiér
z podworka. Dzwon, pisz,

oddzwonie. 660-795-977.
953900

PRODUKTY ROLNE

KUPIE topole, osike tartaczna. 607-
860-978.

946555

SPRZEDAM 100 bel suchej stomy.
511-251-340.

959265

Sprzedam olej palmowy do gotowa-
nia, biodiesla i innych zastosowar.
Posiadamy oleje surowe i rafino-
wane, takie jak olej palmowy, sto-
necznikowy, z ziaren palmowych,
rzepakowy i wiele innych. Wiecej
informacji e-mail: nicopamelia@
gmail.com

924328

SPRZEDAM siano w kostkach.

724-537-572.
961736

USLUGI

DOTACIE rolnicze. Najblizsze na-
bory. Premia bezzwrotna na otwo-
rzenie lub rozwinigcie firmy dla
rolnikéw ubezpieczonych w KRUS
(150-250 tys.). Mate Gospodarstwa
60 tys. Miody Rolnik 150 tys. Wy-
petnianie wnioskéw. Dojazd do rol-
nikéw. 795-931-529.

960657

ZUS / KRUS odméwit Ci wypta-
ty jednorazowego odszkodowania?

ZADZWON, tel. 600 590 511.
927740

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjgcia, wi-
deofilmowanie §lubow, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

MEZCZYZNA, 50 lat, pozna kobie-
te. 518-656-060.

956038

47-LATEK pozna Panig w celu ma-

trymonialnym. 573-668-271.
961131

Jestem uczciwy i szczery. Do mnie
mozna dzwoni¢ w kazdej porze.
Szukam kobiety szczuplej lub nor-
malnej budowie. Szukam kobiety
cudzoziemki do stalego zwigzku,
zalozenia rodziny. Jestem wysoki
i szczuply, wolny od zobowigzan.

884-970-620.
953588

KAWALER przed pigcdziesigtka
pozna panng¢ lub wdowe do 45 lat,

tylko powazne oferty. 603-486-389.
954636

Telegazeta TVP1 strona 498 zapra-
sza! Spotkania, nowi znajomi, rand-
ki, milos¢, przyjazi... Nie czekaj,
dodaj swdj anons! Emisja trwa caty
miesigc. Przyjmowanie ofert tylko
telefonicznie (100 % dyskrecji) pon-

-pt w godz. 8-18, tel. 506-223-033.
894531

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Jestem gotow zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsiewzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @gmail.com
664876

Masz polis¢ na zycie z lat 80-90?
Chcesz uzyskaé z niej srodki? ZA-

DZWON, tel. 600 590 511.
919751

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

FOTOGRAFIA

Fotografia slubna, wideofilmowanie
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystosci Slubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane
ofertg Pary Mtode: tel. 784-518-516,

www.foto-rk.pl
739715

HYDRAULIK

Peten zakres ustug hydraulicznych.
Od usuwania drobnych biezacych
awarii po kompleksowe instalacje w
budynkach. Wszystkie technologie.
Rzetelnos¢ i doswiadczenie. 515-
023-181.

963175

INFORMATYCZNE
Potrzebujesz: strony internetowej,
sklepu internetowego? Wickszej

widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla

Ciebie wykona. 720-752-572.
947661

OGRODNICZE

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, sciecie trawy, drzew?
Renowacja trawnikéw. Rebak. Za-
dzwon: 512-048-186.

938778

POZOSTALE

Auto Detailing: mycie karoserii, od-
kurzanie wnetrza, pranie tapicerki,
polerowanie lamp, piaskowanie i
malowanie felg, ozonowanie i joni-
zowanie. CopiFlex Auto (SALON
SEAT), Wola kFacka 55, serwi-
splock.pl

960171

Banery reklamowe. Banery sa
oczkowane co 50 cm. Ksero Podol-
szyce, Al. Jana Pawta II 94, 09-410

Plock.
960140

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Oferujemy pelen pakiet ustug
prywatnego detektywa. Gwarantu-
jemy pelng anonimowosé. Zbiera-
my dowody, udowadniamy wing,
ustalamy prawde. Nasi detektywi
do Paristwa dyspozycji: tel. 731 303
700 lub 570 701 916.

913244

Btyskawicznie wyrabiamy pieczatki
firmy MODICO: 20000 wyraznych
odbi¢ lub 7 lat uzytkowania bez do-
lewania tuszu. Dowolna tres¢ lub
grafika. Lekkie, czyste i przyjem-
ne stemplowanie. Ergonomiczny
ksztalt i pokrycie materialem przy-

jemnym w dotyku. 531-886-658.
960153

Flagi: projekt, wydruk. Wigcej in-
formacji pod numerem tel. 531 886

658.
960125

Holowanie samochodu z miejsca
zdarzenia lub awarii; w imieniu
klienta dokonanie zgloszenia szko-
dy w towarzystwie ubezpieczenio-
wym. Prowadzimy samolikwidacje
szkdd oraz rozliczenie bezgotéwko-
we w porozumieniu ze wszystkimi
towarzystwami ubezpieczeniowymi.

510-270-349.
960174

Ksero Podolszyce centrum druku
cyfrowego swiadczy ustugi z zakre-
su wydruku na kalce technicznej od
formatu A5 po format A0. Al Jana

Pawta I1 94, 09-410 Ptock.
960156

Ksero Podolszyce oferuje nadruki na
koszulkach, gadzetach. Wigcej infor-
macji pod numerem tel. 531 886 658,

Al. Jana Pawta II 94, 09-410 Ptock.
960099

Ksero Podolszyce oferuje: formato-
wanie prac - ustawienie: marginesy,
interlinie, akapity, automatyczny spis
tresci, ustawianie jednoznakéw, spis
tabel i rysunkéw, interpunkcja i styli-
styka; wydruk w mono i kolorze - a5-
AO0+; zapis na plycie. 531-886-658.
960149

Ksero Podolszyce oferuje: naklej-
ki; wizytéwki; ulotki; zaproszenia/
kartki  okolicznosciowe/vouchery;
banery reklamowe. Wydruki na folii
samoprzylepnej i OWV; nadruki na
koszulkach/gadzetach. Tel. 531 886

658.
960136

Skanowanie dokumentéw w forma-
cie od A5 do A0+ w kolorze i czar-
no-biate. Rozdzielczos¢ do 600 dpi
w PDF lub TIFF/JPG. Mozliwosé
wgrania pliku na nosnik lub przesta-
nie na e-mail. Ksero Podolszyce, Al.

Jana Pawta II 94, 09-410 Ptock.
960160

Ksero Podolszyce oferuje: tabliczki
PCV; plakaty; banery reklamowe;
wydruk na folii samoprzylepnej i
OWYV; flagi reklamowe. Tel. 531

886 658.
960085

Ksero Podolszyce oferuje: zapis na

ptycie CD, DVD + etykieta na plyte.

Al. Jana Pawta 11 94, 09-410 Plock
960089

Ksero, druk kolorowy i czarno-bia-
ty matego i duzego formatu (sktada-
nie GRATIS). Pieczatki, wizytéwki,
ulotki. Skanowanie. Oprawa prac.
Laminowanie. Reklamy. Zaprosze-
nia, dyplomy, projekty. Sprzedaz
artykuléw papierniczych. Ustugi
pocztowe. 531-886-658.

960152

Sprzedam sprezarke dla warsztatu,
lakierni, wulkanizatora lub do uzyt-
kowania w garazu. Sprezarka tto-
kowa 1001 Hafner. Moc silnika: 2,2
kW. Cisnienie maksymalne: 10 bar.

Kontakt: info@hafner.pl
939108

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkliem i drewnem
www.boyk.pl, 691-96-96-69

DOCIEPLENIA budynkéw, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkan.
572-140-212.

961963

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, sktadanie mebli, itp., ztota racz-

ka. 603 073 153.
900448

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Plock ul.
Dworcowa 42. Mozliwosé zakupu
szkolen znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
963450

Ulotki: projekt, wydruk. Ulotki
obustronne. Rodzaj papieru - kreda
btysk 135 g. 531-886-658.

960142

Montaz instalacji gazowych; prze-
glady samochodu wraz z wymiang
oleju i filtra. Kompletny rozrzad dla
silnika 1.4 Mpi, 1.9 TDi od 560. Na-
prawy blacharsko-lakiernicze z po-

lis OC i AC. 510-270-349.
960177

Naprawa i wymiana elementéw nad-
wozi, nakladanie powlok lakierni-
czych, zabudowa przystosowawcza
nadwozi, reklama na samochodach:
projekt i wykonanie. Diagnostyka i
pomiary nadwozia, renowacja samo-

chodéw zabytkowych. 531-886-658.
960170

Odnawianie wanien. 600-979-826.

933071

Oferujemy: kopie, wydruki i skany
kolorowe i czarno-biale malego i
wielkiego formatu (A4-A0+), lami-
nowanie, bindowanie zgrzewane i
na spirali plastikowej, oprawa prac
w oprawe miekka lub twardg, for-
matowanie prac, pieczatki Modico.
531-886-658.

960154

Ozonowanie samochodu to proces
polegajacy na dezynfekcji wnetrza
pojazdu za pomocg wypuszczenia
do kabiny czasteczek ozonu w wy-
sokim stezeniu. Gaz ten posiada
silne wiasciwosci utleniajace, co
sprawia, ze eliminuje wszelkie mi-

kroorganizmy. 510-270-349.
960078

Plakaty: projekt, wydruk. Wiecej in-
formacji pod numerem tel. 531 886
658 oraz w punkcie Ksero Podol-
szyce, Al. Jana Pawta II 94, 09-410

Ptock.
960138

Przeksztalcenie roboczej wersji pra-
cy dyplomowej w estetyczny doku-
ment, spetniajacy wszelkie wymogi
uczelni, przygotowany do wydruku
i obrony, m.in. ustawienie: margine-
sy, interlinie, akapity, automatyczny
spis tresci, ustawianie jednoznakow

itp. 531-886-658.
946579

Reklama na okno: projekt, wydruk.
Wiecej informacji pod numerem tel.

531 886 658.
960130

Reklama na samochdéd: projekt, wy-

druk. Tel. 531 886 658.
960126

Seat Copi-Flex Eack koto Plocka
zaprasza do specjalistycznego ser-
wisu samochodéw osobowych i do-
stawczych. Oferujemy: profesjonal-
ny serwis klimatyzacji, napetnienie
uktadu, odgrzybianie, czyszczenie,
kasowanie nieczystosci, itp. 510-

270-349.
960083

Seat Copi-Flex Lack koto Plocka za-
prasza do specjalistycznego serwisu
samochodéw osobowych i dostaw-
czych. W ofercie: sprzedaz i wymia-
na opon na najnowoczesniejszym
sprzecie oraz ich magazynowanie.

510-270-349.
960079

W naszej blacharni specjalizujemy
si¢ w naprawach powypadkowych
samochodéw osobowych i dostaw-
czych wszystkich marek. Oferujemy
petny zakres napraw powypadko-
wych. Przy powaznych uszkodze-
niach stosujemy rame¢ naprawcza.
Samochody lakierujemy. 510-270-

349.
960163

W swoim asortymencie posiadamy:
2x100 mikronéw — jest to laminat
standardowy idealny do zabezpie-
czenia dokumentéw. Wystepuje w
formacie A7, A6, A5, A4, A3 i A2.

531-886-658.
960158

W swojej ofercie posiadamy: opra-
wy kanalowe: z nadrukiem: praca
magisterska, dyplomowa, doktor-
ska, inzynierska i licencjacka; bez
nadruku; oprawy termobindowane:
z nadrukiem: praca magisterska i
licencjacka, bez nadruku. Bindowa-

nie. 531-886-658.
960093

Wizytéwki: projekt, wydruk. 531-
886-658, kseropodolszyce@gmail.

com
960144

WROZENIE.
605-546-401.

866632

Wydruk na folii samoprzylepnej
+ projekt. Wigcej informacji pod
numerem tel. 531 886 658 oraz w
punkcie Ksero Podolszyce. Al. Jana

Pawta II 94, 09-410 Ptock.
960084

PRAWNIK / DORADCA

Prowadzimy sprawy na terenie ca-
tej Polski. Tel. +48 667 613 913.
Zadzwon na darmowg konsultacje
Twojej sprawy.

922603

REHABILITACJA

Zwracam si¢ z prosbg o przekazanie
1 % podatku dla mnie. Wypelniajac
PIT wpisz: KRS: 0000036364. Cel
szczegdtowy 1%; FILIP KRUK. I
jesli mozna udostepnij moja ulotke
innym.

950033

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPLATNY KURS
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytéwki firmowej na Google!
Dzieki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytowki.
Znajdz si¢ na szczycie listy wyni-
kow. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

PLYTKI, gladzie, malowanie. 606-
981-926.

961749

DROBNE remonty od rgki. 530-
193-825.

947093

Folkos folie okienne. Oklejanie
szyb, sprzedaz folii okiennych. Tel.
790-028-159 lub 792-457-282, fol-
kos@wp.pl lub folkos @onet.eu

923451

Hydrauliczne naprawy domowe tj.
wymiana kranéw, syfonéw, WC.
Montaz pralek, zmywarek, itp.
Drobne elektryczne. Skrecenie i na-
prawa mebli. 724 340 848.

955043

MALOWANIE mieszkan, elewa-
cji, docieplenia, struktury, remonty.
504-22-40-40. 854757
OGRODZENIA siatkowe, panelo-
we, bramy, furtki. Producent, mon-
taz. 503-572-046.

959269

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

823747

Remont. Malowanie,
gipsowanie, zabudowy
KG, sufity podwieszane,
elektryka, hydraulika i inne
prace remontowe. Prace
wykonane na sprawdzonym
materiale, zadowalajacy efekt
koncowy. Tel. 534-724-705.

959718

SPRZATANIE

Pranie tapicerki meblowej, kanap,
foteli, dywanéw i wyktadzin, z do-
jazdem. 512-500-442.

904618

TRANSPORTOWE

Auto z windg, dostawy zakupionych
towar6w paletowych. Wnoszenia.
502-188-459.

955728

Profesjonalny transport pianin, for-
tepianéw, sejféw, witryn chlodni-
czych i innych gabarytéw. Posiada-
my wszystkie niezbedne narzedzia
do tego typu tadunkéw. Zapraszam

do kontaktu. 502-188-459.
961983

Przeprowadzki kompleksowo. Pro-
fesjonalnie, fachowi tragarze: pia-
nina, szafy pancerne, sejfy, witryny
chtodnicze i inne gabaryty. Wolne
terminy. 502-188-459. 961980

Przeprowadzki: kompleksowa ob-
stuga, meblowozy oraz windy zata-
dowcze, mieszkania, biura, firmy,
pianina, szafy pancerne i inne gaba-
ryty, fachowi tragarze, na zyczenie
klienta dostarczamy opakowania do
prawidlowego przenoszenia mienia.
502-188-459.

960443

Wywdéz starych mebli, sprzatanie
strychéw, piwnic, dziatek. Utyliza-
cja. 502-188-459.

962234

TOWARZYSKIE |

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/264121

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

/42/22

MASAZ: 511-942-181.

/25/22

MASAZ: 513-515-621.
2/25/22

MASAZE: 502-939-307.
2/25/22

SZUKAM kolezanki do pracy. 733-
028-016. /25122
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Wojewdédzki Fundusz
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

Zabiegi pielegnacyjne drzew i pomnikdw przyrody
na terenie Gminy Bielsk dofinansowano przez

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie w formie
dotacji w kwocie 50.000,00 zt.

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGLASZA

Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosei
potozonych w miejscowosci Stara Korzeniowka

1. Oznaczenie nieruchomosci, potozenie nieruchomosci, jej powierzchnia, opis,
przeznaczenie, cena wywotawcza
1.1 Przedmiotem przetargu jest nieruchomos¢, w sktad kt6rej wehodzi
- dziatka nr 238/15 o powierzchni 0,1182 ha potozona w miejscowosci Stara
Korzeniowka, gmina Gabin. Dziatka wedtug ewidencji gruntéw stanowi
RV-0,1182ha

Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/ 00049551/8 przez
Sad Rejonowyw Gostyninie.

- udziat wynoszacy 1/19 czesci w dziatce stanowiacej droge wewnetrzng oznaczonej
nr 238/20 o powierzchni 0,3116 ha potozona w miejscowosci Stara Korzenidwka,
ksiega wieczysta.

Zgodnie z uchwatg nr 219/XXX1/2005 z dnia 23 maja 2005 roku Rady Miasta i Gminy
Gabinw sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Gabin
teren dziatki nr 238/15 1 dziatki nr 238/20 stanowi teren zabudowy zagrodowej
i mieszkaniowej jednorodzinnej oznaczony symbolem 3MR, MN.

Cenawywotawcza wynosi 59 000,00 zt. Wadium wynosi 3000,00 zt.

1.2 Przedmiotem przetargu jest nieruchomosé, w sktad ktérejwchodzi

- dziatka nr 238/16 o powierzchni 0,1190 ha pofozona w miejscowosci Stara
Korzenidwka, gmina Gabin. Dziatka wedtug ewidencji gruntéw stanowi
RV-0,1190 ha

Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/ 00049551/8 przez
Sad Rejonowy w Gostyninie.

- udziat wynoszacy 1/19 czesci w dziatce stanowiacej droge wewnetrzng oznaczonej
nr 238/20 o powierzchni 0,3116 ha potozona w miejscowosci Stara Korzeniowka, dla
ktorej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00044728/5.

Zgodnie z uchwatg nr 219/XXX1/2005 z dnia 23 maja 2005 roku Rady Miasta i Gminy
Gabin w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Gabin
teren dziatki nr 238/16 i dziatki nr 238/20 stanowi teren zabudowy zagrodowej
i mieszkaniowej jednorodzinnej oznaczony symbolem 3MR, MN.

Cenawywotawcza wynosi 59000,00 z+. Wadiumwynosi 3500,00 zt.

2. Ograniczenia nieruchomosci, zobowigzania ktérych przedmiotem jest
nieruchomosé: Nieruchomoscisa wolne od obcigzeri hipotecznych, nie sa obcigzone
ograniczonymi prawami rzeczowymi. Nieruchomosci nie s3 przedmiotem
zobowigzan.

3. Minimalne postapienie:

Przetarg jestwazny bezwzgledu na liczbe uczestnikdw przetargu, jezeli przynajmniej
jeden uczestnik zaoferuje, co najmniej jedno postapienie powyzej ceny wywotawczej.
0 wysoko$ci postapienia decydujg uczestnicy przetargu, z tym, ze postapienie nie
moze wynosi¢ mniej niz1 % ceny wywofawczej, z zaokragleniem w gére do petnych
dziesigtek.

4. Termini miejsce przetargu:

Przetargi odbeda sie dnia 29 marca 2022 r. kolejno wg numeracji (1.1 —1.2)
w godzinach 10.00, 11.00. Planowane miejsce przeprowadzenia przetargu — Urzad
Miasta i Gminyw Gabinie, ul. Stary Rynek 16, 09—530 Gabin.

5. Wymienione w pkt. 1.1 —1.2 wadium w pieniadzu musi by¢ zaksiegowane na
rachunku bankowym Miasta i Gminy Gabin PKO BP Il O/Ptock 08 1020 1592 0000
2102 0231 8764 najpdzniej w dniu 25 marca 2022 r. W tytule przelewu nalezy podaé
numer dziatki, nasprzedaz wadium kt6rejjestwptacone.

10. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu: (24) 267 41 72 lub
droga elekironiczng e-mail: urzad-sekretariat@gabin.pl.

Uwagi:

Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowigzany jest zapoznac sie
zprzedmiotem przetargu.

Zastrzezenie:

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany terminu i miejsca
przeprowadzenia przetargu oraz prawo odstapienia od przetargu bez podania
przyczyny, o czym poinformuje na pismie poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen w
siedzibie Urzedu, w spos6b zwyczajowo przyjety oraz na stronie internetowej
www.bip.gabin.pl.

Ogtoszenie umieszczono:
1. Natablicy ogtoszer UMIG Gabin
2. Nastronie internetowejwww.bip.gabin.pl

sA-43-4

Burmistrz Miasta Gostynina

ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci stanowiacej wtasnosé
Gminy Miasta Gostynina, potozonej w Gostyninie przy ul. 18 Stycznia

Lp. Dzialka nr,
powierzchnia Przeznaczenie Opis nieruchomosci Cena
lokalizacja w mpzp wywolawcza
ksigga wieczysta
Dla terenu na ktérym Nieruchomos¢ zlokalizowana jest w potudniowej cze$ci

dziatka: zlokalizowana jest dziatka nie ma | miasta, okolo 1 km. od rynku, przy jednej z gléwnych ulic
3320 obowiazujacego planu przelotowych (ul. 18 Stycznia), ma ksztalt doéé regularny
zagospodarowania przestrzennego. - zblizony do trapezu, czg$¢ jej terenu przylega do ul.
powierzchnia: W studium gminnym teren dziatki | 18 Stycznia, a od strony pélnocnej posiada dostep do ul.
3623 mkw. | Jest oznaczony symbolem MN — | Iwaszkiewicza. Teren dzialki ma mozliwosé podlaczenia do
obszar o funkcji zabudowy glownych mediéw komunalnych w ulicy 18 Stycznia
mieszkaniowsj jednorodzinne;. (woda, prad, gaz, kanalizacja).

570.000,00 zi

ul. 18 Stycznia

Przetarg odbedzie sie w dniu 17.03.2022 roku (czwartek), o godz. 11 - tej w sali nr 213 Urzedu Miasta Gostynina przy
ul. Rynek 26.

Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej niezabudowanej nieruchomosci nalezy wptacaé w terminie
dodnia14.03.2022r. (wiacznie) do godziny 14 —tej - w kasie Urzedu Miasta Gostyninalub na konto nr 89 1020 3974 0000 5302
0006 6258 w Banku PKO BP SAw Warszawie.

Za date wniesienia wadium uwaza sig date wptywu srodkdéw pieniginych na rachunek Urzedu Miasta Gostynina
lub do kasy Urzedu Miasta Gostynina.

Wadium nie podlega zwrotowiw przypadku uchylenia sig od zawarcia umowy uczestnika, ktéry wygra przetarg.

Ogledziny nieruchomos$ci przeznaczonej do sprzedazy bedg mozliwe po wcze$niejszym uzgodnieniu z pracownikiem
Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Lesnictwa, ul. Parkowa 22, pok.nr2,tel.24 23607 47.

Szczeg6towe zasady przetargu okresla regulamin przetargu wywieszony wraz z niniejszym ogtoszeniem na tablicy ogtoszen
Urzedu Miasta, przy ul. Rynek 26 oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu - gostynin.pliumgostynin.bip.org.pl.

Blizszych informaciji dotyczacych przedmiotu przetargu udzielaja pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony
Srodowiska, Rolnictwai Lesnictwa Urzedu Miasta Gostynina, ul. Parkowa 22, pok.nr2,tel. 24 236 07 47.

Burmistrz Miasta Gostynina

mgr Pawet Witold Kalinowski
SA-29-2

Gostynin, dnia 15.02.2022 r.
Wywleszono na tablicy ogloszeri: od 15.02.2022 r. do 16.03.2022 r.

Zarzad Ptockiej Spétdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej w Ptocku,

dziatajac na podstawie art. 11 ust. 2 ustawy o spétdzielniach mieszkaniowych oraz Regulaminu przetargu na ustanowienie
i przeniesienie odrebnej wiasnosci lokalu w PSML-W,

ogfaszaw dniu9.03.2022r. przetarg ofertowy nieograniczony na ustanowienie odrebnej wtasnoscilokalu mieszkalnego
potozonego w Ptocku w budynku przy ulicy tukasiewicza 26 m 94 o powierzchni uzytkowej 39,00 m* wraz
z pomieszczeniem przynaleznym (piwnica) o pow. 3,00 m?, zZlokalizowanego na Il pigtrze (budynek 5-kondygnacyjny
bez windy), sktadajgcego sig z 2 pokoi, kuchni, tazienki, wc i przedpokoju. Warto$¢ rynkowa lokalu zostata oszacowana
nakwote 152 000,00 zk (stownie: sto piecdziesigt dwatysiace zt) i stanowi ceng wywotawcza.

W celu obejrzenia i zapoznania sie ze stanem technicznym lokalu mieszkalnego przy ulicy tukasiewicza 26 m 94 nalezy zgtaszac sie
do Administracji Osiedla ,t ukasiewicza” przy ul. tukasiewicza 28, codziennie oprocz sob6tw godz. od 10 do 14”- tel. (24) 262-02-
78. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci 15 200,00 zt (stownie: pigtnascie tysiecy dwiescie zt)
na konto bankowe nr 80 1020 3974 0000 5002 0005 6382. Wptata wadium powinna by¢ dokonana najpézniej dnia 09.03.2022 r.
przed otwarciem ofert.

Oferty przetargowe musza zawiera¢ w szczeqo6Inosci:
a)w przypadku osob fizycznych: (imiei nazwisko, nr PESEL, adres zamieszkania)

b) w przypadku o0sdb fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza — oprécz danych wskazanych w punkcie a), takze: nazwe pod
jaka prowadza dziatalno$¢, adres siedziby prowadzenia d ziatalnosci, nr REGON, NIP

¢) w przypadku os6b prawnych lub jednostek organizacyjnych nie bedacych osobami prawnymi, ktérym ustawa przyznaje zdolno$¢
prawna —odpis zwtasciwego rejestru

d) proponowang ceng, nie nizsza nizcena wywotawcza (cena oszacowania)
e) numer telefonu, adres poczty elektronicznej e-mail oferenta
f) potwierdzenie dowodu wptaty wadium

g) w przypadku przedstawicieli ustawowych dziatajagcych w imieniu 0s6b nie majacych petnej zdolnosci do czynnosci prawnych —
odpisy dokumentéw wymaganych przepisami prawa dla zawarcia umowy narzecztakiej osoby, w tym prawomocnego orzeczenia sadu
opiekuriczego wyrazajgcego zgode nadokonanie tej czynnosci

h) numer rachunku bankowego, naktéry zwrocone zostanie wadium w przypadku nie wygrania przetargu

i) odwiadczenie o zapoznaniu sie zregulaminem przetargu i stanem technicznym lokalu.

Wzor druku oferty przetargowej i Regulamin przetargu dostepny jest na stronie internetowej Spotdzielni www.psmiw.pl
Oferty winny by¢ sktadane w zamknigtych kopertach z opisem ,,Przetarg na mieszkanie przy ulicy tukasiewicza 26 m 94”, ktore
nalezy sktada¢ w sekretariacie Spdtdzielni przy ulicy Obroficéw Westerplatte 6A pok6j nr 12 w dniu 9.03.2022 r. do godz.10%.
Otwarcie ofert i ich odczytanie jest jawne dla 0s6b uczestniczacych w przetargu i nastapi w dniu 9.03.2022 r. o godz. 11" w siedzibie
Spotdzielni w Klubie Osiedla Kochanowskiego przy ulicy Obrofncoéw Westerplatte 6A — parter. Do ustanowienia odrebnej wtasnosci
lokalu zostanie wybrana osoba, ktora zaoferowata najwyzsza kwote.

Osoba wygrywajaca przetarg zobowigzana jest do wniesienia zaoferowanej kwoty w terminie 30 dni od dnia zawiadomienia o wyborze.
Zawarcie aktu notarialnego ustanowienia odrebnej wtasnosci lokalu nastapi w terminie nie pozniejszym niz 1 miesiac od dnia wptaty
catosci naleznej ceny.

Wadium przepada w przypadku:
1) wycofaniaoferty porozpoczeciu procedury otwarcia ofert,

2) niedokonania przez osobe, kiérej oferta zostata wybrana, wptaty cato$ci naleznej ceny w terminie
zpostanowieniamiregulaminu przetargu,

3) uchylania si¢ osoby, ktérej oferta zostata wybrana, od zawarcia umowy ustanowienia i przeniesienia wiasnosci lokalu
w terminie okreslonym zgodnie zpostanowieniami regulaminu przetargu,

4) niestawienia sig osoby, ktorej oferta zostatawybrana, do zawarcia umowy w wyznaczonym terminie,
5) gdy zawarcie umowy stato sie niemozliwe zprzyczyn lezacych po stronie osoby, ktérej oferta zostata wybrana.

Koszty ustanowienia odrebnej wiasnosci lokalu i jej przeniesienia na wygrywajacego przetarg, w tym wynagrodzenie notariusza oraz
koszty sadowe, pokrywa wygrywajacy przetarg.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo:

okre$lonym zgodnie

1)  zmiany terminu iwarunkow przetargu oraztresciogtoszenia o przetargu,

2)  odwotania przetargu bezpodania przyczyn do czasu otwarcia ofert,

3)  zamkniecia przetargu w czescilub w cato$ci bezwyboru kiérejkolwiek zofert,

4)  uniewaznienia przetargu w czescilub w catosci bez podania przyczyn bez prawa dochodzenia jakichkolwiek roszczen

przezuczestnikéw postepowania. SA-68
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Pewne zwyciestwo Orlen Wisty w 7. kolejce

Powrot na fotel lidera

D. Ossowski

Pitkarze reczni Orlen Wisty Plock
wygrali w swojej hali z Pfadi Win-
terthur 35:27 (16:9) w meczu 7.
kolejki grupy A Ligi Europejskiej.
Plocczanie prowadzili od pierw-
szej do ostatniej minuty. W innym
meczu berlifiskie Lisy uleglty Fe-
nixowi w Toulousie i dzigki temu
Nafciarze wrécili na fotel lidera.

Orlen Wista zmierzyla si¢ z Pfadi
w Winterthur w 1. kolejce rozgrywek
grupy A Ligi Europejskiej. Pokonata
woéwcezas rywali 35:23. Przed meczem
w Plocku zespét zajmowal przed-
ostatnie miejsce w tabeli z niewielkimi
szansami na awans do LAST 16.

Plocczanie juz na poczatku spotka-
nia wywalczyli sobie przewage, w 5.
min prowadzili 5:1, a potem powoli
powiekszali réznicg na swoja ko-
rzysé. W 22. min gospodarze dopro-
wadzili do wyniku 11:3 i cho¢ szwaj-
carscy pitkarze odrobing zmniejszyli
rozmiary porazki — w 25. min bylo

tylko” 12:7, to nie na tyle, by oba-
wiac si¢ o wynik spotkania.

Duza w tym zastluga znakomitej
grze plockiej druzyny w obronie.
Goscie mieli sporo probleméw, by
przedrze¢ si¢ przez rostych zawod-
nikéw Orlen Wisly, a kiedy juz si¢
to udalo, to w bramce dobrze sobie
radzit Adam Morawski.

Po przerwie sytuacja na parkiecie
niewiele si¢ zmienita, nadal domi-
nowali plocczanie, cho¢ ich strzaty
w ataku nie byly juz tak skuteczne.
Pfadi udato si¢ w 40. min zmniejszy¢
réznice goli do pigciu (19:14), ale na
koniec trzeciego kwadransa pojedyn-
ku, Orlen Wista prowadzita 24:15
i nie oddata zwycigstwa do korca,
wygrywajac oS§mioma bramkami.

Orlen Wista Plock: Adam Mo-
rawski, Admir Ahmetasevic — Mi-
chat Daszek 3, Marek Dacko 1, Tin
Lucin 3, Jan Jurecic 4, David Fer-
nandez 2, Abel Sergio 5, Leon Su-
snja 1, Zoltan Szita 2, Przemystaw
Krajewski 3, Mirsad Terzic, Lovro
Mihic 6, Niko Mindegia 4, Sergiej
Kosorotov. 2

apraszamy na trybuny

Pitka nozna

Ekstraklasa, 23. kolejka, 25 lu-
tego, godz. 18.00:

Rakéw Czestochowa — Wista
Plock,

godz. 20.30: Legia Warszawa —
Wista Krakow,

26 lutego, godz. 15.00: Pogon
Szczecin — Lech Poznari, godz.
17.30: Gérnik Eeczna — Stal Mie-
lec, godz. 20.00: Piast Gliwice —
Gornik Zabrze,.

27 lutego, godz. 12.30: Jagiel-
lonia Biatystok — Warta Poznan,
godz. 15.00: Radomiak Radom —
Lechia Gdansk, godz. 17.30: Slask
Wroctaw — Zaglebie Lubin,

28 lutego, godz. 18.00: Cracovia
- Bruk-Bet Termalica Nieciecza.

Okres przygotowuwczy

26 lutego, godz. 11.00: Stocz-
niowiec Plock — Amator Maszewo,
godz. 17.00: Wista II Ptock — Wio-
clavia Wloctawek,

27 lutego, godz. 17.30: Wista
Ptock kobiety — KS Raszyn (na bo-
isku Stoczniowca).

Pitka reczna

Liga Europejska, 8. kolejka, 22
lutego, godz. 18.45:

Tatran Presov — Orlen Wisla,

9. kolejka, 1 marca, godz. 20.45:
Orlen Wista — Tatran Presov.

Do korica fazy grupowej pozosta-
nie jedna kolejka. 8 marca w Berli-

nie Orlen Wista zmierzy si¢ z lide-
rem tabeli grupy A — Lisami.

Superliga, 17. kolejka, 26 lutego,
godz. 19.00:

Orlen Wista Ptock — Grupa Azoty
Unia Tarnéw.

Puchar Polski, ¢wiercfinat, 24
lutego, godz. 17:30:

Grupa Azoty Unia Tarnéw — Or-
len Wista.

I liga mezczyzn, 26 lutego, 14.
kolejka:

grupa A: Mazur Sierpc — KS
Szczypiorniak Olsztyn, SMS ZPRP
II Kwidzyn — SMS ZPRP 1II Ptock,

grupa C: SPR Rokis Radzymin -
Orlen Wista II Ptock, SMS ZPRP
I Ptock — Enea Orleta Zwoler.

I liga kobiet, 14. kolejka, 26 lu-
tego:

grupa A: GUKS Drweca Novar
Lubicz — MMKS Jutrzenka Plock,
SMS ZPRP II Ptock — SPR Sambor
Tczew.

Pitka koszykowa
I liga kobiet, 22. kolejka, 26 lute-
go, godz. 17.00:
Mon Pol Plock — AZS Uniwersy-
tet Gdaniski.

Pitka siatkowa
III liga mezczyzn, 15. kolejka,
26 lutego, godz. 17.00:
Wista Plock - SKS Iskra War-

szawa,
IV liga mezczyzn, 17. kolejka,
26 lutego:
UKS Esperanto — KPS Ptock.

Jol.

Pfadi: Denis Wipf, Jahava Shamir
— Remi Leventoux 6, Yannick Ott,
Henrik Schonefeldt, Cedrie Tynow-
ski 4, Fabrizio Pecoraro 1, Benedict
Dechow 1, Roman Sidorowicz 2,
Kevin Jud 1, Joel Bram 3, Stefan
Freivogel, Otto Lagetquist 2, Musta-
fa Sadok 5, Noam Leopold 2.
Pozostale wyniki: Fenix Tuluza —
Fuesche Berlin 28:27 (16:13), Bidasoa
Irun — Tatran Presov 33:24 (16:11).
Po meczu 7. kolejki grupy A Ligi
Europejskiej Orlen Wista — Pfadi
Winterthr 37:27 trenerzy powiedzieli:
Goran Cvetkovic (trener Pfadi):
— Gratuluj¢ Wisle zdecydowanego
wycigstwa. Szczegolnie w pierwszej
potowie zabraklo nam rozwigzania
dla mgqdrej, dominujqgcej, agresyw-
nej obrony gospodarzy. Z naszej
strony przestrzelilismy kilka rzutow,
popetnilismy btedy i to pozwolito Wi-
sle wyprowadzic¢ kontry i zbudowac
przewage. Na przerwe schodzilismy

K Tatran Presov

(" Tabela po 7. kolejce: )

druzyna mecze punkty bilans
Orlen Wisla Plock 7 12 219-185
Fuechse Berlin 7 12 215-184
Fenix Toulouse 7 8 202-185
CD Bidasoa Irun 7 6 205-190
Pfadi Winterthur 7 2 190-233

7 2 165-219

J

z myslg, by poprawic naszq postawe
w spotkaniu. O zmianie stron poka-
zalismy, ze rowniez potrafimy biegac¢
z kontry, strzelac¢ bramki, chyba kibi-
ce zobaczyli, ze potrafimy powalczyé
z takq druzyng jak Orlen Wista Ptock,
ale nasza postawa z pierwszej potowy
odbita si¢ na wyniku spotkania.

Xavi Sabate (trener Orlen Wisty):
— Przygotowywalismy si¢ do spotka-
nia z duzym respektem. Wiedzielismy,
Ze w pierwszym meczu kontuzje wy-
eliminowaty kilku pitkarzy, ktorzy
dzis pojawili si¢ na parkiecie. Wie-
dzielismy tez, ze z kaidym meczem
Pfadi gra coraz lepiej. Naszym celem
byto zagrac solidng, z dobrg obrong
pierwszq potowe i mysle, ze to nam sig
udato. W naszych ostatnich spotka-
niach pierwsze potowy nie byty zbyt
dobre, nie do korica nam wychodzity.

Dlatego potozylismy na to szczegol-
ny nacisk. Rzeczywiscie obrona byta
fantastyczna, zmuszata przeciwnika
do oddawania trudnych, z nieprzygo-
towanych pozycji rzutow, co utatwia-
to prace Adamowi Morawskiemu. Po
przerwie goscie przyspieszyli tempo,
zaczeli wyprowadzac ataki, ale nie
udato im si¢ zniwelowac wypraco-
wanej przez nas roznicy. Motorem
napedowym druzyny byt Kevin Jud,
ktorego akcje udato nam si¢ po prze-
rwie powstrzymac. Od poczgtku gdy
Jjestem w Plocku, naszym celem jest
poprawiac si¢ w kazdym meczu, wy-
raZnie dzis byto widad, ze zrobilismy
progres, pokazalismy kawat dobrej
pitki recznej, ktéry mogt podobac sig
kibicom. Dzigkuje im, ze stworzyli tak
wspaniatq atmosfere w hali.

Jol.

Finat Zimy z FutbolGangiem, rocznik 2013

Bedzie walka pod balonem

Powoli koiiczy si¢ zima, dni sq
coraz divisze i coraz cieplejsze,
a to oznacza, ie mlodzi pitkarze
noini powoli zaczng wychodzi na
murawe. Do tej pory grali w ha-
lach sportowych, a ostatnim ak-
centem halowej pitki noinej bedzie
zaplanowany na sobote 26 lutego
Wielki Finat Zimy z FutbolGan-
giem. Kibicow zapraszamy na bo-
iska ,pod balonem” na stadionie
Wisly Plock.

Zakonczone zostaly zimowe zma-
gania pitkarskie. Mlodzi zawodnicy
wzigli udziat w czterech niezwy-
kle emocjonujacych eliminacjach
projektu ,.Zima z FutbolGangiem”.
Druzyny rywalizowalty w: Drobinie,
Sierpcu, Gostyninie i Mochowie.
W sumie bawily si¢ 24 ekipy.

Jak nas zapewnia wiceprezes Fut-
bolGang Zbigniew Tomaszewski,
druzyny si¢ nie zatrzymuja. — Na
skrzydtach pitkarskich emocji, zmoty-
wowani usmiechem pitkarek i pitka-
1y, ktorzy u nas zagrali — ,,lecimy”
oficjalnie 7z Wielkim Finatem Zimy

FutbolGang

_AWWE ,futoang‘ plo.p

| eLkons3uD

Uczestnicy ostatniego turnieju

z FutbolGangiem, ktory to rozegra-
ny zostanie 26 lutego na dwaoch bo-
iskach ,,pod balonem” Wisty Ptock.
W zawodach weZmie udzial dwana-
Scie ekip z rocznika 2013 — ttumaczy.

W sobote druzyny bedg grac¢ 1x15
minut, na dwéch boiskach, w syste-
mie gry 6+1. Turniej trwacé bedzie
od godz. 09.00 do 16.00, a tgczny
czas gry kazdej druzyny w finalo-
wych zawodach - 105 minut.

mm»_&%mw-‘m&w
DUZO RUCHU - SAMO ZDROWIE
ZIMA Z FUTBOLGANGIEM - ROCZNIK 2013
TURNIEJ FINALOWY - GRUPY
PLOCK
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Podzial na grupy

W turnieju wystartuja: Stowarzy-
szenie Sportu Mlodziezowego Wista
Ptock I i II, Jaguar Gdansk, AKS
SMS L6dz, KS Constract Lubawa,
Uczniowski Klub Sportowy GOL
Brodnica, Sportis Academy Eocho-
wo, Zak Ann-Zdrowie Zbiczno, Po-
gon Zduniska Wola 2013/2014, Cen-
trum Szkolenia Pitkarskiego w Ryb-
nie, YOUNG Champions PEOCK
i Stoczniowiec Plock.

Emocji na pewno nie zabraknie,
bo w czasie takich turniejéw jest
wszystko, od wybuchéw radosci do
morza wylanych lez. A moze na mu-
rawie beda biegac przyszli zawod-
nicy Ekstraklasy? Nie mozna tego
wykluczy¢. Chlopcy dzi§ maja do-
piero 9 lat, ale przed nimi jest cala,
wspaniata kariera pitkarska.

Projekt ,,Duzo ruchu, samo zdro-
wie - Zima z FutbolGangiem” jest
wspoétfinansowany ze srodkéw Fun-
dacji ORLEN. Partnerami Zimy
z FutbolGangiem s3: Wista Plock,
Plocki Okregowy Zwigzek Pitki
Noznej / MZPN Delegatura Plock,
Mtodziezowy Dom Kultury w Ptoc-
ku, MOSIR Sierpc, Miejski Osrodek
Kultury, Sportu i Rekreacji w Dro-
binie, Mosir Gostynin, wdjt gminy
Mochowo Zbigniew Tomaszewski
oraz MamyTo Media. Partnerem
technicznym jest Team-Sport Plock,
a jednym z partneréw medialnych
jest Tygodnik Plocki.

Jol.
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18-letni Wegier przez dwa lata bedzie Nafciarzem

Orlen Wista szykuje

druzyne na nowy

Kibice sq juz przyzwyczajeni,
ie na koniec kaidego sezonu
trzeba sie poiegna¢ z kilkoma
graczami Orlen Wisly, a tui
przed rozpoczeciem nowego -
wita¢ kolejnych, zastanawia-
jac sie, jok duio czasu bedq
potrzebowali na aklimatyzacje
i wejscie do zespotu.

Choé sezon 2021/22 jesz-
cze trwa, a druzyny zdobywaja
punkty w ligowych meczach, to
w klubach juz my¢li si¢ o zmia-
nach, ktére muszg nastapi¢ wraz
z ostatnim gwizdkiem sedzidw.

Do ptockich kibicéw juz od
kilku tygodni naptywaja infor-
macje o zmianach w sktadzie
druzyny. Na szczg¢scie nie bedzie
ich zbyt wiele. Najwigksze doty-
czg plockiej bramki. Niektérzy
zastanawiajg si¢, czy od nowego
sezonu bedzie w klubie dwéch
mocnych golkiperéw i przynaj-
mniej jeden mlody, ktéry bedzie
si¢ uczyt fachu, podgladajac bar-
dziej doswiadczonych kolegdéw.

Od kilku miesigcy wiadomo,
ze z ptockim zespotem na koniec
sezonu, po wypetnieniu kontrak-
tu pozegna si¢ Adam Morawski.
27-letni zawodnik od 1 lipca
bedzie reprezentowal niemiecki
klub MT Melsungen.

Popularny Loczek jest zawod-
nikiem Orlen Wisty od 2013
roku. Pierwsze kroki w swojej
karierze stawial w Czarnych
Regimin. Jest godnym nastep-
c3 Andrzeja Marszatka, legen-
dy ptockiego klubu, po ktérym
odziedziczyt bluze z nr 1.

Ptocka druzyne opusci réw-
niez Adi Ahmetasevic, drugi
bramkarz, ktéry w Ptocku spedzi
tylko jeden sezon. Pozostanie
w klubie byly zawodnik Stali

SEZ0N

TS
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Adam Morawski bedzie reprezentowat Orlen Wisle

Mielec Krystian Witkowski, do
ktérego dotgczy Kristian Pili-
povié, reprezentant Chorwacji,
aktualnie gracz Kadetten Schaf-
fhausen.

Kristiana mozna bylo ogla-
da¢ w akcji podczas Mistrzostw
Europy. Mamy nadzieje, ze pod
czujnym okiem trenera bramka-
rzy Marcina Wicharego zawodnik
zdota wspigé si¢ na wyzyny swo-
ich umiejetnosci i bedziemy mieli
wiele razy okazje oklaskiwac jego
parady w ptockiej bramce.

Bramkarzy powinno by¢ trzech:
dwéch doswiadczonych i jeden zdo-
bywajacy doswiadczenie. Czy Wit-
kowski i Pilipovic bedg w stanie bro-
ni¢ barw Orlen Wisty na wysokim
poziomie? Przekonamy si¢ wkrotce.
Pozostaje jeszcze znaleZzé mlodego,
perspektywicznego bramkarza i tacy
sa w kregu zainteresowania trenera
i dyrektora sportowego klubu. Na-
zwisko zostanie wkrétce podane.

Warto w tym miejscu przypo-
mnieé, ze od nowego sezonu przy-
najmniej 30 minut na parkiecie musi
spedzi¢ miodziezowiec, oczywiscie
Polak. Kazda druzyna bedzie musia-

tylko do korica sezonu

ta zarezerwowac miejsce w sktadzie
na kazdy ligowy mecz dla przynaj-
mniej dwéch mtodych zawodnikow.

Kiedy debiut Mitrovica?

Od kilku tygodni z ptockg dru-
zyng trenuje mlody gladiator Uros
Mitrovic. Zawodnik przygotowuje
si¢ do swojego debiutu w ptockim
zespole. Cho¢ ma dopiero 18 lat, to
posiada spore doswiadczenie. Wy-
brat t¢ dyscypling, kiedy miat 9 lat,
bo w pitke reczng grat jego ojciec,
a takze mama.

W wywiadzie dla oficjalnej strony
SPR Wista Plock tak opisat swoja
dotychczasowgq kariere: — Moja ka-
riera rozpoczela sie w rodzinnym
miescie Vrbas. Gratem tam do 16.
roku zycia, a mdj ojciec zostat gtow-
nym trenerem klubu pitki recznej —
RK Crvenka, ktory grat w najlepszej
lidze w Serbii (Arkus Liga). Dwa
lata temu doznatem kontuzji, a po jej
wyleczeniu zaczqtem grac ponownie
w listopadzie 2020 r. Wrocitem do
zespotu w spotkaniu z HC Partizan
z Belgradu i byt to jeden z moich
najlepszych meczow, jakie kiedykol-

wiek miatem — odnotowatem osiem
trafieri — powiedzial.

Jego ulubionym zawodnikiem jest
Kiril Lazarov. Jak twierdzi, podzi-
wia go nie tylko za to, co osiagnat
w sporcie, ale takze za to, ze moze
czerpaé lekcje z jego zycia.

Zawodnik jest leworeczny, pod-
pisal kontrakt na dwa lata z mozli-
woscig przedtuzenia na kolejne dwa,
a co wazne, to jego dominujgcg reka
jest lewa. Dodatkowym atutem sg
warunki fizyczne Serba.

— Gram na pozycji prawego roz-
grywajqcego. Zawsze bytem naj-
wyzszy wsrod rowiesnikow i chudy,
zawsze tez ustawiano mnie na pra-
wq pozycje. Z biegiem lat moje cia-
to sig¢ przystosowato i pomyslatem,
ze moze mogtbym grac na prawym
rozegraniu, wigc sprobowatem — na-
uczylem si¢ zwodzic, strzelac i za-
dziatato — ttumaczyt w wywiadzie.

Moéwi tez o sobie, ze zawsze jest
zmotywowany, uwielbia podejmo-
wac ryzyko i prébowaé wszystkie-
go. Lubi uczy¢ si¢ nowych rzeczy od
kolegéw z druzyny i rozwigzywaé
swoje problemy, lubi tez wszystkim
pomagac i rozweselac. — Ale moim
zdaniem najwigkszq silq jest moje
serce i umyst. Bez wzgledu na to, co
wydarzy si¢ na treningu lub meczu,
zawsze bede spokojny, ostrozny i po-
Zytywnie nastawiony — zdradza.

Uros zapewnia, ze czuje si¢ w petl-
ni gotowy fizycznie i psychicznie do
gry na tak wysokim poziomie, jaki
prezentuje Orlen Wista. — Jestem
bardzo podekscytowany i nie moge
si¢ doczekad, aby pokazad, co potra-
fi¢ — dodaje Mitrovic, ktéry zanim
podpisat kontrakt z ptockim klubem,
ztamat kos¢ strzatkows.

— Stato si¢ to na meczu. Moja
druzyna byta w kontrataku, a ja do-
statem pitke, wigc rzucitem sig obok
chtopakow, ktorzy byli w obronie.
Jeden z nich byt za mng, prébowat
mnie zatrzymac i mnie popchngt.
Parkiet byt bardzo sliski, upadtem
i brutalnie usiadtem na nodze.
Krzyczatem 7 bdlu, to jedno 7z trud-
niejszych do zapomnienia, bole-
snych wspomnieri w moim Zyciu.
Teraz jestem juz w petni wyleczony,
a po kontuzji nie ma zZadnych Sla-
doéw — méwi.

Nie tylko Uros

Uros nie jest jedynym bardzo
mlodym zawodnikiem, ktéry do-
taczy do Orlen Wisty. Wkrétce
powinna by¢ oficjalnie ogloszona
informacja, ze od 1 lipca Nafcia-

rzem bedzie urodzony 1 stycznia
2003 roku Gergo Fazekas.

Nazwisko moze by¢ znane kibi-
com pitki recznej, bo jak si¢ okazu-
je, Gergo jest synem stawnego ojca
Nandora, legendarnego bramkarza
reprezentacji Wegier, ktory wyste-
powal w Bundeslidze i Veszprem.
Mtody Wegier wystepuje na pozy-
cji srodkowego rozegrania, a jego
zadaniem bedzie wspomaganie
Dimy Zytnikowa i Niko Mindegii.

Gergo bedzie zawodnikiem
Veszprem, ale zostanie wypozy-
czony na dwa lata do Orlen Wisty
Ptock. Mamy nadziej¢, ze zawod-
nik rozwinie pod okiem trenera
Xavi Sabate skrzydta.

Kto odejdzie?

W nowym sezonie w barwach
ptockiego klubu nie bedzie wyste-
powal Adam Morawski i Adi Ah-
metasevic, klub zdecydowat si¢ nie
przedtuzaé kontraktu ze stower-
skim prawoskrzydlowym Janem
Jurecicem.

Stoweniec dotaczyt do Nafcia-
rzy od sezonu 2021/2022, a kon-
trakt przewidywal mozliwos¢
przedtuzenia o kolejny rok. Na
czternascie serii PGNiG Super-
ligi Jureci¢ wystapit w dziewie-
ciu meczach, podczas ktérych
zdobyt szesnascie bramek. Na-
tomiast jesli chodzi o rozgrywki
Ligi Europejskiej, prawoskrzy-
dlowy w oSmiu spotkaniach za-
liczyt cztery trafienia. W meczu
z Pfadi Winterthur dorzucit czte-
ry bramki.

Druzyna na nowy sezon zapo-
wiada si¢ zatem bardzo ciekawie.
Bedzie to kwintesencja polgcze-
nia doswiadczenia z mlodoscig.
Wiele wskazuje na to, ze klub
przedtuzy umowe¢ z Mikota-
jem Czapliiskim, a do zespotu
dotaczy jeszcze Dawid Dawy-
dzik i mtodzi zawodnicy, ktérzy
w Plocku beda uczyé si¢ pitki
recznej na wysokim poziomie.

Zmiany nastapia od nowego
sezonu, a na razie druzyna wal-
czy¢ bedzie o punkty w meczach
w swoim starym sktadzie. Przypo-
mnijmy, ze druzyna Orlen Wisty
stoi przed szansg wywalczenia
tytutu Mistrza Polski, zdobycia
Pucharu Polski i awansu do Final
Four Ligi Europejskiej. Wtasnie
zaczyna si¢ decydujgca faza roz-
grywek, wszystko si¢ zatem moze
zdarzy¢.

Jola Marciniak

Luty najpracowitszym miesigcem pitkarzy recznych w roku

Maraton Nafciarzy

Najblizsze dni pitkarzy recznych
Orlen Wisty bedqg wypetnione po-
dréiami i rozgrywaniem meczéw.
W sumie, w najkrétszym miesigcu
w rokv 2022, Nafciarze rozegra-
ja siedem spotkaii. Choé do koiica
lutego pozostal tydzien, to w tym
czasie zespot zagra trzy pojedyn-
ki, a pitkarzy czeka pokonanie ty-
siecy kilometréw.

Podobnie byto przed rokiem.
W lutym 2021 roku zawodnikéw
Orlen Wisty czekalo wielkie wy-
zwanie. W 25 dni musieli zagra¢ 9
pojedynkéw, 5 w Lidze Europejskiej
i4 w krajowych rozgrywkach.

Wtedy powodem byt korona-
wirus i koniecznos¢ rozegrania
meczéw zalegtych, dzis kalendarz

-

22 lutego, godz. 18.45:
24 lutego, godz. 17.30:
26 lutego, godz.19.00:
1 marca, godz. 20.45:
5 marca:

8 marca, godz. 20.45:
12 marca:

-

Najblizsze mecze Orlen Wisly Plock:

Tatran Presov — Orlen Wista Plock (LE)
Grupa Unia Azoty Tarnéw — Orlen Wista (PP)
Orlen Wista — Grupa Unia Azoty Tarnéw (SL)
Orlen Wista — Tatran Presov (LE)

Zagtebie Lubin — Orlen Wista (SL)
Fuechse Berlin — Orlen Wista (LE)

Orlen Wista — Piotrkowianin Piotrkéw Tryb (SL)
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bardzo duzo czasu

przygotowany przez ZPRP i do-
rzucenie do napigtego terminarza
pojedynku w ¢wieréfinale Pucharu
Polski. Przypomnijmy tylko, ze los

autobusie druzyna Orlen Wisly spedzi w tym tygodniu

sparowal Orlen Wiste w druzyng
Grupy Azoty Unia Tarnéw. Nafcia-
rze maja wigc do pokonania 500 km
w jedng strone.

W lutym Orlen Wista ma juz za
sobg wygrane mecze w Superlidze
z: MMTS Kwidzyn na wyjezdzie,
Torus Wybrzeze Gdarisk (u siebie),
ze Stalg Mielec w Staszowie i jedno
spotkanie Ligi Europejskiej z Pfadi
Winterthur w Orlen Arenie.

Po meczu ze Stalg Mielec w Sta-
szowie pitkarze przemieszczg si¢ do
Mielca, gdzie beda trenowad przed
meczem Ligi Europejskiej. We wto-
rek, 22 lutego o godz. 18.45 Orlen
Wista zmierzy si¢ z Tatranem w Pre-
sovie w 8. kolejce Ligi Europejskiej.

Po meczu w Presovie pitkarze nie
wrocg do Plocka, ale pojadg do Tarno-
wa, gdzie 24 lutego o godz. 17.30 ro-
zegraja ¢wieréfinalowy mecz Pucharu
Polski z Grupa Unia Azoty Tarnéw.

Oczywiscie to nie koniec mie-
sigca. Orlen Wista bedzie musiata
spotkaé si¢ w ligowym spotkaniu,
ponownie z Grupg Unia Azoty Tar-

néw, a ten mecz zostat zaplanowany
na 26 lutego na godz. 19.00.

Co prawda luty sie skoriczy, ale to
wecale nie oznacza, ze Orlen Wista
bedzie miata czas na odpoczynek. 1
marca pitkarze zagraja mecz 8. kolejki,
w swojej hali, z Tatranem Presov, a 5
marca juz bedg musieli zameldowac si¢
w Lubinie na mecz z Zaglebiem. 8
marca zakoriczg maraton pojedynkiem
Ligi Europejskiej z Lisami w Berlinie
i meczem Superligi w Orlen Arenie
z Piotrkowianin Piotrkéw Trybunalski.

Po tym spotkaniu rozpocznie si¢
przerwa na reprezentacje, a Kkibice
bedg juz mysle¢ o dwdéch pojedyn-
kach towarzyskich z Mistrzami Euro-
py — Szwedami. Zobaczy¢ na zywo
najlepsza europejska druzyne, to nie
lada gratka, nie tylko dla sympaty-
kéw pitki recznej w Plocku. Mecze
zaplanowano na 17 i 20 marca, a bi-
lety sq juz w sprzedazy. Jol.
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sport

Zagtebie Lubin - Wista Ptock 3:1 (1:1)

Mite ztego poczatki...

Ostatnie dwa mecze z Zaglehiem
Lubin Wista wygrata po 4:0. Trudno
sie wigc dziwi¢, Ze kibice oczekiwali
kolejnego  zwydestwa, zwlasz-
cza 7e w 11. min wynik spotkania
otworzyl tukasz Sekulski. Jak sie
jednak okazalo, byly to tylko ,mile
zlego poczqtki”. Zgodnie z ,Baj-
kami i przypowiesciami” Ignacego
Krasickiego koniec juz byt atosny.

Wista Ptock

Strzelec bramki - Lukasz Sekulski

Zdobyta bramka nie byta pierwsza
préba pokonania Zagtebia. Wezeshie;j,
po dosrodkowaniu Piotra Tomasika
z bliska gtéwkowatl Fukasz Sekulski,
ale w ostatniej chwili zablokowat go
Sasa Bali¢. W 10. min tadnie na le-
wym skrzydle urwat si¢ Erik Daniel,
ktérego potezne uderzenie przeleciato
obok blizszego stupka bramki.

W 11. min po dtugim podaniu od Da-
miana Michalskiego futboléwke w polu
karnym przyjat Sekulski i ptaskim ude-
rzeniem otworzyt wynik. Lubinianie od
razu ruszyli potem do ataku, lecz dwu-
krotnie w krétkim odstepie czasu nie-
czysto gtéwkowat Martin Dolezal.

Ten zawodnik wyraZnie miat swoj
dziefi, bo to nie byta jego jedyna pro-
ba. Kolejny strzat odbil Kamiriski,
a w 31. min strzelit gola na remis.
Zaglgbie przeprowadzilo Swietng
kontre, a Dolezal ostatecznie, na raty,
wepchngt futboléwke do bramki.
Na przerwe druzyny mialy po jednej
bramce na koncie.

Niestety po pauzie w plockiej dru-
Zynie cos si¢ zaciglo, za to gospodarze
uwierzyli, ze mozna strzeli¢ wigcej
goli Wisle Plock. Niemal od razu po
wejsciu na murawe
lewym skrzydiem
zaatakowal Daniel.
Odegrat pitke do
Hinokio, ktéry za-
koriczyt akcje nie-
celnym strzatem.

! Po godzinie gry

Zaglebie  ponow-
nie cieszylto si¢ ze
zdobycia gola. Jej
autorem byl po-
nownie  Dolezal,
ktéry w 59. min
wyprowadzit swdj
zespt na prowa-
dzenie. Na dodatek
kilka minut p6Zniej
gospodarze ~ strze-
lili trzeciego gola.
Kontratak swietnie
wyprowadzit  Pa-
tryk Szysz, ktory
w polu karnym
odegrat do Fukasza
Eakomego. Ten wykorzystal okazje
na podwyzszenie, a jak si¢ potem oka-
zato - ustalenie wyniku.

Cho¢ ostatni kwadrans nalezat do
Nafciarzy, to niestety zawodnicy dru-
zyny Macieja Bartoszka nie potrafili
wykorzysta¢ stworzonych sytuacji.
Najblizej zdobycia gola kontaktowego
byt kwadrans przed koficem spotkania
Dominik Furman. Niestety, po ryko-
szecie pitka wyszla na rzut rozny.

Prébowat takze zdoby¢ gola Jor-
ginho, lecz jego strzat zostat zabloko-
wany. Nie udato si¢ zmniejszy¢ roz-
miaréw porazki po kolejnym rajdzie
prawym skrzydtem Jorginho. Pitkarz

dosrodkowat w strong Sekulskiego,
ale zamykajacy akcje Piotr Tomasik
zostal zatrzymany.

Pod sam koniec spotkania padia
bramka dla Wisly, po uderzeniu Ra-
fata Wolskiego. Niestety okazato sig,
ze na spalonym byt Damian Michalski
i trafienie nie zostato uznane. Do kon-
ca meczu, mimo przewagi, Wisle nie
udato si¢ nic zdziatac.

Kolejny mecz PKO Bank Polski Eks-
traklasy Nafciarze rozegrajg ponownie
na wyjezdzie, w pigtek, 25 lutego. Wista
zmierzy si¢ z Rakowem Czgstochowa.

Zaglebie: Kacper Bieszczad — Kac-
per Chodyna, Bartosz Kopacz, Sasa
Bali¢, Mateusz Bartolewski — Patryk
I uninng ,
Séekic, Lukasz Fakomy (86 Ilja Zygu-
@z RNL+
Barttomiej KEXGNDIIO DWQITIRGITD]
(72 Karol PodIiri WIIT]

Wista: Krzysztof Kamiriski — Jakub
Rzez’Q]E\]N]ﬁ]]]]:l IMQ 9 DO |
P IDJ0 IFKBONIITIAP IKIMRZ WL
(86 Patryk Tuszyi WIIIRIRWZRP DIN]
— Fryderyk Gerbowski (67 Radostaw
CielemeNLIID DMV Z REKIIL D
P I3) 5 DINITIMTRP IQN) XIP DI
ul0 DKL) ROUIITIRY QKRB 1N
Wolski, Fukasz Sekulski.

Pozostale wyniki: Stal Mielec — Po-
gon Szczecin 0:1, Jagiellonia Biatystok
ul[MIR lask Wroctaw — Piast
Gliwice 1:3, Bruk-Bet Termalica Nie-
ciecza — Legia Warszawa 0:0, Warta
Poznan — Radomiak Radom 3:1, Gor-
nik Zabrze — Rakéw Czgstochowa 1:1,
Lechia Gdarisk — Lech Poznari 1:0.
Mecz Wista Krakéw — Goérnik Eeczna
zostal rozegrany w poniedziatek.

Po meczu powiedzieli:

Piotr Stokowiec (ZagteEIFA XEQITT
— Bardzo wazne zwycigstwo i nieoce-
nione. Mozna powiedziec, ze od po-
czqtku podobata mi si¢ moja druzyna,
Z jakq energiq weszta w to spotkanie.
Mimo niekorzystnego wyniku i tej
bramki, ktorq stracilismy, nasze na-
stawienie si¢ nie zmienito. To swiad-
czy o sile mentalnej tego zespotu.
Stworzylismy dzisiaj prawdziwg dru-
Zyng i dopiero w koricowce opadlismy

Handball Stal Mielec - ORLEN Wista 25:36 (13:17)

Zwyciestwo zgodnie z planem

Ten mecz nie mogt sie zakonczyé
inaczej. Orlen Wista Plock rozpo-
czynajgc lutowy maraton grania
pokonala w sobote, 19 lutego
Handball Stal Mielec w Staszowie
25:36 (13:17). Graczem meczu
zostat Mikotaj Czaplinski.

W pierwszej czesci spotkania za-
wodnicy Stali dotrzymywali kroku
plockiej druzynie i odpowiadali go-
lem na gol, kilka razy nawet prowa-
dzili. W 7. min meczu mielczanie
wygrywali nawet trzema trafienia-
mi. Po okoto pigciu minutach prze-
stoju bramke dla Nafciarzy zdobyt
Niko Mindegia, a niedlugo pézniej
kar¢ dwéch minut otrzymat Lucin.
Podczas gry w ostabieniu, po raz
kolejny w sezonie, z linii 7. metra,
nie zdotatl pokona¢ Damiana Procho
6HJ HL] RRIRWRYLT

Niestety staba passa Nafciarzy nie
zakoniczyla si¢ szybko, mielczanie
powiekszyli przewage do czterech
JRAIMTTH SR SRZ

DINEWI

bate Stal prowadzita 8:4. Niestety
trzeba wspomniec, zZe znowu z rzutu
karnego nie zdobyt gola Przemystaw
Krajewski.

Na szczescie w nastgpnych mi-
nutach skutecznosé ptocczan ulegta
poprawie, a Orlen Wista powoli, ale
skutecznie zmniejszata réznicg. Przy
wyniku 10:8 0 mozliwos¢é rozmowy
ze swoimi zawodnikami poprosit
trener Rafat Glifiski. W 21. min do
remisu doprowadzil Przemystaw

Krajewski, a chwile p6ZQHUIIEHD]  Zawodnikiem meczu zostal za-

Serio wyprowadzil Nafciarzy na
prowadzenie. W ten sposéb miel-
czanie musieli pogodzi¢ si¢ z moz-
liwoscia pokonania Orlen Wisty. Do
szatni schodzili przegrywajac 13:17.

Druga potowa byta juz zupetnie
inna. Wynik otworzyt
nandez, na list¢ strzelcéw wpisal
siglIRYIRQ IKI¢, a po nim pierwszg
bramke¢ w tym meczu odnotowat
. RRIRWYLI Teki  wypracowaniu
przewagi w koricowce pierwszej po-
towy mogli spokojnie podwyzszaé
prowadzenie.

I to si¢ udato. Okoto dziesig¢ mi-

po czasie wzigWP [SUTHI] DVML6D 1 nut przed koricem spotkania ptoc-

czanie prowadzili 29:20, a po prze-
rwie w grze trenera Sabate, druzynie
udalo si¢ dolozy¢ nastgpne dwie
bramki.

W ostatnich minutach meczu kare
otrzymal Krzysztof Komarzewski,
a bramki dla Nafciarzy zdobyli jesz-
HHIDvICH HJHL] RW]
RWYLl DRP IDWM. $r6d gospodarzy
wpisat si¢ na liste strzelcow Pawet
Wilk oraz Igor Graczyk, ktéry usta-
nowil wynik spotkania na 25:36.

wodnik Orlen Wisty Ptock — Miko-
taj Czapliniski, ktéry odznaczyt sig¢
stuprocentowg skutecznoscig — zdo-
byt szes¢ bramek w szesciu rzutach.

Stal Mielec: Dekarz, Procho —
Pribani¢ 4, Graczyk 4, Misiejuk
4, Nikoli¢ 4, Wotyncew 3, Wilk 3,
Osmola 1, Smolikow 1, Sobut 1,
:R NN RZ INIBXMILRYIG.

Orlen Wista Plock: Morawski,
Witkowski — Lucin 8, Czapliniski 6,
6 HARTID HQBQGHITI RWRIRWRYLILT
Daszek 3, Komarzewski 2, Mihi¢ 2,

WY WL 1QGH IHITKIINRYLL

Susnja, Dacko, Terzi¢.

Jol.

-

Tabela po 22. kolejce
druzyna mecze punkty bilans
1. Pogon Szczecin 22 46 40-17
2. Lech Poznan 22 45 45-17
3. Rakéw Czgstochowa 22 42 40-23
4. Lechia Gdarisk 22 39 36-25
5. Radomiak Radom 22 36 30-21
6. Gornik Zabrze 22 32 31-30
LMIrARYID ] O O I m (I
8. Stal Mielec 22 31 28-29
9. Wista Plock 22 30 31-32
10. Piast Gliwice 22 29 31-29
11. Jagiellonia Biatystok 22 28 27-34
12. Slask Wroctaw 22 25 32-36
13. Warta Poznari 22 23 19-26
14. Zaglebie Lubin 22 23 25-42
15. Wista Krakéw 21 21 21-33
16. Gornik Eeczna 21 20 21-38
17. Legia Warszawa 21 19 22-32
18. Bruk-Bet Nieciecza 21 16 22-38

J

z sit, bo gonienie wyniku kosztowa-
to nas ogromng ilos¢ sit. Byto wiele
akcji oskrzydlajgcych. Taki byt nasz
plan i podjelismy to ryzyko, zeby za-
atakowac duzq liczbg zawodnikow.
Oddalismy dwanascie strzatow, te ak-
cje byty na dobrym poziomie. Jestem
zadowolony, bo taka jest nasza filo-
zofia. Chcemy grac w pitke, bedziemy
stawiac¢ na mtodych, polskich zawod-
nikow. To jest poczqtek, ale mysle, ze
zastuzone zwycigstwo.

Maciej Bartoszek (Wista PIRENIII
— Wiadomo, ze na analizg przyjdzie
czas. W szatmi tez rozmawialismy
z zawodnikami po tym meczu. Jest
oczywistq sprawq, Zze takich bledow
nie mozemy popetniac, jezeli chce-
my zdobywac punkty w spotkaniach.

W poréwnaniu z ostamim meczem
duza poprawa, ale zeby wrdci¢ na
wiasciwe tory, potrzebujemy jeszcze
duzo czasu. Mecz mielismy pod kon-
trolg, udokumentowalismy to zdoby-
czq bramkowgq, ale potem zostawili-
smy duzo miejsca przeciwnikowi. Nie
tak mielismy grac. Zespot za bardzo
sig cofngt. Oprocz tego bylismy jesz-
cze szeroko rozstawieni, zostawiajgc
duzo miejsca, co tak naprawdg gro-
zito stratq bramki. W drugiej potowie
miato to inaczej wyglgdac, ale jezeli
nie ma odpowiedniej asekuracji, od-
powiedniej odpowiedzialnosci, to nie-
stety koriczy sig to tak, jak si¢ skoriczyt
ten mecz. Oczekuje si¢ od nas innego
grania.

Jol.

Nowy sezon Stowarzyszenia
Klub Biegacza Sokét w Bodzanowie

Wysokie

miejsca

w wyscigach

Czlonkowie  Stowarzyszenia
Klub Biegacza Sokét w Bodzano-
wie zainaugurowali nowy sezon
sportowych zmagan.

W lutym sekcja rowerowa wystar-
towata w Wieliszewskim Crossin-
gu, etap ,,zima”, gdzie czlonkowie
klubu wywalczyli dwa pierwsze
miejsca. Gratulacje dla Krzysztofa
Lewandowskiego i Kacpra Zuchory,
zwyciezcow w swoich kategoriach
wiekowych i zawodnikéw, ktérzy
zajeli czotowe pozycje w kategorii
open.

Biegacze rozpoczgli sezon nieco
wczeshiej, jeszcze w styczniu. Wy-
startowali w ,,Lesnym Biegu o pu-
char Zimowego Dziadka w Kucha-

rach” koto Ploniska, gdzie réwniez
zdobyli czotowe miejsca.

Przed cztonkami klubu jest mn6-
stwo planéw na tegoroczny sezon.
— Chcemy wystartowac miedzy inny-
mi w Koronie Potmaratonow, a tak-
ze w kilku wyscigach MTB i triath-
lonowych w catej Polsce. Termi-
narz mamy wypetniony po brzegi
— zapewnia prezes Stowarzyszenia
Krzysztof Stawiarski.

Biegacze i rowerzysci nie tylko
startujg w zawodach, takze organi-
zZuja swoje imprezy. Juz teraz za-
praszaja do wziecia udzialu w wy-
Scigu MTB o puchar wéjta gminy
Bodzanéw, ktéry zaplanowali na 14
sierpnia. Zapisy prowadzone s3 na
FOXTER SPORT.

Jol.

Gmina Wieliszew

i Krzysztof Lewandowski
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en szekspirowski
7— dylemat pojawit sie
w mojej glowie kiedy
w Internecie przeczytatem taki
oto komentarz, fragment wiek-
szej catosci oczywiscie. , Europa
uswiadomita sobie, ze musi sie
zaczac zbroic. To zta wiadomosc
dla takich krajow jak Polska, kto-
re gospodarczo chcg doganiac
bogatsze kraje Zacho-
du. Zamiast na inwe-
stycje bedziemy musieli
wydawac wiecej pienie-
dzy na obrone”.

araz,  zaraz!
Jesli ktos
sobie uswia-

damia jakas prawde,

to Zle? Lepiej, by pozostawat
w nieswiadomosci? | dlaczego
.zamiast”? Czemu autor sadzi,
Ze ,inwestycje” sg waznig-
sze od wydatkéw na obrone?
Szczegdinie ta ostatnia teza wy-
daje sie by¢ mocno dyskusyjna.
W tym miejscu na mapie? Przy
naszych doswiadczeniach z hi-
storig? Naprawde trzeba jakiegos
wstrzasu, by docenic¢ wage bez-
pieczeristwa zewnetrznego?
By zrozumiec, ze bez zdolnosci

Byc¢ albo nie byc!

do obrony wiasnego paristwa,
komfort zycia w nim bedzie tylko
iluzja, ktéra w kazdej chwili moze
prysnac jak barika mydlana? | ze
wydatki na obronnosc¢ powinny
by¢ co najmniej podwojone?

0z, widocznie trze-
ba... Zatem nie
czekajac na to, jak

zakoriczy sie konflikt miedzy
dwoma naszymi sgsiada-
mi, powiedzmy sobie ja-
sno. Jestesmy paristwem
frontowym. Cos jak lzrael
na Bliskim Wschodzie.
Potozenie miedzy dwo-
ma paristwami, ktérym to
nasze Istnienie ewident-
nie przeszkadza oznacza,
ze w kazdej chwili jedno z nich,
albo i oba, zechce podjac probe
usuniecia tej przeszkody. | jesli
chcemy takie eksperymenty
przetrwac, to musimy byc ,,silni,
zwarci, gotowi”. Nie na plakatach
propagandowych, w ,realu”!
Musimy miec liczna i silng armie,
dobrze, nowoczesnie wyposazo-
ng, réwniez w rakiety z gfowica-
mi atomowymi i... Chciatoby sie
dodac ,,zaprawiong w bojach”,
ale z tym jest kfopot. W naszej

czesci swiata wojny nie byfo od
prawie osiemadziesieciu lat! To
gdzie zdobywac¢ to doswiad-
czenie? Misje pokojowe to nie
to samo... W efekcie, jak wy-
czytatem przed kilkoma dniami
w jednym z mediow, z szesnastu
brygad w polskiej armii tylko jed-
na jest na dzieri dzisiejszy zdolna
do dziafari obronnych. Reszta to
,pracownicy w mundurach”. ..
fowem: zadne pie-
S nigdze przeznaczone
na potrzeby armii nie
sg pieniedzmi zmarnowanymi.
| ciagle jest ich za mato, choc jako
jeden z europejskich prymuséw
wydajemy na wojsko wymagane
dla cztonkéw NATO dwa procent
PKB. Skad wzig¢ wiecej? Kiedys
jeden z publicystow liberalnych
zgtosit  pomyst polegajacy na
zamianie zadfuzenia zagranicz-
nego naszego pieknego kraju
na zakupy sprzetu wojskowego
w krajach — wierzycielach. Za-
miast sptacac¢ dfug z odsetkami,
kupowalibysmy brori dla armii.
Podkreslat przy tym, ze szanse
na uzyskanie zgody wierzycieli
na taka zamiane nie sa wygoro-
wane, ale probowac warto. Nikt
nie probowat... | trudno sie dzi-
wic, skoro autor pomystu znany
byt (i jest) z pogladdw dalekich od
tych prezentowanych przez , sa-
lon”... Jerzy Ogonowski

F E L
Ogonowski I Kopet

I E T O N Y

demokratycznej
Finlandli - zakoriczyt
Sle proces bytej mi-

nister spraw wewnetrznych tego
kraju, obecnie parlamentarzystki,
Paivi Rasanen, luteranki, ktdra jest
oskarzana O ,,mowe nienawisci
przeciwko  srodowisku  LGBT”
(wyrok w marcu). Zbrodnia pani
Rasanen ma pono¢ polega¢ na
tym, ze z pozycji cztonkini kosciota
|uterariskiego stosunki  homosek-
sualne (nie sam homoseksualizm)
nazywala grzechem, a swoje sta-
nowisko popierata cytatami z Pisma
Swietego (zaréwno ze Starego, jak
iz NT m.in. z listow sw. Pawfa; tam
ocena tych zawisk nie pozostawia
ztudzeri). Oskarzony zostat takze
pastor wspolnoty  protestanckiej
za wspofautorstwo z panig
Rasanen broszury pod wy-
mownym tytutem ,, Mezczy-
zng | kobieta stworzyt ich”
(jak pamietamy, katechezy
Jana Pawfa Il o matzenstwie
nosza podobny tytut — byc
moze za niedfugo I ta ksigz-
ka stanie przed sadem).
Oskarzyciele domagajg sie zakazu
publicznych wypowiedzi pani Ra-
sanen na temat homoseksualizmu
z uzyciem bibljnych argumentow
(cenzura w majestacie prawal). To
nie pierwszy tego typu przypadek
w swiecle Zachodu, kiedy za przy-
wolywanie argumentéw z Pisma
Swietego skazywani sa pastorzy
protestanccy.

ie styszatem w zwigz-
ku z ta sytuacjg, by
w ramach tak mod-

nego dzis ekumenizmu w obronie

——

protestanckigj wspdlnoty z Finlan-
dli stanat najwyzszy straznik depo-
zytu wiary w Kosciele katolickim,
albo ktorys episkopat, o pojedyn-
czych biskupach nie wspominajac.
Tchorzostwo duchownych w star-
ciu z mocarzami Swiata, narzucajg-
cymi ludzkosci ,,nowa homosek-
sualng wiare” rzekomo ,,objawio-
na"” przez wspolczesna nauke, jest
tu bardzo wymowne. By¢ moze
potwierdza to pojawiajace sie co-
raz czesciej sugestie, ze prawdo-
podobnie  przygotowywana  jest
w Kosciele zmiana nauczania na
temat moralnej oceny stosunkow
homoseksualnych. Apele niekto-
rych biskupdw o takg zmiane (np.
kard. Hollericha z Luksemburga),
rozstrzygniecia na Drodze Synodal-
nej w Niemczech z btogosta-
wieristwem par homoseksu-
alnych i brak jednoznacznej
reakcji ze strony Franciszka
na te dzatania, listy gratula-
cyjne papieza do 0sdb lobbu-
jacych na rzecz takich zmian
pokazujg kierunek dazen Sto-
licy Apostolskiej (czy na pew-
no jeszcze ,,apostolskiej”?).
ublicysci katoliccy
P zwracaja rowniez
uwage I na to, ze tym
zZmianom ma stuzyc takze ostatnia
reforma Kongregacji Nauki Wiary
I pouczenie Franciszka, ze , Kon-
gregacja ma dbac o ewangeliza-
cje i rozumienie wiary, uwzgled-
niajgc  ustalenia  wspofczesnej
nauki i rozwdj spoteczeristwa”.
Wspdfczesna nauka sponsoro-
wana przez korporacje i liberalne
rzady jest akurat wiarygodna, by

Biblia na tawie oskarzonych

stanowic¢ podstawe do rewizji
Stowa Bozego i jego ponownego
,,Objawienia” bez , anachronicz-
nego kontekstu kulturowego”.
Czy przypadkiem obranie jako
kryterium oceny moralnej po-
Stepowego  kierunku ,,rozwoju
spofeczeristwa”  uzasadnionego
przekupng nauka nie jest jaw-
nym sprzysiezeniem sie Kosciofa
z czyms, co Benedykt XVI nazwat
niedawno ,,duchem Antychry-
sta”? W momencie, kiedy papiez
I hierarchowie zdecyduja sie pdjs¢
w Slady niemieckiej Drogi Syno-
dalnej (po owocnym , dialogu”
w ramach synodu o synodalnosci
Jjest to mozliwe) najbardziej intry-
gujgce bedzie to, w jaki sposdb,
na gruncie ,nauki” oczywiscie,
papiez | biskupi beda nam uza-
sadniali moralnos¢ homoseksual-
nych stosunkéw doodbytniczych.
Zacieramy raczki | czekamy na
owoce tego naukowego wzrostu
Swiadomosci naszych pasterzy na
obecnym etapie rozwoju Koscio-
fa, ktdry coraz wyrazniej zdaje sie
wspierac globalistyczna koncep-
cje spofeczeristwa otwartego na
przerozne dewiacje. A na stronie
.Onetu” wisi nadal artykut za-
wierajgcy cztery absurdalne kfam-
stwa na temat ksiedza z naszej
diecezji (pigte zostato usuniete po
mojej interwencji). Milczy, kto po-
winien interweniowac w tej spra-
wie, a diecezjanie patrza i czekaja!
Czyzby karmienie nas nonsen-
sem w tamtej I tej sprawie miafo
stac sie nowa, synodalng zasada
duszpasterska w naszym prasta-
rym Kosciele? Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Zze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Zastepcza kara
pozbawienia wolnosci —

czy mozna ja wstrzymac?

W polskim prawie przewidziana jest mozliwos¢ zamiany przez Sad orze-
czonej prawomocnym wyrokiem skazujgcym kary ograniczenia wolnosci
na zastepczg karg pozbawienia wolnosci, co moze si¢ wydarzy¢, gdy oso-
ba skazana orzeczonej kary nie wykonuje. Nalezy zaznaczy¢, ze wykonanie
kary ograniczenia wolnosci jest kontrolowane przez sad i sagdowego kuratora
zawodowego. Jesli skazany bedzie uchylat si¢ od wykonania kary, sagd moze
wszczgé postepowanie, w wyniku ktérego wolnosciowg kare ograniczenia
wolnosci moze zamienié na kar¢ pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym.

Na czym polega kara ograniczenia wolnosci?

Kara ograniczenia jest karg wolnosciowa i polega na obowiazku wykony-
wania nieodptatnej, kontrolowanej pracy na cele spoteczne w wymiarze od
20 do 40 godzina miesigcznie (art. 34 § 1a pkt 1 Kodeksu Karnego) albo na
potraceniu od 10% do 25% wynagrodzenia za pracg w stosunku miesiecz-
nym na cel spoteczny wskazany przez sad (art. 34 § 1a pkt 4 Kodeksu Kar-
nego). Mozliwe jest orzeczenie obydwu obowigzkéw réwnoczesnie. Zgod-
nie z art. 34 Kodeksu Karnego, kara ograniczenia wolnosci trwa najkrdcej
miesigc, najdiuzej 2 lata. Pomimo tego, iz jest to kara wolnosciowa, to jest
ona okresem proby dla skazanego. W trakcie wykonywania kary skazany nie
moze bez zgody sadu zmienia¢ miejsca stalego pobytu, a nadto zobowigzany
jest udziela¢ wyjasnient dotyczacych przebiegu kary.

Kiedy Sagd moze zarzadzi¢ wykonanie
zastepczej kary pozbawienia wolnosci?

Sadowy kurator zawodowy kieruje do sagdu wniosek o zamiang¢ kary wol-
nosciowej na zastepczg kare pozbawienia wolnosci, kiedy osoba skazana nie
stawi si¢ na wezwanie kuratora; oswiadczy, ze nie wyraza zgody na podjecie
pracy; nie podejmie pracy w wyznaczonym terminie lub w inny sposéb uchy-
la si¢ od odbywania kary ograniczenia wolnosci lub wykonania cigzacych na
niej obowigzkéw. Nadto zgodnie z art. 65 Kodeksu Karnego Wykonawcze-
g0, jezeli skazany uchyla si¢ od odbywania kary ograniczenia wolnosci, sad
zarzadza, a jezeli uchyla si¢ on od Swiadczenia pieni¢znego lub obowigzkow
orzeczonych na podstawie art. 34 § 3 Kodeksu karnego, sad moze zarzadzié
wykonanie zastepczej kary pozbawienia wolnosci. Jezeli zatem sad dojdzie
do przekonania, ze skazany uchyla si¢ od odbywania kary ograniczenia wol-
nosci, zarzadzi wykonanie zastgpczej kary pozbawienia wolnosci.

Jak unikna¢ zastepczej kary pozbawienia wolnosci?

W przypadku orzeczenia zastgpczej kary pozbawienia wolnosci ska-
zanemu przystuguje mozliwos¢ zlozenia zazalenia na postanowienie
w przedmiocie kary zastgpczej lub wniosku o wstrzymanie wykonania
kary. Po wniesieniu do Sadu zazalenia akta sprawy przestane zostang
do Sadu II instancji, ktéry przeanalizuje okolicznosci sprawy i zgroma-
dzone dowody i podda kontroli orzeczenie Sadu o zarzadzeniu wykona-
nia zastepczej kary pozbawienia wolnosci.

Przepisy przewidujg takze mozliwos¢ zlozenia wniosku o wstrzymanie
wykonania kary. Zgodnie z art. 65a Kodeksu Karnego Wykonawczego, Sad
moze w kazdym czasie, biorgc pod uwage okolicznosci sprawy oraz warun-
ki skazanego, wstrzyma¢ wykonanie zastepczej kary pozbawienia wolnosci
w stosunku do skazanego. Istota przedmiotowego uregulowania polega na
umozliwieniu skazanemu wykonania kary ograniczenia wolnosci przede
wszystkim w postaci zasadniczej. Sad moze postanowi¢ o wstrzymaniu
wykonania zastepczej kary pozbawienia wolnosci wéwczas, gdy skazany
oswiadczy na piSmie, ze podejmie odbywanie kary ograniczenia wolnosci
i podda si¢ rygorom z nig zwigzanym. Wniosek taki skazany powinien zto-
zy¢ do Sadu, ktéry wydat postanowienie o zamianie kary.

Przy podejmowaniu decyzji w przedmiocie wstrzymania wykonania kary
zastepczej decydujgce znaczenie powinna mieé ocena postawy skazanego,
ktéra uznana zostata za uchylanie si¢ od odbywania kary ograniczenia wol-
nosci, swiadczenia lub obowigzkéw orzeczonych na podstawie art. 34 § 3
k.k., rozmiary i formy tego uchylania si¢. Znaczenie ma réwniez ocena wia-
Sciwosci i warunkéw osobistych skazanego oraz prognoza na ile realne jest
podjecie przez skazanego wykonywania pracy spolecznie uzytecznej.

Postanowienie w przedmiocie wstrzymania wykonania zastepczej kary
pozbawienia wolnosci Sad podejmuje na posiedzeniu bez udzialu stron.
W decyzji wstrzymujacej wykonanie sad jest zobowigzany takze do okresle-
nia wymiaru pozostatej do odbycia kary ograniczenia wolnosci.

Wstrzymanie wykonania zastgpczej kary pozbawienia wolnosci nastepuje
do czasu wykonania orzeczonej kary ograniczenia wolnosci. Nalezy jednak
pamietaé, ze w przypadku gdy skazany uchyla si¢ od odbywania kary ogra-
niczenia wolnosci, sad zarzadza wykonanie zastgpczej kary pozbawienia
wolnosci. Niedopuszczalne jest ponowne wstrzymanie wykonania tej samej
zastepezej kary pozbawienia wolnosci.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kos$ciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606225243

biuro @kancelariawach.pl
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