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14 lutego- Dzień Świętego Walentego 
	 zwany również Walentynkami

“Aby znaleźć miłość nie pukaj do każdych drzwi . 
Gdy przyjdzie Twoja godzina, sama wejdzie 
do Twego domu, w Twe życie, do Twojego serca” 
                                                   (Bob Dylan)

W imieniu całej redakcji chciałabym wszystkim 
zakochanym i tym którzy miłości wyczekują, 
życzyć szczęścia i pomyślności, by to o czym 
marzyli spełniło się.
		    	    Red. Patrycja Chuchla

14 lutego – przez jednych dzień znienawidzony, przez innych 
wyczekiwany z radością. Jest to czas celebrowania uczuć, święto miłości i wielu 
tajemniczych adoratorów. Jedna szczególna doba, w której możemy obdarować 
kochaną przez nas osobę prezentami, błyskotkami i całą górą czekolady. Gdyby 
nie strach przed odrzuceniem, 
Walentynki byłyby jednym z najpiękniejszych świąt w całym roku. 
Ulicami chodziliby sami zakochani, a na poczcie był by ruch większy niż w 
Boże Narodzenie. W najbardziej przesiąkniętym miłością 
wydaniu naszej gazetki dowiedzie się, co o tym święcie sądzą uczniowie naszej 
szkoły, skąd w ogóle Dzień św. Walentego się wywodzi i co z miłością 
wspólnego ma bogini Afrodyta. I oczywiście nie zapomnijmy o horoskopie 
miłosnym, z którego każdy chciałby wyczytać jak najlepszą prognozę, co do 
swego uczucia.
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Święty Walenty (zm.ok.269)

Biskup, męczennik, święty Kościoła katolickiego.
Walenty z wykształcenia był lekarzem, z powołania 
duchownym.
Żył w III wieku w Cesarstwie rzymskim za panow-
ania Klaudiusza II Gockiego.
Cesarz ten za namową swoich doradców zabronił 
młodym mężczyznom wchodzić w związki 
małżeńskie. Uważał on, że najlepszymi żołnierzami 
są legioniści nieposiadający rodzin.
Zakaz ten złamał biskup Walentyn i błogosławił 
śluby młodych legionistów.
Została za to wtrącony do więzienia, gdzie zakochał 
się w niewidomej córce swojego strażnika.
Legenda mówi, że jego narzeczona pod wpływem 
tej miłości odzyskała wzrok.
Cesarz wpadł w gniew i kazał ściąć biskupa. 
Egzekucję wykonano 14 lutego.
W miejscu, w którym został pochowany, 
papież Juliusz I w IV w. Postanowił zbudować 
bazylikę. Kult świętego bardzo szybko rozszerzył się 
w całej w chrześcijańskiej Europie.
Legenda głosi, że św. Walenty pomagał też pisać 

ludziom listy miłosne i jako pierwszy pobłogosławił 
małżeństwo poganina i chrześcijanki. Miejsce, w 
którym zmarł ( obecnie włoska Umbria) jest jedynym 
na świecie, gdzie 14 lutego ludzie mają dzień wolny 
od pracy. W tym dniu także do włoskiego miasteczka 
przyjeżdżają młode pary, które w miejscowej katedrze 
przy grobie św. Walentego, ślubują sobie, że do końca 
roku wezmą ślub.

			     	  red. Paulina Lasota		
				     red. Oliwia Kiljan 

Walentynki

Coroczne święto zakochanych przypadające 14 lutego. 
Nazwa pochodzi od św. Walentego, którego wspom-
nienie liturgiczne w Kościele katolickim obchodzone 
jest również tego dnia.  W tym dniu wysyłamy listy 
zawierające wyznania miłosne. 
	 Walentynki są obchodzone w południowej 
i zachodniej Europie od średniowiecza. Europa 
północna i wschodnia dołączyła do walentynkowego 
grona znacznie później. Pirewowzorem walentynek 
było starorzymskie święto: Luperkalia.
Pomimo katolickiego patrona tego święta, czasem 
wiązane jest ono ze zbieżnym terminowo zwyczajem 
pochodzącym z Cesarstwa Rzymskiego, polegającym 
głównie na poszukiwaniu wybranki serca, np. przez 
losowanie jej imienia ze specjalnej urny. Współczesny 
dzień zakochanych nie ma jednak bezpośredniego 
związku z jednym konkretnym świętem starożytnego 
Rzymu.



Możliwe, że zwyczaje związane z tym dniem 
nawiązują do starożytnego święta rzymskiego, 
zwanego Luperkaliami, obchodzonego 14 - 15 
lutego ku czci Junony, rzymskiej bogini kobiet i 
małżeństwa.
Z kolei Brytyjczycy uważają to święto za własne z 
uwagi na fakt, że rozsławił je na cały świat sir Walter 
Scott żyjący w XVIII wieku.
Do Polski obchody walentynkowe trafiły w latach 
90. XX wieku z kultury francuskiej i krajów an-
glosaskich, a także wraz z kultem świętego Walen-
tego z Bawarii i Tyrolu.
Ważnym elementem tradycji jest wręczanie sobie 
walentynkowych kartek ozdobnych. Czerwone, 
najczęściej w kształcie serca,
 opatrzone walentynkowym wierszykiem, a często 
miłosnym wyznaniem. Ze świętem łączy sie również 
obdarowywanie partnerek walentynkowymi 
upominkami w postaci kwiatów, słodyczy, pluszow-
ych maskotek jak również bardziej osobistych 
elementów garderoby.
	 Walentynki są też krytykowane za ich 
komercyjne i konsumpcjonistyczne nastawienie. 
Są one wykorzystywane przez biznes i media do 
przełamania stagnacji handlowej pomiędzy Bożym 
Narodzeniem a Wielkanocą.

				    red. Julietta Bańczak 
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  A co jeszcze w lutym?

TŁUSTY CZWARTEK!
 W kalendarzu chrześcijańskim ostatni czwartek przed 
Wielkim Postem, znany także, jako zapusty. Tłusty 
czwartek rozpoczyna ostatni tydzień Karnawału..
Ponieważ data tłustego czwartku zależy od daty Wiel-
kanocy, dzień ten jest świętem ruchomym. Najpopu-
larniejsze potrawy, którymi delektujemy się w tłusty 
czwartek to pączki i faworki.

W tym roku tłusty czwartek wypada 16 LUTEGO!

                                                               
                                                                     ciąg dalszy str. 4
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ŚRODA POPIELCOWA! 
Staropolska Wstępna Środa – w kalendarzu 
chrześcijańskim pierwszy dzień Wielkiego Postu. Jest 
to dzień pokuty przypadający 46 dni kalendarzow-
ych (40-dniowy okres postu, bez wliczania niedziel) 
przed Wielkanocą. Według obrzędów katolickim tego 
dnia kapłan czyni popiołem znak krzyża na głowie 
wiernego. Tradycja posypywania głów popiołem na 
znak pokuty pojawiła się w VIII wieku. W XI wieku 
papież Urban II uczynił go obowiązującym zwyczajem 
w całym Kościele. Wówczas postanowiono, że popiół 
będzie pochodził z palm poświęconych w Niedzielę 
Palmową z ubiegłego roku. 
            W tym roku Środa Popielcowa wypada 22 
lutego!

				    red. Julietta Bańczak

        Ankieta
Zadawaliśmy pytania uczniom naszej szkoły dotyczące 
Walentynek, a oto odpowiedzi:

1 . Zbliżają się Walentynki, jak odnosisz się do Tego 
święta?
- fajne święto, chociaż nie celebruję go przesadnie 52%
-nie uznaję tego święta. Okazywać uczucia można 
sobie na co dzień 36%
-cieszę się. Jest to wyjątkowy dzień dla mnie i mojego/
jej partnera/ki 9%
-obchodzę to święto, tylko dlatego, że mojej/jemu 
partnerowi/partnerce na tym zależy  3%

2. Czy uważasz że to święto jest za mocno 
rozpowszechnione? 
 -tak	              18%
 -nie	              22%
 -nie wiem	  50%
3. Czy jesteś obecnie zakochana/ny?
 -tak                26%
- nie                24%
- nie wiem        50%
4.Czy wiesz jaka jest historia tego święta? 
- tak     15%
 -nie     85%
5. Czy zamierzasz wysłać walentynkę?
-tak              12%
-nie              65%
-nie wiem     23%
6.Jak czule zwracasz się do swojej/swojego 
ukochanej/ukochanego?
- kochanie         34%
- misiu              11%
-skarbie             33%
-kotku               12%
-inne                 10%
7. 
Jak obdarowujesz ukochaną osobę w Walentynki? 
 -nie robimy sobie żadnych prezentów w tym dniu - 
okazujemy sobie miłość cały rok	 12%
 -jakimś drobiazgiem   25%
 -romantyczną kolacją lub wyjściem	   58%
 -walentynkową kartką 5%
8. Kto powinien zająć się zorganizowaniem Walen-
tynek?
- kobiety                 34%
- mężczyźni            17%
- oboje                    49%
9.Jakie prezenty najbardziej cieszą Was w Walen-
tynki?
 - czekoladki                46%
 - pluszowe misie         28% 
 - kwiaty                      18%
 - gumowe kaczki          8%
10. W jaki sposób zamierzasz spędzić tegoroczne 
walentynki? 
-zamierzam go spędzić, jak normalny dzień 25%
-romantyczna kolacja	     6%
-niespodzianka dla ukochanej/ego 8%
-romantyczny wieczór przed komputerem 13%
-kino	            28%
-spacer we dwoje	    20%
			            Red. Patrycja Chuchla
			            Red. Klaudia Złomaniec
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Imię i nazwisko: Joanna Figura
Zawód: Nauczyciel geografii
Kolor oczu: Zielony
Znak zodiaku: Byk

-Czy miała albo ma pani jakieś specjalne miejsce, do 
którego chciałaby pani zabrać swoją miłość?
-Uważam, że najlepszym miejscem dla osób, które 
mnie kochają jest to, w którym, w danym momen-
cie życia zamieszkuję. Nie miejsce czyni człowieka 
szczęśliwym, a towarzystwo osób, które się kocha.

-Czy obchodzi pani walentynki? Jak pani odnosi się 
do walentynek? Co pani o nich myśli?
-Walentynki to dzień przeznaczony na miłość, więc w 
tym dniu staram się być zawsze z tymi, których ko-
cham. Jest to dla mnie doskonała okazja by popatrzeć 
ze zrozumieniem i czułością na osoby, które obdarzają 
mnie uczuciem miłości.

-Czy lubi pani komedie romantyczne?
-Czy lubię? Z pewnością oglądając je relaksuję się.

-Co dla pani oznacza związek obojga ludzi?
-Odpowiem jak starożytni grecy: Związek między 
dwojgiem ludzi to praktycznie przeżycie miłości, 
którą określam trzema słowami: Eros, Philos i 
Agape.Eros to fascynacja fizyczna, Philos to miłość 
przyjmująca postać przyjaźni, natomiast Agape to 
miłość doskonała, bezwarunkowa, nie roszczeniowa, 
która całkowicie pochłania tego, kto ją przeżywa. 
Kto doświadczył Agape ten wie, że poza miłością nic 
nie ma znaczenia? Związek między dwojgiem ludzi 
porównuję do malarstwa, gdyż wymaga odpowiedniej 
techniki, cierpliwości, odwagi żeby wyjść poza swoje 
ograniczenia. Budując naprawdę stabilny związek 
oparty na harmonii i równowadze koniecznie trzeba 
rozwinąć empatię, która pozwoli rozpoznać emocje, 
potrzeby i troski drugiej osoby oraz odczuć jej stany 
emocjonalne.

 			   Wywiad z nauczycielem
-Czy angażuje się pani jak tylko się da, aby 
zapewnić drugiej osobie to, co najlepsze?
-Oczywiście, że tak.Kiedy kocham drugą osobę zaw-
sze staram się jej dawać to, co jest we mnie najlepsze, 
ale oczekuję w zamian za moją postawę szacunku?

-Myśli pani, że życie bez osoby, z którą chce dzielić 
się wszystkie chwile, może być takie samo jak życie 
bez niej?
-Powszechnie mówi się, że miłość jest bez znacze-
nia, jeśli się nią  nie dzieli. Ale…szczęśliwe życie 
jest w dużej mierze zależne od osoby, z którą tworzy 
się związek. Nieraz trudniejsza jest samotność w 
związku, wynikająca z braku zrozumienia ze strony 
drugiej osoby, niż życie w pojedynkę. Ja postępuję 
w swoim życiu zgodnie z radą Janis Joplin: “Nie 
poświęcaj siebie. Ty jesteś wszystkim, co posia-
dasz”.

-Czy uważa pani, że bajkowe love story możliwe 
jest w realnym życiu?
-Lubię marzyć i wierzę, że marzenia się spełniają. 
O miłości romantycznej też można marzyć, więc…
Wierzę, że może pojawić się w realnym życiu.		
								      
			   red. Monika Szewczyk
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         historia starożytnej Grecji- Afrodyta
Skoro zbliżają się Walentynki- Dzień Zakochanych 
i wszędzie słyszymy o miłości, to może warto coś o 
niej wspomnieć. Historia Starożytnej Grecji też 
zawiera coś ciekawego na ten temat. Dlatego tym 
razem przedstawię parę faktów z życia bogini 
MIŁOŚCI- Afrodyty.

Afrodyta to grecka bogini miłości i piękna (rzymska 
Wenus). Jej narodziny były niezwykłe, gdyż pewnego 
dnia po prostu wyłoniła się z piany morskiej, 
niedaleko Cypru. Powitały ją sympatyczne bóstwa 
Wdzięki, Uśmiechy i Igraszki, odtąd już zawsze 
towarzyszyły bogini. 

Zanim pojawiła się na Olimpie, boginki 
odpowiednio przygotowały Afrodytę: ciało natarły 
wonnymi olejkami, ubrały w delikatną koszulę i 
tęczowy płaszcz, na głowę włożyły złotą koronę, 
na szyi zawiesiły szmaragdowy naszyjnik a w uszy 
wpięły kolczyki z pereł. Bogini wsiadła do wózka 
zaprzężonego w gołębie i tak pojawiła się na Olimpie, 
gdzie wzbudziła powszechny podziw. Tylko Hera, 
małżonka Zeusa i Atena, bogini mądrości poczuły się 
urażone i zazdrosne. 

Afrodyta jednak dzięki specjalnej opasce potrafiła 
zjednywać sobie serca, więc wszystkich ujęła swoim 
wdziękiem i została boginią miłości. Sama też się 
zakochała po uszy w pięknym myśliwym Adonisie. 
Dla niego rezygnowała ze swego wygodnego życia i 
dotrzymywała mu kroku na polowaniach. Niestety, 
pewnego dnia na szczytach Libanu Adonisa poranił 
dzik, a bogini nie zdążyła mu przyjść z pomocą. Jej 
ukochany zmarł. Krew Adonisa Afrodyta polała 
nektarem i krew zamieniła się w kwiat – anemon. 

Zrozpaczona bogini poprosiła Zeusa, aby przywrócił 
Adonisa do życia. Władca Olimpu spełnił jej 
życzenie i odtąd piękny myśliwy spędzał sześć 
miesięcy u boku Afrodyty, a pozostałą część roku w 
Hadesie. Natomiast święto Adoniów trwające osiem 
dni było w połowie smutne, w połowie – wesołe. 

Tymczasem Afrodyta najchętniej przebywała na 
Cyprze, wyspie, która była świadkiem jej narodzin. 
Tutaj miała swą świątynię w Pafos. Opowiadano, że 
została ufundowana przez Pafosa, syna Pigmaliona, 
króla Cypru. 

Otóż Pigmalion zajmował się sztuką rzeźbiarską. 
Wyrzeźbił niezwykłej urody kobietę, w której się 
zakochał. Afrodyta ożywiła posąg. Pigmalion nazwał 
dziewczynę Galateą i uczynił swoją żoną i królową. 
Z tego związku urodził się syn Pafos. Z wdzięczności 
dla dobrej bogini zbudował miasto i świątynię na jej 
cześć. 

Święta Afrodyty obchodzono zwykle wiosną. 
Uważano że bogini nie lubi krwawych ofiaf, dlatego 
też palono dla niej wonne kadzidła i poświęcano 
róże, jabłka, granaty i mirty. W najdawniejszych 
czasach przedstawiano ją w długiej szacie, w ręku 
trzymała kwiat lub owoc a u jej stóp siedziały 
gołębie. Od IV w. p.n.e. Przedstawiana jest naga albo 
rozebrana do połowy zwykle, jako Anodiomene, 
czyli „wychodząca z morza”. Praksyteles wyrzeźbił 
najpiękniejszy jej posąg, ale do naszych czasów 
zachowały się tylko kopie.
		                 	 Red. Natalia Łubnicka

Skała Afrodyty na Cyprze.
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                         horoskop
Baran   21.03-20.04
Luty to dla Baranów miesiąc Walentynek
i prawdziwej miłości-dlatego teraz ich 
głównym celem stanie się poszukiwanie 
prawdyw związku. Baran woli najgorszą 
prawdę niż nieudane kłamstwo. Może 
się zdarzyć, że Walentynki i całą resztę 
miesiąca spędzicie zupełnie z kimś innym 
niż zamierzaliście.

Byk      21.04-20.05
Rozejrzyjcie się uważnie dookoła, a 
zauważycie kogoś, kto już od dawna 
popatruje w waszą stronę. Walentynki są 
doskonałą okazją by dać do 
zrozumienia, że został zauważony.
 To może być poważny związek, jeśli 
oboje się przyłożycie.
Zajęte Byki nie będą miały gorzej, bo 
mogą liczyć na prawdziwy renesans 
uczuć.

Bliźnięta    21.05-21.06
To miesiąc Bliźniąt, i to zakochanych!
Będziecie zwyciężać, błyszczeć i 
zachwycać
odwagą. Stracicie umiar i zdrowy 
rozsądek, rzucicie się na oślep w wir 
uczuć. To nie jest wcale złe, przez jakiś 
czas widzieć świat wyłącznie przez
różowe okulary. Ale …uważajcie, bo 
łatwo o pomyłkę i złamane serce. Szc-
zególnie powinny uważać
zajęte Bliźnięta, im też zabiją serca, ale 
nie do partnera!

Rak    22.06-22.07
Walentynki walentynkami, miłość 
miłością, a Rakom
w tym miesiącu będzie z uczuciem nie 
łatwo. Jednak
znajdziecie sprytny sposób ominięcia 
przeszkód by 
prawdziwe uczucie zatriumfowało. 
Pamiętajcie tylko•, że nie da się mieć 
wszystkiego i jeśli pragniecie miłości
to przeszłość musi zostać zamknięta raz 
na zawsze, inaczej
kłopoty będą powracać.

Lew   23.07-23.08
Walentynki upłyną w królewskiej at-
mosferze, którą Lwy lubią. Kolacja przy 
świecach i romantyczny prezent
same się nie zrobią i nie wymyślą. Musisz, 
więc zadbać o to. To się opłaci, zwłaszcza, 
że w związku ostatnio nie działo 
się najlepiej. Samotne Lwy Walentynki 
powinni spędzić na zabawie w większym 
gronie, a znajdą kogoś, dla kogo
serce mocniej zabije.

Panna    24.08-22.09
Kochana Panno! Pora wziąć swoje 
życie w swoje ręce i przestać myśleć o 
pieniądzach. Gdzie uczucia?
Partner nie jest zachwycony Twoim 
zaniedbaniem i może zechcieć spędzić 
święto zakochanych w innym, milszym
towarzystwie. Postaraj się o romantyczny 
wieczór i pokaż mu jak go kochasz!

Waga   23.09-23.10
Nadchodzi bardzo poważna poprawa 
sytuacji miłosnej.
Wytrwałość i upór-to są cechy, którymi 
musicie się wykazać, jeśli chcecie zdobyć 
serce ukochanej osoby albo poznać
kogoś innego, kto mógłby się taką osobą 
stać. Rozglądajcie
się uważnie w szkole lub na imprezach a 
to miłosne święto
spędzicie z ukochanym/ą.

Skorpion   24.10-22.11
Warto wreszcie się przełamać i otworzyć, 
chociaż jak sami wiecie z uczuciami 
różnie bywa, raz na wozie a raz pod.
 Ale akurat w tym przypadku to się 
stokrotnie opłaci. Otwartość pozwoli 
zdobyć upragnioną osobę, na co nawet 
nie liczyliście a w stałych związkach-
uratować uczucie. Niestety samo się nie 
zrobi, trzeba
zakasać rękawy!

Strzelec   23.11-21.12
Kierujcie się własnym rozumem, nie 
chęciami, nawet, jeśli w waszym sercu 
jest rozpaczliwie pusto.
Prawdziwe uczucie jest tuż obok,
 bliżej nić myślicie!
Tylko w Walentynki nie siedźcie w domu! 
Bawcie się, •szalejcie i zapomnijcie o 
życiu codziennym. Myślcie o uczuciu, 
jaki wami kieruje.

Koziorożec   22.12-20.01
Jak kocha to gorąco a uczucie traktuje 
niezmiernie poważnie? Ma wielkie plany 
i dąży do nich wytrwale.
Swoją namiętność ukaże osobie, 
której zaufa.
Przy Koziorożcu masz szansę czuć 
się wyjątkowy. Buduje on związki na 
trwałych podstawach. Najlepsze
połączenie z Bykiem- udane życie.

Wodnik   21.01-19.02
Zupełnie straciliście kontakt z 
rzeczywistością.
 Jednakolacja Walentynowa i kolejne 
snucie marzeń, z których nic nie wynika 
na pewno nie poprawią sytuacji. Jeśli nie
staniecie mocno na ziemi to miłość 
w waszym życiu może się stać czasem 
przeszłym a samotne Wodniki mogą 
przestać liczyć na nowe uczucie. Weźcie 
się za siebie!

Ryby   20.02-20.03
Ryby 14lutego szczególnie powinny 
pamiętać, że ideałów nie ma. Nie jest 
to dobry pomysł na znalezienie księcia/
księżniczki z bajki. Jeśli macie już drugą 
połówkę to może Was dziś czekać
jakieś rozczarowanie, ale wynikające z 
tego, że rzeczywistość przerośnie Wasze 
oczekiwania.               

	             red. Kornela Matkiewicz
                            red. Despina Staszowska
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                      POEZJA

Jeśli mówisz słowa
tak oczekiwane,
co dać mają szczęście,
być nie zapomniane.
Wyrażaj je wtedy,
gdy serce już wie,
że to drugie serce
w sobie poczuć chce.

Wystarczy jedno słowo, 
Aby szczęśliwym być, 
Wystarczy jeden uśmiech, 
By mieć dla kogoś żyć, 
Wystarczy jeden dotyk, 
By serce z sercem spleść, 
Wystarczy miłość złota, 
By życiu nadać sens.

Miłość chadza własnymi 
ścieżkami
tak pragniesz, by została z nami
i sobą pustkę wypełniła,
w kolorach tęczy się objawiła,
bo oczom nadaje blask,
gdy jest w nas...

Gdy jej nie czujesz,
tęsknotę w sercu wywołujesz,
za cudownym tym uczuciem,
który sobą przekazuje
i nie ma co tu kryć,
bez niej tak smutno żyć.

I chociaż nieszczęśliwi
z nią również bywamy,
bo potrafi sprawiać ból,
to cały czas jej szukamy,
by z nią razem zagrać,
tę najpiękniejszą z życiowych ról...

                                 Wrzos Natalia
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